
「「ドリンクキャンペーン」」
開催中！

詳しくは
お買い物サイトを
ご覧ください。

お得な

ドリンクCP

この
マークが
目印！

対象商品は24・36ページ～
をご確認ください。

セットが
お得！ チラシ

配布中！

とろ
～り
濃厚、果実の恵み

セットが
お得！

新商品限定 800

δ着日含め60日保証

1007
飲む果物  
とろ～り国産果汁 
スムージー 

（ぶどう・りんご・プルーン）
180ml 548円（税込592円）

※１０月頃までの取り扱い予定。■セット内容／だし
300g、焼鯛50gδ着日含め30日保証θ大豆

1270   υυ
鯛だしで食べる国産真鯛の冷や汁
350g(だし・焼鯛)/2人前 950円（税込1,026円）

※１０月頃までの取り扱い予定。δ着日含め20日保証

1238   ττ
目利きの旬魚  
夏いさきのごちそう干物（天日干し）
140g(1枚) 1,180円（税込1,274円）

新商品

δ着日含め60日保証

1008
飲む果物  
とろ～り国産果汁 
スムージー 

（りんご・もも・ラフランス）
180ml 548円（税込592円）

限定 800新商品

δ着日含め60日保証

1006
飲む果物  
とろ～り国産果汁 
スムージー 

（ぶどう・りんご・ブルーベリー）
180ml 548円（税込592円）

限定 800

δ着日含め60日保証

1005   ττ
小樽花月堂  
北海道産 
小豆の土用餅
50g×4コ 748円（税込808円）

限定 550
新商品

限定 800

※売り上げのうち50円は、うなぎの資源保護・回復を
目的とした「ささエールうなぎ」の活動支援に活用され
ます。δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1256   ττ
【2人前にも】 
高知の清流 
奈半利川のうなぎ蒲焼き 

（タレ・山椒付き）160g
160g(タレ、山椒付き) 5,738円（税込6,197円）

※８月頃までの取り扱い予定。

1698
あんこ屋さんが作った  
有機水ようかん（抹茶餡）
100g 250円（税込270円）

※電子レンジ専用品です。θ小麦・卵・乳・大豆

1537   ττ
四川山椒香る  
国産若鶏の手羽先焼き
200g(4～6本) 998円（税込1,078円）

δ着日含め60日保証

1276
国産真いわしを味わう 
オイルサーディン
2尾 763円（税込824円）

※１２月頃までの取り扱い予定。δ着日含め60日保証［生食可］θ小麦・大豆

1213   ττ
旬の漬け丼  
新潟県産レンコ鯛の漬け丼
75g(固形量45g)×2袋 1,200円（税込1,296円）

※９月頃までの取り扱い予定。θ小麦

1568
トマトの冷製パスタソース
130g 428円（税込462円）

限定 1400
限定 700

※８月頃までの取り扱い予定。θえび・乳

1560
ココナッツミルク香る  
まろやかグリーンカレー
180g(1人前) 722円（税込780円）

限定 300

■セット内容／飲む果物 とろ～り国産果汁スムージー（ぶどう・りんご・ブルーベリー）
180ml、飲む果物 とろ～り国産果汁スムージー（りんご・もも・ラフランス）180ml、飲む果
物 とろ～り国産果汁スムージー（ぶどう・りんご・プルーン）180mlδ着日含め60日保証

2128
飲む果物 とろ～り国産果汁スムージー3種セット
1セット 1,644円（税込1,776円）

お得な

ドリンクCP

今週は

55%

宮崎名物  
鶏の炭火焼（食べきりサイズ）
2040  【お得3%ポイント】
70g×2パック 996円（税込1,076円）

新商品

2040

今週は

33%
1004
70g 498円（税込538円） 1004

い
ろ
い
ろ
と
。

い
ろ
い
ろ
と
。

夏夏
のの
新
商
品

新
商
品

季節限定をお見逃しなく 今年登場！ 夏にぴったり

だしのうまみに箸もすすむだしのうまみに箸もすすむ

暑い日こそカレーが食べたい！暑い日こそカレーが食べたい！

上品な甘さの旬魚を漬け丼で上品な甘さの旬魚を漬け丼で

程よい酸味のソースが絶妙程よい酸味のソースが絶妙

パンやサラダに合う洋の味わいパンやサラダに合う洋の味わい

花椒がさわやかなお手軽メイン花椒がさわやかなお手軽メイン

旬ならではのうまみと身の厚さ旬ならではのうまみと身の厚さ

抹茶が香る、なめらか水ようかん抹茶が香る、なめらか水ようかん

土
用
の
丑

７
月
２６
日（
日
）

とろりと濃厚。
プルーンを中心に
果汁をぎゅっと

炭火の香ばしさが
おつまみに◎

温めるだけで完成

長野県産の
ラフランスが

香る甘やかな一杯

ブルーベリーを
しっかりと感じる
果実味あふれる味

ふっくら仕上げたふっくら仕上げた
ぜいたくな国産うなぎぜいたくな国産うなぎ

夏の土用に楽しむ上品なあんころ餅夏の土用に楽しむ上品なあんころ餅

1ポイント＝1円として、お買い物にご利用いただけます。 1ポイントからご利用可能。注文書裏面「ポイントご利用欄」にご記入いただくか、お買い物サイトの会計時にご指定ください。ポイント残高は請求書でご確認いただけます。

2026年

130号

 7 / 20 週 お届け

17
火 水 金 日月 木 土

注文書提出 137 / 16 - -

サイト注文締切
昼12:30（※） 17167 / 19 20 20 2018

お 届 け 日 7 /20 23 24 25 262221
14 15

「注文番号で注文」はこちら
※一部地域へのお届けは締切が一日早く
　なります。対象地域はP.44参照。



品質とおいしさを活かした
「大地のもったいナイ」

蒲焼製造時に発生するサイ
ズ違いや形が不ぞろいにな
った部分を刻み、製品化しま
した。しっかりとおいしい部
分を無駄なく活用し、食品ロ
ス削減にも貢献。刻むことで
ごはんになじみやすく、食べ
やすさもアップする一石二鳥
のおいしさです。

ふっくらと焼かれた蒲焼を不ぞ
ろい部分のみ刻んでいます。

大豆の味が際立つ生しぼり製法。大豆の味が際立つ生しぼり製法。
使い切りに便利な小分けパック使い切りに便利な小分けパック

λマルツネ（愛知県知立市）δ着日含め7日保証θ大豆

1442   υυ
生しぼり絹豆腐（小分けパック）

80g×4パック 218円（税込235円）

青じそ入りでさわやか。青じそ入りでさわやか。
国産大豆100％の豆腐国産大豆100％の豆腐

今
食べたい
味

※８月頃までの取り扱い予定。λ丸和食品（東京都練
馬区）ε着日含め2日保証θ大豆

1436   υυ
青じそ香る しそ寄せ豆腐

200g 460円（税込497円）

大粒のシジミは、身が肉
厚で食べごたえも申し分
なし。簡単に調理できる
よう、砂抜き処理をして
からお届けします。

粒が大きく、身は肉厚で満足。粒が大きく、身は肉厚で満足。
時短が叶う砂抜き済みのシジミ時短が叶う砂抜き済みのシジミ

■漁場／鳥取県鳥取市湖山池λつづお（鳥取県鳥取市）

1229   ττ
そのまま使える 鳥取県産大粒しじみ

150g 728円（税込786円）

限定 620

夏の食卓の箸休めに。夏の食卓の箸休めに。
契約栽培きゅうりの漬物契約栽培きゅうりの漬物今季

初

λ東明（静岡県熱海市）δ着日含め5日保証θ小麦・
大豆

1497   υυ
きゅうりのしょうゆ漬

180g 535円（税込578円）

野菜と合わせて手軽な副菜に。野菜と合わせて手軽な副菜に。
豆アジを骨まで味わう南蛮漬け豆アジを骨まで味わう南蛮漬け

■漁場／土佐沖λ土佐佐賀産直出荷組合（高知県黒
潮町）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1260   ττ
野菜を加えて 高知県産豆アジの南蛮漬け

130g 739円（税込798円）

うまみが生きる薄塩味仕上げ。うまみが生きる薄塩味仕上げ。
ストックに役立つ4枚入り規格ストックに役立つ4枚入り規格

■漁場／北さつま漁協λ中野水産（鹿児島県阿久根
市）δ着日含め45日保証

1237   ττ
大容量 鹿児島県産さば一夜干し

4枚(360g) 1,138円（税込1,229円）

東北などで親しまれる郷土料理。東北などで親しまれる郷土料理。
切干大根や人参などの具材入り切干大根や人参などの具材入り

λかじかわ農場食品（新潟県新発田市）δ着日含め45
日保証θ小麦・大豆

1581   υυ
あると便利な副菜 切干大根と青大豆のひたし豆煮

120g 433円（税込468円）

和梨入り特製ダレでやわらかく。和梨入り特製ダレでやわらかく。
調味いらずで、あとは焼くだけ調味いらずで、あとは焼くだけ

λ栄デリカ（新潟県三条市）θ小麦・大豆

1342   ττ
豚ロースのやわらかスティックステーキ 甜麺醤ソース

200g 1,165円（税込1,258円）

湯せんするだけなのに本格的。湯せんするだけなのに本格的。
合わせるソースでアレンジ広がる合わせるソースでアレンジ広がる

λ三朋フーズ（兵庫県神戸市）θ小麦・卵・大豆

1533   ττ
湯せんで簡単!お肉を味わうハンバーグ

100g 498円（税込538円）

限定 3000

火を使わず、すぐでき上がり！火を使わず、すぐでき上がり！
カツオだしがきいて食感ふわとろカツオだしがきいて食感ふわとろ

※電子レンジ専用品です。λトップヒル（静岡県焼津
市）θ小麦・卵・大豆

1591   ττ
かつおだし香る たこ焼き

264g(12コ) 698円（税込754円）

隔週 9474

ガーリックの香味がたまらない。ガーリックの香味がたまらない。
ごはんのおともやおつまみに◎ごはんのおともやおつまみに◎

λ光海（兵庫県佐用町）δ着日含め60日保証

1671
香味のり ゴールド（味付け海苔）

10切40枚 780円（税込842円）

の大地

1001

〔2005〕※セット特典ポイント60ポイントと単品ポイント30ポイントの合計90ポイント進呈し
ます。■原材料／うなぎ(鹿児島県産）、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、砂糖、みりんλしいば水産
（和歌山県有田川町）θ小麦・大豆

大地のもったいナイ
国産うなぎの蒲焼き（刻み）
1001   ττ   
50g  1,380円（税込1,490円）

限定 1500 2005   ττ  【お得な2パック】  
50g×2パック  2,760円（税込2,980円）

2005

限定 250

90
ポイント
うちセット特典
60ポイント

シラスのときから抗生物質などを一切使わずにていねい
に育てられた、良質なウナギを蒲焼にしました。ふっくらとし
た身に、程よく上品な脂がのり、ウナギ本来のうまみがしっ
かりと感じられます。シンプルなタレで、ウナギ本来の持ち
味を引き出す味付けは、ごはんとの相性も抜群です。

抗生物質を使わずに育てた
上質なウナギをより手軽に楽しめます。

おいしさそのまま！
刻みでさらに食べやすく。

形が不ぞろいなだけの部分を
刻んでいるので品質や
味わいは通常の蒲焼同様。
ごはんにのせて手軽な
丼ぶりやひつまぶし風、
ちらし寿司の具材など
おいしさ多彩！

大地のもったいナイ
うなぎの蒲焼き（刻み）

●   焼く、ゆでる、揚げるなど調理が必要なもの     当社オリジナル商品の中でも、特においしさ・品質ともにおすすめの商品    限定0000  ご注文多数の場合、抽選でお届け2 130号



新商品はじめ
　まして！

果実の専門家が作る、数種類の果物を
たっぷり味わえるスムージーです。濃
縮還元ではないストレートならではの
濃厚でぜいたくな味わいをどうぞ。

果物のプロが作った
濃厚でぜいたくな味わい

生産者より

なかひら農場
代表取締役専務
中平 孝幸さん

朝のフルーツの代わりにも！ 
濃厚な味わいが体に染みわ
たります。

高知県の清流・奈半利川の河口近くで、シラス
ウナギを池入れして育てたウナギを厳選。良
質な地下水を利用して完全無投薬を実現。脂
のりの良いウナギを白焼きにしました。

良質な地下水で育ったウナギ。良質な地下水で育ったウナギ。
脂ののった魚体を白焼きに脂ののった魚体を白焼きに

※売り上げのうち50円は、うなぎの資源
保護・回復を目的とした「ささエールうな
ぎ」の活動支援に活用されます。■原材
料／うなぎ（高知県産）λ西岡養鰻（高
知県田野町）

1002   ττ
高知の清流奈半利川のうなぎ白焼き

110g 4,280円（税込4,622円）

限定 150

こだわりの国産鶏ムネ肉を10mmの厚切りス
ライスにして塩麹に漬けました。塩麹によって
肉はやわらかく、脂身は甘くなっています。お
好みの野菜と炒め合わせてでき上がり。

季節の野菜でアレンジ広がる。季節の野菜でアレンジ広がる。
塩麹に漬けた国産鶏ムネ肉塩麹に漬けた国産鶏ムネ肉

■原材料／鶏ムネ肉（国産）、米こうじ、塩
λ丹沢農場（神奈川県愛川町）ε着日含
め2日保証

1003   υυ
野菜をくわえて やわらか国産若鶏の 
塩こうじ炒め用

200g 675円（税込729円）

うまみ豊かな親鶏肉に味付けし、鶏肉から出
る鶏油が引火した強烈な炎で一気に焼き上
げた本格炭火焼き。鶏肉はもちろん、塩やにん
にくなども国産品を選りすぐったこだわりの
一品です。

おいしさを最大限に引き出すおいしさを最大限に引き出す
炎で焼き上げた本格炭火焼き炎で焼き上げた本格炭火焼き

■原材料／鶏肉（国産）、食塩（海水（国
産））、ソテーオニオン（たまねぎ（国産））、
おろしにんにく（にんにく（国産））λ日向
屋（宮崎県門川町）

1004
宮崎名物 鶏の炭火焼 

（食べきりサイズ）
70g 498円（税込538円）

北海道産の小豆を使った皮むき生あんと、北
海道産のもち米「はくちょうもち」を使用した
一品です。常温で2～3時間、解凍してどうぞ。

夏の土用のころに食べたい。夏の土用のころに食べたい。
皮むき生あんが後を引くもち皮むき生あんが後を引くもち

■原材料／皮むき生あん（国内製造）、砂
糖、もち米、水飴、食塩λ北武フーズ（北
海道小樽市）δ着日含め60日保証

1005   ττ
小樽花月堂  
北海道産小豆の土用餅

50g×4コ 748円（税込808円）

限定 550

温めるだけと手軽。温めるだけと手軽。
米麹に漬け込んだ唐揚げ米麹に漬け込んだ唐揚げ前号

登場

※電子レンジ専用品です。λナカシン冷食（鹿児島県
いちき串木野市）θ小麦・卵・大豆

1510   ττ
徳用 国産鶏ムネ肉のやわらか唐揚げ

300g 1,280円（税込1,382円）

原材料はすべて国産。原材料はすべて国産。
海苔の風味豊かなチップス海苔の風味豊かなチップス前号

登場

λ深川油脂工業（北海道深川市）δ着日含め45日保
証

1716
ザク切り純国産ポテトチップスのり塩

53g 328円（税込354円）

鹿児島県産の抗生物質・
合成抗菌剤不使用ウナ
ギを使った棒寿司。電子
レンジで温めるだけで手
軽に楽しめる一品です。

おもてなしのメニューにいかが？おもてなしのメニューにいかが？
電子レンジ調理でぱっと完成電子レンジ調理でぱっと完成

※電子レンジ専用品です。λフェニックス（福岡県北九
州市）θ小麦・卵・大豆

1602   ττ
鹿児島県産うなぎの蒲焼棒寿司（ノーカット）

240g 2,296円（税込2,480円）

限定 400

さつまいもあんが後を引く。さつまいもあんが後を引く。
食べやすい小ぶりなサイズも魅力食べやすい小ぶりなサイズも魅力

※アルミフリーのベーキングパウダーを使用。※電子レンジ専用品で
す。λニッコー（神奈川県大和市）δ着日含め30日保証θ小麦・卵

1697   ττ
さつまいも餡のミニたい焼き

204g(6コ) 670円（税込724円）

長野県産の果物を使用し、果汁100%にこ
だわったスムージーです。果物本来のおい
しさをお楽しみください。

果物のおいしさそのまま！果物のおいしさそのまま！
果汁100%がうれしいスムージー果汁100%がうれしいスムージー

■原材料／〔1006〕ぶどう（長野県産コンコード）、りんご、ブルーベリー/酸化防止剤(ビタミンC)〔1007〕
ぶどう（長野県産巨峰）、りんご、プルーン/酸化防止剤(ビタミンC)〔1008〕りんご（長野県産）、もも、西洋
なし(ラ・フランス)/酸化防止剤(ビタミンC)λなかひら農場（長野県松川町）δ着日含め60日保証

飲む果物 とろ～り国産果汁スムージー
180ml 548円（税込592円）

1006  ぶどう・りんご・ブルーベリー 
1007  ぶどう・りんご・プルーン 
1008  りんご・もも・ラフランス 

限定各 800

100810071006

1006 1008 1007

のどごし爽快な炭酸水。のどごし爽快な炭酸水。
お酒の割り材にも活躍お酒の割り材にも活躍

今
食べたい
味

λ神奈川柑橘果工（神奈川県山北町）δ着日含め58日保証

山の天然水の恵みスパークリング（炭酸水）
1757  490ml  163円（税込176円）

毎週 9375 隔週 9376

1758  箱売 490ml×24本  

 3,910円（税込4,223円）
1/4週 9380

1757

群馬県みなかみ町の昼夜の寒暖差を生かし
て育てた茶豆です。ゆでているときから広が
る芳醇な香りと、茶豆ならではの濃いうまみ
と甘みをご堪能ください。

芳醇な香りと芳醇な香りと
濃いうまみが楽しめる濃いうまみが楽しめる

λ減／野菜くらぶ、他／群馬県θ大豆

1123   υυ
月夜野のうまみこい茶豆

200g 568円（税込613円）

お得な

ドリンクCP

「土用丑の日チラシ」
「NEWS 大地を守る」

もご覧ください。

3130号● 予約  通常のお届け日とは異なります（他の商品のご注文がなくても送料がかかります。お休み中にもお届けします）。    他の商品とは別に産地／メーカーから直送します。



■セット内容／（麺150g・ソース35g）×3食
δ着日含め6日保証θ小麦・大豆

1616   υυ
国産小麦の 
もちもち焼きそば 

（ソース付）
3食 698円（税込754円）

1252   υυ
広島県阿賀産新芽わかめ（塩蔵）
135g 583円（税込630円）
※エビ、カニが混ざる漁法で漁獲してい
ます。δ着日含め40日保証

※酵母エキスを使用。※電子レンジ専用
品です。θ小麦・卵・乳・大豆

1594   ττ
ふんわり手包みオムライス
200g 722円（税込780円）

θ小麦・卵・大豆

1337   ττ
冷凍のまま焼ける  
国産合挽肉の生ハンバーグ
100g×2コ 683円（税込738円） δ着日含め60日保証θ小麦

1527   ττ
国産かぼちゃの 
プチコロッケ
200g 647円（税込699円）

δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1582
6種具材の 
切り干し大根の煮物
90g 460円（税込497円）

θ大豆

1266
骨まで食べられる! 
温めるだけ  
いわし味噌煮
2尾 678円（税込732円）

※次回、価格変更予定です。
δ着日含め10日保証［生食可］θ小麦・大豆

1215   ττ
韓国風 国産天然 
びんちょうまぐろ漬け丼
160g(80g×2パック) 958円（税込1,035円）

δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1570   ττ
簡単!まぜるだけ  
ミンさんのビビンバの素
180g 684円（税込739円）

θえび・小麦・大豆

1557   ττ
10種具材の 
中華丼の素（塩味）
360g(180g×2パック) 1,093円（税込1,180円）

今週は

33%
45
ポイント
うちセット特典
25ポイント

〔2301〕※セット特典ポイント25ポイントと単品ポイント20ポイ
ントの合計45ポイント進呈します。θ小麦

讃岐うどん5食入り（冷凍）
2301   ττ  【お得な2個セット】
 200g×5食×2パック  1,350円（税込1,458円）

1619   ττ
 200g×5食  675円（税込729円）隔週 9498

1619
セットが
お得！

して良いんです！

特製コチュジャンダレで特製コチュジャンダレで
本格派の味わいに本格派の味わいに

夏
は
や
っ
ぱ
り

夏
は
や
っ
ぱ
り

麺麺
頼
り
頼
り

手
軽
な

手
軽
な

丼丼
が
重
宝

が
重
宝

あっさり塩味だからあっさり塩味だから
ごはんにも麺にも合うごはんにも麺にも合う

少し甘めの一口サイズ少し甘めの一口サイズ
箸休めにぴったり箸休めにぴったり

丼

洗
い
物
も
減
る
！

洗
い
物
も
減
る
！

ワ
ン
プ
レ
ー
ト

ワ
ン
プ
レ
ー
ト

ワン
プレート

麺

大人もときめく
惣菜コンビで

洋食プレートの完成

うま辛ダレに
漬け込んだ

マグロをのせるだけ

ほっと和むような
おばんざいを並べて
和風プレートに

ひんやりつるっ。
ワカメたっぷり
夏の涼うどん

出す
だけ

焼く
だけ

温める
だけ

温める
だけ

暑い日も、忙しい日も、日々の食事作りをがんばる人へ。暑い日も、忙しい日も、日々の食事作りをがんばる人へ。毎日の
ごはんは、“らく”“らく”“らく”

こちらもおすすめこちらもおすすめ

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。4 130号



新商品

δ着日含め3日保証θ小麦・卵・大豆

1576   υυ
平飼い卵のだし巻き玉子
250g 776円（税込838円）

ε着日含め2日保証

1003   υυ
野菜をくわえて  
やわらか国産 
若鶏の塩こうじ炒め用
200g 675円（税込729円）

※小さいもの、一部傷のあるものをお
届けする場合があります。また、洗い
人参でお届けする場合があります。

1060   υυ
人参
500g 458円（税込495円）

毎週 9632

手延べ 
葛そうめん
1610
250g 598円（税込646円）

1611  徳用
1900g(38束) 4,185円（税込4,520円）
※９月頃までの取り扱い予定。θ小麦

1610

θ乳

1561
大人のスパイシー  
インド風チキン 
バターカレー
170g 719円（税込777円）

θ小麦

1419   ττ
自然解凍で便利! 
もちもち 
手のばしナン（冷凍）
210g(3枚) 554円（税込598円）

θ小麦・大豆

1340   ττ
キャベツがおすすめ  
野菜をくわえて  
こく旨味噌だれの 
味付け豚肉（細切り）
220g 848円（税込916円）

θ小麦・卵・乳・大豆

1536   ττ
越の鶏  
チキンたれカツ丼の具
180g 832円（税込899円）

θ小麦・大豆

1540   ττ
お肉のおいしさが 
ぎゅっと詰まった大粒焼売
240g(8コ入り) 778円（税込840円）

δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1571   ττ
野菜をくわえて  
塩チャプチェの素
210g 693円（税込748円）

θ小麦・卵・大豆

1595   ττ
国産野菜と煮豚の 
直火炒めチャーハン
350g 796円（税込860円）

隔週 9477

1099   υυ
高原育ちの 
シャキ甘キャベツ
1/2コ 328円（税込354円）

毎週 9677

※９月頃までの取り扱い予定。
θ小麦・大豆

焼くだけ簡単 
照り焼き風味の 
豚モモ肉スタミナ焼き
2018   ττ  【お得な2個セット】
200g×2パック 1,620円（税込1,750円）

1343   ττ  
200g 810円（税込875円）

限定 各600

1343

今週は

33%

セットが
お得！

仕
上
げ

仕
上
げ
1010
分分
！！

メ
イ
ン
の
一
皿

メ
イ
ン
の
一
皿

食べごたえのある大粒の焼売食べごたえのある大粒の焼売 たっぷりめの野菜で主菜の一品たっぷりめの野菜で主菜の一品 温めるだけでパラパラ感が楽しめる温めるだけでパラパラ感が楽しめる湯せんでOK！湯せんでOK！
銘柄鶏のタレカツ銘柄鶏のタレカツ

10分

甘じょっぱい
タレ漬け豚肉で
夏のスタミナごはん

キャベツと豚肉を
引き立てる

味噌ダレが美味

本葛を加えた
つるつるとした
のどごしが◎

もっちり麺と
こだわりソースで
箸がすすむ

出す
だけ

塩麹に漬けた鶏肉と
野菜を炒めるだけで
メインおかずに！

解凍＆温めるだけ！
おうちで手軽に
本格インド風カレー

5130号●アレルゲン／ θ 以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品9品目（表示義務8品目と大豆）を右のように表示します。   えび、かに、くるみ、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆



 で登録すれば
毎回自動的に商品が届くので

注文の手間や注文忘れが
なくなります。

このマークが目印

さらにポイントが付いてお得です。
詳しくはページ下部「大地らくトクお届け」登録

についてのご案内をご確認ください。

大地を守る会のお楽しみセット

週替わりで出合える

毎週ワクワク！毎週ワクワク！
●  週替わりでいろいろな味に出合えます

● セットにしか入らない限定品も

毎週 0000 隔週 0000 ¼週 0000
今週は「鎌倉ハムクラウン商会」のセット

●  無塩せき マイルドあらびきウインナー（85g）
●無塩せきボンレスハムスライス（60g）

今週は「むつみ」のセット
●  北海道小ざるやっこ（70g×4パック）
●国産絹厚揚げ（4コ）
●国産大豆肉厚油揚げ（2枚）

畑の応援登録
大地のもったいナイは生産者の時間や手間、
気持ちも大切にしたいから。

何が届くかお楽しみ

野菜 1品 野野菜菜またまたはは果物 2～3品果物 2～3品

果物 1～3品葉物野菜 2品

※季節、品目によってお届けする温度帯が変わることがあります。
※表示価格を上限として納品時に差額を値引きします。

33つつのいいコトのいいコト！！登録するだけで

一度登録するだけで、自動でお届
け。お休みやキャンセルも注文用
紙またはお買い物サイトから簡単
にできます。

毎週・隔週・４週に１回。
対象商品ごとに3つのお届け頻度
から選べます。

詳細や登録方法はカタログp44
またはお買い物サイトへ

マークのポイント対象の場合
には両方のポイントを付与

マークのポイントが
自動で付与されます！

「大地らくトクお届け」は登録しておくと自動で商品が届くサービスです。
お届けのたびにポイントが自動でたまるので、まさに“らくしておトク”！

大地大地ららくくトトククおお届届けけ
対象商品のお届けごとに

毎週 0000 隔週 0000 1/4週 0000

おトクで便利な
定期お届けサービス

このマークが目印

※5、7、9選：一部の野菜を1/2、1/4等にカットしてお届けする場合があります。　※11選：箱に入らない場合はカットしてお届けする場合
があります。　※じゃがいもは、原則セットに入りません。 ※畑の状況により、品目が少なくなる場合があります。　
※写真はセット例です。実際は旬の野菜を中心にお届けします。

北海道・北陸・長野・山梨・岐阜・
愛知・近畿・中四国・九州・沖縄の
産地からお届け

産地限定野菜セット

届ける野菜は畑におまかせだけど、その時の旬野菜を中心にセットし、単品で購入するよりもお得にお届けします。

大地を守る会の畑まるごと野菜セット

セット例

11選9選7選

旬野菜を楽しむ入門セット5選

セット例

少量多品目野菜セット
7～9種の野菜を使い切りやすい
少量規格でお届け

セット例

お届け例お届け例

※規格外品や、余剰となった正規品をお得に
お届けします。

何が届くかお楽しみ!
大地のもったいナイ豊作野菜（1品）
野菜1品目 上限 300円（税込324円）

1回のみ 
お届け

大地らくトク
お届け

毎週 91721773

の大地

  υ υ 
※規格外品や、余剰となった正規品をお得にお
届けします（果物が入る場合があります）。

何が届くかお楽しみ!
大地のもったいナイ豊作野菜セット（2～3品）
野菜または果物2～3品目 上限 900円（税込972円）

1回のみ 
お届け

大地らくトク
お届け

毎週 91751774

 

の大地

セット例セット例

セット例セット例

※規格外品や、余剰となった正規品をお得にお
届けします。

何が届くかお楽しみ! 
大地のもったいナイ豊作葉物セット（2品）
野菜2品目 上限 600円（税込648円）  υυ 

1回のみ 
お届け

1017

大地らくトク
お届け

毎週 9178

の大地

2,330円（税込2,516円）

 畑まるごと野菜セット・7選

毎週 9151
10101回のみお届け 

大地らくトクお届け 

3,030円（税込3,272円）

 畑まるごと野菜セット・7選+果物

毎週 9154
10141回のみお届け 

大地らくトクお届け 

3,080円（税込3,326円）

畑まるごと野菜セット・11選

毎週 9163
10121回のみお届け 

大地らくトクお届け 

3,780円（税込4,082円）

畑まるごと野菜セット・11選+果物

毎週 9166
10161回のみお届け 

大地らくトクお届け 

3,380円（税込3,650円）

畑まるごと野菜セット・9選+果物

毎週 9160
10151回のみお届け 

大地らくトクお届け 

2,680円（税込2,894円）

畑まるごと野菜セット・9選

毎週 9157
10111回のみお届け 

大地らくトクお届け 

1,730円（税込1,868円）

畑まるごと野菜セット・5選

毎週 9145
10091回のみお届け 

大地らくトクお届け 

2,430円（税込2,624円）

畑まるごと野菜セット・5選+果物

毎週 9148
10131回のみお届け 

大地らくトクお届け 

群馬県産の豚バラ肉をスパイス液と海水塩で漬け込んだベーコンで
す。発色剤を使用しない無塩せき製法。λ育風堂精肉店（群馬県みな
かみ町）δ着日含め10日保証

1352   υυ
無塩せき 群馬県産豚肉のベーコンスライス

60g 398円（税込430円）

毎週 9788

豆乳濃度14％で仕上げた濃厚な絹豆腐。賞味期間が長いのも便利。
λまるだい（群馬県前橋市）δ着日含め15日保証θ大豆

1434   υυ
濃い絹豆腐（日持ち・小分け）

120g×3パック 298円（税込322円）

毎週 9932

毎週 9809

ハム・ソーセージ・ベーコンのうち、2種程度を週替わりでバラ
エティ豊かに組み合わせてご提案。※本商品のアレルゲンの詳
細、消費期限は、お届けした商品の一括表示をご確認ください。

登録 毎日食べたい! 
ハムソーお楽しみセレクトυυ
お届け1回当たりの金額
1セット 700円~1,382円（税込）程度

1回のみお届け 毎週 9142大地らくトクお届け 1018

少量多品目野菜セット（1～2人前）2,180円（税込2,354円）

2,630円（税込2,840円）産地限定野菜セット・7選
10191回のみお届け 毎週 9169大地らくトクお届け 

※果物が入る場合があります。

の大地

※125号より期間限定（125号～147号）で価
格変更（上限税込1,706円）します。

何が届くかお楽しみ!
大地のもったいナイ豊作果物セット（1～3品）
果物1～3品目 上限 1,580円（税込1,706円） 

1775

1回のみ 
お届け

大地らくトク
お届け

毎週 9181

イメージイメージ

豆腐屋さんのお楽しみセット
1セット 832円（税込899円）υυ

大地らくトクお届け
1回のみお届け

1441   毎週 9899

単品で取り扱いのない豆腐や揚げ物などを中心に、3種類以上入
ります。数種類のセットのなかから週替わりで１セットをお届け
します。※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、消費期限は、お届
けした商品の一括表示をご確認ください。ε着日含め2日保証

毎週
ご注文する
なら

初めての
方に

週

替わ
りのお楽しみ
豆腐
セット
豆腐
セット

週

替わ
りのお楽しみ

ハムソー
セット大地らくトクお届け

限定

毎週 0000 大地らくトクお届け対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。 登録するとお届けごとにプラスポイント   が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。6 130号



今だけの美味！
国産生ブルーベリー

冷凍にはない、生の魅力！

北軽井沢有機ファミリィの北軽井沢有機ファミリィの
キャベツ畑キャベツ畑

※生育状況によって品目・量目が変
わることがあります。■セット内容
／キャベツ1/2コ、レタス1コ、トマ
ト250gもしくはミニトマト150g、と
うもろこし1本、ズッキーニ1本、ほ
うれんそう150g、大根1/2本の中
から5品をお届けいたします。

1020   
寒暖差がおいしさの秘訣  
夏の高原野菜セット
1セット 1,850円（税込1,998円）

セット例セット例

λ無／南伊豆太陽苑生産
者グループ、早藤義則、狭山
ベリーランド、他／埼玉県、
静岡県、神奈川県

1037   υυ 
今だけの味!プチっと弾ける
国産生ブルーベリー
70g 498円（税込538円）

λ減／一宮大地、他／山梨県

1034   υυ 
うっとり
ジューシープラム（貴陽）
280g 938円（税込1,013円）

夏の日差し、
澄んだ空気、
清らかな水。

やわらかなキャベツにほうれん
そう、

ハリのあるトマトにズッキーニ、ぷ
っくり太ったとうもろこしなど、

高原育ちならではのおいしさは、
　1年のうち今だけのとっておき。

なので、ぜひどうぞ！

多くの皆様にお届けするため、
今年は昨年より少し早くお届け。

そして昼夜の大きな寒暖差で

葉物野菜はみずみずしく、
甘みをぎゅっと蓄え、

定番野菜から計5品をお届け。

シャッキシャキに！

単品で注文するよりお得

こちらもおすすめ
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私たちが作っています！

実がぷっちり弾けると、
甘酸っぱい果汁がじゅわ～
生の国産ブルーベリーは、旬が短いため貴重です。
熟れた実はジューシーで、
深い甘みとフレッシュな酸味がぎっしり。
この時季だけ楽しめる、
「生」ならではの魅力をご堪能ください。

2週限定販売
高原ならでは

の寒暖差で

　130号・

 131号
限定

甘みの詰まっ
た

セットです

土

の香
りも一緒にお届け

7130号●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。  ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　※写真はイメージです。



※ 「頒布会」はお届けごとに一口分の金額をご請求いたします。コース
の内容やお届けスケジュールなど詳しくは「お買い物サイト」からご
確認ください。

食卓を彩る
おいしい

頒布会
（定期サービス）

詳しくは
webでご紹介！

出荷数に余力があるため出荷数に余力があるため
追加募集決定！追加募集決定！
山梨県「一宮大地」の桃七会。すでにお届
けは始まっておりますが、出荷数量に余
力があるため後半の4～6回のお届けで
追加募集いたします！ お休み、途中解約
も可能です。お気軽にご登録ください。

※140号までの期間に全4～6回お届け予定
です。詳しくはお買い物サイトをご覧ください。

※（1024）総額5,160円～7,740円（税込5,572円～8,358円）、
　（1025）総額7,360円～11,040円(税込7,948円～11,922円)

※ 「頒布会」はお届けごとに一口分の金額をご請求いたします。コースの
内容やお届けスケジュールなど詳しくは「お買い物サイト」からご確認
ください。

食卓を彩る
おいしい

頒布会
（定期サービス）

詳しくは
webでご紹介！

〔共通〕※131号～140号の期間に全4回お届け
予定です。詳しくはお買い物サイトをご覧くだ
さい。〔1027〕※産地よりヤマトクール便（冷蔵）
で直送します。お届け日のご指定はできません。

※〔1026〕総額7,920円（税込8,552円）、
　〔1027〕総額22,620円（税込24,428円）

※ 「頒布会」はお届けごとに一口分の金額をご請求いたします。コースの
内容やお届けスケジュールなど詳しくは「お買い物サイト」からご確認
ください。

食卓を彩る
おいしい

頒布会
（定期サービス）

詳しくは
webでご紹介！

農薬を極力減らして栽培。農薬を極力減らして栽培。
個性豊かな完熟ぶどう個性豊かな完熟ぶどう
日本で食べられている60品種以
上もあるぶどうのなかから、名人
が厳選したおすすめの品種をお
届けします。

※131～140号までの期間に全6回お届け予定
です。詳しくはお買い物サイトをご覧ください。 ※総額11,700円～12,580円（税込12,634円～13,584円）

※ 「頒布会」はお届けごとに一口分の金額をご請求いたします。コース
の内容やお届けスケジュールなど詳しくは「お買い物サイト」からご
確認ください。

食卓を彩る
おいしい

頒布会
（定期サービス）

詳しくは
webでご紹介！

早期予約特典は今号まで早期予約特典は今号まで
お見逃しなく！お見逃しなく！
全国各地のりんご農家がその
技術を学びに訪れる、りんご栽
培の達人・原さんの育てた個性
豊かな「完熟りんご」をお届けし
ます。
※135号～149号の期間に全10回お届け
予定です。詳しくは同時配布チラシまたは
お買い物サイトをご覧ください。

※（1044）総額9,800円（税込10,580円）、
　（1045）総額18,400円（税込19,870円）

今が旬！

小粒でも甘みがぎゅっ！小粒でも甘みがぎゅっ！
種がなく食べやすい種がなく食べやすい

ジューシーでなめらか。ジューシーでなめらか。
豊かな香りが魅力です豊かな香りが魅力です食

べ
ご
ろ
果
実

食
べ
ご
ろ
果
実
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黄金色に輝く果肉に黄金色に輝く果肉に
こくのある甘さが◎こくのある甘さが◎
さっぱりとしながらもコクのある
甘みと、シャリシャリした心地の
よい歯ざわりが、皮のキワまで
楽しめます。予約して、食べごろ
を見極め、直送でお届けする
おいしさは格別。黄金色に輝
く果肉の甘みを、ぜひ冷やし
て味わって。

ジューシーでなめらかな食感の日本の桃。
多彩な品種があり、日川白鳳、夢桃香など、
さまざまな品種から1種お届けします。
※黄色の品種の桃をお届けする場合がありま
す。λ減／一宮大地、他／山梨県

桃
1028   υυ  500g(2コ)  1,380円（税込1,490円）

1029   υυ  800g  1,980円（税込2,138円）

イメージイメージ
1028

※天候の影響で種が入ったり、完熟でお届け
するため、お届け時に粒が取れている場合が
あります。λ減／勝沼平有機果実組合、他／
山梨県、長崎県

1039   υυ  デラウェア（種なしぶどう）
300g 1,680円（税込1,814円）

イメージイメージ

お届け時期注意7/29（水）～8/9（日）の間に
産地よりヤマト便（常温）で直送します。お届
け日のご指定はできません。期間中、長期ご
不在の方はご注文をご遠慮ください。λ減／
門脇栄悦／山形県

1042  予約 直送・ 
山形 門脇さんの金色羅皇（スイカ）
1コ(5kg以上) 5,280円（税込5,702円）

予約

産直だから食べごろにお届け

国産はすべて産直

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

果物

酸味が少なく、果皮に産毛がないので、
軽く洗って皮ごと食べるのがおすすめで
す。
λ減／一宮大地、他／山梨県

1030   υυ スイートネクタリン
500g 1,300円（税込1,404円）

赤い果皮とオレンジの
果肉が色鮮やか。今
が旬の夏らしさを感じ
る、さわやかな果物で
す。ジャムやコンポー
ト作りにもどうぞ。
お届け時期注意7／27週～
8 ／3週のお届けとなりま
す。※本品のみのお届けで
も、送料がかかります。λ減
／一宮大地、他／山梨県

1031   υυ  予約 スイートネクタリン
900g 2,280円（税込2,462円）

予約暑い季節によく合うさわやかな酸味暑い季節によく合うさわやかな酸味

λ無、減／勝沼平有機果実組合、他／山梨県

プラム（ソルダム 他）
1032   υυ  350g  728円（税込786円）

1033   υυ  500g  998円（税込1,078円）

イメージイメージ
1032

λ減／一宮大地、他／山梨県

うっとりジューシープラム（貴陽）
1034   υυ  280g  938円（税込1,013円）

1035   υυ  500g  1,680円（税込1,814円）

1034

冬～春までお楽しみいただいた紅ほっぺ
を、ヘタを取って丸ごと冷凍しました。
※解凍して生果の代わりに使用する事はできません。※再冷
凍はできません。λ減／ジュンサンベリーファーム／静岡県

1036   ττ  純さんのゴロゴロ冷凍いちご
200g 1,580円（税込1,706円）

λ無／南伊豆太陽苑生産者グループ、早藤
義則、狭山ベリーランド、他／埼玉県、静岡
県、神奈川県

1037   υυ  今だけの味!プチっと
弾ける国産生ブルーベリー

70g 498円（税込538円）

※サイズは650g～900g・価格は1,857円～
2,570円（税込）（税込）の間でお届けします。
サイズのご指定はできません。※常温で追熟
させ、食べる30分～1時間前に冷やすとおい
しく召し上がれます。λ減／萩原博／千葉県

1041  萩原さんのラブコールメロン
1コ上限 2,380円（税込2,570円）

久津間 紀道さん久津間 紀道さん

頒布会 一宮大地の桃七会 追加募集
1024   υυ  1口(全4～6回)各回500g(1～3コ)  
 1,290円（税込1,393円）

1025   υυ  1口(全4～6回)各回800g(2～4コ)  
 1,840円（税込1,987円）

イメージイメージ
1024

奥山 博さん奥山 博さん

λ減╱奥山博╱山形県

頒布会 山形・奥山さんのとっておき黄金桃
1026   υυ  1口(全4回)各回600g  
 1,980円（税込2,138円）

1027   υυ  直送 各回2.5kg箱  

 5,480円～6,180円（税込5,918円～6,674円）

イメージイメージ1027

イメージイメージ1026

1038   υυ  頒布会  
果汁あふれる ぶどう食べ比べ
1口（全6回）各1コ 

1,600円～2,480円（税込1,728円～2,678円）

イメージイメージ

生産者の原  大樹さん生産者の原  大樹さん

頒布会 りんご栽培の達人生産者  
原さんの完熟りんご七会
1044   υυ  1口(全10回)・各回600g(2～3コ)  
 980円（税込1,058円）

1045   υυ  1口(全10回)・各回1.15kg(3～5コ)  
 1,840円（税込1,987円）

イメージイメージ
1044

感動的な甘さ！感動的な甘さ！
奥山さんの黄金桃奥山さんの黄金桃

少量（600g）規格を
宅配でお届け

2.5kgの大容量！
産地直送でお届け

●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。  ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　※写真はイメージです。8 130号
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※ 「頒布会」はお届けごとに一口分の金額をご請求いたします。コースの
内容やお届けスケジュールなど詳しくは「お買い物サイト」からご確認
ください。

食卓を彩る
おいしい

頒布会
（定期サービス）

詳しくは
webでご紹介！

口いっぱいに広がる口いっぱいに広がる
完熟梨のみずみずしさ完熟梨のみずみずしさ
梨は品種によって、収穫の時季や
味わいに違いがあります。農薬を
極力減らして作った梨を、全5回に
わたってお届けします。

※134号～143号の期間に全5回お届け予定
です。詳しくはお買い物サイトをご覧ください。 ※総額5,170円（税込5,582円）

【放射能検査について】野菜セットは放射能不検出確認済みです。※検出限界値が、放射性セシウム134、137およびヨウ素131の核種それぞれおおむね10Bq/kg未満。
【ご注文方法のご注意】※登録をお休みされる際は、注文書の「大地らくトクお届け1回休み」に “0”とご記入ください。※「大地らくトクお届け」と「1回のみお届け」を両方ともご注文いただいた場合、登録数との合計数をお届けします。

●  天候・育成状況・販売状況によって生産者・産地や農薬使用状況が変更になる場合があります。
●  商品情報に示してある果物の個数は目安です。特に、大きいものや小さいものをお届けする場合は変わ

ることがあります。
●   栽培の状況により、大きいもの、小さいもの、少し傷のあるものなどが出荷されることがあります。その

場合、価格を下げてお届けすることもあります。

●   生産物の農薬使用状況（予定）について本紙以外のカタログ、注文書においても、次の表示をしています。  
「有機」…日本農林規格に基づいた有機農産物の認証を受けた農産物。  
「無」…栽培期間中節減対象農薬（※）不使用の農産物（購入種苗を除く）。  

 「減」…大地を守る会有機農産物等生産基準に則って、使用できる農薬の種類や回数を制限して栽培さ
れた農産物。

　  （※）節減対象農薬とは、化学合成農薬のうち有機JAS規格では使用不可能な農薬です。詳しくはお買い物サイトをご覧ください。

青果･米についてのお知らせ

今週の食卓に

油と好相性のセット。油と好相性のセット。
揚げびたしにぴったり揚げびたしにぴったり

みずみずしく、食感◎。みずみずしく、食感◎。
卵＆ハムとサラダに卵＆ハムとサラダに

お肉と野菜炒めに。お肉と野菜炒めに。
料理の彩りもアップ料理の彩りもアップ
芯まで甘みののったブロッコ
リー。ゆでてサラダはもちろん、
お肉や魚介と合わせて炒めれ
ば、ボリューム満点で箸のすす
む一品に。食べやすいサイズの
ミニトマトをプラスすると、彩りと
食感、味わいのアクセントになり
ます。お弁当にもあると助かる、
定番の野菜セット。

ご
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レ
シ
ピ
で ※生育状況によって品目・量目が変わることがあ

ります。 肉厚ジューシーパプリカ150g：※色は
選べません。赤、黄、オレンジの中からお届けしま
す。■セット内容／水菜（栽培期間中節減対象農
薬不使用）150g、肉厚ジューシーパプリカ150g

1021   υυ  生で楽しむみずみずしさ  
水菜&パプリカのセット

1セット 737円（税込796円）

※生育状況によって品目・量目が変わること
があります。■セット内容／にがみ少ないパ
リッとピーマン150g、なす200g

1022  揚げびたしや炒め物に
便利な ピーマン&なすのセット

1セット 737円（税込796円）※生育状況によって品目・量目が変わることがあります。 ブロッコリー1コ：※花蕾の最大径10cm
以上をお届け。それ未満の小さいものを2コお届けする場合があります。産地、生育状況等により大
きさにバラつきがあります。※急激に生育が進み茎に空洞ができることがありますが、品質には問
題ありません。 ミニトマト（丸型他）150g：※細長型を代用でお届けする場合があります。※大きさ
により個数にバラつきがあります。■セット内容／ブロッコリー1コ、ミニトマト（丸型他）150g

1023   υυ  彩り野菜を手軽に楽しむ  
ブロッコリー&ミニトマトのセット

1セット 804円（税込868円）

おいしく食べて
子どもたちを支援
キウイフルーツの本場、ニュージ
ーランド産有機キウイです。支援
地域の子どもの学校給食になる
寄付金付き商品です。

※本商品は1点につき20円がＴＡＢＬＥ ＦＯＲ ＴＷＯを通じ
て支援地域の子どもの学校給食になる寄付金付き商品で
す。λ有機／ゼスプリの有機栽培農家／ニュージーランド

1048   υυ NZ産有機グリーンキウイ 
（TFT寄付金付き）

250g 888円（税込959円）

※本商品は1点につき20円がＴＡＢＬＥ ＦＯ
Ｒ ＴＷＯを通じて支援地域の子どもの学校
給食になる寄付金付き商品です。λ有機／
ゼスプリの有機栽培農家／ニュージーランド

1047   υυ  NZ産有機キウイ・サン
ゴールド&グリーン（TFT寄付金付き）

430g 1,380円（税込1,490円）

食べごろでお届け。よく洗い薄くスライスすれば皮ごとでも食べられます。
※本商品は1点につき20円がＴＡＢＬＥ ＦＯＲ ＴＷＯを通じ
て支援地域の子どもの学校給食になる寄付金付き商品で
す。λ有機／ゼスプリの有機栽培農家／ニュージーランド

NZ産有機サンゴールドキウイ（TFT寄付金付き）
1049   υυ  220g  888円（税込959円）

1050   υυ  400g  1,480円（税込1,598円）

1049

やや黄色がかった薄
緑色の果肉が特徴の
青肉メロンです。
※サイズは900g～1,500g・
価格は1,905円～3,186円

（税込）の間でお届けしま
す。サイズのご指定はできま
せん。λ減／小野寺孝一／
茨城県

1040  小野寺さんのパンナメロン
1コ上限 2,950円（税込3,186円）

しっかりとした歯ざわりと上品な甘さしっかりとした歯ざわりと上品な甘さ
甘くてみずみずしい
夏の味わいを存分に
お楽しみください。
※丸型の品種や、果肉が
黄色の品種をお届けする
場合があります。※サイ
ズは1kg ～2.5kg・価格
は1,382円～3,456円（税
込）の間でお届けします。
サイズのご指定はできま
せん。λ減／さんぶ野菜
ネットワーク、他／千葉県

1043  小玉スイカ
1コ上限 3,200円（税込3,456円）

冷蔵庫で冷やした小玉スイカで水分補給冷蔵庫で冷やした小玉スイカで水分補給

※本商品は1点につき15円がＴＡＢＬＥ ＦＯＲ 
ＴＷＯを通じて支援地域の子どもの学校給食
になる寄付金付き商品です。λ有機／ペルー
有機アボカド生産グループ、他／ペルー

1053   υυ  有機アボカド（TFT寄付金付き）
1コ(150g) 498円（税込538円）

濃厚な甘さの果汁がたっぷり濃厚な甘さの果汁がたっぷり

1051

貴重な国産パイナップルを沖縄
県からお届けします。見事に甘
い完熟パインです。豊富に出荷
されている今をお見逃しなく。
※お届け後は冷蔵で保存し2～3日を目
安にお早めにお召し上がりください。※サ
イズのご指定はできません。〔1051〕※サ
イズは600g ～900g・価格は1,199円
～1,798円（税込）の間でお届けします。

〔1052〕※サイズは1kg～1.2kg・価格は
1,998円～2,398円（税込）の間でお届け
します。λ減／真南風の会、他／沖縄県

沖縄八重山の甘み爽やかハワイパイン
1051   υυ  小 1コ上限  1,665円（税込1,798円）

1052   υυ  1コ上限  2,220円（税込2,398円）

※本商品は1点につき17円がＴＡＢＬＥ ＦＯ
Ｒ ＴＷＯを通じて支援地域の子どもの学校
給食になる寄付金付き商品です。λ有機／プ
リエイト農園、他／エクアドル、フィリピン、コ
ロンビア

1054  有機栽培バナナ（TFT寄付金付き）
500g 561円（税込606円）

※複数の小規模産地から届くため、熟度が異なる場合がありま
す。青みのある状態で届いた場合は室温で追熟してください。※検
疫所の判断でくん蒸処理を受ける場合があります。※売り上げ金
のうち100g当たり1円を、「互恵のためのアジア民衆基金」として
積み立てます。λ無／オルター・トレード・ジャパン／フィリピン

1055  バランゴンバナナ
500g 588円（税込635円）

毎週 9611

酸味が少ないバレリー種。国際フェアトレード認証も取得しています。
※他産地（有機・無）のものをお届けする場合があります。※検疫所でくん蒸
処理を受ける場合があります。λ有機、無／プリエイト農園／エクアドル

フェアトレードバナナ・ 
エクアドル産
1056  500g 
  561円（税込606円）

毎週 9617

1057  1kg 
  978円（税込1,056円）

毎週 9620

1056

1046   υυ  
頒布会  
みずみずしく甘い!完熟梨食べ比べ
1口（全5回）各回800g（2～3コ） 

950円～1,180円（税込1,026円～1,274円）

イメージイメージ

お得42円（税込）
単品で購入するより

お得45円（税込）
単品で購入するより

お得42円（税込）
単品で購入するより

9130号毎週 0000 大地らくトクお届け対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。
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農薬や化学肥料は
極力使用しません

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

すべて産直

野菜

※上部が青いもの、小さいもの、一部傷のあるものをお届けする
場合があります。また、洗い人参でお届けする場合があります。
λ有機／つくばの風、丸和、他／青森県、長野県、茨城県、千葉県

有機人参
1058   υυ  500g  478円（税込516円）

1059   υυ  1kg  828円（税込894円）

1058

※小さいもの、一部傷のあるものをお届けする場合があります。また、洗
い人参でお届けする場合があります。λ有機、無、減／さんぶ野菜ネッ
トワーク、常総センター、他／群馬県、茨城県、埼玉県、千葉県、長崎県

人参
1060   υυ  500g 

  458円（税込495円）
毎週 9632

1061   υυ  1kg 
  798円（税込862円）

毎週 9635

1060

高原産地で育った
みずみずしい野菜です
夏場は晴天日が多く、朝晩はひ
んやりと感じるほど涼しい標高
700m以上の高原産地で育った
野菜のセットです。

※生育状況によって品目・量目が変わることがあります。■セ
ット内容／キャベツ1/2コ、レタス1コ、トマト250gもしくはミ
ニトマト150g、とうもろこし1本、ズッキーニ1本、ほうれんそ
う150g、大根1/2本の中から5品をお届けいたします。

1020  寒暖差がおいしさの秘訣  
夏の高原野菜セット

1セット 1,850円（税込1,998円）

セット例セット例

※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものをお届けする場合が
あります。※いろいろな品種をお届けします。λ有機、無、減
／吉沢重造、堀田義明、他／茨城県、埼玉県、愛知県、長崎県

じゃがいも
1062  少量500g 

  428円（税込462円）
毎週 9638

1063  1kg 
  688円（税込743円）

毎週 9641

1062

※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものをお
届けする場合があります。λ減／あっぱれ天
恵、ティエラス、他／北海道、愛知県、長崎県

メークイン
1064  500g  480円（税込518円）

1065  1kg  778円（税込840円）

1064

※一部小さめのものが入る場合があります。
λ有機／やさい耕房伊勢崎、他／群馬県、和
歌山県、宮崎県、長崎県

有機玉ねぎ
1066  500g  448円（税込484円）

1067  1kg  738円（税込797円）

1066

※一部小さめのものが入る場合があります。
λ有機、無、減／やさい耕房伊勢崎、王隠堂
農園、他／群馬県、和歌山県、長崎県、宮崎県

玉ねぎ
1068  少量500g 

  428円（税込462円）
毎週 9644

1069  1kg 
  718円（税込775円）

毎週 9647

1068

λ減／王隠堂農園、他／群馬県、和歌山県、
長崎県

1070  赤玉ねぎ
500g 438円（税込473円） ※じゃがいもはいろいろな品種をお届けしま

す。■セット内容／じゃがいも2～5コ、玉ね
ぎ1～4コ、人参1～4本計1kg

1071  じゃが玉人参セット
計1kg 868円（税込937円）

毎週 9650

※品質検品のため、葉の付け根と実の部分をカットしてお
届けします。〔1073〕※上半分、下半分は選べません。λ有
機、無、減／北軽井沢有機ファミリィ、他／群馬県、山梨県

高原の大根
1073   υυ  1/2本 

  298円（税込322円）
毎週 9653

1072   υυ  カット 1本 
  398円（税込430円）

毎週 9656

1073

ビーツはポリフェノール等を含むスーパ
ーフード。薄くスライスしてサラダやピク
ルス、ボルシチにも。
λ無／ぐんま古里農園、他／群馬県

1074  ビーツ
150g 398円（税込430円）

λ有機／みちのく有機共同農場／青森県

1075   υυ  青森・佐々木さんの 
有機長いも

200g 458円（税込495円）
λ有機、無、減／大牧農場、他／北海道

1076   υυ  北海道・十勝のサクッと長いも
250g 398円（税込430円） λ無、減／深田友章、藤川春雄、他／埼玉県、

宮崎県

1077   υυ ごぼう
200g 378円（税込408円）

毎週 9695

λ有機／ふしちゃんファーム、いわみ地方有
機野菜の会、丸和、他／福島県、茨城県、群馬
県、埼玉県、千葉県、長野県、島根県

1078   υυ 有機小松菜
200g 348円（税込376円） λ有機、無／ふしちゃんファーム、いわみ地

方有機野菜の会、さんぶ野菜ネットワーク、他
／福島県、茨城県、群馬県、埼玉県、千葉県、
長野県、島根県

1079   υυ 小松菜 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

200g 328円（税込354円）

毎週 9659

λ有機、無／くらぶち草の会、ふしちゃんファ
ーム、八ヶ岳ナチュラファーム、他／長野県、
群馬県、茨城県、千葉県、島根県

1080   υυ ほうれんそう 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

150g 398円（税込430円）

毎週 9662

λ有機、無／ふしちゃんファーム、いわみ地
方有機野菜の会、他／福島県、群馬県、茨城
県、千葉県、東京都、長野県、島根県

1081   υυ 水菜 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

150g 328円（税込354円） 下処理しないで調理でき、和洋中のどれ
にも合う万能野菜。
λ有機、無／ユニオンファーム、野菜くらぶ、くら
ぶち草の会、他／茨城県、群馬県、埼玉県、千葉県

1082   υυ チンゲンサイ 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

200g 318円（税込343円）

「空芯菜」と呼ばれて
いるおなじみの夏野
菜。にんにくと炒める
と美味です。
λ無／あゆみの会、さん
ぶ野菜ネットワーク、他
／茨城県、千葉県

1083   υυ エンサイ 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

150g 328円（税込354円）

箸が止まらないシャキシャキ食感箸が止まらないシャキシャキ食感

λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、つくば
の風、あゆみの会、他／福島県、茨城県、千葉県

1084   υυ つるむらさき 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

150g 328円（税込354円）
よく刻んでネバネバにして、にんにくやベ
ーコンと一緒にスープなどでどうぞ。
λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、あゆみの会、
福島わかば会、他／福島県、茨城県、埼玉県、千葉県

1085   υυ モロヘイヤ 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

100g 318円（税込343円）
山形県置賜地方を中心に栽培されてい
る伝統野菜。さっとゆがいて、おひたしや
和え物にするとおいしいです。
λ有機、無／寺島農場、おきたま興農舎、他／山形県、千葉県

1086   υυ  シャキシャキおかひじき 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

80g 388円（税込419円）

※軟白部のやや短い分けつねぎをお届けする
場合があります。λ減／飯塚一実、他／北海
道、茨城県、群馬県、埼玉県、千葉県、神奈川
県、新潟県

1087  長ねぎ
300g 338円（税込365円）

毎週 9668

λ減／飯塚一実、鳥次初枝、他／北海道、茨
城県、群馬県、埼玉県、千葉県、神奈川県、新
潟県

1088   υυ ムキねぎ（カット）
200g 388円（税込419円）

毎週 9698

小口切りにして冷凍保存すると重宝します。
λ有機、無／大地と自然の恵み、さんぶ野菜
ネットワーク、おきたま興農舎、他／山形県、
千葉県、島根県、高知県

1089   υυ 葉ねぎ（青ねぎ）
100g 328円（税込354円）

λ有機／無農薬生産組合／宮城県

1090   υυ 石井さんの有機・ 
シャキシャキ香りニラ

100g 298円（税込322円）

すぐに使わないものは好みの長さにカット
して冷凍すれば１カ月近く保存がききます。
λ有機、無／高生連、大地と自然の恵み、天
谷幸男、他／宮城県、栃木県、高知県

1091   υυ ニラ
100g 288円（税込311円）

毎週 9665

λ有機／大地と自然の恵み、他／愛媛県、高
知県

1092   υυ 有機バラにんにく
40g 268円（税込289円）

λ有機／矢澤園芸、ひさまつ農園、他／茨城県

1093  有機青じそ
10枚 288円（税込311円）

●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。  ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　※写真はイメージです。10 130号
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※花蕾の最大径10cm以上をお届け。それ未満の小さいもの
を2コお届けする場合があります。産地、生育状況等により大
きさにバラつきがあります。※急激に生育が進み茎に空洞がで
きることがありますが、品質には問題ありません。λ減／北軽
井沢有機ファミリィ、ベジタブルワークス、他／北海道、群馬県

1094   υυ ブロッコリー
1コ 428円（税込462円）

鮮度を味わうなら、カットして外葉から中
心まで一気に食べるのがおすすめ。
λ有機、無、減／野菜くらぶ、北軽井沢有機フ
ァミリィ、他／群馬県、長野県

1095   υυ レタス
1コ 398円（税込430円）

毎週 9671

λ有機、無、減／北軽井沢有機ファミリィ、野
菜くらぶ、他／群馬県、長野県

1096   υυ  高原のサニーレタス
1コ(150g) 338円（税込365円）

λ有機、無、減／くらぶち草の会、北軽井沢有
機ファミリィ、他／茨城県、群馬県、千葉県

1097   υυ グリーンリーフ
1コ 328円（税込354円）

λ有機、無、減／北軽井沢有機ファミリィ、野
菜くらぶ、他／長野県、群馬県

高原育ちの 
シャキ甘キャベツ
1099   υυ  1/2コ 
  328円（税込354円）

毎週 9677

1098  1コ 
  418円（税込451円）

毎週 9674

1098

※筋が気になる方は下半分ほどをピーラーな
どで皮むきしてください。λ無、減／熊本セー
フティベジフル、長崎有機農業研究会、他／
香川県、長崎県、熊本県

1100   υυ  グリーンアスパラガス
100g 548円（税込592円）

λ減／どさんこ農園倶楽部、他／北海道

1101   υυ  北の大地のグリーンセロリ
200g 348円（税込376円）

※やや青めの状態でお届けする場合がありま
す。その際は常温でヘタを下にして追熟し、
赤みが回りましたらお召し上がりください。
λ有機／佐久ゆうきの会、当麻グリーンライ
フ、他／北海道、長野県、愛知県、熊本県

1102  有機トマト
400g 798円（税込862円）

※やや青めの状態でお届けする場合があります。その際は常温でヘタを下にして追熟し、赤み
が回りましたらお召し上がりください。λ有機、無、減／福島わかば会、お日さま農園、佐久ゆう
きの会、他／北海道、岩手県、福島県、群馬県、千葉県、長野県、愛知県、徳島県、熊本県、長崎県

トマト
1103  400g 
  648円（税込700円）

毎週 9680

1104  800g  1,200円（税込1,296円）

1103

野菜ソムリエサミット3年連続金賞受賞のミニトマトです。
※熟度が高いためお早めにお召し上がりくだ
さい。λ減／なまらファーム／北海道

1105   υυ  なまらうまいミニトマトほおばりっち
100g 540円（税込583円）

※不足の場合は欠品とさせていただき、代用でのお
届けはしません。※丸い品種、細長い品種どちらかを
お届けします。※大きさにより個数にバラつきがあり
ます。λ有機／大地と自然の恵み、佐久ゆうきの会、
野菜くらぶ、他／茨城県、千葉県、静岡県、高知県

1106   υυ 有機ミニトマト
150g 448円（税込484円）

ヘタから傷みやすいので、すぐにヘタを取り除く方が日持ちします。
※丸型を代用でお届けする場合があります。※大きさにより個数にバラつきがあり
ます。λ有機、無、減／福島わかば会、お日さま農園、他／北海道、岩手県、宮城県、
福島県、群馬県、長野県、茨城県、千葉県、愛知県、高知県、徳島県、長崎県、沖縄県

1107   υυ  ミニトマト（細長型他）
150g 418円（税込451円）

ヘタから傷みやすいので、すぐにヘタを取り除く方が日持ちします。
※細長型を代用でお届けする場合があります。※大きさにより個数にバラつきがあります。
λ有機、無、減／阿部豊、おきたま興農舎、佐久ゆうきの会、他／北海道、岩手県、山形県、宮
城県、福島県、群馬県、長野県、茨城県、千葉県、愛知県、高知県、徳島県、長崎県、沖縄県

ミニトマト
1108   υυ  丸型他 150g 
  418円（税込451円）

毎週 9683

1109   υυ  徳用 300g  698円（税込754円）

1108

λ有機／くらぶち草の会、北海道有機農協、野
菜の城、他／北海道、福島県、群馬県、愛知県

1110   υυ 有機きゅうり
200g 398円（税込430円） パリッとした歯ごたえとすがすがしい香り。酢の物などシンプルな料理で。

※四葉きゅうりを代用でお届けする場合があります。λ有機、無、減／福島わかば会、
阿部豊、くらぶち草の会、他／北海道、福島県、群馬県、茨城県、愛知県、高知県、宮崎県

きゅうり
1111   υυ  少量200g  320円（税込346円）

1112   υυ  300g 
  438円（税込473円）

毎週 9686

1111

※四葉きゅうりを代用でお届けする場合があ
ります。λ減／福島わかば会、くらぶち草の
会、他／福島県、群馬県

1113   υυ おしろいきゅうり
少量200g 348円（税込376円）

水分が多くやわらかいので、浅漬けやカ
ルパッチョ風など生食がおすすめです。
λ減／泉州岸和田南農園／大阪府

1114  南農園の泉州産水茄子
1本 460円（税込497円） 紫色は「ナスニン」と呼ばれるアントシアニンで、

最近その抗酸化性についての研究も盛んです。
λ無、減／野菜くらぶ、阿部豊、瀬山明グループ、他／北
海道、福島県、群馬県、茨城県、埼玉県、千葉県、静岡県

1115  なす
200g 418円（税込451円）

毎週 9692

λ有機／丸和、アビオスファーム、内山幸一、
他／群馬県、千葉県、熊本県、宮崎県、沖縄県

1116  有機ピーマン
150g 398円（税込430円）

じつは栄養は種とワタに集中しています。ヘ
タだけ除いて種もワタも使うのもありです。
λ有機、無、減／さんぶ野菜ネットワーク、宮崎アグリアート、他／北海
道、岩手県、茨城県、長野県、群馬県、千葉県、熊本県、宮崎県、沖縄県

1117  にがみ少ないパリッとピーマン
150g 358円（税込387円）

毎週 9689

ハンガリー発祥のお野菜。本場では「グヤ
ーシュ」という煮込み料理にも使います。
※色は選べません。赤、黄、オレンジの中からお届けします。λ有機、
無、減／高生連、土佐百、他／山形県、高知県、佐賀県、宮崎県、沖縄県

1118  肉厚ジューシーパプリカ
150g 448円（税込484円）

※虫害の広がりを防ぐため先端をカットした
り、実入りを確認するため、皮をむいてお届け
する場合があります。λ無、減／野菜くらぶ、
北軽井沢有機ファミリィ、他／北海道、群馬
県、埼玉県、愛知県

1119   υυ とうもろこし
1本 398円（税込430円）

※保存の場合、ワタを除いて冷蔵庫で。λ有
機、無、減／長崎有機農業研究会、他／長崎
県、沖縄県

1120   υυ かぼちゃ
450g 495円（税込535円）

λ減／福井 忠雄、他／山形県、埼玉県

1121  ミニかぼちゃ
1コ 458円（税込495円）

※島おくら、または丸おくらを代用でお届けす
る場合があります。少し大きめで丸みのある
おくらです。λ有機、無、減／真南風の会、高
生連、あゆみの会、他／茨城県、千葉県、埼玉
県、高知県、沖縄県

1122   υυ  揚げても炒めてもおいしい シャキねば・おくら
100g 368円（税込397円）

香りも高く、ゆでてい
るときから部屋中に
おいしいにおいが立
ち込めます。茶豆特
有の濃いうまみをお
楽しみください。
λ減／野菜くらぶ、他
／群馬県θ大豆

1123   υυ  月夜野のうまみこい茶豆
200g 568円（税込613円）

芳醇な香りと濃いうまみが楽しめる枝豆芳醇な香りと濃いうまみが楽しめる枝豆

※茶豆系の枝豆をお届けする場合がありま
す。λ有機、無、減／野菜くらぶ、岡村グルー
プ、三枝晃男、他／長野県、群馬県、埼玉県、
東京都、静岡県θ大豆

1124   υυ 枝豆
200g 550円（税込594円）

ゆでてマヨネーズと少量のめんつゆで和え
て白ごまをちらすのも簡単＆おすすめです。
λ有機、無、減／くらぶち草の会、ほのぼのハ
ウス農場、他／群馬県、茨城県、岡山県、長崎県

1125   υυ いんげん
80g 328円（税込354円）

λ有機／くらぶち草の会、佐久ゆうきの会、ど
らごんふらい、他／北海道、長野県、群馬県、
埼玉県、千葉県

1126  有機ズッキーニ
1本 298円（税込322円）

縦半分切りにして、にんにくをきかせた油
で両面焼いてステーキ風もおすすめです。
※黄色いズッキーニをお届けする場合があります。λ有機、無、減／野菜くらぶ、さん
ぶ野菜ネットワーク、くらぶち草の会、他／長野県、群馬県、埼玉県、千葉県、静岡県

1127  ズッキーニ
1本 268円（税込289円）

λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、他／
千葉県

1128  ミニとうがん
1コ 458円（税込495円）

1129   υυ
ブロッコリーの新芽（温泉水と天日塩のミネラルで栽培）

1束 153円（税込165円）
恵那峡の温泉水と内モンゴル産の天日塩で栽培。送料お
得便（自社便）限定ご指定便(ヤマト宅急便)ではお届けでき
ません。※可食部約30g。※消費期限はお届け日の翌日で
す。λサラダコスモ（岐阜県中津川市）ε着日含め2日保証

1130   υυ
有機緑豆もやし 200g

200g 92円（税込99円）
有機JAS認証の緑豆もやしです。長野県駒ヶ根市の工場の地下
水だけを使って育てました。送料お得便（自社便）限定ご指定便(
ヤマト宅急便)ではお届けできません。※消費期限はお届け日の翌
日です。λサラダコスモ（長野県駒ヶ根市）ε着日含め2日保証

毎週 9701

日本各地の珍しい品種をお届けします。
※価格は上限648円（税込）。

1776   
日本むかし野菜
野菜または果物1～2品目 600円（税込648円）

毎週 9184
イメージイメージ

11130号毎週 0000 大地らくトクお届け対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。
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菌床だけでなく、
栽培施設内も農薬不使用

しいたけは原木栽培のみ

きのこ

株採りですので、風味豊かでシャキシャ
キした食感が楽しめます。
λ無／熊谷伊兵冶ナメコ生産所／山形県

1133   υυ なめこ
120g 348円（税込376円）

毎週 9707

軸をカットし、洗ってパック詰めしまし
た。さっと洗ってお味噌汁やなめこおろ
しにすぐ使えて便利です。
λ無／熊谷伊兵冶ナメコ生産所／山形県

1134   υυ 洗いなめこ
100g 268円（税込289円）

毎週 9710

λ無／妙義産業／群馬県

1135   υυ  肉厚で香り楽しむ 轟
とどろき

まいたけ
100g 298円（税込322円）

毎週 9713

λ無／マッシュハウス最上／山形県

1136   υυ  みちのく最上のまいたけ
100g 318円（税込343円）

野生のえのきたけを元に作った品種です。一般的な
えのきと比べ、軸がやや太く、大きな傘が特徴です。
品種の特性で傘にぬめりがある場合があります。
※不足の場合、えのきたけ（ホワイト）をお届け
する場合があります。λ無／キノコ村／長野県

1137   υυ  えのきたけ（ブラウン）
200g 348円（税込376円）

毎週 9716

λ無／戸隠山／長野県

1138   υυ ぶなしめじ
100g 288円（税込311円）

毎週 9719

λ無／栗の木農園／長野県

1139   υυ  手間なし徳用ほぐしぶなしめじ
300g 580円（税込626円）

毎週 9722
ちゃんぽん、春巻き、冷やし中華や卵との
相性も抜群。軽く湯通ししてどうぞ。
※表面の白い粉は胞子です。水洗いしてお使
いください。λ有機／きのこ屋、他／長崎県

1140   υυ 有機生きくらげ
80g 418円（税込451円）

輪切りにしてバター醤油炒めもおすすめ
です。
λ無／北村きのこ園／鳥取県

1141   υυ エリンギ（きのこ）
100g 328円（税込354円）

毎週 9725

冷凍野菜
水煮など

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

海外製品はオーガニック

できるだけ農薬や化学肥料に
頼らない野菜を使用

国産契約栽培野菜を優先
1144   ττ
国産100% 使い切り冷凍とろろ芋

30g×5パック 554円（税込598円）
粘り気を出すために、長いもに大和いも
をブレンド。麦ごはんや、お好み焼きに
も。便利な小分けパック入り。λ吉舎食品
（広島県三次市）δ着日含め60日保証

限定 550

1146   ττ
宮崎県産 冷凍ほうれん草（バラ凍結）

300g 739円（税込798円）
宮崎県で、できるだけ農薬を使わずに栽
培したほうれん草を、一口サイズにカット
してバラ凍結。常備品にどうぞ。λ王隠
堂農園（奈良県五條市）

下処理・カット済み。
手軽に料理に使えます
大地を守る会の生産者の北海道
産かぼちゃを急速冷凍。チーズを
かけて焼けば、立派な一皿に。使
いたい分だけ取り出せます。

λマルマス（北海道森町）

1143   ττ
大地を守る会の北海道産冷凍栗かぼちゃ400g

400g 648円（税込700円）

1145   ττ
宮崎県産 冷凍小松菜（バラ凍結）

250g 609円（税込658円）

宮崎県産小松菜をバ
ラ凍結しました。茎
と葉が入っています。
λ王隠堂農園（奈良
県五條市）

味噌汁のひと足しにもどうぞ味噌汁のひと足しにもどうぞ

1148   ττ
【冷凍】使う分だけパキっと!  
みじん切りしょうが

100g 800円（税込864円）
凍ったまま必要な分をパキッと割るだけ
で使える、高知県産生姜のみじん切り。
無駄なく使えて便利。■原産国／国産
λシオダ食品（栃木県佐野市）

食卓に彩りを添え
栄養もアップ！
国産の有機ブロッコリーを、カット
してから下ゆでし、バラ凍結しま
した。袋のまま電子レンジでも調
理できます。

λＲｅｖｅｇｅ（愛媛県大洲市）

1147   ττ
国産オーガニック冷凍ブロッコリー

150g 602円（税込650円）

1149   ττ
国産 冷凍きざみにんにく

50g 767円（税込828円）
国産にんにく使用。刻む手間が不要な、
みじん切りタイプです。λベストアメニ
ティ（福岡県久留米市）

1151   ττ
オーガニック冷凍ワイルドブルーベリー

150g 583円（税込630円）

小さな果実に養分を
ぎゅっと凝縮したワイ
ルドブルーベリー。甘
さの中にほのかな酸
味を感じる濃厚な味
わい。■原産国／カナ
ダλＲｅｖｅｇｅ（愛
媛県大洲市）

収穫は2年に一度の希少なブルーベリー収穫は2年に一度の希少なブルーベリー

完熟のピークを逃さず、甘み
と酸味のバランスを見極め
て加工。そのままはもちろん、
牛乳やヨーグルトなどと合わ
せて、幅広く楽しめます。※冷
凍カットマンゴーは糖度が高
く解凍されやすい商品となり
ます。ご理解のほどよろしく
お願いします。■原産国／フ
ィリピンλナカシン冷食（鹿
児島県いちき串木野市）

1150   ττ
とろ～り甘い 冷凍カットマンゴー（バラ凍結）

200g 574円（税込620円）

2001
国産有機蒸し大豆
180g(60g×3パック)  
644円（税込696円）

λプロスペリティ（大阪
府大阪市）θ大豆

2003
秋田県産 
山菜ミックス水煮
100g  
669円（税込723円）
λマルアイ食品（東京都江戸
川区）δ着日含め60日保証

2002
スープやサラダに ほっくり、ふっくら  
有機蒸しひよこ豆（2パック）
50g×2袋  
540円（税込583円）
λプロスペリティ（大阪
府大阪市）

2004
うずらの卵の水煮 
（ツインパック）
6コ×2パック  
450円（税込486円）
λ食通（東京都世田谷
区）θ卵

λ無／キノコ村／長野県

1131   υυ  だしが魅力たもぎたけ
60g 398円（税込430円）

手間ひまかけて育てた
原木栽培のしいたけは、
香り高く「木の子」らし
い味わいになります。
※日曜お届けの方は本品の「大
地らくトクお届け」をご利用い
ただけません。λ無／菌興椎茸
協同組合、熊本セーフティベジ
フル、ぐんま古里農園、他／群
馬県、長野県、岐阜県、静岡県、
愛知県、鳥取県、広島県、熊本県

1132   υυ  生しいたけ（原木栽培）
100g 498円（税込538円）

香りとうまみをお楽しみください香りとうまみをお楽しみください

毎週 9704

ソテーはもちろんのこ
と、サラダのトッピン
グとしてもおすすめ。
深いうまみと力強い
風味をお楽しみくだ
さい。
λ有機／舟形マッシュ
ルーム、他／山形県

1142   υυ  有機ブラウンマッシュルーム
80g 368円（税込397円）

一度は味わっていただきたい自慢の品一度は味わっていただきたい自慢の品

毎週 0000 大地らくトクお届け対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。 登録するとお届けごとにプラスポイント   が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。12 130号
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有機青森はれわたり（動物性肥料不使用）
1152  白米 2kg  2,960円（税込3,197円）

1153   胚芽米  2kg  3,000円（税込3,240円）
動物性の肥料を使用しない自然農法で栽培した有機米
をお届けします。青森県が開発した新しいブランド米で、
粘りが強く、やわらかい食感が特徴。λ有機／中里町自
然農法研究会／青森県

白米と同じように炊ける!食べやすい有機玄米（無洗米）
1174   無洗米  12合(1.8kg)  2,780円（税込3,002円）

炊飯器の白米モードで手軽に炊ける、無洗米の玄米。栄
養素はそのままに、ふっくらと炊け、玄米が苦手な方にも
おすすめ。玄米生活を楽しんでみませんか。※銘柄は選
べません。λ有機／橋詰 善庸、他／宮崎県、熊本県、岡
山県、福井県、石川県、新潟県、長野県、群馬県、福島県、
宮城県、岩手県、青森県、北海道

有機北海道ゆめぴりか
1188  白米 2kg  3,220円（税込3,478円）

1189  七分 2kg  3,200円（税込3,456円）
程よい粘り、豊かな甘み、うまみで人気の「ゆめぴりか」。

「ぴりか」はアイヌ語で「美しい」の意味。見ためもきれい
です。λ有機／北斗会／北海道

千葉コシヒカリ
1163  白米 3kg  3,530円（税込3,812円）

1164   無洗米  白米 3kg  3,590円（税込3,877円）

1165   胚芽米  3kg  3,590円（税込3,877円）
利根川からの流水がが甘く、おいしい米を育みます。
λ減／佐原自然農法研究会／千葉県

雪蔵氷温熟成 雪温精法 宮城つや姫
1171  白米 2合(300g)×5パック  1,680円（税込1,814円）

人気銘柄宮城つや姫を、南魚沼「吉兆楽」の技術でさらに
おいしく。雪蔵保管したお米を、氷温熟成で仕上げ、さら
に雪温精法で低温のまま精米。窒素充填で鮮度保持し
た、使い切り2合用が５パック入り。λ減／ライスネット
仙台／宮城県

宮城ミルキークイーン
1193  白米 3kg  3,800円（税込4,104円）

粘りが強く、モチモチとした食感で、冷めても美味しく召
し上がれます。λ減／ライスネット仙台／宮城県

雑穀類
豆類

できるだけ農薬や
化学肥料に頼らない
原料を使用

国産契約栽培を優先

海外産の場合は
オーガニックを使用

長年愛されているロ
ングセラーのもち米
の白米。粘りの強さと
コシの良さが特徴で
す。※予定品種：羽二
重、他。λ有機／清水
光男、他／滋賀県、石
川県、宮城県、山形県

1194
有機もち米白米

白米 2kg 3,200円（税込3,456円）

北海道江別の土、水、豊かな自然で育ち、自
然乾燥で風味良く仕上げました。赤飯はも
ちろん、あんこにしていろいろな甘味をお
楽しみください。λ無／金井修一／北海道

1195
北海道・金井さんの大納言小豆

250g 880円（税込950円）

味も食感も良い
12種類の穀物入り
古代米や胚芽押麦、発芽玄米など
12種類の穀物をブレンド。白米に
混ぜて炊いてください。

■セット内容／発芽玄米、緑米、紫米、赤
米、胚芽押麦、押麦、あわ、きび、ひえ、高き
び、発芽玄米（赤米）、焼発芽玄米λ葦農

（佐賀県江北町）

1197
穀物満彩（穀物ブレンド）

500g 3,100円（税込3,348円）

毎週 9387 隔週 9388

乾燥させただけなので、軽く炒ってから
煮出してご利用ください。おいしい淹れ
方の説明も一緒にお届けします。λ無／
福井 忠雄／埼玉県

1196
はぶ草の実

250g 698円（税込754円）
有機大麦「シュンライ」の押麦。白米には少
ないカルシウムやカリウム、水溶性食物繊維
を含みます。麦ごはんやボイルしてサラダに
どうぞ。λ古代米浦部農園（群馬県藤岡市）

1198
有機押麦シュンライ

300g 991円（税込1,070円）
小粒でもふっくら、味の良いハトムギ・北のはと。白米と
一緒に炊く他、ゆでてサラダに加えても。※白米1合に
対して10gを目安に一緒にとぎ、1時間以上水に浸して
から炊き上げてください。λ国産生薬（北海道名寄市）

1199
ハトムギ（北のはと）粒

200g 2,035円（税込2,198円）

有機東北ササニシキ  
λ有機／蕪栗米出荷組合、他／
宮城県、秋田県

白米 3kg 4,380円（税込4,730円） 1157 1/4週 9256

胚芽米 3kg 4,440円（税込4,795円） 1158 1/4週 9208

玄米 3kg 4,320円（税込4,666円） 1159 1/4週 9211

有機新潟コシヒカリ  
λ有機／三栄農産、他／新潟県

白米

1.5kg 2,465円（税込2,662円） 1184 1/4週 9202

3kg 4,930円（税込5,324円） 1185 1/4週 9286

胚芽米 3kg 4,990円（税込5,389円） 1186 1/4週 9289

玄米 3kg 4,870円（税込5,260円） 1187 1/4週 9292

有機 
秋田あきたこまち  
λ有機／
大潟村げんきグループ、他／
秋田県

白米 3kg 4,800円（税込5,184円） 1154 1/4週 9250

胚芽米 3kg 4,860円（税込5,249円） 1155 1/4週 9280

玄米 3kg 4,740円（税込5,119円） 1156 1/4週 9283

有機山形つや姫  
λ有機／伊藤藤夫、他／
山形県

白米 3kg 4,930円（税込5,324円） 1160 1/4週 9295

胚芽米 3kg 4,990円（税込5,389円） 1161 1/4週 9226

玄米 3kg 4,870円（税込5,260円） 1162 1/4週 9229

宮城ササニシキ  
λ減／ライスネット仙台／
宮城県

白米 3kg 3,500円（税込3,780円） 1190 1/4週 9020

胚芽米 3kg 3,720円（税込4,018円） 1192 1/4週 9026

玄米 3kg 3,600円（税込3,888円） 1191 1/4週 9023

北海道ななつぼし  
λ減／北斗会、他／北海道

白米

1.5kg 1,910円（税込2,063円） 1175 1/4週 9262

3kg 3,540円（税込3,823円） 1176 1/4週 9111

5kg 5,850円（税込6,318円） 1177 1/4週 9265

無洗米

3kg 3,600円（税込3,888円） 1178 1/4週 9117

5kg 5,950円（税込6,426円） 1179 1/4週 9268

胚芽米

3kg 3,600円（税込3,888円） 1180 1/4週 9129

5kg 5,950円（税込6,426円） 1181 1/4週 9271

玄米

3kg 3,480円（税込3,758円） 1182 1/4週 9123

5kg 5,750円（税込6,210円） 1183 1/4週 9274

新潟コシヒカリ  
λ減／オブネット＆イケメン会、
他／新潟県

白米

1.5kg 2,050円（税込2,214円） 1166 1/4週 9235

3kg 3,840円（税込4,147円） 1167 1/4週 9259

5kg 6,350円（税込6,858円） 1169 1/4週 9238

玄米

3kg 3,780円（税込4,082円） 1168 1/4週 9102

5kg 6,250円（税込6,750円） 1170 1/4週 9241

東北つや姫  
λ減／ライスネット仙台、他／
山形県、宮城県

白米

1.5kg 1,950円（税込2,106円） 1172 1/4週 9192

3kg 3,900円（税込4,212円） 1173 1/4週 9253

今週の米（有機・無）

今週の米（減）

米
米（有機）

全国各地の信頼できる生産者と契約栽培。

こだわり抜いた有機JAS米も多数取り扱い。

玄米や胚芽米などいろいろな種類が選べます。

米（減）

米（減）

ご登録方法の
詳細はこちら

毎日食べるお米は便利でお得な

「大地らくトクお届け登録」
毎週・隔週・1/4週と届く頻度を選べます。 お届けごとに3%のポイントが付きます。

米米
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今週の食卓に

お
い
し
く
て
手
軽

お
い
し
く
て
手
軽

解
凍
後
、出
す
だ
け
！

解
凍
後
、出
す
だ
け
！

新
鮮
な
魚
が

新
鮮
な
魚
が

養殖から加工を自社で養殖から加工を自社で
一貫生産だから高鮮度に一貫生産だから高鮮度に

船上で急速冷凍した船上で急速冷凍した
カツオを小分けでお届けカツオを小分けでお届け

味噌とたたき合わせ、味噌とたたき合わせ、
アジのうまみが際立つアジのうまみが際立つ

ネギトロ丼で身を堪能！ネギトロ丼で身を堪能！
粒感を残し、食感良し粒感を残し、食感良し

一本釣りした鮮度の良いカツオを船上で急速
冷凍。さっぱりとした味わいです。小分けパッ
クでお届け。■漁場／太平洋λマストミ（徳
島県徳島市）δ着日含め5日保証［生食可］

1202   ττ
1本釣り国産かつお切落し小分け（刺身用）
100g(50g×2) 852円（税込920円）

厳選した原料と、身の粒感を残しつつていねいに筋を
除去して食感良く仕上げる技術がおいしさの決め手で
す。※次回、価格変更予定です。■漁場／太平洋λマ
ストミ（徳島県徳島市）δ着日含め7日保証［生食可］

1204   ττ
まぐろすき身（ネギトロ用）
50g×2パック 1,056円（税込1,140円）

新潟県産アジを、新潟県産味噌でたたき合わせた
なめろうの徳用規格。ごはんにのせて丼やお茶漬
けに。■漁場／新潟県λまえた（新潟県新潟市）
δ着日含め30日保証［生食可］θ小麦・大豆

1214   ττ
お徳用 新潟県産アジなめろう
80g×2パック 1,294円（税込1,398円）

塩素系殺菌剤
不使用が原則

酸化・退色防止等の
薬剤不使用が原則

国産の水産物を優先

刺身・切身
エビ・カニ・貝類

鹿児島県近海のアジを皮なしのフィーレに加
工。解凍後、カットして刺身や、寿司、サラダの具
材などにも。■漁場／鹿児島県λ中野水産（鹿
児島県阿久根市）δ着日含め30日保証［生食可］

1200   ττ
鹿児島県産あじ刺身

100g 815円（税込880円）
1回のみの凍結で下処理した、鮮度の良い高知県
産カツオをわら焼きで仕上げました。お得な2パッ
ク入り。■漁場／高知県λ土佐佐賀産直出荷組合
（高知県黒潮町）δ着日含め45日保証［生食可］

1201   ττ
徳用・本格わら焼きで香ばしい!土佐一本釣り鰹タタキ
100g×2パック 1,807円（税込1,952円）

オホーツク海で育った
濃厚な甘みのホタテ
豊富なプランクトンを食べて育っ
た紋別のホタテ。うまみと甘みが
凝縮し、引き締まった貝柱を生食
でぜひ。

■漁場／北海道λエス・ティ・フーズ（新
潟県長岡市）［生食可］

1205   ττ
北海道産ほたて貝柱（生食用）

100g 1,648円（税込1,780円）

天然ものの南マグロです。程よい脂のり、
きめ細かな身質、ほのかな甘みが楽しめ
ます。■漁場／インド洋λマストミ（徳島
県徳島市）δ着日含め7日保証［生食可］

1203   ττ
天然南まぐろ切落し（刺身用）

70g 830円（税込896円）
長崎県で養殖されたヒラメを、刺身用に
加工しました。活〆後すぐに加工する事
で、高鮮度を保っています。■漁場／長崎
県λ五島水産（長崎県五島市）［生食可］

1207   ττ
長崎県産ヒラメ 刺身用（スライス）
40g(5～7枚) 1,054円（税込1,138円）

鹿児島県産のワカメとタコを、純米酢とこだわり調
味料で仕上げたさっぱりとした酢の物。流水解凍
するだけ。■漁場／鹿児島県近海λ中野水産（鹿
児島県阿久根市）δ着日含め30日保証［生食可］

1208   ττ
鹿児島県産わかめとたこの酢の物

90g 507円（税込548円）

脂がのった時季の国産のサバが原料。鮮度を
生かして浅漬けの〆サバにし、食べやすくスラ
イスしました。■漁場／九州λ中野水産（鹿児
島県阿久根市）δ着日含め45日保証［生食可］

1209   ττ
包丁いらずの〆さば（スライス）

130g 783円（税込846円）
江戸前の寿司ネタとしても人気のコハダ。ていねいに下処理し、
純米酢で軽く〆てうまみを生かしました。※水揚げ状況により、
サイズにバラつきがあります。■漁場／鹿児島県阿久根沖λ中
野水産（鹿児島県阿久根市）δ着日含め45日保証［生食可］

1210   ττ
こはだ酢じめ

100g 504円（税込544円）
解凍してごはんにタレごとのせるだけのメバルの漬け丼。白
身でくせがなく、さっぱりとした食感です。※９月頃までの取
り扱い予定。■漁場／新潟県内漁港（新潟沖日本海）λまえた
（新潟県新潟市）δ着日含め60日保証［生食可］θ小麦・大豆

1212   ττ
旬の漬け丼 新潟県産めばるの漬け丼
75g(固形量45g)×2袋 1,200円（税込1,296円）

新潟県産レンコ鯛を使用。鮮やかさを残すため湯
引きし、さっぱりとした食感に。※１２月頃までの取
り扱い予定。■漁場／新潟県λまえた（新潟県新
潟市）δ着日含め60日保証［生食可］θ小麦・大豆

1213   ττ
旬の漬け丼 新潟県産レンコ鯛の漬け丼
75g(固形量45g)×2袋 1,200円（税込1,296円）

もっちりとしたビンチョウマグロをうま辛ダレに漬け込み
ました。コチュジャンとにんにくの風味で箸がすすみます。
※次回、価格変更予定です。■漁場／太平洋λマストミ（徳
島県徳島市）δ着日含め10日保証［生食可］θ小麦・大豆

1215   ττ
韓国風 国産天然びんちょうまぐろ漬け丼
160g(80g×2パック) 958円（税込1,035円）

オードブルにも。
スモークの風味が絶妙
北海道のオホーツク海で獲れる白
鮭を塩のみで仕上げました。白鮭
本来のうまみとスモークが絶妙な
味わい。

■漁場／北海道オホーツク海λ知床ジ
ャニー（北海道斜里町）δ着日含め30日
保証［生食可］

1216   ττ
北海道産 スモークサーモンスライス

70g 1,257円（税込1,358円）

脂のりの良い白鮭に塩をなじませ、うまみを引き
出した薄塩味仕立ての塩鮭。身はしっとり、やわ
らか。■漁場／オホーツク海■原産国／ロシア
λまえた（新潟県新潟市）δ着日含め60日保証

1217   ττ
新潟まえたが作る 沖獲れうす塩味鮭切身
140g(2切) 1,028円（税込1,110円）

限定 290

養殖が難しく、きれいな環境でのみ育つとい
われる紅鮭を切身に。脂のりの良さと、深い
味わいが魅力。■漁場／オホーツク海■原
産国／ロシアλまえた（新潟県新潟市）

1218   ττ
天然紅鮭切身（うす塩味）
2切(120g) 1,060円（税込1,145円）

宮城県で水揚げされた小さいイワシを、ていね
いに三枚おろしにしたフィーレ。使いたい分だけ
使えます。■漁場／宮城県石巻港・女川港λ千
田商店（宮城県石巻市）δ着日含め60日保証

1219   ττ
大地のもったいナイ宮城県産ふぞろい真イワシフィーレ

200g 748円（税込808円）

の大地

規格外の小さなサンマを三枚におろして急速凍
結しました。チャック付き袋なので食べる分だけ
手軽に使えます。■漁場／宮城県女川港λ千
田商店（宮城県石巻市）δ着日含め60日保証

1220   ττ
大地のもったいナイ宮城県産ふぞろいさんまフィーレ

200g 998円（税込1,078円）

の大地

高鮮度で身質が良好な魚体のみを厳選した、天然の
スケトウダラ。食塩不使用なので、お好みの味付けで
どうぞ。※次回、価格変更予定です。■漁場／北海道
λ高橋物産（北海道札幌市）δ着日含め60日保証

1221   ττ
助宗だら切身

120g(2切) 488円（税込527円）
遠洋はえ縄船で漁獲したメカジキを調理しやすい
サイズにカット。加熱しても身がやわらかく、くせの
ない味わいです。■漁場／インド洋■原産国／台
湾λマストミ（徳島県徳島市）δ着日含め10日保証

1223   ττ
ステーキにおすすめサイズ めかじき切身（はえ縄漁）
160g(2切) 1,148円（税込1,240円）

刺身

切身

長崎県五島で養殖された真鯛の刺身。養
殖から加工まで、自社で一貫生産すること
で高鮮度を保っています。■漁場／長崎県
産λ五島水産（長崎県五島市）［生食可］

1206   ττ
五島列島産つばき真鯛 刺身用（スライス）

50g(5～7枚) 887円（税込958円）

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。14 130号
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一口サイズにカット＆
骨取り済みで食べやすい
骨を取り、使いやすく、食べやすい
一口サイズにカット済み。必要な
分だけ解凍できるバラ凍結です。

■漁場／日本海、太平洋北部λまえた
（新潟県新潟市）δ着日含め60日保証

1222   ττ
骨取りまだら切身（一口カット）

200g 832円（税込899円）

程よくカットされて
炒め物にも重宝
自社船で獲ったアカイカ（ムラサ
キイカ）を、使いやすいサイズにカ
ットしてバラ凍結。切れめ入りで
食べやすく仕上げています。

■漁場／青森県八戸港（北西太平洋）
λ福栄（鳥取県境港市）δ着日含め60
日保証

1224   ττ
厚みがあってやわらか青森県産アカイカの短冊

175g 800円（税込864円）

食べやすくひげを取り除き、駿河湾産の生桜
えびを使用した、まろやかな塩味と桜えびの風
味が生きた商品。■漁場／由比港λヤマト食品

（静岡県静岡市）δ着日含め60日保証θえび

1226   ττ
レンジでふっくら 駿河湾産桜えび

50g 804円（税込868円）

天然エビとイカのセット。工場独自の海
洋深層水漬け込み技術を駆使し、天然素
材のみで弾力のある食感を生かしまし
た。λ太海商事（山口県防府市）θえび

1228   ττ
天然えびといかのシーフードミックス

150g 599円（税込647円）

隔週 9507

普段使いから
おもてなしの一品にも
薬剤不使用の粗放養殖で育てま
した。使いやすいバラ凍結のむき
身。普段使いの他、おもてなしの
一品にも活躍します。
※売り上げ金のうち10円は、「互恵のため
のアジア民衆基金」として積み立てます。
■原産国／インドネシアλオルター・トレ
ード・ジャパン（東京都新宿区）θえび

1227   ττ
エコシュリンプむきみ（ブラックタイガー）

200g 2,280円（税込2,462円）

大粒で肉厚な身は、食べごたえも申し分
なし。砂抜き処理をしてお届けするので
調理も手軽。■漁場／鳥取県鳥取市湖
山池λつづお（鳥取県鳥取市）

1229   ττ
そのまま使える 鳥取県産大粒しじみ

150g 728円（税込786円）

限定 620

シジミの一大産地・島根県宍道湖産。砂
抜き処理したものをパックして冷凍しまし
た。凍ったままでご使用ください。■漁場
／宍道湖λイトハラ水産（島根県松江市）

1230   ττ
宍道湖のしじみ（冷凍ツインパック）

80g×2パック 680円（税込734円）
シジミの一大産地・島根県宍道湖産。砂
抜き処理したものをパックして冷凍しまし
た。凍ったままで調理に使えます。■漁場
／宍道湖λイトハラ水産（島根県松江市）

1231   ττ
徳用宍道湖のしじみ（冷凍ツインパック）

100g×2パック 738円（税込797円）

新鮮な広島県産カキを特許製法でスチームして
急速凍結。解凍後そのまま召し上がれます。旬の
味をいつでも手軽に。■漁場／広島県海域λ広
島県漁業協同組合（広島県広島市）［生食可］

1232   ττ
広島県産蒸しかき（生食用）

150g 1,380円（税込1,490円）
おいしい時季の広島県産カキを、新鮮なうち
に急速凍結。大粒のみを選別しているので、
食べごたえがあります。■漁場／広島県海
域λ広島県漁業協同組合（広島県広島市）

1233   ττ
広島県産大粒冷凍かき

200g 1,287円（税込1,390円）

すべて国内工場で製造

うま味調味料や
酸化防止剤等の
食品添加物不使用

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準

干物・漬込魚

0℃前後で鮮度を保持したまま加工する氷温
製法で作った、サワラの切身干し。サワラの滋
味際立つ天日塩を使用。■漁場／国産λダ
イマツ（鳥取県米子市）δ着日含め40日保証

1234   ττ
氷温造り 国産さわら切身干し

160g(2切) 794円（税込858円）
冷風で干し適度に水分を抜くことで、天日干しと
変わらぬ、ぷりっとソフトな食感に仕上げました。
※９月頃までの取り扱い予定。■漁場／国内λ島
源商店（静岡県伊東市）δ着日含め20日保証

1235   ττ
真あじの干物（島源）

140g（2枚） 670円（税込724円）
1236   ττ

香り広がる 天然ぶりのバジル風味
150g(2切) 680円（税込734円）

バジル塩に漬け込み干
し上げた天然ブリ。ブリ
の脂とバジルの香りが
好相性。 調理に便利な
身離れの良い切身タイ
プ。■漁場／国産λ島
源商店（静岡県伊東市）
δ着日含め20日保証

ブリの脂とバジルがマッチブリの脂とバジルがマッチ

低塩に仕上げたサバの一夜干し。4枚入りの大
容量。冷蔵庫で4時間以上かけて解凍してから
調理がおすすめ。■漁場／北さつま漁協λ中野
水産（鹿児島県阿久根市）δ着日含め45日保証

1237   ττ
大容量 鹿児島県産さば一夜干し
4枚(360g) 1,138円（税込1,229円）

干し時間がやや短めの浅干しで仕上げた、ふっくら
食感のイサキの干物。しっとりとしてほくほくの身が
美味。※１０月頃までの取り扱い予定。■漁場／静岡
県λ島源商店（静岡県伊東市）δ着日含め20日保証

1238   ττ
目利きの旬魚 夏いさきのごちそう干物（天日干し）
140g(1枚) 1,180円（税込1,274円）

塩だけで干し上げた
ジューシーな金目鯛
シンプルに塩だけで干しました。
干物に向いている小ぶりサイズ。
甘みがあり、ジューシーなうまみ
を堪能できます。

■漁場／宮城県λ島源商店（静岡県伊
東市）δ着日含め20日保証

1239   ττ
金目鯛天日干し

160g(1枚) 870円（税込940円）

味噌が香ばしく
身はとろけるよう
焼くとほろっと崩れるほどやわら
かな銀ダラを、日高昆布のだしを
配合した上品な西京味噌に一晩
じっくりと漬け込みました。

■漁場／カナダλ魚中（東京都足立区）
δ着日含め45日保証θ大豆

1241   ττ
銀だら西京漬け（2切）
140g(2切) 1,248円（税込1,348円）

脂のりの良いサバを三枚おろしにして、甘辛のタレにじ
っくり漬け込みました。解凍後、フライパンで手軽に調理
できます。■漁場／ノルウェー■原産国／ノルウェーλア
イケイ（宮城県石巻市）δ着日含め40日保証θ小麦・大豆

1243   ττ
さばのみりん醤油漬
130g(2切) 1,028円（税込1,110円）

エビ・カニ・貝類

漬込魚

干物

15130号●水揚げ状況により、漁場が変更になる場合があります。  ※写真はイメージです。  ※原材料はお買い物サイトでご案内しています。
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今が旬！

かむほどに広がる滋味をかむほどに広がる滋味を
刺身や海鮮丼で味わって刺身や海鮮丼で味わって

うまみと甘みが濃厚なうまみと甘みが濃厚な
剣先イカを一夜干し剣先イカを一夜干し

生姜醤油ダレに漬け込み生姜醤油ダレに漬け込み
野菜と炒めた一皿に野菜と炒めた一皿に

炒
め
、焼
き
、生
で
！

炒
め
、焼
き
、生
で
！

最
も
味
が
の
っ
た

最
も
味
が
の
っ
た

カット済みで冷凍のままカット済みで冷凍のまま
調理できて使いやすい調理できて使いやすい

1255   ττ
高知の清流奈半利川の 
うなぎ蒲焼き（タレ・山椒付き）110g
110g(タレ、山椒付き) 4,518円（税込4,879円）

高知県屈指の清流、奈半利川流域の良
質な地下水で飼育されたウナギ。脂のり
の良さが自慢です。※売り上げのうち50
円は、うなぎの資源保護・回復を目的と
した「ささエールうなぎ」の活動支援に
活用されます。λ西岡養鰻（高知県田野
町）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

限定 400

良質な地下水で、無投薬で育てました良質な地下水で、無投薬で育てました

スルメイカをそうめん状にカット。かむほ
どに素材の甘みが広がります。お刺身は
もちろん、海鮮丼も◎。■漁場／北海道
沖λトナミ食品（北海道北斗市）［生食可］

1211   ττ
食べきりサイズ 北海道産するめいかそうめん

50g 832円（税込899円）
日本海産のスルメイカをカットし、使い切り
やすい80gずつにパック。冷凍のまま調理
できます。※１１月頃までの取り扱い予定。
■漁場／日本海λまえた（新潟県新潟市）

1225   ττ
日本海産カットするめいか・使い切りパック

80g×2パック 852円（税込920円）
日本海で水揚げされた、やわらかなスルメイカを生姜
入りの醤油ダレに漬け込みました。野菜と炒めるだけ
で簡単一皿に。※１０月頃までの取り扱い予定。■漁
場／日本海λまえた（新潟県新潟市）θ小麦・大豆

1245   ττ
するめいか生姜醤油漬（加熱用）

160g 796円（税込860円）
うまみ成分がイカのなかでも多い剣先イカ。上
品な甘みとふわっとした食感を楽しめます。こ
の機会をお見逃しなく。■漁場／山陰沖λ渡
邊水産（島根県出雲市）δ着日含め30日保証

1240   ττ
剣先イカ一夜干し

70g(1枚) 859円（税込928円）

淡泊な白身に
白味噌が好相性
やわらかな白身のカラスガレイを
白味噌入りの粕に6時間漬け込み
ました。焼くと香る、ほのかな粕の
風味が魅力。

■漁場／レイキャビク（アイスランド北
西）■原産国／アイスランドλ魚中（東京
都足立区）δ着日含め30日保証θ大豆

1242   ττ
からすがれい粕漬
140g(2切) 1,100円（税込1,188円）

米麹とだし入り醤油を合わせた醤油麹に、ハギ
を漬け込みました。ほのかな甘みがしっとりし
た身と好相性。■漁場／国内産λまえた（新潟
県新潟市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1244   ττ
新潟米糀仕込み  
ふっくらハギの醤油糀漬け
160g(2～3尾) 878円（税込948円）

海藻：すべて国産

シラス：塩素系殺菌剤、
漂白剤等の食品添加物不使用

魚卵：リン酸塩、
発色・着色料等の
食品添加物不使用

魚卵・シラス
海藻

良質なタラコを着色料不使用の特製調味液に
漬け込みました。程よい辛みにごはんがすす
みます。■原産国／ロシアλ西昆（福岡県古賀
市）δ着日含め40日保証［生食可］θ小麦・大豆

1246   ττ
辛子明太子

60g 831円（税込897円）

袋に破れがある切子のため、ボリューム
がありお買い得。■原産国／ロシアλ西
昆（福岡県古賀市）δ着日含め40日保証
［生食可］θ小麦・大豆

1247   ττ
辛子明太子切子

120g 1,072円（税込1,158円）
1248   ττ

塩たらこばらこ使い切りパック
150g(3パック) 1,108円（税込1,197円）

鮮度の良いタラコを
使用した「ばらこ」で
す。使い切りやすい
50g×3パックのセッ
ト。■原産国／ロシア
λ西昆（福岡県古賀
市）δ着日含め40日
保証［生食可］

食べやすい使い切りサイズ食べやすい使い切りサイズ

サイズは不ぞろいでも
満足の食べごたえ
新鮮なシラスを独自の対流式の釜
で炊き上げました。サイズが大き
いものが混じったりしますが、ふっ
くらとして食べごたえ十分です。

■漁場／瀬戸内海λ西村物産（和歌山県
有田市）δ着日含め60日保証［生食可］

の大地

1249   ττ
大地のもったいナイ瀬戸内海産しらす干し

100g 599円（税込647円）

歯ごたえの良さは
太モズクならでは
沖縄県産の熟した太モズクのみ
を使い、国産原料で味付けしまし
た。モズクの歯ごたえと程よい酸
味が美味。

■漁場／沖縄県λ島酒家（沖縄県南城
市）δ着日含め30日保証［生食可］θ小
麦・大豆

1254   υυ
伊平屋島産味付け太もずく

230g 583円（税込630円）

毎週 9449

やわらかくボイルし、程よい塩味に仕上
げたシラスを使いやすい小分けパックに
しました。■漁場／愛媛県λカネモ（愛媛
県松山市）δ着日含め10日保証［生食可］

1250   υυ
釜あげしらすツインパック（カネモ）

25g×2パック 460円（税込497円）

毎週 9773

水揚げされたシラスをすぐにボイルし、干し
上げた上乾チリメン。凝縮したうまみが楽し
めます。■漁場／安芸漁港（土佐湾）λ安芸
水産（高知県安芸市）δ着日含め60日保証

1251   ττ
漁港で作った 高知県産ちりめん

40g 554円（税込598円）

栄養豊富な水が流れ込む広島県黒瀬川で育った、新芽の
ワカメ。おいしさと鮮度にこだわって漁師さんが厳選。※エ
ビ、カニが混ざる漁法で漁獲しています。■漁場／広島県
広湾海域λ松本商店（広島県呉市）δ着日含め40日保証

1252   υυ
広島県阿賀産新芽わかめ（塩蔵）

135g 583円（税込630円）

すべて国内工場で製造

着色料、うま味調味料等の
食品添加物不使用 

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準

魚の惣菜
簡単調理

魚の惣菜

旬
の
イ
カ
を
食
卓
に

旬
の
イ
カ
を
食
卓
に

岩手県重茂産のワカメのメカブです。粘りとコ
リコリとした歯ごたえを、和え物や汁物などでど
うぞ。■漁場／岩手県λ重茂漁業協同組合（岩
手県宮古市）δ着日含め45日保証［生食可］

1253   ττ
きざみめかぶ

50g×4パック 665円（税込718円）

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。16 130号
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北海道産の秋鮭を塩のみで焼き上げました。
冷凍のまま約5分湯せんするだけで、簡単にし
っとりした焼き鮭を楽しめます。■漁場／北海
道λティーフーズ・ジャパン（千葉県館山市）

1257   ττ
湯せんでしっとり 北海道産秋鮭塩焼き
160g(2切) 1,054円（税込1,138円）

上質な脂がのった高鮮度の魚体を厳選して煮
付けました。くせのない身に、甘辛い煮汁がし
み込んで美味。■漁場／青森県λまえた（新潟
県新潟市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1258   υυ
湯せんでしっとり 青森県産金目鯛煮つけ
210g(固形量165g) 964円（税込1,041円）

国産サワラを西京味噌に漬け込んで焼き、冷
凍しました。湯せんするだけだから焦がす心配
もありません。■漁場／日本海λ大商水産（大
阪府大阪市）δ着日含め30日保証θ大豆

1259   ττ
湯せんでしっとり 国産さわら西京焼き
140g(2切) 1,096円（税込1,184円）

小ぶりの豆アジを丸ごと使った、骨まで食べられる
南蛮漬け。食欲をそそる、まろやかでさっぱりとし
た味わい。■漁場／土佐沖λ土佐佐賀産直出荷組合
（高知県黒潮町）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1260   ττ
野菜を加えて 高知県産豆アジの南蛮漬け

130g 739円（税込798円）
サバを塩で味付けしてから焼き上げまし
た。冷凍のまま約5分間湯せんするだけで手
軽に食べられます。■原産国／ノルウェー
λティーフーズ・ジャパン（千葉県館山市）

1261   ττ
湯せんでしっとり さば塩焼き

200g(2切) 998円（税込1,078円）
骨までやわらかく仕上げた味噌煮。西
京風白味噌の程よい甘さが楽しめます。
■原産国／ノルウェーλティーフーズジ
ャパン（千葉県館山市）θ大豆

1262   ττ
湯せんでしっとりさば味噌煮

75g×2パック 859円（税込928円）
境港で水揚げされる真イワシの三枚おろしを、「み
のり醤油」や「味の母」などで調味した醤油ダレに漬
け込み、焼き上げました。■漁場／境港λ福栄（鳥
取県境港市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1263   ττ
湯せんでしっとり鳥取境港産真いわし蒲焼

100g 870円（税込940円）

三陸で水揚げされた脂ののったイワシを、地元の老
舗「八木澤商店」の醤油ともみしそで煮付けにしまし
た。■漁場／気仙沼港（太平洋）λタイム缶詰（岩手
県陸前高田市）δ着日含め20日保証θ小麦・大豆

1264   υυ
骨まで食べられるいわし煮付け 

（大地のもったいナイ紫蘇入り）
160g(固形100g)×2袋 1,000円（税込1,080円）

の大地

新鮮なイワシを、佃煮風のちょっと甘めの特製
のタレで、じっくりと炊き上げました。骨までや
わらか。■漁場／太平洋λ山徳平塚水産（宮城
県石巻市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1265
骨まで食べられる!温めるだけ 浅炊きいわし

2尾 646円（税込698円）
脂ののった新鮮なイワシを使った、骨まで
食べられる煮付け。生姜入りの味噌ダレで
じっくり煮込みました。■漁場／石巻漁港
λ山徳平塚水産（宮城県石巻市）θ大豆

1266
骨まで食べられる!温めるだけ いわし味噌煮

2尾 678円（税込732円）
三陸沖で獲れた新鮮なサンマを厳選。低塩
で少し甘めの特製ダレでじっくりと煮付けま
した。骨までやわらか。■漁場／三陸沖λ山
徳平塚水産（宮城県石巻市）θ小麦・大豆

1267
三陸沖でとれた骨まで食べられる浅炊きさんま

130g 776円（税込838円）
カナダ産カラスカレイを昆布のうまみを含ま
せたタレで煮付けました。調理は湯せんする
だけと手軽です。■原産国／カナダλティー
フーズ・ジャパン（千葉県館山市）θ小麦・大豆

1268   ττ
湯せんでしっとり カラスカレイ煮付け
150g(75g×2パック) 1,063円（税込1,148円）

天然エビを加えたふんわり食感のエビしんじょうです。大根おろ
しを加えたみぞれあん付きで、さっぱりとして美味。■セット内容
／120g（しんじょう70g＋あん50g）×2袋■漁場／えび（ベトナム）
λナカシン冷食（鹿児島県いちき串木野市）θえび・小麦・卵・大豆

1269   ττ
ふんわりえびしんじょう（天然えび使用）

240g 700円（税込756円）
生姜入りで暑い日にぴったりな冷や汁。北海道日高昆布
と真ダイから取っただしは深みのある味わい。※１０月頃
までの取り扱い予定。■セット内容／だし300g、焼鯛50g
λまえた（新潟県新潟市）δ着日含め30日保証θ大豆

1270   υυ
鯛だしで食べる国産真鯛の冷や汁
350g(だし・焼鯛)/2人前 950円（税込1,026円）

鮮魚のまま素早くミンチにし凍結。鍋や
汁物、ハンバーグなどに。■漁場／山陰
沖λ小倉水産（鳥取県境港市）δ着日含
め60日保証

1271   ττ
境港 鮮魚仕立ての粗挽きいわしミンチ
300g(150g×2パック) 832円（税込899円）

つなぎに魚のすり身を使わず、ぷりぷりと
した天然のエビだけを使いました。フライ
パンで揚げ焼きできます。λ大関食品（大
分県宇佐市）θえび・小麦・卵・乳・大豆

1273   ττ
フライパンで 天然えびカツ

180g(4枚) 896円（税込968円）

1/4週 9502

1275   ττ
大地のもったいナイ国産白身フライ

210g 600円（税込648円）

新鮮なシイラにパン粉を
付けてフライ用にしまし
た。薄塩水に漬け込んでい
るので、ふっくらジューシ
ーに仕上がります。■漁場
／国内産λ中野水産（鹿
児島県阿久根市）δ着日
含め45日保証θ小麦

の大地

ふっくらほくほく。揚げ焼きで簡単ふっくらほくほく。揚げ焼きで簡単

1278   ττ
野菜をくわえて 国産天然まぐろ黒酢酢豚風

200g 970円（税込1,048円）

天然マグロを唐揚げ
にして、こく深い黒酢
を絡めました。野菜と
炒め合わせれば、酢豚
風の一品がすぐ完成。
λマストミ（徳島県徳
島市）δ着日含め45日
保証θ小麦・卵・大豆

お好みの野菜と炒めて酢豚風の一皿にお好みの野菜と炒めて酢豚風の一皿に
火を使わずに
手軽にメインが完成
粗放養殖で育てたバナメイエビを
魚肉のすり身と豆腐でつないだエ
ビカツ。ぷりっと食感のエビに国産
枝豆と玉ねぎが彩りを添えます。

λナカシン冷食（鹿児島県いちき串木野
市）θえび・小麦・卵・大豆

1272   ττ
あたためるだけ エビ寄せフライ（枝豆入り）
200g(50g×4コ) 785円（税込848円）

三枚おろしにして、フライ用にパン粉付けしま
した。冷凍のまま揚げ焼きするだけでメインの
一品に。■漁場／鹿児島県λ中野水産（鹿児
島県阿久根市）δ着日含め45日保証θ小麦

1274   ττ
フライパンで サクサクふんわりあじフライ（鹿児島県産）
210g(4～5枚) 669円（税込723円）

新鮮で脂ののった真イワシを、ていねいに処理し
てから米油にグリーンペッパーを加えて煮込ん
だオイルサーディン。■漁場／石巻漁港λ山徳
平塚水産（宮城県石巻市）δ着日含め60日保証

1276
国産真いわしを味わうオイルサーディン

2尾 763円（税込824円）

「大地らくトクお届け」は週替わりセットが便利！

大地を守る会で人気の、お魚
を使ったおかずを2品セレクト
し、週替わりでお届け。お皿に
盛るだけ、焼くだけ、温めるだけ
など調理が簡単な商品が中心
です。登録でお届けごとに10ポ
イント進呈いたします。

お魚屋さんお魚屋さんのの
時短おかず時短おかず
※画像はお届けする商品の一例です。

2品セット

イメージ イメージ

イメージ

登録 お魚屋さんの時短おかず2品セット ττ
お届け1回当たりの金額
1セット1,080円~1,728円（税込）程度
※本商品のアレルゲンの詳細、消費期限は、お
届けした商品の一括表示をご確認ください。

1/4週 9781
隔週 9780
毎週 9779

簡単調理

北海道産秋鮭にチーズとほうれんそうピュー
レをはさんで揚げました。電子レンジの他、ト
ースターでも調理できます。λ札幌中一（北
海道札幌市）δ着日含め60日保証θ小麦・乳

1277   ττ
あたためるだけ北海道産鮭フライ（チーズ&ほうれん草）
140g(2切) 1,100円（税込1,188円）

1/4週 9496

お二人で分けても！
清流で育ったうなぎ
四国山脈から湧き出るミネラル豊
富な水を使ってうなぎを育てる西
岡養鰻。同時配布の『NEWS大地
を守る』ではそのこだわりを詳しく
ご紹介しています。
※売り上げのうち50円は、うなぎの資源保護・回復を目的と
した「ささエールうなぎ」の活動支援に活用されます。λ西
岡養鰻（高知県田野町）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1256   ττ
【2人前にも】高知の清流奈半利川の 
うなぎ蒲焼き（タレ・山椒付き）160g
160g(タレ、山椒付き) 5,738円（税込6,197円）

限定 800

17130号●水揚げ状況により、漁場が変更になる場合があります。  ※写真はイメージです。  ※原材料はお買い物サイトでご案内しています。
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会員さんから好評です

使
い
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手
◎
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味

使
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量
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ょ
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く

量
が
ち
ょ
う
ど
良
く

焼いて塩だけで味付け。うま
み、肉汁があるのに油っこくな
く、おいしいお肉でした。
かなちょさん

電子レンジで加熱し、そうめん
のお供に。柚子こしょうを薬味
にしました。あっさりして美味。
セロリさん

よく購入します。主人と二人暮
らしなので、量もちょうど良い
ですし、おいしいです。
きききさん

ごぼうを巻いて焼き、甘辛に
味付けました。ちょうど良い量
です。ごちそうさまでした。
muminnさん

1285   υυ
短角牛 【お試し】モモうす切り

100g 998円（税込1,078円）
モモ肉をやわらかく食べられるよう約2ｍｍ
厚のうす切りにしました。牛脂付。分別生産
流通管理済約2mm厚λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1295   υυ
【使い切り】やわらかスライス大地うまみこい豚バラ

130g 591円（税込638円）
豚のうまみ、脂身の甘みが際立つバラ肉を約
2mm厚にカット。少人数にぴったりな使い切り
パックです。分別生産流通管理済約2mm厚λ仙
台黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

1323   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏ムネ（スライス）

150g 580円（税込626円）
うまみこい鶏のムネ肉を、薄くスライスし
ました。包丁いらずで、しゃぶしゃぶや肉
巻き、炒め物などに。分別生産流通管理済
約2.5mm厚λ秋川牧園（山口県山口市）

1329   ττ
恵那どりモモ肉唐揚用・バラ凍結

200g 616円（税込665円）
よく運動して育った若鶏のモモ肉は、やわらかく適度
な弾力があります。食べやすい大きさにカット済みで
使い勝手良し。唐揚げはもちろん、カレーやシチュー
でも活躍します。λトーノーデリカ（岐阜県中津川市）

牛肉
分別生産流通管理済みの
穀物飼料を推奨

粗飼料はできるだけ
産地で自給

抗生物質は原則不使用。
肥育ホルモン剤不使用

1279   ττ
冷凍短角牛サーロインステーキ用
200g(1枚) 3,145円（税込3,397円）
山形村短角牛のうまみを満喫できる最高
級部位。保存に便利な冷凍です。牛脂付。
分別生産流通管理済λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）

限定 200

1280   ττ
冷凍短角牛ヒレステーキ用

200g 3,700円（税込3,996円）
脂身が少なく、きめが細かくてやわらか
な部位です。牛脂付。分別生産流通管理
済λ山形村短角牛肥育部会（岩手県久
慈市）

限定 100

やわらかなリブロース。
すき焼きに！
ヒレ、サーロインに次ぐ高級部位、
リブロースのうす切り。赤身と脂
身のバランスが良く、やわらかで
滋味豊か。牛脂付。

分別生産流通管理済約2mm厚λ山形
村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）ε着
日含め3日保証

1288   υυ
短角牛 やわらかリブロースすき焼き用うす切り

150g 2,022円（税込2,184円）

1281   υυ
短角牛 カタロース（サイコロステーキ用）

150g 1,915円（税込2,068円）
程よく脂がのった、こくのあるうまみを楽
しめます。牛脂付。分別生産流通管理済
20～25mm角λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1282   υυ
短角牛焼肉用

180g 1,864円（税込2,013円）
モモ肉が中心で脂身が少なめ。炒め物や
煮物にもどうぞ。牛脂付。分別生産流通
管理済約5mm厚λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1283   υυ
短角牛 バラカルビ焼肉用

180g 1,796円（税込1,940円）
赤身と脂身が層になったこくのある部
位。焼肉や炒め物に。分別生産流通管理
済約5mm厚λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1284   υυ
短角牛カタロース焼肉用

150g 1,915円（税込2,068円）
程よい脂身のあるカタロースを焼肉用に厚
めにスライスしました。牛脂付。分別生産流
通管理済約5mm厚λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1286   υυ
短角牛 バラモモ牛丼用うす切り

180g 1,864円（税込2,013円）
バラ肉、モモ肉を薄くスライス。赤身と脂身のバ
ランスが良く、食感もやわらか。牛脂付。分別生
産流通管理済約1.8mm厚λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1287   υυ
徳用 短角牛 バラモモ牛丼用うす切り

300g 2,998円（税込3,238円）
バラ肉、モモ肉を薄くスライス。赤身と脂身のバ
ランスが良く、食感もやわらか。牛脂付。分別生
産流通管理済約1.8mm厚λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1289   ττ
冷凍短角牛小間切・バラ凍結

200g 1,924円（税込2,078円）
いろいろな部位が入り形が不ぞろいな短角牛の小間切れ。
味は高級部位と変わらず、滋味豊か。※チャックが付いて
いない袋でお届けする場合がございます。分別生産流通管
理済約3mm厚λ山形村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）

1290   υυ
短角牛小間切

150g 1,387円（税込1,498円）
いろいろな部位が混ざってお得。煮物、
炒め物に便利です。分別生産流通管理
済約3mm厚λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

毎週 9767

1291   ττ
未来とかち牛 牛切り落とし（バラ凍結）

200g 1,349円（税込1,457円）
やわらかくてくせのない未来とかち牛を、
使いやすいバラ凍結にしました。分別生
産流通管理済λファーマーズファクトリ
ー（北海道恵庭市）δ着日含め60日保証

1292   υυ
合挽肉・真空パック（短角牛:豚=1:1）

200g 924円（税込998円）
山形村短角牛と大地うまみこい豚を1：1でブレンド。一度も冷凍せ
ずに真空包装でお届けします。※真空包装のため、開封後発色しま
す。分別生産流通管理済直径約3mmλ山形村短角牛肥育部会・
仙台黒豚会（岩手県久慈市・宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9761

1293   ττ
冷凍合挽肉・バラ凍結（短角牛:豚=1:1）

200g 924円（税込998円）
山形村短角牛と大地うまみこい豚を1：1でブレンド。使いたい分だ
け取り出せてとても便利。※チャックが付いていない袋でお届けす
る場合がございます。分別生産流通管理済直径約3mmλ山形
村短角牛肥育部会・仙台黒豚会（岩手県久慈市・宮城県登米市他）

毎週 9764

豚肉

分別生産流通管理済みの
穀物飼料を推奨

病気治療目的以外の
薬物投与は原則禁止

1294   υυ
大地うまみこい豚バラスライス

200g 832円（税込899円）
甘い脂身とコクのある赤身。ボリューム
のある炒め物や煮物にどうぞ。分別生産
流通管理済約3mm厚λ仙台黒豚会（宮
城県登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9740

1298   ττ
冷凍 大地うまみこい豚モモ薄切り・バラ凍結（炒め物用）

300g 1,082円（税込1,169円）
大地うまみこい豚のモモ肉を少し薄めにスライス。食べやす
く、使いやすい大きさにカットしてバラ凍結しました。※チャ
ックが付いていない袋でお届けする場合がございます。分別
生産流通管理済約2mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登米市他）

1299   υυ
大地うまみこい豚カタローススライス

200g 868円（税込937円）
こくのある赤身に程よく脂身が混ざっています。炒め物
や生姜焼きに。※量が少ないためカタロース寄りのロー
スが入ることがあります。分別生産流通管理済約3mm
厚λ仙台黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9758

1300   υυ
大地うまみこい豚ローススライス

200g 887円（税込958円）
程よい脂身ときめ細かい肉質が特徴。煮
物、焼肉など幅広い料理に。分別生産流
通管理済約3mm厚λ仙台黒豚会（宮城
県登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9755

1301   υυ
大地うまみこい豚モモスライス

200g 646円（税込698円）
うまみが濃くてやわらか。炒め物やゆで
てサラダなどに。分別生産流通管理済約
3mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登米市
他）ε着日含め3日保証

毎週 9752

1302   ττ
冷凍大地うまみこい豚ロース生姜焼用

200g 887円（税込958円）
やわらかな生姜焼きにしたいときに。タ
レによくなじむ厚さです。分別生産流通
管理済約5mm厚λ仙台黒豚会（宮城県
登米市他）

■分別生産流通管理済…遺伝子組み換え作物の混入を防ぐため分別生産流通管理済みの飼料を与えています。18 130号
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1303   υυ
大地うまみこい豚ロースソテー・トンカツ用（2枚）

200g 887円（税込958円）
赤身と脂身のバランスが、ソテーやトン
カツにぴったり。分別生産流通管理済約
15mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登米市
他）ε着日含め3日保証

炒め物に重宝する
一口カット
大地うまみこい豚のバラ肉を一口
大にカットし、バラ凍結しました。
好きな分だけ使えるから、一度に
使い切れなくても大丈夫です。
※チャックが付いていない袋でお届けす
る場合がございます。分別生産流通管理
済約3mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登米
市他）

1296

冷凍 大地うまみこい豚バラひとくちカット・ 
バラ凍結（炒め物用）
1296   ττ  
300g  1,416円（税込1,529円）

1297   ττ  徳用 

500g  2,172円（税込2,346円）

薄切りなので
でき上がりもやわらか
スライスの厚みを約2.2mmにし
ました。いろいろな料理に使用で
きて、やわらかく食べられます。

※チャックが付いていない袋でお届けす
る場合がございます。分別生産流通管理
済約2.2mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登
米市他）

1312

冷凍大地うまみこい豚小間切れ・バラ凍結
1312   ττ  
200g  746円（税込806円）

1313   ττ  徳用 

400g  1,408円（税込1,521円）

1304   υυ
大地うまみこい豚ロースソテー・トンカツ用（3枚）

300g 1,304円（税込1,408円）
赤身と脂身のバランスが、ソテーやトン
カツにぴったり。分別生産流通管理済約
15mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登米市
他）ε着日含め3日保証

1305   ττ
冷凍大地うまみこい豚バラしゃぶしゃぶ用

200g 843円（税込910円）
甘い脂身とコクのある赤身。しゃぶしゃ
ぶの他、野菜を巻いて焼いてもおいしい。
分別生産流通管理済約1.8mm厚λ仙
台黒豚会（宮城県登米市他）

1306   ττ
冷凍大地うまみこい豚カタロースしゃぶしゃぶ用

200g 872円（税込942円）
ロースより少し脂身が多め。こくがあり
ロースと同様に使えます。分別生産流通
管理済約1.8mm厚λ仙台黒豚会（宮城
県登米市他）

1307   ττ
冷凍大地うまみこい豚ロースしゃぶしゃぶ用

200g 887円（税込958円）
程よく脂身を含みます。ゆでたり炒めた
り、煮物に入れても。分別生産流通管理
済約1.8mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登
米市他）

うまみ豊かな挽肉を
さまざまな料理で堪能
大地うまみこい豚挽肉をバラ凍結
にしました。使いたい分だけ取り
出せて便利。

※チャックが付いていない袋でお届けす
る場合がございます。分別生産流通管理
済直径約3mmλ仙台黒豚会（宮城県登
米市他）

1315

冷凍大地うまみこい豚挽肉・バラ凍結
1315   ττ  
200g  554円（税込598円）
� 毎週 9749

1316   ττ  徳用 

350g  924円（税込998円）

1308   υυ
大地うまみこい豚 モモすき焼き用

200g 681円（税込735円）
モモをふっくらとやや厚めにスライス。
煮物などにも。分別生産流通管理済約
3mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登米市
他）ε着日含め3日保証

1309   υυ
大地うまみこい豚バラブロック

400g 1,634円（税込1,765円）

じっくり煮込むととろ
けるようなやわらかさ
に。角煮などに。分別
生産流通管理済λ仙
台黒豚会（宮城県登
米市他）ε着日含め3
日保証

とろける甘い脂身と力強い肉のうまみとろける甘い脂身と力強い肉のうまみ

1310   υυ
大地うまみこい豚 モモ角切

200g 662円（税込715円）
うまみと香りの濃い部位。カレーや酢豚、
角煮などに。分別生産流通管理済25～
35mm角λ仙台黒豚会（宮城県登米市
他）ε着日含め3日保証

1311   υυ
大地うまみこい豚小間切

200g 646円（税込698円）
形は不ぞろいでも、肉のうまみは十分。炒
め物や煮物に便利です。分別生産流通
管理済約3mm厚λ仙台黒豚会（宮城県
登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9743

1314   υυ
大地うまみこい豚挽肉（フレッシュパック）

200g 554円（税込598円）
うまみとジューシーさを味わえる、大地うまみこ
い豚の冷蔵の挽肉。一度も冷凍せずにお届けし
ます。分別生産流通管理済直径約3mmλ仙台
黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9746

鶏肉

抗生物質、
抗菌剤は不使用

一般のブロイラーより飼育
密度が低い

分別生産流通管理済みの
穀物飼料を推奨 1317   ττ

のびのび育ち うまみこい鶏モモ
280g 958円（税込1,035円）

くさみがなく、うまみとこくがあるモモ肉。そ
のままソテーや照り焼きに、切身にして唐揚
げや煮物など、幅広いメニューに活躍。分別
生産流通管理済λ秋川牧園（山口県山口市）

毎週 9770

こくのある鶏ミンチを
バラ凍結にしました
モモ肉、ムネ肉が等配合の鶏ミン
チは、さっぱりしているのにこくが
あります。使いたい分だけ使える、
便利なバラ凍結。

分別生産流通管理済直径約3.2mm
λ秋川牧園（山口県山口市）

1331   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏ミンチ・バラ凍結

250g 848円（税込916円）

2006   υυ
大地うまみこい豚 バラ 

（サムギョプサル用）
300g  
1,249円（税込1,349円）
分別生産流通管理済約7mm厚λ仙台黒豚
会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

2010   ττ
のびのび育ち  
うまみこい鶏モモ（カット済）
500g  
1,720円（税込1,858円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

2014   ττ
のびのび育ち  
うまみこい鶏手羽元開き
300g  
860円（税込929円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

2007   υυ
大地うまみこい豚  
モモ細切炒め用
200g  
646円（税込698円）
分別生産流通管理済太さ約5mmλ仙台黒
豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

2011   ττ
徳用 のびのび育ち  
うまみこい鶏モモ800g（カット済）
800g  
2,490円（税込2,689円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

2015   ττ
徳用のびのび育ち  
うまみこい鶏手羽元900g
900g  
1,880円（税込2,030円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

2008   υυ
大地うまみこい豚  
カタロース生姜焼用
200g  
868円（税込937円）
分別生産流通管理済約5mm厚λ仙台黒豚
会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

2012   ττ
のびのび育ち  
うまみこい鶏 とりトロ（肩小肉）
200g  
711円（税込768円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

2016   ττ
のびのび育ち  
うまみこい鶏 やげん軟骨
150g  
560円（税込605円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

2009   υυ
大地うまみこい豚  
モモブロック
400g  
1,294円（税込1,398円）
分別生産流通管理済λ仙台黒豚会（宮
城県登米市他）ε着日含め3日保証

2013   ττ
のびのび育ち  
うまみこい鶏手羽先
300g  
860円（税込929円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

2017   ττ
のびのび育ち  
うまみこい鶏 砂肝（スライス）
200g  
550円（税込594円）
分別生産流通管理済λ秋川牧園（山
口県山口市）δ着日含め60日保証

1316

1313
1297

19130号●スライス厚・挽肉の直径は目安表示です。 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　※写真はイメージです。  ※原材料はお買い物サイトでご案内しています。
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食べごたえのある
骨付きの鶏手羽元
あっさりとした味わいながら、こく
もある手羽元です。グリルはもち
ろん、骨から良いだしが出るので、
煮込みやスープにもおすすめ。

分別生産流通管理済λ秋川牧園（山口
県山口市）

1334   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏手羽元

300g 690円（税込745円）

1318   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏モモ2枚カット
300g(2枚) 1,080円（税込1,166円）
くさみがなく、うまみが濃いので、シンプ
ルな味付けがおすすめ。ステーキや照り
焼きなどに。分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

1319   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏モモ（ジャンボパック）

1500g 4,280円（税込4,622円）

うまみとこくのバラン
スがとれたモモ肉を
バラ凍結にしました。
保存に便利なチャッ
ク付きの袋入り。※モ
モ肉4～5枚にカット
肉（25g以上）が2コま
で入る場合がありま
す。分別生産流通管
理済λ秋川牧園（山
口県山口市）

ストックするならジャンボパックがお得ストックするならジャンボパックがお得

1320   ττ
【使い切り】恵那どりモモ肉

200g 554円（税込598円）
岐阜県の指定農場で健康に育った若鶏の
モモ肉は、弾力があり、やわらか。使い切り
やすい200gでお届け。λトーノーデリカ
（岐阜県中津川市）δ着日含め60日保証

1321   ττ
まほろば 鶏モモ肉

250g 811円（税込876円）
程よい脂身で味が濃く、香ばしいうまみた
っぷりのモモ肉です。歯ごたえも良く、幅広
い料理に合います。分別生産流通管理済
λまほろばライブファーム（山形県高畠町）

毎週 9734

1322   ττ
神山鶏モモ肉

270g 822円（税込888円）
植物性たんぱく原料のみを使用した飼料
で、平飼いで育った「神山鶏」。においが少な
く、こくとうまみを感じられます。分別生産
流通管理済λイシイフーズ（徳島県石井町）

1324   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏ムネ

250g 720円（税込778円）
くさみがなく、うまみとこくもあるムネ肉。
蒸し鶏、唐揚げ、チキンカツ、クリームシチ
ューなどに。分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

毎週 9731

1325   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏ムネ500g

500g 1,227円（税込1,325円）
バラ凍結された鶏ムネ肉の2枚入り。そのま
まソテーや照り焼きに、切身にして唐揚げや
シチューなど、幅広いメニューに活躍。分別
生産流通管理済λ秋川牧園（山口県山口市）

1326   ττ
【使い切り】恵那どりムネ肉

200g 461円（税込498円）
岐阜県の指定農場で健康に育った若鶏の、
ヘルシーでやわらかなムネ肉。使い切りに
便利な200gでお届け。λトーノーデリカ
（岐阜県中津川市）δ着日含め60日保証

1327   ττ
まほろば 鶏ムネ肉

300g 694円（税込750円）
筋が少なくやわらかで、くせが少ないと
評判です。蒸し鶏、揚げ物に。分別生産流
通管理済λまほろばライブファーム（山
形県高畠町）

毎週 9737

1328   ττ
徳用・まほろば 鶏モモ肉唐揚用・バラ凍結

500g 1,579円（税込1,705円）
1コ約30gにカットしたモモ肉が、約15コ
とたっぷり。ぷりっとジューシーです。分
別生産流通管理済λまほろばライブフ
ァーム（山形県高畠町）

1330   ττ
恵那どり挽肉・バラ凍結

300g 696円（税込752円）
やわらかながら弾力のある鶏ムネ肉で作っ
たヘルシーな挽肉。使いたい分を適量取り
出せる、便利なバラ凍結。λトーノーデリカ
（岐阜県中津川市）δ着日含め60日保証

1332   ττ
まほろば 鶏ササミ・バラ凍結

300g 886円（税込957円）
鶏肉で最も脂身の少ない部位。やわらか
いので小さなお子さんにもおすすめ。分
別生産流通管理済λまほろばライブフ
ァーム（山形県高畠町）

1333   ττ
まほろば 鶏チキンリブ手羽中・バラ凍結

300g 865円（税込934円）
皮付きでゼラチン質が豊富。ぷりぷりの
食感が楽しめます。分別生産流通管理済
λまほろばライブファーム（山形県高畠町）

1335   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏小間切れ・バラ凍結

250g 878円（税込948円）
モモ肉、ムネ肉が等配合の鶏小間切れ
肉。さっぱりしているのにこくがある、
便利なバラ凍結。分別生産流通管理済
λ秋川牧園（山口県山口市）

1336   ττ
うまか黒豚しゃぶしゃぶセット
1セット(600g) 3,130円（税込3,380円）
ロース、モモ、バラの3種が楽しめるしゃぶしゃぶ用スライスのセット。
秋川牧園の指定配合飼料で育てた黒豚を使用。分別生産流通管理済
■セット内容／ロースしゃぶしゃぶ用・モモしゃぶしゃぶ用・バラしゃ
ぶしゃぶ用各200gλ秋川牧園（山口県山口市）δ着日含め30日保証

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

大地を守る会の
生産者の原料を優先

うま味調味料等の
食品添加物、
たんぱく加水分解物不使用

漬込肉など
簡単調理

国産の牛肉と豚肉、ソテーした玉ねぎと
隠し味に国産丸大豆の醤油を合わせた、
未加熱のハンバーグ。λ三朋フーズ（兵
庫県神戸市）θ小麦・卵・大豆

1337   ττ
冷凍のまま焼ける 国産合挽肉の生ハンバーグ

100g×2コ 683円（税込738円）
「阿波美豚」のきめ細かな肉質のモモ肉
を熟成塩麹に漬け込みました。やわらか
く、程よい甘さがあります。λウインナー
クラブ（徳島県石井町）

1338   ττ
徳島の阿波美豚 モモ塩こうじ漬け

200g 798円（税込862円）
「阿波美豚」のモモ肉を、徳島県産味噌や
「三河みりん」などの調味料で漬けた、食
べごたえしっかりの味わいです。λウイ
ンナークラブ（徳島県石井町）θ大豆

1339   ττ
徳島の阿波美豚 モモ味噌漬け

200g 832円（税込899円）
キャベツと炒める、豚肉入りの味噌ダレ。
福島県・内池醸造の米みそと、山崎醸造
の醤油「郷土の実り」を使用。λ栄デリカ
（新潟県三条市）θ小麦・大豆

1340   ττ
キャベツがおすすめ 野菜をくわえて 
こく旨味噌だれの味付け豚肉（細切り）

220g 848円（税込916円）

厚切り豚バラ肉でを使用した豚丼。本場・帯広風の濃厚な甘辛
ダレで味付け。ボリューム満点で食べごたえ◎。※原材料にはち
みつを使用。1歳未満の乳児には食べさせないでください。λオ
イシックス（神奈川県横浜市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1341   ττ
豚バラ肉がじゅわっ!帯広風豚丼

260g 898円（税込970円）

限定 200

国産豚ロース肉を厚切りにカットし、甜
麺醤にすりおろした和梨をあわせた特製
ダレを絡めたステーキ。λ栄デリカ（新
潟県三条市）θ小麦・大豆

1342   ττ
豚ロースのやわらかスティックステーキ 甜麺醤ソース

200g 1,165円（税込1,258円）
甘じょっぱい照り焼きのタレに、豚モモ肉を漬
け込みました。香り高い国産にんにくを、ほんの
りきかせています。※９月頃までの取り扱い予
定。λ栄デリカ（新潟県三条市）θ小麦・大豆

1343   ττ
焼くだけ簡単 照り焼き風味の豚モモ肉スタミナ焼き

200g 810円（税込875円）

限定 600

丹沢高原豚の豚小間と、国産大豆丸大豆醤油
や国産生姜を使った生姜焼きダレを合わせま
した。お好みの野菜とどうぞ。λ丹沢農場（神奈
川県愛川町）ε着日含め2日保証θ小麦・大豆

1344   υυ
野菜をくわえて 丹沢高原豚味付き生姜焼き用

200g 888円（税込959円）
野菜を加えて炒めるだけで手軽に回鍋
肉の完成。程よい辛みがくせになる味で
す。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）ε着
日含め3日保証θ小麦・大豆

1345   υυ
野菜をくわえて 回鍋肉の素（冷蔵）
220g(肉160g、タレ60g) 998円（税込1,078円）

ごはんがすすむ甘めに仕上げたカレー
風味のチンジャオロースの素。タレには
山崎醸造の醤油「郷土の実り」を使用。
λ栄デリカ（新潟県三条市）θ小麦・大豆

1346   ττ
じゃがいもでも楽しめる 野菜を加えて
カレー風味のチンジャオロースの素

200g 848円（税込916円）
貴重な部位であるカタ肉を使った、国産
鶏肉の白味噌漬け。白味噌は、島根県で
作られたものを厳選。λ栄デリカ（新潟
県三条市）θ大豆

1347   ττ
国産鶏トロの白みそ漬け

200g 739円（税込798円）

限定 500

「越の鶏」のムネ肉を使用。すりおろした
梨と「越後みそ西」の塩麹ダレに漬けて、
やわらかく仕上げています。λ栄デリカ
（新潟県三条市）

1348   ττ
特製タレのしっとり若鶏ムネ肉塩麹漬け

180g 727円（税込785円）

ハム・
ソーセージ

ハム・ソーセージ：
原料肉はすべて国産

発色剤不使用

豚肉と塩、粗糖、香辛料のみで作ったベーコンを使いやす
くカットしたバラ凍結。桜チップでスモークし、風味豊か。
※チャックが付いていない袋でお届けする場合がありま
す。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）δ着日含め60日保証

1349   ττ
丹沢ハム工房 パラパラ カットショルダーベーコン

100g 698円（税込754円）

精肉セット

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。20 130号
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卵
国産平飼

※卵の総重量は10コ入りが550ｇ以上、6コ入りが330ｇ以上です。分別生産流通管理済δ着日含め6日保証θ卵

自然の風が通る鶏舎で平飼いし、
のびのびと健やかに育てた鶏の卵
です。「国産穀物育ち」シリーズは、
飼料中の穀物が国産100％。安心
とおいしさを目指した卵です。

抗生物質無投薬で育てた「えばらハーブ豚」の
ベーコン。バラ肉からゆっくりと水分・脂身を落
とし、うまみを凝縮させました。λ育風堂精肉
店（群馬県みなかみ町）δ着日含め10日保証

1350   υυ
大地を守る会のベーコンスライス（江原ハーブ豚使用）

80g 512円（税込553円）
なめらかな食感とマイルドな味わい。お
子さんから大人まで、お楽しみいただ
けます。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）
δ着日含め3日保証

1351   υυ
丹沢ハム工房 ベーコンスライス

100g 777円（税込839円）

毎週 9803

群馬県産の豚バラ肉をスパイス液と海水塩
で漬け込んだベーコンです。発色剤を使用
しない無塩せき製法。λ育風堂精肉店（群
馬県みなかみ町）δ着日含め10日保証

1352   υυ
無塩せき 群馬県産豚肉のベーコンスライス

60g 398円（税込430円）

毎週 9788

江原養豚のロース肉を海水塩で漬け込
み、山桜のチップでくん煙し、やわらかく
仕上げました。λ育風堂精肉店（群馬県
みなかみ町）δ着日含め10日保証

1353   υυ
大地を守る会のロースハムスライス（江原ハーブ豚使用）

80g 612円（税込661円）
脂身を程よく含み、しっとりなめらかな口
当たり。スモークが弱めのやさしい味わ
いです。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）
δ着日含め3日保証

1354   υυ
丹沢ハム工房 ロースハムスライス

80g 698円（税込754円）

毎週 9806

極力シンプルな原材料を選び、無塩せき製法で
仕上げたロースハムです。豚ロース肉本来の
色味と食感が生きています。λ鎌倉ハムクラウ
ン商会（神奈川県横浜市）δ着日含め7日保証

1355   υυ
無塩せき ロースハムスライス

60g 387円（税込418円）

毎週 9791

江原養豚がハーブ入り飼料で健康に育てた豚
肉のモモ肉を海水塩で漬け込み、山桜のチッ
プでくん煙して仕上げました。λ育風堂精肉店

（群馬県みなかみ町）δ着日含め10日保証

1356   υυ
大地を守る会のボンレスハムスライス（江原ハーブ豚使用）

80g 531円（税込573円）
極力シンプルな原材料を選び、発色剤を使
用しない無塩せき製法で仕上げました。腸
詰めの粗挽きタイプ。λ鎌倉ハムクラウン
商会（神奈川県横浜市）δ着日含め5日保証

1357   υυ
無塩せき マイルドあらびきウインナー

85g 322円（税込348円）

毎週 9782

シンプルな原材料のみで仕上げたウイン
ナー。皮なしのミニサイズで、お弁当などに
使いやすいのも◎。λ鎌倉ハムクラウン商
会（神奈川県横浜市）δ着日含め5日保証

1358   υυ
無塩せき つかいっきりミニポークウインナー

49g 220円（税込238円）

毎週 9785

きめ細かい肉質でふんわりやわらか。程
よい香辛料とスモークで何本食べても飽
きません。λウインナークラブ（徳島県石
井町）δ着日含め7日保証

1359   υυ
徳島の阿波美豚 プレーンウインナー

120g 563円（税込608円）

皮がなくやわらか。香辛料控えめで、小
さなお子さんも食べやすいウインナーで
す。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）δ着
日含め3日保証

1360   υυ
丹沢ハム工房 皮なしベビーウインナー

100g 480円（税込518円）

毎週 9797

粗挽肉の配合率が高く、ぷりぷりの歯ご
たえ。スパイスのきいたパンチのある味
わいです。λ丹沢農場（神奈川県愛川
町）δ着日含め3日保証

1361   υυ
丹沢ハム工房 粗挽ウインナー

120g 528円（税込570円）

毎週 9794

肉のうまみを感じるぷりっとした食感。ス
モークや香辛料が強過ぎないので、お料
理の具材にもどうぞ。λ丹沢農場（神奈
川県愛川町）δ着日含め3日保証

1362   υυ
丹沢ハム工房 ポークウインナー

120g 528円（税込570円）

毎週 9800

北海道で健康に育った「放牧豚」が原料。粗
挽きタイプで、歯ごたえが良く、ジューシー。
焼くだけでメインのおかずになる一品です。
λファーマーズファクトリー（北海道恵庭市）

1363   ττ
北海道放牧豚ボロニア厚切りソーセージ

130g 698円（税込754円）
指定農場で育てた、安心な豚のレバーを
使用しました。そのまま薄くスライスし
て、サラダやサンドイッチ、ビールのおと
もに。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）

1364   ττ
丹沢ハム工房 スモークレバー（冷凍）

100g 698円（税込754円）

乳製品

チーズ：ナチュラルチーズ
のみ。乳化剤不使用

牛乳：分別生産流通管理済み
の穀物飼料を使用、
低温殺菌もしくは
パスチャライズド製法 毎週 9818

ホモジナイズ（ 均 質
化）せずに仕上げまし
た。牛乳本来のおいし
さと、自然の甘みが感
じられます。λ四日
市酪農（三重県菰野
町）ε着日含め3日保
証θ乳

1370   υυ
鈴鹿山麓の酪農家限定 低温殺菌ノンホモ牛乳

1000ml 440円（税込475円）

1371   υυ
鈴鹿山麓の酪農家限定 低脂肪牛乳

1000ml 398円（税込430円）

乳脂肪分を取り出して
1.5％に調整し、72℃で
15秒間殺菌しました。
低脂肪ながらもこくが
あり、さっぱりとした味
わいです。λ四日市酪農

（三重県菰野町）δ着
日含め4日保証θ乳

毎週 9815

低脂肪ながら確かな牛乳のこく低脂肪ながら確かな牛乳のこく

毎週 9824

乳牛は南信州で遺伝子組み換え分別生
産流通管理済みの穀物飼料で育ちまし
た。72℃ 15秒殺菌のホモジナイズ処理
した牛乳。送料お得便（自社便）限定ご指
定便(ヤマト宅急便)ではお届けできませ
ん。2点以上注文すると1点あたり5ポイント
進呈します。λ新生酪農（長野県安曇野
市）ε着日含め4日保証θ乳

1372   υυ
信州育ちのパスチャライズ・びん牛乳

900ml 417円（税込450円）

毎週 9827

乳牛は南信州で遺伝子組み換え分別生
産流通管理済みの穀物飼料で育ちまし
た。72℃ 15秒殺菌し、ホモジナイズ処理
を行っていない牛乳。送料お得便（自社
便）限定ご指定便(ヤマト宅急便)ではお
届けできません。2点以上注文すると1点あ
たり5ポイント進呈します。λ新生酪農（長
野県安曇野市）ε着日含め4日保証θ乳

1373   υυ
信州育ちのパスチャライズ・びん牛乳（ノンホモ）

900ml 417円（税込450円）

毎週 9812

鈴鹿山麓の限定酪農家
が育てた牛の生乳を使
用し65℃ 30分で低温
殺菌した牛乳です。飲
み切りサイズの500ml
です。λ四日市 酪 農

（三重県菰野町）ε着
日含め3日保証θ乳

1375   υυ
鈴鹿山麓の低温殺菌牛乳

500ml 250円（税込270円）

毎週 9866

丹 那 の 牛 乳 を 原 料
に、砂糖で甘みを付
け、乳酸菌で発酵さ
せたヨーグルトドリ
ンク。λ函南東部農
協（ 静 岡 県 函 南 町 ）
δ着日含め9日保証
θ乳

1378   υυ
丹那のむヨーグルト

1000ml 480円（税込518円）

1374   υυ
鈴鹿山麓の低温殺菌牛乳1000ml

1000ml 417円（税込450円）

鈴鹿山麓の限定酪農
家が育てた牛の生乳
を使用し、65℃ 30分
で低温殺菌したホモ
ジナイズ 牛 乳です。
λ四日市酪農（三重
県菰野町）ε着日含
め3日保証θ乳毎週 9896

1377   υυ
丹那の食べる全乳ヨーグルト

500g 417円（税込450円）

丹那の新鮮な牛乳をデ
ンマークの乳酸菌で発
酵。お好みのフルーツを
入れて。2点以上注文す
ると1点あたり7ポイント進
呈します。λ函南東部農
協（静岡県函南町）δ着
日含め9日保証θ乳毎週 9848

【お届けする商品例】
丹沢ハム工房 粗挽ウインナー、
国産大豆の揚げ出し豆腐（つゆ付
き）、和らぎ濃厚豆乳プリンなど

【ご注意】
※9297は登録制商品です。一度ご登
録いただくと登録取り消しのお申し出
がない限り、商品をお届けいたします。
詳しくは44ページ「ご利用のご案内」
をご覧ください。
※商品の入荷量によっては欠品になる
ことがあります。
※本商品のアレルゲンの詳細、消費期
間は、お届けした商品の一括表示をご
確認ください。

本商品は1点につき20円を第一次産業の支援を目的とした「大地を守る第一
次産業支援基金」に積み立てる寄付金付き商品です。ご購入いただくと、表示
の価格を上限価格とし、冷蔵品1品目をお届けします。品目は大地を守る会が
セレクトします。何が届くかはお楽しみに。
「大地らくトクお届け」でご登録いただくと、登録週に1品、自動でお届けします。

産地応援につながります

未来募金・食べて応援隊
1口 上限500円（税込540円）

大地らくトクお届け大地らくトクお届け1回のみお届け1回のみお届け
2400

υυ

毎週 9297

イメージイメージ

国産穀物育ち・
さっぱり平飼卵
1365   υυ   6コ  
毎週 9434  498円（税込538円）

1366   υυ   10コ  
毎週 9437  739円（税込798円）

※注文数が多い場合は大地を守る会の
平飼卵／産地限定・大地を守る会の平飼
卵を代用でお届けします。λ大地を守る
会の生産者（埼玉、長野、佐賀）

大地を守る会の平飼卵
1367   υυ   6コ  
毎週 9428  412円（税込445円）

1368   υυ   10コ  
毎週 9431  646円（税込698円）

※入荷状況により国産穀物育ち・さっぱり
平飼卵／産地限定・大地を守る会の平飼
卵を代用でお届けします。λ大地を守る
会の生産者（秋田、新潟、千葉、長野、三重）

1369   υυ

※産地限定（三重県または佐賀県）。三重
は分別生産流通管理済みトウモロコシ、
佐賀は小麦を主とした飼料を与えている
ため色みが異なります。λ大地を守る会
の生産者（三重、佐賀）

毎週 9446

産地限定・ 
大地を守る会の平飼卵（10コ）

10コ 785円（税込848円）

21130号 パッケージを回収している商品※送料お得便（自社便）のみ。
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脂肪0％がうれしい
ヨーグルト
脱脂乳と、脱脂粉乳、鈴鹿山麓の
地下水で作ったヨーグルト。すっ
きりとした風味ながら、こくを感じ
る味わい。

λ四日市酪農（三重県菰野町）δ着日含
め8日保証θ乳

1376   υυ
脂肪0%ヨーグルト

400g 272円（税込294円）

1379   υυ
みんなにやさしいA2ヨーグルト

390g 398円（税込430円）
A2ミルクで作った、ビフィズス菌BB-12
配合のヨーグルト。分別生産流通管理済
みの輸入飼料を使用。λ四日市酪農（三
重県菰野町）δ着日含め8日保証θ乳

毎週 9839

乳酸菌が生きて腸まで届く
といわれる、プロバイオティ
クスヨーグルト。酸味は控え
めで、生乳の風味豊かです。
2点以上注文すると1点あたり
7ポイント進呈します。λタカ
ハシ乳業（群馬県前橋市）
δ着日含め9日保証θ乳

1381   υυ
那須のおいしいプロバイオティクスヨーグルト

405g 407円（税込440円）

1382   υυ
鈴鹿山麓ヨーグルト（砂糖ゼロ）3コ

70g×3コ 278円（税込300円）
遺伝子組み換え分別生産流通管理済みの飼
料を与えた乳牛の生乳を使用。生きて腸まで
届くビフィズス菌BB-12を配合。λ四日市酪
農（三重県菰野町）δ着日含め8日保証θ乳

1383   υυ
やさしい甘さ鈴鹿山麓ヨーグルト 加糖3コ

70g×3コ 250円（税込270円）
とろりとなめらかな口当たり、やさしくま
ろやかな甘さ。お子さんから大人まで楽
しめる味わい。λ四日市酪農（三重県菰
野町）δ着日含め11日保証θ乳

毎週 9854

毎週 9836

乳酸菌でじっくり発
酵させた生乳の風味
豊かなヨーグルト。ビ
フィズス菌BB-12配
合。λ四日市酪農（三
重県菰野町）δ着日
含め9日保証θ乳

1384   υυ
鈴鹿山麓プレーンヨーグルト

400g 292円（税込315円）

毎週 9845

那須の限定酪農家が
大切に育てた牛の生
乳を使用。さらっとし
て、なめらかな口当た
りのヨーグルト。λタ
カハシ乳業（群馬県
前橋市）δ着日含め9
日保証θ乳

1385   υυ
那須のおいしい低脂肪ヨーグルト

405g 380円（税込410円）

低温でじっくりと発酵
させて作ったヨーグ
ルト。“もっちり”とし
た食感と濃厚なおい
しさが魅力。λ岩泉
乳業（岩手県岩泉町）
δ着日含め8日保証
θ乳

1387   υυ
低温長時間発酵 岩泉ヨーグルト

1000g 925円（税込999円）

1388   υυ
丹那プロバイオヨーグルト（加糖）3コ

90g×3コ 426円（税込460円）
丹那の新鮮な生乳と５種の乳酸菌を使用。マイ
ルドな酸味と甘さに仕上げました。2点以上注文
すると1点あたり7ポイント進呈します。λ函南東部
農協（静岡県函南町）δ着日含め9日保証θ乳

毎週 9860

1389   υυ
国産大豆の豆乳使用 豆乳グルト

400g 339円（税込366円）
国産大豆の豆乳を「植物性乳酸菌（TUA4408L）」で発酵
させた、ヨーグルトのような発酵豆乳食品です。※写真と
異なるパッケージでお届けする場合があります。λマル
サンアイ（愛知県岡崎市）δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9863

北海道産ナチュラルチーズを4mm厚に
使いやすくスライス。こくと酸味のバラン
スがくせになる味わい。λよつ葉乳業（北
海道音更町）δ着日含め30日保証θ乳

1390   υυ
よつ葉・北海道十勝スライスチーズ

100g(4枚) 600円（税込648円）
新鮮な生乳で作ったチーズを水を切って程よく
乾燥。そのまま食べても、加熱してもちっ＆とろ
りの食感を楽しんでも。λプロセスグループ夢
民舎（北海道安平町）δ着日含め7日保証θ乳

1391   υυ
北海道モッツァレラチーズ はやきた

100g 637円（税込688円）
十勝産生乳を100％使用した、ミルクの
甘みや香りのある一口大のチーズです。
たっぷり500g入り。λ花畑牧場（北海道
中札内村）θ乳

1392   ττ
花畑牧場 業務用・冷凍ひとくちモッツァレラチーズ

500g 2,480円（税込2,678円）
風味豊かなチェダー、こくの深いゴーダ、糸引きの良いモッツァ
レラ。セルロース（結着防止剤）は不使用です。※130号までの
期間限定で通常130gに＋20g増量しています。■サイズ／130g＋
20g増量λよつ葉乳業（北海道音更町）δ着日含め30日保証θ乳

1393   υυ
期間限定増量・よつ葉 3種のチーズ  
濃厚コク旨ブレンド（シュレッドタイプ）

150g 514円（税込555円）

隔週 9423

北海道産のクリームと生乳を使用。少しか
ための食感は乳化剤不使用ならでは。ミル
ク感あふれる味わいです。λ町村農場（北
海道江別市）δ着日含め45日保証θ乳

1394   υυ
町村農場 クリームチーズ

130g 1,167円（税込1,260円）

外皮は程よい塩気、中はミルクのこくと
うまみが生きています。ねっとりなめら
か食感。λ新札幌乳業（北海道札幌市）
δ着日含め45日保証θ乳

1395   υυ
小林牧場物語 手づくりカマンベール

135g 1,370円（税込1,480円）
1396   υυ

小林牧場物語 手づくりゴーダチーズ
120g 1,065円（税込1,150円）

搾りたての生乳を原
料に、昔ながらの手作
り製法でじっくり4カ
月以上熟成させたセ
ミハードタイプのチ
ーズです。λ新札幌
乳業（北海道札幌市）
δ着日含め45日保証
θ乳

じっくり熟成。マイルドな味とこくじっくり熟成。マイルドな味とこく
2019   υυ

那須のおいしい 
低脂肪乳
1000ml  
407円（税込440円）
λタカハシ乳業（群馬県前橋
市）ε着日含め4日保証θ乳

毎週 9833 2021   υυ
鈴鹿山麓ヨーグルト 

（砂糖ゼロ）
70g  
95円（税込103円）
λ四日市酪農（三重県菰野
町）δ着日含め8日保証θ乳

2020   υυ
有機手づくり牧草の牛乳 

（松本さんの牛乳）
500ml  
417円（税込450円）
λタカハシ乳業（群馬県前橋
市）ε着日含め4日保証θ乳

毎週 9821 2022   υυ
そのままでも美味しい 
国産シュレッドチーズ
200g  
785円（税込848円）
λ全国酪農業協同組合連合会（東京
都渋谷区）δ着日含め50日保証θ乳

バター：原乳は国産生乳が
原則

ジャム：香料、ペクチン等の
食品添加物不使用

パン：小麦は国産を原則使用。
イーストフードなどの食品
添加物不使用

パン・ジャム
バターなど

1399
ザクセンのブランパン 砂糖・油脂不使用（6枚切）

6枚 665円（税込718円）
国産全粒粉にブランを加え、砂糖不使用で焼き上げました。※焼
型になたね油を塗布しています。※砂糖を使用しておらず、またグル
テンが少なめのため、大きさにバラツキが出る場合があります。λザ
クセン（東京都板橋区）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

限定 500 毎週 9887

1400
ザクセンの全粒粉パン（6枚切）

6枚 600円（税込648円）
全粒粉を生地に混ぜた、ドイツのパンを
彷彿とさせる、豊かな風味のずっしりした
食パン。λザクセン（東京都板橋区）ε着
日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

限定 800 毎週 9884

軽くトーストすると
さらにおいしく
北海道産小麦粉に16種類の国産
雑穀をふんだんに加えた食パン。
かむほどに素材の風味と甘みが
広がります。

λザクセン（東京都板橋区）ε着日含め
3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・大豆

1398
ザクセンの国産16穀食パン（6枚切）

6枚 646円（税込698円）

1401
ザクセンの食パン 砂糖・油脂不使用（6枚切）

6枚 433円（税込468円）
原材料は国産小麦、天然酵母、塩のみ。砂糖と油脂は
不使用です。かむほどに小麦のうまみが広がり、美味。
※焼型になたね油を塗布しています。λザクセン（東京
都板橋区）ε着日含め4日（ヤマト便は3日）保証θ小麦

限定 600 毎週 9881

1402
ザクセンの食パン（6枚切）

6枚 417円（税込450円）
北海道・九州産の小麦粉、ホシノ天然酵母パン
種、塩、砂糖のみで作った、素材の味が生きた
おいしさをどうぞ。λザクセン（東京都板橋区）
ε着日含め4日（ヤマト便は3日）保証θ小麦

限定 1500 毎週 9878

1403
サラのレーズンブレッド

1コ 565円（税込610円）
有機レーズンをたっぷりと入れて焼き上げまし
た。砂糖を使わず、レーズンの自然な甘みと食感
が楽しめます。λサラ秋田白神（東京都八王子
市）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

岩手県産生乳を使用
したヨーグルト。さっ
ぱりとしてまろやか
な味わいで、飽きのこ
ないおいしさが自慢。
λ不二家乳業（岩手
県一関市）δ着日含
め7日保証θ乳

1380   υυ
毎日食べたい湯田ヨーグルト

400g 398円（税込430円）

毎週 9851

北海道産生乳を100％使用。
生きて腸まで届くビフィズス
菌の働きで、おなかの調子を
整える特定保健用食品。2点
以上注文すると1点あたり4ポイ
ント進呈します。λよつ葉乳業
（北海道音更町）δ着日含
め10日保証θ乳

1386   υυ
【特保】よつ葉 北海道十勝ヨーグルト 生乳100%

400g 398円（税込430円）

 大地らくトクお届け対象商品はプラスポイントがお届けごとに自動で付きます。   のポイント対象の場合には両方のポイントが付与されます。登録方法は44ページをご覧ください。22 130号
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1404
サラの白神ソフトフランス

1コ 500円（税込540円）
北海道産小麦粉と白神こだま酵母の良さがわか
るシンプルなパン。そのままでもバターなどを添
えてもおいしい。λサラ秋田白神（東京都八王子
市）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

毎週 9890

1405
バゲット（フランスパン）

1本 507円（税込548円）
国産小麦とホシノ天然酵母パン種で作り
ました。λザクセン（東京都板橋区）ε着
日含め4日（ヤマト便は3日）保証θ小麦

1406
サラのしっとりミルクロール

4コ 528円（税込570円）
国産の厳選素材を使用したミルクロール。練
乳と米油を配合し、軽やかでしっとりとした食
感が自慢。λサラ秋田白神（東京都八王子市）
ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・乳

1407
サラの香ばしくるみパン

1コ 486円（税込525円）
ローストしたてのくるみを練り込んだ、ふ
んわり食感のパン。λサラ秋田白神（東
京都八王子市）ε着日含め3日（ヤマト便
は2日）保証θくるみ・小麦

1408
サラのドッグパン（3本）

3本 430円（税込464円）
白神こだま酵母を使ったふんわり食感と北海
道産小麦の風味が引き立つ味わい。マーガリ
ン不使用。λサラ秋田白神（東京都八王子市）
ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

1409
サラの北海道産コーンイングリッシュマフィン

4コ 488円（税込527円）
北海道産コーングリッツをたっぷりまぶしたイ
ングリッシュマフィン。ハムやチーズ、野菜をは
さんでどうぞ。λサラ秋田白神（東京都八王子
市）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

ふっくらパン生地と
なめらかな小豆あん
北海道産小豆で作ったあん。生地
には北海道産の小麦粉にバター
を混ぜ込み、やわらかく風味豊か
に焼き上げました。

λザクセン（東京都板橋区）ε着日含め
3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・乳

1415
ザクセンの北海道産小豆あんパン

2コ 554円（税込598円）

1410
サラのごまの香りたつ白黒ごまプチパン

4コ 498円（税込538円）
炒り黒ごまを練りこんだパン生地に炒り白ご
まをトッピング。トーストすると、さらに風味豊
か。λサラ秋田白神（東京都八王子市）ε着
日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・乳

1411
徳用ふぞろいプチパン

20コ 1,100円（税込1,188円）
生地を分割し、成形せずに焼いたお得なシリ
ーズの徳用。油脂を加えていないシンプルな
配合です。λサラ秋田白神（東京都八王子市）
ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

1412
サラの緑黄色野菜のプチスティック

6コ 489円（税込528円）
国産のかぼちゃ、人参、ほうれんそうを使用した
パン。子どもでも食べやすい食感とやさしい甘
さが魅力。λサラ秋田白神（東京都八王子市）
ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

1413
サラのメロンパン

2コ 528円（税込570円）
国産素材のみで作った優しい甘さと香ばしさが広がるメロンパ
ン。外はさっくり、中はソフトにふんわりと仕上げました。素材
本来の味が口いっぱいに広がります。λサラ秋田白神（東京都
八王子市）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・卵・乳

1414
ザクセンのチョコチップメロンパン

2コ 676円（税込730円）
国産小麦のメロンパンに、ちょっぴりビターな
味わいのオーガニックチョコチップをちりば
めました。λザクセン（東京都板橋区）ε着日
含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・卵・乳

1417   ττ
国産バター香るサクサク焼きたてクロワッサン（国産小麦100%使用）

2コ 444円（税込480円）
国産バターを使用し、香り高く、かつ後味はさっ
ぱり。冷凍のまま焼くだけで、焼きたてのサクサ
ク食感が楽しめます。λスタイルブレッド（群
馬県桐生市）δ着日含め30日保証θ小麦・乳

1416   ττ
しっとりもちもち米粉パン（冷凍）

1コ 360円（税込389円）

国産米粉使用。素材
の組み合わせや水分
量を工夫しながら、や
さしい甘みとしっと
りもちもち食感の米
粉パン。λトライベッ
カ・ベーカリー（東京
都稲城市）δ着日含
め30日保証θ小麦

限定 100

素材の味が生きる風味豊かな米粉パン素材の味が生きる風味豊かな米粉パン

1418   ττ
トライベッカのシナモンレーズンベーグル（冷凍）

3コ 841円（税込908円）

国産小麦「ゆめちか
ら」で作った生地に、
レーズンとシナモン
パウダーをバランス
良く練り込みました。
λトライベッカ・ベー
カリー（東京都稲城
市）δ着日含め45日
保証θ小麦

レーズンとシナモンを練り込みましたレーズンとシナモンを練り込みました

1419   ττ
自然解凍で便利!もちもち手のばしナン（冷凍）

210g(3枚) 554円（税込598円）
北海道産小麦の生地を手で伸ばして焼
き上げました。チーズやトマトソースでピ
ザ風にしても。λ大進食品（神奈川県横
浜市）θ小麦

1420   υυ
酪農家限定 工房バター（有塩）

100g 644円（税込696円）
栃木県で育った健康な牛の生乳から作
ったクリームのみを使用。有塩タイプで
す。λホワイトファーメント（群馬県高崎
市）δ着日含め30日保証θ乳

1421   υυ
らでぃっしゅぼーやのなめらか白マーガリン

180g 428円（税込462円）
圧搾菜種油、「海の精 あらしお」を使用
するなど、原料にこだわったこくのあるや
さしい味わい。λ丸和油脂（東京都品川
区）θ乳・大豆

1422
マーマレード

140g 711円（税込768円）
ほんのり苦く、さわやかな甘夏の風味が
たっぷり残ったマーマレードです。λフ
ルーツバスケット（静岡県函南町）

2023   υυ
鈴鹿山麓 白いバター 

（食塩不使用）
200g  
750円（税込810円）
λ四日市酪農（三重県菰野
町）δ着日含め30日保証θ乳

限定 100 2027
レンゲはちみつ
600g  
5,700円（税込6,156円）

※1 歳 未 満 乳 児 の 食 用 不 可。
λ五十川養蜂園（東京都狛江市）

限定 200

2024
いちごジャム 

（有機いちご使用）
140g  
924円（税込998円）
λフル ーツバスケット

（静岡県函南町）

2028
徳用 ミャンマー産 
ひまわりハチミツ 1kg
1kg  
2,646円（税込2,858円）
※1歳未満乳児の食用不可。
λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）

無茶々園の甘夏と伊
予柑に、洗双糖を加
えました。酸味と甘み
が程よい低糖度仕上
げ。λ無茶々園（愛媛
県西予市）

1423
無
むちゃちゃえん

茶々園の甘夏と伊予柑のマーマレード
220g 693円（税込748円）

1424
メキシコ産 マヤ遺跡の森オーガニック百花はちみつ

450g 2,080円（税込2,246円）

ユカタン半島でマヤ人養蜂
家が生産するオーガニック
はちみつ。複数の花から採
蜜された、まろやかな風味
が魅力。※1歳未満の乳児に
は食べさせないでください。
■原産国／メキシコλ藤井
養蜂場（福岡県朝倉市）

複数の花から採蜜。まろやか風味のはちみつ複数の花から採蜜。まろやか風味のはちみつ
2025

久津間さんと 
仲間たちの桃ジャム
140g  
980円（税込1,058円）
λフル ーツバスケット

（静岡県函南町）

2029
ミャンマー産 
ひまわりハチミツ 350g
350g  
1,109円（税込1,198円）
※1歳未満乳児の食用不可。
λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）

2026
後味すっきり少量規格の 
はちみつ（ごまの花）
200g  
681円（税込735円）
※1歳未満乳児の食用不可。λク
インビーガーデン（東京都中央区）

2030
有機メープルシロップ 

（ダーク）
330g  
1,433円（税込1,548円）

λミトク（東京都港区）

パン屋さんのお楽しみセット
1セット 870円（税込940円）

大地らくトクお届け大地らくトクお届け1回のみお届け1回のみお届け
1397   

υυ

毎週 9875

単品では取り扱いのない商品を中心に、食パン以外
の主食系のパンが4種類以上入ります。数種類のセ
ットのなかから週替わりで1セットをお届けします。

※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、消費期
限は、お届けした商品の一括表示をご確認く
ださい。ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証

週

替わ
りのお楽しみ

パン
セット

今週は「サラ秋田白神」のセット
● �白神ブレッド（1コ）
● �セサミスウィート（1コ）
● �テーブルロールチーズ（1コ）
● �カレー風味のチーズフーガス（1コ）

冷凍パン

バター・ジャムなど

23130号毎週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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にがり以外の
食品添加物は不使用

豆腐：消泡剤（グリセリン脂
肪酸エステル等）は不使用

豆腐・納豆

国産丸大豆を使用

毎週 9905

神泉の湧水と国産契
約栽培の大豆、にが
りだけで作ったソフ
トな木綿豆腐。λヤ
マキ（埼玉県神川町）
ε着日含め3日保証
θ大豆

1425   υυ
神
かみいずみ

泉豆腐
300g 320円（税込346円）

毎週 9908

「温豆乳一発寄せ」と
呼ばれる手法で仕上
げました。「神泉豆腐」
同 様 に、こちらも美
味。λヤマキ（埼玉県
神川町）ε着日含め3
日保証θ大豆

1426   υυ
神
かみいずみ

泉絹豆腐
300g 307円（税込332円）

1427   υυ
神
かみいずみ

泉豆腐（日持ち・ツインパック）
170g×2パック 444円（税込480円）

原材料は国産特別栽培大豆と伊豆大島でと
れた「海精にがり」のみ。加熱処理で、着日含
めて7日と賞味期間が長めです。λヤマキ（埼
玉県神川町）δ着日含め7日保証θ大豆

1428   υυ
特撰 大地を守る会の木綿豆腐

300g 298円（税込322円）
水分、かたさ、大豆の風味のバランスがとれた豆
腐。北海道の大地を守る会の生産者が、栽培期
間中農薬不使用で育てた大豆を使用。λむつみ

（東京都八王子市）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9911

1429   υυ
特撰 大地を守る会の絹豆腐

300g 298円（税込322円）
北海道の大地を守る会の生産者が、栽培
期間中農薬不使用で育てた大豆を使用。食
べ飽きないおいしさです。λむつみ（東京
都八王子市）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9914

1432   υυ
国産大豆のミニ木綿豆腐ツインパック

150g×2パック 265円（税込286円）
150gずつの少量パックタイプ。λ丸和
食品（東京都練馬区）ε着日含め6日保
証θ大豆

毎週 9923

1433   υυ
国産大豆のミニ絹豆腐ツインパック

150g×2パック 265円（税込286円）
150gずつの少量パックタイプ。λ丸和
食品（東京都練馬区）ε着日含め6日保
証θ大豆

毎週 9926 1434   υυ
濃い絹豆腐（日持ち・小分け）

120g×3パック 298円（税込322円）
豆乳濃度14％で仕上げた濃厚な絹豆
腐。賞味期間が長いのも便利。λまるだ
い（群馬県前橋市）δ着日含め15日保証
θ大豆

毎週 9932

1435   υυ
北海道大豆の豆腐セット

1セット 810円（税込875円）

北海道産大豆で作った豆腐
の3種セットです。3種の味
が楽しめます。■セット内容
／塩朧（おぼろ豆腐） 250g、
塩豆冨（しおとうふ）250g、
十 勝 十 富ミニ120g×2コ
λ椿き家（広島県三原市）
δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9902

お豆腐屋さんの自信作3種セットお豆腐屋さんの自信作3種セット

国産大豆100％の寄せ豆腐に、国産の青じ
そを刻んで加えた清涼感のある一品。※８
月頃までの取り扱い予定。λ丸和食品（東
京都練馬区）ε着日含め2日保証θ大豆

1436   υυ
青じそ香る しそ寄せ豆腐

200g 460円（税込497円）
口当たりのやさしい、とろけるような食感の豆腐です。付属
の瀬戸内レモンぽん酢をかけてどうぞ。※９月頃までの取
り扱い予定。■セット内容／とうふ130g×2、ぽん酢7g×2
λ椿き家（広島県三原市）δ着日含め7日保証θ小麦・大豆

1437   υυ
まったり豆腐（瀬戸内レモンぽん酢付）

137g×2パック 404円（税込436円）
北海道産の枝豆を大豆よりも多く配合して作
りました。枝豆好きも納得の味です。塩で食
べると豆のおいしさが引き立ちます。λ椿き家

（広島県三原市）δ着日含め7日保証θ大豆

1438   υυ
北海道産枝豆とうふ2パック

120g×2 554円（税込598円）
練りごまとごま油を加えて、芳醇な香りに仕
上げたにがり寄せ豆腐。冷や奴はもちろん、
温めても美味。λおとうふ工房いしかわ（愛
知県高浜市）δ着日含め8日保証θ大豆

1439   υυ
焙煎ごまが香るなめらか豆腐

300g 289円（税込312円）
国産大豆と国産山芋を使用。とろっとし
た食感と山芋の風味が絶妙です。椿き家
特製のタレ付き。λ椿き家（広島県三原
市）δ着日含め7日保証θ小麦・大豆

1440   υυ
とろっと食感 山芋とうふ（たれ付き）
210g（豆腐200g、添付たれ10g） 424円（税込458円）

毎週 9935

1442   υυ
生しぼり絹豆腐（小分けパック）

80g×4パック 218円（税込235円）
伝統の生しぼり製法でつくられた大豆の
うまみが味わえる絹。便利な使い切りサ
イズ。λマルツネ（愛知県知立市）δ着
日含め7日保証θ大豆

お得な

ドリンクCP

1445
箱売・すっきり飲みやすい 
九州産大豆成分無調整豆乳24本
200ml×24本 2,680円（税込2,894円）
九州産の丸大豆のうまみはそのままに、
さっぱりと飲みやすく仕上げた豆乳。常
温でストックにも便利。λふくれん（福岡
県朝倉市）δ着日含め40日保証θ大豆

一日一丁食べたくなる
おいしさ

「もっと気軽にお豆腐を」と名付け
た一日一丁。消泡剤は不使用。国
産大豆の甘みを引き出し、やわら
かく仕上げています。

λ島田食品（埼玉県富士見市）ε着日含
め3日保証θ大豆

1430

一日一丁豆腐
300g 228円（税込246円）

1430   υυ  木綿  毎週 9917

1431   υυ  絹  毎週 9920

1447   υυ
特撰 島田さんの肉厚手揚げ油あげ

2枚 330円（税込356円）
大地を守る会の北海道の生産者が栽培期間
中農薬不使用で育てた大豆で作った豆腐を、
職人がふっくら肉厚に手揚げ。λ島田食品（埼
玉県富士見市）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9944

1448   υυ
国産大豆のふんわり油揚げ

2枚 174円（税込188円）
複数の国産大豆を配合し、にがりとなたね油を
使って仕上げたふっくらした油揚げです。2点以
上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λ丸和
食品（東京都練馬区）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9941

1449   υυ
大豆工房みやの油揚げ

2枚 369円（税込399円）
厚く、豆腐の天ぷらのような味わい。フラ
イパンで素焼きして醤油をかければ立派
な一品に。λ大豆工房みや（埼玉県越生
町）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9938

隔週 9441

国産大豆100％の生
地を、なたね油で揚げ
ました。使いたい分だ
け取り出せます。λ共
生食品（神奈川県相
模原市）θ大豆

1450   ττ
国産大豆きざみ油揚げ（冷凍）

150g 505円（税込545円）

ふかふかでジューシ
ーなお揚げをやさし
く味付けしました。酢
めしを詰めるだけで
いなり寿司に。λ丸
和食品（東京都練馬
区）δ着日含め45日
保証θ小麦・大豆

1451   υυ
味付けいなりあげ

8枚 581円（税込627円）

1452   υυ
徳用 味付けいなりあげ
8枚×2パック 1,044円（税込1,128円）
定番の「味付けいなりあげ」の2パックセ
ット。いなり寿司やきつねうどんなど、幅
広く活躍します。λ丸和食品（東京都練
馬区）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

毎週 9986

国産大豆を使用。豆
乳とおからを分離さ
せずに加工した、濃厚
ながらもさっぱりとし
た後味の大豆飲料で
す。λふくれん（福岡
県朝倉市）δ着日含
め60日保証θ大豆

1443
まるごと栄養 濃い飲む大豆

1000ml 398円（税込430円）

九州産の丸大豆のう
まみはそのままに、特
有のにおいや雑味を
抑えてさっぱりと飲み
やすく仕上げました。
λふくれん（福岡県
朝倉市）δ着日含め
40日保証θ大豆1444

すっきり飲みやすい 
九州産大豆成分無調整豆乳200ml

200ml 115円（税込124円）

毎週 9372

九州産大豆にこだわ
って作った豆乳。独自
製法で大豆のうまみ
はそのままに、特有の
くせを抑えています。
λふくれん（福岡県
朝倉市）δ着日含め
40日保証θ大豆1446

すっきり飲みやすい 
九州産大豆成分無調整豆乳1000ml

1000ml 452円（税込488円）

1431

各

単品で取り扱いのない豆腐や揚げ物などを中
心に、3種類以上入ります。数種類のセットの
なかから週替わりで１セットをお届けします。

豆腐屋さんのお楽しみセット
1セット 832円（税込899円）

大地らくトクお届け大地らくトクお届け1回のみお届け1回のみお届け
1441   

υυ

毎週 9899

※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、
消費期限は、お届けした商品の一括表示
をご確認ください。ε着日含め2日保証

今週は「むつみ」のセット
● �北海道小ざるやっこ（70g×4パック）
● �国産絹厚揚げ（4コ）
● �国産大豆肉厚油揚げ（2枚）

週

替わ
りのお楽しみ

豆腐
セット

1430

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。24 130号
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やわらかな絹豆腐を、国産のなたね油で
ていねいに手揚げしました。食べやすい
生揚げです。λ島田食品（埼玉県富士見
市）ε着日含め3日保証θ大豆

1453   υυ
島田さんのふわとろ手揚げ絹生揚げ

200g(2コ) 276円（税込298円）

毎週 9947

大豆のうまみを味わえる生しぼり製法で
作った絹豆腐を、なたね油で揚げました。
λマルツネ（愛知県知立市）δ着日含め
7日保証θ大豆

1455   υυ
国産大豆の絹厚あげ（日持ち）
2コ入り（180g） 190円（税込205円）

毎週 9953

エビの香ばしい味わいが食欲をそそりま
す。人参やごぼう、玉ねぎなど具だくさん
で食べごたえあり。λ丸和食品（東京都
練馬区）ε着日含め3日保証θえび・大豆

1457   υυ
えび香る 具だくさんがんも

3枚 647円（税込699円）

ストックにも重宝する
カット済みの冷凍豆腐
国産大豆で作った冷凍豆腐です。
約15mm角にカット済み。切る手
間なく味噌汁やスープ、麻婆豆腐
などに入れられます。

λオイシックス（東京都品川区）δ着日
含め60日保証θ大豆

1454   ττ
お鍋にポン!国産大豆の冷凍コロコロ豆腐

300g 555円（税込599円）

毎週 9452

1456   υυ
国産大豆の揚げ出し豆腐（つゆ付き）
あげだし豆腐4コ、つゆ25g 438円（税込473円）

国産大豆で作った絹豆腐
を、馬鈴薯でん粉と米粉を
ブレンドした衣を付けて
揚げました。和風だしの特
製つゆ付き。※電子レンジ
専用品です。λむつみ（東
京都八王子市）ε着日含
め3日保証θ小麦・大豆

毎週 9443

特製つゆとの相性がぴったりです特製つゆとの相性がぴったりです

大地を守る会の生産者の野菜をふんだんに使
用。お鍋の具材や煮物などにもどうぞ。焼いても
おいしくお召し上がりいただけます。λ丸和食
品（東京都練馬区）ε着日含め5日保証θ大豆

1458   υυ
国産ねぎ入り具だくさんがんも

2枚 407円（税込440円）

がんもの具を油揚げで包んで揚げたき
つねがんも。特製の合わせだしで味付け
しました。λ丸和食品（東京都練馬区）
δ着日含め15日保証θ小麦・大豆

1459   υυ
きつねで包んだ味付けがんも

4コ 544円（税込588円）

1460   υυ
特撰 大地を守る会の小粒納豆

40g×3コ 249円（税込269円）
北海道産特別栽培大豆と赤城山の伏流
水で作った程よい歯ごたえと大豆の風味
豊かな納豆です。λまるだい（群馬県前
橋市）δ着日含め4日保証θ大豆

毎週 9956

1461   υυ
特撰 大地を守る会の小粒納豆（たれ付き）
納豆40g×3コ・たれ3.5g×3袋 277円（税込299円）
北海道産特別栽培大豆と赤城山の伏流水で
作った、大豆の風味豊かな納豆です。ごはんを
引き立たせるタレ付きです。λまるだい（群馬
県前橋市）δ着日含め4日保証θ小麦・大豆

毎週 9959

1462   υυ
まいにち食べたい 国産食べきり納豆（極小粒）
180g（30g×6） 369円（税込399円）

ごはんと食べやすい極小粒サイズ。大豆
のうまみを残しながら、ふっくらした食感
に仕上げました。λカジノヤ（神奈川県
川崎市）δ着日含め5日保証θ大豆

毎週 9950

1463   υυ
一徹もん小粒納豆

40g×3コ 248円（税込268円）
昔ながらの製法を守り続けている納豆メーカーのカジノ
ヤが、厳選した小粒大豆をじっくりと時間をかけて発酵さ
せました。2点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。
λカジノヤ（神奈川県川崎市）δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9965

1464   υυ
国産大豆の小粒納豆

40g×3 178円（税込192円）
北海道産の小粒大豆を使用。鈴鹿山系の伏流水を
たっぷり含ませ、ふっくらとしてこくのある味わい。2
点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λ小
杉食品（三重県桑名市）δ着日含め5日保証θ大豆

毎週 9974

1465   υυ
北海道産大豆の小粒納豆（地から自慢）

30g×3コ 238円（税込257円）
北海道産大豆を100％使用。小粒で粒感を残しな
がらも、やわらかく、しっとりとした仕上がりです。2
点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λ小
杉食品（三重県桑名市）δ着日含め6日保証θ大豆

毎週 9968

1466   υυ
大豆味わう 三重県産中粒納豆

40g×3パック 228円（税込246円）
三重県産「ふくゆたか大豆」のみを使用。じっくり豆
を炊き上げ、大豆本来のおいしさを引き出しました。
2点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λ小
杉食品（三重県桑名市）δ着日含め5日保証θ大豆

毎週 9971

1467   υυ
北海道産大豆のひきわり納豆

30g×2パック 296円（税込320円）
自社でひき割った大豆を使っているので、かむごとに
大豆の風味が広がります。納豆巻などにどうぞ。2点
以上注文すると1点あたり4ポイント進呈します。λ登喜
和食品（東京都府中市）δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9980

1468   υυ
国産ひきわり納豆

50g×3コ 230円（税込248円）
国産大豆と地元・赤城山の伏流水で作った納豆のひ
き割りタイプ。しっかりとした風味と歯ごたえです。
2点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λま
るだい（群馬県前橋市）δ着日含め5日保証θ大豆

毎週 9977

漬物：大地を守る会の生産
基準に合致した野菜を優先

うま味調味料、リン酸塩等の
食品添加物不使用

練り物：すり身原料は
国産を優先

練り物・漬物
佃煮など

国産スケトウダラのすり身にキャベツとイカ
を合わせた一口大のさつま揚げ。おかずには
もちろん、おつまみにも。λ高橋徳治商店（宮
城県東松島市）δ着日含め60日保証θ卵

1470   ττ
しょうが香る一口つまみ揚げ（野菜）

100g 546円（税込590円）
国産無リンのスケトウダラすり身がベースの
さつま揚げ。焼き煮干し粉を練り込んで、濃
厚なうまみと香ばしさをプラス。λ高橋徳治
商店（宮城県東松島市）δ着日含め60日保証

1472   ττ
煮干し粉末たっぷりさつま揚げ

150g(5枚) 647円（税込699円）
ニラ、人参、イカなどを、タラのすり身に練
りこんだチヂミ風揚げかまぼこ。米粉入
りで食感やわらか。λ高橋徳治商店（宮
城県東松島市）δ着日含め60日保証

1473   ττ
チヂミ風さつま揚げ

126g(3枚) 676円（税込730円）
仙台味噌に漬けた、国産ごぼうがたっぷり
入ったごぼう天。北海道産の無リンタラす
り身がベース。λ高橋徳治商店（宮城県
東松島市）δ着日含め60日保証θ大豆

1474   ττ
風味が広がる歯ごたえ抜群ごぼう天（さつまあげ）

117g(3枚) 609円（税込658円）

暑い日は冷やして
食べても美味
具材に鶏つくねを入れて、深い味わ
いに仕上げました。常温保存でき
るからストック惣菜にもおすすめ。

λかじかわ農場食品（新潟県新発田市）
θ小麦・卵・大豆

1469
鶏つくねいり 5種の味しみおでん
400g(固形量244g) 952円（税込1,028円）

国産スケトウダラと鹿児島県で水揚げされた、
魚のすり身を使用したさつま揚げです。豆腐入
りでふんわり、やさしい甘さ。λ松野下蒲鉾（鹿
児島県枕崎市）δ着日含め6日保証θ大豆

1475   υυ
さつま揚げ（小判天）

150g(3枚) 598円（税込646円）
国産魚のすり身に豆腐を加え、ふわふわの
食感に仕上げました。本場の味付けと違
い、甘さは控えめです。λ松野下蒲鉾（鹿
児島県枕崎市）δ着日含め6日保証θ大豆

1476   υυ
さつま揚げ（上棒天）

150g(10本) 598円（税込646円）
茶豆入りの、食べやすい一口サイズのちぎり揚げ。
茶豆を60％以上の高配合にして、うまみを追求しま
した。※９月頃までの取り扱い予定。λ高橋徳治商
店（宮城県東松島市）δ着日含め60日保証θ大豆

1477   ττ
ごろごろ茶豆ちぎり揚げ

100g 638円（税込689円）

1478   ττ
おとうふ揚げ

165g(5コ) 572円（税込618円）

国産スケトウダラのすり
身と国産大豆の豆腐を
合わせ、米油でカラリと
揚げました。解凍するだ
けでもOKで、お弁当に
も。λ高橋徳治商店（宮
城県東松島市）δ着日
含め60日保証θ大豆

魚のすり身と豆腐で作ったふんわり食感魚のすり身と豆腐で作ったふんわり食感

無リンの国産タラすり身に、5種類の国産野菜を
練り込んだ蒸しかまぼこ。焼いたり揚げても美味。
※９月頃までの取り扱い予定。λ高橋徳治商店

（宮城県東松島市）δ着日含め60日保証θ大豆

1479   ττ
5種の彩り野菜かまぼこ

150g(5コ) 690円（税込745円）

25130号毎週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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伝えたい、この想い

タラのすり身に、旬の生トウモ
ロコシをたっぷりと練り込みまし
た。タラのうまみが広がるすり
身とトウモロコシの甘み＆食感
がアクセントになり、相性ぴった
り。電子レンジ加熱の他、フライ
パンやトースターで炙るとより風
味が引き立ちます。程よいサイズ
で、お弁当にも活躍。

流通しているトウモロコシは
加熱処理され、甘み・うまみが
流出することもあるため、当社
では最終製造工程で初めて
加熱。甘み・うまみが一層感じ
られます。北海道産無リンタラ
すり身に練り込み、米油で香
ばしく仕上げました。

高橋徳治商店 
高橋 英雄さん

生の国産生の国産

トウモロコシが
ぎっしり

トウモロコシが
ぎっしり

甘
み
と
う
ま
み
◎
の

甘
み
と
う
ま
み
◎
の

ち
ぎ
り
揚
げ

ち
ぎ
り
揚
げ

スケトウダラのすり身に、カニエキス、カタクチイワ
シ魚醤、食塩で作ったシンプルな味。スチーマー
で蒸してほぐれやすく仕上げました。λ松野下蒲
鉾（鹿児島県枕崎市）δ着日含め15日保証θかに

1480   υυ
かに風味かまぼこ

110g(10本) 498円（税込538円）
昔ながらの石臼作りで丹精込めてすり
上げ、直火焼きで仕上げたちくわ。アミノ
酸、リン酸塩は不使用。λ丸又（静岡県
焼津市）δ着日含め3日保証θ卵・大豆

1481   υυ
石臼づくりのちくわ

35g×3本入り 498円（税込538円）

λ高橋徳治商店（宮城県東松島市）δ着
日含め60日保証

1471   ττ
旬採れとうもろこし天

100g(5コ) 598円（税込646円） 石臼ですった国産魚のすり身原料と最低
限の調味料だけで作った、素朴な味わい
の竹輪です。魚のうまみが◎。λいちう
ろこ（静岡県静岡市）δ着日含め4日保証

1482   υυ
小竹輪

150g(5本) 485円（税込524円）

毎週 9776

静岡の名物、黒いはんぺん。そのままはも
ちろん、軽く炙って生姜醤油で食べたり、
煮物にも。λいちうろこ（静岡県静岡市）
δ着日含め7日保証

1483   υυ
いわし黒はんぺん

150g(5枚) 648円（税込700円）

水戻しをするとトロトロになるワカメの特性
を利用し、ふんわり仕上げたやさしい磯の香
りが特徴のはんぺん。λ高橋徳治商店（宮
城県東松島市）δ着日含め60日保証θ卵

1484   ττ
わかめはんぺん

188g（4枚） 730円（税込788円）
標高650mの高地で、天然地下水を使っ
て作り上げた板こんにゃく。肉厚で弾力の
ある食感でおかずに重宝。λ新内農園（広
島県神石高原町）δ着日含め40日保証

1485
村の板こんにゃく（国産こんにゃく芋使用）

270g 254円（税込274円）
標高650mの高地で、天然地下水を使っ
て作り上げた糸こんにゃく。調味料が程
よく絡む絶妙な太さ。λ新内農園（広島
県神石高原町）δ着日含め40日保証

1486
村の糸こんにゃく（国産こんにゃく芋使用）

220g 254円（税込274円）
群馬県産のこんにゃく粉を使用した手作り品。弾力
のある歯ごたえが特徴です。※原料・製法の性質上、
カットの形状が四角でない場合があります。λ工藤
蒟蒻店（群馬県南牧村）δ着日含め31日保証

1487   υυ
なんもく村の黒こんにゃく

250g 387円（税込418円）
群馬県産のこんにゃく粉で作りました。
下ゆでせず、そのままでも使えます。
λ工藤蒟蒻店（群馬県南牧村）δ着日含
め31日保証

1488   υυ
黒滝

250g 369円（税込399円）

1489
瀬間商店のさしみこんにゃく

100g×2パック 582円（税込629円）

国産こんにゃく粉を使
い、表面はザラッと粗く、
口に入れればしっとりぷ
るぷるの食感に仕上げ
ました。※９月頃までの
取り扱い予定。λ瀬間
商店（東京都世田谷区）
δ着日含め45日保証

しっとり、ぷるぷるの涼感を運ぶ副菜しっとり、ぷるぷるの涼感を運ぶ副菜

厳選国産天草を使ったこだわり製法。京都老舗
の三杯酢で楽しむ、本格派のところてんです。
※９月頃までの取り扱い予定。λ瀬間商店（東京
都世田谷区）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1490
ほどよい酸味  
国産天草のところてん（三杯酢付）
ところてん130g×2、三杯酢25g×2 598円（税込646円）

国産契約栽培の干し大根を、しっかり漬けま
した。食べきりやすいハーフサイズです。※ぬ
かを洗い流してお召し上がりください。※９月頃
までの取り扱い予定。λヤマキ（埼玉県神川町）

1491
昔ながらの天日干し たくあん（低温熟成）

150g 508円（税込549円）
3回の漬け直しで、大根のパリッとした食
感を生かしました。りんご果汁入りの甘
酢はまろやかです。λ漬物本舗道長（愛
知県豊川市）δ着日含め15日保証

1492   υυ
あとひきだいちゃん（大根の甘酢漬）

150g 555円（税込599円）

宮崎県産らっきょうを、国産のきび糖と米
酢に漬け込みました。はちみつ入りでやさ
しい酸味。※1歳未満の乳児には食べさせ
ないでください。λヤマキ（埼玉県神川町）

1493
らっきょうの甘酢漬（はちみつ入り）

100g 714円（税込771円）
塩とみりんのみで味付けした白菜の浅漬
け。昆布の風味をきかせた刻み白菜は、
毎日の食卓にぴったり。λ近江農産組合
（滋賀県東近江市）δ着日含め5日保証

1494   υυ
刻み昆布白菜漬

120g 528円（税込570円）

契約栽培の生姜を使用。色付けも味付け
も赤梅酢を使った、伝統の製法で漬け込
みました。λ王隠堂農園（奈良県五條市）

1495   υυ
きざみ紅生姜

80g 327円（税込353円） 九州産の高菜を漬け込み、じっくりと乳
酸発酵させました。酵母エキス不使用。
λつの農産（宮崎県都農町）δ着日含め
30日保証θ小麦・大豆

1496
九州産きざみ高菜漬け

130g 398円（税込430円）
滋賀県産の契約栽培きゅうりを使用。国
産原料で作った醤油ベースの調味液でさ
っぱりと仕上げました。λ東明（静岡県熱
海市）δ着日含め5日保証θ小麦・大豆

1497   υυ
きゅうりのしょうゆ漬

180g 535円（税込578円）

放置竹林の孟宗竹を伐採してメンマに加工。ごま
油の風味と国産一味トウガラシがきいたピリ辛仕
上げ。※酵母エキスを使用。λ高口又四郎商店（新
潟県新潟市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1498
国産おつまみ旨辛メンマ（国産筍使用）

90g 583円（税込630円）
自社および提携農場の梅を国産契約栽
培の赤じそで漬け込みました。やわらか
で肉厚の果肉が特徴。塩分約17.5％。
λ王隠堂農園（奈良県五條市）

1499
王
おういんどう

隠堂農園のしそ漬け梅ぼし
250g 1,388円（税込1,499円）

自社農園の梅と国産契約栽培のしそが
原料。約8％の塩分に仕上げました。λ王
隠堂農園（奈良県五條市）δ着日含め15
日保証

1500   υυ
王
おういんどう

隠堂農園の梅ぼし（うす塩味）
150g 925円（税込999円）

2032   ττ
ソフトはんぺん
188g（4枚）  
787円（税込850円）

λ高橋徳治商店（宮城県東松島
市）δ着日含め60日保証θ卵

2036
練り梅（チューブ）
100g  
755円（税込815円）

λ王隠堂農園（奈良県五條
市）δ着日含め30日保証

2033
国産使い切り 
こんにゃく
130g  
158円（税込171円）
λむつみ（東京都八王子
市）δ着日含め60日保証

2037
味のりふりかけ
50g  
813円（税込878円）

λ成清海苔店（福岡県柳
川市）θ小麦・大豆

王隠堂農園の白梅干しを砂糖、純粋はちみつ、醸造酢
で漬け込みました。やわらかな酸味とまろやかな甘
さ。※1歳未満の乳児には食べさせないでください。
λ王隠堂農園（奈良県五條市）δ着日含め10日保証

1501   υυ
はちみつ梅干

120g 1,100円（税込1,188円）
伝統手法で作った、辛さのなかに甘みや
うまみのある本格キムチ。食べ切りやす
いカット済みの少量規格です。λ韓国食
品（千葉県匝瑳市）δ着日含め10日保証

1502   υυ
少量お試し 白菜キムチ（カットタイプ）100g

100g 359円（税込388円）
辛さは控えめの白菜キムチです。食べや
すいサイズにカットしてあります。λ韓
国食品（千葉県匝瑳市）δ着日含め10日
保証

1503   υυ
ミンさんのマイルド白菜キムチ（カットタイプ）

250g 680円（税込734円）

2034
国産らっきょう 
甘酢漬け
80g  
598円（税込646円）
λマルアイ食品（東京都江戸
川区）δ着日含め75日保証

2038
鮭ふりかけ
40g  
1,137円（税込1,228円）

λ成清海苔店（福岡県柳
川市）θ小麦・大豆

2035
ごはんのおとも  
九州産高菜油炒め
130g  
418円（税込451円）
λつの農産（宮崎県都農町）δ着
日含め60日保証θ小麦・大豆

2039
梅かつおふりかけ
50g  
924円（税込998円）

λ成清海苔店（福岡県柳
川市）θ小麦・大豆

高橋徳治商店　生産者の皆さん高橋徳治商店　生産者の皆さん

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。26 130号
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韓国の伝統手法による本格キムチ。ただ
辛いだけでなく、甘みやうまみも豊富で
す。λ韓国食品（千葉県匝瑳市）δ着日
含め10日保証

1504   υυ
ミンさんの白菜キムチ

500g 1,100円（税込1,188円）
汁ごと食べる辛みのないキムチ。程よい
酸味でさっぱりと食べられます。辛いも
のが苦手な人にもおすすめ。λ趙さんの
味（宮城県仙台市）δ着日含め7日保証

1505   υυ
趙さんの味 水キムチ

300g 924円（税込998円）
鮭本来のうまみを逃さないよう、蒸し煮に
してから焼いたほぐし身。脱水・着色はせ
ず、素材のおいしさそのまま。■原産国／
アメリカλシンエイフーズ（北海道根室市）

1506
さっと使える焼鮭ほぐし身

50g 535円（税込578円）

ワカメを手軽に食べられるよう、ごはんの
素に仕上げました。炊きたてごはんに混
ぜるだけ。λハヤシ食品（広島県広島市）

1507
わかめごはんの素

30g 759円（税込820円） ウルメイワシの煮干しを、ふんわりソフト
に削りました。カツオと違った風味で、ふ
りかけや料理にどうぞ。λかね七（富山
県富山市）

1508
いわしふりかけ（うるめいわし100%）

15g 220円（税込238円）

うま味調味料等の食品添加物
原則不使用

海外製品はオーガニック

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

大地を守る会の生産者の
原料を優先

惣菜

塩ベースのタレに漬け込み、薄衣を付けて揚げ
た鶏ムネ肉の唐揚げ。加熱してもやわらかな食
感が魅力。※電子レンジ専用品です。λナカシン
冷食（鹿児島県いちき串木野市）θ小麦・卵・大豆

1509   ττ
国産鶏ムネ肉のやわらか唐揚げ

145g 646円（税込698円）
国産鶏ムネ肉を、塩麹を加えたタレに漬込み、揚げ
た唐揚げ。外側を卵でコーティングすることで、加熱
してもやわらか。※電子レンジ専用品です。λナカシ
ン冷食（鹿児島県いちき串木野市）θ小麦・卵・大豆

1510   ττ
徳用 国産鶏ムネ肉のやわらか唐揚げ

300g 1,280円（税込1,382円）

温めるだけで手軽。
お弁当や「あと一品」に
香辛料や塩は控えめ。揚げてある
ので、トースターなどで温めれば
完成です。

λ秋川牧園（山口県山口市）θ小麦・卵

1514   ττ
チキンナゲット

200g 804円（税込868円）

隔週 9456

新潟県産の「越の鶏」を使用した唐揚げ
です。国産本醸造醤油や本みりんなどで
仕上げました。λやひこ食品（新潟県弥
彦村）θ小麦・卵・乳・大豆

1511   ττ
あたためるだけ たっぷり鶏モモ肉からあげ（醤油）

300g 1,850円（税込1,998円）

ジューシーな鶏モモ肉を使用した温める
だけの唐揚げです。定番の醤油味。λ秋
川牧園（山口県山口市）θ小麦・卵・大豆

1512   ττ
あたためるだけ 鶏もも肉のからあげ

140g 1,000円（税込1,080円） 国産鶏肉で作ったジューシーなチキンナゲット。オニオン
パウダーやガーリックパウダーを加えた食欲をそそる味
わい。※アルミフリーのベーキングパウダーを使用。λナ
カシン冷食（鹿児島県いちき串木野市）θ小麦・卵・大豆

1513   ττ
徳用 国産鶏のやわらかチキンナゲット
380g(19コ入) 1,109円（税込1,198円）

とうもろこしの
やさしい甘みが美味
じゃがいもにたっぷりのとうもろ
こしを加えたコロッケ。やさしい甘
さが口いっぱいに広がります。

※９月頃までの取り扱い予定。λナカシ
ン冷食（鹿児島県いちき串木野市）θ小
麦・乳・大豆

1528   ττ
あたためるだけ たっぷり 
国産粒とうもろこし入りのコロッケ

200g(4コ) 646円（税込698円）

鶏ムネ肉を麹に漬け、スパイスやハーブで
うまみを引き出してやわらかく仕上げた
骨なしチキン。パリパリの衣も美味。λ秋
川牧園（山口県山口市）θ小麦・卵・乳

1515   ττ
秋川牧園のフライドチキン

300g 1,750円（税込1,890円）
「薩摩ハーブ悠然どり」のムネ肉を使用したチキン
カツです。電子レンジで温めるだけで、衣はサクサ
ク、身はしっとり。※電子レンジ専用品です。λナカ
シン冷食（鹿児島県いちき串木野市）θ小麦・大豆

1516   ττ
あたためるだけ サクサクチキンカツ（悠然どり）
150g(3コ以上) 638円（税込689円）

鹿児島県産「薩摩ハーブ悠然どり」に赤
味噌入りヤンニョムソースを絡めまし
た。λナカシン冷食（鹿児島県いちき串
木野市）θ小麦・大豆

1518   ττ
韓国風ヤンニョムチキン（悠然どり使用）

175g 832円（税込899円）

1517   ττ
甘酢のやわらかチキン南蛮

150g 819円（税込885円）

宮崎県発祥の鶏肉
料理。特製の甘酢ダ
レがしみ込んだやわ
らかな食感が美味。
※電子レンジ専用品
です。λ秋川牧園（山
口県山口市）θ小麦・
卵・大豆

甘酢ダレがしみ込んだやわらかな食感甘酢ダレがしみ込んだやわらかな食感

神山鶏の皮を香ばしく揚げ、醤油やごま油で
味付け。にんにくは不使用。トースターで焼
けば、揚げたての食感に。λマストミ（徳島県
徳島市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1519   ττ
あたためるだけ神山鶏皮のカリッと唐揚げ

100g 444円（税込480円）

アオサの香り豊かな、小さいサイズの磯辺揚げ。凍
ったまま電子レンジで温めるだけ。国産鶏肉を使
用。※酵母エキスを使用。※電子レンジ専用品です。
λニッコー（神奈川県大和市）θ小麦・卵・乳・大豆

1520   ττ
あたためるだけ 磯の香りが食欲そそる  
国産鶏肉の磯辺揚げ

160g 461円（税込498円）
「ひとくちサイズのまぐろカツ」の徳用規格。
マグロのうまみがわかるシンプルな味付け
です。冷凍室のストック品に。■漁場／太
平洋λマストミ（徳島県徳島市）θ小麦・卵

1521   ττ
徳用 ひとくちサイズのまぐろカツ

300g 1,750円（税込1,890円）
やわらかいムネ肉をふわふわの衣で包ん
だ、大分名物の鶏天。天つゆやポン酢な
どお好みの味でどうぞ。λ秋川牧園（山
口県山口市）θ小麦・卵・大豆

1522   ττ
あたためるだけ 小さめカットで 
食べやすい しっとり鶏天（ムネ肉）

150g 751円（税込811円）

こく深い塩ダレが
食欲をそそる肉団子
国産大豆100％の脱水豆腐に鶏
肉と野菜を加えた肉団子。外は歯
ごたえがあり中はふわふわ。こく
深い塩ダレが食欲をそそります。

λニッコー（神奈川県大和市）θ小麦・
大豆

1529   ττ
コクうま塩だれ味 ふんわり豆腐鶏肉だんご
280g(固形量160g) 824円（税込890円）

4種の国産野菜と三陸産のオキアミ、国産小麦粉
などで作った小ぶりなかき揚げです。電子レンジ
で温めるだけと簡単。※電子レンジ専用品です。
λあんしん生活（岩手県陸前高田市）θ小麦

1523   ττ
4種の国産野菜と小あみのミニかき揚げ

140g(4枚) 598円（税込646円）

隔週 9486

北海道産とうもろこしを国産小麦と合わせた
天ぷら。一口ほお張れば、衣の中から甘みたっ
ぷりの粒が弾けます。※８月頃までの取り扱い
予定。λ菅原食品販売（宮城県大崎市）θ小麦

1524   ττ
北海道産たっぷりトウモロコシの天ぷら

4枚(120g) 728円（税込786円）

限定 900

じゃがいものほくほく感と短角牛のうま
みが好相性。一口サイズなのでお弁当の
おかずとしても活躍します。λ総合農舎
山形村（岩手県久慈市）θ小麦

1525   ττ
農舎のあたためるだけ短角牛プチコロッケ
150g(6コ) 1,398円（税込1,510円）

隔週 9459

27130号 大地らくトクお届け対象商品はプラスポイントがお届けごとに自動で付きます。   のポイント対象の場合には両方のポイントが付与されます。登録方法は44ページをご覧ください。
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揚げ焼きでパリッと！揚げ焼きでパリッと！
皮の中に具がたっぷり皮の中に具がたっぷり

ぷりぷりした天然エビ＆ぷりぷりした天然エビ＆
特製チリソースの本格派特製チリソースの本格派

豆腐入りでふわふわ。豆腐入りでふわふわ。
野菜を加えても美味野菜を加えても美味

刻みとペースト入り。刻みとペースト入り。
生姜の辛みが大人味生姜の辛みが大人味

ふわふわの肉団子に、甘酢ダレを絡めま
した。温めるだけですぐできます。λニッ
コー（神奈川県大和市）θ小麦・大豆

1530   ττ
ふんわり豆腐鶏肉だんご

280g(8コ) 794円（税込858円）

隔週 9462

大地を守る会の野菜や大地うまみこい豚入りのあ
んを、国産小麦の皮で巻きました。揚げ焼きでパリ
ッと召し上がれ。λ日本セントラルキッチン（東京
都荒川区）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1555   ττ
フライパンで大地うまみこい豚と野菜のミニ五目春巻

160g(8本) 859円（税込928円）
天然エビを使ったぜいたくなエビチリが、湯せん
するだけで味わえます。特製チリソースも手間
ひまかけた自慢の味。λマストミ（徳島県徳島
市）δ着日含め30日保証θえび・小麦・卵・大豆

1558   ττ
あたためるだけ 天然えびのチリソース

150g 998円（税込1,078円）

ほっくりとしたじゃがいもと合挽肉のコロッ
ケ。シンプルながら飽きのこない味わい。※電
子レンジ専用品です。λナカシン冷食（鹿児
島県いちき串木野市）θ小麦・乳・大豆

1526   ττ
あたためるだけ 国産合挽肉のサクサク衣のコロッケ

200g(4コ) 683円（税込738円）
少し甘めに仕上げた一口サイズのプチコ
ロッケは、おやつや箸休めにぴったり。お
弁当の一品にも便利。λニッコー（神奈川
県大和市）δ着日含め60日保証θ小麦

1527   ττ
国産かぼちゃのプチコロッケ

200g 647円（税込699円）
ごぼう、ヒジキ、豆腐を使った鶏肉団子。
お弁当にもぴったりです。炒め物の具材
としても。λニッコー（神奈川県大和市）
θ小麦・卵・大豆

1531   ττ
ごぼうとひじきのふんわり鶏肉団子

144g（8コ） 678円（税込732円）

串がないから
お弁当にも◎
阿波すだち鶏の骨なし手羽元を焼
き鳥に。国産純米酒と国産丸大豆
醤油を使用した独自のタレに、じっ
くり漬け込み焼き上げました。

※酵母エキスを使用。λイシイフーズ（徳
島県石井町）θ小麦・大豆

1538   ττ
あたためるだけ 阿波すだち鶏串なし焼鳥

160g 776円（税込838円）

限定 400

本格派のデミグラスハンバーグが、湯せ
んで温めるだけで手軽にお楽しみいただ
けます。※牛脂は国産を使用。λベストデ
リカ（愛媛県四国中央市）θ小麦・卵・大豆

1532   ττ
北海道の大地が育んだ 
牛肉100%パテのハンバーグ（特製デミグラスソース）
130g(固形量100g) 693円（税込748円）

国産の牛肉と豚肉を使った、温めるだけ
で食べられるハンバーグです。λ三朋フ
ーズ（兵庫県神戸市）θ小麦・卵・大豆

1533   ττ
湯せんで簡単!お肉を味わうハンバーグ

100g 498円（税込538円）

限定 3000

鶏肉にお豆腐を加えてふわふわの食感
に仕上げました。ちょっぴり甘めのタ
レはお子さんも大好きな味。λニッコー
（神奈川県大和市）θ小麦・卵・大豆

1534   ττ
ふわふわ豆腐煮込みハンバーグ
180g(2パック) 598円（税込646円）

豚肉を、「みのり醤油」などを使用した調
味ダレで、箸で崩れるほど、ほろっとやわ
らかく煮込みました。λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）θ小麦・大豆

1535   ττ
農舎のやわらか国産豚角煮

140g 1,580円（税込1,706円）
「越の鶏」をやわらかく揚げ、昔ながらの
タレを絡めました。湯せんするだけでし
っとり。λやひこ食品（新潟県弥彦村）
θ小麦・卵・乳・大豆

1536   ττ
越の鶏 チキンたれカツ丼の具

180g 832円（税込899円）
四川の花椒で味付けた国産若鶏の手羽先焼き。電
子レンジで温めるだけと調理が手軽。オーブンで
焼くとさらに美味。※電子レンジ専用品です。λや
ひこ食品（新潟県弥彦村）θ小麦・卵・乳・大豆

1537   ττ
四川山椒香る 国産若鶏の手羽先焼き
200g(4～6本) 998円（税込1,078円）

コリッとした食感の軟骨を練り込んだ、
うまみこい鶏のやわらかなつくね。温め
て特製の甘辛ダレでどうぞ。λ秋川牧園
（山口県山口市）θ小麦・卵・大豆

1539   ττ
噛むほどジューシー うまみこい鶏の軟骨入りつくね串

195g 898円（税込970円）
大粒サイズの焼売で食べごたえもありな
がらあっさりとした味付け。夕食の一品、
お酒のおともにも活躍します。λヨコミゾ
（埼玉県さいたま市）θ小麦・大豆

1540   ττ
お肉のおいしさがぎゅっと詰まった大粒焼売
240g(8コ入り) 778円（税込840円）

豚肉の素材が生きる
シンプルな味わい
大地を守る会の生産者の豚肉を
使用。くさみが少ない豚肉は、ジュ
ーシーでうまみが濃いのでシンプ
ルな味付けで作りました。

λヨコミゾ（埼玉県さいたま市）θ小麦・
大豆

1543   ττ
お肉がおいしい大地うまみこい豚のシュウマイ
216g(12コ入り) 830円（税込896円）

隔週 9504

玉ねぎと豆腐をたっぷり使った、ふわふ
わ食感のシューマイ。電子レンジや蒸し
器で温めるだけと手軽です。λヨコミゾ
（埼玉県さいたま市）θ小麦・大豆

1541   ττ
国産大豆のお豆腐をつかった ふわふわ焼売

216g(12コ) 767円（税込828円）
玉ねぎと豆腐をたっぷり使った、ふわふ
わ食感のシューマイ。お得な規格です。
λヨコミゾ（埼玉県さいたま市）θ小麦・
大豆

1542   ττ
徳用 国産大豆のお豆腐をつかった ふわふわ焼売
450g(25コ) 1,415円（税込1,528円）

国産の芝エビをふんだんに使用した大
粒のエビ焼売。鶏肉とタラのすり身も入
った、食べやすい一品。λみまつ食品（群
馬県前橋市）θえび・小麦

1544   ττ
国産えびの大粒海鮮焼売

192g(6コ) 878円（税込948円）

刻みとペーストの国産生姜をぜいたくに
入れた一口サイズの焼売。冷めてもおい
しい一品です。λヨコミゾ（埼玉県さい
たま市）θ小麦・大豆

1545   ττ
生姜のパンチが効いた 国産しょうが焼売
216g(12コ入り) 713円（税込770円）

全粒粉入りのもっちりとした皮で国産野菜
と鶏肉のおいしさを閉じ込めた丸餃子。大
きめカットで野菜の食感も楽しめます。λヨ
コミゾ（埼玉県さいたま市）θ小麦・大豆

1547   ττ
5種野菜の全粒粉入り丸餃子
200g(25g×8コ) 591円（税込638円）

1/4週 9493

指定農場の豚肉と国産丸大豆醤油を使
用。大地を守る会が開発した、うまさとこ
だわりの本格派餃子。λヨコミゾ（埼玉
県さいたま市）θ小麦・大豆

1548   ττ
飽きない美味しさ いつもの焼き餃子ファミリーパック

468g(26コ) 924円（税込998円）

隔週 9468

国産キャベツや豚肉に、生姜ペーストと
刻み生姜をプラス。生姜の辛みがじわり
と広がります。λヨコミゾ（埼玉県さいた
ま市）θ小麦・大豆

1551   ττ
生姜のパンチが効いた 国産しょうが餃子
360g(19～21コ) 952円（税込1,028円）

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。28 130号
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もちもちの皮の中から
肉汁がじゅわっ
フライパンで簡単調理可能。通常
の小籠包より厚いもちもちの皮の
中に、肉汁あふれるジューシーな
あんが入っています。

λヨコミゾ（埼玉県さいたま市）θ小麦・
大豆

1546   ττ
肉汁あふれる フライパンで 焼き小籠包
200g(25g×8コ) 674円（税込728円）

隔週 9483

ボリュームたっぷりの餃子のあんは、キ
ャベツと豚肉・鶏肉を中心に、あっさりだ
けど満足な味付けに。λ美勢商事（長野
県塩尻市）θ小麦・大豆

1550   ττ
国産野菜と肉を味わう まんぷく餃子

216g(8コ) 678円（税込732円）
もちっとした皮で、国産の豚肉とキャベツ
入りの具材を包んだ水餃子。凍ったまま
お湯に入れて温めるだけ。λヤヨイサン
フーズ（新潟県長岡市）θ小麦・大豆

1552   ττ
国産小麦を使ったもちっと皮の水餃子
300g(20コ入り) 730円（税込788円）

冷凍のまま約2分間ゆで、付属のスープでどうぞ。皮のつ
るんとした食感とあふれる具材が◎。■セット内容／ワン
タン144g（12コ）、スープ30g×2袋λ日本セントラルキッ
チン（東京都荒川区）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1553   ττ
大地うまみこい豚の肉ワンタン（スープ付き）

204g 924円（税込998円）

国産米と国産牛肉をぜいたくに使用した、
すき焼き風ごはん。温めるだけで、炊き立
てのようなふっくら感が楽しめます。λ全
国農協食品（東京都渋谷区）θ小麦・大豆

1556   ττ
あたためるだけ 国産牛の牛すきめし

200g 426円（税込460円）
野菜や豚肉、エビ、イカなど10種の具材
入り。鶏ガラスープをベースに、あっさり
とした塩味に仕上げました。λニッコー

（神奈川県大和市）θえび・小麦・大豆

1557   ττ
10種具材の中華丼の素（塩味）
360g(180g×2パック) 1,093円（税込1,180円）

刺身品質のマグロのスジ肉を生かした麻婆
豆腐の素。オイスターソースと魚醤でこくを
重ねたすっきりとした後味。λマストミ（徳島
県徳島市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1559   ττ
大地のもったいナイマグロすじマーボーの素

170g 628円（税込678円）

の大地

辛さ控えめでクリーミーなグリーンカレー。チキン
エキスやナンプラーのうまみに、ハーブやスパイス
を加えた本格派。※８月頃までの取り扱い予定。
λキャニオンスパイス（大阪府泉南市）θえび・乳

1560
ココナッツミルク香る まろやかグリーンカレー

180g(1人前) 722円（税込780円）

限定 700

温めるだけの本格派インド風カレー。バ
ターとカシューナッツで深みとこくを出
し、香辛料で辛みをきかせました。λキ
ャニオンスパイス（大阪府泉南市）θ乳

1561
大人のスパイシー インド風チキンバターカレー

170g 719円（税込777円）
国産の有機小松菜と、有機大豆を使用し
た油揚げを組み合わせたインスタントの
お味噌汁です。λビオ・マーケット（大阪
府豊中市）θ大豆

1562
有機即席みそ汁（畑育ちのおみそ汁）
7.5g×10コ 2,157円（税込2,330円）

たっぷり約50コ入り！
やさしい味わいの餃子
定番「飽きない美味しさ いつもの
焼き餃子ファミリーパック」の約
50コ入りメガ盛りパック。国産に
こだわったやさしい味わいの餃子
です。

λヨコミゾ（埼玉県さいたま市）θ小麦・
大豆

1549   ττ
【メガ盛り!】いつもの焼き餃子 
ファミリーパック
900g(49～51コ) 1,510円（税込1,631円）

国産コーンペーストに豆乳を合わせた、
すっきりとした味わいのポタージュ。ホ
ールコーンを加えて具材感アップ。λ宮
島醤油（佐賀県唐津市）θ小麦・大豆

1563
まろやか濃厚 豆乳入りコーンポタージュ

150g 454円（税込490円）

限定 800

北海道産かぼちゃで作ったペーストを
使用し、濃厚な味わいに仕上げました。
λ宮島醤油（栃木県宇都宮市）θ小麦・
乳・大豆

1564
北海道産かぼちゃの濃厚パンプキンスープ

160g 463円（税込500円）

限定 1400

国産のじゃがいもを生クリームやバター
と合わせたこく深い冷製スープ。よく冷や
すとさらに美味。※９月頃までの取り扱い
予定。λ宮島醤油（栃木県宇都宮市）θ乳

1565
こくがあってなめらか  
国産じゃがいものビシソワーズ
320g(160g×2袋) 671円（税込725円）

限定 1500

北海道産コーンの甘みとうまみ、濃厚さ
を満喫できるスープです。コーンの量を
原材料の50％以上も配合しました。λ宮
島醤油（栃木県宇都宮市）θ乳

1566
北海道産とうもろこしの濃厚コーンスープ

150g 398円（税込430円）

限定 400

山形村短角牛と岩手県産の豚肉の合挽
肉、国産の野菜に、自社製短角牛ブイヨ
ンを加えたうまみ豊かな一品。λ総合農
舎山形村（岩手県久慈市）θ小麦・乳

1567   ττ
農舎の短角牛と国産豚のミートソース
120g×2パック 1,480円（税込1,598円）

限定 350

トマトの甘みをしっかり感じさせつつ、
米酢でさっぱりとマイルドな味に仕上げ
ました。※９月頃までの取り扱い予定。
λ誠晃産業（埼玉県神川町）θ小麦

1568
トマトの冷製パスタソース

130g 428円（税込462円）

限定 1400

山形村短角牛と大地うまみこい豚の合挽
肉や有機トマトのペーストで作ったミー
トドリアソース。λ宮島醤油（佐賀県唐
津市）δ着日含め60日保証θ小麦・乳

1569
短角牛とうまみこい豚のミートドリアの素

110g×2袋 970円（税込1,048円）
「特製コチュジャンダレ」を使った本格ビ
ビンバの素です。ごはんに盛り付けてよく
混ぜ合わせるだけ。λ韓国食品（千葉県匝
瑳市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1570   ττ
簡単!まぜるだけ ミンさんのビビンバの素

180g 684円（税込739円）

パリパリの皮の中に
直火釜で炒めたあん
素材本来の風味や具材感が味わ
える、直火釜製法で作ったあんが
こだわりの春巻き。フライパンで
パリッと揚げ焼きできます。

λスワロー食品（神奈川県藤沢市）θ小
麦・大豆

1554   ττ
野菜の食感にこだわった  
フライパンでパリパリ五目春巻

180g(6本) 676円（税込730円）

春雨、挽肉、玉ねぎ、人参などの具材入
り。お好みで小松菜やピーマンなどの野
菜を加えて。λ韓国食品（千葉県匝瑳
市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1571   ττ
野菜をくわえて 塩チャプチェの素

210g 693円（税込748円）
お好みの野菜を加えて炒めるだけで、本
格的な麻婆春雨が完成。野菜を多めに
入れると主食としても◎。λニッコー（神
奈川県大和市）θ小麦・大豆

1572   ττ
野菜をくわえて 麻婆春雨の素

180g 708円（税込765円）
豆腐1丁を入れて温めるだけ。挽肉もた
くさん入っています。辛さ控えめで、家族
みんなで楽しめます。λ総合農舎山形村

（岩手県久慈市）θ小麦・大豆

1573   ττ
農舎のひき肉たっぷり麻婆（マーボー）の素
200g(約3人前) 728円（税込786円）

隔週 9471

1574   ττ
たべる参鶏湯（サムゲタン）スープ
500g（250g×2袋入り） 1,063円（税込1,148円）

国産の鶏肉と野菜の
味わいが生きたスー
プが、もち米の一粒
一粒にしみています。
λ有田食品（和歌山
県有田市）

手軽に味わえる人気の韓国料理手軽に味わえる人気の韓国料理

大地を守る会の生産者の卵を、北アルプス
の天然温泉を利用して温泉玉子に。料理
に添えたり丼物にも。λ会田共同養鶏組合

（長野県松本市）δ着日含め7日保証θ卵

1575   υυ
北アルプスの天然温泉で作った 
温泉たまご（平飼卵使用）

4コ 294円（税込318円）

29130号●アレルゲン／ θ 以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品9品目（表示義務8品目と大豆）を右のように表示します。  えび、かに、くるみ、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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平飼い卵をたっぷり使用し、だしをきかせて程
よい甘さに。ていねいに焼き上げ、ふわっとした
食感に仕上げています。λヤマナシヤ（神奈川
県川崎市）δ着日含め3日保証θ小麦・卵・大豆

1576   υυ
平飼い卵のだし巻き玉子

250g 776円（税込838円）
つるの子大豆と昆布に、人参、ごぼう、こん
にゃく、たけのこを加え、ふっくらと炊き上
げた甘さ控えめの煮豆。λ誠味（兵庫県神
戸市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1577
6種の具だくさん野菜豆

190g 739円（税込798円）
ヒジキ、大豆など国産原材料を使用し、自社で煮出
した５種類のだしで、じっくり煮込みました。あと
一品をさっと食卓へ。λかじかわ農場食品（新潟
県新発田市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1578   υυ
あると便利な副菜 ひじきと大豆の煮物

120g 517円（税込558円）
北海道産の金時豆を使用。きび砂糖のこく
のある甘みがほんのりと広がる、甘さ控えめ
の煮物に仕上げました。λかじかわ農場食
品（新潟県新発田市）δ着日含め60日保証

1579   υυ
北海道産きんときまめ煮

120g 433円（税込468円）
自社製のだし汁を使用しました。開封す
るだけですぐ食べられます。λかじかわ
農場食品（新潟県新発田市）δ着日含め
45日保証θ小麦・大豆

1580   υυ
あると便利な副菜 
かじかわ農場の切干し大根の煮物

100g 591円（税込638円）

東北や信越で親しまれる郷土料理「ひたし豆」
を手軽に味わえます。切干大根、人参、昆布入り
で食べごたえあり。λかじかわ農場食品（新潟
県新発田市）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1581   υυ
あると便利な副菜 切干大根と青大豆のひたし豆煮

120g 433円（税込468円）
国産の切り干し大根に人参、大豆、こんにゃく、
しいたけ、油揚げを加えた煮物。風味が良く、手
軽な一品として重宝。λ髙口又四郎商店（新潟
県新潟市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1582
6種具材の切り干し大根の煮物

90g 460円（税込497円）
素材の味を生かした程よい甘辛さで、ご
はんとよく合います。使いやすい食べ切
りサイズ。λ遠忠食品（埼玉県越谷市）
δ着日含め15日保証θ小麦・大豆

1583   υυ
あると便利な副菜 ごぼうとニンジンのきんぴら

50g×2 663円（税込716円）
大地を守る会の生産者の大豆と野菜、こ
んにゃくを使用した五目豆煮。薄味に仕
上げました。λ遠忠食品（埼玉県越谷市）
δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1584   υυ
あると便利な副菜 国産野菜の五目豆煮

100g 500円（税込540円）
おからのしっとりとした濃い味わいと、エビの香ばしい風
味が絶妙にマッチ。※原材料にはちみつを使用。1歳未満
の乳児には食べさせないでください。λ丸和食品（東京
都練馬区）δ着日含め15日保証θえび・小麦・大豆

1585   υυ
あると便利な副菜 えび香る 具だくさんうの花

60g×2パック 517円（税込558円）

歯ざわりの良い国産たけのこにカツオ節
を加え、薄味仕立てのだしで炊き上げま
した。λ遠忠食品（東京都中央区）δ着
日含め45日保証θ小麦・大豆

1586   υυ
あると便利な副菜 竹の子土佐煮（2パック）

60g×2パック 925円（税込999円）
北海道産の長昆布と人参・油揚げ・しいたけを
じっくり煮込みました。昆布とだしのうまみが
きいています。λかじかわ農場食品（新潟県
新発田市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1587   υυ
あると便利な副菜 出汁香る切り昆布の煮物

100g 480円（税込518円）
具だくさんで人気の一品。昆布とカツオ
だしのきいた本格派です。λ遠忠食品
（東京都中央区）δ着日含め45日保証
θ小麦・大豆

1588   υυ
国産野菜を使ったちらし寿司の素

（2合混ぜ込み用）
200g 767円（税込828円）

国産たけのこの食感を生かした炊き込み
ごはんの素。2合のお米と炊くだけで手軽
に食べられます。λ遠忠食品（埼玉県越
谷市）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1589   υυ
国産たけのこご飯の素

170g(2合用) 726円（税込784円）
信州の山里・キノコの村で育った5種のきのこ入り。調味
料にもこだわり、ほっこりした味に仕上げました。※次回、
価格変更予定です。■セット内容／乾燥キノコ15g、液体
調味料50gλ信光工業（長野県須坂市）θ小麦・大豆

1590
5種乾燥キノコの炊き込みご飯の素

65g(2合用) 778円（税込840円）

温めるだけのたこ焼きです。酸化防止剤不使用
のタコをはじめ、厳選した素材を使用。カツオ
だしがきいています。※電子レンジ専用品です。
λトップヒル（静岡県焼津市）θ小麦・卵・大豆

1591   ττ
かつおだし香る たこ焼き

264g(12コ) 698円（税込754円）

隔週 9474

1592   ττ
国産小麦のふんわりミニアメリカンドッグ

（国産豚の無塩せきウインナー使用）
125g(5本) 694円（税込750円）

無塩せきのウインナーを
ミニサイズに包んだアメ
リカンドッグ。膨張剤は
アルミフリー。※アルミフ
リーのベーキングパウダ
ーを使用。※電子レンジ
専用品です。λ山﨑食品
（熊本県八代市）θ小麦

おやつにぴったりなミニサイズおやつにぴったりなミニサイズ

石窯で焼いたもっちり生地にモッツァレラやゴルゴ
ンゾーラなど４種のチーズをのせました。約19cm
の小さめサイズ。■サイズ／直径約20cmλ南風堂
（千葉県松戸市）δ着日含め15日保証θ小麦・乳

1593   ττ
バンビーノピザ（4種チーズのミニピザ）

1枚 1,498円（税込1,618円）
4種の国産素材入りチキンライスを卵で包んだオム
ライス。凍ったまま電子レンジで温めるだけと手軽。
※酵母エキスを使用。※電子レンジ専用品です。λ西
川食品（和歌山県紀の川市）θ小麦・卵・乳・大豆

1594   ττ
ふんわり手包みオムライス

200g 722円（税込780円）

4種類の国産野菜と国産豚肉を使用した
チャーハン。温めるだけで、直火炒めのパ
ラパラ感が楽しめます。λユーユーフー
ズ（熊本県菊陽町）θ小麦・卵・大豆

1595   ττ
国産野菜と煮豚の直火炒めチャーハン

350g 796円（税込860円）

隔週 9477

５種類の国産野菜を使用した、バターの風味
豊かなエビピラフ。チキンのうまみを感じるあ
っさり味。※酵母エキスを使用。λ全国農協
食品（東京都渋谷区）θえび・小麦・乳・大豆

1596   ττ
5種野菜と国産バターの香り 
天然えびと国産野菜のピラフ

400g 849円（税込917円）

1/4週 9427

ガス釜でふっくら炊き上げたお米に、兵庫県産
黒枝豆と塩昆布、9種類の雑穀をぜいたくに合
わせました。※電子レンジ専用品です。λ真秀
コールド・フーズ（奈良県五條市）θ小麦・大豆

1597   ττ
丹波黒枝豆と塩昆布のもち麦おにぎり
280g(70g×4コ) 799円（税込863円）

国産のお米を一釜一釜直火で炊き上げることにより、食感
をきちんと残しつつふっくらに炊き上げ、国産丸大豆醤油
を使用し、香ばしく焼き上げました。※電子レンジ専用品で
す。λ真秀コールド・フーズ（奈良県五條市）θ小麦・大豆

1598   ττ
国産丸大豆醤油が香る焼おにぎり

360g(6コ入) 880円（税込950円）

隔週 9480

小豆と塩で素材の色と味をいかし、昔なが
らのせいろで蒸しあげる製法で作った一
品です。λポーラスター（石川県白山市）

1599   ττ
せいろ蒸しの赤飯おにぎり
360g(6コ) 1,111円（税込1,200円）

限定 600

こんがり焼き上げたライスパテで、甘辛い牛肉を
はさみました。子どもにも食べやすい甘めの味付
け。※酵母エキスを使用。※電子レンジ専用品で
す。λ全国農協食品（東京都渋谷区）θ小麦・大豆

1600   ττ
甘辛タレが絶妙!国産牛の焼肉風ライスバーガー
260g(130g×2コ) 880円（税込950円）

1601   ττ
3種の彩り手まり寿司（穴子、小鯛、紅ズワイガニ）
240g(9コ) 2,083円（税込2,250円）

穴子、小鯛、紅ズワイガニが彩
る手まり寿司。冷凍なので長
期保存が可能。電子レンジで
解凍して手軽に。※賞味期限
が2026年8月9日までと短め
になります。※電子レンジ専用
品です。λポーラスター（石川
県白山市）θかに・小麦・大豆

限定 400

食卓がパッと華やぐ手軽な手まり寿司食卓がパッと華やぐ手軽な手まり寿司
2041

国産小麦粉使用  
讃
さ ぬ き

岐そうめん（乾麺）
400g  
461円（税込498円）
λ石丸製麺（香川県高松
市）θ小麦

2045
江別製粉のパスタ 

（マカロニタイプ）
200g  
322円（税込348円）
λ江別製粉［コルノマカロニプロダク
トセンター］（群馬県甘楽町）θ小麦

2042
細打ち八割そば  
国産石臼挽きそば粉使用
180g  
492円（税込531円）
λ北舘製麺（岩手県八幡
平市）θ小麦・そば

2046
有機スパゲッティ 
1.6mm・500g
500g  
485円（税込524円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）θ小麦

鹿児島産の抗生物質・合成抗菌剤不使用うなぎを使
った棒寿司です。電子レンジで温めるだけで手軽にお
召し上がりいただけます。※電子レンジ専用品です。
λフェニックス（福岡県北九州市）θ小麦・卵・大豆

1602   ττ
鹿児島県産うなぎの蒲焼棒寿司（ノーカット）

240g 2,296円（税込2,480円）

限定 400

だしをきかせて、しっとりやわらかに仕上げ
たいなり寿司。人参と生姜、しいたけ煮の3種
の具材入り。※電子レンジ専用品です。λポ
ーラスター（石川県白山市）θ小麦・大豆

1603   ττ
3種具材のいなり寿司
200g(50g×4コ) 778円（税込840円）

限定 800

温めて手軽に楽しめる、5つの具材が入ったミニサイ
ズのちらし寿司。遺伝子組み換え原料は不使用。※電
子レンジ専用品です。※８月頃までの取り扱い予定。
λフェニックス（福岡県北九州市）θ小麦・卵・大豆

1604   ττ
鹿児島県産うなぎの五目ミニちらし（1人前）

200g 1,593円（税込1,720円）

限定 450

2043
屋久島茶香る 茶そば
200g  
740円（税込799円）

λ屋久島八万寿茶園（鹿児
島県屋久島町）θ小麦・そば

2047
庄内の 
杵つき玄米丸餅
500g  
1,380円（税込1,490円）
λ庄内協同ファーム（山形県
鶴岡市）δ着日含め30日保証

2044
有機パスタ・ 
全粒粉ペンネ
250g  
333円（税込360円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）θ小麦

2048
徳用・庄内の 
杵つき餅白丸（2パック）
500g×2パック  
2,667円（税込2,880円）
λ庄内協同ファーム（山形県
鶴岡市）δ着日含め30日保証

野菜系副菜

ごはんの素・その他

軽食・パックごはんなど

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。30 130号
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1605   ττ
カットしてある五目太巻き寿司

300g 991円（税込1,070円）

国産無漂白かんぴょう、無リ
ンすり身を使用した桜でん
ぶなど、こだわりの5種類の
具材を巻いた五目太巻き寿
司。※原料由来で紅麹色素
を使用。※電子レンジ専用品
です。λポーラスター（石川
県白山市）θ小麦・卵・大豆

限定 600

具だくさんな太巻きが温めるだけで手軽に具だくさんな太巻きが温めるだけで手軽に

昔ながらのガス直火炊き製法で仕上げ
たごはん。適度な甘みと粘りがおかず
の味を引き立てます。λＪＡ全農ラドファ
（宮城県色麻町）

1606
釜炊きごはんパック宮城県産 
特栽ひとめぼれ

150g 336円（税込363円）
国産の玄米に黒米をブレンドし、特殊な
圧力鍋で炊いてから熟成させた玄米ごは
んのレトルトパックです。λ結わえる（東
京都台東区）

1607
もちもち寝かせ玄米ごはん（黒米ブレンド）

160g 308円（税込333円）
国産の玄米に小豆をブレンドし、特殊な
圧力鍋で炊いてから熟成させた玄米ごは
んのレトルトパックです。λ結わえる（東
京都台東区）

1608
もちもち寝かせ玄米ごはん（小豆ブレンド）

160g 308円（税込333円）

麺類
もち

もち：国産のもち米
（有機～減農薬）が原料

麺：付属のスープは
うま味調味料不使用

麺：主原料（小麦・そば等）は
すべて国産

国産小麦に本葛を加えた、しこしこした
歯ざわりとつるつるの食感のそうめんで
す。※９月頃までの取り扱い予定。λ坂
利製麺所（奈良県天理市）θ小麦

1610
手延べ葛そうめん

250g 598円（税込646円）
本葛を加えた、つるつるとしたのどごしの良さと
コシのある歯ごたえ、国産小麦ならではの風味
の良さをご賞味ください。※９月頃までの取り扱
い予定。λ坂利製麺所（奈良県天理市）θ小麦

1611
徳用・手延べ葛そうめん
1900g(38束) 4,185円（税込4,520円）

卵麺を引き立てる
香ばしいごまダレ
卵麺の風味と色合いをより引き立
てる、香ばしい金ごまをたっぷり
使用したごまダレが自慢です。

※９月頃までの取り扱い予定。■セット
内容／（麺120g・スープ50g）×2食λ亀
製麺（東京都国立市）δ着日含め4日保
証θ小麦・卵・大豆

1609   υυ
平飼たまご麺の冷やし中華（金ごまだれ）

2食 828円（税込894円）

限定 1600

鶏肉やほうれんそう、油揚げなどの国産具材
が5種入っています。■セット内容／266g（め
ん180g、具材36g、つゆ50g）λ辻麺業（兵庫
県太子町）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1612   ττ
5種具材付き 自家製もちもちうどん（冷凍）

1食(266g) 722円（税込780円）

限定 600

国産小麦粉に平飼卵を練り込んだもちもちの卵麺に、卵麺の
風味と色合いを引き立てる醤油ダレです。※9月頃までの取り
扱い予定。■セット内容／（麺120g・スープ50g）×2食λ亀
製麺（東京都国立市）δ着日含め5日保証θ小麦・卵・大豆

1613   υυ
平飼たまご麺の冷やし中華（醤油だれ）

2食 788円（税込851円）
麺には、全粒粉を20％ブレンドした国産小麦粉と天然由
来のかんすいを使用。ちぢれ麺に絡む味噌スープのこくが
魅力。■セット内容／（麺120g・スープ47g）×2食λ金子
製麺（神奈川県中井町）δ着日含め10日保証θ小麦・大豆

1614   υυ
全粒粉入りなまラーメン 味噌味

2食 609円（税込658円）

やみつきになる
ぷりっともっちり食感
北海道産小麦で作りました。ぷり
っとして風味豊かな味わいです。
太さ1.7mm。

λ江別製粉［コルノマカロニプロダクト
センター］（群馬県甘楽町）θ小麦

1621
江別製粉のパスタ（スパゲティタイプ）

500g 612円（税込661円）

1615   υυ
野菜と食べるお鍋ひとつで 
全粒粉入タンメン

2食 693円（税込748円）

全粒粉入りで小麦の
風味が増した麺は、
チキンや魚介エキス
を使ったスープと好
相性です。■セット内
容／（麺120g・スー
プ31.5g）×2食λ亀
製麺（東京都国立市）
δ着日含め4日保証
θ小麦・卵

限定 1000

全粒粉入り麺の豊かな風味が特徴全粒粉入り麺の豊かな風味が特徴

2種の小麦粉を配合した弾力のある麺と、トマトや果
実、香辛料を加えたこだわりのソースのセットです。
■セット内容／（麺150g・ソース35g）×3食λ衣笠製
麺（岐阜県山県市）δ着日含め6日保証θ小麦・大豆

1616   υυ
国産小麦のもちもち焼きそば（ソース付）

3食 698円（税込754円）

国産小麦粉を使用した弾力のある歯ごたえと、
コシの強さが自慢の蒸し麺。お好みの味付けで
どうぞ。■セット内容／麺150g×3食λ衣笠製
麺（岐阜県山県市）δ着日含め6日保証θ小麦

1617   υυ
国産小麦のもちもち焼きそば（ソースなし）

3食 483円（税込522円）
原材料に食塩を使用していないうどんで
す。冷凍のままゆでる他、電子レンジでも
手軽に調理できます。λ信越明星（長野
県上田市）θ小麦

1618   ττ
北海道産小麦の冷凍うどん（食塩ゼロ）

600g(3食) 436円（税込471円）
国産小麦と、瀬戸内海の海水から作った
塩のみを使用。製造工程中に足踏み工程
を再現したコシのあるうどん。λファイ
ンフーズ（香川県坂出市）θ小麦

1619   ττ
讃
さ ぬ き

岐うどん5食入り（冷凍）
200g×5食 675円（税込729円）

隔週 9498

2031
大地を守る会の 
納豆のたれ
200ml  
683円（税込738円）
λちば醤油（千葉県香取
市）θ小麦・大豆

2053
あんちょびーの（魚醤）
100ml  
870円（税込940円）

λ大阪屋（大阪府守口市）

2057
味の母・1.8L 

（みりん・料理酒をこれ一本で）
1.8L  
2,160円（税込2,333円）
※ヤマト宅急便お届け不可。
λ味の一醸造（埼玉県狭山市）

2061
痺れる辛さ! 
九鬼の香辛胡麻辣油
45g  
646円（税込698円）
λ九鬼産業（三重県四日
市市）

2065
やさかの有機塩こうじ
200g  
820円（税込886円）

λやさか共同農場（島根県浜
田市）δ着日含め76日保証

2049
大地を守る会の 
国産丸大豆醤油
1000ml  
1,100円（税込1,188円）
λ末廣醤油（兵庫県たつ
の市）θ小麦・大豆

限定 180
1/4週 9568

2054   υυ
やさかの白みそ
500g  
820円（税込886円）

λやさか共同農場（島根県浜田
市）δ着日含め76日保証θ大豆

2058
有機純米酢（庄分酢）
500ml  
830円（税込896円）

λ庄分酢（福岡県大川市）

2062
おいしいたれ  
焼肉中辛
215g  
739円（税込798円）
λ鶏林食品（静岡県沼津
市）θ小麦・大豆

2066
めかぶで浅漬けの素
35g(7g×5袋)  
387円（税込418円）

λベストアメニティ（福岡
県久留米市）θ小麦・大豆

2050
ヤマヒサの 
うすくち醤油
720ml  
1,665円（税込1,798円）
λヤマヒサ（香川県小豆
島町）θ小麦・大豆

2055
千代菊の純米料理酒 

（有機米使用）
720ml  
1,518円（税込1,670円）
※酒類です。λ千代菊
（岐阜県羽島市）

2059
有機玄米くろ酢・720ml
720ml  
3,200円（税込3,456円）

λ庄分酢（福岡県大川市）

2063
大地を守る会の 
洋風ブイヨン
15g×10袋  
787円（税込850円）
λマルハマ食品（島根県
浜田市）θ小麦・大豆

1/4週 9532 2067
麹屋甚平  
米ぬか発酵 浅漬けの素
500ml  
560円（税込605円）
λマルアイ食品（東京都
江戸川区）

2052
寺岡家の 
国産減塩丸大豆醤油
480ml  
998円（税込1,078円）
λ寺岡有機醸造（広島県
福山市）θ小麦・大豆

2056
九重 純国産本みりん
500ml  
695円（税込765円）

※酒類です。λ九重味淋
（愛知県碧南市）

2060
有機ザクロ酢  
無濾過・非加熱
250ml  
1,130円（税込1,220円）

λミトク（東京都港区）

2064
大地を守る会の 
中華風ブイヨン
15g×10袋  
787円（税込850円）
λマルハマ食品（島根県
浜田市）θ小麦・大豆

2068
石橋製油のなたねサラダ油 

（ペットボトル）
910g  
1,667円（税込1,800円）
λ石橋製油（福岡県久留
米市）

31130号●アレルゲン／ θ 以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品9品目（表示義務8品目と大豆）を右のように表示します。   えび、かに、くるみ、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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国内産の小麦粉と自社製粉の挽きたて
そば粉を使用しています。そば本来の
おいしさをご賞味ください。λ本田商店

（島根県雲南市）θ小麦・そば

1620
奥出雲生そば

100g×2パック 520円（税込562円）

1622   υυ
極厚全粒粉 餃子の皮

20枚 352円（税込380円）
全粒粉を使った、国産小麦の風味が楽しめる餃
子の皮。皮が主役にもなる厚さで、もっちり食
感です。焼き餃子の他、水餃子にも。λ金子製麺

（神奈川県中井町）δ着日含め6日保証θ小麦

1623   υυ
春巻の皮（里の春）

10枚 443円（税込478円）
国産小麦と塩のみで製造。半生程度に焼
いているのではがれやすく、パリッとした
揚げ上がりに。λ三立食品（東京都葛飾
区）δ着日含め12日保証θ小麦

庄内地方で収穫され
たもち米を杵でつい
た、コシが強く、煮て
も崩れにくい丸形の
おもち。λ庄内協同
ファーム（山形県鶴岡
市）δ着日含め30日
保証

1624
庄内の杵つき餅（白丸）

500g 1,380円（税込1,490円）

「庄内の杵つき玄米
丸餅」の徳用タイプ。
コシの強さ、玄米なら
ではの甘みと香ばし
さ、食感が生きていま
す。λ庄内協同ファ
ーム（山形県鶴岡市）
δ着日含め30日保証

1625
徳用・庄内の杵つき玄米丸餅（2パック）
500g×2パック 2,667円（税込2,880円）

味噌・醤油：すべて
国産丸大豆を使用

天然醸造・長期熟成等の
伝統的な製法が原則

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

うま味調味料不使用

調味料

天然醸造でじっくり熟成。
昔ながらの味と香り
契約生産者が栽培した丸大豆と
国産小麦を使い、昔ながらの手
法で1年半以上かけて仕込みまし
た。くせのない澄んだ香りとうま
みを引き出しています。

λマルハマ食品（島根県浜田市）θ小
麦・大豆

1627
特級 みのり醤油（国産丸大豆）・900ml

900ml 1,476円（税込1,594円）

1/4週 95171/4週 9577

長期熟成で、乳酸菌・
酵 母・麹 菌が 生きて
います。もちろん主
原料は国産のものを
使用。λやさか共同
農場（島根県浜田市）
θ大豆

1632   υυ
やさかみそ（中辛）

750g 998円（税込1,078円）

国産大豆を使用し、9
カ月以上熟成させま
した。λやさか共同
農場（島根県浜田市）
θ大豆

1633   υυ
やさかみそ（甘口）

750g 1,000円（税込1,080円）

じっくり熟成させた
昔ながらの味噌
昔ながらの伝統的な製法で、米麹
造りから行い、ゆっくりと熟成。

※醸造期間が通常より長い商品をお届けします。そ
のため、色が濃く、熟成由来の深み（酸味や香り）が強
く感じられる場合がありますが、品質に問題はあり
ません。〔1631〕※発酵気体を抜くための通気孔が
上部にあるため、横倒ししないでください。λ大津賀
商店（鳥取県伯耆町）δ着日含め45日保証θ大豆

1630

特撰 大津賀さんの味噌
1630   υυ  カップ 

450g  498円（税込538円）
  1/4週 9574

1631   υυ  
1kg  748円（税込808円）
  1/4週 9520

麦のこくのある風味
と甘みを生かした味
噌です。原料の大麦
と大豆は国産のもの
を使用。λやさか共
同農場（島根県浜田
市）θ大豆

1634   υυ
やさかの麦みそ

500g 690円（税込745円）

1635   υυ
やさかの酢味噌

100g 840円（税込907円）

自社製白味噌に、有
機純米酢やからしな
どを使用。λやさか
共同農場（島根県浜
田市）δ着日含め60
日保証θ大豆

和え物はもちろん刺身に添えても和え物はもちろん刺身に添えても

1/4週 9526

米と米 麹 が 主 原 料
の、酒の風味とみりん
のうまみを併せ持っ
た発酵調味料。λ味
の一醸造（埼玉県狭
山市）

1637
味の母・720ml（みりん・料理酒をこれ一本で）

720ml 1,000円（税込1,080円）

京都・宮津の栽培期
間中農薬不使用の米
を100％原料に、静置
発酵でじっくり醸造。
濃厚な味わいが特徴
で、料理にこくを与え
ます。λ飯尾醸造（京
都府宮津市）

1638
純米富士酢・900ml

900ml 1,480円（税込1,598円）

2051
鮮度長持ち  
国産丸大豆生（なま）しょうゆ
200ml  
632円（税込683円）
λ森田醤油店（島根県奥
出雲町）θ小麦・大豆

2072
圧搾製法こめ油・ 
コメーユ（国産玄米糠使用）
450g  
2,162円（税込2,335円）

λ三和油脂（山形県天童市）

限定 120 2076
有機栽培 
ブルーアガベシロップ
500g  
1,760円（税込1,901円）
λプロスペリティ（大阪
府大阪市）

2080
アルチェネロ  
基本の有機パスタソース
200g  
450円（税込486円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）

2084
趙さんの味  
コチュジャン
150g  
880円（税込950円）
λ趙さんの味（宮城県仙
台市）θ小麦・大豆

2069
米澤製油の 
なたねサラダ油600g
600g  
1,150円（税込1,242円）

λ米澤製油（埼玉県熊谷市）

2073
有機アマニ油 

（鮮度長持ち二重構造ボトル）
190g  
1,890円（税込2,041円）
λプロスペリティ（大阪
府大阪市）

2077
海
あ ま び と

人の藻
も し お

塩
200g  
1,135円（税込1,226円）

λ蒲刈物産（広島県呉市）

2081
有機 
トマトピューレー（200g×3）
200g×3パック  
1,009円（税込1,090円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）

2085
東京都産の原料で 
つくった柚子こしょう
40g  
739円（税込798円）

λ遠忠食品（東京都中央区）

2070
米澤製油の 
国産なたね油
600g  
1,304円（税込1,408円）

λ米澤製油（埼玉県熊谷市）

2074
大地を守る会の砂糖 

（種子島育ちのさとうきび粗糖）
1kg  
708円（税込765円）
λフルーツバスケット［新光
糖業］（鹿児島県中種子町）

1/4週 9538 2078
ヒカリ トマトケチャップ 

（チューブ）
500g  
685円（税込740円）

λ光食品（徳島県上板町）

1/4週 9541 2082
野菜と果実がたっぷり  
オーガニック中濃ソース
250ml  
600円（税込648円）
λフルーツバスケット（静
岡県函南町）θ小麦・大豆

2086
ねりからし 

（チューブタイプ）
40g  
443円（税込478円）
λムソー（ 大 阪 府 大 阪
市）δ着日含め60日保証

2071
九鬼太白純正胡麻油
340g  
906円（税込978円）

λ九鬼産業（三重県四日
市市）

2075
さらっと使いやすい 徳之島産  
国産さとうきび糖 700g
700g  
498円（税込538円）

λ大東製糖（千葉県千葉市）

1/4週 9511 2079
有機カットトマト& 
バジル入りソース
500g  
910円（税込983円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）

2083
玉ねぎと果実酢の 
クリーミィドレッシング
230ml  
645円（税込697円）
λ冨貴食研（大阪府茨木市）δ着
日含め60日保証θ小麦・卵・大豆

1/4週 9556 2087
有機ガーリックペースト
80g  
1,060円（税込1,145円）

λ日仏貿易（東京都千代
田区）

契約栽培の国産丸大
豆を使用し、じっくり
1年半以上発酵・熟成
を重ねた深い香りと
味わい。λマルハマ
食品（島根県浜田市）
θ小麦・大豆

1628
特級 みのり醤油（国産丸大豆）・500ml（ペットボトル）

500ml 830円（税込896円）

1/4週 9514

杉の桶でじっくりと発
酵・熟成。品のある味
わいでうまみ豊かな
醤油。大地を守る会
の契約栽培丸大豆を
使用。λ笛木醤油（埼
玉県川島町）θ小麦・
大豆1626

まろやか一滴 匠の木桶熟成醤油
（契約栽培大豆使用）・600ml

600ml 1,093円（税込1,180円）

国産大豆と小麦、天
日塩を奥出雲の地下
水で仕込み、1年熟成
させた、香り高くやわ
らかな風味の濃口醤
油。λ森田醤油店（島
根県奥出雲町）θ小
麦・大豆

1629
毎日おいしい 天然醸造 国産丸大豆醤油

500ml 739円（税込798円）

1/4週 9523

お米のうまみとこくを引き出
した料理酒。醸造用アルコー
ルや塩は不使用。少量で料
理の味を格上げします。※酒
類です。■原料米／コシヒカ
リ■日本酒度／－6■アルコ
ール度数／15度λ大和川
酒造店（福島県喜多方市）

1636
うまみ引き立つ純米料理酒

720ml 1,544円（税込1,698円）

1631

1/4週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。32 130号
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国産りんごの果汁と
果実を発酵させたり
んご酢。米酢の代わり
にドレッシングやカル
パッチョ、ピクルスな
どにも。λ庄分酢（福
岡県大川市）δ着日
含め60日保証

1639
あじわいまろやか 純りんご酢（国産りんご果汁と果実のお酢）

500ml 998円（税込1,078円）

国産原料から静置発
酵法で造った純米酢
と純りんご酢に、塩と
昆布だし、真鯛だしを
合わせた万能酢。酢
の物にもどうぞ。λ庄
分酢（福岡県大川市）

1640
すし飯もピクルスも これ一本で酢（万能酢）

300ml 676円（税込730円）

鶏がらを煮出して
塩だけで味付け
鶏がらを煮出し塩だけで味付けし
た、シンプルなスープ。約5倍に薄
めてお使いください。炒め物に加
えても◎。

λ秋川牧園（山口県山口市）

1645   ττ
とりがらスープ
50g×15本 1,387円（税込1,498円）

1/4週 9553

自社蔵の国産丸大豆
醤油に徳島県産ゆず
果汁、カツオ削り節と
日高昆布のだしを合
わせました。鍋料理全
般、サラダにも。λ森
田醤油店（島根県奥
出雲町）θ小麦・大豆

1642
ダシをきかせた柚子ぽん酢

250ml 776円（税込838円）

国産有機米を原料に
した麹に有機醤油を
合わせました。素材
のおいしさを引き出
す、砂糖いらずの万
能調味料です。λヤ
マキ（埼玉県神川町）
δ着日含め60日保証
θ小麦・大豆

1646   υυ
酵素が生きている 有機「生」醤油糀

170g 739円（税込798円）

1/4週 9535

非遺伝子組み換えの
オーストラリア産な
たねが原料。昔なが
らの圧搾法で搾った、
一番搾りの油です。
λ平田産業（福岡県
朝倉市）

1647
大地を守る会の一番搾りなたね油

1250g 1,926円（税込2,080円）

1/4週 9586

なたねを圧搾法で搾
った、一番搾りサラダ
油です。湯洗い洗浄
法による自然な風味
とこくが特徴。λ米澤
製油（埼玉県熊谷市）

1648
米澤製油のなたねサラダ油

1400g 1,944円（税込2,100円）

1/4週 9583
限定 200

苦味はほとんどなく、
マイルドな味わいが
特徴の有機認定オリ
ーブオイルです。使い
やすいペットボトル
容器入り。■原産国／
トルコλニシキラン
バー（徳島県徳島市）

1651
有機エキストラヴァージンオリーブオイル（CIVGIS）

910g 3,980円（税込4,298円）

スペイン産の有機エ
キストラバージンオリ
ーブオイル。野菜にか
けたり、料理の仕上げ
など普段の料理にも。
■原産国／スペイン
λ日本オリーブ（岡山
県瀬戸内市）δ着日
含め60日保証

1652
スペイン育ち 有機エキストラバージンオリーブオイル

180g 1,690円（税込1,825円）

伝統的な製法で搾った
ごまの香りとこく
ごまをゆっくりと低圧で搾る、伝
統的な製法“玉締め搾り”で作りま
した。深煎りならではの香りとこく
を楽しめます。

λ松本製油（埼玉県吉川市）

1650

玉締めしぼり胡麻油（深煎り）
1650  165g  924円（税込998円）

1649  450g  1,850円（税込1,998円）

限定各 150

1/4週 9580

オリーブ原産地、パレスチナ自治区
で栽培され、遠心分離機で製油され
たエキストラバージンオイル。※1本
につき24円を「スマイルオリーブ基
金」として積み立て、パレスチナにオ
リーブの苗を送ります。■原産国／
パレスチナ自治区λオルター・トレ
ード・ジャパン（東京都新宿区）

1653
エキストラバージンオリーブオイル（パレスチナ自治区産）

450g 3,093円（税込3,340円）

1/4週 9544

平飼卵となたね油、こ
くのある純米酢、天日
塩で作りました。細口
と星型のダブルキャ
ップ。λ丸和油脂（東
京都品川区）δ着日
含め70日保証θ卵

1654
特撰 平飼いたまごのマヨネーズ

300g 565円（税込610円）

国産カキのエキスが
ベース。炒め物の仕
上げに加えれば、こく
と風味のある一皿の
でき上がり。λフルー
ツバスケット（静岡県
函南町）θ小麦・大豆

1655
オイスターソース

115g 720円（税込778円）

1656
金ごまドレッシング（有機金ごま使用）

200ml 831円（税込897円）

有機金ごまを使用し、
ごまの風味を引き出
しました。濃厚な味
わいをお楽しみくだ
さい。λ冨貴食研（大
阪府茨木市）θ小麦・
卵・大豆

1/4週 9565

金ごまの豊かな風味とこくが美味金ごまの豊かな風味とこくが美味

2088
熊本県産薄力小麦粉  
肥後のいずみ
500g  
278円（税込300円）
λ熊本製粉（熊本県熊本
市）θ小麦

2092
国産白いりごま
30g  
611円（税込660円）

λ和田萬商店（大阪府大
阪市）

2096
切干し大根
50g  
552円（税込596円）

λ王隠堂農園（奈良県五條
市）δ着日含め45日保証

2100
とろろ昆布 

（三種ブレンド）
40g  
722円（税込780円）

λ山田物産（北海道釧路町）

2104
国産めばちまぐろツナフレーク 

（水煮・オイル無添加）
80g×3缶  
1,109円（税込1,198円）
λタイム缶詰（岩手県陸
前高田市）

2089
北海道産パン用粉  
香麦
5kg  
4,080円（税込4,406円）
λ江別製粉（北海道江別市）
δ着日含め60日保証θ小麦

2093
国産黒いりごま
30g  
611円（税込660円）

λ和田萬商店（大阪府大
阪市）

2097
いりぬか
500g  
506円（税込546円）

λ川原製粉所（東京都練
馬区）

2101
日高昆布 

（だし用カット）
80g  
1,156円（税込1,248円）

λ西昆（福岡県古賀市）

2105
国産めばちまぐろ 
ツナフレーク（オイル漬）
80g×3缶  
1,109円（税込1,198円）
λタイム缶詰（岩手県陸
前高田市）

2090
国産小麦のパン粉
150g  
368円（税込397円）

※次回、価格変更予定です。λ桜井食品（岐阜
県美濃加茂市）δ着日含め60日保証θ小麦

2094
有機黒すりごま
50g  
306円（税込330円）

λ和田萬商店（大阪府大
阪市）

2098
成清さんの有明一番摘み  
おにぎり用焼海苔
2切10枚×3袋  
2,072円（税込2,238円）
λ成清海苔店（福岡県柳
川市）

2102
駿河湾産 
桜えび素干（6g）
6g  
554円（税込598円）
λ小倉食品（静岡県静岡市）
δ着日含め60日保証θえび

2106
もろこし畑  
北海道産ホールコーン
180g(固形量125g)×3缶  
1,093円（税込1,180円）
λフルーツバスケット
（静岡県函南町）

2091
有機白いりごま
50g  
257円（税込278円）

λ和田萬商店（大阪府大
阪市）

2095
こだわり高野豆腐
96g（6枚）  
583円（税込630円）

λ信濃雪（長野県飯田
市）θ大豆

2099
国産7種の 
ねばねば海藻サラダ
10g  
530円（税込572円）

λリアス（千葉県船橋市）

2103
液切りいらずツナフレーク 

（オイル無添加）
50g  
257円（税込278円）
λミヤカン（宮城県気仙
沼市）

2107
ストリアネーゼ  
有機トマト缶（カット）
400g(固形量240g)  
315円（税込340円）

λアルマテラ（東京都港区）

無茶々園のレモンを
丸ごと搾り、果汁を
ストレートでびん詰
めしました。引き締ま
った香りと酸味が楽
しめます。λ無茶々園
（愛媛県西予市）

1641
無
むちゃちゃえん

茶々園のれもん果汁（ストレート）
150ml 660円（税込713円）

1/4週 9547

麺のつけ汁や煮物
などの味付けに使え
る、便利な調味料。濃
縮タイプなので薄め
てどうぞ。λちば醤
油（千葉県香取市）
θ小麦・大豆

1643
麺や煮物に まろやか万能つゆ（3倍希釈）

300ml 776円（税込838円）

1/4週 9529

大地を守る会定番の
「みのり醤油」をベー
スに、カツオ節や干し
しいたけのだしをき
かせました。煮物や和
え物にも重宝。λマ
ルハマ食品（島根県
浜田市）θ小麦・大豆

1644
特撰 大地を守る会のめんつゆ（3倍希釈）

360ml 790円（税込853円）

フルーツとスパイスを
じっくり焼き上げたカ
レーフレーク。スパイ
スの香り、自然のうま
みがしっかり。※カレ
ー8皿分。λコスモ
食品（東京都大田区）
θ小麦

1657
使いたい分だけ使える!直火焼カレーフレーク（甘口）

170g 613円（税込662円）

1649

1650

33130号 当社オリジナル商品の中でも、特においしさ・品質ともにおすすめの商品       のポイント対象の場合には両方のポイントが付与されます。登録方法は44ページをご覧ください。
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栽培方法にこだわっ
て作った長野県産の
りんごを使用。フレ
ークタイプで自由な
使い道。※カレー8皿
分。λコスモ食品（東
京都大田区）θ小麦

1658
使いたい分だけ使える!直火焼カレーフレーク（中辛）

170g 613円（税込662円）

1659
糀をプラス かけるだけ万能ミックスソルト

35g 461円（税込498円）

まろやかな天日塩と
ハーブに、米麹パウダ
ーを加えた万能調味
料。料理の下ごしらえ
から仕上げまで活躍。
λ井上スパイス工業

（埼玉県上尾市）

1660   υυ
有機国産おろししょうが

50g 498円（税込538円）

高知県産の有機しょ
うがのみを使用。おろ
したての風味と自然
な辛みが魅力。便利
なキャップ付きパウ
チ入り。λＪａｐａｎ 
Ｇｉｎｇｅｒ（高知県
高知市）

1661   ττ
おろし本わさび

30g（5g×6） 690円（税込745円）

国産本わさびの爽や
かな辛みと風味。小
袋タイプで便利な使
い切りサイズの本格
おろしわさび。λマル
井（長野県安曇野市）

有機栽培のマスター
ドシードと有機りん
ご酢をブレンド。本格
的なマスタードの風
味をお楽しみいただ
けます。■原産国／フ
ランスλミトク（東京
都港区）

1662
有機粒マスタード

200g 880円（税込950円）

うま味調味料不使用

原料は国産、または
海外産オーガニックが原則

たんぱく加水分解物不使用

粉・乾物
だし・缶詰など 北海道産のじゃがい

ものみで作った、保水
性に優れた片栗粉で
す。料理のとろみ付
けや唐 揚げの衣に。
λ神野でんぷん工場

（北海道更別村）

1663
片栗粉

200g 361円（税込390円）

限定 100

お菓子はもちろん、天
ぷらなどにも。しっと
り、もちもちとした仕
上がりです。薄力粉や
片栗粉と同様に使え
ます。λマゴメ（東京
都八王子市）

1664
お米の粉（国産特別栽培米使用）

1kg 2,472円（税込2,670円）

大地を守る会の生産
者の大豆を遠火の強
火で焙 煎した、香り
が強くて色も濃い、風
味豊かなきなこです。
λ川原製粉所（東京
都練馬区）θ大豆

1665
職人焙煎 大豆香る きな粉

100g 380円（税込410円）

有機JAS認証の黒ご
まを使用。長く風味を
楽しめるよう、職人が
ていねいに焙煎しま
した。■原産国／ボ
リビアλ和田萬商店

（大阪府大阪市）

1666
有機黒いりごま

50g 296円（税込320円）

国産白ごまを自然乾
燥で完熟させ、中心部
まで焙煎。臼と杵で叩
くようにすりつぶし、
風味と食感を良く仕
上げています。λ和
田萬商店（大阪府大
阪市）

1667
国産白すりごま

27g 611円（税込660円）

大分県で有機栽培さ
れた貴重なきくらげ。
ぷりっとした弾力のあ
る食感。λ武久（福岡
県筑後市）

1668
有機 大分産乾燥きくらげ

12g 583円（税込630円）

1669
無
むちゃちゃえん

茶々園の有機天日切り干し大根
35g 369円（税込399円）

有機大根を天日と潮
風でじっくり干し上げ
ました。甘みをしっか
り感じる、風味豊かな
切り干し大根です。煮
物や和え物に。λ無
茶々園（愛媛県西予
市）δ着日含め60日
保証

1670   υυ
ウエダ家のにおわないぬか床ミニサイズ（補充にも）

500g 1,750円（税込1,890円）
自然発酵乳酸菌を加えたにおい控えめのぬか床。
毎日かき混ぜる手間もありません。少量タイプ。※ま
ったくにおいがないわけではありません。※常に冷
蔵庫で保存。λフルーツバスケット（静岡県函南町）

1671
香味のり ゴールド（味付け海苔）

10切40枚 780円（税込842円）

ごま油、オリーブオイ
ル、食塩、ガーリック
を合わせた味付け海
苔。マイルドな塩味、
ガーリックの香味が
絶妙。λ光海（兵庫県
佐用町）δ着日含め
60日保証

味の良さで人気の、有
明海産秋芽一番摘み
で作った「おにぎり用
焼海苔」の徳用規格。
たっぷり50枚 入り。
λ成清海苔店（福岡
県柳川市）

1672
徳用 成清さんの有明一番摘み おにぎり用焼海苔
2切50枚 3,026円（税込3,268円）

1673
成清さんの有明一番摘み まいにち焼海苔

全形10枚 832円（税込899円）

有明海産の秋芽一番摘み
の海苔。普段使いにおすす
め。小穴がありますがおい
しい海苔です。※海苔の不
漁が続き、例年より色や食
感など品質に影響が出て
いる場合があります。λ成
清海苔店（福岡県柳川市）1/4週 9559

1674
岩手県重茂産 天然カットわかめ

13g 378円（税込408円）

肉厚で風味が強い重
茂産天然ワカメをカ
ットして乾燥。常備に
便利なチャック付き
袋入り。■漁場／岩
手県λ重茂漁業協同
組合（岩手県宮古市）隔週 9561

1675
伊勢志摩産 米ひじき

20g 711円（税込768円）

長くて太く、風味が良
いのが特徴の伊勢志
摩のひじき。米ひじき
は芽の部分。水戻し
をすると8～10倍に。
※エビ、カニが混ざる
漁法で漁獲していま
す。■漁場／伊勢志
摩産λみえぎょれん
販売（三重県伊勢市）

カビ付けと天日干し
を繰り返して作られ
るカツオ本節を削り
ました。上品な甘みが
おいしい削り節の少
量パック。■漁場／焼
津港λカネサ鰹節商
店（静岡県西伊豆町）

1676
老舗カネサのうまみが濃いかつお削り節（本枯節）

15g(3g×5袋) 572円（税込618円）

1677
和風だしパック（かつお）

64g（8g×8袋） 832円（税込899円）

鹿児島県産の本節と
煮干し、昆布、もろみ
だけをブレンド。ティ
ーバッグ式の便利な
だしパック。λ井口
食品（福岡県福岡市）
θ小麦・大豆

1678
徳用和風だしパック（かつお）
128g（8g×16袋） 1,424円（税込1,538円）

手軽においしいだし
が取れることで好評。
パック数増量のお徳
用サイズです。買い置
きにどうぞ。λ井口
食品（福岡県福岡市）
θ小麦・大豆

1679
液切りいらずツナフレーク（オイル無添加）3コパック

50g×3パック 761円（税込822円）
あっさりとした味わいのフレーク。オイル
は無添加なので、液切り不要で幅広い料
理に活躍します。λミヤカン（宮城県気
仙沼市）

1680
国産鶏ささみフレーク（オイル無添加）

40g×3パック 678円（税込732円）
サラダ、サンドイッチ、棒棒鶏の他、離乳
食など、幅広く重宝。国内産の鶏ササミ肉
を100％使用。λミヤカン（宮城県気仙
沼市）

隔週 9465

1681
ストリアネーゼ 有機トマト缶（ホール）
400g(固形量240g) 315円（税込340円）

自社または契約農家
のトマトを収穫後24
時間以内に加工。完
熟トマト本来の強い
甘みと程よい酸味が
楽しめます。■原産国
／イタリアλアルマ
テラ（東京都港区）

生クリームはすべて
国産生乳使用

チョコレートはフェアトレード、
オーガニックを優先

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

洋菓子
和菓子

有機いちごペーストを混ぜ込んだ北海道産生クリーム
をシフォン生地で巻いた、ふんわり＆しっとり食感のケ
ーキです。■サイズ／長さ約10cmλナチュランド本舗

（東京都多摩市）δ着日含め20日保証θ小麦・卵・乳

1682   ττ
有機苺のシフォンロールケーキ

1コ 1,767円（税込1,908円）
寒天と北海道産黒豆を使用した本葛入りのゼリー。
黒糖のこくがありながらも、のどごしが良く甘さ控え
めです。※９月頃までの取り扱い予定。λだいずデ
イズ（兵庫県神戸市）δ着日含め30日保証θ大豆

1684
とろ～りふるふる お豆がおいしい寒天ゼリー 黒豆

110g 298円（税込322円）

こしあんと塩の塩梅が
絶妙な黒豆大福
やわらかなもち生地と、自社製のこ
しあんがマッチした黒豆大福です。
常温で2～3時間解凍するだけ。

λ北武フーズ（北海道小樽市）δ着日含
め30日保証θ大豆

1686   ττ
小樽花月堂 やわもち生地の黒豆塩大福 

（北海道産小豆のこしあん）
4コ 924円（税込998円）

有機かぼちゃの濃厚な味わいとなめらか
な舌ざわりが魅力。きび糖を使用したカラ
メルとも相性抜群。λナチュランド本舗（東
京都多摩市）δ着日含め30日保証θ卵・乳

1685   ττ
濃厚!なめらか かぼちゃプリン 

（北海道産有機かぼちゃ使用）
3コ 1,472円（税込1,590円）

1687   ττ
みたらし団子

300g(5本) 720円（税込778円）

もちもちの団子に香
ばしく甘いタレがと
ろりと絡み、素 朴で
や さし い 味 わ い で
す。λ丸きんまんじ
ゅう（佐賀県佐賀市）
θ小麦・大豆

限定 300

もちもち団子に絡む香ばしいタレもちもち団子に絡む香ばしいタレ

■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。  ※写真はイメージです。 ※原材料はお買い物サイトでご案内しています。34 130号
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今週の食卓に

夏
の
暑
い
日
は

夏
の
暑
い
日
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や
り
お
い
し
い
！

ひ
ん
や
り
お
い
し
い
！

和風味の甘みが◎。和風味の甘みが◎。
解凍後冷たいままどうぞ解凍後冷たいままどうぞ

粒あんとガリガリ食感の粒あんとガリガリ食感の
氷がすっきり爽快に氷がすっきり爽快に

本葛入りでのどごし良く本葛入りでのどごし良く
アセロラ果汁がさわやかアセロラ果汁がさわやか

温州みかんがたっぷり！温州みかんがたっぷり！
果汁感があふれます果汁感があふれます

寒天と北海道産小豆を使用した本葛入りのゼ
リー。のどごしが良く、アセロラ果汁の清涼感も
魅力。※９月頃までの取り扱い予定。λだいず
デイズ（兵庫県神戸市）δ着日含め30日保証

1683
とろ～りふるふる お豆がおいしい寒天ゼリー あずき

110g 298円（税込322円）
国産小麦粉のふんわり生地で、生クリーム入りの小
倉あんをサンド。※原材料にはちみつを使用。1歳未
満の乳児には食べさせないでください。※重曹を使
用。λ紅葉堂（埼玉県嵐山町）θ小麦・卵・乳・大豆

1696   ττ
北海道産大納言と生クリームが入った  
ふんわりどら焼き

3コ 690円（税込745円）

限定 300

無茶々園の温州みかんをたっぷり使用し
た、果汁感あふれるゼリー。※９月頃まで
の取り扱い予定。λ無茶々園（愛媛県西
予市）δ着日含め30日保証

1710
無
むちゃちゃえん

茶々園の飲む柑橘ゼリー（温州みかん）
160g 500円（税込540円）

十勝産あずきを使用した自社製の粒あんに、ガリ
ガリとした食感の氷を合わせました。すっきりと
したのどごしが魅力のかき氷です。※９月頃まで
の取り扱い予定。λ久保田食品（高知県南国市）

1715   ττ
久保田の北海道十勝産あずきかき氷（カップ）3コ

150ml×3コ 690円（税込745円）

北海道産の小豆と「はくちょうもち」を使
用した、やさしい甘さの粒あんおはぎ。2
～3時間自然解凍してどうぞ。λ北武フー
ズ（北海道小樽市）δ着日含め30日保証

1688   ττ
小樽花月堂 北海道産小豆のおはぎ

50g×4コ 833円（税込900円）
北海道産小豆の皮むき生あんがたっぷ
り入った黒糖まんじゅう。口当たりが良
く、やさしい甘さと素朴さが魅力。λ北武
フーズ（北海道小樽市）θ小麦

1689   ττ
小樽花月堂 たっぷりあんこの黒糖まんじゅう 

（北海道産小豆のこしあん）
6コ 780円（税込842円）

国産米粉の薄い生地で、北海道産小豆を使った自社製
粒あんをたっぷりと包みました。もちもちの食感も美
味。※アルミフリーのベーキングパウダーを使用。λ丸
きんまんじゅう（佐賀県佐賀市）δ着日含め60日保証

1690   ττ
北海道産小豆を味わう 米粉の破れまんじゅう

180g(4コ入) 554円（税込598円）
岩手県産のもち米「ヒメノモチ」を自社製粉し
たもち粉を使用。やわらかなもちに北海道産の
粒あんと寒天の食感が絶妙。※９月頃までの取
り扱い予定。λ岩手阿部製粉（岩手県花巻市）

1691   ττ
芽吹き屋の冷やししるこ・もち入り（食べきりパック）
200g(もち4コ入り×2パック) 755円（税込815円）

限定 300

本葛粉で作った、こだわり素材のくずもち。添
付の黒糖みつ、きな粉をかけてお召し上がりく
ださい。※９月頃までの取り扱い予定。λ廣八堂
（福岡県朝倉市）δ着日含め30日保証θ大豆

1692
もっちりやわらか くず餅（黒糖みつ、きな粉付き）
くず餅70g、黒糖みつ10g、きな粉3g 398円（税込430円）

ぷりぷり食感の寒天に、やさしい甘さの粒あん、塩ゆで赤えんどう
豆、沖縄県産黒糖蜜がハーモニーを奏でます。※９月頃までの取
り扱い予定。■セット内容／寒天130g、あん40g、赤えんどう30g、
黒糖みつ25gλむつみ（東京都八王子市）δ着日含め10日保証

1693   υυ
国産天草100% 贅沢あんみつ（粒あん、豆、黒糖みつ付き）

1セット 628円（税込678円）
のどごしの良い寒天とふっくら食感の北海道産赤えんどう豆を使
用。沖縄県産黒糖で作った黒糖蜜をかけてどうぞ。※９月頃までの
取り扱い予定。■セット内容／（寒天130g・赤えんどう豆30g・黒蜜
25g）×2パックλむつみ（東京都八王子市）δ着日含め15日保証

1694   υυ
国産天草100% まめかん（豆かんてん）黒糖みつ付き

2パック 794円（税込858円）
国産の天草で作った寒天を、食べやすいようにカットしました。沖縄
県産の黒糖100％の黒みつ付き。※物流の都合上、冷蔵でお届けしま
す。※９月頃までの取り扱い予定。■セット内容／（寒天130g・黒糖み
つ25g）×3パックλむつみ（東京都八王子市）δ着日含め15日保証

1695   υυ
国産天草100%使用 沖縄黒みつ付寒天

3パック 739円（税込798円）
自社農園で育てたさつまいもの甘さを生かした、ミニたい
焼き。電子レンジで温めてどうぞ。※アルミフリーのベー
キングパウダーを使用。※電子レンジ専用品です。λニッ
コー（神奈川県大和市）δ着日含め30日保証θ小麦・卵

1697   ττ
さつまいも餡のミニたい焼き

204g(6コ) 670円（税込724円）
砂糖、いんげん豆、抹茶など有機の素材で
作った水ようかん。なめらかな口当たりと、
上品な抹茶の風味。※８月頃までの取り扱
い予定。λ遠藤製餡（東京都東村山市）

1698
あんこ屋さんが作った 有機水ようかん（抹茶餡）

100g 250円（税込270円）

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

菓子
ドライフルーツなど

隔週 9397

有機栽培ぶどうを房干
しした、ジューシーで
穏やかな甘みと芳醇な
風味のレーズンです。
便利なチャック付き袋
入り。■原産国／アメ
リカλナチュラルキッ
チン（愛知県名古屋市）

1699
大容量 オーガニック・カリフォルニアレーズン

500g 1,677円（税込1,811円）

食物繊維が豊富な有
機ドライフルーツをミ
ックス。白イチジク、ア
プリコット、ゴールデン
ベリーの3種入り。■原
産国／トルコ、ペルー
λナチュラルキッチン
（愛知県名古屋市）

1702
有機・食物繊維豊富なドライフルーツミックス

120g 1,111円（税込1,200円）

2108   υυ
国産天草100%使用  
ところてんすいーつ（黒糖みつ・きな粉付き）
1セット  
610円（税込659円）
λ越後福田屋（新潟県新潟市）
δ着日含め10日保証θ大豆

2112
古代ペルシャの宝物  
天日干しデーツ（ピアロム種）
110g  
643円（税込694円）
λバイオシード（東京都
台東区）

2116
塩入り 無

むちゃちゃえん

茶々園の飲む柑橘ゼリー  
ジューシーフルーツ（河内晩柑）
160g  
500円（税込540円）
λ無茶々園（愛媛県西予
市）δ着日含め30日保証

2120
素焼あたりめ
24g  
738円（税込797円）

λミキヤ（北海道函館市）

2124
発酵バタービスケット・ 
プレーン
5枚×4袋  
639円（税込690円）
λむそう商事（大阪府大
阪市）θ小麦・卵・乳

2109
ミニあんドーナツ 
（こしあん）
10コ  
503円（税込543円）
※アルミフリーベーキングパウダー使用。λこまつ
製菓（東京都練馬区）δ着日含め7日保証θ小麦・卵

2113
第3世界ショップの 
ローストピスタチオ（食塩不使用）
70g  
831円（税込897円）
λ第３世界ショップ（プレス・オールターナテ
ィブ）（東京都目黒区）δ着日含め60日保証

2117
飲むこんにゃくゼリー（ぶどう） 
5コパック
130g×5コ  
1,063円（税込1,148円）
λフルーツバスケット
（静岡県函南町）

2121
米かりんとう 

（黒ごま味）
75g  
556円（税込600円）
※アルミフリーベーキングパウダー使用。λ米シ
スト庄内（山形県庄内町）δ着日含め45日保証

2125
ごま屋さんが作った  
ごまサブレ（シナモン）
6枚入り  
324円（税込350円）
λまんてん（佐賀県佐賀
市）θ小麦・卵・乳

2110
岩手の銘菓  
岩谷堂羊羹ミニ6コ入り
6コ  
1,616円（税込1,745円）
λ回進堂（岩手県奥州
市）θくるみ

2114
第3世界ショップの 
カシューナッツ（食塩不使用）
70g  
830円（税込896円）
λ第3世界ショップ（プレス・オールターナテ
ィブ）（東京都目黒区）δ着日含め60日保証

2118
フルーツシャーベット 

（ぶどう・りんご・レモン）
70ml×8本  
924円（税込998円）
※1歳未満乳児の食用不可。λフルーツバス
ケット（静岡県函南町）δ着日含め45日保証

2122
マリーレンの 
ココアクッキー
70g  
588円（税込635円）
λマリーレン（埼玉県本庄市）δ着
日含め45日保証θ小麦・卵・乳

2126
ごま屋さんが作った  
ごまサブレ
6枚入り  
324円（税込350円）
λまんてん（佐賀県佐賀
市）θ小麦・卵・乳

2111
第3世界ショップの 
ドライフルーツ・ナッツミックス
90g  
778円（税込840円）
λ第３世界ショップ（プレス・オールターナティブ）
（東京都目黒区）δ着日含め50日保証θくるみ

2115
第3世界ショップの 
マカダミアナッツ（食塩不使用）
65g  
878円（税込948円）
λ第３世界ショップ（プレス・オールターナテ
ィブ）（東京都目黒区）δ着日含め60日保証

2119
ポリポリ小魚アーモンド 

（国産かたくちいわしと有機アーモンド使用）
27g  
553円（税込597円）
λ八百金（広島県広島
市）δ着日含め30日保証

2123
マリーレンの 
クルミクッキー
70g  
588円（税込635円）
λマリーレン（埼玉県本庄市）δ着日
含め45日保証θくるみ・小麦・卵・乳

2127
いづも美人・手づくり 
玄米おかき
100g  
657円（税込710円）
λ三和農産（島根県出雲
市）δ着日含め75日保証

デグレット・ノア種の
ナツメヤシの実の種
を抜き、天日乾燥。食
物繊維を感じるもっ
ちりとした歯ざわりで
す。■原産国／アメリ
カλアルファードス
タッフ（愛知県名古屋
市）δ着日含め60日
保証

1701
大容量 種抜きオーガニック・デーツ（デグレット種）

400g 2,135円（税込2,306円）

トルコ産有機白イチ
ジクをそのまま乾燥
させました。種のつ
ぶつぶした食感も美
味。■原産国／トルコ
λアルファードスタッ
フ（愛知県名古屋市）
δ着日含め60日保証

1700
オーガニック・ドライ白イチジク（スミルナ）

400g 2,365円（税込2,554円）

至
福
の
ス
イ
ー
ツ

至
福
の
ス
イ
ー
ツ

35130号●アレルゲン／ θ 以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品9品目（表示義務8品目と大豆）を右のように表示します。   えび、かに、くるみ、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆

菓
　
子

飲
　
料

青
　
果

米
・
豆

魚
介

肉

粉
・
乾
物
・
缶
詰

健
康
応
援
食
品

酒

雑
貨

ハ
ム
・ソ
ー
セ
ー
ジ

乳
製
品
・
卵

パ
　
ン

豆
腐
・
納
豆

練
り
物
・
漬
物

惣
　
菜

調
味
料

麺
類
・
も
ち



油や塩は使用せず、
素材そのものの味わ
いを 生 かしました。
■原産国／アメリカ
λ第３世界ショップ

（プレス・オールター
ナティブ）（東京都目
黒区）δ着日含め60
日保証

1704
第3世界ショップのアーモンド（食塩不使用）

70g 831円（税込897円）

カリフォルニア産アー
モンドを国内でロー
スト。食塩、油は不使
用。自然な甘みと香ば
しさ、歯ごたえを楽し
めます。■原産国／ア
メリカλ第３世界シ
ョップ（プレス・オール
ターナティブ）（東京
都目黒区）δ着日含
め60日保証

1705
第3世界ショップの徳用アーモンド（食塩不使用）

230g 1,943円（税込2,098円）

隔週 9394

有機栽培やフェアトレードの
原料を使用。くるみ、アーモン
ド、ピスタチオ、カシューナッツ
の4種類入り。■原産国／アメ
リカ、スリランカλ第３世界シ
ョップ（プレス・オールターナテ
ィブ）（東京都目黒区）δ着日
含め60日保証θくるみ

1706
第3世界ショップの徳用ミックスナッツ（油・食塩不使用）

200g 1,886円（税込2,037円）

くるみ、アーモンド、ピ
スタチオ、カシューナッ
ツの4種類が入った人
気商品。袋は便利なチ
ャック付きです。■原産
国／アメリカ、カンボジ
ア、スリランカλ第３世
界ショップ（プレス・オ
ールターナティブ）（東
京都目黒区）δ着日含
め45日保証θくるみ

1707
第3世界ショップのよくばりナッツミックス（油・食塩不使用）

80g 831円（税込897円）

ほろ苦いカラメルがアクセントの、なめら
かな食感のカスタードプリン。国産の卵と
ミルクをぜいたくに使用。λ茨城乳業（茨
城県石岡市）δ着日含め5日保証θ卵・乳

1708   υυ
国産たまごとミルクのなめらかカスタードプリン

97g 158円（税込171円）

毎週 9872

布フィルターを使う「ネルドリップ」で抽出した、深
煎りコーヒーのゼリー。豊かな苦味とこくが特徴。
※９月頃までの取り扱い予定。λフルーツバスケ
ット（静岡県伊豆の国市）ε着日含め2日保証

1709   υυ
淹れたての香り広がるコーヒーゼリー（有機コーヒー豆使用）

2コ 730円（税込788円）
無茶々園の温州みかんをたっぷり使用し
た、果汁感あふれるゼリー。※９月頃まで
の取り扱い予定。λ無茶々園（愛媛県西
予市）δ着日含め30日保証

1710
無
むちゃちゃえん

茶々園の飲む柑橘ゼリー（温州みかん）
160g 500円（税込540円）

一口サイズのゼリー。国産りんごの果汁を使
い、香料や酸味料は使用していません。※凍
らせて食べないでください｡ λフルーツバス
ケット（静岡県函南町）δ着日含め30日保証

1711
ミニカップゼリー（りんご）

22g×12コ 498円（税込538円）

限定 90

旬に収穫された高知県産いちごと、砂糖
だけで作りました。いちごそのもののおい
しさを堪能できます。※９月頃までの取り
扱い予定。λ久保田食品（高知県南国氏）

1712   ττ
苺アイスキャンディー（4本）
80ml×4本 1,280円（税込1,382円）

北海道産小豆と、宇治抹茶を使用。上
品で香りの良い抹茶と甘い小豆が好相
性です。ほろ苦い和の味わいをどうぞ。
λ久保田食品（高知県南国市）θ乳

1713   ττ
宇治抹茶香る 宇治金時アイスキャンディー

80ml×4本 704円（税込760円）
十勝産小豆をていねいに炊き上げ、アイ
スキャンディーにしました。原材料は小
豆、砂糖、少しの塩だけ。λ久保田食品

（高知県南国市）

1714   ττ
あずきアイスキャンディー

80ml×4本 704円（税込760円）
十勝産あずきを使用した自社製の粒あんに、ガリ
ガリとした食感の氷を合わせました。すっきりと
したのどごしが魅力のかき氷です。※９月頃まで
の取り扱い予定。λ久保田食品（高知県南国市）

1715   ττ
久保田の北海道十勝産あずきかき氷（カップ）3コ

150ml×3コ 690円（税込745円）
原料はすべて国産を選りすぐったポテトチップ
ス。のりの風味を活かしつつ、じゃがいも本来
のうまみも最大限に引き立てました。λ深川油
脂工業（北海道深川市）δ着日含め45日保証

1716
ザク切り純国産ポテトチップスのり塩

53g 328円（税込354円）
国産のじゃがいもで作ったポテトチップ
ス。原料はすべて国産のものを選りすぐり、
調味料（アミノ酸）不使用。λ深川油脂工業

（北海道深川市）δ着日含め45日保証

1717
ザク切り純国産ポテトチップスうすしお味

55g 328円（税込354円）

国産のじゃがいもを油で揚げて、シンプル
に塩のみで味付けしました。調味料（アミノ
酸）は無添加です。λ深川フーズファクトリ
ー（栃木県小山市）δ着日含め30日保証

1718
国産じゃがいものポテトチップス（しお味）

60g 230円（税込248円）

限定 500

全て北海道産のとうもろこしと油、塩だけ
で作ったポップコーン。素材の味と香ばし
さにやさしい塩味が好相性。λ深川油脂
工業（北海道深川市）δ着日含め30日保証

1719
北海道産にこだわったポップコーン（うすしお味）

60g 306円（税込330円）
馬鈴薯でん粉に、白エビの殻とアオサを混
ぜ込んだ素材の風味豊かなチップス。少し
かためで食べごたえ十分。λ石崎製菓（愛
知県西尾市）δ着日含め33日保証θえび

1720
カラっと香ばし白海老チップス（あおさ）

30g 168円（税込181円）
まろやかな豆乳の風味とこくが広がるか
りんとう。カリッとした心地良い食感で、
後味すっきり。λ丸和食品（東京都練馬
区）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1721
国産小麦の豆乳かりんとう

60g 176円（税込190円）
素材本来の風味を生かし、オホーツクの
塩をまぶして甘じょっぱく仕上げていま
す。λ村田製菓（宮崎県川南町）δ着日
含め45日保証

1722
九州産黄金千貫使用!食べ切り塩かりんとう

75g 230円（税込248円）

国産小麦、国産大豆豆乳で作った、もっ
ちりとした食感。やさしい甘みをおやつ
にどうぞ。λ丸和食品（東京都練馬区）
δ着日含め30日保証θ小麦・乳・大豆

1723
ひとくちサイズの豆乳ドーナツ（てん菜糖使用）

155g 367円（税込396円）
全粒粉100％の小麦粉とマイルドな味わいの粉
末黒糖を使用したクッキー。香ばしさと程よい
甘みが広がります。λナチュランド本舗（東京
都多摩市）δ着日含め20日保証θ小麦・卵・乳

1724
サクサク国産全粒粉と黒糖のクッキー

11枚(約35g) 447円（税込483円）
障がいを持つ人のアートなデザインでフェアトレードチョコ
レートを包装しました。※物流の都合上、冷蔵でお届けしま
す。■原産国／スイスλ第３世界ショップ（プレス・オール
ターナティブ）（東京都目黒区）δ着日含め45日保証θ乳

1725   υυ
Artisanアートボックス 
ミルクチョコレート『can you…?』
5.5g×8コ 1,656円（税込1,788円）

限定 35

コンソメ風味が
くせになるサクサク食感
国産玄米を使ったポンせんをコン
ソメ風に味付け。そのままはもちろ
ん、スープに入れてリゾット風でも。

λ蔵王米菓（山形県村山市）

1728
玄米サクポン

20g 220円（税込238円）

割れや欠けなどのせんべいが入った無選
別の徳用規格。醤油味とごま味の2種類
の味を楽しめるセット。λ味泉（岩手県盛
岡市）δ着日含め20日保証θ小麦・大豆

1729
大地のもったいナイ 
無選別国産うるち米せんべい（醤油&胡麻）

200g 720円（税込778円）

限定 750

の大地

飲料

ジュース：原料は
国産契約栽培や海外産
オーガニックを優先

お茶：有機または
農薬不使用が原則

登録すると
お得

で

毎週 0000
隔週 0000
¼週 0000

お得な

ドリンクCP

1732
箱売・有機トマトジュース・無塩（20缶）
190g×20缶 7,220円（税込7,798円）
有機栽培の北海道産トマトを使用。甘み
や酸味、うまみなどトマトそのままの味わ
いです。λフルーツバスケット（静岡県
函南町）

一つずつていねいに
皮をむいて搾った、苦
味が少ないストレー
トジュース。みかんの
味を生かした仕上が
り。λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）

1733
手むき みかんジュース

720ml 1,406円（税込1,518円）

お得な

ドリンクCP
国産梅を鹿児島県産
洗双糖とはちみつで
漬け込みました。甘過
ぎずさっぱりしてい
ます。5～7倍に薄め
てどうぞ。※原材料に
はちみつを使用。1歳
未満の乳児には食べ
させないでください。
λプラム食品（和歌
山県上富田町）

1734
王
おういんどう

隠堂のプラムハニー（梅シロップ）
500ml 1,517円（税込1,638円）

お得な

ドリンクCP

有機栽培された渋み
の少ないくるみ。大容
量サイズなので、パン
やお菓子作り、おひた
しなどお料理にたっ
ぷり使えます。■原産
国／アメリカλアル
ファードスタッフ（愛
知県名古屋市）δ着
日含め60日保証θく
るみ

1703
大容量 オーガニック・クルミ

260g 2,180円（税込2,354円）

限定 120

国産和梨（日本梨）の
濃縮果汁に炭酸を加
えた100%和梨サイ
ダー。※９月頃までの
取り扱い予定。λオ
イシックス（東京都品
川区）δ着日含め50
日保証

1735
国産和梨果汁100%サイダー 1缶

185ml 208円（税込225円）

島根県産米粉「きぬむすめ」を使った、歯切
れの良い食感の新感覚スナック。国産ほう
れんそうのペーストを使用。λ別所蒲鉾店

（島根県出雲市）δ着日含め60日保証

1727
米粉入りお魚チップス ほうれん草

40g 369円（税込399円）
米粉を使用した、山形の米農家が作ったかりんとう。
青きな粉の風味とお米の香ばしさが好相性。※アル
ミフリーのベーキングパウダーを使用。λ米シスト
庄内（山形県庄内町）δ着日含め45日保証θ大豆

1726
米かりんとう（庄内青きな粉味）

75g 556円（税込600円）

毎週 0000 隔週 0000 1/4週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。36 130号
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毎週 9345 隔週 9346

160g×10缶 2,213円（税込2,390円）

1/4週 9344  箱売
160g×30缶 6,480円（税込6,998円）

大地らくトクお届け登録なら登録ポイント＋値引きでさらにお得!
191円（税込）

 お得！
482円（税込）

 お得！

毎日の野菜習慣に

乳酸菌をプラス

さんぶ野菜ネットワークの人参など、大地を守る会の生産者の野菜を優
先的に使い、食塩と香料不使用の野菜ジュースです。人参、りんご、トマ
ト、レモンは濃縮還元汁。

λλ長野興農（長野県長野市）長野興農（長野県長野市）
δδ着日含め60日保証着日含め60日保証

伝えたい、この想い

受け継がれてきた砂釜焙煎。
砂の遠赤外線効果で、麦が膨
らみ「爆（は）ぜる」ことで、麦の
甘みと香りがぐんと際立ちます。
川原製粉所・三代目の川原渉
さんは、毎日釜の前に立って火
加減を調節。麦の煎り具合を
見極め、浅煎りと深煎りの奥深
い味わいを引き出しています。

火加減や麦の投入量をこま
めに調節して、あえて煎りム
ラを出しています。異なる煎
り加減の麦が入り混じること
で、煎りたてのような香り高さ
と甘みを両立。その上ですっ
きりと澄んだ後味に仕上げる
ため、その煎りムラをバランス
良く出さないといけません。
川原製粉所
川原 渉さん

職
人
が
砂
釜
で
煎
る

職
人
が
砂
釜
で
煎
る

焙
煎
麦
茶

焙
煎
麦
茶

深煎りと浅煎り
で

深煎りと浅煎り
で

麦の甘み際立
つ

麦の甘み際立
つ

λ川原製粉所（東京都練馬区）

特撰 職人香味焙煎  
むぎ茶パック（国産六条大麦使用）
1744   
10g×20包  415円（税込448円）

1745  徳用  
10g×48包  878円（税込948円）

1744

やぶきた種の一番茶
のみを使用したお茶。
程よい甘みですっき
りとした味わいです。
※４月頃までの取り
扱い予定。λ松田博久
（静岡県袋井市）

1736
松田さんのやすらぎ一番茶

80g 1,155円（税込1,247円）

新茶期の有機茶葉を深
く蒸してうまみを引き出
し、独特の色、味、香りに
仕上げた煎茶です。甘み
のある深い味わいを楽
しめます。※４月頃まで
の取り扱い予定。λ日
本農産（静岡県浜松市）

1737
樽井さんの有機 霧山無心

100g 2,535円（税込2,738円）

春に収穫した有機栽
培一番茶葉を使った
テトラ型ティーバッ
グ。深蒸し製法で香
り高く、こくのある味
わいに仕上げました。
λ日本農産（静岡県
浜松市）

1738
樽井さんの有機緑茶ティーバッグ
60g(3g×20パック) 1,287円（税込1,390円）

土作りを大切に、福岡
県八女市で農薬不使
用で栽培されたお茶。
甘みがあり、口当たり
もやわらか。※４月頃
までの取り扱い予定。
λいりえ茶園（福岡
県八女市）

1739
いりえ茶園の八

や め ち ゃ

女茶
100g 1,324円（税込1,430円）

煎茶でおなじみの樽
井さんが自社で栽培
した有機茶葉を使い
ました。香ばしく、薄
めでさっぱりとした
味。λ日本農産（静岡
県浜松市）

1740
樽井さんの有機玄米茶

150g 757円（税込818円）

契約農家が農薬や化
学肥料に頼らずに栽
培した茶葉を発酵さ
せました。ストレート
ティーにおすすめ。
λ水車むら農園（静
岡県藤枝市）

1743
水車むらの五月紅茶

100g 1,272円（税込1,374円）

国産の六条大麦を昔
ながらの製法で煎り
ました。独特の香ばし
さが特徴です。煮出し
てどうぞ。λ川原製
粉所（東京都練馬区）

1746
職人香味焙煎 麦茶（丸粒・国産六条大麦使用）

500g 554円（税込598円）

「大地の芸術祭」コラ
ボ商品。雑味のないク
リアな味、深いこくと
芳醇な香りが楽しめ
ます。■原産国／南
アフリカλ喜作園（静
岡県牧之原市）

1747
有機栽培アフリカン ルイボスティー（発酵）
105g (3.5g×30袋) 1,500円（税込1,620円）

「大地の芸術祭」コラ
ボ商品。すっきりとま
ろやかな非発酵タイ
プで、ほのかな甘みを
感じます。■原産国
／南アフリカλ喜作園
（静岡県牧之原市）

1748
有機栽培アフリカン ルイボスティー（非発酵）
90g(3g×30袋) 1,500円（税込1,620円）

隔週 9391
毎週 9390

口当たりやさしくほのかな
甘みがあります。※1パック
につき23円を「大地を守る
会ルイボス基金」として積
み立て、南アフリカの子ど
もたちを支援します。■原
産国／南アフリカλルイ
ボス製茶（香川県三豊市）1749

ルイボス茶（有機栽培）・ 
大地を守る会ルイボス基金付
3.5g×50包 2,775円（税込2,997円）

お得な

ドリンクCP
原料はオーガニック
レモン果汁、粗糖、生
姜汁だけ。3～5倍に
薄めればレモネード
やジンジャーエール
が手軽に。λフルー
ツバスケット（静岡県
函南町）

1750
ジンジャーレモネードシロップ

180ml 924円（税込998円）

有機JAS認証を取得した
フェアトレードの豆をや
や深煎りに仕上げまし
た。カフェ・オ・レにも。生
豆原産国ペルー。※８月
頃までの取り扱い予定。
λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）

1752
ATJリキッドコーヒー・ペルー（無糖）

1000ml 998円（税込1,078円）

2129
無茶々園の 
ジューシーフルーツジュース
720ml  
1,443円（税込1,558円）

λ無茶々園（愛媛県西予市）

2133
箱売・青森県産王林の 
りんご果汁100%サイダー
185ml×30缶  
6,160円（税込6,653円）
※酸化防止剤（ビタミンＣ）使用。λオイシッ
クス（東京都品川区）δ着日含め50日保証

限定 50 2137
樽井さんの有機 特上煎茶
100g  
1,788円（税込1,931円）

λ日本農産（静岡県浜松市）

2141
水車むらの七夕紅茶
100g  
931円（税込1,005円）

λ水車むら農園（静岡県
藤枝市）

2145
有機栽培コーヒー  
ハチドリのひとしずく（粉）
200g  
1,500円（税込1,620円）
λウインドファーム（福岡
県水巻町）

2130
有機レモンのレモネード
180ml  
832円（税込899円）

λフルーツバスケット
（静岡県函南町）

2134
箱売・国産和梨果汁 
100%サイダー
185ml×30缶  
6,160円（税込6,653円）
λオイシックス（東京都品
川区）δ着日含め50日保証

限定 10 2138
樽井さんの 
有機水出し煎茶ティーバッグ
100g(5g×20パック)  
976円（税込1,054円）

λ日本農産（静岡県浜松市）

2142
有機屋久島紅茶 

（ティーバッグ）
30g(2g×15袋)  
871円（税込941円）
λ屋久島八万寿茶園（鹿
児島県屋久島町）

2146
有機栽培コーヒー  
ハチドリのひとしずく（豆）
200g  
1,500円（税込1,620円）
※次回、価格変更予定です。λウ
インドファーム（福岡県水巻町）

2131
赤紫蘇ドリンク（3倍希釈）
500ml  
2,128円（税込2,298円）

λ熊野鼓動（和歌山県田
辺市）

2135
箱売・オーガニック 
スポーツドリンク24本
280ml×24本  
4,580円（税込4,946円）

λ光食品（徳島県上板町）

2139
樽井さんの 
三年仕込み棒番茶
150g  
597円（税込645円）

λ日本農産（静岡県浜松市）

2143
国産有機ウーロン茶 

（ティーバッグ）
5g×15包  
1,463円（税込1,580円）
λ中井製茶場（京都府和
束町）

2147
東ティモール・ 
ドリップバッグコーヒー
8g×10パック  
1,220円（税込1,318円）
λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）

2132
箱売・青森県産りんご果汁 
100%サイダー
185ml×30缶  
6,160円（税込6,653円）
λオイシックス（東京都品
川区）δ着日含め50日保証

限定 10 2136
松田さんの煎茶
100g  
873円（税込943円）

λ松田博久（静岡県袋井市）

2140
樽井さんの有機水出しほうじ茶 

（水出し・お湯出し兼用ティーバッグ）
100g(5g×20パック)  
830円（税込896円）

λ日本農産（静岡県浜松市）

2144
徳用 有機完熟 
ハンドピックコーヒー（粉）
400g  
3,498円（税込3,778円）
λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）

毎週 9381
隔週 9382

2148
箱売・ATJリキッドコーヒー・ 
ペルー（無糖）6本
1000ml×6本  
5,848円（税込6,316円）
λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）

1730   
160g×10缶  2,390円（税込2,581円）

1731  箱売  
160g×30缶  6,926円（税込7,480円）

畑まるごとベジタブル 乳酸菌プラス
1745

国産有機茶葉使用。
すっきりした飲み口
と香ばしく深い味わ
いの、本格ほうじ茶で
す。λ堀田勝太郎商店
（京都府宇治市）1741

京都の老舗製茶問屋厳選  
有機ほうじ茶

200g 1,134円（税込1,225円）

国産有機茶葉の煎茶
（茎の部分）と抹茶を
ブレンド。程よい甘さ
が特徴です。λ堀田
勝太郎商店（京都府
宇治市）1742

京都の老舗製茶問屋厳選 
有機抹茶入り茎茶

100g 830円（税込896円）

熟練の焙煎士が焼き
加減を見極めてじっ
くり焙煎した、アラビ
カ種の豆を使用。挽
きたてを楽しみたい
方に。λオルター・ト
レード・ジャパン（東
京都新宿区）δ着日
含め60日保証

1751
有機完熟ハンドピックコーヒー200g（豆）

200g 1,848円（税込1,996円）

お得な

ドリンクCP

お得な

ドリンクCP
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1753
箱売・ラベルレス 銘水紀行（2L×6本）

2L×6本 1,115円（税込1,204円）
2段階ろ過除菌する非加熱製法で仕上げた天然水
の6本セット。環境にやさしいラベルレス。送料お得便
（自社便）限定ご指定便(ヤマト宅急便)ではお届け
できません。λハルナウォーター（長野県安曇野市）

毎週 9369 隔週 9370

お得な

ドリンクCP

1754
箱売・雲仙島原の天然水（2L×8本）

2L×8本 3,980円（税込4,298円）
長崎県島原市の名峰雲仙山麓の伏流
水です。加熱殺菌済み、pH7.3で硬度は
96mg/Lの軟水。λ山崎本店酒造場（長
崎県島原市）

毎週 9354 隔週 9355

毎週 9360
隔週 9361

国内随一のカルシウ
ム含有量を誇る、弱ア
ルカリ（pH8.0）で非
加熱のミネラルウォ
ーターです。λ岩泉
ホールディングス（岩
手県岩泉町）

1755
箱売・龍泉洞の水（2L×6本）

2L×6本 1,952円（税込2,108円）

お得な

ドリンクCP

なめらかなのどごしが
自慢の炭酸水
シャンパンのようなきめ細かい泡
で、なめらかなのどごし。これから
の季節、ストックしておくと何かと
活躍します。

λ神奈川柑橘果工（神奈川県山北町）
δ着日含め58日保証

お得な

ドリンクCP

1758
箱売・山の天然水の恵み 
スパークリング（炭酸水）24本
490ml×24本 3,910円（税込4,223円）

1/4週 9380
1756
富士山の麗水8L

8Ｌ 1,280円（税込1,382円）
富士山特有の玄武岩層でろ過された地下水。バナジウ
ム含有量55μg/L。硬度35mg/L。pH7.7。加熱殺菌タ
イプ。送料お得便（自社便）限定ご指定便(ヤマト宅急便)
ではお届けできません。λ富士麗水（山梨県富士吉田市）

毎週 9363 隔週 9364

お得な

ドリンクCP

1759
箱売・シリカ・バナジウム強炭酸水
500ml×24本 2,591円（税込2,798円）
炭酸の刺激的な強さと、シリカ ・ バナジウムを含んだ天
然水の味わいが楽しめます。※137号まで特別価格と
なります。138号から通常価格（税込2,998円）に戻りま
す。λ友桝飲料（東京都中央区）δ着日含め60日保証

健康応援
食品

トレースできる
主原料を原則使用

着色料、増量剤等の
食品添加物不使用

主原料は国産・海外産
オーガニックを優先

登録すると
お得

で¼週 0000

1760
国産有機青汁 四重奏
90g(3g×30包) 2,980円（税込3,218円）
有機JAS認証取得の原料のみを使用した
粉末青汁。有機大麦若葉、有機ケールな
ど4種の素材を合わせて、飲みやすくしま
した。λプロスペリティ（大阪府大阪市）

1/4週 9302

1761
生きてるビフィズス 北海道てんさいオリゴ入り
45g（1.5g×30包） 2,662円（税込2,875円）
生きたビフィズス菌に、北海道産てんさい由
来のオリゴ糖を配合。1包にビフィズス菌20
億コ、オリゴ糖を1.2g含有。※1日1包が目
安。λプロスペリティ（大阪府大阪市）θ乳

1762
マリーゴールド ルテイン20（機能性表示食品）
320mg×60粒 2,100円（税込2,268円）
ブルーライトが気になる方に。2粒にルテイ
ン20mg、ゼアキサンチン4.08mgを配合。飲
みやすいソフトカプセルタイプです。※1日2
粒が目安。λプロスペリティ（大阪府大阪市）

1/4週 9336

1763
マルチビタミン&ミネラル アクティブウーマン
60粒(1粒あたり360mg) 4,598円（税込4,966円）
植物性のサプリメント。ビタミン類やマグネシウム、亜鉛な
ど不足しやすい栄養素の補給に。米国農務省オーガニッ
ク認証取得。1日2粒が目安。■原産国／カナダλＮｏｖａ
ＳｃｏｔｉａＯｒｇａｎｉｃｓ Ｊａｐａｎ（東京都港区）θ大豆

限定 100

1764
鉄分+ビタミンCブレンド
60粒(1粒あたり350mg) 3,570円（税込3,856円）
植物性のサプリメントです。プルーン約77個分
の鉄分と、レモン約4個分のビタミンＣを補給。1
日2粒が目安。■原産国／カナダλＮｏｖａＳｃ
ｏｔｉａＯｒｇａｎｉｃｓ Ｊａｐａｎ（東京都港区）

1/4週 9308
限定 100

1765
コンドロイチン カルシウムプラス（栄養機能食品）
72g(約240粒) 5,531円（税込5,973円）
エイから抽出したコンドロイチンに魚骨
カルシウムを配合した、カルシウム摂取
を応援する栄養機能食品です。λ丸共
バイオフーズ（北海道稚内市）

2149
有機ケールの青汁 

（粉末タイプ）
3g×30包  
3,561円（税込3,846円）
λフジワラ化学（愛媛県
西条市）

2153
まぐろのDHA・EPA
490mg×120粒  
2,500円（税込2,700円）

λプロスペリティ（大阪
府大阪市）

1/4週 9311 2157
ヒアルロン酸& 
コラーゲン
71.4g（420粒）  
16,401円（税込17,713円）
λ丸共バイオフーズ（北
海道稚内市）

1/4週 9317

2150
エポラの快眠GABA 

（機能性表示食品）
6.0g(200mg×30粒)  
3,000円（税込3,240円）

λエポラ（愛媛県松山市）

2154
オメガ-3（亜麻仁油由来）
37.8g(420mg×90粒)  
3,485円（税込3,764円）

λＪＡ全農たまご（東京
都新宿区）

2158
国産ローヤルゼリー 

（カプセル）
16.2g(270mg×60球)  
9,250円（税込9,990円）
※1歳 未 満 乳 児 の 食 用 不 可。
λビジービーズ（兵庫県神戸市）

限定 300
1/4週 9341

75種類の野菜や果物を発酵
熟成。3年かけて長期熟成して
います。飲みやすく続けやすい
酵素ドリンクです。※1回30～
60mlを目安に、1日1～3回程
度お飲みください。■セット内容
／計量カップ付きλオンガネジ
ャパン（山口県下関市）θ大豆

1766
おなか生酵素ドリンク

720ml 3,836円（税込4,143円）

お得な

ドリンクCP

1/4週 9329

黒大豆と米麹を発酵。
ポリフェノールの他、
アミノ酸やクエン酸な
どを含みます。λ堤
酒造（熊本県あさぎり
町）θ大豆

1767
麹発酵黒大豆搾り（健康飲料）

720ml 2,750円（税込2,970円）

2151
ハイ・ユーグレナ
36g(100mg×360粒)  
7,000円（税込7,560円）

λエポラ（愛媛県松山市）

1/4週 9332 2155
オーガニックプロテイン 

（抹茶&バニラ）
210g  
3,850円（税込4,158円）
λＮｏｖａＳｃｏｔｉａＯｒｇａｎ

ｉｃｓＪａｐａｎ（東京都港区）

2159
マヌカはちみつNPA7+
180g  
5,250円（税込5,670円）

※1歳未満乳児の食用不可。
λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）

2152
新ビルベリー+ 
メグスリノキ（粒）
18g(150mg×120粒)  
2,080円（税込2,246円）
λプロスペリティ（大阪
府大阪市）

1/4週 9305 2156
オーガニックプロテイン 

（カカオ&メープル）
210g  
3,850円（税込4,158円）
λＮｏｖａＳｃｏｔｉａＯｒｇａｎ

ｉｃｓ Ｊａｐａｎ（東京都港区）

限定 150 2160
梅
うめしょう

醤番茶の素（生姜入り）
220g  
1,440円（税込1,555円）

λ王隠 堂 農園（ 奈良県 五 條 市 ）
δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

酒類
醸造アルコールや酸味料等の
食品添加物不使用
国産ワイン：酸化防止剤
不使用を優先
海外産ワイン：
オーガニックを優先

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

メルローとカベルネ・
ソーヴィニヨンをブレ
ンド。カシスのような
豊かな果実味のある、
やわらかな口当たり
です。■原産国／フラ
ンス■アルコール度
数／14％λスマイル

（東京都江東区）1768
キュヴェセクレテ オーガニック メルロー& 
カベルネ・ソーヴィニヨン 赤（酸化防止剤無添加）

750ml 1,718円（税込1,890円）

お得な

ドリンクCP
さわやかな酸味と個
性ある香りが特徴の、
やや甘口のワイン。酸
化防止剤不使用のフ
レッシュな味わいで
す。■アルコール度数
／12％λ林農園（長
野県塩尻市）1769

五一わいん コンコード（赤やや甘口） 
酸化防止剤無添加

720ml 1,270円（税込1,397円）

2161
クマ オーガニック  
マルベック 赤
750ml  
1,407円（税込1,548円）
※酸化防止剤使用。λス
マイル（東京都江東区）

2165
有機農法ビール 6缶
350ml×6缶  
2,278円（税込2,506円）

λ日本ビール（東京都目
黒区）

2162
ヴィニウス オーガニック  
カベルネ&メルロー 赤
750ml  
1,525円（税込1,678円）
※酸化防止剤使用。λス
マイル（東京都江東区）

2166
琉球レモンサワー6缶
350ml×6缶  
1,410円（税込1,551円）

λ南都酒造所（沖縄県南
城市）

パイナップルやマンゴ
ーのような果実味が
あふれるオーガニッ
クの白ワイン。芳醇な
香りもあり、上質な余
韻が続きます。■原産
国／フランス■アル
コール度数／12.5％
λスマイル（東京都
江東区）1770

キュヴェセクレテ オーガニック  
シャルドネ 白（酸化防止剤無添加）

750ml 1,718円（税込1,890円）

お得な

ドリンクCP
有機JAS認証取得の地元の農家
が育てた酒米を有機認定工場
でていねいに仕込んだ、やわら
かい口当たりの純米酒。※次回、
価格変更予定です。■原料米／
五百万石、あさひの夢■日本酒度
／＋5■アルコール度数／15度
λ天鷹酒造（栃木県大田原市）

1771
天
て ん た か

鷹 有機純米酒
720ml 2,061円（税込2,267円）

稲田稲作研究会の美山錦を
仕込んだ純米吟醸。濃醇でど
っしりとした辛口タイプ。※９
月頃までの取り扱い予定。
■原料米／美山錦■日本酒
度／＋3■アルコール度数／
16度以上17度未満λ大和
川酒造店（福島県喜多方市）

1772   υυ
種
た ね ま き び と

蒔人 純米吟醸（生貯蔵酒）
720ml 2,345円（税込2,580円）

2163
井筒ワイン マスカットベリーA 

（赤やや辛口）酸化防止剤無添加
720ml  
1,464円（税込1,610円）
λ井筒ワイン（長野県塩
尻市）

2164
いわて蔵ビール・ 
きんくら 6缶
350ml×6缶  
2,280円（税込2,508円）
λ世嬉の一酒造（岩手県
一関市）

毎週 9375
隔週 9376

カロリーが気になる
方 に も お す す め の
0kcal。そのままはも
ちろん、アルコールの
割り材にも。λ神奈
川柑橘果工（神奈川
県山北町）δ着日含
め58日保証

1757
山の天然水の恵みスパークリング（炭酸水）490ml

490ml 163円（税込176円）

酒類販売管理者標識
■�販売場の名称及び所在地�

オイシックス株式会社 
東京都品川区大崎1-11-2 
ゲートシティ大崎イーストタワー5階
■�酒類販売管理者の氏名�

鵜川 孝
■�酒類販売管理研修受講年月日�

2023年8月4日
■�次回研修の受講期限�

2026年8月3日
■�研修実施団体名�

一般社団法人全国スーパーマーケット協会

※20歳以上の年齢であることを確認できない場合には酒類を販売しません。  ※写真はイメージです。38 130号
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バイオのパワーでさっと消臭。バイオのパワーでさっと消臭。
来客前のエチケットにどうぞ来客前のエチケットにどうぞ

バイオの力でにおいを元から分解する、無臭タイプの
消臭剤。ごみ箱、トイレ、エアコンやペット用品周りなど
広くお使いいただけます。送料お得便（自社便）限定ご
指定便(ヤマト宅急便)ではお届けできません。λバイ
オフューチャー（東京都新宿区）

バイオ消臭剤OE-1
2175   

230ml  1,760円（税込1,936円）

2176  2本セット  
230ml×2  3,200円（税込3,520円）21762175

洗濯槽や排水パイプなどの洗濯槽や排水パイプなどの
見えない汚れをすっきり退治見えない汚れをすっきり退治

酸素系漂白剤・重曹・石けんが見えない汚れを落とし
ます。※1袋で洗濯槽は1回、排水パイプ洗浄は約10回
分。※ドラム式不可。λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

2177
パックスナチュロン 洗濯槽&排水パイプクリーナー（ドラム式非対応）

300g×3袋 1,248円（税込1,373円）

レモングラスの香りがふわり。レモングラスの香りがふわり。
きめ細かいクリーミーな泡立ちきめ細かいクリーミーな泡立ち

きめの細かいクリーミーな泡立ちと、しっとりとした洗
い心地で、顔、全身にお使いいただけます。λ太陽油脂

（神奈川県横浜市）

2178
パックスナチュロン クリームソープ レモングラス

100g 281円（税込309円）

オリーブオイルから生まれたオリーブオイルから生まれた
クリーミーな泡タイプの洗顔料クリーミーな泡タイプの洗顔料

ムクロジエキス（保湿）を配合し、キメの細かい泡でお
顔をしっとりやさしく洗い上げます。便利な詰替用で
す。λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

2179
詰替パックスオリー フェイスフォームN

140ml 660円（税込726円）

ラベンダーやオレンジの香り。ラベンダーやオレンジの香り。
さっぱりと洗い上がりますさっぱりと洗い上がります

泡ポンプ用のハンドソープです。保湿成分のトレハ
ロース配合で、手洗い後のお肌を健やかに保ちます。
λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

2180
詰替用 パックスお肌しあわせ ハンドソープ

300ml 562円（税込618円）

衣類を“虫食い”から守る衣類を“虫食い”から守る
植物生まれのアロマ防虫剤植物生まれのアロマ防虫剤

虫よけ作用のあるオイルをスギの間伐材にしみ込ませ
ました。■使用の目安／開封後約6カ月 ■使用量の目
安／〔2181〕引き出し約50Ｌ（83×40×15cm程度）に
2コ、ふた付衣装ケース約100Ｌに2コ〔2182〕クロー
ゼット約500Ｌ（80×50×125cm程度）に2本 ■成分
／植物抽出成分 ■材質／〔2181〕杉の間伐材、不織布

〔2182〕杉の間伐材、不織布、紙（ハンガー部分）■サ
イズ／〔2181〕1コ：7.5×7.5×0.5cm〔2182〕1本：
33.5×5×1cmλＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都中央区）

徳用・ナチュラプラス衣類用防虫剤
2181  タンス用  

24コ  3,600円（税込3,960円）

2182  クローゼット用  
8本  3,600円（税込3,960円）2181

天然除虫菊エキスや天然除虫菊エキスや
植物成分を使用植物成分を使用

家中どこでも使える便利なスプレーです。■防除用医
薬部外品■サイズ／85×50×200mm、重量305g
λＦＥＲ（大阪府大阪市）

2183
天然防虫スプレーピレカロール

250ml 2,200円（税込2,420円）

布団やカーペットの下に布団やカーペットの下に
置くだけでできるダニ対策置くだけでできるダニ対策

布団などの下に置くだけ。誘引剤に誘われたダニを粘
着シートがキャッチします。※肌に直接当たらないよう
に設置してください。※取替え目安シール10枚付。※有
効期間の目安：個装開封後 約3カ月、有効範囲の目安：
約1～1.5畳（1枚あたり）。■サイズ／縦15×横10cm、
重量10g（1枚）λゴトウ（大阪府岸和田市）

2184
ダニ捕りシート ダニレット 10枚入り

10枚入 3,800円（税込4,180円）

マグネット付きシートだからマグネット付きシートだから
あっと言う間に取り付け完了あっと言う間に取り付け完了

室外機の上に置くだけと簡単。強力マグネット付き。
※室外機のサイズや種類によっては、取り付けできな
いことがあります。■材質／ポリエステルアルミ蒸着フ
ィルム、ポリエチレン、ポリエステル100％、マグネット
■セット内容／〔2185〕本体、マグネット10コ〔2186〕
本体、マグネット12コ■サイズ／〔2185〕縦35×横85
×厚さ0.5cm、重量75g〔2186〕縦35×横100×厚さ
0.5cm、重量98g■原産国／中国λジェーシープラス

（大阪府大阪市）

エアコン室外機サンガード
2185   

1枚  1,050円（税込1,155円）

2186  ワイド  
1枚  1,280円（税込1,408円）21862185

二の腕から手の甲まで二の腕から手の甲まで
しっかりと夏をブロックしっかりと夏をブロック

二の腕から手の甲までしっかりガード。綿のような風
合いのアームカバーです。※使用感には個人差があり
ます。※洗濯機可（洗濯ネット）。※漂白剤不可。※タン
ブル乾燥禁止。※日陰吊り干し。※アイロン可（あて布
使用）。※ドライクリーニング不可。■材質／ポリエス
テル100％■サイズ／全長60cm（二の腕まわり28cm
まで・手のひらまわり20cmまで対応）、重量59gλコ
ジット（大阪府大阪市）

予約

予約 サンブロックラボ涼冷アームカバー
1組 1,980円（税込2,178円）

2187  カーキ
2188  グレー21882187

放射冷却生地使用＆軽量丈夫！放射冷却生地使用＆軽量丈夫！
真夏の外出のおともにお忘れなく真夏の外出のおともにお忘れなく

真夏のおともに常備したい折り畳み傘。軽量丈夫なグ
ラスファイバー8本骨構造。■材質／傘生地の組成：
ポリエステル100％■セット内容／収納袋■サイズ／
親骨の長さ50cm、全長59.5cm、直径92cm、収納時
29.5cm、重量285g■原産国／中国λコジット（大阪
府大阪市）

予約

予約 サンブロックラボ遮夏クール晴雨兼用傘3段コンパクト
1本 4,980円（税込5,478円）

2189  ブルー
2190  ラベンダー21902189

付属の保冷剤を入れると付属の保冷剤を入れると
首元が一層ひんやり♪首元が一層ひんやり♪

顔から首をしっかり覆って日差しから守ります。保冷剤
を入れれば首元もひんやり。※使用感には個人差があ
ります。※洗濯機可（洗濯ネット）。※漂白剤不可。※タ
ンブル乾燥禁止。※日陰吊り干し。※アイロン可。※ド
ライクリーニング不可。■材質／ポリエステル100％
■セット内容／本体×1、保冷剤×2■サイズ／28×
30cm、重量77gλコジット（大阪府大阪市）

予約

予約 サンブロックラボ涼冷フェイスカバー
1枚 2,480円（税込2,728円）

2191  カーキ
2192  グレー21922191

まな板の汚れ・におい対策に。まな板の汚れ・におい対策に。
洗い物もぐっとらくになります洗い物もぐっとらくになります

まな板に敷いて汚れ対策。余
計な洗い物を減らせて時短に。

※高温になるところや、火のそばに置かないでください。※溶
融の危険性があるため、熱い鍋などを載せないでください。
※ご使用の際は、安定した場所に置いてください。※本来の使
用目的以外では使用しないでください。■素材／ポリエチレン
■サイズ／1枚：45×30cmλ岩谷マテリアル（東京都中央区）

2174
アイラップ なんでもシート

50枚入り 325円（税込358円）

2182

2185

各

2187

2191

2181

2189

特集 夏のお買い得品
暮らしのの雑貨

日々をここちよく の商品はお届け時期注意7／27（月）～8／2（日）に通常配送
でお届けおよびご請求します。

※予約品のため、キャンセルは通常と異なり、7／20（月）昼12：30
までとなります。

予約

39130号● 予約  通常のお届け日とは異なります（他の商品のご注文がなくても送料がかかります。お休み中にもお届けします）。  限定0000  ご注文多数の場合、抽選でお届け。



一次・二次原料に
石油由来成分不使用
鉱物油、合成着色料
合成香料不使用

表示指定成分不使用

洗浄成分としての
合成界面活性剤不使用

ヘルス＆
ビューティー

潤いは残し、メイクや汚
れだけを落とします。
肌への負担が少ない、
軽い使い心地。■使用
の目安／開封後5カ月
λネオナチュラル（愛
知県名古屋市）

2201
ネイチャーズフォー モイスト クレンジングオイル（メーク落とし）

180ml 4,450円（税込4,895円）

植物エキスで肌を整
える、化粧水ベース
のUVスキンケアミル
ク。石けんで落とせま
す。※ＳＰＦ24、ＰＡ＋
＋ ■使用の目安／開
封後3カ月λネオナ
チュラル（愛知県名古
屋市）

2203
ネイチャーズフォー UVスキンケアミルク

30ml 2,960円（税込3,256円）

オリーブオイルとココ
ナッツオイルを低温
でリキッドソープにし
ました。頭皮にやさし
く、髪にハリやコシを
与えます。■使用の
目安／開封後3カ月
λパルセイユ（福岡
県芦屋町）

2207
パルセイユ スカルプヘアシャンプー

300ml 1,800円（税込1,980円）

ホホバオイルやオリー
ブスクワランなどの保
湿成分が頭皮に潤い
を与え、なめらかな手
触りの髪に仕上げま
す。■使用の目安／開
封後3カ月λパルセ
イユ（福岡県芦屋町）

2208
パルセイユ スカルプヘアトリートメント

300ml 1,800円（税込1,980円）

オリーブオイルとココ
ナッツオイルを低温
でリキッドソープにし
ました。頭皮にやさし
く、髪にハリやコシを
与えます。■使用の
目安／開封後3カ月
λパルセイユ（福岡
県芦屋町）

2209
詰替用・パルセイユ スカルプヘアシャンプー

300ml 1,600円（税込1,760円）

ホホバオイルやオリー
ブスクワランなどの保
湿成分が頭皮に潤い
を与え、なめらかな手
触りの髪に仕上げま
す。■使用の目安／開
封後3カ月λパルセ
イユ（福岡県芦屋町）

2210
詰替用・パルセイユ スカルプヘアトリートメント

300ml 1,600円（税込1,760円）

美容液としても使える
化粧水。赤紫蘇100％
のエキスに、保湿成分
のコラーゲン、エラス
チン、ヒアルロン酸を
配合。■使用の目安／
開封後3カ月λパルセ
イユ（福岡県芦屋町）

2211
パルセイユ ホワイトケアエッセンスローション

140ml 2,900円（税込3,190円）

加唐島に自生するヤ
ブ椿（保湿成分）をコ
ールドプレス。肌や髪
になじみやすい高品
質オイルです。■使用
の目安／開封後3カ
月λパルセイユ（ 福
岡県芦屋町）

2212
パルセイユ加唐島ツバキヘアオイル

50ml 2,500円（税込2,750円）

2213
ちゅらなちゅら 海泥フェイシャルスパ 

（泡立てネット付）60g
1コ 1,780円（税込1,958円）

沖縄県産のくちゃとモロッコ溶岩クレイ
で作りました。弾力のある泡で、毛穴の汚
れまですっきり洗顔できます。λクルード

（大阪府大阪市）

溶け崩れしにくく、浴
用の他、シャンプーや
洗顔にも使える無香
料石けんです。泡立ち
が良く、使い心地もマ
イルド。λ暁石鹸（三
重県四日市市）

2214
オリブ浴用石けん 10コ入り
110g×10コ 2,340円（税込2,574円）

国産椿の実を、生のま
ま圧搾。のびが良く、
数滴で髪や全身の保
湿ができます。λネパ
リ・バザーロ（神奈川
県横浜市）

2197
クーネ ツバキオイル

30ml 2,800円（税込3,080円）

自社抽出の植物エキ
スをブレンドした美
容液を使用。贅沢な
フェイスマスクです。
λ美容薬理（福岡県
芦屋町）

2200
アンナトゥモール モイストフェイスマスク

1枚(20ml) 800円（税込880円）

紫 外 線・ブル ーライ
ト・近赤外線から肌を
ガード。※ＳＰＦ50＋、
ＰＡ＋＋＋λネイチャ
ーズウェイ（愛知県名
古屋市）

2204
ナチュラグラッセ UVプロテクションベースS

30ml 3,400円（税込3,740円）

濃 厚 な 美 容 液 を
20ml配合した贅沢
フェイスマスク。コラ
ー ゲン、ヒアルロン
酸、エラスチンを加え
お肌の保湿機能を高
め、ホワイト成分のビ
タミンC誘導体も配
合。λＳｏｕＧｏ（長
野県池田町）

2205
華密恋 ナチュラルモイスチャーフェイスマスク

20ml 900円（税込990円）

潤いを持続させる「へ
ちま」や「アロエ」「白き
くらげ」などの自然由
来成分を配合。もっ
ちりツヤ肌を目指す
美容水です。■使用
の目安／冷暗所で保
管し開封後は2カ月
以内λネオナチュラル

（愛知県名古屋市）

2202
ネイチャーズフォー オーガニックモイストローション（化粧水）

120ml 3,460円（税込3,806円）

カミツレエキスが肌
に潤いを与え、シア脂
やマカデミアナッツ油
などの天然オイルが
なめらかでやわらか
な肌を長時間保ちま
す。λＳｏｕＧｏ（長
野県池田町）

2206
華密恋 ボディミルク

150ml 3,000円（税込3,300円）

エプソムソルト（硫酸マグ
ネシウム）とは温泉などに
多く含まれているミネラル
塩の一種で、温浴効果がア
ップします。※計量スプー
ン付き。※お湯（約150L）
に対し150gを入れよくか
き混ぜてから入浴してくだ
さい。■サイズ／幅18×奥
行9.5×高さ29cmλしむら

（神奈川県川崎市）

2215
エプソムCソルト（入浴剤）

1500g 1,250円（税込1,375円）

乳化剤を使用しない
でエキスと植物油を
融合。保湿と潤いを保
つ美容成分も数種類
配合し、お肌の乾燥を
防ぎ、つや感を演出し
ます。■使用の目安／
開封後3カ月λ美容
薬理（福岡県芦屋町）

2199
アンナトゥモール モイストセラムエマルジョン

30ml 3,000円（税込3,300円）

美 容・保 湿 成 分とし
てビタミンＣ誘導体、
コラーゲン、エラスチ
ン、ヒアルロン酸 配
合。さらに自社抽出の
植物エキスが肌に活
力を与えます。■使用
の目安／開封後3カ
月λ美容薬理（福岡
県芦屋町）

2198
アンナトゥモール モイストエッセンスローション

120ml 2,800円（税込3,080円）

2193
華密恋  
ヘッドマッサージローション
130ml 2,700円（税込2,970円）
カミツレエキスとワサビ葉エキス配合。頭皮を清潔
にして健やかな環境に整えます。※原液が目に入
ったらすぐに洗い流してください。■使用期限の目
安／開封後3カ月λＳｏｕＧｏ（東京都江東区） 2195 2196 2194

国内で栽培したカモミールから抽出した
カミツレエキス100％の薬用入浴剤で
す。※医薬部外品。※入浴剤1回分の使用
量：一般的なご家庭のお風呂（180～200
Ｌ）に対し50ml。■セット内容／〔2195〕
計量カップ■サイズ／〔2195〕φ55×Ｈ
203mm〔2196〕Ｗ120×Ｈ300×Ｄ90mm

〔2194〕Ｗ210×Ｈ300×Ｄ100mmλＳ
ｏｕＧｏ（東京都江東区）

華密恋 薬用入浴剤
2195  ボトル  
400ml  2,400円（税込2,640円）

2196  ボトル 特大  
1500ml  7,250円（税込7,975円）

2194  詰替え用 特大  
1500ml  6,800円（税込7,480円）

効果・効能

●�冷え症
●�あせも
●�荒れ性
●�にきび
●�しっしん
●�肩のこり

●�神経痛
●�腰痛
●�リウマチ
●�疲労回復
●�産前産後の�
冷え症

●�痔
●�うちみ
●�しもやけ
●�ひび
●�あかぎれ
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ベタつく髪 もその日のうちにリセットを体も
国産カミツレの
花はもちろん、
茎や葉まで使っ
た製品をお届け
しています。
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2217
ローズ&ハニー 
シアバター（保湿クリーム）
30g 3,800円（税込4,180円）
シアバターにホホバ油とはちみつとローズエキスを
加え、香りも楽しめるようローズ油とゼラニウム油も
配合しました。λフロンティア蓼科（長野県茅野市）

ローズ水に白樺の樹液など保湿成分をたっぷり配合しまし
た。※製造時期により色や香りが異なる場合があります。■使
用の目安／開封後3カ月λフロンティア蓼科（長野県茅野市）

2218
オールドローズ 
エッセンス（美容液）
30ml 5,200円（税込5,720円）

2219
オールドローズ 
ローション（化粧水）
120ml 3,200円（税込3,520円）
農薬を使わずに育てたオールドローズの蒸留水を1
年以上熟成。保湿成分を配合した化粧水です。※製
造時期により色や香りが異なる場合があります。※開
封後は冷蔵庫で保存してください。■使用の目安／
開封後2カ月λフロンティア蓼科（長野県茅野市）

ホーム&
キッチン

国内製造・
国内メーカーを優先

地場産業の商品を応援

2227
ポリラップ  
50m×22cm
1本  
365円（税込402円）
λ宇部フィルム（山口県
山陽小野田市）

2235
ポリラップ  
100m×30cm
1本  
710円（税込781円）
λ宇部フィルム（山口県
山陽小野田市）

2243
エコメイト 
食器洗浄機用洗剤 粉タイプ
750g  
900円（税込990円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2251
パックスナチュロン 
純粉せっけん
1kg  
1,716円（税込1,888円）
λ太陽油脂（神奈川県横
浜市）

2228
野菜長持ち 
ツイスターロック M15枚
1セット  
360円（税込396円）

λ機能素材（高知県高知市）

2236
まな板シートレギュラー  
50枚入
1セット  
1,200円（税込1,320円）

λオークス（新潟県三条市）

2244
ろ過時間が早い 
新活性炭カートリッジ3コ組
1セット  
2,000円（税込2,200円）

λ下村企販（新潟県燕市）

2252
くらしブラシ3色組
1セット  
980円（税込1,078円）

λアズマ工業（静岡県浜
松市）

2221
薬用オーラルエステパウダー 
AP30（薬用粉歯磨き）
20g  
1,380円（税込1,518円）
■医薬部外品λファミリーサー
ビスエイコー（長野県長野市）

2229
野菜長持ち 
ツイスターロック L9枚
1セット  
360円（税込396円）

λ機能素材（高知県高知市）

2237
片づけ簡単フライパンシート  
26cm～用（50枚入）
1セット  
1,380円（税込1,518円）
λサンスマイル（愛知県
名古屋市）

2245
交換用コスロンフィルター 
20コ入り
1セット  
1,200円（税込1,320円）

λ丸五産業（静岡県富士市）

2253
tidy クレーパー  

（キッチンダスター）
1コ  
900円（税込990円）

λテラモト（千葉県市川市）

2222
薬用ハミガキ シェルピカ  
ノンフォームM
80g  
1,500円（税込1,650円）
■医薬部外品λ生活アー
トクラブ（東京都新宿区）

2230
スライド式ジッパーバッグ  
Mサイズ 40枚入
1セット  
680円（税込748円）
λケミカルジャパン（東
京都中野区）

2238
デイリースポンジソフト  
モノトーン 5コ組
1セット  
548円（税込603円）

λｓｅｉｅｉ（大阪府茨木市）

2246
いろいろ使える 
クエン酸
800g  
1,080円（税込1,188円）

λ地の塩社（熊本県山鹿市）

2254
すっごい水垢取り 

（専用スポンジ付）
1セット  
1,980円（税込2,178円）
λガナ・ジャパン（東京都
多摩市）

2223
薬用マスティマスト 
くちゅぺSP
300ml  
2,720円（税込2,992円）
■医薬部外品λまある

（大阪府高石市）

2231
便利な消臭袋Plus+ 
中サイズ（30L）40枚組
1セット  
1,980円（税込2,178円）

λ昭プラ（大阪府大阪市）

2239
ワサビヌメリトール  
3コ入
13g×3コ  
900円（税込990円）
λ松栄興業（愛知県名古
屋市）

2247
洗のツバキ 

（洗濯用洗剤）
1.3kg  
1,650円（税込1,815円）
λエコワン（神奈川県横
浜市）

2255
排水口用ゴミや油を 
トルシート（20枚入）
20枚  
750円（税込825円）
λアーランド（福岡県北
九州市）

2224
職人の歯ブラシ 

「雅（みやび）」6色6本組
1セット  
1,380円（税込1,518円）
λライフエイド（大阪府
富田林市）

2232
キッチンペーパー 

（再生紙100%）
3箱  
598円（税込658円）
※ヤマト宅急便お届け不可。※お1人様
1点まで。λ丸富製紙（静岡県富士市）

2240
詰替用・電解水食器用 
シュ!シュ!
500ml  
980円（税込1,078円）
λアーク＆エコ（東京都
中央区）

2248
詰替用・洗濯用フィトンα 
グリーン（消臭・抗菌剤）
720ml  
1,600円（税込1,760円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2256
フィトンα 
ごみ箱用消臭シート2コ入
25g×2コ  
1,000円（税込1,100円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2225
やさいエコバッグ  
P-プラス M
3枚  
340円（税込374円）
λ住友ベークライト（東
京都品川区）

2233
花束ペーパータオル 
ナチュラル3パック
1セット  
630円（税込693円）

λ丸富製紙（静岡県富士市）

2241
詰替用・アルカリ電解水 
スイスイクリーン
1000ml  
1,500円（税込1,650円）
λエコワン（神奈川県横
浜市）

2249
石けん百貨  
新ナチュウォッシュ無香料 900g
900g  
1,680円（税込1,848円）
λ石けん百貨（大阪府茨
木市）

2257
エコメイト  
排水管のヌメリ取り
50粒  
900円（税込990円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2226
やさいエコバッグ  
P-プラス セット
1セット  
340円（税込374円）
λ住友ベークライト（東
京都品川区）

2234
茶色い紙のクッキングシート  
30cm×10m
1本  
450円（税込495円）
λアルファミック（東京都
江東区）

2242
AURO 
キッチンお掃除シート
15枚  
350円（税込385円）

λボーデン（東京都港区）

2250
ランドリーソープ 

（洗濯用粉せっけん）
1kg  
1,300円（税込1,430円）
λエスケー石鹸（埼玉県
川口市）

3412
詰替用・衣類洗濯槽消臭剤 
ダカラ～ほっといて
500ml  
1,550円（税込1,705円）
λ明 治フードマテリア

（東京都江東区）

2220

ビタミンEを多く含むアルガンオイル。朝や夜の洗
顔後、顔全体に薄く伸ばしてください。ローズの香
りで優雅な気分に。■使用の目安／開封後6カ月
■セット内容／〔2220〕2本組λフロンティア蓼科

（長野県茅野市）

ローズ& 
アルガンオイル（美容オイル）
2216  30g  3,800円（税込4,180円）

2220  2本組  
1セット  7,273円（税込8,000円） 限定 10

2216

アルガンオイル※、ローズ油、ゼラニウム油。
成分はこの3つのみの、シンプルな配合

●  アルガンツリーの実から搾油
されるアルガンオイル※（保湿
成分）に、芳香成分のローズ
油とゼラニウム油をブレンド。

●  芳醇なローズの香りで包み
込みながら、みずみずしい肌
に導きます。

美容 
オイル

※アルガニアスピノサ核油

お風呂上
がりに、化粧水の後
につけています。香
りが良くて気持ちも
落ち着き、しっとり
も長続きします。

Kさん
夜 洗 顔 後

に3滴ほど手になじ
ませて、顔を包むよ
うにして塗っていま
す。少量ですっとな
じみます。

Yさん

さらさらとした 
軽いつけ心地

高い保湿力ながら
べたつかず、
さらりとした使用感。

毎日の洗顔後に、
たっぷりとどうぞ。

保湿 
クリーム

肌の上でバターのように
溶け、心地よくなじむ

自社農園で栽培した
オールドローズの蒸留水を
1年以上熟成して使用

※保湿成分

化粧水美容液
ヒアルロン酸   配合。
もちっと、しっとり肌に

※

●  お肌のきめを整え、肌をやわらげなめらかにし、 
ハリやつやを与えます。

●  年齢を重ねた肌に潤いを与えるエイジングケア※に。 
※年齢に応じたケアのこと

●  木から落下後、すぐに実を割って製造
したファーストクラスのシアバター（保
湿成分)を使用。

●  全身の保湿に。顔や唇はもちろん、乾燥
が気になる手やかかとにも。

酷暑
4 4

の夏
4

こそ、肌に潤いを 蓼科高原のバラ農園でバ
ラを栽培する、自然派化粧
品メーカー。こだわりの化
粧品をお届けします。

人気
商品

41130号●注文番号が1以外から始まる商品を注文書で注文する場合は、表面右上の特別注文欄でご注文ください。  ●サイズ表記は多少の誤差がある場合があります。
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容量
10L

2260
パワーバイオゴミ箱の臭いに 2コ組
1セット 900円（税込990円）
別の香りでごまかさない、化学薬品不使用の環境に優しいエコなにおい取りです。■セット内容／本体・
交換目安シール各2■サイズ／ケース：6.8×4.8×厚み1.7cm（1コ当たり）λコジット（大阪府大阪市）

お届け時期注意7／27（月）～8／2（日）に通常配送でお届けおよびご請求します。【使用上の注
意】火のそばに置かないでください。送料お得便（自社便）限定ご指定便(ヤマト宅急便)ではお届
けできません。※予約品のため、キャンセルは通常と異なり、7／20（月）昼12：30までとなります。
■容量：10Ｌ ■耐熱温度：100℃ 耐冷温度：－20℃ ■材質／【外容器】スチール【内容器】原料樹
脂：ポリプロピレン■サイズ／（約）Ｗ16×Ｄ34×Ｈ39cm、重量1.8kg■原産国／中国λアントレ
ックス（東京都新宿区）

予約 Galva  
スクエアダストボックス ソフトクロージング
1コ 3,400円（税込3,740円）

2258  マットブラック

予約

柿渋から抽出した天然由来ポリフェノールの抗菌・消臭効果を添加しました。■サイズ／横
22×縦43×マチ13cm（取っ手含）、厚み0.02mm、容量10Ｌ（1枚）λ昭プラ（大阪府大阪市）

2261
便利な消臭袋Plus+ 
レギュラーサイズ80枚組
1セット 1,680円（税込1,848円）

2262
アルカリウォッシュL 
ランドリーパウダー無香料タイプ
600g  
580円（税込638円）

λ地の塩社（熊本県山鹿市）

2270
電解水トイレシュ!シュ!  
泡タイプ付替用
500ml  
1,000円（税込1,100円）
λアーク＆エコ（東京都
中央区）

2278
ゴキブリキャップ 
P1a（30コ入）
1箱  
2,800円（税込3,080円）

λタニサケ（岐阜県池田町）

2286
フィトンα消臭ミスト ダニよけ・ 
除菌プラス つめかえ用
230ml  
1,420円（税込1,562円）
λタジマヤオービス事業
部（東京都荒川区）

2294
ナチュラムーン生理用ナプキン 
多い日の昼用（羽つき）
2コ組(16コ入り×2)  
920円（税込1,012円）
■医薬部外品λＧ－Ｐｌ
ａｃｅ（東京都中央区）

毎週 9597
隔週 9598
1/4週 9405

2263
エコメイト洗濯槽クリーナー 

（ドラム式非対応）
2回分(250g×2袋)  
648円（税込713円）
※ドラム式洗濯機不可λＧ
－Ｐｌａｃｅ（東京都中央区）

2271
美間ジェル 

（置いて消臭）
200g  
1,800円（税込1,980円）
λ生活アートクラブ（東
京都新宿区）

2279
ゴキブリキャップ 
C1a（30コ入）
1箱  
2,600円（税込2,860円）

λタニサケ（岐阜県池田町）

2287
ユーカリプタススプレー 
詰替用600ml
600ml  
1,600円（税込1,760円）

λオーブス（長野県白馬村）

2295
ナチュラムーン  
吸水パッド 30cc
14コ  
630円（税込693円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2264
石けん百貨 3種類の過炭酸が 
効く!洗濯槽クリーナー 1回分
400g  
550円（税込605円）
λ石けん百貨（大阪府茨
木市）

2272
フィトンα消臭ジェル  
トイレ用
150g  
1,200円（税込1,320円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2280
ゴキのテキ 10コ入
1セット  
4,600円（税込5,060円）

λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2288
AURO ウッドケア 
ワックスシート
10枚  
700円（税込770円）

λボーデン（東京都港区）

2296
コアレックスグリーンセイビング 

（箱なしティッシュ）6P
1セット  
690円（税込759円）
※お1人様1点まで。λコアレ
ックス信栄（静岡県富士市）

毎週 9623
隔週 9624
1/4週 9625

2265
石けん百貨 静電気カットスプレー  
消臭プラス（パック入）
250ml  
1,018円（税込1,120円）
λ石けん百貨（大阪府茨
木市）

2273
フィトンα消臭ジェル  
玄関用
150g  
1,200円（税込1,320円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2281
カビコナイ 6コ入
1セット  
4,280円（税込4,708円）

λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2289
AURO フローリング 
ワックススプレー（詰替え用）
300ml  
1,300円（税込1,430円）

λボーデン（東京都港区）

2297
再生紙100%ティッシュペーパー・ 
ピュアティッシュ（180W）
5箱  
698円（税込768円）
※お1人様1点まで。λ山田
洋治商店（埼玉県新座市）

毎週 9609
隔週 9610
1/4週 9416

2266
エコメイト 排水管の 
ヌメリ取り 150錠
1コ  
1,980円（税込2,178円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2274
フィトンα 
靴用消臭スプレー
140ml  
1,380円（税込1,518円）
※ヤマト宅急便お届け不可。λタジマ
ヤ オービス事業部（東京都荒川区）

2282
カビコナイ 2コ入
1セット  
1,550円（税込1,705円）

λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2290
サージカルマスクYS  
50枚入り
1セット  
980円（税込1,078円）

λ横井定（愛知県名古屋市）

2298
ペンギン芯なし超ロング再生紙 

（トイレットペーパー）250m 4ロールシングル
シングル・250m×4コ  
698円（税込768円）

λ丸富製紙（静岡県富士市）

2267
電解水お風呂シュ!シュ!  
付替用
500ml  
1,000円（税込1,100円）
λアーク＆エコ（東京都
中央区）

2275
AURO  
フローリングワックススプレー
350ml  
1,700円（税込1,870円）

λボーデン（東京都港区）

2283
詰替用・ 
ダニィーくんバイバイ
400ml  
2,100円（税込2,310円）
λ生活アートクラブ（東
京都新宿区）

2291
ナチュラムーン オーガニックコットン 
マスク用使い捨てインナーシート
100枚  
1,300円（税込1,430円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2299
トイレットペーパー 
（白・中芯無し）
シングル・130m×6コ  
720円（税込792円）
※ヤマト宅急便お届け不可。※お1人様
1点まで。λ丸富製紙（静岡県富士市）

毎週 9605
隔週 9606
1/4週 9414

2268
フィトンα 
風呂床クリーナー
200g  
1,280円（税込1,408円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2276
天然ハーブの 
衣類用防虫剤 12コ入
1セット  
1,180円（税込1,298円）

λ常晴（兵庫県神戸市）

2284
菊花せんこう
1セット  
1,250円（税込1,375円）

λりんねしゃ（愛知県津
島市）

2292
ナチュラムーン オーガニックコットン  
アロマボディーシート シトラスの香り
12枚入  
600円（税込660円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2300
ピュアブラウン 

（トイレットペーパー・ダブル・8ロール）
ダブル・37.5m×8コ  
660円（税込726円）
※ヤマト宅急便お届け不可。※お1人様
1点まで。λ丸富製紙（静岡県富士市）

毎週 9603
隔週 9604
1/4週 9413

2269
パワーバイオ 
押入れのカビきれい 2コ組
2コ組  
1,680円（税込1,848円）

λコジット（大阪府大阪市）

2277
抗アレルゲン配合 
ダニ取りシート 3枚セット
1セット  
3,200円（税込3,520円）
λユニチカトレーディング

（大阪府大阪市）

2285
くすの木せんこう 

（仏壇用）
1箱  
1,136円（税込1,250円）
λりんねしゃ（愛知県津
島市）

2293
ナチュラムーン  
吸水パンティライナー（30コ入）
30コ  
660円（税込726円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2167
ドッグフード 
（オールステージ）・小粒
1kg  
3,537円（税込3,891円）
※総合栄養食。λ徳岡商会（東
京都荒川区）θ小麦・大豆

2258

2258

2259  マットホワイト

2259

2259

各

スーッと
閉まります

ふたの裏に
ピタッと
貼るだけ

香
り
で
ご
ま
か
さ
な
い
。

微
生
物
の
力
で

い
や
～
な
に
お
い
を
消
臭

柿
渋
の
抗
菌
・

消
臭
効
果
を
利
用
し
て

作
ら
れ
た
ご
み
袋

におい対策の強い味方

約
39
cm

約34cm 約16cm

ふたはペダル式で開閉。
ゆっくり静かに閉まるので
音のストレスなしです。

手がふさがっていても
らくらく

や
さ
し
く
閉
じ
る
ふ
た
で
、

口をぎゅっと
結べる
取っ手付き

すっきり解消！においごみ夏 のの を
ふた付きダストボックス

消臭アイテム＆ で

音
も
に
お
い
も
ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー

中容器に持ち手が
付いているので、
出し入れ簡単。

お手入れ簡単。
中容器付き構造

洗面所やトイレに
置いても邪魔にな
りません。

すっきりとした
スリムなデザイン

1/4週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。 ※写真はイメージです。42 130号
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■使用の目安／開封後1～2カ月

2172
オリザレート  
クリーミィー 
クレンジング（メイク落とし）
180ml 3,120円（税込3,432円）

■使用の目安／開封後1～2カ月

2173
オリザレート  
クリアウォッシュ（洗顔料）
150ml 3,300円（税込3,630円）

■使用の目安／開封後1～2カ月

2171
オリザレート ルーセントジェル（美容ジェル）
30g 4,400円（税込4,840円）

毎週 9591
隔週 9592
1/4週 9401

※オリーブの収穫時期によりオリーブ油の色が異なるた
め、商品の色が異なる場合があります。※ご使用の直前
によく振ってください。■使用の目安／開封後1～2カ月

2169
オリザレート  
エッセンスミルク（乳液）
80ml 3,200円（税込3,520円）

毎週 9589
隔週 9590
1/4週 9400

※オリーブの収穫時期によりオリーブ油の色が異なるた
め、商品の色が異なる場合があります。※ご使用の直前
によく振ってください。■使用の目安／開封後1～2カ月

2170
オリザレート  
モイスチャークリーム
30g 3,200円（税込3,520円）

※中身の原料は全て天然品のため、日数の経過により、色や香りが若
干の変化をする可能性がありますが、品質に問題はありません。※ご
使用の直前によく振ってください。■使用の目安／開封後1～2カ月

2168
オリザレート スキンローション（化粧水）
80ml 2,800円（税込3,080円）

毎週 9587
隔週 9588
1/4週 9399

※2025年4月～
　　2026年2月実績

冷
房
が
か
か
せ
な
い
暑
い
夏
。
室
内
に
い
る
時
間
が
長
い
ほ
ど
、
肌
の
乾
燥
が
気
に
な
る

も
の
で
す
。
今
回
は
夏
場
も
気
に
な
る
「
保
湿
」
ケ
ア
に
お
す
す
め
、
大
地
を
守
る
会
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
化
粧
品
「
オ
リ
ザ
レ
ー
ト
」
シ
リ
ー
ズ
の
魅
力
を
改
め
て
お
伝
え
い
た
し
ま
す
。

オ
リ
ザ
レ

オ
リ
ザ
レ
ーー
トト

伝
統
の
知
恵
を
、現
代
の
素
肌
へ

コメ発酵液の力に着目し生まれた こだわりの化粧品をお試しください

オリザレート全商品共通：※内容量は約20～40日程ご使用いただける量です。 λ綜美薬品(東京都葛飾区)

化 粧 水 保 湿

保 湿

洗 顔

乳 液

メイク落とし

　
「
食
べ
物
に
こ
だ
わ
る
私
た
ち
が
、

肌
に
の
せ
る
も
の
に
妥
協
す
る
わ
け

に
は
い
か
な
い
」。26
年
前
、
主
原
料

を「
人
間
が
口
に
で
き
る
食
材
」と
し

た
化
粧
品
を
開
発
し
よ
う
と
い
う
理

念
の
も
と
で
つ
く
ら
れ
た
の
が
、「
オ

リ
ザ
レ
ー
ト
」シ
リ
ー
ズ
で
す
。江
戸

時
代
、
土
俵
に
上
が
る
前
の
関
取
た

ち
は
、
観
客
を
魅
了
す
る
よ
う
な
艶

や
か
な
肌
を
つ
く
り
、
神
聖
な
場
に

臨
む
た
め
の
清
め
の
儀
式
と
し
て
、

自
ら
の
肌
に
日
本
酒
を
吹
き
か
け
て

い
た
と
言
い
ま
す
。日
本
人
が
古
来

よ
り
経
験
的
に
知
っ
て
い
た
「
お
米

と
発
酵
」が
持
つ
、
肌
を
整
え
、
輝
か

せ
る
力
。そ
ん
な
日
本
の
伝
統
的
な

美
意
識
と
知
恵
か
ら
着
想
を
得
て
い

ま
す
。

　

福
山
の
地
で
丹
精
こ
め
て
育
て
ら

れ
た
原
料
米「
美
山
錦
」を
醸
造
し
た

日
本
酒
「
種
蒔
人
」と
、
肌
な
じ
み
が

良
い
秩
父
古
生
層
の
湧
水「
神
泉
水
」

を
合
わ
せ
た
、植
物
由
来
の
原
料
。合

成
界
面
活
性
剤
や
表
示
指
定
成
分

を
含
ま
ず
、
肌
へ
の
や
さ
し
さ
を
追

求
し
ま
し
た
。不
純
物
の
な
い
自
然

の
恵
み
を
肌
に
届
け
、
季
節
や
環
境

に
左
右
さ
れ
な
い
肌
本
来
の
力
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

食
べ
物
と
同
じ
よ
う
に

素
肌
に
も
良
い
も
の
を

　

オ
リ
ザ
レ
ー
ト
の
魅
力
は
、
日
本

酒
由
来
の
コ
メ
発
酵
液
に
よ
る
保

湿
力
。日
本
酒
の
う
ま
み
を
引
き
出

し
て
い
る
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
は
、
肌
の

潤
い
を
保
ち
、
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
を

整
え
て
く
れ
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。「
ス
キ
ン
ロ
ー
シ
ョ
ン
」「
エ
ッ
セ

ン
ス
ミ
ル
ク
」「
ル
ー
セ
ン
ト
ジ
ェ

ル
」の
3
商
品
は
こ
の
コ
メ
発
酵
液

を
65
％
も
配
合
。含
ま
れ
る
17
種
の

ア
ミ
ノ
酸
の
う
ち
、
15
種
が
「
保
湿
」

作
用
の
期
待
で
き
る
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
。空
調
や
紫
外
線
な
ど
に
よ

り
潤
い
を
保
つ
力
が
損
な
わ
れ
や
す

い
現
代
の
肌
に
、「
で
き
な
く
な
っ
て

い
く
こ
と
」を
補
う
シ
ン
プ
ル
な
ス

キ
ン
ケ
ア
を
提
案
し
ま
す 

。

コ
メ
発
酵
液
由
来
の
17
種

の
ア
ミ
ノ
酸
を
配
合

使う前にはボトルを振っていただく必要
があります。混ざりやすくするための添加
物が入っていない証です。

日本酒由来のアミノ酸でもっちり潤う肌へ

ジェル状でべたつ
かないので1年を
通して使っていま
す。（BUCHIさん）

大地を守る会の
オリジナル化粧品

17種のアミノ酸がお肌を守る！

は、ルーセント
ジェル

エッセンス
ミルク

スキン
ローション

コメ発酵液65％配合！

保湿作用

グルタミン酸、
アラニン、

アルギニンなど
15種

化粧品部門

※

売上

発売26年目！

くすみを
防ぐ

システイン

※1

透明感の
ある肌へ

リシン

※2

※3

※1 乾燥による ※2 透明感とは、潤いによりキメが整った肌印象のこと ※3 保湿成分

商品や暮らしのこと。商品や暮らしのこと。
知って、つながる。知って、つながる。

魅力、
 再発見

43130号※写真はイメージです。



1149   ττ
国産 冷凍きざみにんにく
50g 767円（税込828円）

1148   ττ
【冷凍】使う分だけパキっと! 
みじん切りしょうが
100g 800円（税込864円）

今週は

33%
1659
糀をプラス かけるだけ
万能ミックスソルト
35g 461円（税込498円）

1660   υυ
有機国産おろししょうが
50g 498円（税込538円） ※カレー8皿分。θ小麦

使いたい分だけ使える! 
直火焼カレーフレーク
170g 613円（税込662円）

1657  甘口
1658  中辛

1657

θ小麦・大豆

1642
ダシをきかせた
柚子ぽん酢
250ml 776円（税込838円）

θ小麦・大豆

1643
麺や煮物に まろやか
万能つゆ（3倍希釈）
300ml 776円（税込838円）

1/4週 9547

θ小麦・大豆

1655
オイスターソース
115g 720円（税込778円）

1661   ττ
おろし本わさび
30g（5g×6） 690円（税込745円）

1641
無
む ち ゃ ち ゃ え ん

茶々園の
れもん果汁（ストレート）
150ml 660円（税込713円） δ着日含め60日保証

1639
あじわいまろやか 
純りんご酢

（国産りんご果汁と果実のお酢）
500ml 998円（税込1,078円）

1662
有機粒マスタード
200g 880円（税込950円）

2080
アルチェネロ 
基本の
有機パスタソース
200g 450円（税込486円） δ着日含め60日保証

2086
ねりからし

（チューブタイプ）
40g 443円（税込478円）

δ着日含め70日保証θ卵

1654
特撰 平飼いたまごの
マヨネーズ
300g 565円（税込610円）

1/4週 9544

※一日当たりの摂取目安14g。

2072
圧搾製法こめ油・
コメーユ（国産玄米糠使用）
450g 2,162円（税込2,335円）

限定 120

2053
あんちょびーの（魚醤）
100ml 870円（税込940円）

1658

合わせだしの豊かなうまみと
さわやかなゆずの香りをサラダにも

夏の涼味麺の味が決まります！
甘さ控えめ後味すっきりの万能調味料

イタリア産オーガニックトマト使用で
具材を入れて煮込めばOK

米酢代わりにピクルスやタレに無茶々園のレモンを丸搾りに国産カキエキスのこくと風味で味に深み解凍したらいつでも本わさびのさわやかな辛み！

辛みが強く、
からし本来の風味

シンプルな材料で
作った手作りの味

国産玄米から搾り、
くせがない

イワシを発酵・熟成させた
天然調味料が料理の隠し味に活躍

有機栽培した本格的マスタードの
風味をマリネやサラダ、炒め物に

刻む手間不要で手軽です

手ににおいが付かず

フレーク
タイプでアレ

ンジしやすい直火焼き
仕上げの奥深

い味と香り。

おろし
たての自

然な辛みが
魅力

高知県
産有機

しょうが
をパウチに。

お肉の味付けはもちろん、
いろいろ使えます

野菜炒めやドレッシングなど

高知県産生姜みじん切りが
風味良く使えて便利！

凍ったままいつでも

夏
レ
シ
ピ
に

　 

活
躍
す
る

味付けの
マンネリ打破

調
味
料

夏の味付けに！ 味付けのアクセントに！

しょうが にんにく ミックス
ソルト

カレー
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ご利用のご案内

● お届けのお休み……インターネット・お電話・注文書にて承ります。　
● 商品の返品について……返品のご希望は、商品到着7日以内にサポートセンターにご連絡ください。
ただし食品、消耗品、書籍類、開封済み寝具、会員様の過失により汚損・破損した商品、使用・着用済みの商品、会員様の指定による受注生産品につきましては返品は不可となります。

※写真はイメージです。

お問い合わせ2

お問い合わせフォーム

https://takuhai.daichi-m.co.jp/support

メール

support@takuhai.daichi-m.co.jp

電 話

月～金：午前9:00 ～午後5:00
　　土：午前9:00 ～午後1:00

受付時間
0120-158-183

 ▶大地を守る会サポートセンター

大地らくトクお届け（定期登録品）4

このマークのある商品は定期登録ができます。
お申込み翌週から登録いただいた頻度で自動的にお届けします。
※注文書の場合はマーク内の4桁の番号を「特別注文欄」にご記入ください。

送 料3
日時ご指定便

（ヤマト便でのお届け）
送料一覧はこちら▼

送料お得便（自社便でのお届け）

※ご注文金額に送料は含みません。

350円

160円

70円

無料 

送料（税込）

4,500円 

4,500円～

6,000円～

8,650円～

ご注文金額（税込）

未満

ご注文方法1

スマホ注文は
こちら

注 文 書

配送日に配送員にご提出ください 

※送料お得便（自社便）のみ

電 話

受付時間・電話番号は右記「お問い合わせ」欄参照
【ご注文締切】お届け日の6日前昼12:00（例：月曜お届けは前週火曜昼12:00締切）

https://takuhai.daichi-m.co.jp
インターネット 大地を守る会のお買い物サイト

【ご注文締切】お届け日の4日前昼12:30
（例：月曜お届けは前週木曜昼12:30締切）
※土日のお届けは当週月曜日昼12:30締切です。
※翌 日々お届け地域（北海道・中国・四国・九州・沖縄・離島）
　へのお届けは締切が一日早くなります。

連 絡 便

「ほっとでぇた」裏面を切り取って配送員へご提出ください。
お返事は提出翌週以降の納品書に掲載します。

※送料お得便（自社便）のみ
隔週 0000 0000毎週 0000


