
※９月頃までの取り扱い予定。θ乳

1558
こくがあってなめらか  
国産じゃがいものビシソワーズ
320g(160g×2袋) 671円（税込725円）

限定 1000

［生食可］

1190   ττ
国産  
蒸したこ
80g 1,110円（税込1,199円）

さっぱりとした汁がメインのさわ
やかな発酵食品。辛くないので
誰でも楽しめます。氷を浮かべて
スープとして楽しむのも◎。

（商品担当 前川）

北海道産無リンタラすり身と国産
茶豆を使用。茶豆がごろごろと
入っており、あざやかな見た目と
風味が夏におすすめです。

（商品担当 浅海）

本葛ならではのやさしい口当たり
と上品な甘さが夏の甘味として
ぴったり。お召し上がり前に冷蔵
庫で冷やしてお楽しみください。

（商品担当 北島）

彩り華やかな夏野菜をそろえまし
た。驚くほどみずみずしい高原レ
タスや甘みが詰まったとうもろこ
しなど、旬をむかえた野菜5品を
セットでお届けします！（農産品
担当 髙橋）

「半夏生」の風習として食
べられるタコと今がおいし
いズッキーニ。シンプルな
炒め物で、おいしさが際立
ちます。（販売担当 小林）

※画像はイメージです。実際のお届け内容とは異なる場合があります。

δ着日含め7日保証

1003   υυ
趙さんの味 水キムチ
300g 924円（税込998円）

※９月頃までの取り扱い予定。δ着
日含め60日保証θ大豆

1002   ττ
ごろごろ茶豆ちぎり揚げ
100g 638円（税込689円）

■セット内容／レタス1コ、きゅうり200g、とうも
ろこし1本、ミニトマト150gもしくはトマト250g、
ピーマン150gもしくはなす200g 計5品をお届け

1019
夏の食卓 
彩り野菜セット
1セット 1,650円（税込1,782円）

セット例セット例

※９月頃までの取り扱い予定。δ着
日含め30日保証θ大豆

1007
もっちりやわらか 本くず餅 

（黒糖みつ、きな粉付き）2コ入
くず餅70g・黒糖みつ10g・きな粉3g 各2 739円（税込798円）

■セット内容／豆腐250g、たれ8g×
2δ着日含め7日保証θ小麦・大豆

1417   υυ
とろっと食感 山芋とうふ（たれ付き）
266g 424円（税込458円）

毎週 9935

1167   ττ
とろ～り甘い  
冷凍カットマンゴー（バラ凍結）
200g 554円（税込598円）

限定 1000

プラム（大石早生 他）
1021   υυ  350g  652円（税込704円）
1022   υυ  500g  915円（税込988円）

1021
イメージイメージ

※７月頃までの取り扱い予定。δ着日含
め30日保証［生食可］θえび・小麦・大豆

1198   ττ
新潟の海鮮お宝漬け
140g 1,424円（税込1,538円）

δ着日含め45日保証［生食可］

1187   ττ
しめさば
150g(1枚) 772円（税込834円） ※７月頃までの取り扱い予定。δ着日含め

20日保証θ小麦・大豆

1249   υυ
湯せんでしっとり  
新潟の初夏 めばる煮付
140g(2尾) 1,100円（税込1,188円）

※黄色いズッキーニをお届けする場合があります。

1132
オリーブオイルで炒めて 
ズッキーニ
1本 298円（税込322円）

新商品
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枝豆の
食感が絶妙

みず
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い旬野菜

新商品

新商品

ここがおすすめここがおすすめ

山芋の味が濃厚で、
暑いときは簡単に食
べられて便利です。

（ナメタッキーさん）

サザエや甘エビに
アカモクも入って
幸せな気分になり
ます。（葉菜さん）

冷やしたらそのまま
いただけるので手間
いらず。（まるゆさん）

脂ののったサバはもちろん、酢の
加減も最高です。（ロビンさん）

さっぱりな甘さで暑い夏に
合いますね。（パン粉さん）

魚料理を湯せんでいただけるのは
とても助かります。（k.katueさん）

みずみずしくいつま
でも続くさわやかな
酸味はすぐれもの
です。（karinさん）

こ
れ
か
ら
の
暑
い
日
に

こ
れ
か
ら
の
暑
い
日
に

夏のテッパン商品も続々と！

味わいさっ
ぱり

ひんやり、つるん

夏夏
のの
お
楽
し
み
。

お
楽
し
み
。
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1ポイント＝1円として、お買い物にご利用いただけます。 1ポイントからご利用可能。注文書裏面「ポイントご利用欄」にご記入いただくか、お買い物サイトの会計時にご指定ください。ポイント残高は請求書でご確認いただけます。
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一株1本育ちで
甘みを集中！

砂礫土という砂利が多く、水
はけが良い土で育てていま
す。土に水がしみ込んでも保
水せず、余分な水は地面に返
すため、甘みがしっかりとのっ
たとうもろこしが育ちます。

あっぱれ天恵の
とうもろこし畑で、
杉浦 生剛さん（左）と
息子の颯さん

※虫害の広がりを防ぐため先端をカットしたり、実入り
を確認するため、皮をむいてお届けする場合がありま
す。

※虫害の広がりを防ぐため先端をカットしたり、実入り
を確認するため、皮をむいてお届けする場合がありま
す。λ無／ティエラス、あっぱれ天恵／愛知県

1127   υυ
三河の潮風とうもろこし 

（栽培期間中節減対象農薬不使用）
3本 1,288円（税込1,391円）

脂身の多いバラ肉をしゃぶしゃぶ用にスライ
スしました。鍋はもちろん、サラダや肉じゃが
などの煮物にもおすすめです。

しゃぶしゃぶはもちろんしゃぶしゃぶはもちろん
サラダや煮物にもどうぞサラダや煮物にもどうぞ今

食べたい
味

分別生産流通管理済約1.8mm厚λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1268   υυ
短角牛バラしゃぶしゃぶ用

180g 1,727円（税込1,865円）

スチームで濃厚なうまみを凝縮。スチームで濃厚なうまみを凝縮。
解凍するだけのごちそうカキ解凍するだけのごちそうカキ

■漁場／広島県海域λ広島県漁業協同組合（広島県
広島市）［生食可］

1218   ττ
広島県産蒸しかき（生食用）

150g 1,380円（税込1,490円）

豆腐やごはん、味噌汁に。 豆腐やごはん、味噌汁に。 
好みの量が使えるメカブ好みの量が使えるメカブ

今
食べたい
味

■漁場／三陸沖（宮城県・岩手県沿岸）λ千田商店（宮
城県石巻市）δ着日含め60日保証［生食可］

1232   ττ
そのまま使える 三陸産ぶっかけめかぶ

100g 498円（税込538円）

キャベツと豚肉・鶏肉のあんはキャベツと豚肉・鶏肉のあんは
あっさりながら食べごたえありあっさりながら食べごたえあり

λ美勢商事（長野県塩尻市）θ小麦・大豆

1545   ττ
国産野菜と肉を味わう まんぷく餃子

216g(8コ) 646円（税込698円）

限定 1000

ほっくりじゃがいも×合挽肉。ほっくりじゃがいも×合挽肉。
食べ飽きない素朴な味に舌鼓食べ飽きない素朴な味に舌鼓

※電子レンジ専用品です。λナカシン冷食（鹿児島県
いちき串木野市）θ小麦・乳・大豆

1514   ττ
あたためるだけ 国産合挽肉のサクサク衣のコロッケ

200g(4コ) 646円（税込698円）

限定 1000

加圧調理で骨までやわらかく。加圧調理で骨までやわらかく。
白味噌の程よい甘さがたまらない白味噌の程よい甘さがたまらない

■原産国／ノルウェーλティーフーズジャパン（千葉
県館山市）θ大豆

1242   ττ
湯せんでしっとりさば味噌煮

75g×2パック 711円（税込768円）

シンプルゆえに素材が際立つ。シンプルゆえに素材が際立つ。
この香ばしさ、石窯焼きならではこの香ばしさ、石窯焼きならでは

■サイズ／直径約22cmλ南風堂（千葉県松戸市）
δ着日含め15日保証θ小麦・乳

1583   ττ
石窯ナポリピッツァ フレッシュバジルのマルゲリータ

1枚 2,232円（税込2,411円）

お弁当に重宝するミニサイズ。お弁当に重宝するミニサイズ。
こだわり素材の皮なしタイプこだわり素材の皮なしタイプ

λ鎌倉ハムクラウン商会（神奈川県横浜市）δ着日含
め5日保証

1335   υυ
無塩せき つかいっきりミニポークウインナー

49g 220円（税込238円）

毎週 9785

大豆のふっくら感が生きている。大豆のふっくら感が生きている。
ごはんにのせて食べやすい極小粒ごはんにのせて食べやすい極小粒

λカジノヤ（神奈川県川崎市）δ着日含め5日保証
θ大豆

1447   υυ
まいにち食べたい 国産食べきり納豆（極小粒）

180g（30g×6） 369円（税込399円）

毎週 9950

低温で発酵させて食感もっちり。低温で発酵させて食感もっちり。
たっぷり楽しめる大容量1kg入りたっぷり楽しめる大容量1kg入り

λ岩泉乳業（岩手県岩泉町）δ着日含め8日保証θ乳

1359   υυ
低温長時間発酵 岩泉ヨーグルト

1000g 893円（税込964円）

旬の味と色合いを急速凍結。旬の味と色合いを急速凍結。
さやをむいてあり少量使いも◎さやをむいてあり少量使いも◎

λイシハラフーズ（宮崎県都城市）θ大豆

1157   ττ
九州産冷凍むきえだまめ（特別栽培）

150g 461円（税込498円）

一つの株から
２～3本収穫できるところ、
間引いて１本に。
その１本に栄養と甘みを
ぐっと集中させています！

渥美半島の先端に畑がある、あっぱれ天恵、ティ
エラスからお届け。潮風にのってミネラル成分が
降り注ぐ、豊かな土壌でとうもろこしを育てていま
す。早朝に収穫した後、冷蔵保管して出荷してい
るので、鮮度には自信があります！

ミネラルを味方にした
濃い味わいが魅力です

ぷっくりした粒に、
甘みがぎゅっ！

三河の潮風とうもろこし

●  焼く、ゆでる、揚げるなど調理が必要なもの    パッケージを回収している商品※送料お得便（自社便）のみ   限定0000  ご注文多数の場合、抽選でお届け2 126号



新商品はじめ
　まして！

まえた　
前田 隆さん

オホーツク海で初夏に漁獲された鮭で
す。創業当時より約80年間作っている、
塩引鮭と同じ製法で塩を入れ、しっとり
と仕上げました。

創業以来、変わらぬ製法で
作り続けるうす塩鮭

生産者より

小林甚製麺　
工場長
永川 信明さん

福岡県産の小麦を使用した麺は、もちも
ち・つるつるのなめらかな食感が特徴で
す。何度も試作を重ねて完成させた、特
製スープでお召し上がり下さい。

夏季限定！ アゴだしつゆと 
もちもち麺のあっさりラーメン

生産者より

魚を知り尽くした、担当者
イチオシの鮭切身。ぜひ
ご賞味ください。

アゴだしつゆと、もちもち
麺の相性が絶妙！ 夏場の
涼麺の新定番にどうぞ。

蒸気加熱でゆでた茶豆をむき豆に加工し、食
べやすい一口サイズのちぎり揚げにしました。
茶豆を60％以上の高配合にしてうまみを追
求。お茶請けにもおすすめの一品です。

茶豆がたっぷり60％以上。茶豆がたっぷり60％以上。
おつまみやお弁当の一品におつまみやお弁当の一品に

※９月頃までの取り扱い予定。■原材料／茶
豆（大豆（国産）を含む）、魚肉（タラ（国産））、で
ん粉（ばれいしょ（国産））、砂糖、カツオブシエ
キス、食塩、米油（揚げ油）λ高橋徳治商店（宮
城県東松島市）δ着日含め60日保証θ大豆

1002   ττ
ごろごろ茶豆ちぎり揚げ

100g 638円（税込689円）

米粉を使い、にんにく、生姜を入れて作った漬
け汁に野菜を漬け込むことで、乳酸発酵がす
すみます。辛みはなく最後まで飲み干したく
なる味わい。辛いものが苦手な方もどうぞ。

最後まで飲み干したくなる！最後まで飲み干したくなる！
具材より汁がメインの水キムチ具材より汁がメインの水キムチ

■原材料／白菜、大根、パプリカ（赤、
黄）、小松菜、漬け原材料（みじん切りに
んにく、生姜、砂糖、岩塩、米粉、米酢）
λ趙さんの味（宮城県仙台市）δ着日含
め7日保証

1003   υυ
趙さんの味 水キムチ

300g 924円（税込998円）

香り豊かなアルフォンソマンゴーを使用した、夏
にぴったりのムースケーキ。下のスポンジ生地に
みかん果汁をたっぷりとしみ込ませることで、ム
ースとの一体感を生み出しています。

なめらか食感、濃厚な味わい。なめらか食感、濃厚な味わい。
スポンジとムースが絶妙マッチスポンジとムースが絶妙マッチ

■原材料／マンゴー（インド）、クリーム（生乳（国産））、温
州みかんジュース（国産）、牛乳、鶏卵、国産きび糖、小麦
粉、バター、小麦でん粉、なたねサラダ油、麦芽水飴、食塩
/ゼラチン ■サイズ／直径12.5cmλナチュランド本舗

（東京都多摩市）δ着日含め20日保証θ小麦・卵・乳

1005   ττ
香り豊かなアルフォンソマンゴーの
濃厚ムースケーキ

1コ 2,776円（税込2,998円）

本葛粉を使った、こだわり素材のくずもちで
す。お好みの大きさに切り分け、添付の黒糖み
つ、きな粉をかけてお召し上がりください。

口に運べばもっちりやわらか。口に運べばもっちりやわらか。
こだわり素材のくずもちこだわり素材のくずもち

※９月頃までの取り扱い予定。■原材料／【くず
餅】砂糖（国内製造）、さつまいもでん粉、麦芽糖、
本葛粉【黒糖みつ】黒糖（国内製造）、果糖ぶどう
糖液糖、水飴、砂糖【きな粉】大豆（国産）λ廣八堂

（福岡県朝倉市）δ着日含め30日保証θ大豆

1007
もっちりやわらか 本くず餅

（黒糖みつ、きな粉付き）2コ入
くず餅70g・黒糖みつ10g・きな粉3g 各2 739円（税込798円）

甘辛く煮込んだレバーの甘辛く煮込んだレバーの
なめらかな食感が美味なめらかな食感が美味前号

登場

λやひこ食品（新潟県弥彦村）θ小麦・卵・乳・大豆

1531   ττ
やわらか国産鶏レバー甘辛煮込み（越の鶏）

180g 609円（税込658円）

直火で炊き上げた直火で炊き上げた
自然な味を手軽に自然な味を手軽に前号

登場

λＪＡ全農ラドファ（宮城県色麻町）

1595
釜炊きごはんパック 宮城県産ササニシキ

200g 304円（税込328円）

脂のりの良い白鮭に数日間塩をなじませ
て、うまみを引き出した塩鮭です。薄塩味仕
立てで身がやわらかく、しっとりとした食感
をお楽しみいただけます。

うまみが凝縮した白鮭の塩漬け。うまみが凝縮した白鮭の塩漬け。
脂のりが良くしっとりやわらか脂のりが良くしっとりやわらか

■原材料／さけ（ロシア産）、食塩■漁場
／オホーツク海■原産国／ロシアλまえ
た（新潟県新潟市）δ着日含め60日保証

1001   ττ
新潟まえたが作る  
沖獲れうす塩味鮭切身
140g(2切) 1,028円（税込1,110円）

麺は、国内産小麦を使用したこだわりの手
もみ麺です。アゴのうまみたっぷりのアゴつ
ゆは、さっぱりとした味わい。お好みの薬味
を添えてお楽しみください。

手もみ麺にアゴつゆが好相性。手もみ麺にアゴつゆが好相性。
さっぱりした味のざるラーメンさっぱりした味のざるラーメン

※７月頃までの取り扱い予定。■原材料／めん（小麦粉(小麦(国産))、食
塩、卵白粉末/貝殻焼成カルシウム、クチナシ黄色素、(一部に小麦・卵を含
む))、スープ(砂糖、しょうゆ、食塩、醸造酢、魚介エキス、なたね油、でんぷ
ん、酵母エキス、ごま油、昆布エキス、焼あご、(一部に小麦・大豆・りんご・さ
ば・ごまを含む))λ小林甚製麺（長崎県南島原市）θ小麦・卵・大豆

1004
あっさり あごだしざるらーめん

125g 380円（税込410円）

木桶の老朽化による生産
終了のため、在庫限りで
取り扱い終了となります。
この味を最後までお楽し
みください。

在庫限りなのでお買い逃しなく。在庫限りなのでお買い逃しなく。
今週は15％ポイント付き！今週は15％ポイント付き！

※木桶の老朽化に伴い生産終了。在庫限りのため126号で終売
予定です。※リターナブルびん（再利用のびん）でお届けします。
λちば醤油（千葉県香取市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1619
特級 大地を守る会の木桶熟成醤油（国産丸大豆）・900ml

900ml 1,665円（税込1,798円）

限定 1000

3126号● 予約  通常のお届け日とは異なります（他の商品のご注文がなくても送料がかかります。お休み中にもお届けします）。   他の商品とは別に産地／メーカーから直送します。



※９月頃までの取り扱い予定。θ小麦・大豆

1563   ττ
農舎のジャージャーめんのタレ
120g(2食分) 739円（税込798円）

θ小麦

1609   ττ
讃
さ ぬ き

岐うどん 
5食入り（冷凍）
200g×5食 638円（税込689円）

隔週 9498

※電子レンジ専用品です。θ小麦・大豆

1592   ττ
3種具材のいなり寿司
200g(50g×4コ) 739円（税込798円）

θ小麦・大豆

1584   ττ
やさしい味わい  
国産具材のチキンライス
400g 739円（税込798円）

θ小麦・大豆

1590   ττ
国産天然焼きさば棒寿司
250g(8貫) 1,463円（税込1,580円）

■セット内容／（麺120g・スープ31.5g）
×2食δ着日含め4日保証θ小麦・卵

1605   υυ
野菜と食べるお鍋ひとつで 
全粒粉入タンメン
2食 674円（税込728円）

限定 1000

θ小麦・そば

1613
奥出雲生そば
100g×2パック 520円（税込562円）

1477   υυ
きざみ紅生姜
80g 327円（税込353円）θ小麦・卵・大豆

1509   ττ
あたためるだけ 小さめカットで
食べやすい しっとり鶏天（ムネ肉）
150g 630円（税込680円）

δ着日含め7日保証θ卵

1570   υυ
北アルプスの 
天然温泉で作った 
温泉たまご（平飼卵使用）
4コ 280円（税込302円）

※電子レンジ専用品です。δ着
日含め60日保証θ小麦・大豆

1529   ττ
肉屋自慢の 
特製だれ焼豚 

（スライス）
140g(固形量100g、タレ40g) 

850円（税込918円）

限定 1000

※酵母エキスを使用。δ着日
含め60日保証θ小麦・大豆

1480
国産おつまみ 
旨辛メンマ 

（国産筍使用）
90g 583円（税込630円）

限定各 2000

※９月頃までの取り扱い予定。■セット内容／（麺120g・スープ50g）×2
食δ〔1602〕着日含め5日保証〔1603〕着日含め4日保証θ小麦・卵・大豆

平飼たまご麺の冷やし中華
1602   υυ  醤油だれ
 2食  768円（税込829円）
1603   υυ  金ごまだれ
 2食  798円（税込862円）

各

1602 1603

※７月頃までの取り扱い予定。θ小麦・卵・大豆

あっさり あごだし 
ざるらーめん
1004
125g  380円（税込410円）

2053  お得な2食セット
125g×2パック  760円（税込820円）

1004

新商品

2053

今週は

55%

1602

麺
暑
さ
が
増
す
日
は

や
っ
ぱ
り

つ
る
ん
っ
の
一
皿

温
め
る
だ
け
！

す
ぐ
で
き
て

味
、具
材
し
っ
か
り

きざみおくらや
カニカマでアレンジ

冷やし中華

焼き豚やゆで卵を
たっぷりのせて
さっぱり

ざるラーメン

チキンや魚介エキスでチキンや魚介エキスで
すっきりした味のスープすっきりした味のスープ

かき揚げや大根おろしでかき揚げや大根おろしで
さっぱり冷やしそばにさっぱり冷やしそばに

季節限定の
ジャージャー麵もおすすめ

とり天＆温泉卵で
タンパク質しっかり

ぶっかけうどん

卵をかぶせれば
オムライスも簡単！

チキンライス

焼きサバが香ばしい
食べごたえのある

棒寿司

だしのきいた
しっとり

いなり寿司ご
飯
も
の

2パックが2パックが
お得お得

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。4 126号



約1.8mm厚

1294   ττ
冷凍大地うまみこい 
豚ロース 
しゃぶしゃぶ用
200g 861円（税込930円）

θ小麦・卵・大豆

1523   ττ
湯せんで簡単! 
お肉を味わうハンバーグ
100g 460円（税込497円）

限定 1000

1091   υυ
レタス
1コ 398円（税込430円）

毎週 9671

δ着日含め30日保証θ乳

1361   υυ
よつ葉・北海道十勝 
スライスチーズ
100g(4枚) 574円（税込620円）

※酵母エキスを使用。θえび・小麦・乳・大豆

1586   ττ
5種野菜と国産バターの香り  
天然えびと国産野菜のピラフ
400g 798円（税込862円）

1179
有機押麦シュンライ
300g 880円（税込950円）

θ小麦・卵・大豆

1585   ττ
国産野菜と煮豚の 
直火炒めチャーハン
450g 739円（税込798円）

限定 3000 隔週 9477

θ小麦・大豆

1591   ττ
国産焼きあなご棒寿司
240g(8貫) 1,850円（税込1,998円）

※酵母エキスを使用。※電子レンジ専用品です。θ小麦・大豆

1589   ττ
甘辛タレが絶妙! 
国産牛の焼肉風ライスバーガー
260g(130g×2コ) 790円（税込853円）

■セット内容／発芽玄米、緑米、紫米、赤米、胚芽押麦、押
麦、あわ、きび、ひえ、高きび、発芽玄米（赤米）、焼発芽玄米

1177
穀物満彩（穀物ブレンド）
500g 3,100円（税込3,348円）

毎週 9387 隔週 9388

θ小麦

1393   ττ
自然解凍で便利! 
もちもち手のばしナン（冷凍）
210g(3枚) 550円（税込594円）

θ小麦・乳

1562
国産合挽肉の 
本格ミートソース
120g 489円（税込528円）

限定 1000

θ乳

1557
大人のスパイシー  
インド風 
チキンバターカレー
170g 693円（税込748円）

限定 1000

ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

1374
バーガーにも! 
ふんわりやわらか丸パン
2コ 289円（税込312円）

θ大豆

1394
国産はとむぎ 
グラノーラ 

（プレーン）
250g 880円（税込950円）

θ小麦

1614
江別製粉のパスタ 

（スパゲティタイプ）
500g 583円（税込630円）

※やや青めの状態でお届けする場合があります。そ
の際は常温でヘタを下にして追熟し、赤みが回りま
したらお召し上がりください。

1104
酸味と甘みの 
バランスがとれたトマト
400g 648円（税込700円）

毎週 9680

釜炊きごはんパック 宮城県産ササニシキ
1596
 200g×3パック  912円（税込985円）
1597  箱売
 200g×12パック  3,572円（税込3,858円）

前号
登場

手
軽
で
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
バ
ラ
ン
ス
も
取
れ
る

白
米
の
代
わ
り
に
な
る
主
食
た
ち
を
集
め
ま
し
た
。

１
日
１
食
は
、白
米
以
外
の
主
食
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

ア
ラ
カ
ル
ト

ア
ラ
カ
ル
ト

主
食
主
食時

期
だ
か
ら
こ
そ
』

時
期
だ
か
ら
こ
そ
』

『
お
米
が
入
手
し
づ
ら
い

『
お
米
が
入
手
し
づ
ら
い

パ
ン

は
さ
ん
で
、の
せ
て

手
軽
だ
け
ど

ボ
リ
ュ
ー
ミ
ー

冷しゃぶとトマトで
和風テイストの

冷製パスタ

定番の
ミートソースもおすすめ

温めてはさむだけ
簡単ハンバーガー

チーズでよりバランスよく

本格インド風を手軽に
ナン＆カレー

手軽さ重視なら
グラノーラも◎

温めるだけでパラッ。温めるだけでパラッ。
素材が引き立つあっさり味素材が引き立つあっさり味

ふんわりアナゴにしみたふんわりアナゴにしみた
甘めのタレが美味甘めのタレが美味

エビ、5種の野菜入り。エビ、5種の野菜入り。
バターの風味が豊かバターの風味が豊か

甘辛味の牛肉を甘辛味の牛肉を
ライスパテでサンドライスパテでサンド

混ぜて炊いて、栄養も量もアップ
『白米が食べたいときはコレ！』

電子レンジや
湯せんで
温めるだけ！

5126号●アレルゲン／ θ 以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品9品目（表示義務8品目と大豆）を右のように表示します。   えび、かに、くるみ、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆



の大地

お
い
し
く
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得
に
、

楽
し
み
な
が
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貢
献

産
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す
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、

形
が
不
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な
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余
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生
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て
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し
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で

い
た
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け
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も
っ
た
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と
し
て
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届
け
し
ま
す
。

何が届くかは
おまかせですが、
その分お得！

お得2
不ぞろいや
傷アリですが、

おいしさに変わりは
ありません。

おいしさ1

フードロスに
貢献し、

生産者を応援。

社会貢献

3

同時配布の
もったいナイチラシ
もご覧ください。

野野菜菜またまたはは果物 2～3品果物 2～3品

果物 1～3品

おまかせ
でワクワ

ク！

商品との
�

新しい出
合いを。

野菜 1品

葉物野菜 2品

※季節、品目によってお届けする温度帯が変わることがあります。 ※表示価格を上限として納品時に差額を値引きします。※季節、品目によってお届けする温度帯が変わることがあります。 ※表示価格を上限として納品時に差額を値引きします。

何が届くかお楽しみ

33つつのいいコトのいいコト！！登録するだけで

買い忘れナシ！
キャンセルも簡単

お届け頻度が
商品ごとに選べる！

一度登録するだけで、自動でお届
け。お休みやキャンセルも注文用紙
またはお買い物サイトから簡単に
できます。

毎週・隔週・４週に１回。
対象商品ごとに３つのお届け頻度
から選べます。

詳細や登録方法はカタログp44
またはお買い物サイトへ

プラスポイントが
自動でたまる！

マークのポイント対象の場合
には両方のポイントを付与

マークのポイントが自動で
付与されます！

「大地らくトクお届け」は登録しておくと自動で商品が届くサービスです。
お届けのたびにポイントが自動でたまるので、まさに“らくしておトク”！

おトクで便利な定期お届けサービス

大地大地ららくくトトククおお届届けけ
対象商品のお届けごとに

登録はお済み
ですか？

毎週 0000 隔週 0000 1/4週 0000

このマークが目印

※5、7、9選：一部の野菜を1/2、1/4等にカットしてお届けする場合があります。　※11選：箱に入らない場合はカットしてお届けする場合
があります。　※じゃがいもは、原則セットに入りません。 ※畑の状況により、品目が少なくなる場合があります。　
※写真はセット例です。実際は旬の野菜を中心にお届けします。

北海道・北陸・長野・山梨・岐阜・
愛知・近畿・中四国・九州・沖縄の
産地からお届け

産地限定野菜セット

届ける野菜は畑におまかせだけど、その時の旬野菜を中心にセットし、単品で購入するよりもお得にお届けします。

大地を守る会の畑まるごと野菜セット

セット例

11選9選5選

珍しい野菜も入る一番人気のセット7選

セット例

※規格外品や、余剰となった正規品をお得にお届けします。

何が届くかお楽しみ！ 
大地のもったいナイ豊作葉物セット（2品）
野菜2品目上限 600円（税込648円）  υυ

の大地

1回のみ 
お届け

1078

大地らくトク
お届け

毎週 9178

セット例セット例

の大地

※規格外品や、余剰となった正規品をお得にお届けします（果
物が入る場合があります）。

何が届くかお楽しみ！ 
大地のもったいナイ豊作野菜セット（2～3品）
野菜または果物2～3品目上限 900円（税込972円）

1回のみ 
お届け

大地らくトク
お届け

毎週 91751774

セット例セット例

※規格外品や、余剰となった正規品をお得にお届けします。

何が届くかお楽しみ！ 
大地のもったいナイ豊作野菜（1品）
野菜1品目上限 300円（税込324円）

1回のみ 
お届け

大地らくトク
お届け

毎週 9172

の大地

お届け例お届け例

  υυ

1773

2,330円（税込2,516円）
 畑まるごと野菜セット・7選

毎週 9151
10091回のみお届け 

大地らくトクお届け 

3,030円（税込3,272円）
 畑まるごと野菜セット・7選+果物

毎週 9154
10131回のみお届け 

大地らくトクお届け 

1,730円（税込1,868円）
畑まるごと野菜セット・5選

毎週 9145
10081回のみお届け 

大地らくトクお届け 

2,430円（税込2,624円）
畑まるごと野菜セット・5選+果物

毎週 9148
10121回のみお届け 

大地らくトクお届け 

3,380円（税込3,650円）
畑まるごと野菜セット・9選+果物

毎週 9160
10141回のみお届け 

大地らくトクお届け 

2,680円（税込2,894円）
畑まるごと野菜セット・9選

毎週 9157
10101回のみお届け 

大地らくトクお届け 

3,080円（税込3,326円）
畑まるごと野菜セット・11選

毎週 9163
10111回のみお届け 

大地らくトクお届け 

3,780円（税込4,082円）
畑まるごと野菜セット・11選+果物

毎週 9166
10151回のみお届け 

大地らくトクお届け 

2,630円（税込2,840円）産地限定野菜セット・7選
10171回のみお届け 毎週 9169大地らくトクお届け 

※果物が入る場合があります。

ハム・ソーセージ・ベーコンのうち、2種程度を週替わりでバラエティ豊かに組み合わ
せてご提案。※本商品のアレルゲンの詳細、消費期限は、お届けした商品の一括表示
をご確認ください。

登録 毎日食べたい! 
ハムソーお楽しみセレクトυυ
お届け1回当たりの金額
１セット 650円~1,350円（税込）程度

 毎週9809

単品で取り扱いのない豆腐や揚げ物などを中心に、3種類以上入ります。数種類のセットのなかか
ら週替わりで１セットをお届けします。※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、消費期限は、お届け
した商品の一括表示をご確認ください。※新しいセットが追加になりました。ε着日含め2日保証

豆腐屋さんのお楽しみセット
1セット 832円（税込899円）

大地らくトクお届け1回のみお届け
1402   

υυ

毎週 9899

の大地

※124号より期間限定（124号～147号）で価格変更（上限税
込1,706円）します。

何が届くかお楽しみ！
大地のもったいナイ豊作果物セット（1～3品）
果物1～3品目上限 1,580円（税込1,706円）

1775

1回のみ 
お届け

大地らくトク
お届け

毎週 9181

イメージイメージ

今週は「丹沢ハム工房」のセット
●ドッグソーセージ（128g）
●ショルダーベーコン切り落とし（70g）

新
た

なセ
ットが仲間入

り

豆腐
セット

今週は「おとうふ工房いしかわ」のセット
●  伝匠豆腐 愛知県産ふくゆたか 絹
（350g）
●国産肉厚油あげ（2枚）
●日本の地大豆 一口がんも（6コ）

週

替わ
りのお楽しみ

ハムソー
セット

毎週 0000 大地らくトクお届け対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。6 126号



■セット内容／レタス1コ、きゅうり200g、とうも
ろこし1本、ミニトマト150gもしくはトマト250g、
ピーマン150gもしくはなす200g 計5品をお届け

1019   
夏の食卓彩り野菜セット
1セット 1,650円（税込1,782円）

セット例セット例

λ無、減／一宮大地、他／山梨県

プラム（大石早生 他）
1021   υυ  
350g  652円（税込704円）
1022   υυ  
500g  915円（税込988円）

イメージイメージ

1021

※生育状況によって品目・量目が変わることがあります。 きゅうり200g：※四
葉きゅうりを代用でお届けする場合があります。 ミニトマト（丸型他）150g：
※細長型を代用でお届けする場合があります。※大きさにより個数にバラつ
きがあります。■セット内容／きゅうり200g、ミニトマト（丸型他）150g

1018   υυ  
食卓に夏野菜の彩りを  
きゅうり&ミニトマトのセット
1セット 751円（税込811円）

さんさんと降り注ぐ日差しを味方に
元気いっぱいに育った野菜をお届けします。

ぷっくりと粒が詰まった

　とうもろこし、

どれも

今の時季ならではの

みずみずしさと、
鮮やかさで
食卓を彩ってくれ

ます。

単品で購入するよりお得ですのでお見逃しなく！

この時季限定の高原レタス、
うまみがのったトマト※、
パリッと食感の良いきゅうり、
ハリとツヤのあるなす※。
計5品のセット。
※トマトまたはミニトマト、なすまたはピーマンを
　お届けします。

パリッとみずみずしく香り豊かなきゅうりと、
１粒ずつにうまみの詰まったジューシーなミニトマトの
セット。彩りが良く、サラダなどに活躍します。

甘酸っぱく、ジューシー。
大石早生をはじめ、そのとき食べごろの
品種をお届けします。

旬
野
菜

お
す
す
め
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私たちが
作っています

※生産者の一例です。

セット内容は計5品で
決まっています！

お得42円（税込）
単品で購入するより

夏の風物詩

みずみずし
い

夏野菜をお届
け

土

の香
りも一緒にお届け

7126号●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。  ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　※写真はイメージです。



※ 「頒布会」はお届けごとに一口分の金額をご請求いたします。コースの
内容やお届けスケジュールなど詳しくは「お買い物サイト」からご確認
ください。

食卓を彩る
おいしい

頒布会
（定期サービス）

詳しくは
webでご紹介！

濃厚な香りと甘み。濃厚な香りと甘み。
山形より直送でお届け山形より直送でお届け
果樹の名人・奥山さんが育てた黄
色い桃は、芳醇な香りと濃厚な甘
みが魅力。栽培が難しく、珍しい
黄桃の4品種を味わえます。

※7/23（水）～9/14（日）の期間に全4回お届
け予定です。詳しくはお買い物サイトまたは
同時配布チラシをご覧ください。 ※総額22,820円（税込24,644円）

※ 「頒布会」はお届けごとに一口分の金額をご請求いたします。コースの
内容やお届けスケジュールなど詳しくは「お買い物サイト」からご確認
ください。

食卓を彩る
おいしい

頒布会
（定期サービス）

詳しくは
webでご紹介！

農薬を極力減らして栽培。農薬を極力減らして栽培。
個性豊かな完熟ぶどう個性豊かな完熟ぶどう
日本で食べられている60品種以
上もあるぶどうの中から、名人が
厳選したおすすめの品種をお届け
します。

※131号～139号の期間に全6回お届け予定
です。詳しくはお買い物サイトまたは128号
配布チラシをご覧ください。 ※総額12,280円（税込13,260円）

産直だから食べごろにお届け

国産はすべて産直

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

果物

さっぱりしつつも
濃厚で味わい深い
ぎりぎりまで樹上で完熟させるこ
とにより、甘みたっぷりのプラムに
仕上げました。さっぱりしつつも、
濃厚な味わいをお楽しみください。

λ無、減／一宮大地、他／山梨県

プラム（大石早生 他）
1021   υυ  350g  652円（税込704円）
1022   υυ  500g  915円（税込988円）

イメージイメージ

1021

送料お得便（自社便）限定ご指定便(ヤマト宅急
便)ではお届けできません。※佐藤錦または紅秀
峰などの中からお届けします。品種はお選びい
ただけません。λ減／羽山園芸組合／福島県

1023   υυ  福島のさくらんぼ
100g 971円（税込1,049円）

1020   υυ  頒布会・直送 奥山さんのとっておき黄金桃
1口（全4回） 各回2.5kg 

 5,480円～6,180円（税込5,918円～6,674円）

イメージイメージ

小野寺さんが惚れ込む
メロン。さわやかで優
雅な香り、さっぱりとし
た後味が特徴です。
※ サ イ ズ は 7 0 0 g ～
1,400g・価格は1,482円
～2,964円（税込）の間
でお届けします。サイズ
のご指定はできません。
※食べる30分～1時間前
に冷やすとおいしく召し
上がれます。λ減／小野
寺 孝一／茨城県

1025  小野寺さんのグレースメロン
1コ 2,744円（税込2,964円）

さわやかな香りと緻密な果肉さわやかな香りと緻密な果肉

※本商品は1点につき20円がＴＡＢＬＥ ＦＯ
Ｒ ＴＷＯを通じて支援地域の子どもの学校
給食になる寄付金付き商品です。λ有機／
ゼスプリの有機栽培農家／ニュージーランド

1029   υυ  NZ産有機キウイ・サン
ゴールド&グリーン（TFT寄付金付き）

430g 1,441円（税込1,556円）

美しい網目となめらかな
口当たりが特徴
銚子の潮風の中で育ったアール
ス系のメロン。淡い黄緑色の果肉
と、さわやかな甘みが特徴です。

※サイズは650g～900g・価格は1,853円～
2,570円（税込）の間でお届けします。サイズ
のご指定はできません。※常温で追熟させ、
食べる30分～1時間前に冷やすとおいしく召
し上がれます。λ減／萩原 博／千葉県

1026  萩原さんのラブコールメロン
1コ 2,380円（税込2,570円）

食べごろでお届け。よく洗い薄くスライス
すれば皮ごとでも食べられます。
※本商品は1点につき20円がＴＡＢＬＥ ＦＯＲ ＴＷＯを通じ
て支援地域の子どもの学校給食になる寄付金付き商品で
す。λ有機／ゼスプリの有機栽培農家／ニュージーランド

1031   υυ  NZ産有機サンゴールドキウイ（TFT寄付金付き）
220g 902円（税込974円）

1024   υυ  頒布会  
果汁あふれる ぶどう食べ比べ
1口（全6回） 各回400ｇ 

 1,680円～2,580円（税込1,814円～2,786円）

イメージイメージ

キウイフルーツの本
場、ニュージーランド
で有機栽培されたグ
リーンキウイです。
※本商品は1点につき
20円がＴＡＢＬＥ ＦＯＲ 
ＴＷＯを通じて支援地
域の子どもの学校給食
になる寄付金付き商品
です。λ有機／ゼスプ
リの有機栽培農家／ニ
ュージーランド

1030   υυ  NZ産有機グリーンキウイ（TFT寄付金付き）
250g 887円（税込958円）

本場ニュージーランドの有機キウイ本場ニュージーランドの有機キウイ

口いっぱいに広がる
さわやかな甘み
グレープフルーツにも似た見ため
ですが、あまり苦味はなく、さわやか
な甘みが口いっぱいに広がります。

※果皮が回青現象による緑色のものをお届
けする場合があります。品質には影響ありま
せん。λ無、減／ブレス、高生連、他／愛媛県、
高知県、熊本県

河内晩柑
1027   υυ  800g  
 846円（税込914円）
1028   υυ  徳用 1.5kg  

 1,500円（税込1,620円）

1027

沖縄育ちの
希少な有機バナナ
海外産が多い中、国産有機バナナ
は大変希少です。バナナの生育に
ぴったりの沖縄の亜熱帯気候で、
大切に育て上げました。

λ有機／ユウキウェル／沖縄県

1039   υυ  琉球ばさない（沖縄産有機バナナ）
250g 756円（税込816円）

お届け時期注意6／25（水）～7／13（日）の間に産地よりヤマト便（冷
蔵）で直送します。お届け日のご指定はできません。期間中、長期ご不
在の方はご注文をご遠慮ください。λ有機／楽園の果実／沖縄県

直送 砂川さんの有機アップルマンゴー大
1036   υυ  1コ(約700g)  
 5,800円（税込6,264円）
1037   υυ  2コ(約1kg)  
 10,600円（税込11,448円）

1036

※本商品は1点につき15円がＴＡＢＬＥ ＦＯ
Ｒ ＴＷＯを通じて支援地域の子どもの学校
給食になる寄付金付き商品です。λ有機／
ペルー有機アボカド生産グループ／ペルー

1038   υυ  有機アボカド（TFT寄付金付き）
1コ(150g) 512円（税込553円）

さくらんぼでおなじみの奥山さん親子。左から博文さん、博さん、真弓さんさくらんぼでおなじみの奥山さん親子。左から博文さん、博さん、真弓さん

※本商品は1点につき17円がＴＡＢＬＥ ＦＯ
Ｒ ＴＷＯを通じて支援地域の子どもの学校
給食になる寄付金付き商品です。λ有機／プ
リエイト農園、他／エクアドル、フィリピン、コ
ロンビア

1040  有機栽培バナナ（TFT寄付金付き）
500g 561円（税込606円）

●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。  ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　※写真はイメージです。8 126号
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【放射能検査について】野菜セットは放射能不検出確認済みです。※検出限界値が、放射性セシウム134、137およびヨウ素131の核種それぞれおおむね10Bq/kg未満。
【ご注文方法のご注意】※登録をお休みされる際は、注文書の「大地らくトクお届け1回休み」に “0”とご記入ください。※「大地らくトクお届け」と「1回のみお届け」を両方ともご注文いただいた場合、登録数との合計数をお届けします。

●  天候・育成状況・販売状況によって生産者・産地や農薬使用状況が変更になる場合があります。
●  商品情報に示してある果物の個数は目安です。特に、大きいものや小さいものをお届けする場合は変わ

ることがあります。
●   栽培の状況により、大きいもの、小さいもの、少し傷のあるものなどが出荷されることがあります。その

場合、価格を下げてお届けすることもあります。

●   生産物の農薬使用状況（予定）について本紙以外のカタログ、注文書においても、次の表示をしています。  
「有機」…日本農林規格に基づいた有機農産物の認証を受けた農産物。  
「無」…栽培期間中節減対象農薬（※）不使用の農産物（購入種苗を除く）。  

 「減」…大地を守る会有機農産物等生産基準に則って、使用できる農薬の種類や回数を制限して栽培さ
れた農産物。

　  （※）節減対象農薬とは、化学合成農薬のうち有機JAS規格では使用不可能な農薬です。詳しくはお買い物サイトをご覧ください。

青果･米についてのお知らせ

今週の食卓に

せん切りにしてせん切りにして
青じそや梅干しと青じそや梅干しと

キャロットラペにしてキャロットラペにして
みずみずしさを満喫みずみずしさを満喫

ぷっくりとして、ぷっくりとして、
濃い甘みが魅力濃い甘みが魅力
先端まで実がぎっしり詰まった、
甘みが自慢のとうもろこしです。
気温が上がると糖度が下がる
ので、早朝に収穫し、すぐに冷
やしています。おすすめの楽し
み方は、こんがりと焼くこと。水
分が飛んでうまみが凝縮し、美
味です。

「
食
べ
ど
き
」を
堪
能

「
食
べ
ど
き
」を
堪
能

濃
い
う
ま
み
を

濃
い
う
ま
み
を

シ
ン
プ
ル
な
調
理
で

シ
ン
プ
ル
な
調
理
で ※小さいもの、一部傷のあるものをお届けする場合があります。また、洗い人

参でお届けする場合があります。λ有機、無、減／さんぶ野菜ネットワーク、
三里塚酵素の会、丸和、他／青森県、茨城県、埼玉県、千葉県、新潟県、長崎県

大地を守る会の 大地を守る会の 
いちおし!いちおし!人参人参
1047   υυ  500g 

  438円（税込473円）
毎週 9632

1048   υυ  1kg 
  788円（税込851円）

毎週 9635

1047

λ有機、無／大牧農場、他／北海道

1063   υυ  北海道・十勝のサクッと長いも
250g 418円（税込451円）※虫害の広がりを防ぐため先端をカットしたり、

実入りを確認するため、皮をむいてお届けする
場合があります。λ減／黒沢グループ／埼玉県

黒沢さんの大きなとうもろこし
1124   υυ  1本  398円（税込430円）
1125   υυ  3本  1,170円（税込1,264円）

1124

沖縄育ちのジューシーなパイン沖縄育ちのジューシーなパイン

1034
イメージイメージ

貴重な完熟国産パインです。
※ボゴール種またはピーチ種のい
ずれかをお届けします。品種・サイ
ズのご指定はできません。〔1034〕
サイズは400g ～500g・価格は
821円～1,026円（税込）の間でお
届けします。〔1035〕サイズは600g
～1kg・価格は1,231円～2,052円

（税込）の間でお届けします。λ減
／真南風の会、他／沖縄県

沖縄八重山のパイナップル（ピーチまたはボゴール）
1034   υυ  小 1コ  950円（税込1,026円）
1035   υυ  1コ  1,900円（税込2,052円）

酸味が少ないバレリー種。国際フェアトレード認証も取得しています。
※他産地（有機・無）のものをお届けする場合があります。※検疫所でくん蒸
処理を受ける場合があります。λ有機、無／プリエイト農園／エクアドル

フェアトレード 
バナナ・エクアドル産
1043  500g 

  561円（税込606円）
毎週 9617

1044  1kg 
  976円（税込1,054円）

毎週 9620

1043

農薬や化学肥料は
極力使用しません

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

すべて産直

野菜

λ有機／さんぶ野菜ネットワーク／千葉県

さんぶ野菜ネットワークの有機人参
1045   υυ  500g  478円（税込516円）
1046   υυ  1kg  853円（税込921円）

1045

※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものをお届けする場合がありま
す。※いろいろな品種をお届けします。λ有機、無、減／常総センター、
吉沢重造、野原 茂治、他／福島県、茨城県、埼玉県、愛知県、長崎県

ほくほく食感 
じゃがいも
1049  少量500g 

  428円（税込462円）
毎週 9638

1050  1kg 
  698円（税込754円）

毎週 9641

1049

※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものをお
届けする場合があります。λ無、減／ティエラ
ス、あっぱれ天恵、他／千葉県、愛知県、長崎県

しっとり食感メークイン
1051  500g  483円（税込522円）
1052  1kg  778円（税込840円）

1051

※一部小さめのものが入る場合があります。
λ有機／やさい耕房伊勢崎、甘楽町有機農
業研究会、紀ノ川農協、他／群馬県、和歌山県

有機玉ねぎ
1053  500g  450円（税込486円）
1054  1kg  738円（税込797円）

1053

※一部小さめのものが入る場合があります。λ有
機、無／やさい耕房伊勢崎、甘楽町有機農業研究
会、紀ノ川農協、他／群馬県、和歌山県、長崎県

味噌汁で甘みを 
楽しんで玉ねぎ
1055  少量500g 

  432円（税込467円）
毎週 9644

1056  1kg 
  730円（税込788円）

毎週 9647

1055

λ有機、無／甘楽町有機農業研究会／群馬県

1057  ケルたまルビー（赤玉ねぎ）
500g 448円（税込484円） ※じゃがいもはいろいろな品種をお届けしま

す。■セット内容／じゃがいも2～5コ、玉ね
ぎ1～4コ、人参1～4本計1kg

1058  じゃが玉人参セット
計1kg 860円（税込929円）

毎週 9650

大地らくトクお届けも
ご利用いただけます

「食べ切れるか心配」の声にお応
えした、7～9種の野菜を少量規
格でお届け。旬の野菜をいろいろ
とちょっとずつ食べられます。

※畑の状況により品目が少なくなる場合があ
ります。

1016  少量多品目野菜セット（1～2人前）
1セット 2,180円（税込2,354円）

毎週 9142

お届け例お届け例

※一部太めのものが入る場合があります。※不足の場合は、ミニ大根をお届けする
場合があります。〔1059〕※上半分、下半分は選べません。〔1060〕※品質検品のた
め、カットしてお届けする場合があります。λ有機、無、減／北軽井沢有機ファミリ
ィ、吉沢 重造、福井忠雄、他／茨城県、群馬県、埼玉県、千葉県、山梨県、新潟県

大根
1059   υυ  1/2本 

  298円（税込322円）
毎週 9653

1060  1本 
  398円（税込430円）

毎週 9656

1059

煮物や浅漬け、炒め物などでどうぞ。
※泥付き、葉をカットしてお届けする場合がありま
す。λ有機、無、減／鹿吉、くらぶち草の会、北軽井沢
有機ファミリィ、他／茨城県、群馬県、埼玉県、千葉県

1061  浅漬けで食感を楽しんで 
かぶ

400g 348円（税込376円）

λ有機／みちのく有機共同農場／青森県

1062   υυ  青森・佐々木さんの 
有機長いも

200g 438円（税込473円）

こくのある甘みと豊かな香りこくのある甘みと豊かな香り

1041

※複数の小規模産地から届くため、熟度が異なる場合がありま
す。青みのある状態で届いた場合は室温で追熟してください。
※他産地（有機・無）のものをお届けする場合があります。※検疫
所の判断でくん蒸処理を受ける場合があります。※売り上げ金の
うち100g当たり1円を、「互恵のためのアジア民衆基金」として積
み立てます。λ無／オルター・トレード・ジャパン／フィリピン

バランゴンバナナ
1041  500g 

  555円（税込599円）
毎週 9611

1042  1kg 
  940円（税込1,015円）

毎週 9614

9126号毎週 0000 大地らくトクお届け対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。
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彩り豊かな旬野菜。
夏の味覚をお届け
とうもろこしやトマトなど、この時
季ならではの味覚を厳選してお届
け。彩りの良い野菜で食卓を華や
かに！

■セット内容／レタス1コ、きゅうり200g、とうも
ろこし1本、ミニトマト150gもしくはトマト250g、
ピーマン150gもしくはなす200g 計5品をお届け

1019  夏の食卓彩り野菜セット
1セット 1,650円（税込1,782円）

セット例セット例

λ減／岡村グループ／群馬県、埼玉県

1064   υυ  ねばトロ大和いも
350g 588円（税込635円） λ無、減／深田 友章、藤川 春雄、丸忠園芸組

合、他／埼玉県、宮崎県

1065   υυ  ごぼう
200g 358円（税込387円）

毎週 9695

λ有機／いわみ地方有機野菜の会、やさか
共同農場、他／島根県

1066   υυ  島根の有機小松菜
200g 398円（税込430円）

λ有機／ふしちゃんファーム、野菜くらぶ、
いわみ地方有機野菜の会、他／茨城県、群馬
県、千葉県、島根県

1067   υυ  有機小松菜
200g 348円（税込376円）

λ有機、無／ふしちゃんファーム、野菜くら
ぶ、くらぶち草の会、他／茨城県、群馬県、埼
玉県、千葉県、島根県

1068   υυ  小松菜 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

200g 328円（税込354円）

毎週 9659

λ有機、無／くらぶち草の会、ふしちゃんファ
ーム、いわみ地方有機野菜の会、他／北海道、
茨城県、群馬県、埼玉県、千葉県、島根県

1069   υυ  だし醤油でおひたしに 
ほうれんそう（栽培期間中節減対象農薬不使用）

150g 398円（税込430円）

毎週 9662

※葉がやわらかいので、日持ちがしません。な
るべくお早めにお召し上がりください。※保存
する場合は冷蔵庫の野菜室で、冷気が当たら
ないように保存してください。λ無／水戸菜
園／茨城県

1070   υυ  洗って盛るだけで 
さっと華やか!ベビーレタスミックス

45g 398円（税込430円）

λ有機、無／阪本 吉五郎・啓一、いわみ地方
有機野菜の会、他／東京都、島根県

1071   υυ  豊かな味と香りルコラ
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

50g 328円（税込354円）
※傷みやすいのでお早めにお召し上がりくださ
い。λ有機／HATAKEカンパニー／茨城県

1072   υυ  有機ベビーリーフ
30g 318円（税込343円） λ有機、無、減／いわみ地方有機野菜の会、

さんぶ野菜ネットワーク、ふしちゃんファー
ム、他／茨城県、千葉県、群馬県、東京都、島
根県

1073   υυ  水菜 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

150g 328円（税込354円）

λ無／阪本 吉五郎・啓一、他／東京都

1074   υυ  若草色のやわらかべか菜 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

200g 358円（税込387円）

下処理しないで調理でき、和洋中のどれ
にも合う万能野菜。
λ有機、無／くらぶち草の会、野菜くらぶ、ユ
ニオンファーム、他／茨城県、群馬県、千葉県

1075   υυ  チンゲンサイ 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

200g 318円（税込343円）
別名は「空芯菜」。強火でサッと炒め、シャ
キシャキ感を残すとおいしいです。味付
けはお好みで。
λ無／あゆみの会、他／茨城県、千葉県

1076   υυ  にんにくと炒めてエンサ
イ（栽培期間中節減対象農薬不使用）

150g 318円（税込343円）
山形県置賜地方を中心に栽培されている伝統野菜。さ
っとゆがいて、おひたしや和え物にするとおいしいです。
λ有機、無／おきたま興農舎、寺島農場、さん
ぶ野菜ネットワーク／山形県、千葉県

1077   υυ  シャキシャキおかひじき 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

80g 398円（税込430円）

※軟白部のやや短い分けつねぎをお届けする
場合があります。λ減／飯塚  一実、他／茨
城県、埼玉県、千葉県、神奈川県

1079  生でもやわらか長ねぎ
300g 338円（税込365円）

毎週 9668

λ減／飯塚  一実、紫雲寺土の会、他／茨城
県、千葉県、神奈川県、新潟県

1080   υυ  ムキねぎ（カット）
200g 388円（税込419円）

毎週 9698

小口切りにして冷凍保存すると重宝します。
λ有機、無／おきたま興農舎、いわみ地方有機
野菜の会、大地と自然の恵み、他／山形県、千葉
県、島根県、高知県

1081   υυ  刻んで冷凍もOK 
葉ねぎ（青ねぎ）

100g 323円（税込349円）

λ有機／無農薬生産組合／宮城県

1082   υυ  石井さんの有機・シャキシャキ香りニラ
100g 318円（税込343円）

すぐに使わないものは好みの長さにカット
して冷凍すれば１カ月近く保存がききます。
λ有機、無／無農薬生産組合、大地と自然の恵
み、天谷 幸男、他／宮城県、栃木県、高知県

1083   υυ  おひたしでどうぞニラ
100g 298円（税込322円）

毎週 9665

行者にんにくとニラを交配した野菜で
す。卵と炒めればひと味違うニラ玉に！
λ無／おきたま興農舎／山形県

1084   υυ  行者にんにくとニラのかけ合わせ 
行者菜

80g 278円（税込300円）
※新生姜は皮が薄いので、キズが入りやすく
傷みにつながるため、使う直前に土を洗い流
すことをおすすめします。λ有機、無、減／高
生連、他／高知県

1085   υυ  高知の新生姜（泥付き）
100g 443円（税込478円）

λ有機／大地と自然の恵み／高知県

1086   υυ  有機バラにんにく
40g 238円（税込257円）

※形や大きさがふぞろいで、割れて粒になったものもお
届けします。カビが出やすいので、届いたらすぐに外皮
を剥き、新聞紙等に包んでポリ袋に入れ、冷蔵か小分け
して冷凍で保管してください。λ有機、無／大地と自然
の恵み、森野 竜市、他／青森県、徳島県、高知県、長崎県

1087   υυ  大地のもったいナイふぞろいにんにく
100g 398円（税込430円）

の大地

λ有機／矢澤園芸、ひさまつ農園／茨城県

1088  有機青じそ
10枚 288円（税込311円）

λ有機／矢澤園芸／茨城県

1089  有機スイートバジル
15g 318円（税込343円） 茎や根はより香りが強いのでスープの隠

し味にも。
λ有機／ふしちゃんファーム、他／茨城県

1090  有機パクチー
30g 398円（税込430円）

鮮度を味わうなら、カットして外葉から中
心まで一気に食べるのがおすすめ。
λ有機、無、減／北軽井沢有機ファミリィ、くら
ぶち草の会、野菜くらぶ、他／群馬県、長野県

1091   υυ  レタス
1コ 398円（税込430円）

毎週 9671

肉味噌や焼肉を包んでどうぞ。
λ有機、無、減／くらぶち草の会、北軽井沢有
機ファミリィ、野菜くらぶ、他／群馬県、長野県

1092   υυ  海苔塩ごま油でサラダに 
サニーレタス

1コ(150g) 328円（税込354円） 定番のシーザーサラダ以外にも炒めたり
煮込んでもおいしいレタスです。
λ有機、無、減／くらぶち草の会、他／茨城
県、群馬県

1093   υυ  炒飯にもおすすめ 
ロメインレタス

1コ 360円（税込389円）

λ有機、無、減／北軽井沢有機ファミリィ、く
らぶち草の会、他／群馬県、茨城県

1094   υυ  焼き肉を包んで 
グリーンリーフ

1コ 328円（税込354円） 葉をむしり、茎をスライスしてサラダに。
にんにくをきかせた炒め物にも。
※赤紫色の品種をお届けする場合があります。λ無／く
らぶち草の会、あゆみの会、他／茨城県、群馬県、宮崎県

1095  地中海野菜カーリーケール 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）

70g 378円（税込408円）

●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。  ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　※写真はイメージです。10 126号
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※ 「頒布会」はお届けごとに一口分の金額をご請求いたします。コースの
内容やお届けスケジュールなど詳しくは「お買い物サイト」からご確認
ください。

食卓を彩る
おいしい

頒布会
（定期サービス）

詳しくは
webでご紹介！

1回581円（税込）と1回581円（税込）と
お手ごろ価格に！お手ごろ価格に！
人気の枝豆食べ比べがお手ごろ
価格にリニューアル！ 毎週異なる
品種の豊かな味わいをお楽しみく
ださい。

※128号～139号の期間に全12回お届け予
定です。詳しくはお買い物サイトまたは同時
配布チラシをご覧ください。

※総額6,456円（税込6,972円）

λ有機、無、減／くらぶち草の会、北軽井沢
有機ファミリィ、野原 茂治、他／茨城県、群馬
県、千葉県、神奈川県

キャベツ
1096   υυ  1/2コ 

  328円（税込354円）
毎週 9677

1097  1コ 
  418円（税込451円）

毎週 9674

1097

※筋が気になる方は下半分ほどをピーラーな
どで皮むきしてください。λ無、減／熊本セー
フティベジフル、長崎有機農業研究会、植村
隆昭グループ、他／山形県、香川県、長崎県、
熊本県

1098   υυ  さっと炒めて 
グリーンアスパラガス

100g 498円（税込538円）

λ減／北軽井沢有機ファミリィ、他／群馬県

高原の白菜
1100   υυ  1/4コ  258円（税込279円）
1099   υυ  1/2コ  368円（税込397円）

1100

葉は刻んでスープなどで煮込むと味にこくが出ます。
※外葉がかたい場合は、加熱調理にご利用くだ
さい。λ減／野菜くらぶ、他／群馬県、静岡県

グリーンセロリ
1101   υυ  200g  298円（税込322円）
1102  500g  698円（税込754円）

1101

※やや青めの状態でお届けする場合がありま
す。その際は常温でヘタを下にして追熟し、
赤みが回りましたらお召し上がりください。
λ有機／肥後あゆみの会、野菜の城、他／北
海道、長野県、愛知県、熊本県

1103  有機トマト
400g 798円（税込862円）

〔1106〕送料お得便（自社便）限定ご指定便(ヤマト宅急便)ではお届けできません。※やや青め
の状態でお届けする場合があります。その際は常温でヘタを下にして追熟し、赤みが回りました
らお召し上がりください。〔1106〕※大きさ、形が不ぞろいのもの、ヘタのまわりに割れやキズの
入ったものをお届けする場合があります。λ有機、無、減／福島わかば会、肥後あゆみの会、野
菜の城、他／北海道、岩手県、福島県、群馬県、埼玉県、長野県、愛知県、徳島県、長崎県、熊本県

酸味と甘みの 
バランスがとれたトマト
1104  400g 

  648円（税込700円）
毎週 9680

1105  800g  1,280円（税込1,382円）
1106  徳用3.4kg箱  3,980円（税込4,298円）

1104

θ大豆

1129   υυ  頒布会  
コクあま!夏の味自慢枝豆めぐり
1口（全12回） 各回200ｇ 538円（税込581円）

イメージイメージ

有機栽培で高糖度を目指しました。
※特殊な栽培方法のため果実が小さいので
ご注意ください。λ有機／飯田農園／愛知県

1107   υυ  有機deちょい甘（ミニトマト）
130g 780円（税込842円） ※不足の場合は欠品とさせていただき、代用でのお

届けはしません。※丸い品種、細長い品種どちらかを
お届けします。※大きさにより個数にバラつきがあり
ます。λ有機／丸和、ユニオンファーム、大地と自然
の恵み、他／茨城県、千葉県、長野県、愛知県、高知県

1108   υυ  有機ミニトマト
150g 468円（税込505円）

ヘタから傷みやすいので、すぐにヘタを取り除く方が日持ちします。
※丸型を代用でお届けする場合があります。※大きさにより個数にバラつきが
あります。λ有機、無、減／福島わかば会、他／岩手県、山形県、宮城県、福島
県、群馬県、茨城県、千葉県、長野県、徳島県、高知県、熊本県、長崎県、沖縄県

1109   υυ  パリッと食感 
ミニトマト（細長型他）

150g 412円（税込445円）
ヘタから傷みやすいので、すぐにヘタを取り除く方が日持ちします。
※細長型を代用でお届けする場合があります。※大きさにより個数にバラつきがあり
ます。λ有機、無、減／高生連、丸和、ユニオンファーム、他／岩手県、山形県、宮城県、
福島県、群馬県、茨城県、千葉県、長野県、徳島県、高知県、熊本県、長崎県、沖縄県

ジューシー!ミニトマト
1110   υυ  丸型他 150g 

  412円（税込445円）
毎週 9683

1111   υυ  徳用 300g  732円（税込791円）

1110

※四葉きゅうりを代用でお届けする場合があります。λ有
機、無、減／福島わかば会、阿部豊、野菜の城、他／北海道、
福島県、茨城県、群馬県、千葉県、長野県、愛知県、宮崎県

パリッとみずみずしい 
きゅうり
1112   υυ  少量200g  378円（税込408円）
1113   υυ  300g 

  458円（税込495円）
毎週 9686

1114   υυ  徳用500g  700円（税込756円）

1112

きゅうり自身が水分を
守るために出す白い
粉を「ブルーム」と呼
び、おしろいのような
見た目からおしろいき
ゅうりと名付けられま
した。みずみずしい味
わいが保たれます。
※四葉きゅうりを代用で
お届けする場合があり
ます。λ減／福島わか
ば会、くらぶち草の会／
福島県、群馬県

1115   υυ  おしろいきゅうり
少量200g 388円（税込419円）

みずみずしい「ブルーム」付きですみずみずしい「ブルーム」付きです

※軽微な擦れ傷や曲がり、変形果でのお届け
となります。λ減／石田茄子／愛知県

1116  徳用大地のもったいナイとろ～り旨なす
500g 915円（税込988円）

の大地

お味噌汁の具やソテーなど、火を通せば
とろ～り食感が楽しめます。
λ減／石田茄子／愛知県

1117  石田さんのとろ～り旨なす
1本 598円（税込646円） なす専業農家こだわりの栽培。緻密な果

肉と、なすそのものの味がさまざまな料
理に向いています。
λ減／石田茄子／愛知県

1118  石田さんの輝楽なす
2本 548円（税込592円）

紫色は「ナスニン」と呼ばれるアントシアニンで、
最近その抗酸化性についての研究も盛んです。
λ無、減／野菜くらぶ、真南風の会、瀬山 明グループ、他／北海道、
福島県、群馬県、茨城県、埼玉県、千葉県、静岡県、高知県、沖縄県

1119  皮までおいしい彩やか 
なす

200g 448円（税込484円）

毎週 9692

λ有機／ブルーファーム、アビオスファーム、
他／千葉県、宮崎県、熊本県、沖縄県

1120  有機ピーマン
150g 398円（税込430円） じつは栄養は種とワタに集中しています。ヘ

タだけ除いて種もワタも使うのもありです。
λ有機、無、減／ブルーファーム、宮崎アグリアート、さんぶ野菜ネット
ワーク、他／岩手県、群馬県、茨城県、千葉県、宮崎県、熊本県、沖縄県

1121  にがみ少ないパリッとピーマン
150g 358円（税込387円）

毎週 9689

ハンガリー発祥のお野菜。本場では「グヤ
ーシュ」という煮込み料理にも使います。
※色は選べません。赤、黄、オレンジの中からお届けします。
λ無、減／土佐百、真南風の会、高生連／高知県、沖縄県

1122  肉厚ジューシーパプリカ
150g 443円（税込478円）

※甘長とうがらしを代用でお届けする場合が
あります。λ減／さんぶ野菜ネットワーク／
千葉県

1123  ししとう
50g 238円（税込257円）

※虫害の広がりを防ぐため先端をカットしたり、実入
りを確認するため、皮をむいてお届けする場合があ
ります。λ無／ティエラス、あっぱれ天恵／愛知県

三河の潮風とうもろこし 
（栽培期間中節減対象農薬不使用）
1126   υυ  1本  438円（税込473円）
1127   υυ  3本  1,288円（税込1,391円）

1126

※保存の場合、ワタを除いて冷蔵庫で。λ有
機、無、減／長崎有機農業研究会、他／長崎
県、沖縄県

1128   υυ  レンジにかけて切りやすく 
かぼちゃ

450g 495円（税込535円） ゆでてマヨネーズと少量のめんつゆで和え
て白ごまをちらすのも簡単＆おすすめです。
λ有機、無、減／長崎有機農業研究会、鳥次 初
枝、他／茨城県、群馬県、長野県、長崎県、沖縄県

1130   υυ  塩炒めでうまみを堪能 
いんげん

80g 328円（税込354円）

くせの少ない夏野菜。
てんぷらや炒め物で
どうぞ。
※黄色いズッキーニを
お届けする場合があり
ます。λ有機、無／くら
ぶち草の会、野 菜くら
ぶ、さんぶ野菜ネットワ
ーク、他／北海道、群馬
県、埼玉県、千葉県、長
野県、山梨県、静岡県

1132  オリーブオイルで炒めて 
ズッキーニ

1本 298円（税込322円）

くせの少ない夏野菜の定番くせの少ない夏野菜の定番

λ有機／くらぶち草の会、瀬山明グループ、
野菜くらぶ、他／群馬県、埼玉県、千葉県、長
野県

1131  有機ズッキーニ
1本 328円（税込354円）

λ無／おきたま興農舎／山形県

1133  おきたまのタカノツメ（赤唐辛子）
10g(8本以上) 318円（税込343円）

1134   υυ
ブロッコリーの新芽（温泉水と天日塩のミネラルで栽培）

1束 146円（税込158円）
恵那峡の温泉水と内モンゴル産の天日塩で栽培。送料お
得便（自社便）限定ご指定便(ヤマト宅急便)ではお届けでき
ません。※可食部約30g。※消費期限はお届け日の翌日で
す。λサラダコスモ（岐阜県中津川市）ε着日含め2日保証

1135   υυ
有機緑豆もやし 200g

200g 92円（税込99円）
有機JAS認証の緑豆もやしです。長野県駒ヶ根市の工場の地下
水だけを使って育てました。送料お得便（自社便）限定ご指定便(
ヤマト宅急便)ではお届けできません。※消費期限はお届け日の翌
日です。λサラダコスモ（長野県駒ヶ根市）ε着日含め2日保証

毎週 9701

日本各地の珍しい品種をお届けします。
※価格は上限648円（税込）。

1776   
日本むかし野菜
野菜または果物1～2品目 600円（税込648円）

毎週 9184
イメージイメージ

枝豆生産者の一人、三枝晃男さん（埼玉県志木市）枝豆生産者の一人、三枝晃男さん（埼玉県志木市）

11126号毎週 0000 大地らくトクお届け対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。
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菌床だけでなく、
栽培施設内も農薬不使用

しいたけは原木栽培のみ

きのこ

λ無／キノコ村／長野県

1136   υυ  だしが魅力たもぎたけ
60g 398円（税込430円） 株採りですので、風味豊かでシャキシャ

キした食感が楽しめます。
λ無／熊谷伊兵冶ナメコ生産所／山形県

1138   υυ  なめこ
120g 338円（税込365円）

毎週 9707

轟まいたけのうまみは
唯一無二の味わい
できるだけ天然の環境に近づけて
育てた、肉厚で香り豊かな舞茸で
す。炊き込みごはんや炒め物にし
ても、存在感を失わずおいしくい
ただけます。

λ無／妙義産業／群馬県

1140   υυ  肉厚で香り楽しむ 轟
とどろき

まいたけ
100g 298円（税込322円）

毎週 9713

貴重になりつつある原木栽培の
しいたけです。焼いて醤油をた
らすなど、まずはシンプルな調理
で濃いうまみをご堪能ください。
※日曜お届けの方は本品の「大地
らくトクお届け」をご利用いただ
けません。λ無／菌興椎茸協同
組合、熊本セーフティベジフル、
甘楽町有機農業研究会、他／群
馬県、長野県、岐阜県、静岡県、愛
知県、鳥取県、広島県、熊本県

1137   υυ  生しいたけ（原木栽培）
100g 498円（税込538円）

原木栽培ならではの豊かな味わい原木栽培ならではの豊かな味わい

毎週 9704

軸をカットし、洗ってパック詰めしまし
た。さっと洗ってお味噌汁やなめこおろ
しにすぐ使えて便利です。
λ無／熊谷伊兵冶ナメコ生産所／山形県

1139   υυ  大き目サイズが魅力洗いなめこ
100g 258円（税込279円）

毎週 9710

λ無／マッシュハウス最上／山形県

1141   υυ  みちのく最上のまいたけ
100g 313円（税込338円）

野生のえのきたけを元に作った品種です。一般的な
えのきと比べ、軸がやや太く、大きな傘が特徴です。
品種の特性で傘にぬめりがある場合があります。
※不足の場合、えのきたけ（ホワイト）をお届け
する場合があります。λ無／キノコ村／長野県

1142   υυ  えのきたけ（ブラウン）
200g 338円（税込365円）

毎週 9716

λ無／丸金／長野県

1143   υυ  えのきたけ（ホワイト）
100g 213円（税込230円）

λ無／キノコ村／長野県

1144   υυ  ジャンボひらたけ
60g 368円（税込397円）

λ無／戸隠山／長野県

1145   υυ  ぶなしめじ
100g 278円（税込300円）

毎週 9719

ぷりっとおいしい
栄養満点の有機生きくらげ
栄養満点な有機生きくらげは、健
康を気遣う方におすすめ。ぷりっ
と食感がたまりません。冷やし中
華や卵との相性も抜群です。

※表面の白い粉は胞子です。水洗いしてお使
いください。λ有機／きのこ屋／長崎県

1147   υυ  有機生きくらげ
80g 403円（税込435円）

λ無／栗の木農園／長野県

1146   υυ  手間なし徳用ほぐしぶなしめじ
300g 580円（税込626円）

毎週 9722

輪切りにしてバター醤油炒めもおすすめ
です。
λ無／北村きのこ園／鳥取県

1148   υυ  エリンギ（きのこ）
100g 315円（税込340円）

毎週 9725

アヒージョやオムレツの具にも。風味を
損なうので水洗いせず、汚れを拭き取る
程度に。
λ有機、無／舟形マッシュルーム／山形県

1150   υυ  ホワイトマッシュルーム
100g 398円（税込430円）

ソテーにすることで水
分が飛び、うまみが凝
縮されます。
λ有機、無／舟形マッシ
ュルーム／山形県

1149   υυ  ブラウンマッシュルーム
100g 398円（税込430円）

旬の食材とソテーでどうぞ旬の食材とソテーでどうぞ

キノコ村オリジナルのえのきだけ（ブラウン）や
野生種えのきだけ、ひらたけなどのセットです。
■セット内容／タモギタケ、ヒラタケ、トキイロヒラタケ、ヤ
ナギマツタケ、エノキダケ、エリンギの中から、3～4種類
をセットにしてお届けします。λ無／キノコ村／長野県

1151   υυ  信州・キノコ村のきのこセット
150g 598円（税込646円）

セット例セット例

冷凍野菜
水煮など

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

海外製品はオーガニック

できるだけ農薬や化学肥料に
頼らない野菜を使用

国産契約栽培野菜を優先
1152   ττ
使い方いろいろ 北海道十勝産そのままマッシュポテト
450g(150g×3袋) 739円（税込798円）
サラダはもちろん、コロッケのたねやスー
プなどにも使い勝手良し。冷凍で常備し
ておくと何かと便利。λジェイエイめむ
ろフーズ（北海道芽室町）

1153   ττ
大地を守る会の 北海道産冷凍栗かぼちゃ

500g 698円（税込754円）

大地を守る会の生産
者の北海道産かぼち
ゃを、急速冷凍しまし
た。使いたい分だけ取
り出せます。λマルマ
ス（北海道森町）

限定 1000

ほくほく甘い、カット済み栗かぼちゃほくほく甘い、カット済み栗かぼちゃ

1154   ττ
九州産冷凍ささがきごぼう（特別栽培ごぼう使用）

200g 461円（税込498円）
九州産の新鮮なごぼうをささがきにして
バラ凍結。下ごしらえ済みなので、そのま
ま料理にご使用いただけます。λイシハ
ラフーズ（宮崎県都城市）

1155   ττ
菜種油で揚げた お手軽便利な国産揚げ茄子

200g 600円（税込648円）

茄子を使いやすい大
きさにカットしてある
ので、煮びたしや炒め
物に便利です。λニ
ッコー（神奈川県大和
市）

限定 1000

煮びたしや炒め物に便利な素揚げ煮びたしや炒め物に便利な素揚げ

1156   ττ
宮崎県産 冷凍ほうれん草（バラ凍結）

300g 646円（税込698円）
宮崎県で、できるだけ農薬を使わずに栽
培したほうれん草を、一口サイズにカット
してバラ凍結。常備品にどうぞ。λ王隠
堂農園（奈良県五條市）

1157   ττ
九州産冷凍むきえだまめ（特別栽培）

150g 461円（税込498円）
自社農場で栽培した枝豆を収穫後、新鮮
なうちに加工・パックして急速凍結。旬の
味、美しい色合いを楽しめます。λイシ
ハラフーズ（宮崎県都城市）θ大豆

1158   ττ
山形県産 おきたま興農舎の冷凍枝豆

250g 683円（税込738円）
おきたま興農舎で農薬に頼らず栽培さ
れた、茶豆も含めた品種の枝豆を、収穫
後蒸し上げて急速冷凍。λ高橋徳治商店
（宮城県東松山市）θ大豆

毎週 0000 大地らくトクお届け対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。 登録するとお届けごとにプラスポイント   が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。12 126号
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30ページでは
「パックごはん」や「冷凍のごはん」類を
ご紹介しています。そちらもご覧ください。

▶▶▶▶▶▶▶▶

米
昨秋の新米販売開始以降、お客様からのご注文が増え続け、市場価格高騰の影響もあり、
2024年産のお米の在庫が大きく減少してしまいました。そのため、しばらくの間、取り扱い商
品数の縮小や少量規格での販売対応とさせていただき、下記の通りお届けについても制限さ
せていただきます。

【お米（もち米以外）のご注文】
お一人様１点までのご注文とさせていただきます。ご注文が集中しているため、欠品する可能
性が高いことをあらかじめご了承ください。

【大地らくトクお届け登録】
新規でのご登録の受付は休止しております。登録を解除されますと再登録ができない状況に
なっておりますので、ご注意ください。また、2点以上ご登録の場合は１点のご登録に変更さ
せていただいております。

しばらくの間、ご不便をおかけしますが、なにとぞご理解いただきますよう、お願い申し上げます。

しばらくの間
お米の販売を
縮小させて
いただきます

電力を使わない天然雪のエコな貯蔵庫電力を使わない天然雪のエコな貯蔵庫

自社農場で農薬を使
わずに栽培した、九州
産にんにくを使用し
ました。刻む手間が不
要な、みじん切りタイ
プ。λベストアメニテ
ィ（福岡県久留米市）

1159   ττ
九州産 冷凍きざみにんにく（農薬不使用）

50g 698円（税込754円）

新潟県産の大豆・青
大豆、北海道産の金
時豆・白いんげんをミ
ックス。冷蔵品なので
サッと使えます。λか
じかわ農場食品（新潟
県新発田市）δ着日
含め45日保証θ大豆

1160   υυ
4種のミックスビーンズの水煮

150g 368円（税込397円）

転換期間中有機大豆
を使用して有機生産
者を応援。ほんのり塩
味でサラダのちょい
足しや小腹が空いた
ときにも。λだいずデ
イズ（兵庫県神戸市）
θ大豆

1161
このままつまめる 有機蒸し大豆（食べきりサイズ）5袋

40g×5袋 808円（税込873円）

1162
国産有機蒸し大豆
180g(60g×3パック) 644円（税込696円）
ふっくらと蒸した国産有機大豆です。そ
のままサラダやスープに加えて。使い切
りやすい3パック入り。λプロスペリティ
（大阪府大阪市）θ大豆

1163
スープやサラダに ほっくり、ふっくら 有機蒸しひよこ豆（2パック）

50g×2袋 540円（税込583円）
素材の味をそのままに有機ひよこ豆だけ
を蒸しあげました。使い切りパック。λプ
ロスペリティ（大阪府大阪市）

皮むきから袋詰めま
で一貫製造した有機
たけのこの水煮。保
存料不使用でたけの
こ本来の風味を楽し
めます。λクローバ
ー食品（大分県豊後
高田市）δ着日含め
60日保証

1164
大分県産有機竹の子スライス

80g 555円（税込599円）

国産たけのこの水煮
を細切りにしました。
開けてすぐに使えま
す。チンジャオロウス
ーやスープなどにど
うぞ。λクローバー
食品（大分県豊後高
田市）δ着日含め60
日保証

1165
大分県産有機竹の子細切り

80g 555円（税込599円）

限定 1000

完熟のピークを逃さ
ず、甘みと酸味のバラ
ンスを見極めて加工。
そのままはもちろん、
牛乳やヨーグルトな
どと合わせて、幅広く
楽しめます。■原産国
／フィリピンλナカ
シン冷食（鹿児島県い
ちき串木野市）

1167   ττ
とろ～り甘い 冷凍カットマンゴー（バラ凍結）

200g 554円（税込598円）

2001
国産 たけのこ水煮 

（縦割り）
120g  
790円（税込853円）
λミヤハラフーズ（静岡県静
岡市）δ着日含め60日保証

2002
うずらの卵の水煮 

（ツインパック）
6コ×2パック  
450円（税込486円）
λ食通（東京都世田谷
区）θ卵

提携米大潟村あきたこまち（栽培期間中節減対象農薬不使用）
1169  白米 2kg  2,400円（税込2,592円）
1170  玄米 2kg  2,300円（税込2,484円）
日本で2番目に大きな湖だった八郎潟を干拓し、広大な稲作地帯とな
った大潟村からお届けします。※おひとり様1点までのご注文とさせ
ていただきます。ご注文が集中しているため、欠品する可能性が高い
ことをあらかじめご了承ください。λ無／ライスロッヂ大潟／秋田県

雪蔵氷温熟成 雪温精法 宮城つや姫
1168  白米 2合(300g)×5パック  1,680円（税込1,814円）
人気銘柄宮城つや姫を、魚沼「吉兆楽」の技術でさらにお
いしく。雪蔵保管したお米を、氷温熟成で仕上げ、さらに
雪温精法で低温のまま精米。窒素充填で鮮度保持した、
使い切り2合用。※おひとり様1点までのご注文とさせて
いただきます。ご注文が集中しているため、欠品する可
能性が高いことをあらかじめご了承ください。λ減／ラ
イスネット仙台／宮城県

宮城ひとめぼれ
1171  白米 2kg  1,980円（税込2,138円）
1172   胚芽米  2kg  2,010円（税込2,171円）
やや大粒に炊き上がるのが特徴で、適度な粘りがあり、口当
たりはさっぱりしています。やわらかめに炊くのがおすすめ。
※おひとり様1点までのご注文とさせていただきます。ご注
文が集中しているため、欠品する可能性が高いことをあらか
じめご了承ください。λ減／ライスネット仙台／宮城県

新潟新之助
1173   無洗米  白米 2kg  2,200円（税込2,376円）
1174  玄米 2kg  2,100円（税込2,268円）
新潟県で育種された2017年販売開始のコシヒカリ系統の新品種。
程よい粒感で、コクと甘みが豊か。冷めても硬くなりにくくおいしさ
が持続します。※おひとり様1点までのご注文とさせていただきま
す。ご注文が集中しているため、欠品する可能性が高いことをあら
かじめご了承ください。λ減／オブネット＆イケメン会／新潟県

雑穀類
豆類

できるだけ農薬や
化学肥料に頼らない
原料を使用

国産契約栽培を優先

海外産の場合は
オーガニックを使用

長年愛されているロ
ングセラーのもち米
の白米。粘りの強さと
コシの良さが特徴で
す。※予定品種：羽二
重、他。λ有機／清水
光男、他／滋賀県、石
川県、宮城県、山形県

1175
有機もち米白米
白米 2kg 2,280円（税込2,462円）

北海道江別の土、水、豊かな自然で育ち、自
然乾燥で風味良く仕上げました。赤飯はも
ちろん、あんこにしていろいろな甘味をお
楽しみください。λ無／金井修一／北海道

1176
北海道・金井さんの大納言小豆

250g 880円（税込950円）

白米に食物繊維や
ミネラルをプラス
有機大麦「シュンライ」の押麦。白
米には少ないカルシウムやカリウ
ム、水溶性食物繊維を含みます。
麦ごはんやボイルしてサラダにど
うぞ。

λ古代米浦部農園（群馬県藤岡市）

1179
有機押麦シュンライ

300g 880円（税込950円）

古代米や胚芽押麦、発芽玄米など12種類の穀物をブレン
ド。白米に混ぜて炊いてください。■セット内容／発芽玄
米、緑米、紫米、赤米、胚芽押麦、押麦、あわ、きび、ひえ、高き
び、発芽玄米（赤米）、焼発芽玄米λ葦農（佐賀県江北町）

1177
穀物満彩（穀物ブレンド）

500g 3,100円（税込3,348円）

毎週 9387 隔週 9388

1178
七福豊穣米の素

500g 2,037円（税込2,200円）

厳選された国産の雑
穀や米、麦を使用。雑
穀を手軽に摂取でき
ます。※炊飯時、お好
みの量を加えて炊い
てください。■内容／
大麦（押し麦）、黒米、
赤米、あわ、きび、ひえ、
アマランサスλマゴメ
（東京都八王子市）

7種の食感・風味が楽しめる雑穀7種の食感・風味が楽しめる雑穀

必要な分だけ取り出
せるので冷凍庫にス
トックしておくと便利
です。
λ無／農事組合法人増
野／長野県

1166   ττ   
信州のブルーベリー（冷凍）

100g 714円（税込771円）

今週の米（有機・無） 今週の米（減）
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今週の食卓に

仕
上
げ
だ
け
！

仕
上
げ
だ
け
！

下
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ら
え
い
ら
ず
。

下
ご
し
ら
え
い
ら
ず
。

あ
と
は
最
後
の

あ
と
は
最
後
の

つなぎにすり身を使わずつなぎにすり身を使わず
天然エビがぷりぷり！天然エビがぷりぷり！

粉をまぶしてバラ凍結。粉をまぶしてバラ凍結。
凍ったまま揚げるだけ凍ったまま揚げるだけ

冷凍のまま湯せん5分で冷凍のまま湯せん5分で
秋鮭塩焼きができ上がり秋鮭塩焼きができ上がり

甘め特製ダレで炊き上げ甘め特製ダレで炊き上げ
骨までほろりとやわらか骨までほろりとやわらか

北海道産の秋鮭を塩のみで焼き上げました。
冷凍のまま約5分湯せんするだけで、簡単にし
っとりした焼き鮭を楽しめます。■漁場／北海
道λティーフーズ・ジャパン（千葉県館山市）

1237   ττ
湯せんでしっとり 北海道産秋鮭塩焼き
160g(2切) 1,054円（税込1,138円）

新鮮なイワシを、佃煮風のちょっと甘めの特製
のタレで、じっくりと炊き上げました。骨までや
わらか。■漁場／太平洋λ山徳平塚水産（宮城
県石巻市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1244
骨まで食べられる!温めるだけ 浅炊きいわし

2尾 646円（税込698円）

限定 1000

つなぎに魚のすり身を使わず、ぷりぷりと
した天然のエビだけを使いました。フライ
パンで揚げ焼きできます。λ大関食品（大
分県宇佐市）θえび・小麦・卵・乳・大豆

1253   ττ
フライパンで 天然えびカツ

180g(4枚) 896円（税込968円）

限定 1000 1/4週 9502

小さめサイズのアジを厳選し、粉をまぶしてバ
ラ凍結しました。凍ったまま揚げて、塩こしょう
や南蛮漬けでどうぞ。■漁場／鹿児島県λ中野
水産（鹿児島県阿久根市）δ着日含め30日保証

1257   ττ
鹿児島県産 豆あじ唐揚げ

200g 554円（税込598円）

塩素系殺菌剤
不使用が原則

酸化・退色防止等の
薬剤不使用が原則

国産の水産物を優先

刺身・切身
エビ・カニ・貝類

1回のみの凍結で下処理した、鮮度の良い高知県
産カツオが原料。わら焼きで仕上げた香ばしさが
特徴です。■漁場／高知県λ土佐佐賀産直出荷組
合（高知県黒潮町）δ着日含め45日保証［生食可］

1181   ττ
本格わら焼きで香ばしい!土佐一本釣り鰹タタキ

100g 1,013円（税込1,094円）
1回のみの凍結で下処理した、鮮度の良い高知県
産カツオをわら焼きで仕上げました。お得な2パッ
ク入り。■漁場／高知県λ土佐佐賀産直出荷組合
（高知県黒潮町）δ着日含め45日保証［生食可］

1182   ττ
徳用・本格わら焼きで香ばしい!土佐一本釣り鰹タタキ
100g×2パック 1,807円（税込1,952円）

使い勝手の良い
皮なしフィーレ
鹿児島県近海のアジを、皮なしの
フィーレにしました。解凍後、カッ
トして刺身はもちろん、寿司ネタや
サラダなどでどうぞ。

■漁場／鹿児島県λ中野水産（鹿児島県
阿久根市）δ着日含め30日保証［生食可］

1180   ττ
鹿児島県産あじ刺身

100g 776円（税込838円）

天然ものの南マグロです。程よい脂のり、
きめ細かな身質、ほのかな甘みが楽しめ
ます。■漁場／インド洋λマストミ（徳島
県徳島市）δ着日含め7日保証［生食可］

1183   ττ
天然南まぐろ切落し（刺身用）

70g 830円（税込896円）
厳選した原料と、身の粒感を残しつつていねい
に筋を除去して食感良く仕上げる技術がおい
しさの決め手です。■漁場／太平洋λマストミ
（徳島県徳島市）δ着日含め7日保証［生食可］

1185   ττ
まぐろすき身（ネギトロ用）
50g×2パック 970円（税込1,048円）

脂のりの良い真サバをあっさりとした酸
味に仕上げました。■漁場／九州西方沖
λ中野水産（鹿児島県阿久根市）δ着日
含め45日保証［生食可］

1187   ττ
しめさば

150g(1枚) 772円（税込834円）

1186   ττ
北海道産ほたて貝柱（生食用）

110g 1,137円（税込1,228円）

北海道で水揚げされ
たホタテの貝柱を急
速凍結。解凍後、水分
をふき取り、お好みの
大きさに切ってどう
ぞ。※白玉・赤玉は無
選別です。■漁場／
北海道λ暁魚類（千
葉県袖ケ浦市）δ着
日含め60日保証［生
食可］

濃厚なうまみ。刺身やカルパッチョに濃厚なうまみ。刺身やカルパッチョに

江戸前の寿司ネタとしても人気のコハダ。ていねいに下処理し、
純米酢で軽く〆てうまみを生かしました。※水揚げ状況により、
サイズにバラつきがあります。■漁場／鹿児島県阿久根沖λ中
野水産（鹿児島県阿久根市）δ着日含め45日保証［生食可］

1188   ττ
こはだ酢じめ

100g 504円（税込544円）
スルメイカをそうめん状にカット。かむほ
どに素材の甘みが広がります。お刺身は
もちろん、海鮮丼も◎。■漁場／北海道
沖λトナミ食品（北海道北斗市）［生食可］

1189   ττ
食べきりサイズ 北海道産するめいかそうめん

50g 832円（税込899円）
国産の真ダコをスチーム加熱。タコ本来のうま
みを引き出しながら、しっとりとやわらかに仕
上げました。■漁場／瀬戸内海、長崎県沖、釜
石港λあ印（茨城県ひたちなか市）［生食可］

1190   ττ
国産 蒸したこ

80g 1,110円（税込1,199円）

あっさりとした味わい。
刺身の他、サラダにも
やわらかな身質と、あっさりとした
味わいが特徴のビンチョウマグロ
です。刺身の他、サラダのトッピン
グなどにも。

■漁場／太平洋λマストミ（徳島県徳島
市）δ着日含め5日保証［生食可］

1184   ττ
国産天然びんちょうまぐろ（刺身用）

160g 858円（税込927円）

ねっとりとした甘みを
解凍して手軽に堪能
鹿児島県近海の天然エビ（タカエ
ビ／別名：薩摩甘エビ）の、殻と背
ワタを取り除いてお届けします。
刺身で存分に楽しめる一品です。

■漁場／鹿児島県近海λ中野水産（鹿
児島県阿久根市）δ着日含め45日保証
［生食可］θえび

1192   ττ
薩摩あまえび（刺身用）

8尾 580円（税込626円）

別名“薩摩甘エビ”と呼ばれる、ねっとりした甘みが
魅力の天然エビ。殻と背ワタを取り除いてあり便
利。■漁場／鹿児島県近海λ中野水産（鹿児島県
阿久根市）δ着日含め45日保証［生食可］θえび

1191   ττ
薩摩あまえびむきみ（刺身用）

80g 580円（税込626円）

鮮度も脂のりも良いアジを、生姜を加えた醤油
ベースのタレに漬けました。薬味と一緒にごは
んにのせるだけで丼に。■漁場／日本海λま
えた（新潟県新潟市）［生食可］θ小麦・大豆

1193   ττ
日本海産あじ漬け丼
80g(固形量60g)×2パック 1,202円（税込1,298円）

刺身

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。14 126号
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船内凍結したビンチョウマグロを、醤油ベ
ースの特製ダレに漬け込みました。■漁場
／太平洋λマストミ（徳島県徳島市）δ着
日含め15日保証［生食可］θ小麦・大豆

1194   ττ
まぐろ漬け丼用（びん長）
80g(固形量60g)×2パック 896円（税込968円）

知床の鮭を使った漬け丼。厚めにカットした身は鮭本
来の食感がしっかり。解凍してごはんにのせるだけ。
■漁場／北海道オホーツク海λ知床ジャニー（北海道
斜里町）δ着日含め30日保証［生食可］θ小麦・大豆

1195   ττ
北海道知床産 鮭漬け丼
160g(80g×2) 1,295円（税込1,399円）

厚めにカットした知床の鮭とイクラ醤油漬けの漬け
丼。ごはんにのせて、見ためも味も豪華な丼が手軽に。
■漁場／北海道オホーツク海λ知床ジャニー（北海道
斜里町）δ着日含め30日保証［生食可］θ小麦・大豆

1196   ττ
北海道知床産 鮭といくらの漬け丼
160g(80g×2) 1,694円（税込1,830円）

身がふっくらして、シコシコとした食感の日
本海北部海域産の真ダイを、醤油ベースの
タレに漬け込みました。■漁場／日本海λま
えた（新潟県新潟市）［生食可］θ小麦・大豆

1197   ττ
日本海産まだい漬け丼
80g(固形量60g)×2パック 1,202円（税込1,298円）

新潟県の発酵文化を生かした海鮮漬け。ほのかに甘い
麹に醤油ダレが加わり、魚介のうまみを引き立てます。
※７月頃までの取り扱い予定。λまえた（新潟県新潟
市）δ着日含め30日保証［生食可］θえび・小麦・大豆

1198   ττ
新潟の海鮮お宝漬け

140g 1,424円（税込1,538円）

北海道のオホーツク海で獲れる白鮭を塩のみで仕
上げました。白鮭本来のうまみとスモークが絶妙
な味わい。■漁場／北海道オホーツク海λ知床ジャ
ニー（北海道斜里町）δ着日含め30日保証［生食可］

1199   ττ
北海道産 スモークサーモンスライス

70g 924円（税込998円）
北海道で水揚げされた天然の秋鮭を三枚に
おろし腹骨を取りました。天然の鮭ならではの
しっかりした身質です。■漁場／北海道λマ
ルハニチロシーフーズ（茨城県ひたちなか市）

1200   ττ
北海道産天然秋鮭切身2切れ（腹骨取り）
140g(2切) 1,030円（税込1,112円）

養殖が難しく、きれいな環境でのみ育つとい
われる紅鮭を切身に。脂のりの良さと、深い
味わいが魅力。■漁場／オホーツク海■原
産国／ロシアλまえた（新潟県新潟市）

1201   ττ
天然紅鮭切身（うす塩味）
2切(120g) 1,060円（税込1,145円）

アレンジ自在の薄塩味。
ムニエルや煮付けに
漁獲量が少なく、市場には出回ら
ないハガツオ。調理しやすいよう、
薄い塩味を付けました。煮付けや
焼き魚はもちろん、ムニエルにし
ても。

■漁場／鹿児島県λ中野水産（鹿児島
県阿久根市）δ着日含め30日保証

1203   ττ
鹿児島県産はがつお切身（うす塩味）

2切(160g) 582円（税込629円）

新潟県に古くから伝わる製法で、約2週間手間
ひまかけて仕上げた塩鮭。北海道産秋鮭を使
用。鮭のうまみがたまりません。■漁場／北海道
λまえた（新潟県新潟市）δ着日含め60日保証

1202   ττ
職人の技熟成仕上げ塩引鮭（北海道産秋鮭）
160g(2切) 1,200円（税込1,296円）

大きな魚体のみを厳選した、薄塩仕立ての骨
取り切身です。焼きはもちろん、煮物や照り焼
きもおすすめ。■漁場／鹿児島県λ中野水産
（鹿児島県阿久根市）δ着日含め30日保証

1204   ττ
鹿児島県産さば骨取り切身（うす塩味）

2切(160g) 798円（税込862円）
脂のりが良いといわれているノルウェー産サバを使
用。カマと腹骨を取り、三枚おろしにして、薄い塩味に
仕上げました。■漁場／ノルウェー■原産国／ノルウ
ェーλアイケイ（宮城県石巻市）δ着日含め40日保証

1205   ττ
さば薄塩味切身 腹骨取り

140g(2切) 600円（税込648円）

和洋中に幅広く活躍。
下処理済みで便利です
鹿児島県で水揚げされたスルメイ
カを、内臓や足を取った後、カット
しました。解凍後、さっと水洗いし
て使えます。

■漁場／鹿児島県λ中野水産（鹿児島
県阿久根市）δ着日含め30日保証

1210   ττ
鹿児島県産するめいかカット（ゲソ、みみ入り）

190g 646円（税込698円）

お子さんやご年配の方でも食べやすい一
口大のサバの切身です。フライやソテー
などにどうぞ。■漁場／宮城県λアイケ
イ（宮城県石巻市）δ着日含め40日保証

1206   ττ
大地のもったいナイさばの一口切身
220g(8切以上) 646円（税込698円）

の大地

骨を取り、使いやすく、食べやすい一口サイズ
にカット済み。必要な分だけ解凍できるバラ
凍結です。■漁場／日本海、太平洋北部λま
えた（新潟県新潟市）δ着日含め60日保証

1207   ττ
骨取りまだら切身（一口カット）

200g 810円（税込875円）
遠洋はえ縄船で漁獲したメカジキを調理しやすい
サイズにカット。加熱しても身がやわらかく、くせの
ない味わいです。■漁場／インド洋■原産国／台
湾λマストミ（徳島県徳島市）δ着日含め10日保証

1208   ττ
ステーキにおすすめサイズ めかじき切身（はえ縄漁）

160g(2切) 948円（税込1,024円）

自社船で獲ったアカイカ（ムラサキイカ）を使いや
すいサイズにカットしバラ凍結。切れめ入りで食
べやすいです。■漁場／青森県八戸港（北西太平
洋）λ福栄（鳥取県境港市）δ着日含め60日保証

1209   ττ
厚みがあってやわらか青森県産アカイカの短冊

175g 800円（税込864円）
薬剤不使用の粗放養殖で育てたエビ。使いやすいバラ凍結
のむき身です。※売り上げ金のうち10円は、「互恵のための
アジア民衆基金」として積み立てます。■原産国／インドネ
シアλオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）θえび

1211   ττ
エコシュリンプむきみ（ブラックタイガー）

200g 1,757円（税込1,898円）
Ｌサイズよりさらに大きいサイズ。ぷりぷりとした食感が楽しめ
ます。天ぷらなどにおすすめ。※売り上げ金のうち10円は、「互恵
のためのアジア民衆基金」として積み立てます。■原産国／イン
ドネシアλオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）θえび

1212   ττ
無頭殻付エコシュリンプ特大（ブラックタイガー）

200g 1,850円（税込1,998円）

天然エビとイカのセット。工場独自の海
洋深層水漬け込み技術を駆使し、天然素
材のみで弾力のある食感を生かしまし
た。λ太海商事（山口県防府市）θえび

1213   ττ
天然えびといかのシーフードミックス

150g 599円（税込647円）

隔週 9507

エビ、イカ、ホタテ入りのシーフードミックス。大きなカットで
素材の味もボリューム感もあります。■原産国／むきえび（バ
ングラデシュ産）、アメリカオオアカイカ（チリ産）、ボイルほたて貝
（ほたて貝（国産））λエス・ティ・フーズ（新潟県長岡市）θえび

1214   ττ
天然えびを使用した大粒シーフードミックス

200g 1,190円（税込1,285円）
北海道産のアサリを砂抜きしてから加熱し、凍
結処理。常備しておくと心強い冷凍アサリで
す。■漁場／北海道λ千葉県漁業協同組合連
合会（千葉県木更津市）δ着日含め60日保証

1215   ττ
北海道厚岸産冷凍あさり

170g 740円（税込799円）

滋味豊かなシジミ汁が
だしいらずで完成
シジミの一大産地・島根県宍道湖
産。砂抜き処理したものをパック
して冷凍しました。凍ったままで
ご使用ください。

■漁場／宍道湖λイトハラ水産（島根県
松江市）

宍道湖のしじみ（冷凍ツインパック）
1216   ττ  
80g×2パック  680円（税込734円）
1217   ττ  徳用 

100g×2パック  738円（税込797円）

1216

新鮮な広島県産カキを特許製法でスチームして
急速凍結。解凍後そのまま召し上がれます。旬の
味をいつでも手軽に。■漁場／広島県海域λ広
島県漁業協同組合（広島県広島市）［生食可］

1218   ττ
広島県産蒸しかき（生食用）

150g 1,380円（税込1,490円）

すべて国内工場で製造

うま味調味料や
酸化防止剤等の
食品添加物不使用

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準

干物・漬込魚

朝に漁獲された真アジを開きました。職人が
厳選した真アジで干物を作っているので、質
も鮮度も良好です。■漁場／島根県沖λ岡
富商店（島根県大田市）δ着日含め30日保証

1219   ττ
「朝どれ」あじ開き（中）

180g(2枚) 798円（税込862円）

1217

干物

エビ・カニ・貝類

切身

15126号●水揚げ状況により、漁場が変更になる場合があります。  ※写真はイメージです。  ※原材料はお買い物サイトでご案内しています。
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素材が生きる
薄塩味仕上げ
鹿児島県の北さつま漁協で水揚
げされた、サバの一夜干しです。
薄塩味仕上げなので、サバ本来の
うまみが味わえます。

■漁場／鹿児島県λ中野水産（鹿児島
県阿久根市）δ着日含め30日保証

1221   ττ
鹿児島県産さば一夜干し

180g(2枚) 582円（税込629円）

上質な脂がのった
キンメダイの一夜干し
上質な脂がのった、青森県産のキ
ンメダイを使用。塩水に漬け込み、
一晩冷蔵庫で塩をなじませてうま
みを引き出した後、一夜干しにし
ました。
■漁場／青森八戸港（北太平洋海域）
λまえた（新潟県新潟市）δ着日含め60
日保証

1224   ττ
上質な脂がのった青森県産金目鯛一夜干し

1枚(140g) 645円（税込697円）

冷風で干し適度に水分を抜くことで、天
日干しと変わらぬ、ぷりっとソフトな食感
に仕上げました。■漁場／国内λ島源商
店（静岡県伊東市）δ着日含め20日保証

1220   ττ
真あじの干物（島源）

140g（2枚） 600円（税込648円）

脂ののったサバを程よく干し上げてうまみを
凝縮。素材本来のジューシーなおいしさが
楽しめます。■漁場／ノルウェー■原産国／
ノルウェーλ丸一商店（千葉県南房総市）

1222   ττ
大容量 脂の乗ったさば一夜干し
380g(4枚) 1,478円（税込1,596円）

脂のりが良くはらわたの苦味と身のうまみの
バランスが絶妙。じっくり焼いて頭から丸ご
とどうぞ。■漁場／三河湾、伊勢湾λマルサ
ン商店（大分県佐伯市）δ着日含め30日保証

1223   ττ
黄金いわし丸干し

190g(6尾) 640円（税込691円）
うまみ・甘みが特徴のスルメイカの一夜
干しです。■漁場／下関・浜田港（山陰
沖）λ渡邊水産（島根県出雲市）δ着日
含め45日保証

1225   ττ
山陰産 するめいか一夜干し

100g(1枚) 776円（税込838円）
脂がのった銀ダラを、上品な味の西京味
噌に漬け込みました。酒粕の甘みと香りが
きいています。■漁場／カナダλ魚中（東
京都足立区）δ着日含め45日保証θ大豆

1226   ττ
銀だら西京漬け（2切）
140g(2切) 1,248円（税込1,348円）

脂のりの良いサバを三枚おろしにして、甘辛のタレにじ
っくり漬け込みました。解凍後、フライパンで手軽に調理
できます。■漁場／ノルウェー■原産国／ノルウェーλア
イケイ（宮城県石巻市）δ着日含め40日保証θ小麦・大豆

1227   ττ
さばみりん醤油漬 腹骨取り

140g(2切) 610円（税込659円）

海藻：すべて国産

シラス：塩素系殺菌剤、
漂白剤等の食品添加物不使用

魚卵：リン酸塩、
発色・着色料等の
食品添加物不使用

魚卵・シラス
海藻

食塩を使用せず炊き上げたしらすを、一
匹ずつ瞬間冷凍。パラパラだから、凍っ
たまま使えて便利。■漁場／愛媛県λ朝
日共販（愛媛県伊方町）

1228   ττ
愛媛県産 パラパラしらす（食塩不使用）

80g 609円（税込658円）
サイズが大きいものが混ざったりします
が、ふっくらとして食べごたえ十分です。
■漁場／瀬戸内海λ西村物産（和歌山県
有田市）δ着日含め60日保証［生食可］

1229   ττ
大地のもったいナイ瀬戸内海産しらす干し

100g 580円（税込626円）

の大地

やわらかくボイルし、程よい塩味に仕上
げたシラスを使いやすい小分けパックに
しました。■漁場／愛媛県λカネモ（愛媛
県松山市）δ着日含め10日保証［生食可］

1230   υυ
釜あげしらすツインパック（カネモ）

25g×2パック 460円（税込497円）

毎週 9773

採れたてのおいしさ！
鮮度を生かしてお届け
厳選した完熟生モズクのみを使
用。採れたての食感と風味を味わ
えるよう、真空密閉してお届けし
ます。別添の調味酢でどうぞ。
■セット内容／（もずく50g・調味酢40g）
×2食入■漁場／沖縄県南城市知念志喜
屋漁港λ大関食品（山梨県甲府市）δ着
日含め10日保証［生食可］θ小麦・大豆

1235   υυ
完熟を見極めて収獲した 生もずく酢
180g(90g×2) 460円（税込497円）

1231   ττ
漁港で作った 高知県産ちりめん

40g 498円（税込538円）

水揚げされたシラス
をすぐにボイルし、干
し上げた上乾チリメ
ン。凝縮したうまみが
楽しめます。■漁場
／安芸漁港（土佐湾）
λ安芸水産（高知県
安芸市）δ着日含め
60日保証

天日で干してうまみをぎゅっと凝縮天日で干してうまみをぎゅっと凝縮

湯通ししてから、手軽なキャップ付きパックに入れ
ました。解凍後に、ごはんやお味噌汁と召し上がれ。
■漁場／三陸沖（宮城県・岩手県沿岸）λ千田商店
（宮城県石巻市）δ着日含め60日保証［生食可］

1232   ττ
そのまま使える 三陸産ぶっかけめかぶ

100g 498円（税込538円）

岩手県重茂産のワカメのメカブです。粘りとコ
リコリとした歯ごたえを、和え物や汁物などでど
うぞ。■漁場／岩手県λ重茂漁業協同組合（岩
手県宮古市）δ着日含め45日保証［生食可］

1233   ττ
きざみめかぶ

50g×4パック 644円（税込696円）
沖縄県産の熟した太モズクのみを使い、国産原
料で味付けしました。モズクの歯ごたえと程よい
酸味が美味。■漁場／沖縄県λ島酒家（沖縄県南
城市）δ着日含め30日保証［生食可］θ小麦・大豆

1234   υυ
伊平屋島産味付け太もずく

230g 583円（税込630円）

毎週 9449

すべて国内工場で製造

着色料、うま味調味料等の
食品添加物不使用 

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準

魚の惣菜
簡単調理

焦がす心配がなく
調理の後片付けもらく
サバを塩で味付けしてから焼き上
げました。冷凍のまま約5分間湯せ
んするだけで手軽に食べられます。

■原産国／ノルウェーλティーフーズ・
ジャパン（千葉県館山市）

1241   ττ
湯せんでしっとり さば塩焼き

200g(2切) 924円（税込998円）

良質な地下水で飼育されたウナギは脂のりが
良く、食べて納得の味わい。※売り上げ金のうち
50円は「ささエールうなぎ基金」として積み立て
ます。λ西岡養鰻（高知県田野町）θ小麦・大豆

1236   ττ
【2人前にも】高知の清流奈

なはりがわ

半利川のうなぎ蒲焼き（タレ・山椒付き）160g
160g、タレ15g 5,739円（税込6,198円）

上質な脂がのった高鮮度の魚体を厳選して煮
付けました。くせのない身に、甘辛い煮汁がし
み込んで美味。■漁場／青森県λまえた（新潟
県新潟市）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1238   υυ
湯せんでしっとり 青森県産金目鯛煮つけ
210g(固形量165g) 780円（税込842円）

オリジナルの西京味噌を漬け込んだ秋鮭西
京焼。奥深いうまみと、少し甘めの味付けが後
を引きます。■漁場／北海道λ大商水産（大
阪府大阪市）δ着日含め30日保証θ大豆

1239   ττ
湯せんでしっとり 秋鮭西京焼

140g(2切) 915円（税込988円）

漬込魚

魚の惣菜

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。16 126号
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味噌ダレで煮込んだ
骨まで食べられるイワシ
脂ののった新鮮なイワシを使っ
た、骨まで食べられる煮魚。生姜
入りの味噌ダレでじっくり煮付け
ました。

■漁場／石巻漁港λ山徳平塚水産（宮
城県石巻市）θ大豆

1245
骨まで食べられる!温めるだけ いわし味噌煮

2尾 646円（税込698円）

限定 1000

国産サワラを西京味噌に漬け込んで焼き、冷
凍しました。湯せんするだけだから焦がす心配
もありません。■漁場／日本海λ大商水産（大
阪府大阪市）δ着日含め30日保証θ大豆

1240   ττ
湯せんでしっとり 国産さわら西京焼き
140g(2切) 1,063円（税込1,148円）

骨までやわらかく仕上げた味噌煮。西
京風白味噌の程よい甘さが楽しめます。
■原産国／ノルウェーλティーフーズジ
ャパン（千葉県館山市）θ大豆

1242   ττ
湯せんでしっとりさば味噌煮

75g×2パック 711円（税込768円）
境港で水揚げされる真イワシの三枚おろしを、「み
のり醤油」や「味の母」などで調味した醤油ダレに漬
け込み、焼き上げました。■漁場／境港λ福栄（鳥
取県境港市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1243   ττ
湯せんでしっとり鳥取境港産真いわし蒲焼

100g 870円（税込940円）

身厚な赤かれいを甘辛く煮付けました。湯せ
んで温めるだけで、しっとりとした食感が楽
しめます。■漁場／日本海λまえた（新潟県
新潟市）δ着日含め20日保証θ小麦・大豆

1247   υυ
湯せんでしっとり 日本海産赤かれい煮つけ
160g(2切) 1,100円（税込1,188円）

カナダ産カラスカレイを昆布のうまみを含ま
せたタレで煮付けました。調理は湯せんする
だけと手軽です。■原産国／カナダλティー
フーズ・ジャパン（千葉県館山市）θ小麦・大豆

1248   ττ
湯せんでしっとり カラスカレイ煮付け
150g(75g×2パック) 896円（税込968円）

旬のメバルを定番の煮付けに。くせがなく適度に脂
がのった身に甘辛い煮汁がしみ込み美味。※７月頃
までの取り扱い予定。■漁場／新潟沖日本海λまえた
（新潟県新潟市）δ着日含め20日保証θ小麦・大豆

1249   υυ
湯せんでしっとり 新潟の初夏 めばる煮付
140g(2尾) 1,100円（税込1,188円）

1250   ττ
ひじきと野菜入りふんわりおさかな団子の和風あんかけ

220g 554円（税込598円）

野菜を加えたふわふ
わ食感のお魚団子に
生姜がやさしく香る
あんを絡めました。湯
せんするだけでもう
一品に。■セット内容
／110g（団子70g＋
和風あん40g）×2袋
λナカシン冷食（鹿
児島県いちき串木野
市）θ小麦・卵・大豆

忙しい日の助っ人惣菜！忙しい日の助っ人惣菜！

天然エビを加えたふんわり食感のエビしんじょうです。大根おろ
しを加えたみぞれあん付きで、さっぱりとして美味。■セット内容
／120g（しんじょう70g＋あん50g）×2袋■漁場／えび（ベトナム）
λナカシン冷食（鹿児島県いちき串木野市）θえび・小麦・卵・大豆

1251   ττ
ふんわりえびしんじょう（天然えび使用）

240g 646円（税込698円）

岩手県産の
新鮮なサンマを厳選
新鮮なサンマを、低塩で佃煮風の
少し甘めの特製ダレでじっくりと
煮付けました。骨までやわらかで
す。そのままはもちろん、湯せんし
ても楽しめます。

■漁場／三陸沖λ山徳平塚水産（宮城
県石巻市）θ小麦・大豆

1246
三陸沖でとれた骨まで食べられる浅炊きさんま

130g 739円（税込798円）

限定 1000

鮮魚のまま素早くミンチにし凍結。鍋や
汁物、ハンバーグなどに。■漁場／山陰
沖λ小倉水産食品（鳥取県境港市）δ着
日含め45日保証

1252   ττ
いわしミンチ

150g×2パック 832円（税込899円）
天然エビと自社製クリームで仕上げたクリー
ムコロッケ。エビの食感を程よく残している
のが特徴。揚げるだけと手軽です。λ大関食
品（大分県宇佐市）θえび・小麦・卵・乳・大豆

1254   ττ
揚げるだけ 天然えびのクリームコロッケ

240g(4枚) 998円（税込1,078円）

限定 200

三枚おろしにして、フライ用にパン粉付けしま
した。冷凍のまま揚げ焼きするだけでメインの
一品に。■漁場／鹿児島県λ中野水産（鹿児
島県阿久根市）δ着日含め45日保証θ小麦

1256   ττ
フライパンで サクサクふんわりあじフライ（鹿児島県産）

210g(4～5枚) 637円（税込688円）

1255   ττ
フライパンで サクサクいわし唐揚げ（鹿児島県産真いわし使用）

200g 683円（税込738円）

フライパンで揚げ焼
きすれば、サクサク食
感の唐揚げのでき上
がりです。■漁場／
鹿児島県λ中野水
産（鹿児島県阿久根
市）δ着日含め30日
保証

三枚おろしで食べやすいサクサク食感三枚おろしで食べやすいサクサク食感

濃厚な味に定評がある広島県産のカキ。
身入りが良いものを使用しました。λ広島
県漁業協同組合（広島県広島市）θ小麦

1258   ττ
広島産かきフライ

160g(8粒) 924円（税込998円） 北海道産秋鮭にチーズとほうれんそうピュー
レをはさんで揚げました。電子レンジの他、ト
ースターでも調理できます。λ札幌中一（北
海道札幌市）δ着日含め60日保証θ小麦・乳

1259   ττ
あたためるだけ北海道産鮭フライ（チーズ&ほうれん草）
140g(2切) 1,100円（税込1,188円）

1/4週 9496

天然マグロを唐揚げにして、こく深い黒酢を
絡めました。野菜と炒め合わせれば、酢豚風
の一品がすぐ完成。λマストミ（徳島県徳島
市）δ着日含め45日保証θ小麦・卵・大豆

1260   ττ
野菜をくわえて 国産天然まぐろ黒酢酢豚風

200g 924円（税込998円）

2003   ττ
1本釣り国産かつお 
切落し小分け（刺身用）
100g(50g×2)  
740円（税込799円）
λマストミ（徳島県徳島市）
δ着日含め5日保証［生食可］

2007   ττ
からすがれい粕漬
140g(2切)  
1,100円（税込1,188円）
λ魚中（東京都足立区）δ着
日含め30日保証θ大豆

2011   ττ
塩たらこ切子
120g  
1,017円（税込1,098円）
λ西昆（福岡県古賀市）δ着
日含め40日保証［生食可］

2004   ττ
まぐろタタキ身 

（ネギトロ用）
40g×2パック  
645円（税込697円）
λマストミ（徳島県徳島市）
δ着日含め7日保証［生食可］

2008   ττ
北海道産秋鮭西京漬
140g(2切)  
915円（税込988円）
λ魚中（東京都足立区）δ着
日含め45日保証θ大豆

2012
国産7種の 
ねばねば海藻サラダ
10g  
530円（税込572円）
λリアス（千葉県船橋市）

2005   ττ
紅ずわいかに棒肉
80g  
1,017円（税込1,098円）
λ福栄（鳥取県境港市）
［生食可］θかに

2009   ττ
辛子明太子ばらこ 
使い切りパック
150g(3パック)  
1,193円（税込1,288円）
λ西昆（福岡県古賀市）δ着日含
め40日保証［生食可］θ小麦・大豆

2013   ττ
天然エビの 
エビフライ
140g  
1,110円（税込1,199円）
λ大関食品（大分県宇佐市）
θえび・小麦・卵・乳・大豆

限定 1000

2006   ττ
骨取りかれいみりん 
醤油干し
140g(2切)  
1,110円（税込1,199円）
λ島源商店（静岡県伊東市）δ着
日含め20日保証θ小麦・大豆

2010   ττ
塩たらこばらこ 
使い切りパック
150g(3パック)  
1,108円（税込1,197円）
λ西昆（福岡県古賀市）δ着
日含め40日保証［生食可］

2014   ττ
フライパンで 
やわらかいか竜田揚げ
180g  
915円（税込988円）
λ福栄（鳥取県境港市）
θ小麦・大豆

簡単調理

「大地らくトクお届け」は週替わりセットが便利！

大地を守る会で人気の、お魚
を使ったおかずを2品セレクト
し、週替わりでお届け。お皿に
盛るだけ、焼くだけ、温めるだけ
など調理が簡単な商品が中心
です。登録でお届けごとに10ポ
イント進呈いたします。

お魚屋さんお魚屋さんのの
時短おかず時短おかず
※画像はお届けする商品の一例です。

2品セット

イメージ イメージ

イメージ

登録 お魚屋さんの時短おかず2品セットττ
お届け1回当たりの金額
1セット1,080円~1,728円（税込）程度
※本商品のアレルゲンの詳細、消費期限は、お
届けした商品の一括表示をご確認ください。

1/4週 9781
隔週 9780
毎週 9779

17126号●水揚げ状況により、漁場が変更になる場合があります。  ※写真はイメージです。  ※原材料はお買い物サイトでご案内しています。
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会員さんから好評です

こ
の
お
肉
に
満
足
！

こ
の
お
肉
に
満
足
！

「
う
ま
み
が
濃
い
」と

「
う
ま
み
が
濃
い
」と

好
評
で
す

好
評
で
す

「大地らくトクお届け」がおすすめ！

夏山冬里方式夏山冬里方式
幻の短角牛幻の短角牛
夏は広 と々した牧場で牧草と
母牛の乳で健康に育ち、雪に
閉ざされた冬は人里で牛飼い
が育てた飼料などで育つ、貴
重な短角牛。味わい深く、いつ
もの料理がランクアップ。炒め
物や煮物など、日々の料理に。

お届けのたびに
プラスポイントが
自動で付与されます。

登録すると自動で
注文＆お届け。
3つのお届けサイクル
からお選びください。

お得！

便利！

隔週 9768
1/4週 9769

毎週 9767

ハンバーグにしていただきま
したが、脂肪が少なくお肉の
味がしっかり。うまみが濃くて
とても美味。

えっこさん

塩こしょうだけでカリッカリに
炒めると、自分でもビックリ!! 
おいしくいただけました。

竹と桐さん

時短に重宝しています。炒め
物だけでなく、ミンチっぽく
使ったりしてます。

めーたんママさん

しっかりと味が凝縮されていて
やわらかく、とてもおいしかっ
たです。また購入したいです。

なおみ64さん

脂身が少ない短角牛の赤身肉の挽肉です。あっさりとした味わ
いながら、食感やうまみ、ジューシーさが楽しめます。※真空包
装のため、開封後発色します。分別生産流通管理済直径約3mm
λ山形村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1273   υυ
短角牛赤身上挽肉（真空パック）

200g 1,282円（税込1,385円）

1286   ττ
冷凍 野菜炒めに!大地うまみこい豚カタ細切・バラ凍結

200g 698円（税込754円）
大地うまみこい豚のカタ肉を約5mmのスティ
ック状のバラ凍結にしました。チンジャオロー
スなど炒め物に便利。分別生産流通管理済直
径約5mmλ仙台黒豚会（宮城県登米市他）

1296   ττ
冷凍大地うまみこい豚トントロ

200g 727円（税込785円）
首からホオにかけての貴重な部位。塩・こ
しょうでシンプルに焼いてどうぞ。分別
生産流通管理済約5mm厚λ仙台黒豚会
（宮城県登米市他）

1310   ττ
恵那どりモモ肉唐揚用・バラ凍結

200g 598円（税込646円）
よく運動して育った若鶏のモモ肉は、やわらかく適度
な弾力があります。食べやすい大きさにカット済みで
使い勝手良し。唐揚げはもちろん、カレーやシチュー
でも活躍します。λトーノーデリカ（岐阜県中津川市）

牛肉
分別生産流通管理済みの
穀物飼料を推奨

粗飼料はできるだけ
産地で自給

抗生物質は原則不使用。
肥育ホルモン剤不使用

1261   υυ
短角牛カタロースサイコロステーキ用

150g 1,824円（税込1,970円）
程よく脂がのった、こくのあるうまみを楽
しめます。牛脂付。分別生産流通管理済
20～25mm角λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1262   υυ
短角牛バラカルビ焼用

180g 1,727円（税込1,865円）
赤身と脂身が層になったこくのある部
位。焼肉や炒め物に。分別生産流通管理
済約5mm厚λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1263   υυ
短角牛カタロース焼肉用

150g 1,824円（税込1,970円）
程よい脂身のあるカタロースを焼肉用に厚
めにスライスしました。牛脂付。分別生産流
通管理済約5mm厚λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1264   υυ
徳用短角牛牛丼用うす切り

300g 2,912円（税込3,145円）
バラ肉、モモ肉を薄くスライス。赤身と脂身のバ
ランスが良く、食感もやわらか。牛脂付。分別生
産流通管理済約1.8mm厚λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1265   υυ
短角牛牛丼用うす切り

180g 1,792円（税込1,935円）
バラ肉、モモ肉を薄くスライス。赤身と脂身のバ
ランスが良く、食感もやわらか。牛脂付。分別生
産流通管理済約1.8mm厚λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1266   υυ
短角牛モモスライス

180g 1,795円（税込1,939円）
脂身が少なくてヘルシー。細切りにして炒め
るならこれがおすすめです。牛脂付。分別生
産流通管理済約3mm厚λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1267   υυ
短角牛すき焼用

180g 1,944円（税込2,100円）
カタロース・モモ肉などを使用。煮物、炒
め物にも。牛脂付。分別生産流通管理済
約3mm厚λ山形村短角牛肥育部会（岩
手県久慈市）ε着日含め3日保証

1268   υυ
短角牛バラしゃぶしゃぶ用

180g 1,727円（税込1,865円）
脂身の多い部位。肉じゃがなどの煮物
にもおすすめ。分別生産流通管理済約
1.8mm厚λ山形村短角牛肥育部会（岩
手県久慈市）ε着日含め3日保証

1269   υυ
短角牛ロースしゃぶしゃぶ用

180g 2,194円（税込2,370円）
肉質がきめ細かでやわらかく、しゃぶし
ゃぶに適しています。分別生産流通管理
済約1.8mm厚λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1270   υυ
短角牛スネ煮込用（カレー・シチュー用）

180g 1,468円（税込1,585円）
ごく弱火で2～3時間煮込めばほろりとやわ
らか。カレーやポトフ、スープに。分別生産流
通管理済25～35mm角λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）ε着日含め3日保証

1271   ττ
冷凍短角牛小間切・バラ凍結

200g 1,833円（税込1,980円）
いろいろな部位が入り形が不ぞろいな短
角牛の小間切れ。味は高級部位と変わら
ず、滋味豊か。分別生産流通管理済λ山
形村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）

1274   ττ
未来とかち牛挽肉・バラ凍結

200g 1,190円（税込1,285円）
赤身主体の未来とかち牛の挽肉。使いた
い分だけ取り出せる、便利なバラ凍結で
す。分別生産流通管理済λ大野ファーム
（北海道芽室町）δ着日含め60日保証

分別生産流通管理済約3mm厚λ山形
村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）ε着
日含め3日保証

1272   υυ
短角牛小間切れ

150g 1,350円（税込1,458円）
山形村短角牛と大地うまみこい豚を1：1でブレンド。一度も冷凍せ
ずに真空包装でお届けします。※真空包装のため、開封後発色しま
す。分別生産流通管理済直径約3mmλ山形村短角牛肥育部会・
仙台黒豚会（岩手県久慈市・宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

1276   υυ
合挽肉・真空パック（短角牛:豚=1:1）

200g 898円（税込970円）

毎週 9761

1277   ττ
冷凍合挽肉・バラ凍結（短角牛:豚=1:1）

200g 898円（税込970円）
山形村短角牛と大地うまみこい豚を1：1でブレ
ンド。バラ凍結でチャック付き袋入り。分別生産
流通管理済直径約3mmλ山形村短角牛肥育部
会・仙台黒豚会（岩手県久慈市・宮城県登米市他）

毎週 9764

1275   ττ
知床の森を守る 天然えぞ鹿挽肉

200g 730円（税込788円）
知床の森で獲れた天然のえぞ鹿の挽肉。
ジビエで作るミートソースやハンバーグ
が手軽に楽しめます。直径約3mmλ知
床ジャニー（北海道斜里町）

豚肉

分別生産流通管理済みの
穀物飼料を推奨

病気治療目的以外の
薬物投与は原則禁止

1278   υυ
大地うまみこい豚バラスライス

200g 819円（税込885円）
脂身が多めでやわらか。ボリュームのあ
る炒め物や煮物にどうぞ。分別生産流通
管理済約3mm厚λ仙台黒豚会（宮城県
登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9740

1281   υυ
大地うまみこい豚カタローススライス

200g 843円（税込910円）
こくのある赤身に程よく脂身が混ざっています。炒め物
や生姜焼きに。※量が少ないためカタロース寄りのロー
スが入ることがあります。分別生産流通管理済約3mm
厚λ仙台黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9758

1282   υυ
大地うまみこい豚ローススライス

200g 861円（税込930円）
程よい脂身ときめ細かい肉質が特徴。煮
物、焼肉など幅広い料理に。分別生産流
通管理済約3mm厚λ仙台黒豚会（宮城
県登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9755

1283   υυ
大地うまみこい豚モモスライス

200g 639円（税込690円）
うまみが濃くてやわらか。炒め物やゆで
てサラダなどに。分別生産流通管理済約
3mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登米市
他）ε着日含め3日保証

毎週 9752

■分別生産流通管理済…遺伝子組み換え作物の混入を防ぐため分別生産流通管理済みの飼料を与えています。18 126号
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1284   υυ
大地うまみこい豚 豚丼用うす切り

200g 750円（税込810円）
豚丼に合うよう、約1.8mmという薄さにス
ライス。ふんわりやわらかな食感です。分別
生産流通管理済約1.8mm厚λ仙台黒豚会
（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

解凍せずに
そのまま調理できます
一口大にカットした豚バラ肉。好
きな分だけ使えるバラ凍結だか
ら、一度に使い切れなくても安心。
チャック付き袋入りで保存もらく
らく。

分別生産流通管理済約3mm厚λ仙台
黒豚会（宮城県登米市他）

1279

冷凍 大地うまみこい豚バラ 
ひとくちカット・バラ凍結（炒め物用）
1279   ττ  
300g  1,376円（税込1,486円）
1280   ττ  徳用 

500g  2,109円（税込2,278円）

食べごたえ十分の
厚切りでお届け
肉質はきめ細かく、うまみが濃い
のが特徴です。下ごしらえのとき
に包丁の背で肉をたたき、5カ所
ほど脂身と赤身の間のスジを切れ
ば、やわらかく調理できます。
分別生産流通管理済約15mm厚λ仙
台黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め
3日保証

1289

大地うまみこい豚ロースソテー・トンカツ用
1289   υυ  
200g(2枚)  861円（税込930円）
1290   υυ  
300g(3枚)  1,278円（税込1,380円）

1285   υυ
大地うまみこい豚モモ細切炒め用

200g 639円（税込690円）
大地うまみこい豚モモ肉を、炒め物などに使い
やすい細切りに。そのまま使えるので包丁いら
ず。分別生産流通管理済太さ約5mmλ仙台
黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

1287   υυ
大地うまみこい豚赤身スライス

200g 639円（税込690円）
赤身が中心のモモ肉をスライス。脂身が
気になる方にもおすすめです。分別生産
流通管理済約3mm厚λ仙台黒豚会（宮
城県登米市他）ε着日含め3日保証

1288   υυ
大地うまみこい豚カタロース生姜焼用（200g）

200g 843円（税込910円）
こくのある生姜焼きが作れます。タレによくなじむ厚
さです。※量が少ないためカタロース寄りのロースが
入ることがあります。分別生産流通管理済約5mm厚
λ仙台黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

1291   υυ
大地うまみこい豚ヒレひとくちカツ用

200g 1,065円（税込1,150円）
脂身がほとんどなく、あっさりとしてやわ
らか。トンカツやソテーに。分別生産流通
管理済20～25mm厚λ仙台黒豚会（宮
城県登米市他）ε着日含め3日保証

限定 200

1293   ττ
冷凍大地うまみこい豚バラしゃぶしゃぶ用

200g 819円（税込885円）
脂身が多め。しゃぶしゃぶの他、野菜を
巻いて焼いてもおいしい。分別生産流通
管理済約1.8mm厚λ仙台黒豚会（宮城
県登米市他）

1294   ττ
冷凍大地うまみこい豚ロースしゃぶしゃぶ用

200g 861円（税込930円）
程よく脂身を含みます。ゆでたり炒めた
り、煮物に入れても。分別生産流通管理
済約1.8mm厚λ仙台黒豚会（宮城県登
米市他）

焼肉で豪快に
スタミナアップ！
赤身と脂身が層になったこくのある
部位。脂身のおいしさが自慢の豚肉
なので、焼肉や炒め物でどうぞ。

分別生産流通管理済約5mm厚λ仙台
黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3
日保証

1292   υυ
大地うまみこい豚バラカルビ焼用

200g 819円（税込885円）

1295   ττ
えばらハーブ豚ヒレブロック

150g 1,250円（税込1,350円）
ハーブ入り飼料で育った豚のヒレ肉で、あっ
さりやわらか。お好みの厚さに切り、トンカツ
やソテーなどに。分別生産流通管理済λ江
原養豚（群馬県高崎市）δ着日含め60日保証

1297   υυ
大地うまみこい豚小間切れ

200g 634円（税込685円）
形は不ぞろいでも、肉のうまみは十分。炒
め物や煮物に便利です。分別生産流通
管理済約3mm厚λ仙台黒豚会（宮城県
登米市他）ε着日含め3日保証

毎週 9743

1298   ττ
冷凍大地うまみこい豚小間切れ・バラ凍結

200g 731円（税込789円）
スライスの厚みを約2.2mmにしました。い
ろいろな料理に使用できて、やわらかく食べ
られます。分別生産流通管理済約2.2mm
厚λ仙台黒豚会（宮城県登米市他）

うまみとジューシーさを味わえる、大地うまみこい豚の冷蔵
の挽肉。一度も冷凍せずにお届けします。※真空包装のた
め、開封後発色します。分別生産流通管理済直径約3mm
λ仙台黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

1299   υυ
大地うまみこい豚挽肉（真空パック）

200g 537円（税込580円）

毎週 9746

大地うまみこい豚を鮮度の良いうちに挽肉にして、真空包装し
ました。粗挽きのジューシーなぷりぷり感が楽しめます。※真
空包装のため、開封後発色します。分別生産流通管理済直径
約9mmλ仙台黒豚会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

1300   υυ
大地うまみこい豚粗挽肉（真空パック）

200g 532円（税込575円）

1301   ττ
冷凍大地うまみこい豚挽肉・バラ凍結

200g 537円（税込580円）
大地うまみこい豚挽肉をバラ凍結して、チャ
ック付きの袋に入れました。使いたい分だけ
取り出せて便利。分別生産流通管理済直径
約3mmλ仙台黒豚会（宮城県登米市他）

毎週 9749

鶏肉

抗生物質、
抗菌剤は不使用

一般のブロイラーより飼育
密度が低い

分別生産流通管理済みの
穀物飼料を推奨 1302   ττ

のびのび育ち うまみこい鶏モモ
280g 896円（税込968円）

くさみがなく、うまみとこくがあるモモ肉。そ
のままソテーや照り焼きに、切身にして唐揚
げや煮物など、幅広いメニューに活躍。分別
生産流通管理済λ秋川牧園（山口県山口市）

毎週 9770

2015   ττ
冷凍大地のもったいナイ 
短角牛脂・バラ凍結
200g  
368円（税込397円）
分別生産流通管理済λ山形村
短角牛肥育部会（岩手県久慈市）

2019   υυ
【使い切り】やわらかスライス 
大地うまみこい豚ロース
130g  
611円（税込660円）
分別生産流通管理済約2mm厚λ仙台黒豚
会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

2023   ττ
のびのび育ち  
うまみこい鶏モモ2枚カット
300g(2枚)  
998円（税込1,078円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

2016   ττ
冷凍阿蘇あか牛切落し
160g  
2,250円（税込2,430円）
分別生産流通管理済3～3.5mm厚λう
ぶやま村あか牛の会（熊本県産山村）

2020   υυ
【使い切り】やわらかスライス
大地うまみこい豚カタロース
130g  
602円（税込650円）
分別生産流通管理済約2mm厚λ仙台黒豚
会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

2024   ττ
のびのび育ち  
うまみこい鶏モモ500g
500g  
1,295円（税込1,399円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

1303   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏モモ（カット済）

500g 1,648円（税込1,780円）
くさみがなく、うまみとこくがあるモモ肉を使い
やすいようにカット。唐揚げ、カレー・シチューな
ど、幅広いメニューに活躍。便利なバラ凍結。分
別生産流通管理済λ秋川牧園（山口県山口市）

1304   ττ
【使い切り】恵那どりモモ肉

200g 554円（税込598円）
岐阜県の指定農場で健康に育った若鶏の
モモ肉は、弾力があり、やわらか。使い切り
やすい200gでお届け。λトーノーデリカ
（岐阜県中津川市）δ着日含め60日保証

2017   ττ
冷凍合挽 

（阿蘇あか牛:豚=7:3）
200g  
1,134円（税込1,225円）
分別生産流通管理済直径約3mmλうぶやま村あか
牛の会・仙台黒豚会（熊本県産山村・宮城県登米市他）

2021   υυ
【使い切り】やわらかスライス 
大地うまみこい豚モモ
130g  
597円（税込645円）
分別生産流通管理済約2mm厚λ仙台黒豚
会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

2025   ττ
まほろば  
鶏手羽先・バラ凍結
300g(5～6コ)  
604円（税込652円）
分別生産流通管理済λまほろば
ライブファーム（山形県高畠町）

2018   υυ
【使い切り】やわらかスライス 
大地うまみこい豚バラ
130g  
574円（税込620円）
分別生産流通管理済約2mm厚λ仙台黒豚
会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

2022   υυ
【使い切り】やわらかスライス 
大地うまみこい豚カタ
130g  
593円（税込640円）
分別生産流通管理済約2mm厚λ仙台黒豚
会（宮城県登米市他）ε着日含め3日保証

2026   ττ
のびのび育ち  
うまみこい鶏手羽元
300g  
683円（税込738円）
分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

1290
1280

19126号●スライス厚・挽肉の直径は目安表示です。 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　※写真はイメージです。  ※原材料はお買い物サイトでご案内しています。
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蒸し鶏にもぴったりな
やわらかなムネ肉
岐阜県の指定農場で健康に育っ
た若鶏の、ヘルシーでやわらかな
ムネ肉。使い切りに便利な200g
でお届け。

λトーノーデリカ（岐阜県中津川市）
δ着日含め60日保証

1308   ττ
【使い切り】恵那どりムネ肉

200g 461円（税込498円）

1305   ττ
まほろば 鶏モモ肉

250g 787円（税込850円）
程よい脂身で味が濃く、香ばしいうまみた
っぷりのモモ肉です。歯ごたえも良く、幅広
い料理に合います。分別生産流通管理済
λまほろばライブファーム（山形県高畠町）

毎週 9734

1306   ττ
神山鶏モモ肉

270g 798円（税込862円）
植物性たんぱく原料のみを使用した飼料
で、平飼いで育った「神山鶏」。においが少な
く、こくとうまみを感じられます。分別生産
流通管理済λイシイフーズ（徳島県石井町）

1307   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏ムネ

250g 646円（税込698円）
くさみがなく、うまみとこくもあるムネ肉。
蒸し鶏、唐揚げ、チキンカツ、クリームシチ
ューなどに。分別生産流通管理済λ秋
川牧園（山口県山口市）

毎週 9731

1309   ττ
まほろば 鶏ムネ肉

300g 674円（税込728円）
筋が少なくやわらかで、くせが少ないと
評判です。蒸し鶏、揚げ物に。分別生産流
通管理済λまほろばライブファーム（山
形県高畠町）

毎週 9737

1311   ττ
まほろば 鶏ムネ肉唐揚用・バラ凍結

300g 782円（税込845円）
一口大にカットした鶏ムネ肉を使い切りやす
い分量でバラ凍結。こくがあり、弾力のある
しっとりした食感です。分別生産流通管理済
λまほろばライブファーム（山形県高畠町）

1312   ττ
まほろば 鶏挽肉・バラ凍結

400g 1,120円（税込1,210円）
人気のまほろばライブファームの鶏挽肉
のバラ凍結。チャック付きの袋で、保存に
も便利。分別生産流通管理済直径約3mm
λまほろばライブファーム（山形県高畠町）

1313   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏ササミ

250g 878円（税込948円）
さっぱりしてやわらかなササミを便利な
バラ凍結でお届け。揚げ物、和え物、割い
てサラダなどにも重宝。分別生産流通管
理済λ秋川牧園（山口県山口市）

1315   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏小間切れ・バラ凍結

250g 852円（税込920円）
モモ肉、ムネ肉が等配合の鶏小間切れ
肉。さっぱりしているのにこくがある、
便利なバラ凍結。分別生産流通管理済
λ秋川牧園（山口県山口市）

1316   ττ
うまか黒豚しゃぶしゃぶセット

1セット 2,980円（税込3,218円）
ロース、モモ、バラの3種が楽しめるしゃぶしゃぶ用スライスのセット。
秋川牧園の指定配合飼料で育てた黒豚を使用。分別生産流通管理済
■セット内容／ロースしゃぶしゃぶ用・モモしゃぶしゃぶ用・バラしゃ
ぶしゃぶ用各200gλ秋川牧園（山口県山口市）δ着日含め30日保証

こくのある手羽中の
縦割りスティック
ゼラチン質が豊富でこくのある手
羽中の、使いやすい縦割りスティ
ックです。ソテー、煮物、揚げ物、ス
ープなどにどうぞ。

分別生産流通管理済λ秋川牧園（山口
県山口市）

1314   ττ
のびのび育ち うまみこい鶏手羽中スペアリブ

500g 1,498円（税込1,618円）

お得な４パック入り。牛肉と指定農場で
健康に育った豚肉を使った生タイプのハ
ンバーグ。ご家庭で焼いてどうぞ。λ丹
沢農場（神奈川県愛川町）θ小麦・卵・乳

1317   ττ
徳用 丹沢ハム工房の合挽生ハンバーグ
200g(2枚)×4パック 2,491円（税込2,690円）

「阿波美豚」のきめ細かな肉質のモモ肉
を熟成塩麹に漬け込みました。やわらか
く、程よい甘さがあります。λウインナー
クラブ（徳島県石井町）

1318   ττ
徳島の阿波美豚 モモ塩こうじ漬け

200g 798円（税込862円）
豚ロースを特製ピリ辛味噌ダレに漬け込み
ました。1枚100gとステーキのようなサイズ
で食べごたえあり。λ丹沢農場（神奈川県
愛川町）ε着日含め3日保証θ落花生・大豆

1319   υυ
丹沢高原豚 ロース味噌漬
200g(2枚) 1,027円（税込1,109円）

ハーブの香りで
軽く食べられます
秋川牧園の鶏ササミに、チーズと
バジルなど3種のハーブが入った
衣を付けました。ハーブの香りで
軽く食べられます。

λ秋川牧園（山口県山口市）θ小麦・卵・乳

1324   ττ
フライパンで簡単 ささみのハーブチーズカツ

200g 804円（税込868円）

指定農場で育てた豚のロース肉を塩麹に漬け込みました。豚肉
のうまみが引き出され、やわらかな食感が楽しめます。※味付け
をしてありますので、中心部まで十分に加熱してお召し上がり
ください。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）ε着日含め3日保証

1320   υυ
徳用 丹沢高原豚 ロース塩こうじ漬
300g(3枚) 1,489円（税込1,608円）

豚ロースを米から造った塩麹に漬け込みま
した。※味付けをしてありますので、中心部ま
で十分に加熱してお召し上がりください。λ丹
沢農場（神奈川県愛川町）ε着日含め3日保証

1321   υυ
丹沢高原豚 ロース塩こうじ漬
200g(2枚) 1,026円（税込1,108円）

指定農場の豚のレバーを、醤油ダレに漬
け込みました。野菜と一緒に炒めても。
λ丹沢農場（神奈川県愛川町）δ着日含
め60日保証θ小麦・大豆

1322   ττ
丹沢高原豚 豚レバー焼肉用（味付け）

200g 680円（税込734円）

野菜を加えて炒めるだけで手軽に回鍋
肉の完成。程よい辛みがくせになる味で
す。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）ε着
日含め3日保証θ小麦・大豆

1323   υυ
野菜をくわえて 回鍋肉の素（冷蔵）
220g(肉160g、タレ60g) 924円（税込998円）

ハム・
ソーセージ

ハム・ソーセージ：
原料肉はすべて国産

発色剤不使用

抗生物質無投薬で育てた「えばらハーブ豚」の
ベーコン。バラ肉からゆっくりと水分・脂身を落
とし、うまみを凝縮させました。λ育風堂精肉
店（群馬県みなかみ町）δ着日含め10日保証

1325   υυ
大地を守る会のベーコンスライス（江原ハーブ豚使用）

80g 512円（税込553円）

なめらかな食感とマイルドな味わい。お
子さんから大人まで、お楽しみいただ
けます。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）
δ着日含め3日保証

1326   υυ
丹沢ハム工房 ベーコンスライス

100g 708円（税込765円）

毎週 9803

塩漬けとスモークでしっかり熟成。煮込
んでも炒めても。λ丹沢農場（神奈川県
愛川町）δ着日含め3日保証

1327   υυ
丹沢ハム工房 ベーコンブロック

250g 1,709円（税込1,846円） 1328   υυ
無塩せき 群馬県産豚肉のベーコンスライス

60g 398円（税込430円）

群馬県産の豚バラ肉
をスパイス液と海水
塩で漬け込んだベー
コンです。発色剤を
使用しない無塩せき
製法。λ育風堂精肉店
（群馬県みなかみ町）
δ着日含め10日保証

毎週 9788

群馬県産豚肉の無塩せき製法ベーコン群馬県産豚肉の無塩せき製法ベーコン

江原養豚のロース肉を海水塩で漬け込
み、山桜のチップでくん煙し、やわらかく
仕上げました。λ育風堂精肉店（群馬県
みなかみ町）δ着日含め10日保証

1329   υυ
大地を守る会のロースハムスライス（江原ハーブ豚使用）

80g 612円（税込661円）

精肉セット・漬込肉など

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。20 126号
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脂身を程よく含み、しっとりなめらかな口
当たり。スモークが弱めのやさしい味わ
いです。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）
δ着日含め3日保証

1330   υυ
丹沢ハム工房 ロースハムスライス

80g 669円（税込723円）

毎週 9806

1331   υυ
無塩せき ロースハムスライス

60g 387円（税込418円）

極力シンプルな原材料
を選び、無塩せき製法で
仕上げたロースハムで
す。豚ロース肉本来の
色味と食感が生きてい
ます。λ鎌倉ハムクラウ
ン商会（神奈川県横浜
市）δ着日含め7日保証

毎週 9791

豚肉本来の色みと食感が特徴豚肉本来の色みと食感が特徴

江原養豚がハーブ入り飼料で健康に育てた豚
肉のモモ肉を海水塩で漬け込み、山桜のチッ
プでくん煙して仕上げました。λ育風堂精肉店

（群馬県みなかみ町）δ着日含め10日保証

1332   υυ
大地を守る会のボンレスハムスライス（江原ハーブ豚使用）

80g 531円（税込573円）
発色剤不使用の皮なしウインナー。あっ
さりとした味わいながら、スパイスをきか
せて風味豊かに。λ印南養鶏農業協同
組合（兵庫県稲美町）

1333   ττ
国産チキンで作った皮なしベビーウインナー（無塩せき・冷凍）

120g 332円（税込359円）

限定 1000

皮がなくやわらか。香辛料控えめで、小
さなお子さんも食べやすいウインナーで
す。λ丹沢農場（神奈川県愛川町）δ着
日含め3日保証

1334   υυ
丹沢ハム工房 皮なしベビーウインナー

100g 450円（税込486円）

毎週 9797

シンプルな原材料のみで仕上げたウイン
ナー。皮なしのミニサイズで、お弁当などに
使いやすいのも◎。λ鎌倉ハムクラウン商
会（神奈川県横浜市）δ着日含め5日保証

1335   υυ
無塩せき つかいっきりミニポークウインナー

49g 220円（税込238円）

毎週 9785

極力シンプルな原材料を選び、発色剤を使
用しない無塩せき製法で仕上げました。腸
詰めの粗挽きタイプ。λ鎌倉ハムクラウン
商会（神奈川県横浜市）δ着日含め5日保証

1336   υυ
無塩せき マイルドあらびきウインナー

85g 322円（税込348円）

毎週 9782

粗挽肉の配合率が高く、ぷりぷりの歯ご
たえ。スパイスのきいたパンチのある味
わいです。λ丹沢農場（神奈川県愛川
町）δ着日含め3日保証

1337   υυ
丹沢ハム工房 粗挽ウインナー

120g 499円（税込539円）

毎週 9794

肉のうまみを感じるぷりっとした食感。ス
モークや香辛料が強過ぎないので、お料
理の具材にもどうぞ。λ丹沢農場（神奈
川県愛川町）δ着日含め3日保証

1338   υυ
丹沢ハム工房 ポークウインナー

120g 490円（税込529円）

毎週 9800

乳製品

チーズ：ナチュラルチーズ
のみ。乳化剤不使用

牛乳：分別生産流通管理済み
の穀物飼料を使用、
低温殺菌もしくは
パスチャライズド製法 毎週 9818

ホモジナイズ（ 均 質
化）せずに仕上げまし
た。牛乳本来のおいし
さと、自然の甘みが感
じられます。λ四日
市酪農（三重県菰野
町）ε着日含め3日保
証θ乳

1344   υυ
鈴鹿山麓の酪農家限定 低温殺菌ノンホモ牛乳

1000ml 415円（税込448円）

毎週 9815

乳脂肪分を取り出して
1.5％に調整し、72℃で
15秒間殺菌しました。
低脂肪ながらもこくが
あり、さっぱりとした味
わいです。λ四日市酪農

（三重県菰野町）δ着
日含め4日保証θ乳

1345   υυ
鈴鹿山麓の酪農家限定 低脂肪牛乳

1000ml 368円（税込397円）

毎週 9824

乳牛は南信州で遺伝子組み換え分別生
産流通管理済みの穀物飼料で育ちまし
た。72℃ 15秒殺菌のホモジナイズ処
理した牛乳。送料お得便（自社便）限定
ご指定便(ヤマト宅急便)ではお届けで
きません。2点以上注文すると1点あたり5
ポイント進呈します。λ新生酪農（長野県
安曇野市）ε着日含め4日保証θ乳

1346   υυ
信州育ちのパスチャライズ・びん牛乳

900ml 398円（税込430円）

毎週 9827

乳牛は南信州で遺伝子組み換え分別生
産流通管理済みの穀物飼料で育ちまし
た。72℃ 15秒殺菌し、ホモジナイズ処理
を行っていない牛乳。送料お得便（自社
便）限定ご指定便(ヤマト宅急便)ではお
届けできません。2点以上注文すると1点あ
たり5ポイント進呈します。λ新生酪農（長
野県安曇野市）ε着日含め4日保証θ乳

1347   υυ
信州育ちのパスチャライズ・びん牛乳（ノンホモ）

900ml 398円（税込430円）

毎週 9833

那須の限定酪農家が
育てた乳牛の生乳を
使用。遠心分離で脂
肪分をカットし、65℃
3 0 分 で 低 温 殺 菌。
λタカハシ乳業（群
馬県前橋市）ε着日
含め4日保証θ乳

1348   υυ
那須のおいしい低脂肪乳

1000ml 390円（税込421円）

毎週 9821

日本では数少ない有
機認証を取得した松
本 牧 場 の 生 乳 を 使
用。しっかりしたこく
とさっぱりした後味が
魅力。λタカハシ乳業

（群馬県前橋市）ε着
日含め3日保証θ乳

1350   υυ
有機手づくり牧草の牛乳（松本さんちの低温殺菌牛乳）

500ml 408円（税込441円）

毎週 9848

丹那の新鮮な牛乳をデ
ンマークの乳酸菌で発
酵。お好みのフルーツを
入れて。2点以上注文す
ると1点あたり7ポイント進
呈します。λ函南東部農
協（静岡県函南町）δ着
日含め9日保証θ乳

1351   υυ
丹那の全乳ヨーグルト

500g 403円（税込435円）

毎週 9866

丹 那 の 牛 乳 を 原 料
に、砂糖で甘みを付
け、乳酸菌で発酵さ
せたヨーグルトドリ
ンク。λ函南東部農
協（ 静 岡 県 函 南 町 ）
δ着日含め9日保証
θ乳

1352   υυ
丹那のむヨーグルト

1000ml 461円（税込498円）

毎週 9839

乳酸菌が生きて腸まで届く
といわれる、プロバイオティ
クスヨーグルト。酸味は控え
めで、生乳の風味豊かです。
2点以上注文すると1点あたり
7ポイント進呈します。λタカ
ハシ乳業（群馬県前橋市）
δ着日含め9日保証θ乳

1353   υυ
那須のおいしいプロバイオティクスヨーグルト

405g 390円（税込421円）

1354   υυ
鈴鹿山麓ヨーグルト（砂糖ゼロ）3コ

70g×3コ 250円（税込270円）
遺伝子組み換え分別生産流通管理済みの飼
料を与えた乳牛の生乳を使用。生きて腸まで
届くビフィズス菌BB-12を配合。λ四日市酪
農（三重県菰野町）δ着日含め8日保証θ乳

1355   υυ
やさしい甘さ鈴鹿山麓ヨーグルト 加糖3コ

70g×3コ 230円（税込248円）
とろりとなめらかな口当たり、やさしくま
ろやかな甘さ。お子さんから大人まで楽
しめる味わい。λ四日市酪農（三重県菰
野町）δ着日含め11日保証θ乳

毎週 9854

毎週 9836

乳酸菌でじっくり発
酵させた生乳の風味
豊かなヨーグルト。ビ
フィズス菌BB-12配
合。λ四日市酪農（三
重県菰野町）δ着日
含め9日保証θ乳

1356   υυ
鈴鹿山麓プレーンヨーグルト

400g 277円（税込299円）

毎週 9845

那須の限定酪農家が
大切に育てた牛の生
乳を使用。さらっとし
て、なめらかな口当た
りのヨーグルト。λタ
カハシ乳業（群馬県
前橋市）δ着日含め9
日保証θ乳

1357   υυ
那須のおいしい低脂肪ヨーグルト

405g 354円（税込382円）

【お届けする商品例】
丹沢ハム工房 粗挽ウインナー、
国産大豆の揚げ出し豆腐（つゆ付
き）、和らぎ濃厚豆乳プリン、小竹
輪など

【ご注意】
※9297は登録制商品です。一度ご登
録いただくと登録取り消しのお申し出
がない限り、商品をお届けいたします。
詳しくは44ページ「ご利用のご案内」
をご覧ください。
※商品の入荷量によっては欠品になる
ことがあります。
※本商品のアレルゲンの詳細、消費期
間は、お届けした商品の一括表示をご
確認ください。

本商品は1点につき20円を第一次産業の支援を目的とした「大地を守る第一
次産業支援基金」に積み立てる寄付金付き商品です。ご購入いただくと、表示
の価格を上限価格とし、冷蔵品1品目をお届けします。品目は大地を守る会が
セレクトします。何が届くかはお楽しみに。
「大地らくトクお届け」でご登録いただくと、登録週に1品、自動でお届けします。

産地応援につながります

未来募金・食べて応援隊
1口 上限500円（税込540円）

大地らくトクお届け大地らくトクお届け1回のみお届け1回のみお届け
2400

υυ

毎週 9297

イメージイメージ

卵
国産平飼

※卵の総重量は10コ入りが550ｇ以上、6コ入りが330ｇ以上です。分別生産流通管理済δ着日含め6日保証θ卵

自然の風が通る鶏舎で平飼いし、
のびのびと健やかに育てた鶏の卵
です。「国産穀物育ち」シリーズは、
飼料中の穀物が国産100％。安心
とおいしさを目指した卵です。

国産穀物育ち・
さっぱり平飼卵
1339   υυ   6コ  
毎週 9434  480円（税込518円）
1340   υυ   10コ  
毎週 9437  711円（税込768円）

※注文数が多い場合は大地を守る会の
平飼卵／産地限定・大地を守る会の平飼
卵を代用でお届けします。λ大地を守る
会の生産者（埼玉、長野、佐賀）

大地を守る会の平飼卵
1341   υυ   6コ  
毎週 9428  412円（税込445円）
1342   υυ   10コ  
毎週 9431  646円（税込698円）

※入荷状況により国産穀物育ち・さっぱり
平飼卵／産地限定・大地を守る会の平飼
卵を代用でお届けします。λ大地を守る
会の生産者（秋田、新潟、千葉、長野、三重）

1343   υυ

※産地限定（三重県または佐賀県）。三重
は分別生産流通管理済みトウモロコシ、
佐賀は小麦を主とした飼料を与えている
ため色みが異なります。λ大地を守る会
の生産者（三重、佐賀）

毎週 9446

産地限定・ 
大地を守る会の平飼卵（10コ）

10コ 739円（税込798円）

毎週 9896

鈴鹿山麓の限定酪農
家が育てた牛の生乳
を使用し、65℃ 30分
で低温殺菌したホモ
ジナイズ 牛 乳です。
λ四日市酪農（三重
県菰野町）ε着日含
め3日保証θ乳

1349   υυ
鈴鹿山麓の低温殺菌牛乳1000ml

1000ml 389円（税込420円）

21126号 パッケージを回収している商品※送料お得便（自社便）のみ。
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毎週 9851

北海道産生乳を100％使用。
生きて腸まで届くビフィズス
菌の働きで、おなかの調子を
整える特定保健用食品。2点
以上注文すると1点あたり4ポイ
ント進呈します。λよつ葉乳業
（北海道音更町）δ着日含
め10日保証θ乳

1358   υυ
【特保】よつ葉 北海道十勝ヨーグルト 生乳100%

400g 355円（税込383円）

低温でじっくりと発酵
させて作ったヨーグ
ルト。“もっちり”とし
た食感と濃厚なおい
しさが魅力。λ岩泉
乳業（岩手県岩泉町）
δ着日含め8日保証
θ乳

1359   υυ
低温長時間発酵 岩泉ヨーグルト

1000g 893円（税込964円）

1360   υυ
丹那プロバイオヨーグルト（加糖）3コ

90g×3コ 406円（税込438円）

丹那の新鮮な生乳と５
種の乳酸菌を使用。マイ
ルドな酸味と甘さに仕上
げました。2点以上注文す
ると1点あたり6ポイント進
呈します。λ函南東部農
協（静岡県函南町）δ着
日含め9日保証θ乳

毎週 9860

5種類の乳酸菌を使用。やさしい酸味5種類の乳酸菌を使用。やさしい酸味

北海道産ナチュラルチーズを4mm厚に
使いやすくスライス。こくと酸味のバラン
スがくせになる味わい。λよつ葉乳業（北
海道音更町）δ着日含め30日保証θ乳

1361   υυ
よつ葉・北海道十勝スライスチーズ

100g(4枚) 574円（税込620円）

新鮮な生乳で作ったチーズを水を切って程よく
乾燥。そのまま食べても、加熱してもちっ＆とろ
りの食感を楽しんでも。λプロセスグループ夢
民舎（北海道安平町）δ着日含め7日保証θ乳

1362   υυ
北海道モッツァレラチーズ はやきた

100g 617円（税込666円）
風味豊かなチェダー、こくの深いゴーダ、
糸引きの良いモッツァレラ、3種類の北海
道産チーズをミックス。λよつ葉乳業（北
海道音更町）δ着日含め30日保証θ乳

1363   υυ
よつ葉 3種のチーズ 濃厚コク旨ブレンド（シュレッドタイプ）

130g 514円（税込555円）

隔週 9423

1364   υυ
小林牧場物語 手づくりカマンベール

135g 1,248円（税込1,348円）

自然に囲まれた小林
牧場の生乳だけを使
った奥行きのある味
わい。ミルクのこくと
うまみが生きていま
す。λ新札幌乳業（北
海道札幌市）δ着日
含め45日保証θ乳

生乳だけを使った奥行きのある味わい生乳だけを使った奥行きのある味わい

小林牧場の生乳を使用。ドルチェタイプ
のなめらかな食感とシャープな味わい
が特徴。λ新札幌乳業（北海道札幌市）
δ着日含め7日保証θ乳

1365   υυ
食べきり!おつまみブルーチーズ

30g 409円（税込442円）

くせの強い印象の青カビチーズをマイル
ドな味わいに仕上げました。パスタやピ
ザのトッピングにも。λ新札幌乳業（北
海道札幌市）δ着日含め20日保証θ乳

1366   υυ
小林牧場物語 手づくりブルーチーズ

200g 2,154円（税込2,326円）
搾りたての生乳を原料に、昔ながらの手作り
製法でじっくり4カ月以上熟成させたセミハ
ードタイプのチーズです。λ新札幌乳業（北
海道札幌市）δ着日含め45日保証θ乳

1367   υυ
小林牧場物語 手づくりゴーダチーズ

120g 924円（税込998円）
生乳の豊かな風味とまろやかなこくが、料理の味わい
を引き立てます。パスタやサラダに。※物流の都合上、
冷蔵でお届けします。■原産国／イタリアλユニオン
チーズ（神奈川県厚木市）δ着日含め60日保証θ乳

1368   υυ
粉チーズ パルミジャーノ・レッジャーノ100%

35g 648円（税込700円）

2027   υυ
鈴鹿山麓の 
低温殺菌牛乳
500ml  
230円（税込248円）
λ四日市酪農（三重県菰野
町）ε着日含め3日保証θ乳

毎週 9812 2029   υυ
そのままでも美味しい 
国産シュレッドチーズ
200g  
722円（税込780円）
λ全国酪農業協同組合連合会（東京
都渋谷区）δ着日含め30日保証θ乳

2028   υυ
木
きすき

次の放牧ブラウンスイス牛乳 
（ノンホモ）
500ml  
248円（税込268円）
λ木次乳業（島根県雲南市）
ε着日含め3日保証θ乳

2038   υυ
国産大豆の豆乳使用  
豆乳グルト
400g  
339円（税込366円）
λマルサンアイ（愛知県岡崎
市）δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9863

バター：原乳は国産生乳が
原則

ジャム：香料、ペクチン等の
食品添加物不使用

パン：小麦は国産を原則使用。
イーストフードなどの食品
添加物不使用

パン・ジャム
バターなど

1370
ザクセンのブランパン 砂糖・油脂不使用（6枚切）

6枚 598円（税込646円）
国産全粒粉にブランを加え、砂糖不使用で焼き上げました。※焼
型になたね油を塗布しています。※砂糖を使用しておらず、またグル
テンが少なめのため、大きさにバラツキが出る場合があります。λザ
クセン（東京都板橋区）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

限定 500 毎週 9887

1371
ザクセンの全粒粉パン（6枚切）

6枚 544円（税込588円）
全粒粉を生地に混ぜた、ドイツのパンを
彷彿とさせる、豊かな風味のずっしりした
食パン。λザクセン（東京都板橋区）ε着
日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

限定 800 毎週 9884

1372
ザクセンの食パン 砂糖・油脂不使用（6枚切）

6枚 391円（税込422円）
原材料は国産小麦、天然酵母、塩のみ。砂糖と油脂は
不使用です。かむほどに小麦のうまみが広がり、美味。
※焼型になたね油を塗布しています。λザクセン（東京
都板橋区）ε着日含め4日（ヤマト便は3日）保証θ小麦

限定 600 毎週 9881

1373
ザクセンの食パン（6枚切）

6枚 380円（税込410円）
北海道・九州産の小麦粉、ホシノ天然酵母パン
種、塩、砂糖のみで作った、素材の味が生きた
おいしさをどうぞ。λザクセン（東京都板橋区）
ε着日含め4日（ヤマト便は3日）保証θ小麦

限定 1500 毎週 9878

1374
バーガーにも!ふんわりやわらか丸パン

2コ 289円（税込312円）
米油を練り込むことで、ふんわり食感に仕上
げました。くせのない風味で、挟む具材を選
びません。λサラ秋田白神（東京都八王子市）
ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

1375
サラのはちみつパン

1コ 500円（税込540円）
はちみつの甘さだけで焼き上げた、ふんわりやわらかな食感のパ
ン。自然のやさしい風味が楽しめます。※原材料にはちみつを使
用。1歳未満の乳児には食べさせないでください。λサラ秋田白神
（東京都八王子市）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

1376
サラのノアレザン

1コ 599円（税込647円）

砂糖を使わず自然の
甘さで焼き上げた、く
るみと有機レーズン
のパン。バターやクリ
ームチーズと一緒に。
λサラ秋田白神（東京
都八王子市）ε着日含
め3日（ヤマト便は2日）
保証θくるみ・小麦

くるみと有機レーズン入りの自然な甘みくるみと有機レーズン入りの自然な甘み

1377
サラの白神ソフトフランス

1コ 436円（税込471円）
北海道産小麦粉と白神こだま酵母の良さがわか
るシンプルなパン。そのままでもバターなどを添
えてもおいしい。λサラ秋田白神（東京都八王子
市）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

毎週 9890

1378
サラのふわりと香る北海道バターロール

4コ 441円（税込476円）
原料は小麦粉、砂糖、バター、酵母、食塩の5つ
のみ。トーストすると、バターが香るリッチな
味わいに。λサラ秋田白神（東京都八王子市）
ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・乳

毎週 9893

1379
サラの香ばしくるみパン

1コ 486円（税込525円）
ローストしたてのくるみを練り込んだ、ふ
んわり食感のパン。λサラ秋田白神（東
京都八王子市）ε着日含め3日（ヤマト便
は2日）保証θくるみ・小麦

1380
サラのドッグパン（3本）

3本 365円（税込394円）
白神こだま酵母を使ったふんわり食感と北海
道産小麦の風味が引き立つ味わい。マーガリ
ン不使用。λサラ秋田白神（東京都八王子市）
ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

1381
徳用・サラのホワイトフランス（8コ）

8コ 691円（税込746円）
小麦粉、砂糖、酵母、塩のみのシンプルな素
材から作られたパンは何とでも合わせやす
いです。λサラ秋田白神（東京都八王子市）
ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

1382
サラの北海道産コーンイングリッシュマフィン

4コ 488円（税込527円）
北海道産コーングリッツをたっぷりまぶしたイ
ングリッシュマフィン。ハムやチーズ、野菜をは
さんでどうぞ。λサラ秋田白神（東京都八王子
市）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

1384
サラのふぞろいプチパン

10コ 498円（税込538円）
生地の分割後、形を整えずに焼いたので少しお
得。小麦粉、砂糖、酵母、塩で作った、食べ飽きな
い味わいです。λサラ秋田白神（東京都八王子
市）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦

限定 2000

パン屋さんのお楽しみセット
1セット 832円（税込899円）

大地らくトクお届け大地らくトクお届け1回のみお届け1回のみお届け
1369

υυ

毎週 9875

単品では取り扱いのない商品を中心に、食パン以外
の主食系のパンが4種類以上入ります。数種類のセ
ットのなかから週替わりで1セットをお届けします。

※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、消費期
限は、お届けした商品の一括表示をご確認く
ださい。ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証

週

替わりのお楽しみ

パン
セット

今週は「ザクセン」のセット
●  いよかんと全粒粉のカンパーニュ（1コ）
●  アーモンドとくるみのプチパン（1コ）
●  胚芽ドックパン（1コ）
●  チーズブレッド（1コ）

 大地らくトクお届け対象商品はプラスポイントがお届けごとに自動で付きます。   のポイント対象の場合には両方のポイントが付与されます。登録方法は44ページをご覧ください。22 126号
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1383
サラのごまの香りたつ白黒ごまプチパン

4コ 498円（税込538円）

炒り黒ごまを練りこ
んだパン生地に炒り
白ごまをトッピング。
トーストすると、さら
に風味豊か。λサラ
秋田白神（東京都八
王子市）ε着日含め3
日（ヤマト便は2日）保
証θ小麦・乳

2色のごまをたっぷりと使いました2色のごまをたっぷりと使いました

1385
サラの甘酸っぱいクランベリーとくるみのプチパン

3コ 498円（税込538円）
練乳を練り込んだパンに、甘酸っぱいクランベリ
ーと香ばしくローストしたくるみを合わせたおや
つパン。λサラ秋田白神（東京都八王子市）ε着
日含め3日（ヤマト便は2日）保証θくるみ・小麦・乳

1386
サラのふぞろいプチパン（おやつミルク味）

10コ 504円（税込544円）
飼料にこだわった卵やバターをたっぷり使った、ほん
のり甘くやさしい味わい。不ぞろいでちょっぴりお得で
す。マーガリン不使用。λサラ秋田白神（東京都八王子
市）ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・卵・乳

1387
サラのテーブルロール（チーズ風味）

3コ 454円（税込490円）
「北海道よつ葉バター」を使った生地に、パルメザ
ンチーズをトッピング。ほのかな甘みとチーズの
塩気が絶妙。λサラ秋田白神（東京都八王子市）
ε着日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・乳

1388
サラのメロンパン

2コ 470円（税込508円）
北海道産バターや卵などリッチな原材料を
使い、やさしい甘みのパンに焼き上げました。
λサラ秋田白神（東京都八王子市）ε着日含
め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・卵・乳

1389
ザクセンの北海道産小豆あんパン

2コ 498円（税込538円）
北海道産小豆で作ったあん。生地には北海道
産の小麦粉にバターを混ぜ込み、やわらかく風
味豊かです。λザクセン（東京都板橋区）ε着
日含め3日（ヤマト便は2日）保証θ小麦・乳

1390   ττ
国産バター香るお家で焼きたてクロワッサン（国産小麦100%使用）

2コ 444円（税込480円）
国産バターを使って、香り高く後味は
さっぱり。焼きたて、サクサクを手軽に。
λスタイルブレッド（群馬県桐生市）
δ着日含め30日保証θ小麦・乳

1391   ττ
トライベッカの瀬戸内レモンベーグル（冷凍）

3コ 841円（税込908円）

北海道産小麦「ゆめちか
ら」と、甘さ控えめの瀬
戸内レモンのレモンピ
ールを使用。※８月頃ま
での取り扱い予定。λト
ライベッカ・ベーカリー

（東京都稲城市）δ着
日含め45日保証θ小麦

甘さ控えめのレモンピールがさわやか甘さ控えめのレモンピールがさわやか

1392   ττ
トライベッカのベーグル（冷凍）

3コ 720円（税込778円）
本場アメリカ仕込みのベーグル。国産小
麦「ゆめちから」を使用。λトライベッカ・
ベーカリー（東京都稲城市）δ着日含め
45日保証θ小麦

はと麦、玄米、大豆を
中心に穀物5種類を
配合。自然な甘みと
香ばしさが楽しめま
す。砂糖不使用です。
λ小川生薬（徳島県
東みよし町）θ大豆

1394
国産はとむぎグラノーラ（プレーン）

250g 880円（税込950円）

1395   υυ
牛飼いのバター200g（加塩）

200g 740円（税込799円）
良質な原料で製造した白いバター。やさしい味わいで風味が良
く、料理の味を引き立てます。※パッケージの絵柄は掲載画像以
外にも複数あります。お選びいただくことはできません。λ全国酪
農業協同組合連合会（東京都渋谷区）δ着日含め60日保証θ乳

1396
いちごジャム（有機いちご使用）

140g 924円（税込998円）
トルコ産の有機栽培いちごを使った色鮮
やかなジャム。濃厚な風味をお楽しみく
ださい。λフルーツバスケット（静岡県函
南町）

1397
マーマレード

140g 711円（税込768円）
ほんのり苦く、さわやかな甘夏の風味が
たっぷり残ったマーマレードです。λフ
ルーツバスケット（静岡県函南町）

1398
久津間さんと仲間たちの桃ジャム

140g 980円（税込1,058円）
桃の達人たちの白桃をふんだんに使っ
た、ぜいたくなジャム。芳醇な香りとたっ
ぷりの果肉が美味。λフルーツバスケット

（静岡県函南町）

2030   υυ
鈴鹿山麓 白いバター 

（食塩不使用）
200g  
724円（税込782円）
λ四日市酪農（三重県菰野
町）δ着日含め30日保証θ乳

限定 100 2034
北海道産純粋蜂蜜 

（450g）
450g  
3,034円（税込3,277円）
※1歳未満乳児の食用不可。
λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）

限定 50

2031
ブルーベリージャム
140g  
998円（税込1,078円）
λフル ーツバスケット

（静岡県函南町）

2035
国産純粋蜂蜜  
アカシア
180g  
1,705円（税込1,841円）
※1歳未満乳児の食用不可。
λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）

1399
後味すっきり少量規格のはちみつ（ごまの花）

200g 681円（税込735円）

ごまの花から採蜜し
たはちみつは、ごまの
味はせず、奥深い味
わいと、すっきりとし
た後味が魅力。※1歳
未満の乳児には食べ
させないでください。
λクインビーガーデン

（東京都中央区）

貴重な蜜源、ごまの花から採蜜貴重な蜜源、ごまの花から採蜜 ミャンマー・ザガイン
管区で採れたひまわ
りのはちみつ。※1歳
未満の乳児には食べ
させないでください。
※売り上げ金の一部
はミャンマー養蜂協
会 へ寄 付されます。
■原産国／ミャンマ
ーλ藤井養蜂場（福
岡県朝倉市）

1401
ミャンマー産ひまわりハチミツ 1kg

1kg 2,202円（税込2,378円）

2032
国産落花生の 
ピーナッツクリーム
140g  
461円（税込498円）
λ丸和油脂（東京都品川
区）θ乳・落花生・大豆

2036
ミャンマー産 
ひまわりハチミツ 350g
350g  
924円（税込998円）
※1歳未満乳児の食用不可。
λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）

2033
ブルガリア産 
オーガニック蜂蜜
450g  
2,202円（税込2,378円）
※1歳未満乳児の食用不可。
λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）

2037
有機メープルシロップ
330g  
1,433円（税込1,548円）

λミトク（東京都港区）

にがり以外の
食品添加物は不使用

豆腐：消泡剤（グリセリン脂
肪酸エステル等）は不使用

豆腐・納豆

国産丸大豆を使用
1403   υυ

北海道大豆の豆腐セット
1セット 810円（税込875円）

北海道産大豆で作った豆腐の3種セットです。3種の味
が楽しめます。■セット内容／塩朧（おぼろ豆腐） 250g、
塩豆冨（しおとうふ）250g、十勝十富ミニ120g×2コ
λ椿き家（広島県三原市）δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9902

1404   υυ
神
かみいずみ

泉豆腐（日持ち・ツインパック）
170g×2パック 444円（税込480円）

原材料は国産特別栽培大豆と伊豆大島でと
れた「海精にがり」のみ。加熱処理で、着日含
めて7日と賞味期間が長めです。λヤマキ（埼
玉県神川町）δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9905

神泉の湧水と国産契
約栽培の大豆、にが
りだけで作ったソフ
トな木綿豆腐。λヤ
マキ（埼玉県神川町）
ε着日含め3日保証
θ大豆

1405   υυ
神
かみいずみ

泉豆腐
300g 320円（税込346円）

1406   υυ
神
かみいずみ

泉絹豆腐（日持ち・ツインパック）
170g×2パック 422円（税込456円）

原材料は国産特別栽培大豆と伊豆大島でと
れた「海精にがり」のみ。加熱処理で、着日含
めて7日と賞味期間が長めです。λヤマキ（埼
玉県神川町）δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9908

「温豆乳一発寄せ」と
呼ばれる手法で仕上
げました。「神泉豆腐」
同 様 に、こちらも美
味。λヤマキ（埼玉県
神川町）ε着日含め3
日保証θ大豆

1407   υυ
神
かみいずみ

泉絹豆腐
300g 307円（税込332円）

1408   υυ
特撰 大地を守る会の木綿豆腐

300g 285円（税込308円）
水分、かたさ、大豆の風味のバランスがとれた豆
腐。北海道の大地を守る会の生産者が栽培期
間中農薬不使用で育てた大豆を使用。λむつみ

（東京都八王子市）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9911

1409   υυ
特撰 大地を守る会の絹豆腐

300g 285円（税込308円）
北海道の大地を守る会の生産者が栽培期
間中農薬不使用で育てた大豆を使用。食
べ飽きないおいしさです。λむつみ（東京
都八王子市）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9914

1410   υυ
一日一丁木綿豆腐

300g 228円（税込246円）
「もっと気軽にお豆腐を」と名付けた一日
一丁。国産大豆を使い、消泡剤は不使用。
λ島田食品（埼玉県富士見市）ε着日含
め3日保証θ大豆

毎週 9917

1411   υυ
一日一丁絹豆腐

300g 228円（税込246円）
「もっと気軽にお豆腐を」と名付けた一日
一丁。国産大豆を使い、消泡剤は不使用。
λ島田食品（埼玉県富士見市）ε着日含
め3日保証θ大豆

毎週 9920

冷凍パン

シリアル バター・ジャムなど

1393   ττ
自然解凍で便利!もちもち手のばしナン（冷凍）

210g(3枚) 550円（税込594円）

北海道産小麦の生地
を手で伸ばして焼き
上げました。チーズや
トマトソースでピザ
風にしても。λ大進
食品（神奈川県横浜
市）θ小麦

自然解凍するだけ。カレーのおともに自然解凍するだけ。カレーのおともに

23126号毎週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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1412   υυ
国産大豆のミニ木綿豆腐ツインパック

150g×2パック 265円（税込286円）
150gずつの少量パックタイプ。λ丸和
食品（東京都練馬区）ε着日含め6日保
証θ大豆

毎週 9923

1413   υυ
国産大豆のミニ絹豆腐ツインパック

150g×2パック 265円（税込286円）
150gずつの少量パックタイプ。λ丸和
食品（東京都練馬区）ε着日含め6日保
証θ大豆

毎週 9926 1414   υυ
生しぼり絹豆腐（小分けパック）

80g×4パック 202円（税込218円）
伝統の生しぼり製法でつくられた大豆の
うまみが味わえる絹。便利な使い切りサ
イズ。λマルツネ（愛知県知立市）δ着
日含め7日保証θ大豆

1415   υυ
大地を守る会の日持ち絹豆腐（小分け）

150g×3パック 304円（税込328円）
国産大豆の甘みを生かした、長期間おい
しさが変わらない便利な豆腐です。λむ
つみ（茨城県下妻市）δ着日含め12日保
証θ大豆

毎週 9929

1416   υυ
濃い絹豆腐（日持ち・小分け）

120g×3パック 298円（税込322円）
豆乳濃度14％で仕上げた濃厚な絹豆
腐。賞味期間が長いのも便利。λまるだ
い（群馬県前橋市）δ着日含め15日保証
θ大豆

毎週 9932

国産大豆100％の豆乳と国産山芋を使用。とろっとし
た食感と山芋の風味が絶妙です。椿き家特製のタレ
付き。■セット内容／豆腐250g、たれ8g×2λ椿き家
（広島県三原市）δ着日含め7日保証θ小麦・大豆

1417   υυ
とろっと食感 山芋とうふ（たれ付き）

266g 424円（税込458円）

毎週 9935

1418   υυ
焙煎ごまが香るなめらか豆腐

300g 289円（税込312円）
練りごまとごま油を加えて、芳醇な香りに仕
上げたにがり寄せ豆腐。冷や奴はもちろん、
温めても美味。λおとうふ工房いしかわ（愛
知県高浜市）δ着日含め8日保証θ大豆

1419   υυ
まったり豆腐（瀬戸内レモンぽん酢付）

137g×2パック 404円（税込436円）

口当たりのやさしい、とろける
ような食感の豆腐です。付属の
瀬戸内産レモンぽん酢をかけ
てどうぞ。※８月頃までの取り
扱い予定。■セット内容／とう
ふ130g×2、ぽん酢7g×2λ椿
き家（広島県三原市）δ着日含
め7日保証θ小麦・大豆

とろける食感とさわやかレモンぽん酢とろける食感とさわやかレモンぽん酢

北海道産の枝豆を大豆よりも多く配合して作
りました。枝豆好きも納得の味です。塩で食
べると豆のおいしさが引き立ちます。λ椿き家
（広島県三原市）δ着日含め7日保証θ大豆

1420   υυ
北海道産枝豆とうふ

130g×2パック 554円（税込598円）
国産大豆100%の濃厚豆乳で作った湯葉を、一
枚一枚ていねいに引き上げて重ねました。添付
のタレでどうぞ。λおとうふ工房いしかわ（愛
知県高浜市）ε着日含め3日保証θ小麦・大豆

1421   υυ
湯葉とろ刺し（タレ付き）
湯葉75g､タレ25g 398円（税込430円）

毎週 9986

国産大豆を使用。豆
乳とおからを分離さ
せずに加工した、濃厚
ながらもさっぱりとし
た後味の大豆飲料で
す。λふくれん（福岡
県朝倉市）δ着日含
め60日保証θ大豆

1422
まるごと栄養 濃い飲む大豆

1000ml 398円（税込430円）

毎週 9983

手間を惜しまずじっ
くり処理することで、
大豆の風味やうまみ
を生かしました。無調
整タイプ。λ島田食
品（埼玉県富士見市）
δ着日含め5日保証
θ大豆

1423   υυ
豆腐屋さんが作る 大地を守る会の豆乳（国産大豆使用）

500ml 461円（税込498円）

1424
ゴクゴク飲める 国産大豆の調製豆乳3本

200ml×3本 509円（税込550円）
国産大豆の豆乳に、てんさい糖と食塩を加
えた調整豆乳。やさしい甘さと、まろやかな
味わいに仕上げました。λマルサンアイ（愛
知県岡崎市）δ着日含め30日保証θ大豆

毎週 9989

豆乳のために開発し
た大豆を使用してお
り、こくとうまみがあ
りながら、すっきりと
した後味です。λマ
ルサンアイ（愛知県岡
崎市）θ大豆

1427
滋賀県産大豆でつくった無調整豆乳

1000ml 461円（税込498円）

1428   υυ
特撰 島田さんの肉厚手揚げ油あげ

2枚 330円（税込356円）
大地を守る会の北海道の生産者が栽培期間
中農薬不使用で育てた大豆で作った豆腐を、
職人がふっくら肉厚に手揚げ。λ島田食品（埼
玉県富士見市）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9944

1429   υυ
国産大豆のふんわり油揚げ

2枚 174円（税込188円）
複数の国産大豆を配合し、にがりとなたね油を
使って仕上げたふっくらした油揚げです。2点以
上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λ丸和
食品（東京都練馬区）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9941

1430   υυ
大豆工房みやの油揚げ

2枚 350円（税込378円）
厚く、豆腐の天ぷらのような味わい。フラ
イパンで素焼きして醤油をかければ立派
な一品に。λ大豆工房みや（埼玉県越生
町）ε着日含め3日保証θ大豆

毎週 9938

隔週 9441

国産大豆100％の生
地を、なたね油で揚げ
ました。使いたい分だ
け取り出せます。λ共
生食品（神奈川県相
模原市）θ大豆

1431   ττ
国産大豆きざみ油揚げ（冷凍）

150g 500円（税込540円）

ふかふかでジューシ
ーなお揚げをやさし
く味付けしました。酢
めしを詰めるだけで
いなり寿司に。λ丸
和食品（東京都練馬
区）δ着日含め45日
保証θ小麦・大豆

1432   υυ
味付けいなりあげ

8枚 554円（税込598円）

1433   υυ
徳用 味付けいなりあげ
8枚×2パック 1,015円（税込1,096円）
定番の「味付けいなりあげ」の2パックセ
ット。いなり寿司やきつねうどんなど、幅
広く活躍します。λ丸和食品（東京都練
馬区）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

九州産丸大豆を使用。
さっぱりと飲みやすい
九州産の丸大豆のうまみはそのま
まに、特有のにおいや雑味を抑え
て仕上げました。さっぱりとして
飲みやすい無調整豆乳です。

■セット内容／〔1426〕200ml×24本
λふくれん（福岡県朝倉市）δ着日含め
40日保証θ大豆

1425

すっきり飲みやすい九州産大豆成分無調整豆乳
1425  
200ml  115円（税込124円）
1426  箱売・200ml 
24本  2,680円（税込2,894円）

やわらかな絹豆腐を、国産のなたね油で
ていねいに手揚げしました。食べやすい
生揚げです。λ島田食品（埼玉県富士見
市）ε着日含め3日保証θ大豆

1434   υυ
島田さんのふわとろ手揚げ絹生揚げ

200g(2コ) 276円（税込298円）

毎週 9947

しっかりとした食感で、炒め物などのお肉
の代わりにもぴったり。便利な日持ち・個包
装タイプです。λおとうふ工房いしかわ（愛
知県高浜市）δ着日含め13日保証θ大豆

1435   υυ
炒め物や煮物に 国産大豆使用生揚げ（日持ち）

4コ 425円（税込459円）
大豆のうまみを味わえる生しぼり製法で
作った絹豆腐を、なたね油で揚げました。
λマルツネ（愛知県知立市）δ着日含め
7日保証θ大豆

1436   υυ
国産大豆の絹厚あげ（日持ち）

180g(2コ) 180円（税込194円）

毎週 9953

国産大豆で作った絹豆腐を、馬鈴薯でん粉と米粉を
ブレンドした衣を付けて揚げました。和風だしの特
製つゆ付き。※電子レンジ専用品です。λむつみ（東
京都八王子市）ε着日含め3日保証θ小麦・大豆

1437   υυ
国産大豆の揚げ出し豆腐（つゆ付き）
あげだし豆腐4コ、つゆ25g 428円（税込462円）

毎週 9443

野菜、国産干しエビ、ごまなどの具入り。
普通の厚揚げ同様、炙ってそのままや、
煮物などに。λ丸和食品（東京都練馬
区）ε着日含め2日保証θえび・大豆

1438   υυ
えび香る 五目厚揚げ

2枚 540円（税込583円）
お豆腐がたっぷり詰まった、しっかりタイプ
のがんもどきです。干しエビや昆布など具
材のうまみが生きています。λヤマキ（埼玉
県神川町）ε着日含め3日保証θえび・大豆

1439   υυ
神
かみいずみ

泉豆腐がんもどき
3コ 398円（税込430円）

1426

単品で取り扱いのない豆腐や揚げ物などを中
心に、3種類以上入ります。数種類のセットの
なかから週替わりで１セットをお届けします。

豆腐屋さんのお楽しみセット
1セット 832円（税込899円）

大地らくトクお届け大地らくトクお届け1回のみお届け1回のみお届け
1402

υυ

毎週 9899

※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、消費期限は、
お届けした商品の一括表示をご確認ください。※新
しいセットが追加になりました。ε着日含め2日保証

今週は「おとうふ工房いしかわ」のセット
●  伝匠豆腐 愛知県産ふくゆたか絹（350g）
●  国産肉厚油あげ（2枚）
●  日本の地大豆 一口がんも（6コ）

新
た

なセットが仲間入
り

豆腐
セット

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。24 126号
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国産有機大豆を100%使用。豆乳を加え、
しっとりとしたなめらかな食感に仕上げ
ました。λ椿き家（広島県三原市）δ着
日含め10日保証θ大豆

1440   υυ
国産有機大豆のうの花（おから）

120g 250円（税込270円）

1441   υυ
国産大豆の小粒納豆

40g×3 174円（税込188円）
北海道産の小粒大豆を使用。鈴鹿山系の伏流水を
たっぷり含ませ、ふっくらとしてこくのある味わい。2
点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λ小
杉食品（三重県桑名市）δ着日含め5日保証θ大豆

毎週 9974

北海道産特別栽培大豆と赤城山の伏流
水で作った程よい歯ごたえと大豆の風味
豊かな納豆です。λまるだい（群馬県前
橋市）δ着日含め4日保証θ大豆

1442   υυ
特撰 大地を守る会の小粒納豆

40g×3コ 249円（税込269円）

毎週 9956

1443   υυ
特撰 大地を守る会の小粒納豆（たれ付き）
納豆40g×3コ・たれ3.5g×3袋 277円（税込299円）
北海道産特別栽培大豆と赤城山の伏流水で
作った、大豆の風味豊かな納豆です。ごはんを
引き立たせるタレ付きです。λまるだい（群馬
県前橋市）δ着日含め4日保証θ小麦・大豆

毎週 9959

1444   υυ
大豆味わう 三重県産中粒納豆

40g×3パック 221円（税込239円）
三重県産「ふくゆたか大豆」のみを使用。じっくり豆
を炊き上げ、大豆本来のおいしさを引き出しました。
2点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λ小
杉食品（三重県桑名市）δ着日含め5日保証θ大豆

毎週 9971

1445   υυ
一徹もん小粒納豆

40g×3コ 248円（税込268円）
昔ながらの製法を守り続けている納豆メーカーのカジノ
ヤが、厳選した小粒大豆をじっくりと時間をかけて発酵さ
せました。2点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。
λカジノヤ（神奈川県川崎市）δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9965

1446   υυ
北海道産大豆の小粒納豆（地から自慢）

30g×3コ 220円（税込238円）
北海道産大豆を100％使用。小粒で粒感を残しな
がらも、やわらかく、しっとりとした仕上がりです。2
点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λ小
杉食品（三重県桑名市）δ着日含め6日保証θ大豆

毎週 9968

1447   υυ
まいにち食べたい 国産食べきり納豆（極小粒）
180g（30g×6） 369円（税込399円）

ごはんと食べやすい極小粒サイズ。大豆
のうまみを残しながら、ふっくらした食感
に仕上げました。λカジノヤ（神奈川県
川崎市）δ着日含め5日保証θ大豆

毎週 9950

1448   υυ
北海道産大豆のひきわり納豆

30g×2パック 296円（税込320円）
自社でひき割った大豆を使っているので、かむごとに
大豆の風味が広がります。納豆巻などにどうぞ。2点
以上注文すると1点あたり4ポイント進呈します。λ登喜
和食品（東京都府中市）δ着日含め7日保証θ大豆

毎週 9980

1449   υυ
国産ひきわり納豆

50g×3コ 230円（税込248円）
国産大豆と地元・赤城山の伏流水で作った納豆のひ
き割りタイプ。しっかりとした風味と歯ごたえです。
2点以上注文すると1点あたり3ポイント進呈します。λま
るだい（群馬県前橋市）δ着日含め5日保証θ大豆

毎週 9977

漬物：大地を守る会の生産
基準に合致した野菜を優先

うま味調味料、リン酸塩等の
食品添加物不使用

練り物：すり身原料は
国産を優先

練り物・漬物
佃煮など

具材に鶏つくねを入れて、深い味わいに
仕上げました。常温保存できるからスト
ック惣菜にもおすすめ。λかじかわ農場
食品（新潟県新発田市）θ小麦・卵・大豆

1450
鶏つくねいり 5種の味しみおでん
400g(固形量244g) 924円（税込998円）

限定 500

イカとホタテを魚肉のすり身に混ぜ合わ
せて、風味豊かに揚げました。温めるだけ
と手軽なのも魅力。λ別所蒲鉾店（島根
県出雲市）δ着日含め60日保証

1451   ττ
海鮮揚げ（イカ・ホタテ入り）

120g(4枚入) 630円（税込680円）

豆腐のふわふわ感と
玉ねぎの甘みが絶妙
豆腐を加えたすり身に、玉ねぎの
みじん切りを練り込みました。玉
ねぎの甘みを感じる、ふわふわ食
感のさつま揚げです。

λ松野下蒲鉾（鹿児島県枕崎市）δ着日
含め6日保証θ大豆

1455   υυ
さつま揚げ（たまねぎ天）

120g(3枚) 554円（税込598円）

ニラ、人参、イカなどを、タラのすり身に練
りこんだチヂミ風揚げかまぼこ。米粉入
りで食感やわらか。λ高橋徳治商店（宮
城県東松島市）δ着日含め60日保証

1452   ττ
チヂミ風さつま揚げ

126g(3枚) 598円（税込646円）
仙台味噌に漬けた、国産ごぼうがたっぷり
入ったごぼう天。北海道産の無リンタラす
り身がベース。λ高橋徳治商店（宮城県
東松島市）δ着日含め60日保証θ大豆

1453   ττ
風味が広がる歯ごたえ抜群ごぼう天（さつまあげ）

117g(3枚) 580円（税込626円）
すり身と肉厚な茎ワカメを合わせた、磯の
風味豊かなボール揚げ。甘酢漬け大根入
りで味わいすっきり。λ高橋徳治商店（宮
城県東松島市）δ着日含め60日保証

1454   ττ
くせになる味 こりこり食感 茎わかめボール揚げ

170g 528円（税込570円）

国産スケトウダラと鹿児島県で水揚げされた、
魚のすり身を使用したさつま揚げです。豆腐入
りでふんわり、やさしい甘さ。λ松野下蒲鉾（鹿
児島県枕崎市）δ着日含め6日保証θ大豆

1456   υυ
さつま揚げ（小判天）

150g(3枚) 554円（税込598円）
国産魚のすり身に豆腐を加え、ふわふわの
食感に仕上げました。本場の味付けと違
い、甘さは控えめです。λ松野下蒲鉾（鹿
児島県枕崎市）δ着日含め6日保証θ大豆

1457   υυ
さつま揚げ（上棒天）

150g(10本) 554円（税込598円）
うずらの卵を包んで揚げました。お子さ
んに人気の一品で、お弁当のおかずにも
ぴったり。λいちうろこ（静岡県静岡市）
δ着日含め5日保証θ卵

1458   υυ
うずら天

180g（6コ） 831円（税込897円）
駿河湾特産の桜エビと国産魚のすり身
を使用した揚げかまぼこです。λいちう
ろこ（静岡県静岡市）δ着日含め7日保
証θえび

1459   υυ
桜えび入り揚げ蒲鉾

150g（3枚） 831円（税込897円）
無リンの国産タラすり身に、5種類の国産野菜を
練り込んだ蒸しかまぼこ。焼いたり揚げても美味。
※９月頃までの取り扱い予定。λ高橋徳治商店

（宮城県東松島市）δ着日含め60日保証θ大豆

1461   ττ
5種の彩り野菜かまぼこ

150g（5コ） 690円（税込745円）

アオサ粉入りの衣で
カラッと香ばしく
弾力のある焼き竹輪「野焼蒲鉾」
をカットし、アオサ粉と天然だし入
りの衣を付け、なたね油でカラッ
と揚げました。

λ別所蒲鉾店（島根県出雲市）δ着日含
め30日保証

1460   ττ
出雲のちくわ磯辺揚げ

120g 574円（税込620円）

スケトウダラのすり身に、カニエキス、カタクチイワ
シ魚醤、食塩で作ったシンプルな味。スチーマー
で蒸してほぐれやすく仕上げました。λ松野下蒲
鉾（鹿児島県枕崎市）δ着日含め15日保証θかに

1462   υυ
かに風味かまぼこ

110g(10本) 459円（税込496円）
シコシコの歯ごたえで、わさび醤油の他、
和え物や炒め物にもおすすめです。λい
ちうろこ（静岡県静岡市）δ着日含め9日
保証θ卵

1463   υυ
白かまぼこ

220g 832円（税込899円）
石臼ですった国産魚のすり身原料と最低
限の調味料だけで作った、素朴な味わい
の竹輪です。魚のうまみが◎。λいちう
ろこ（静岡県静岡市）δ着日含め5日保証

1464   υυ
小竹輪

150g(5本) 485円（税込524円）

毎週 9776

静岡の名物、黒いはんぺん。そのままはも
ちろん、軽く炙って生姜醤油で食べたり、
煮物にも。λいちうろこ（静岡県静岡市）
δ着日含め7日保証

1465   υυ
いわし黒はんぺん

150g(5枚) 580円（税込626円）
スケトウダラのすり身にヨシキリザメを
加えてこくを出し、卵白と山芋でソフトに
仕上げました。λ高橋徳治商店（宮城県
東松島市）δ着日含め60日保証θ卵

1466   ττ
ソフトはんぺん

188g（4枚） 740円（税込799円）
国産のこんにゃく粉で作った、弾力のあ
る歯ごたえ、味しみの良さが自慢のこん
にゃくです。あく抜き済み。λむつみ（東
京都八王子市）δ着日含め60日保証

1467
国産使い切りこんにゃく

130g 110円（税込119円）

25126号毎週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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群馬県産のこんにゃく粉を使用した手作り品。弾力
のある歯ごたえが特徴です。※原料・製法の性質上、
カットの形状が四角でない場合があります。λ工藤
蒟蒻店（群馬県南牧村）δ着日含め31日保証

1468   υυ
なんもく村の黒こんにゃく

250g 369円（税込399円）
群馬県産のこんにゃく粉で作りました。
下ゆでせず、そのままでも使えます。
λ工藤蒟蒻店（群馬県南牧村）δ着日含
め31日保証

1469   υυ
黒滝

250g 369円（税込399円）
1470

瀬間商店のさしみこんにゃく
100g×2パック 531円（税込573円）

国産こんにゃく粉を使
い、表面はザラッと粗く、
口に入れればしっとりぷ
るぷるの食感に仕上げ
ました。※９月頃までの
取り扱い予定。λ瀬間
商店（東京都世田谷区）
δ着日含め45日保証

しっとり、ぷるぷるの涼感を運ぶ一品しっとり、ぷるぷるの涼感を運ぶ一品

国産天草のみを充填した寒天です。しっかり
としたコシ、つるりとしたのどごしを楽しめま
す。※９月頃までの取り扱い予定。λ瀬間商
店（東京都世田谷区）δ着日含め45日保証

1471   υυ
国産天草のお好み角てん

360g 250円（税込270円）

厳選国産天草を使ったこだわり製法。京都老舗の三
杯酢で楽しむ、本格派のところてんです。※９月頃ま
での取り扱い予定。■原産国／国産λ瀬間商店（東
京都世田谷区）δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

1472
ほどよい酸味 国産天草のところてん（三杯酢付）
ところてん130g×2、三杯酢25g×2 548円（税込592円）

いぶした大根を、砂糖と塩を加えたシン
プルなぬか床に100日以上漬け込みまし
た。甘みが増した素朴な味わいです。λゆ
め企画 須藤健太郎商店（秋田県羽後町）

1473
いぶりがっこ 金の蔵

300g 1,063円（税込1,148円）
京都市北部の大原で有機栽培された、日の
菜かぶらを使用。特有のほろ苦さが特徴で
す。※次回取り扱いは１２月頃予定。λ富屋

（京都府京都市）δ着日含め4日保証

1474   υυ
京都富屋 有機日の菜かぶら刻み漬

90g 600円（税込648円）

限定 200

宮崎県産らっきょうを、国産のきび糖と米
酢に漬け込みました。はちみつ入りでやさ
しい酸味。※1歳未満の乳児には食べさせ
ないでください。λヤマキ（埼玉県神川町）

1475
らっきょうの甘酢漬（はちみつ入り）

100g 680円（税込734円）
塩とみりんのみで味付けした白菜の浅漬
け。昆布の風味をきかせた刻み白菜は、
毎日の食卓にぴったり。λ近江農産組合

（滋賀県東近江市）δ着日含め5日保証

1476   υυ
刻み昆布白菜漬

120g 460円（税込497円）

契約栽培の生姜を使用。色付けも味付け
も赤梅酢を使った、伝統の製法で漬け込
みました。λ王隠堂農園（奈良県五條市）

1477   υυ
きざみ紅生姜

80g 327円（税込353円） 九州産の高菜を発酵熟成させた香り高い古漬
けを、風味豊かに炒めました。ごはんのおともに
ぴったり。※酵母エキスを使用。λつの農産（宮
崎県都農町）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1478
ごはんのおとも 九州産高菜油炒め

130g 398円（税込430円）
九州産の高菜を漬け込み、じっくりと乳
酸発酵させました。酵母エキス不使用。
λつの農産（宮崎県都農町）δ着日含め
30日保証θ小麦・大豆

1479
九州産きざみ高菜漬け

130g 368円（税込397円）
放置竹林の孟宗竹を伐採してメンマに加工。ごま
油の風味と国産一味トウガラシがきいたピリ辛仕
上げ。※酵母エキスを使用。λ高口又四郎商店（新
潟県新潟市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1480
国産おつまみ旨辛メンマ（国産筍使用）

90g 583円（税込630円）
細かく刻んだ生姜をカツオ節と合わせ、醤油
もろみ入りの調味液に漬けた一品。ごはん
や豆腐にかけて。λマルアイ食品（東京都江
戸川区）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1481
生姜ごはんの友（刻み生姜の醤油漬）

80g 519円（税込561円）

自社農園の梅と国産契約栽培のしそが
原料。約8％の塩分に仕上げました。λ王
隠堂農園（奈良県五條市）δ着日含め15
日保証

1482   υυ
王
おういんどう

隠堂農園の梅ぼし（うす塩味）
150g 925円（税込999円）

王隠堂農園の白梅干しを砂糖、純粋はちみつ、醸造酢
で漬け込みました。やわらかな酸味とまろやかな甘
さ。※1歳未満の乳児には食べさせないでください。
λ王隠堂農園（奈良県五條市）δ着日含め10日保証

1483   υυ
はちみつ梅干

120g 1,100円（税込1,188円）
王隠堂農園グループが栽培した梅を使
用。チューブタイプなので、手軽にいろい
ろな料理にどうぞ。λ王隠堂農園（奈良
県五條市）δ着日含め30日保証

1484
練り梅（チューブ）

100g 755円（税込815円）
伝統手法で作った、辛さのなかに甘みや
うまみのある本格キムチ。食べ切りやす
いカット済みの少量規格です。λ韓国食
品（千葉県匝瑳市）δ着日含め10日保証

1485   υυ
少量お試し 白菜キムチ（カットタイプ）100g

100g 359円（税込388円）
辛さは控えめの白菜キムチです。食べや
すいサイズにカットしてあります。λ韓
国食品（千葉県匝瑳市）δ着日含め10日
保証

1486   υυ
ミンさんのマイルド白菜キムチ（カットタイプ）

250g 680円（税込734円）

韓国食品の「白菜キムチ」を食べやすくカッ
ト。おいしさの決め手となる合わせ調味料・
ヤンニョムのだしは自社製です。λ韓国食
品（千葉県匝瑳市）δ着日含め10日保証

1487   υυ
ミンさんの本格白菜キムチ（カットタイプ）

250g 680円（税込734円）
秋鮭を丸ごと蒸し煮にした後に焼いてい
ます。脱水や着色をせず、鮭本来のおい
しさが楽しめます。■漁場／北海道λシ
ンエイフーズ（北海道根室市）

1488
北海道産鮭焼きほぐし

50g 498円（税込538円）
ワカメを手軽に食べられるよう、ごはんの
素に仕上げました。炊きたてごはんに混
ぜるだけ。λハヤシ食品（広島県広島市）

1489
わかめごはんの素

30g 738円（税込797円）

2040
たくあん
150g  
508円（税込549円）

λヤマキ（埼玉県神川町）

2044
いわしふりかけ 

（うるめいわし100%）
15g  
211円（税込228円）
λかね七（富山県富山市）

2041
国産らっきょう 
甘酢漬け
80g  
506円（税込546円）
λマルアイ食品（東京都江戸
川区）δ着日含め75日保証

2045
味のりふりかけ
50g  
721円（税込779円）
λ成清海苔店（福岡県柳
川市）θ小麦・大豆

国産の干しアミエビ（オキアミ）とチリメ
ンをブレンド。自然な塩味が後を引くお
いしさです。λハヤシ食品（広島県広島
市）δ着日含め30日保証

1490
えびちりめん

30g 460円（税込497円）
1491   υυ

刻み梅入り ひじきちりめん
40g 618円（税込667円）

酸 味のある刻み梅、
程よい甘さのヒジキ、
磯の風味豊かなチリ
メン。ごはんのおと
もにぴったりの味わ
い。λハヤシ食品工
業（ 広 島 県 広 島 市 ）
δ着日含め20日保証

食欲をそそる、梅の酸味と磯の風味食欲をそそる、梅の酸味と磯の風味
2042   υυ

にっぽんのザーサイ
100g  
647円（税込699円）
λ遠忠食品（東京都中央
区）δ着日含め45日保証

2046
鮭ふりかけ
40g  
1,044円（税込1,128円）
λ成清海苔店（福岡県柳
川市）θ小麦・大豆

2043
王
お う い ん ど う

隠堂農園の小梅干
200g  
1,350円（税込1,458円）
λ王隠堂農園（奈良県五
條市）

2047
梅かつおふりかけ
50g  
850円（税込918円）
λ成清海苔店（福岡県柳
川市）θ小麦・大豆

うま味調味料等の食品添加物、
たんぱく加水分解物不使用

海外製品はオーガニック

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

大地を守る会の生産者の
原料を優先

惣菜

「薩摩ハーブ悠然どり」のムネ肉をふっくら
とやわらかく仕上げた、塩味の唐揚げ。電子
レンジで温めるだけで食べられます。λや
ひこ食品（新潟県弥彦村）θ小麦・卵・乳

1492   ττ
あたためるだけ!ファミリーパック鶏ムネ肉からあげ（塩）

500g 2,280円（税込2,462円）
「薩摩ハーブ悠然どり」を使った醤油ベー
スの唐揚げです。食べる分だけ取り出せ
る、便利なチャック付き袋入り。λやひこ
食品（新潟県弥彦村）θ小麦・卵・乳・大豆

1493   ττ
あたためるだけ!ファミリーパック鶏モモ肉からあげ（醤油）

500g 2,580円（税込2,786円）
ジューシーな鶏モモ肉を使用した温める
だけの唐揚げです。定番の醤油味。λ秋
川牧園（山口県山口市）θ小麦・卵・大豆

1494   ττ
あたためるだけ 鶏もも肉のからあげ

140g 898円（税込970円）
香辛料や塩は控えめ。揚げてあるのでト
ースターなどで温めれば完成です。λ秋
川牧園（山口県山口市）θ小麦・卵

1496   ττ
チキンナゲット

200g 776円（税込838円）

隔週 9456

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。26 126号
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冷めてもやわらか！冷めてもやわらか！
お弁当にも合うカレー味お弁当にも合うカレー味

ふんわりしてジューシー。ふんわりしてジューシー。
軽食やおつまみにも◎軽食やおつまみにも◎

大粒で食べごたえがあり大粒で食べごたえがあり
夕食のメインにぴったり夕食のメインにぴったり

国産春雨がもっちり。国産春雨がもっちり。
あと一品の副菜にも活躍あと一品の副菜にも活躍

ふんわりジューシーな国産鶏肉のチキンナゲット。シ
ンプルながら、食欲をそそる味わいに仕上げています。
※アルミフリーのベーキングパウダーを使用。λナカ
シン冷食（鹿児島県いちき串木野市）θ小麦・卵・大豆

1495   ττ
国産鶏のやわらかチキンナゲット

200g 554円（税込598円）

限定 1000

健康に育った秋川牧園の鶏ササミを、ス
パイシーなカレー味のカツに。お弁当の
おかずやおつまみにもおすすめ。λ秋川
牧園（山口県山口市）θ小麦・卵

1501   ττ
サクサク食感スパイシーササミカツ

160g 693円（税込748円）
大粒サイズの焼売で食べごたえもありな
がらあっさりとした味付け。夕食の一品、
お酒のおともにも活躍します。λヨコミゾ
（埼玉県さいたま市）θ小麦・大豆

1533   ττ
お肉のおいしさがぎゅっと詰まった大粒焼売

240g(8コ入り) 690円（税込745円）

限定 1000

国産の春雨を使用し甘辛く仕上げました。冷
凍のまま5分ほど湯せんするか、解凍後フラ
イパンで温めてどうぞ。λ韓国食品（千葉県
匝瑳市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1566   ττ
ミンさんの国産春雨で作ったチャプチェ

200g 628円（税込678円）

鶏ムネ肉を麹に漬け、スパイスやハーブで
うまみを引き出してやわらかく仕上げた
骨なしチキン。パリパリの衣も美味。λ秋
川牧園（山口県山口市）θ小麦・卵・乳

1497   ττ
秋川牧園のフライドチキン

300g 1,556円（税込1,680円）
鹿児島県の銘柄鶏「赤鶏さつま」の唐揚げ
に、赤味噌を加えた甘辛味の韓国風ヤンニ
ョムソースを絡めました。λナカシン冷食
（鹿児島県いちき串木野市）θ小麦・大豆

1498   ττ
韓国風ヤンニョムチキン（赤鶏さつま使用）

185g 739円（税込798円）
アオサの香り豊かな、小さいサイズの磯辺揚げ。凍
ったまま電子レンジで温めるだけ。国産鶏肉を使
用。※酵母エキスを使用。※電子レンジ専用品です。
λニッコー（神奈川県大和市）θ小麦・卵・乳・大豆

1499   ττ
あたためるだけ 磯の香りが食欲そそる 国産鶏肉の磯辺揚げ

160g 461円（税込498円）
凍ったまま温めるだけと手軽。あっさりとし
たササミのうまみと、梅肉の程よい酸味が
好相性です。※電子レンジ専用品です。λニ
ッコー（神奈川県大和市）θ小麦・卵・大豆

1500   ττ
あたためるだけ 大地のもったいナイ梅しそ入り鶏竜田揚げ

168g 646円（税込698円）

の大地

秋川牧園の黒豚のミンチにたっぷりの
国産玉ねぎを加えた、ふっくらとやわら
かい食感のメンチカツです。λ秋川牧園
（山口県山口市）θ小麦・卵・乳・大豆

1502   ττ
やわらか黒豚メンチカツ

120g(4コ) 702円（税込758円）

ほぐれ感のあるジューシーなメンチカツです。肉
の甘みが感じられるよう、やさしい味付けに仕上
げています。※電子レンジ専用品です。λナカシ
ン冷食（鹿児島県いちき串木野市）θ小麦・卵

1503   ττ
あたためるだけ キャベツメンチカツ

200g(4コ) 567円（税込612円）
銘柄鶏「赤鶏さつま」のムネ肉を使用。温めるだ
けで、衣はサクサク身はしっとり。お弁当のおか
ずにも。※電子レンジ専用品です。λナカシン
冷食（鹿児島県いちき串木野市）θ小麦・大豆

1504   ττ
あたためるだけ サクサクチキンカツ

150g(3コ以上) 680円（税込734円）
秋川牧園の提携農場で育てた鶏肉を使
用。塩麹などに漬けて、しっとりやわらか
く仕上げました。λ秋川牧園（山口県山
口市）θ小麦・卵

1505   ττ
しっとりやわらか チキンカツ

150g 776円（税込838円）
ほくほく感と甘さのバランスが絶妙なポ
テト。凍ったまま揚げる他、トースターや
電子レンジ調理も可能。λジェイエイめ
むろフーズ（北海道芽室町）θ大豆

1506   ττ
レンジで簡単 十勝めむろ皮付きフライポテト

300g 444円（税込480円）
ビンチョウマグロで作った、温めるだけのマ
グロカツです。食べごたえがしっかりとありま
す。おかずやお弁当にもどうぞ。■漁場／太
平洋λマストミ（徳島県徳島市）θ小麦・卵

1507   ττ
ひとくちサイズのまぐろカツ

150g 815円（税込880円）

1508   ττ
徳用 ひとくちサイズのまぐろカツ

300g 1,556円（税込1,680円）

「ひとくちサイズのまぐ
ろカツ」の徳用規格。
マグロのうまみがわか
るシンプルな味付けで
す。冷凍室のストック
品に。■漁場／太平洋
λマストミ（徳島県徳
島市）θ小麦・卵

マグロのおいしさが際立つ一口サイズマグロのおいしさが際立つ一口サイズ

やわらかいムネ肉をふわふわの衣で包ん
だ、大分名物の鶏天。天つゆやポン酢な
どお好みの味でどうぞ。λ秋川牧園（山
口県山口市）θ小麦・卵・大豆

1509   ττ
あたためるだけ 小さめカットで食べやすい しっとり鶏天（ムネ肉）

150g 630円（税込680円）
駿河湾産の桜エビを野菜と合わせて揚げました。
桜エビのピンク色と野菜の色彩がきれいな、目
にも楽しいかき揚げ。※電子レンジ専用品です。
λファーストフーズ（福島県福島市）θえび・小麦

1510   ττ
温めるだけサクッと駿河湾産桜えびかき揚げ

160g（2枚） 698円（税込754円）
4種の国産野菜と三陸産のオキアミ、国産小麦粉
などで作った小ぶりなかき揚げです。電子レンジ
で温めるだけと簡単。※電子レンジ専用品です。
λあんしん生活（岩手県陸前高田市）θ小麦

1511   ττ
4種の国産野菜と小あみのミニかき揚げ

140g(4枚) 598円（税込646円）

隔週 9486

国産大豆を使った豆腐をだしのきいた醤油
で味付けし、唐揚げのような食感にしました。
トースターで温めるだけ。λ丸和食品（東京
都練馬区）ε着日含め4日保証θ小麦・大豆

1512   υυ
豆腐のからあげ

10コ 310円（税込335円）
じゃがいものほくほく感と短角牛のうま
みが好相性。一口サイズなのでお弁当の
おかずとしても活躍します。λ総合農舎
山形村（岩手県久慈市）θ小麦

1513   ττ
農舎のあたためるだけ短角牛プチコロッケ
150g(6コ) 1,035円（税込1,118円）

隔週 9459

ほっくりとしたじゃがいもと合挽肉のコロッ
ケ。シンプルながら飽きのこない味わい。※電
子レンジ専用品です。λナカシン冷食（鹿児
島県いちき串木野市）θ小麦・乳・大豆

1514   ττ
あたためるだけ 国産合挽肉のサクサク衣のコロッケ

200g(4コ) 646円（税込698円）

限定 1000

手でつまめる小さめのエビフライ。まるごと
パクパク食べられます。電子レンジやトース
ターで簡単調理。λマストミ（徳島県徳島
市）δ着日含め30日保証θえび・小麦・卵

1515   ττ
天然えびのポップンシュリンプ

100g 798円（税込862円）
特製クリームソースに、ズワイガニのむき身を加えま
した。シェフの監修レシピで仕上げた、本格的な味わ
い。※電子レンジ専用品です。λ札幌中一（北海道
札幌市）δ着日含め60日保証θかに・小麦・卵・乳

1516   ττ
あたためるだけ ズワイガニのクリームコロッケ

130g(5コ) 998円（税込1,078円）

少し甘めに仕上げた一口サイズのプチコ
ロッケは、おやつや箸休めにぴったり。お
弁当の一品にも便利。λニッコー（神奈川
県大和市）δ着日含め60日保証θ小麦

1517   ττ
国産かぼちゃのプチコロッケ

200g 632円（税込683円）
ふわふわの肉団子に、甘酢ダレを絡めま
した。温めるだけですぐできます。λニッ
コー（神奈川県大和市）θ小麦・大豆

1518   ττ
ふんわり豆腐鶏肉だんご

280g(8コ) 794円（税込858円）

限定 2000 隔週 9462

ごぼう、ヒジキ、豆腐を使った鶏肉団子。
お弁当にもぴったりです。炒め物の具材と
しても。※電子レンジ専用品です。λニッ
コー（神奈川県大和市）θ小麦・卵・大豆

1519   ττ
ごぼうとひじきのふんわり鶏肉団子

144g(8コ) 646円（税込698円）
鶏のムネ肉とレバーを使用。レバーの香
りはほんのりで、苦手な方にも食べやす
い味付けです。温めてどうぞ。λ秋川牧園
（山口県山口市）θ小麦・卵・大豆

1520   ττ
食べやすいレバー入りミートボール

400g 1,156円（税込1,248円）
本格派のデミグラスハンバーグが、湯せ
んで温めるだけで手軽にお楽しみいただ
けます。※牛脂は国産を使用。λベストデ
リカ（愛媛県四国中央市）θ小麦・卵・大豆

1522   ττ
北海道の大地が育んだ 
牛肉100%パテのハンバーグ（特製デミグラスソース）
130g(固形量100g) 646円（税込698円）

限定 2000

27126号 大地らくトクお届け対象商品はプラスポイントがお届けごとに自動で付きます。   のポイント対象の場合には両方のポイントが付与されます。登録方法は44ページをご覧ください。
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簡単調理もうれしい
便利な鶏肉団子
国産鶏でていねいに作った鶏肉団
子。お鍋やスープに凍ったまま入
れて煮込むのはもちろん、電子レ
ンジでの調理も簡単で便利です。

λ栄デリカ（新潟県三条市）θ小麦・卵・
大豆

1521   ττ
お料理に便利! 大粒でふっくらした鶏肉団子

180g 731円（税込789円）

限定 1000

国産の牛肉と豚肉を使った、温めるだけ
で食べられるハンバーグです。λ三朋フ
ーズ（兵庫県神戸市）θ小麦・卵・大豆

1523   ττ
湯せんで簡単!お肉を味わうハンバーグ

100g 460円（税込497円）

限定 1000

国産の牛肉と豚肉、ソテーした玉ねぎと
隠し味に国産丸大豆の醤油を合わせた、
未加熱のハンバーグ。λ三朋フーズ（兵
庫県神戸市）θ小麦・卵・大豆

1524   ττ
冷凍のまま焼ける 国産合挽肉の生ハンバーグ

100g×2コ 646円（税込698円）

限定 2000

大地うまみこい豚と、大地を守る会の生産者
の玉ねぎで作った豚丼です。湯せんまたは
電子レンジで温めるだけと手軽。λミートコ
ンパニオン（新潟県十日町市）θ小麦・大豆

1525   ττ
大地を守る会のうまみこい豚丼
110g×2パック 1,053円（税込1,137円）

限定 500

岩手県産山形村短角牛と、大地を守る会の
生産者の玉ねぎで作った牛丼。湯せんまたは
電子レンジで温めるだけと手軽。λミートコ
ンパニオン（新潟県十日町市）θ小麦・大豆

1526   ττ
大地を守る会の短角牛丼
105g×2パック 1,602円（税込1,730円）

限定 500

豚肉を、「みのり醤油」などを使用した調
味ダレで、箸で崩れるほど、ほろっとやわ
らかく煮込みました。λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）θ小麦・大豆

1527   ττ
農舎のやわらか国産豚角煮

140g 1,285円（税込1,388円）
「悠然どり」のムネ肉のカツに、醤油や本
みりんを合わせたタレを付けました。湯せ
んでしっとり仕上がります。λやひこ食品
（新潟県弥彦村）θ小麦・卵・乳・大豆

1528   ττ
悠然どり チキンたれカツ丼の具

180g 813円（税込878円）

新潟県産豚ウデ肉を使用した焼豚切り落とし。こだ
わりの自家製ダレを使用して、じっくり煮込んであ
ります。※電子レンジ専用品です。λ野崎フーズ（新
潟県南魚沼市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1529   ττ
肉屋自慢の特製だれ焼豚（スライス）
140g(固形量100g、タレ40g) 850円（税込918円）

限定 1000

「越の鶏」のムネ肉を使用。すりおろした
梨と「越後みそ西」の塩麹ダレに漬けて、
やわらかく仕上げています。λ栄デリカ
（新潟県三条市）

1530   ττ
梨を使った特製タレの新潟県産若鶏ムネ肉塩麹漬け

150g 582円（税込629円）
新潟県産の銘柄鶏「越の鶏」のレバーを
甘辛く煮込みました。ていねいな下処理
で、食感なめらか。λやひこ食品（新潟県
弥彦村）θ小麦・卵・乳・大豆

1531   ττ
やわらか国産鶏レバー甘辛煮込み（越の鶏）

180g 609円（税込658円）
ふんわりジューシーな定番のシュウマイになるよう仕上げまし
た。小さめサイズでお弁当の一品にも活躍。※原材料のオイスタ
ーソースに使用されている魚醤の原料はエビ・カニが混ざる漁法
で漁獲されています。λみまつ食品（群馬県前橋市）θ小麦・大豆

1532   ττ
ふんわりジューシー!毎日使いに いつもの肉焼売
180g(12コ入り) 646円（税込698円）

限定 1000

玉ねぎと豆腐をたっぷり使った、ふわふ
わ食感のシューマイ。電子レンジや蒸し
器で温めるだけと手軽です。λヨコミゾ
（埼玉県さいたま市）θ小麦・大豆

1534   ττ
国産大豆のお豆腐をつかった ふわふわ焼売

216g(12コ) 738円（税込797円）

限定 1000

玉ねぎと豆腐をたっぷり使った、ふわふ
わ食感のシューマイ。お得な規格です。
λヨコミゾ（埼玉県さいたま市）θ小麦・
大豆

1535   ττ
徳用 国産大豆のお豆腐をつかった ふわふわ焼売
450g(25コ) 1,382円（税込1,493円）

限定 1000

小麦粉の皮ではなく、もち米で具を包んだ本格点心
です。もち米にも大地うまみこい豚のおいしさがし
み込んで満足の一品。λ日本セントラルキッチン（東
京都荒川区）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1536   ττ
大地うまみこい豚のもち米焼売

180g(6コ) 775円（税込837円）
大地を守る会の生産者の豚肉を使用。豚
肉のうまみの濃さを生かしたジューシー
でシンプルな味付け。λヨコミゾ（埼玉
県さいたま市）θ小麦・大豆

1537   ττ
お肉がおいしい大地うまみこい豚のシュウマイ
216g(12コ入り) 830円（税込896円）

限定 1000 隔週 9504

さわやかな辛みが
後を引くおいしさ
刻みとペーストの国産生姜をぜい
たくに入れた、一口サイズの焼売。
生姜の辛みが後を引く、冷めても
おいしい一品です。

λヨコミゾ（埼玉県さいたま市）θ小麦・
大豆

1539   ττ
生姜のパンチが効いた 国産しょうが焼売
216g(12コ入り) 646円（税込698円）

限定 1000

天然エビを全体の30％以上配合し、スケトウダ
ラのすり身とイカを加えた、エビ好きにはたま
らない一品。λ日本セントラルキッチン（東京
都荒川区）δ着日含め45日保証θえび・小麦

1538   ττ
天然エビのぷりふわ海鮮シュウマイ

150g(5コ) 830円（税込896円）
ごぼうの香りとシャキッとした食感が特
徴。深みのある和風味です。λニッコー
（神奈川県大和市）θ小麦・大豆

1540   ττ
鶏ごぼうしゅうまい

216g(8コ) 763円（税込824円） ニラの香りとジュワッとあふれるうまみ。
プリプリのエビが美味。λ日本セントラ
ルキッチン（東京都荒川区）δ着日含め
45日保証θえび・小麦

1541   ττ
天然エビの海老ニラまんじゅう

160g(4コ) 832円（税込899円）

パリパリの皮の中に
直火釜で炒めたあん
素材本来の風味や具材感が味わ
える、直火釜製法で作ったあんが
こだわりの春巻き。フライパンで
パリッと揚げ焼きできます。

λスワロー食品（神奈川県藤沢市）θ小
麦・大豆

1551   ττ
野菜の食感にこだわった フライパンでパリパリ五目春巻

180g(6本) 640円（税込691円）

限定 1000

フライパンで簡単調理可能。通常の小籠包
より厚いもちもちの皮の中に、肉汁あふれ
るジューシーなあんが入っています。λヨ
コミゾ（埼玉県さいたま市）θ小麦・大豆

1542   ττ
肉汁あふれる フライパンで 焼き小籠包
200g(25g×8コ) 646円（税込698円）

限定 2000 隔週 9483

全粒粉入りのもっちりとした皮で国産野菜
と鶏肉のおいしさを閉じ込めた丸餃子。大
きめカットで野菜の食感も楽しめます。λヨ
コミゾ（埼玉県さいたま市）θ小麦・大豆

1543   ττ
5種野菜の全粒粉入り丸餃子
200g(25g×8コ) 554円（税込598円）

限定 2000 1/4週 9493

指定農場の豚肉と国産丸大豆醤油を使
用。大地を守る会が開発した、旨さとこだ
わりの本格派餃子。λヨコミゾ（埼玉県
さいたま市）θ小麦・大豆

1544   ττ
飽きない美味しさ いつもの焼き餃子ファミリーパック

468g(26コ) 924円（税込998円）

限定 1000 隔週 9468

ボリュームたっぷりの餃子のあんは、キ
ャベツと豚肉・鶏肉を中心に、あっさりだ
けど満足な味付けに。λ美勢商事（長野
県塩尻市）θ小麦・大豆

1545   ττ
国産野菜と肉を味わう まんぷく餃子

216g(8コ) 646円（税込698円）

限定 1000

国産小麦の皮で、大地うまみこい豚とキャベ
ツを包みました。にんにく不使用なのでお弁
当にも。λ日本セントラルキッチン（東京都
荒川区）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1546   ττ
大地うまみこい豚 皮がもちもち手包み焼餃子

285g(15コ) 914円（税込987円）
国産キャベツや豚肉に、生姜ペーストと
刻み生姜をプラス。生姜の辛みがじわり
と広がります。λヨコミゾ（埼玉県さいた
ま市）θ小麦・大豆

1547   ττ
生姜のパンチが効いた 国産しょうが餃子
360g(19～21コ) 923円（税込997円）

限定 1000

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。28 126号
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お子さんやご年配の方でも食べやすい一
口サイズ。素材のうまみを生かして作り
ました。λ大進食品（神奈川県横浜市）
θ小麦・大豆

1548   ττ
パクっと一口餃子（50コ）

500g 1,478円（税込1,596円）

限定 1000 1/4週 9490

もちっとした皮で、国産の豚肉とキャベツ
入りの具材を包んだ水餃子。凍ったまま
お湯に入れて温めるだけ。λヤヨイサン
フーズ（新潟県長岡市）θ小麦・大豆

1549   ττ
国産小麦を使ったもちっと皮の水餃子
300g(20コ入り) 693円（税込748円）

限定 1000

天然エビと長ねぎをメインにした具材を国産小麦の皮で
一つずつ手で包みました。■セット内容／ワンタン144g
（12コ）、スープ30g×2袋λ日本セントラルキッチン（東
京都荒川区）δ着日含め45日保証θえび・小麦・大豆

1550   ττ
天然エビのエビワンタン（スープ付き）

204g 1,016円（税込1,097円）

ソースにもこだわった
天然エビのエビチリ
天然エビを使ったぜいたくなエビ
チリが、湯せんするだけで味わえ
ます。特製チリソースも手間ひま
かけた自慢の味です。

λマストミ（徳島県徳島市）δ着日含め
30日保証θえび・小麦・卵・大豆

1554   ττ
あたためるだけ 天然えびのチリソース

150g 958円（税込1,035円）

大地を守る会の野菜や大地うまみこい豚入りのあ
んを、国産小麦の皮で巻きました。揚げ焼きでパリ
ッと召し上がれ。λ日本セントラルキッチン（東京
都荒川区）δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1552   ττ
フライパンで大地うまみこい豚と野菜のミニ五目春巻

160g(8本) 830円（税込896円）
天然エビ・国産イカ・北海道産のホタテの3種の
魚介を具だくさんのあんと一緒に、国産小麦の皮
で包みました。λ日本セントラルキッチン（東京都
荒川区）δ着日含め45日保証θえび・小麦・大豆

1553   ττ
フライパンで海鮮ゴロッと春巻
175g(5本) 1,107円（税込1,196円）

鶏肉を全重量の35％以上使用した、肉感
たっぷりのキーマカレー。スパイスがき
いた本格的な味わい。λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）δ着日含め60日保証

1555   ττ
農舎のひき肉たっぷりスパイス香るキーマカレー（辛口）
150g×2パック 1,230円（税込1,328円）

2種のカレー粉を使った味わい深い欧風
ビーフカレー。国産野菜と、ゴロッとした
牛肉が入っています。λ宮島醤油（佐賀
県唐津市）θ小麦・大豆

1556
お肉がゴロっと!国産牛肉をじっくり煮込んだビーフカレー

160g 537円（税込580円）

限定 1000

温めるだけの本格派インド風カレー。バ
ターとカシューナッツで深みとこくを出
し、香辛料で辛みをきかせました。λキ
ャニオンスパイス（大阪府泉南市）θ乳

1557
大人のスパイシー インド風チキンバターカレー

170g 693円（税込748円）

限定 1000

国産のじゃがいもを生クリームやバター
と合わせたこく深い冷製スープ。よく冷や
すとさらに美味。※９月頃までの取り扱い
予定。λ宮島醤油（栃木県宇都宮市）θ乳

1558
こくがあってなめらか 国産じゃがいものビシソワーズ
320g(160g×2袋) 671円（税込725円）

限定 1000

トマトをベースに、数種の野菜のうまみを溶け
込ませました。程よい酸味とうまみのあるハー
ブが香る、夏向きの味わいです。※９月頃まで
の取り扱い予定。λ宮島醤油（佐賀県唐津市）

1559
ガスパチョ風 トマトの冷製スープ
300g(150g×2) 530円（税込572円）

限定 1000

ワカメ、メカブ、モズクが入った国産原料
のみの即席スープ。忙しい朝やさっと汁
物がほしいときに便利。λ島酒家（沖縄
県南城市）

1560
沖縄もずくとめかぶのスープ

35g 795円（税込859円）

特製コチュジャンで
本格派の味わいに
「特製コチュジャンダレ」を使った
ビビンバの素。ごはんに盛り付け
てよく混ぜ合わせるだけで、本格
派のビビンバが完成します。

λ韓国食品（千葉県匝瑳市）δ着日含め
30日保証θ小麦・大豆

1565   ττ
簡単!まぜるだけ ミンさんのビビンバの素

180g 684円（税込739円）

野菜のうまみを生かした風味豊かなソースに、
大きめにカットした国産牛がごろっ。やわらか
な歯ごたえが◎。※６月頃までの取り扱い予
定。λ宮島醤油（佐賀県唐津市）θ小麦・大豆

1561
野菜とお肉のうまみとコク!国産牛のビーフシチュー

180g 739円（税込798円）

限定 1000

野菜と豚肉、牛肉は国産を使用し、王道
のミートソースに仕上げました。λ宮島
醤油（佐賀県唐津市）θ小麦・乳

1562
国産合挽肉の本格ミートソース

120g 489円（税込528円）

限定 1000

いろいろな麺に合う、ピリ辛の肉味噌ダ
レ。刻んだきゅうりとご一緒にどうぞ。
※９月頃までの取り扱い予定。λ総合農
舎山形村（岩手県久慈市）θ小麦・大豆

1563   ττ
農舎のジャージャーめんのタレ

120g(2食分) 739円（税込798円）

山形村短角牛と大地うまみこい豚の合挽
肉や有機トマトのペーストで作ったミー
トドリアソース。λ宮島醤油（佐賀県唐
津市）δ着日含め60日保証θ小麦・乳

1564
短角牛とうまみこい豚のミートドリアの素

110g×2袋 924円（税込998円）

限定 1000

野菜と絡めて炒めるだけの豚肉とタレのセ
ット。オイスターソースの風味と薬味の香ば
しさがよく合います。λマストミ（徳島県徳
島市）δ着日含め30日保証θ小麦・卵・大豆

1567   ττ
野菜をくわえて チンジャオロースの素

120g 688円（税込743円）
お好みの野菜を加えて炒めるだけで、本
格的な麻婆春雨が完成。野菜を多めに
入れると主食としても◎。λニッコー（神
奈川県大和市）θ小麦・大豆

1568   ττ
野菜をくわえて 麻婆春雨の素

180g 708円（税込765円）

国産の鶏肉と野菜の味わいが生きた参鶏
湯。もち米一粒一粒にスープがしみてい
ます。λカラミノフーズ（東京都新宿区）

1569   ττ
たべる参鶏湯（サムゲタン）スープ
300g×2パック 1,063円（税込1,148円） 大地を守る会の生産者の卵を、北アルプス

の天然温泉を利用して温泉玉子に。料理
に添えたり丼物にも。λ会田共同養鶏組合
（長野県松本市）δ着日含め7日保証θ卵

1570   υυ
北アルプスの天然温泉で作った温泉たまご（平飼卵使用）

4コ 280円（税込302円）
だしをきかせて程よい甘さに仕上げた、だし巻
き玉子です。卵一筋80年以上のプロ「ヤマナ
シヤ」が作りました。λヤマナシヤ（神奈川県
川崎市）δ着日含め4日保証θ小麦・卵・大豆

1571   υυ
平飼い卵のだし巻き玉子

250g 776円（税込838円）

豆の風味を引き立てる
やさしい甘さの煮豆
北海道産の金時豆を使用。きび砂
糖のこくのある甘みがほんのりと
広がる、甘さ控えめの煮豆に仕上
げました。

λかじかわ農場食品（新潟県新発田市）
δ着日含め60日保証

1573   υυ
北海道産きんときまめ煮

120g 415円（税込448円）

契約農場のうずら卵を、カツオだしと黒
糖を加えた自社製タレで、じっくりと煮
含めました。λ食通（東京都世田谷区）
θ小麦・卵・大豆

1572
味付けうずら玉子

10コ 517円（税込558円）
栗のようなほくほくとした食感のなると
金時を、まろやかな甘さの甜菜糖で炊き
上げました。λタカラ食品（徳島県阿南
市）δ着日含め30日保証

1574
しっとりやわらか鳴門金時甘煮

150g 544円（税込588円）
大地を守る会の生産者の大豆と野菜、こ
んにゃくを使用した五目豆煮。薄味に仕
上げました。λ遠忠食品（埼玉県越谷市）
δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1575   υυ
あると便利な副菜 国産野菜の五目豆煮

100g 500円（税込540円）

野菜系副菜

29126号●アレルゲン／ θ 以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品9品目（表示義務8品目と大豆）を右のように表示します。   えび、かに、くるみ、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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キンメダイの滋味深い
味わいをお手軽に
鮮度の良いキンメダイを一夜干し
にして、うまみをぎゅっと凝縮。天
然の真鯛から取っただしで、深い
味わいに仕上げています。

■漁場／北太平洋（天皇海山海域）λま
えた（新潟県新潟市）δ着日含め60日保
証θ小麦・大豆

1577
骨までやわらか金目鯛炊込みごはんの素・2合用
160g(固形量90g) 980円（税込1,058円）

おからのしっとりとした濃い味わいと、エビの香ばしい風味が絶
妙にマッチ。※原材料にはちみつを使用。1歳未満の乳児には
食べさせないでください。※次回、価格変更予定です。λ丸和
食品（東京都練馬区）δ着日含め15日保証θえび・小麦・大豆

1576   υυ
あると便利な副菜 えび香る 具だくさんうの花

60g×2パック 483円（税込522円）
国産の舞茸、エリンギ、えのきで作った炊
き込みごはんの素。きのこの風味が際立
つ、薄味仕上げ。λ宮島醤油（栃木県宇
都宮市）θ小麦・大豆

1578
3種の国産きのこ 炊き込みご飯の素

160g(2合用) 507円（税込548円）

限定 1000

温めるだけで食べられる「かつおだし香る たこ
焼き」の大容量パックです。ソースなしでもおい
しく召し上がれます。※電子レンジ専用品です。
λトップヒル（静岡県焼津市）θ小麦・卵・大豆

1579   ττ
かつおだし香る たこ焼きファミリーパック（24コ入り）
528g(24コ) 1,278円（税込1,380円）

限定 1000

温めるだけのたこ焼きです。酸化防止剤不使用
のタコをはじめ、厳選した素材を使用。カツオ
だしがきいています。※電子レンジ専用品です。
λトップヒル（静岡県焼津市）θ小麦・卵・大豆

1580   ττ
かつおだし香る たこ焼き

264g(12コ) 698円（税込754円）

限定 1000 隔週 9474

直径約19cmとやや小さめのマルゲリータ。国産小
麦粉や有機トマトなど厳選した素材を使い、石窯で
焼き上げました。■サイズ／直径約19cmλ南風堂

（千葉県松戸市）δ着日含め15日保証θ小麦・乳

1582   ττ
バンビーノピザ（MIXチーズのミニマルゲリータ）

1枚 1,487円（税込1,606円）
有機トマトや国産小麦粉、ナチュラルチーズな
ど厳選した素材だけを使ってシンプルに作り
ました。■サイズ／直径約22cmλ南風堂（千
葉県松戸市）δ着日含め15日保証θ小麦・乳

1583   ττ
石窯ナポリピッツァ フレッシュバジルのマルゲリータ

1枚 2,232円（税込2,411円）

国産のお米を直火で炊き上げ、国産野菜
と国産の鶏肉、トマトケチャップでチキン
ライスに仕上げました。λ全国農協食品

（東京都渋谷区）θ小麦・大豆

1584   ττ
やさしい味わい 国産具材のチキンライス

400g 739円（税込798円）
4種の国産野菜と煮豚で作りました。温め
るだけでパラパラ感のあるチャーハンに。
具材の味を楽しめるあっさり味。λユーユ
ーフーズ（熊本県菊陽町）θ小麦・卵・大豆

1585   ττ
国産野菜と煮豚の直火炒めチャーハン

450g 739円（税込798円）

限定 3000 隔週 9477

５種類の国産野菜を使用した、バターの風味
豊かなエビピラフ。チキンのうまみを感じるあ
っさり味。※酵母エキスを使用。λ全国農協
食品（東京都渋谷区）θえび・小麦・乳・大豆

1586   ττ
5種野菜と国産バターの香り 天然えびと国産野菜のピラフ

400g 798円（税込862円）

おやつやおつまみに
ぴったりなミニサイズ
無塩せきのウインナーを、食べや
すいミニサイズに仕上げたアメリ
カンドッグ。膨張剤はアルミフリ
ーです。

※アルミフリーのベーキングパウダーを
使用。※電子レンジ専用品です。λ山﨑
食品（熊本県八代市）θ小麦

1581   ττ
国産小麦のふんわりミニアメリカンドッグ 

（国産豚の無塩せきウインナー使用）
125g(5本) 694円（税込750円）

国産のお米を一釜一釜直火で炊き上げることにより、食感
をきちんと残しつつふっくらに炊き上げ、国産丸大豆醤油
を使用し、香ばしく焼き上げました。※電子レンジ専用品で
す。λ真秀コールド・フーズ（奈良県五條市）θ小麦・大豆

1587   ττ
国産丸大豆醤油が香る焼おにぎり

360g(6コ入) 880円（税込950円）

限定 1000 隔週 9480

こんがり焼き上げたライスパテで、甘辛い牛肉を
はさみました。子どもにも食べやすい甘めの味付
け。※酵母エキスを使用。※電子レンジ専用品で
す。λ全国農協食品（東京都渋谷区）θ小麦・大豆

1589   ττ
甘辛タレが絶妙!国産牛の焼肉風ライスバーガー
260g(130g×2コ) 790円（税込853円）

しゃりがサバのうまみを受け止める、絶
妙な味わいです。■漁場／国産λフェニ
ックス（福岡県北九州市）θ小麦・大豆

1590   ττ
国産天然焼きさば棒寿司
250g(8貫) 1,463円（税込1,580円）

カット済みで電子レンジでも流水解凍で
も食べられる棒寿司。冷凍とは思えない
その味。おもてなしにも活躍。λフェニッ
クス（福岡県北九州市）θ小麦・大豆

1591   ττ
国産焼きあなご棒寿司
240g(8貫) 1,850円（税込1,998円）

だしをきかせて、しっとりやわらかに仕上げ
たいなり寿司。人参と生姜、しいたけ煮の3種
の具材入り。※電子レンジ専用品です。λポ
ーラスター（石川県白山市）θ小麦・大豆

1592   ττ
3種具材のいなり寿司
200g(50g×4コ) 739円（税込798円）

1尾分のレンコダイの切り身と桜の葉を使った春
らしいミニちらし寿司です。※電子レンジ専用品
です。■漁場／山口県λフェニックス（福岡県北
九州市）δ着日含め60日保証θ小麦・卵・大豆

1593   ττ
桜葉香る 山口県産れんこだいのミニちらし寿司

180g 1,230円（税込1,328円）

限定 72

国産無漂白かんぴょう、無リンすり身を使用した桜でん
ぶなど、こだわりの5種類の具材を巻いた五目太巻き寿
司。※原料由来で紅麹色素を使用。※電子レンジ専用品
です。λポーラスター（石川県白山市）θ小麦・卵・大豆

1594   ττ
カットしてある五目太巻き寿司

300g 898円（税込970円）

限定 1000

あっさりとした舌ざわり、風味と香りが際
立つササニシキ。直火で炊き上げた自然
な味をどうぞ。λＪＡ全農ラドファ（宮城
県色麻町）

1595
釜炊きごはんパック 宮城県産ササニシキ

200g 304円（税込328円）

昔ながらのせいろで
蒸した赤飯おにぎり
小豆と塩で素材の色と味を生か
し、昔ながらのせいろで蒸しあげ
た一品です。国産のもち米と、北
海道産の小豆を使用。

λポーラスター（石川県白山市）

1588   ττ
せいろ蒸しの赤飯おにぎり

360g(6コ) 880円（税込950円）

限定 1000

あっさりとした舌ざわり、風味と香りが際
立つササニシキ。直火で炊き上げた自然
な味をどうぞ。λＪＡ全農ラドファ（宮城
県色麻町）

1597
箱売・釜炊きごはんパック 宮城県産ササニシキ
200g×12パック 3,572円（税込3,858円）

1600
箱売・もちもち寝かせ玄米ごはん（黒米ブレンド）
160g×24パック 7,278円（税込7,860円）
国産の玄米に黒米をブレンドし、特殊な
圧力鍋で炊いてから熟成させた玄米ご
はんのレトルトパックの箱売商品です。
λ結わえる（東京都台東区）

国産の玄米に小豆をブレンドし、特殊な
圧力鍋で炊いてから熟成させた玄米ごは
んのレトルトパックです。λ結わえる（東
京都台東区）

1601
もちもち寝かせ玄米ごはん（小豆ブレンド）

160g 308円（税込333円）

ごはんの素・その他 軽食・パックごはんなど

国産玄米100％と北海道十勝産の小豆と
瀬戸内産海水塩を、特殊な圧力釜で炊い
た玄米です。λ結わえる（東京都台東区）

1598
もちもち寝かせ玄米ごはん（小豆ブレンド）

160g×3パック 924円（税込998円）
昔ながらのガス直火で、炊き立ての自然
な美味しさを味わえます。λＪＡ全農ラ
ドファ（宮城県色麻町）

1596
釜炊きごはんパック 宮城県産ササニシキ

200g×3パック 912円（税込985円）

国産玄米100％と国産黒米と瀬戸内産
海水塩を、特殊な圧力釜で炊いた玄米で
す。λ結わえる（東京都台東区）

1599
もちもち寝かせ玄米ごはん（黒米ブレンド）

160g×3パック 924円（税込998円）

■ ε δ 着日含めお届け後に保証する消費・賞味期間です（90日以上の場合は省略）。 土日や遠方地域へのお届けでは短くなる場合があります。 お買い物サイトの注文内容確認画面の表示をご確認ください。30 126号
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麺類
もち

もち：国産のもち米
（有機～減農薬）が原料

麺：付属のスープは
うま味調味料不使用

麺：主原料（小麦・そば等）は
すべて国産

1602   υυ
平飼たまご麺の冷やし中華（醤油だれ）

2食 768円（税込829円）

国産小麦粉に平飼卵を練り込
んだもちもちの卵麺に、卵麺の
風味と色合いを引き立てる醤油
ダレです。※９月頃までの取り
扱い予定。■セット内容／（麺
120g・スープ50g）×2食λ亀
製麺（東京都国立市）δ着日含
め5日保証θ小麦・卵・大豆

限定 2000

国産丸大豆醤油と純米酢のたれが美味国産丸大豆醤油と純米酢のたれが美味

卵麺の風味と色合いをより引き立てる、香ばしい金ごまを
たっぷり使用したごまダレです。※９月頃までの取り扱い
予定。■セット内容／（麺120g・スープ50g）×2食λ亀製
麺（東京都国立市）δ着日含め4日保証θ小麦・卵・大豆

1603   υυ
平飼たまご麺の冷やし中華（金ごまだれ）

2食 798円（税込862円）

限定 2000

国産小麦粉を厳選。コシの強い麺を作り
出しました。もっちりとした食感と、なめ
らかな口当たりが美味。λ石丸製麺（香
川県高松市）θ小麦

1604
国産小麦粉使用 讃

さ ぬ き

岐そうめん（乾麺）
400g 461円（税込498円）

全粒粉入りで小麦の風味が増した麺は、チキンや
魚介エキスを使ったスープと好相性です。■セッ
ト内容／（麺120g・スープ31.5g）×2食λ亀製麺
（東京都国立市）δ着日含め4日保証θ小麦・卵

1605   υυ
野菜と食べるお鍋ひとつで全粒粉入タンメン

2食 674円（税込728円）

限定 1000

2種の小麦粉を配合した弾力のある麺と、トマトや果
実、香辛料を加えたこだわりのソースのセットです。
■セット内容／（麺150g・ソース35g）×3食λ衣笠製
麺（岐阜県山県市）δ着日含め6日保証θ小麦・大豆

1606   υυ
国産小麦のもちもち焼きそば（ソース付）

3食 698円（税込754円）
1607   υυ

国産小麦のもちもち焼きそば（ソースなし）
3食 460円（税込497円）

国産小麦粉を使用し
た弾力のある歯ごた
えと、コシの強さが自
慢の蒸し麺。お好みの
味付けでどうぞ。■セ
ット内容／麺150g×
3食λ衣笠製麺（岐阜
県山県市）δ着日含
め6日保証θ小麦

コシが強い蒸し麺をお好みの味付けでコシが強い蒸し麺をお好みの味付けで

原材料に食塩を使用していないうどんで
す。冷凍のままゆでる他、電子レンジでも
手軽に調理できます。λ信越明星（長野
県上田市）θ小麦

1608   ττ
北海道産小麦の冷凍うどん（食塩ゼロ）

600g(3食) 415円（税込448円）

国産小麦と、瀬戸内海の海水から作った
塩のみを使用。製造工程中に足踏み工程
を再現したコシのあるうどん。λファイ
ンフーズ（香川県坂出市）θ小麦

1609   ττ
讃
さ ぬ き

岐うどん5食入り（冷凍）
200g×5食 638円（税込689円）

隔週 9498

複数の産地から厳選した国産小麦粉を
ブレンド。もっちりとした食感と、なめら
かな口当たりが美味。λ石丸製麺（香川
県高松市）θ小麦

1610
国産小麦粉使用 讃

さ ぬ き

岐うどん（乾麺）
400g 461円（税込498円）

1611
屋久島茶香る 茶そば

200g 598円（税込646円）

国産そば粉と小麦粉に、
屋久島産かぶせ一番茶
を使用。一口食べるとお
茶の風味がふわっと広
がります。※９月頃まで
の取り扱い予定。λ屋久
島八万寿茶園（鹿児島県
屋久島町）θ小麦・そば

ふわっと広がるかぶせ一番茶の風味ふわっと広がるかぶせ一番茶の風味

国産小麦粉と島根県産原料のそば粉を
使用しています。そば本来の香りと食感
を堪能できます。λ本田商店（島根県雲
南市）θ小麦・そば

1612
奥出雲そば・乾麺（島根県産そば粉使用）

200g 500円（税込540円）

国内産の小麦粉と自社製粉の挽きたて
そば粉を使用しています。そば本来の
おいしさをご賞味ください。λ本田商店
（島根県雲南市）θ小麦・そば

1613
奥出雲生そば

100g×2パック 520円（税込562円）

1614
江別製粉のパスタ（スパゲティタイプ）

500g 583円（税込630円）
北海道産小麦で作りました。ぷりっとし
て風味豊かな味わいです。太さ1.7mm。
λ江別製粉［コルノマカロニプロダクト
センター］（群馬県甘楽町）θ小麦

1615   υυ
極厚全粒粉 餃子の皮

20枚 331円（税込357円）
全粒粉を使った、国産小麦の風味が楽しめる餃
子の皮。皮が主役にもなる厚さで、もっちり食
感です。焼き餃子の他、水餃子にも。λ金子製麺
（神奈川県中井町）δ着日含め6日保証θ小麦

2050
手延べ葛そうめん
250g  
598円（税込646円）
λ坂利製麺所（奈良県天
理市）θ小麦

2055
細打ち八割そば  
国産石臼挽きそば粉使用
180g  
492円（税込531円）
λ北舘製麺（岩手県八幡
平市）θ小麦・そば

2051
徳用・手延べ葛そうめん
1900g(38束)  
4,185円（税込4,520円）
λ坂利製麺所（奈良県天
理市）θ小麦

2056
江別製粉のパスタ 

（マカロニタイプ）
200g  
322円（税込348円）
λ江別製粉［コルノマカロニプロダク
トセンター］（群馬県甘楽町）θ小麦

1616   υυ
春巻の皮（里の春）

10枚 398円（税込430円）
国産小麦と塩のみで製造。半生程度に焼
いているのではがれやすく、パリッとした
揚げ上がりに。λ三立食品（東京都葛飾
区）δ着日含め12日保証θ小麦

玄米の甘さと香ばし
さが特徴の、コシの強
いもち。こんがり焼く
のが特におすすめで
す。λ庄内協同ファ
ーム（山形県鶴岡市）
δ着日含め30日保証

1617
庄内の杵つき玄米丸餅

500g 1,139円（税込1,230円）

1618
徳用・庄内の杵つき餅白丸（2パック）
500g×2パック 2,176円（税込2,350円）
庄内地方で収穫されたもち米を杵でつ
きました。コシが強く、煮崩れしにくいで
す。λ庄内協同ファーム（山形県鶴岡市）
δ着日含め30日保証

2052
徳用・国産小麦の 
手延べそうめん
1900g(38束)  
4,111円（税込4,440円）
λ坂利製麺所（奈良県天
理市）θ小麦

2057
有機スパゲッティ 
1.6mm・500g
500g  
485円（税込524円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）θ小麦

2054
フライパン1つで! 
長崎焼きちゃんぽん
1食  
330円（税込356円）
λ小林甚製麺（長崎県南島原市）δ着
日含め30日保証θ小麦・卵・大豆

2058
有機全粒粉スパゲッティ 
1.6mm・500g
500g  
485円（税込524円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）θ小麦

2059
特級 みのり醤油（国産丸大豆）・ 
500ml（ペットボトル）
500ml  
830円（税込896円）
λ日本食品工業（鳥取県
境港市）θ小麦・大豆

2063   υυ
神
かみいずみすい

泉水仕込み 
玄米味噌
1kg  
1,380円（税込1,490円）
λヤマキ（埼玉県神川町）
θ大豆

2067
純米富士酢・900ml
900ml  
1,200円（税込1,296円）

λ飯尾醸造（京都府宮津市）

2071
丸ごと根昆布だし
300ml  
1,267円（税込1,368円）
λ北海道ケンソ（北海道
札幌市）

2075
天麩羅胡麻油
910g  
2,120円（税込2,290円）
λ九鬼産業（三重県四日
市市）

2060
大地を守る会の 
国産丸大豆醤油
1000ml  
1,100円（税込1,188円）
λ末廣醤油（兵庫県たつ
の市）θ小麦・大豆

限定 180
1/4週 9568

2064
三河産大豆の 
八丁味噌
300g  
637円（税込688円）
λまるや八丁味噌（愛知
県岡崎市）θ大豆

2068
特撰 まろやか純りんご酢  
青森育ち 500ml
500ml  
1,185円（税込1,280円）
λマルボシ酢（福岡県川
崎町）

1/4週 9571 2072
麹屋甚平  
米ぬか発酵 浅漬けの素
500ml  
490円（税込529円）
λマルアイ食品（東京都
江戸川区）

2076
圧搾製法こめ油・ 
コメーユ（国産玄米糠使用）
450g  
2,162円（税込2,335円）
λ三和油脂（山形県天童市）

限定 120

2061
鮮度長持ち  
国産丸大豆生（なま）しょうゆ
200ml  
632円（税込683円）
λ森田醤油店（島根県奥
出雲町）θ小麦・大豆

2065
純米本みりん 飛鳥山
500ml  
1,100円（税込1,210円）
※酒類です。λ杉井酒造
（静岡県藤枝市）

2069
無
む ち ゃ ち ゃ え ん

茶々園のれもん果汁 
（ストレート）
150ml  
660円（税込713円）
λ無茶々園（愛媛県西予市）

2073
石橋製油の 
なたねサラダ油（丸缶）
800g  
1,665円（税込1,798円）
λ石橋製油（福岡県久留
米市）

2077
有機アマニ油 

（鮮度長持ち二重構造ボトル）
190g  
1,890円（税込2,041円）
λプロスペリティ（大阪
府大阪市）

2062
寺岡家の 
国産減塩丸大豆醤油
480ml  
998円（税込1,078円）
λ寺岡有機醸造（広島県
福山市）θ小麦・大豆

2066
味の母・300ml 

（みりん・料理酒をこれ一本で）
300ml  
499円（税込539円）
λ味の一醸造（埼玉県狭
山市）

2070
メンガツォーリ  
有機バルサミコ酢
250ml  
1,480円（税込1,598円）
λミトク（東京都港区）

2074
米澤製油の 
なたねサラダ油
1400g  
1,846円（税込1,994円）
λ米澤製油（埼玉県熊谷市）

1/4週 9586 2078
伊江島産粉黒糖
230g  
507円（税込548円）

λ島酒家（沖縄県南城市）

31126号●アレルゲン／ θ 以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品9品目（表示義務8品目と大豆）を右のように表示します。   えび、かに、くるみ、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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味噌・醤油：すべて
国産丸大豆を使用

天然醸造・長期熟成等の
伝統的な製法が原則

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

うま味調味料不使用

調味料

1/4週 9517

昔ながらの味と香り
がする、定番濃口醤
油。国産契約栽培の
大豆を原料に、1年半
以上発酵・熟成させ
ました。λ日本食品
工業（鳥取県境港市）
θ小麦・大豆

1620
特級 みのり醤油（国産丸大豆）・900ml

900ml 1,476円（税込1,594円）

1622   υυ
特撰 大津賀さんの味噌・450g（カップ）

450g 738円（税込797円）
昔ながらの伝統的な製法で、米麹造りから行い、ゆっ
くりと熟成。※小さな黒い粒が見える場合がありますが、
原料大豆の黒い胚芽部分が細かくなったものです。λ大
津賀商店（鳥取県伯耆町）δ着日含め45日保証θ大豆

1/4週 9574

1/4週 9520

国産契約栽培の丸大豆と米麹を使
い、8カ月以上かけて熟成。※発酵気
体を抜くための通気孔が上部にある
ため、横倒ししないでください。※小さ
な黒い粒が見える場合がありますが、
原料大豆の黒い胚芽部分が細かくな
ったものです。λ大津賀商店（鳥取県
伯耆町）δ着日含め45日保証θ大豆

1623   υυ
特撰 大津賀さんの味噌

1kg 1,280円（税込1,382円）

今号で取り扱い終了予定。
お買い忘れなく！
木桶の老朽化が進んだため、今回
の製造分で取り扱い終了となりま
す。長い間のご愛顧、ありがとうご
ざいました。
※木桶の老朽化に伴い生産終了。在庫限りのた
め126号で終売予定です。※リターナブルびん（再
利用のびん）でお届けします。λちば醤油（千葉
県香取市）δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1619
特級 大地を守る会の木桶熟成醤油（国産丸大豆）・900ml

900ml 1,665円（税込1,798円）

限定 1000

1/4週 9577

長期熟成で、乳酸菌・
酵 母・麹 菌が 生きて
います。もちろん主
原料は国産のものを
使用。λやさか共同
農場（島根県浜田市）
θ大豆

1624   υυ
やさかみそ（中辛）

750g 924円（税込998円）

国産大豆を使用し、9
カ月以上熟成させま
した。λやさか共同
農場（島根県浜田市）
θ大豆

1625   υυ
やさかみそ（甘口）

750g 924円（税込998円）

麹の力で甘めに、香り
高く仕上げた白味噌
です。λやさか共同
農場（島根県浜田市）
δ着日含め76日保証
θ大豆

1626   υυ
やさかの白みそ

500g 780円（税込842円）

1/4週 9523

稲田稲作研究会のコ
シヒカリを使用し、大
和川酒造店が醸造し
た、大地を守る会オリ
ジナル料理酒。※酒類
です。λ大和川酒造店

（福島県喜多方市）

1627
特撰 料理がおいしくなる純米料理酒

720ml 1,294円（税込1,423円）

1/4週 9526

米と米 麹 が 主 原 料
の、酒の風味とみりん
のうまみを併せ持っ
た発酵調味料。λ味
の一醸造（埼玉県狭
山市）

1628
味の母・720ml（みりん・料理酒をこれ一本で）

720ml 922円（税込996円）

有機栽培米を使い、
静置発酵でじっくり
醸造。深みのある味わ
いです。λ庄分酢（福
岡県大川市）

1629
有機純米酢（庄分酢）

500ml 646円（税込698円）

限定 1000

国産りんごの果汁と
果実を発酵させたり
んご酢。米酢の代わり
にドレッシングやカル
パッチョ、ピクルスな
どにも。λ庄分酢（福
岡県大川市）δ着日
含め60日保証

1630
あじわいまろやか 純りんご酢（国産りんご果汁と果実のお酢）

500ml 924円（税込998円）

国産原料から静置発
酵法で造った純米酢
と純りんご酢に、塩と
昆布だし、真鯛だしを
合わせた万能酢。酢
の物にもどうぞ。λ庄
分酢（福岡県大川市）

1631
すし飯もピクルスも これ一本で酢（万能酢）

300ml 646円（税込698円）

自社蔵の国産丸大豆
醤油に徳島県産ゆず
果汁、カツオ削り節と
日高昆布のだしを合
わせました。鍋料理全
般、サラダにも。λ森
田醤油店（島根県奥
出雲町）θ小麦・大豆

1632
ダシをきかせた柚子ぽん酢

250ml 776円（税込838円）

1/4週 9529

大地を守る会定番の
「みのり醤油」をベー
スに、カツオ節や干し
しいたけのだしをき
かせました。煮物や和
え物にも重宝。λ日
本食品工業（鳥取県
境港市）θ小麦・大豆

1633
特撰 大地を守る会のめんつゆ（3倍希釈）

360ml 790円（税込853円）

1/4週 9547
限定 1000

麺 の つ け 汁 や 煮 物
などの味付けに使え
る、便利な調味料。濃
縮タイプなので薄め
てどうぞ。λちば醤
油（ 千 葉 県 香 取 市 ）
θ小麦・大豆

1634
万能つゆ（3倍希釈）

300ml 712円（税込769円）

1635
大地を守る会の洋風ブイヨン

15g×10袋 620円（税込670円）
大地を守る会のチキンエキス、ポークエ
キスのあっさり仕上げ。スープや煮込み
料理などに。λ日本食品工業（鳥取県境
港市）θ小麦・大豆

1/4週 9532

1636
大地を守る会の中華風ブイヨン

15g×10袋 620円（税込670円）
ポークとチキンのエキスをベースに、ご
ま油などで風味付け。1袋を300mlのお
湯で割るのが目安。λ日本食品工業（鳥
取県境港市）θ小麦・大豆

1637   ττ
とりがらスープ
50g×15本 1,387円（税込1,498円）

鶏がらを煮出し塩だ
けで味付けした、シン
プルなスープ。約5倍
に薄めてお使いくだ
さい。λ秋川牧園（山
口県山口市）

1/4週 9553

鶏がらを煮出して塩だけで味付け鶏がらを煮出して塩だけで味付け

1/4週 9550

大豆を使わず醸造し
た「しろたまり」に、カ
ツオ節、昆布などのだ
しを合わせました。い
ろいろな和風料理に。
λ日東醸造（愛知県
碧南市）θ小麦

1638
三河白だし

400ml 1,150円（税込1,242円）

2039
大地を守る会の 
納豆のたれ
200ml  
646円（税込698円）
λちば醤油（千葉県香取
市）θ小麦・大豆

限定 1000 2081
海んまんま 一の塩 

（さらさらタイプ）
250g  
720円（税込778円）
λ一の塩（佐賀県唐津市）

2085
大地を守る会の 
デミグラスソース（ルウタイプ）
115g×2パック  
778円（税込840円）
λ大味研（鳥取県境港
市）θ小麦・乳・大豆

2089
ネパール・ 
ブラックペッパー（あらびき）
20g  
554円（税込598円）
※チャック無し袋の場合あり。λネ
パリ・バザーロ（神奈川県横浜市）

2093
趙さんの味  
コチュジャン
150g  
880円（税込950円）
λ趙さんの味（宮城県仙
台市）θ小麦・大豆

2048
アルチェネロ  
基本の有機パスタソース
200g  
450円（税込486円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）

2082
海んまんま 一の塩 

（しっとりタイプ）1kg
1kg  
1,556円（税込1,680円）
λ一の塩（佐賀県唐津市）

2086
大地を守る会の 
クリームシチュウ（ルウタイプ）
115g×2パック  
778円（税込840円）
λ大味研（鳥取県境港
市）θ小麦・乳

2090
ネパール・ 
ブラックペッパー（ホール）
20g  
554円（税込598円）
λネパリ・バザーロ（神奈
川県横浜市）

2094
東京都産の原料で 
つくった柚子こしょう
40g  
739円（税込798円）
λ遠忠食品（東京都中央区）

2079
おふくろの塩
1kg  
545円（税込589円）
λイカリ商事（鳥取県米
子市）

2083
有機トマトペースト
130g  
980円（税込1,058円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）

2087
大地を守る会の 
カレールウ（中辛）
230g(115g×2パック)  
896円（税込968円）
λ大味研（鳥取県境港
市）θ小麦・大豆

2091
ネパール・ 
シナモンパウダー
20g  
443円（税込478円）
λネパリ・バザーロ（神奈
川県横浜市）

2095
大地のもったいナイ 
無
むちゃちゃえん

茶々園のレモンこしょう（辛口）
50g  
601円（税込649円）
λ無茶々園（愛媛県西予市）

2080
海
あ ま び と

人の藻
も し お

塩
200g  
1,135円（税込1,226円）

λ蒲刈物産（広島県呉市）

2084
有機 
トマトピューレー（200g×3）
200g×3パック  
1,009円（税込1,090円）
λ日仏貿易（東京都千代
田区）

2088
大地を守る会の 
カレールウ（甘口）
230g(115g×2パック)  
896円（税込968円）
λ大味研（鳥取県境港
市）θ小麦・乳・大豆

2092
有機乾燥生姜粉末
15g  
912円（税込985円）
λ大地と自然の恵み（高
知県香美市）

2096
ねりからし 

（チューブタイプ）
40g  
443円（税込478円）
λムソー（ 大 阪 府 大 阪
市）δ着日含め60日保証

国産大豆と小麦、天日
塩を原料に奥出雲の
地下水で仕込み、1年
熟成させた、香り高く
やわらかな風味の濃
口醤油。λ森田醤油
店（島根県奥出雲町）
θ小麦・大豆

1621
毎日おいしい 天然醸造 国産丸大豆醤油

500ml 739円（税込798円）

1/4週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。32 126号
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国産有機米を原料に
した麹に有機醤油を
合わせました。素材
のおいしさを引き出
す、砂糖いらずの万
能調味料です。λヤ
マキ（埼玉県神川町）
δ着日含め60日保証
θ小麦・大豆

1639   υυ
酵素が生きている 有機「生」醤油糀

170g 739円（税込798円）

国産有機米麹と、高
知県室戸沖の海洋深
層水で作った塩を使
用。なめらかな仕上が
りです。λやさか共
同農場（島根県浜田
市）δ着日含め76日
保証

1640
やさかの有機塩こうじ

200g 740円（税込799円）

限定 150

ごまをゆっくりと低圧
で搾る、伝統的な製
法“玉締め搾り”で作
りました。深煎りなら
ではの香りとこくを楽
しめます。λ松本製油
（埼玉県吉川市）

1642
玉締めしぼり胡麻油（深煎り）・450g

450g 1,850円（税込1,998円）

風味豊かな一番搾り。
紙パック容器でお届け
非遺伝子組み換えのオーストラリ
ア産なたねを、昔ながらの圧搾法で
搾った一番搾りの油。環境に配慮し
た紙パック容器でお届けします。

λ平田産業（福岡県朝倉市）

1641
大地を守る会の一番搾りなたね油

1250g 1,990円（税込2,149円）

1/4週 9535限定 150

お試しや卓上用に。ご
まをゆっくりと低圧
で搾る、伝統製法“玉
締め搾り”で作りまし
た。深煎りならではの
香りとこくを楽しめま
す。λ松本製油（埼玉
県吉川市）

1643
玉締めしぼり胡麻油（深煎り）・165g

165g 924円（税込998円）

限定 200
1/4週 9583

苦味はほとんどなく、
マイルドな味わいが
特徴の有機認定オリ
ーブオイルです。使い
やすいペットボトル
容器入り。■原産国／
トルコλニシキラン
バー（徳島県徳島市）

1644
有機エキストラヴァージンオリーブオイル（CIVGIS）

910g 4,190円（税込4,525円）

スペイン産の有機エ
キストラバージンオリ
ーブオイル。野菜にか
けたり、料理の仕上げ
など普段の料理にも。
■原産国／スペイン
λ日本オリーブ（岡山
県瀬戸内市）

1645
スペイン育ち 有機エキストラバージンオリーブオイル

180g 1,690円（税込1,825円）

1/4週 9580

オリーブ原産地、パレスチナ自治区
で栽培され、遠心分離機で製油され
たエキストラバージンオイル。※1本
につき24円を「スマイルオリーブ基
金」として積み立て、パレスチナにオ
リーブの苗を送ります。■原産国／
パレスチナ自治区λオルター・トレ
ード・ジャパン（東京都新宿区）

1646
エキストラバージンオリーブオイル（パレスチナ自治区産）

450g 3,093円（税込3,340円）

1/4週 9538

鹿児島県種子島でサ
トウキビから作った
精製度の低い砂糖で
す。λフルーツバスケ
ット［新光糖業］（鹿児
島県中種子町）

1647
大地を守る会の砂糖（種子島育ちのさとうきび粗糖）

1kg 708円（税込765円）

1/4週 9511

徳之島産さとうきび
原料を、じっくりと焚
き上げたきび糖。やさ
しい甘さでさらりと溶
けやすいのが特徴。
λ大東製糖（千葉県
千葉市）

1648
さらっと使いやすい 徳之島産 国産さとうきび糖 700g

700g 498円（税込538円）

1/4週 9541

国産のきび糖や純米
酢などでトマトの甘み
や酸味を引き出した、
フルーティーでこくの
ある味。λ光食品（徳
島県上板町）

1649
ヒカリ トマトケチャップ（チューブ）

500g 630円（税込680円）

国産カキのエキスが
ベース。炒め物の仕
上げに加えれば、こく
と風味のある一皿の
でき上がり。λフルー
ツバスケット（静岡県
函南町）θ小麦・大豆

1650
オイスターソース

115g 665円（税込718円）

1/4週 9544

平飼卵となたね油、こ
くのある純米酢、天日
塩で作りました。細口
と星型のダブルキャ
ップ。λ丸和油脂（東
京都品川区）θ卵

1651
特撰 平飼いたまごのマヨネーズ

300g 537円（税込580円）

限定 1000
1/4週 9556

たっぷりすりおろした
玉ねぎと、国産のレモ
ン・りんごの果実酢を
使用。マイルドな味わ
い。λ冨貴食研（大阪
府茨木市）δ着日含
め60日保証θ小麦・
卵・大豆

1652
玉ねぎと果実酢のクリーミィドレッシング

230ml 645円（税込697円）

1/4週 9565

有機金ごまを使用し、
ごまの風味を引き出
しました。濃厚な味
わいをお楽しみくだ
さい。λ冨貴食研（大
阪府茨木市）θ小麦・
卵・大豆

1653
金ごまドレッシング（有機金ごま使用）

200ml 831円（税込897円）

1655
使いたい分だけ使える!直火焼カレーフレーク（中辛）

170g 554円（税込598円）

栽培方法にこだわっ
て作った長野県産の
りんごを使用。フレ
ークタイプで自由な
使い道。※カレー8皿
分。λコスモ食品（東
京都大田区）θ小麦

限定 1000

直火焼きで仕上げた深いこくと香り直火焼きで仕上げた深いこくと香り

1654
大地を守る会のカレールウ（辛口）
230g(115g×2パック) 896円（税込968円）
中辛に比べて香辛料の配合を増やし赤
ワインを加え、しっかりした辛さのスパイ
シーな仕上がり。1パック約6人前。λ大
味研（鳥取県境港市）θ小麦・大豆

うま味調味料不使用

原料は国産、または
海外産オーガニックが原則

たんぱく加水分解物不使用

粉・乾物
だし・缶詰など 北海道産のじゃがい

ものみで作った、保水
性に優れた片栗粉で
す。料理のとろみ付
けや唐揚げの衣に。
λ神野でんぷん工場
（北海道更別村）

1658
片栗粉

200g 350円（税込378円）

2097
美瑛産 薄力粉
500g  
480円（税込518円）
λ江別製粉（北海道江別
市）θ小麦

2101
国産白すりごま
27g  
553円（税込597円）
λ和田萬商店（大阪府大
阪市）

2105
お手軽カット 
日高昆布
30g  
554円（税込598円）
λ札幌中一（北海道札幌市）

2109
和風だしパック 

（かつお）
64g（8g×8袋）  
700円（税込756円）
λ井口食品（福岡県福岡
市）θ小麦・大豆

2113
箱売・もろこし畑 北海道産 
ホールコーン（24缶）
180g(固形量125g)×24缶  
7,750円（税込8,370円）
λフルーツバスケット
（静岡県函南町）

2098
パン用粉（準強力粉）
1kg  
730円（税込788円）
λ江別製粉（北海道江別
市）θ小麦

2102
国産黒すりごま
27g  
553円（税込597円）
λ和田萬商店（大阪府大
阪市）

2106
日高昆布 

（だし用カット）
80g  
1,156円（税込1,248円）
λ西昆（福岡県古賀市）

2110
液切りいらずツナフレーク 

（オイル無添加）
50g  
257円（税込278円）
λミヤカン（宮城県気仙
沼市）

限定 1000 2114
もろこし畑 北海道産 
コーンクリーム（粒入り）
190g×3缶  
925円（税込999円）
λフルーツバスケット
（静岡県函南町）

2099
北海道産パン用粉  
香麦
5kg  
3,980円（税込4,298円）
λ江別製粉（北海道江別市）
δ着日含め60日保証θ小麦

2103
有機黒ごまペースト
80g  
504円（税込544円）
λ和田萬商店（大阪府大
阪市）

2107
駿河湾産 
桜えび素干（6g）
6g  
554円（税込598円）
λ小倉食品（静岡県静岡市）
δ着日含め60日保証θえび

2111
国産めばちまぐろツナフレーク 

（水煮・オイル無添加）
80g×3缶  
1,109円（税込1,198円）
λタイム缶詰（岩手県陸
前高田市）

限定 1000 2115
ストリアネーゼ  
有機トマト缶（ホール）
400g(固形量240g)  
315円（税込340円）
λアルマテラ（東京都港区）

2100
職人焙煎 大豆香る  
きな粉
100g  
368円（税込397円）
λ川原製粉所（東京都練
馬区）θ大豆

2104
徳島県産 
すじ青のり粉
3.5g  
442円（税込477円）
λ徳島県漁業協同組合
連合会（徳島県徳島市）

2108
花かつお
60g  
722円（税込780円）
λカネサ鰹節商店（静岡
県西伊豆町）

2112
もろこし畑  
北海道産ホールコーン
180g(固形量125g)×3缶  
990円（税込1,069円）
λフルーツバスケット
（静岡県函南町）

2116
ストリアネーゼ  
有機トマト缶（カット）
400g(固形量240g)  
315円（税込340円）
λアルマテラ（東京都港区）

まろやかな天日塩と、
ハーブに米麹パウダ
ーを加えた万能調味
料。料理の下ごしらえ
から仕上げまで活躍。
λ井上スパイス工業
（埼玉県上尾市）

1656
糀をプラス かけるだけ万能ミックスソルト

35g 461円（税込498円）

国産本わさびの爽や
かな辛みと風味。小
袋タイプで便利な使
い切りサイズの本格
おろしわさび。λマル
井（長野県安曇野市）

1657   ττ
おろし本わさび

30g（5g×6） 690円（税込745円）

33126号 大地らくトクお届け対象商品はプラスポイントがお届けごとに自動で付きます。   のポイント対象の場合には両方のポイントが付与されます。登録方法は44ページをご覧ください。
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国産白ごまを自然乾
燥で完熟させ、中心部
まで焙煎。やさしい香
りと、雑味のないうま
みが特徴です。λ和
田萬商店（大阪府大
阪市）

1659
国産白いりごま

30g 553円（税込597円）

有機白ごまを、芯まで
しっかりと焙煎し、香
りと甘み豊かにすり
上げました。■原産国
／ボリビアλ和田萬
商店（大阪府大阪市）

1660
有機白すりごま

50g 267円（税込288円）

原木栽培で2年かけて
育てました。肉厚でと
ろけるような舌ざわり
と絶妙なしこしこ感を
ご堪能ください。λ武
久（福岡県筑後市）

1661
大分産乾しいたけ（どんこ）

50g 1,315円（税込1,420円）

大分県で有機栽培さ
れた貴重なきくらげ。
ぷりっとした弾力のあ
る食感。λ武久（福岡
県筑後市）

1662
有機 大分産乾燥きくらげ

12g 583円（税込630円）

宮崎県・和歌山県の
王 隠 堂 農 園 提 携 農
家の大根を寒風で干
し上げた、素朴な味
と歯ごたえの切干し
大根です。λ王隠堂
農園（奈良県五條市）
δ着日含め45日保証

1663
切干し大根

50g 355円（税込383円）

ウエダ家が開発した自然発酵乳酸菌を加え、冷蔵庫で保存
するぬか床です。においが控えめで、毎日かき混ぜる手間
もありません。※まったくにおいがないわけではありません。
※常に冷蔵庫で保存。λフルーツバスケット（静岡県函南町）

1664   υυ
ウエダ家のにおわないぬか床

1kg 2,759円（税込2,980円）

1665   υυ
ウエダ家のにおわないぬか床ミニサイズ（補充にも）

500g 1,556円（税込1,680円）
自然発酵乳酸菌を加えたにおい控えめのぬか床。
毎日かき混ぜる手間もありません。少量タイプ。※ま
ったくにおいがないわけではありません。※常に冷
蔵庫で保存。λフルーツバスケット（静岡県函南町）

おにぎりを一つ巻け
る大きさに切りまし
た。チャック付き小袋
で分けているので、外
出先へのおともにも
便利。λ成清海苔店

（福岡県柳川市）

1666
成清さんの有明一番摘み おにぎり用焼海苔
2切10枚×3袋 1,832円（税込1,979円）

味の良さで人気の、有
明海産秋芽一番摘み
で作った「おにぎり用
焼海苔」の徳用規格。
たっぷり50枚 入り。
λ成清海苔店（福岡
県柳川市）

1667
徳用 成清さんの有明一番摘み おにぎり用焼海苔
2切50枚 2,628円（税込2,838円）

酸処理していない、有
明の秋芽一番摘みの
海苔を使用。やわら
かく、海苔本来のうま
みと香りがあります。
λ成清海苔店（福岡
県柳川市）

1668
成清さんの有明一番摘み 皿垣開漁協産焼海苔

全形7枚 1,334円（税込1,441円）

1/4週 9559

有明海産の秋芽一番摘み
の海苔。普段使いにおすす
め。小穴がありますがおい
しい海苔です。※海苔の不
漁が続き、例年より色や食
感など品質に影響が出て
いる場合があります。λ成
清海苔店（福岡県柳川市）

1669
成清さんの有明一番摘み まいにち焼海苔

全形10枚 739円（税込798円）

隔週 9561

肉厚で風味が強い重
茂産天然ワカメをカ
ットして乾燥。チャッ
ク付きで常備してお
くと便利です。■漁場
／岩手県λ重茂漁業
協同組合（岩手県宮
古市）

1670
重
お も え

茂産 天然カットわかめ
20g 600円（税込648円）

北 海 道 産 の 利 尻 昆
布、猫 足 昆 布、真 昆
布をブレンド。りんご
酢でやわらかくし、ふ
んわりと削りました。
λ山田物産（北海道
釧路町）

1671
とろろ昆布（三種ブレンド）

40g 722円（税込780円）

良質のカタクチイワ
シを煮干しにしまし
た。風味は格別です。
そのまま食べても◎。
λ西昆（福岡県古賀
市）δ着日含め20日
保証

1672   υυ
瀬戸内海産にぼし

100g 832円（税込899円）

カビ付けと天日干し
を繰り返して作られ
るカツオ本節を削り
ました。上品な甘みが
おいしい削り節の少
量パック。■漁場／焼
津港λカネサ鰹節商
店（静岡県西伊豆町）

1673
老舗カネサのうまみが濃いかつお削り節（本枯節）

15g(3g×5袋) 554円（税込598円）

うまみが凝縮された鹿児島県枕崎産の
本枯節と、香り豊かな荒節を使用。とけ
やすい顆粒タイプ。※酵母エキス使用。
λ日本食品工業（鳥取県境港市）

1675
かつおリッチだしの素（顆粒だし）
120g(4g×30袋) 1,185円（税込1,280円）

1676
液切りいらずツナフレーク（オイル無添加）3コパック

50g×3パック 761円（税込822円）
あっさりとした味わいのフレーク。オイル
は無添加なので、液切り不要で幅広い料
理に活躍します。λミヤカン（宮城県気
仙沼市）

限定 1000

1677
さば水煮缶
160g(固形量110g) 580円（税込626円）
国産のサバを赤穂の天塩だけで味付け。
程よい塩味で煮込みはもちろん、パスタ
のトッピングなどにも。λタイム缶詰（岩
手県陸前高田市）

限定 1000

1678
国産鶏ささみフレーク（オイル無添加）

40g×3パック 678円（税込732円）
サラダ、サンドイッチ、棒棒鶏の他、離乳
食など、幅広く重宝。国内産の鶏ササミ肉
を100％使用。λミヤカン（宮城県気仙
沼市）

隔週 9465

生クリームはすべて
国産生乳使用

チョコレートはフェアトレード、
オーガニックを優先

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

洋菓子
和菓子

有機抹茶シロップをしみ込ませたシフォン生地とマスカルポー
ネが相性良く、見ためも美しいティラミスです。※解凍時間：冷
蔵庫で約5時間。■サイズ／直径約12.5×高さ3cmλナチュラ
ンド本舗（東京都多摩市）δ着日含め20日保証θ小麦・卵・乳

1679   ττ
北海道産マスカルポーネと京抹茶のティラミス

1コ 2,204円（税込2,380円）
北海道産のチーズと香り高い国産の抹茶をぜい
たくに合わせた、濃厚食感のバスクチーズケー
キです。■サイズ／4号（直径12cm）λみれい果

（北海道札幌市）δ着日含め60日保証θ卵・乳

1680   ττ
北海道産チーズの濃厚抹茶バスクチーズケーキ

1コ 3,389円（税込3,660円）

限定 150

りんごのソテーを薄めのスポンジ生地にのせた、
りんごの香りと食感が主役のケーキです。■サ
イズ／直径約12cmλナチュランド本舗（東京
都多摩市）δ着日含め20日保証θ小麦・卵・乳

1681   ττ
アップルリッチケーキ

1コ 1,254円（税込1,354円）
国産米粉を使用した生地で、生クリームをていねいに手
巻きしました。卵の力だけで仕上げたふわふわ食感が魅
力です。※解凍時間：冷蔵庫で約3時間。λ丸きんまんじ
ゅう（佐賀県佐賀市）δ着日含め30日保証θ卵・乳

1682   ττ
ふわふわ 米粉ロールケーキ

160g(4切) 879円（税込949円）

国産米粉の薄い生地に
自社製あんがぎっしり
国産米粉の薄い生地で、北海道産
小豆を使った自社製の粒あんを、
たっぷりと包みました。薄皮なの
にもちもちした食感も◎。

※アルミフリーのベーキングパウダーを
使用。λ丸きんまんじゅう（佐賀県佐賀
市）δ着日含め60日保証

1690   ττ
北海道産小豆を味わう 米粉の破れまんじゅう

180g(4コ入) 518円（税込559円）

限定 1000

膨張剤を使わず、卵の力だけでふわふわしっとりに焼き上げた抹
茶入りの生地で、ほんのり甘い抹茶クリームを巻きました。※解
凍時間：冷蔵庫で約6時間。■サイズ／長さ約10cmλナチュラ
ンド本舗（東京都多摩市）δ着日含め20日保証θ小麦・卵・乳

1683   ττ
有機抹茶のシフォンロールケーキ

1コ 1,419円（税込1,533円）
寒天と北海道産小豆を使用した本葛入りのゼ
リー。のどごしが良く、アセロラ果汁の清涼感も
魅力。※９月頃までの取り扱い予定。λだいず
デイズ（兵庫県神戸市）δ着日含め30日保証

1684
とろ～りふるふる お豆がおいしい寒天ゼリー あずき

110g 298円（税込322円）
香料は使わず素材の風味をしっかり感じ
られる、しっとり、もちふわ食感のマフィ
ンです。λみやびフードサービス（千葉
県香取市）θ小麦・卵・乳

1685   ττ
朝食にも!小麦が香るプレーンマフィン

2コ 550円（税込594円）

アーモンド入りのクッキー生地をのせて焼き上げたシュー
生地に、濃厚なカスタードクリームをたっぷり入れました。
※解凍時間：冷蔵庫で約3時間。■サイズ／約50g×3コλ弁
天堂（兵庫県淡路市）δ着日含め15日保証θ小麦・卵・乳

1686   ττ
アーモンドクッキーシュークリーム

3コ 1,440円（税込1,555円）
有機かぼちゃの濃厚な味わいとなめらか
な舌ざわりが魅力。きび糖を使用したカラ
メルとも相性抜群。λナチュランド本舗（東
京都多摩市）δ着日含め30日保証θ卵・乳

1687   ττ
濃厚!なめらか かぼちゃプリン（北海道産有機かぼちゃ使用）

3コ 1,250円（税込1,350円）
もちもちの団子に香ばしく甘いタレが
とろりと絡み、素朴でやさしい味わいで
す。λ丸きんまんじゅう（佐賀県佐賀市）
θ小麦・大豆

1688   ττ
みたらし団子

300g(5本) 693円（税込748円）

限定 1000

手軽においしいだし
が取れることで好評
のだしパック。数増量
のお徳用サイズです。
買 い 置きにどうぞ。
λ井口食品（福岡県
福岡市）θ小麦・大豆

1674
徳用和風だしパック（かつお）
128g（8g×16袋） 1,200円（税込1,296円）

■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。  ※写真はイメージです。 ※原材料はお買い物サイトでご案内しています。34 126号
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岩手県産「ヒメノモチ」使用のコシが自慢
のもち生地に、岩手県産黒豆を練り込み、
北海道産小豆の塩粒あんを包みました。
λ岩手阿部製粉（岩手県花巻市）θ大豆

1689   ττ
芽吹き屋の黒豆塩大福

220g(4コ) 764円（税込825円）
岩手県産のもち米「ヒメノモチ」を自社製粉し
たもち粉を使用。やわらかなもちに北海道産の
粒あんと寒天の食感が絶妙。※９月頃までの取
り扱い予定。λ岩手阿部製粉（岩手県花巻市）

1691   ττ
芽吹き屋の冷やししるこ・もち入り（食べきりパック）
200g(もち4コ入り×2パック) 755円（税込815円）

ぷりぷり食感の寒天に、やさしい甘さの粒あん、塩ゆで赤えんどう
豆、沖縄県産黒糖蜜がハーモニーを奏でます。※９月頃までの取
り扱い予定。■セット内容／寒天130g、あん40g、赤えんどう30g、
黒糖みつ25gλむつみ（東京都八王子市）δ着日含め10日保証

1692   υυ
国産天草100% 贅沢あんみつ（粒あん、豆、黒糖みつ付き）

1セット 628円（税込678円）

しっとりやさしい甘さ。
冷たいままでも美味
長期貯蔵ででんぷんを糖化させ、
甘みを深めた紅はるか（有機栽
培）を使用。半解凍でも、温めても
おいしく食べられます。

λくらぶコア（茨城県行方市）

1699   ττ
はるかに美味しい 冷凍焼き芋（紅はるか）

250g 600円（税込648円）

黒糖独特の渋みと苦味を生かしつつ、まろや
かな甘みのかすてらに仕上げました。食べや
すいカット済みの個包装。λたんばや製菓（山
形県酒田市）δ着日含め15日保証θ小麦・卵

1693
しっとりふわふわ黒糖かすてら（個包装）

7コ 620円（税込670円）
地元山形県産鶏卵と、北海道産小麦粉、北海
道産牛乳を使用し、焼き上げました。食べや
すい個包装です。λたんばや製菓（山形県
酒田市）δ着日含め15日保証θ小麦・卵・乳

1694
しっとりふわふわ牛乳かすてら（個包装）

7コ 620円（税込670円）
国産小麦粉のふんわり生地で、生クリーム入りの小
倉あんをサンド。※原材料にはちみつを使用。1歳未
満の乳児には食べさせないでください。※重曹を使
用。λ紅葉堂（埼玉県嵐山町）θ小麦・卵・乳・大豆

1695   ττ
北海道産大納言と生クリームが入った ふんわりどら焼き

3コ 690円（税込745円）

限定 300

北海道産小豆の粒あんを一つ一つ手焼きした生地で包みました。
個包装です。※原材料にはちみつを使用。1歳未満の乳児には食べ
させないでください。※アルミフリーのベーキングパウダーを使用。
λ海老屋（山梨県甲府市）δ着日含め60日保証θ小麦・卵・乳・大豆

1696   ττ
国産小麦のミニどら焼き（北海道産小豆餡使用）

5コ 759円（税込820円）
国産小豆を使用したこしあんを、国産小麦粉で作った
生地で一口サイズに包み、ひまわり油で揚げました。
※アルミフリーのベーキングパウダーを使用。λこまつ
製菓（東京都練馬区）δ着日含め7日保証θ小麦・卵

1697
ミニあんドーナツ（こしあん）

10コ 503円（税込543円）
小豆の深い味がする「本煉」、黒糖の風味の「黒煉」、
「くるみ」、「ごま」の4種の味をセット。■セット内
容／ミニ羊羹6コセット（本煉・黒煉各2コ、くるみ・
ごま各1コ）λ回進堂（岩手県奥州市）θくるみ

1698
岩手の銘菓 岩谷堂羊羹ミニ6コ入り

6コ 1,439円（税込1,554円）
有機栽培したさつまいもを、太陽の光と
寒風で自然乾燥。手間はかかりますが、
深みのある甘さが絶品です。λ戸崎農園
（栃木県壬生町）δ着日含め45日保証

1700
戸崎農園の天日干し有機干し芋（べにはるか）

150g 915円（税込988円）
煎りざやタイプの千葉県産落花生です。
おやつやおつまみにぴったり。※７月頃ま
での取り扱い予定。λ三里塚物産（千葉
県成田市）δ着日含め30日保証θ落花生

1701
千葉の落花生 煎りざや

180g 1,511円（税込1,632円）

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

菓子
ドライフルーツなど アメリカの提携農場

のプルーンを使用。食
べやすい種抜きタイ
プ。そのままでも、お
菓子作りにも。■原産
国／アメリカλ第３
世界ショップ（プレス・
オールターナティブ）
（東京都目黒区）

1702
第3世界ショップのドライプルーン（種抜）

120g 831円（税込897円）

人気のレーズン、ドラ
イクランベリー、スラ
イスアーモンド、クル
ミをミックスしまし
た。λ第３世界ショッ
プ（プレス・オールタ
ーナティブ）（東京都
目黒区）δ着日含め
50日保証θくるみ

1704
第3世界ショップのドライフルーツ・ナッツミックス

90g 778円（税込840円）

食物繊維が豊富な有
機ドライフルーツをミ
ックス。白イチジク、ア
プリコット、ゴールデン
ベリーの3種入り。■原
産国／トルコ、ペルー
λナチュラルキッチン
（愛知県名古屋市）

1705
有機・食物繊維豊富なドライフルーツミックス

120g 1,111円（税込1,200円）

酪農家限定の牛乳と生クリーム、平飼卵、
寒天を使ったプリン。※カラメルソースは
付いていません。λ函南東部農協（静岡
県函南町）δ着日含め5日保証θ卵・乳

1709   υυ
丹那牛乳みるくプリン

90g×3コ 461円（税込498円）

1710   υυ
国産たまごとミルクのなめらかカスタードプリン

97g 146円（税込158円）

ほろ苦いカラメルが
アクセントの、なめら
かな食感のカスター
ドプリン。国産の卵と
ミルクをぜいたくに
使用。λ茨城乳業（茨
城県石岡市）δ着日
含め5日保証θ卵・乳

毎週 9872

国産の卵とミルクをぜいたくに使用国産の卵とミルクをぜいたくに使用

河内晩柑のさっぱりとした味わい。暑く
なる季節にうれしい塩入り。λ無茶々園
（愛媛県西予市）δ着日含め30日保証

1711
塩入り 無

むちゃちゃえん

茶々園の飲む柑橘ゼリー ジューシーフルーツ（河内晩柑）
160g 500円（税込540円） 一口サイズのゼリー。国産りんごの果汁を使

い、香料や酸味料は使用していません。※凍
らせて食べないでください｡ λフルーツバス
ケット（静岡県函南町）δ着日含め30日保証

1712
ミニカップゼリー（りんご）

22g×12コ 398円（税込430円）
りんご、ぶどう2種のセット。果汁たっぷりで果
物本来の香りと味わいが楽しめます。■セット
内容／りんご23コ、ぶどう22コλフルーツバ
スケット（静岡県函南町）δ着日含め60日保証

1713
徳用ミニカップゼリー（りんご・ぶどう）
22g×45コ 1,322円（税込1,428円）

2117
とろ～りふるふる  
お豆がおいしい寒天ゼリー 黒豆
110g  
298円（税込322円）
λだいずデイズ（兵庫県神戸市）
δ着日含め30日保証θ大豆

2121
第3世界ショップの 
レーズン
165g  
600円（税込648円）
λ第３世界ショップ（プレス・オー
ルターナティブ）（東京都目黒区）

2125
ミニカップゼリー 

（有機ぶどう使用）
22g×12コ  
424円（税込458円）
λフルーツバスケット（静岡県
函南町）δ着日含め30日保証

2129
おとうふ屋さんの 
SOYドーナツ
4コ  
367円（税込396円）
λおとうふ工房いしかわ（愛知県高浜市）
δ着日含め30日保証θ小麦・卵・大豆

2133
麩菓子
12本  
352円（税込380円）
λミサワ食品（東京都足立区）
δ着日含め45日保証θ小麦

2118   υυ
国産天草100% まめかん 

（豆かんてん）黒糖みつ付き
2パック  
794円（税込858円）
λむつみ（東京都八王子
市）δ着日含め15日保証

2122
大容量 種抜きオーガニック・ 
デーツ（デグレット種）
400g  
2,162円（税込2,335円）
λナチュラルキッチン（愛
知県名古屋市）

2126
飲むこんにゃくゼリー（りんご） 
5コパック
130g×5コ  
886円（税込957円）
λフルーツバスケット
（静岡県函南町）

2130
サクサク国産全粒粉の 
黒糖くるみクッキー
11枚(約35g)  
461円（税込498円）
λナチュランド本舗（東京都多摩市）δ着
日含め20日保証θくるみ・小麦・卵・乳

限定 100 2134
メープルアーモンド
40g  
678円（税込732円）
λ第３世界ショップ（プレス・オールターナテ
ィブ）（東京都目黒区）δ着日含め60日保証

2119
北海道産有機栽培あずき100%! 
ほの甘あずき
55g  
259円（税込280円）
λだいずデイズ（兵庫県
神戸市）

2123
第3世界ショップの 
アーモンド（食塩不使用）
70g  
831円（税込897円）
λ第３世界ショップ（プレス・オールターナテ
ィブ）（東京都目黒区）δ着日含め60日保証

2127
米粉入りお魚チップス  
ほうれん草
40g  
369円（税込399円）
λ別所蒲鉾店（島根県出雲
市）δ着日含め60日保証

2131
発酵バタービスケット・ 
プレーン
5枚×4袋  
639円（税込690円）
λむそう商事（大阪府大
阪市）θ小麦・卵・乳

2135
富士見堂の 
小丸揚げせんべい
14枚  
528円（税込570円）
λ富士見堂（東京都葛飾区）δ着
日含め30日保証θ小麦・大豆

2120
戸崎農園の天日丸干し 
有機干し芋（べにはるか）
150g  
1,048円（税込1,132円）
λ戸崎農園（栃木県壬生
町）δ着日含め15日保証

限定 500 2124
第3世界ショップの 
ローストピスタチオ（食塩不使用）
70g  
831円（税込897円）
λ第３世界ショップ（プレス・オールターナテ
ィブ）（東京都目黒区）δ着日含め60日保証

2128
素焼あたりめ
24g  
738円（税込797円）

λミキヤ（北海道函館市）

2132
ごま屋さんが作った  
ごまサブレ
6枚入り  
324円（税込350円）
λまんてん（佐賀県佐賀
市）θ小麦・卵・乳

2136
富士見堂の成清さん 
海苔せんべい
12枚  
574円（税込620円）
λ富士見堂（東京都葛飾区）δ着
日含め45日保証θ小麦・大豆

35126号●アレルゲン／ θ 以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品9品目（表示義務8品目と大豆）を右のように表示します。   えび、かに、くるみ、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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渋みが少なくそのままや渋みが少なくそのままや
菓子やパン作りにも重宝菓子やパン作りにも重宝

国内でカリッとロースト。国内でカリッとロースト。
香ばしく素材の甘みが◎香ばしく素材の甘みが◎

油・食塩を使わず、油・食塩を使わず、
ナッツ4種は自然の味ナッツ4種は自然の味

有機栽培ぶどうを房干し。有機栽培ぶどうを房干し。
甘み穏やかでジューシー甘み穏やかでジューシー

北海道産生クリームに宇治抹茶、てんさ
い糖のみで作りました。甘さは控えめで、
まろやかな口どけを楽しめます。λ久保
田食品（高知県南国市）θ乳

1714   ττ
抹茶アイスキャンディー
80ml×4本 1,037円（税込1,120円）

香料などは使わず、シンプルな素材で牛
乳の風味を生かしました。ミルキーなが
らも、さっぱりとした味わいです。λ久保
田食品（高知県南国市）θ乳

1715   ττ
ミルクアイスキャンディー
80ml×4本 1,037円（税込1,120円）

りんご、いちご、マンゴーの3種の果実感たっぷり
で、味わい爽やかな凍らせて食べるアイス。■セッ
ト内容／いちご・りんご・マンゴー各1コλサンキョ
ーヒカリ（愛知県名古屋市）δ着日含め60日保証

1716
おうちで凍らせてフルーツアイス アソート（いちご・りんご・マンゴー）

3コ 500円（税込540円）

限定 1000

※画像はイメージです。※画像はイメージです。

香り豊かなアルフォンソマンゴーをぜい
たくに使用した、濃厚な味わいのアイス
です。λサンキョーヒカリ（愛知県名古
屋市）δ着日含め60日保証

1717
おうちで凍らせてフルーツアイス 濃厚アルフォンソマンゴー3コ

3コ 500円（税込540円）

※画像はイメージです。※画像はイメージです。

はじけて形が崩れた“パンク焼き芋”を、
皮ごと生地に練りこんだチップス。独特
の食感が後を引きます。λ石崎製菓（愛
知県西尾市）δ着日含め33日保証

1718
パンク焼き芋のバリボリチップス（黒糖）

30g 168円（税込181円）

限定 1000

九州産のさつまいも「黄金千貫」を、国産
こめ油でカラッと揚げました。パリッと食
感良く、風味豊か。λ村田製菓（宮崎県
川南町）δ着日含め30日保証

1719
九州産黄金千貫使用!食べ切り おさつチップ

90g 215円（税込232円）
塩無添加の国産カタクチイワシの煮干しと有機栽培のアーモン
ド・ごまに、てんさい含蜜糖や水あめを絡めました。※原材料の
カタクチイワシは、他の魚介類（特にエビ、カニ）が混ざる漁法で
漁獲しています。λ八百金（広島県広島市）δ着日含め30日保証

1720
ポリポリ小魚アーモンド（国産かたくちいわしと有機アーモンド使用）

27g 553円（税込597円）
小麦粉や小麦由来原料を一切使わず、米粉を使用
したかりんとう。グルテンフリーにこだわった一品。
※アルミフリーのベーキングパウダーを使用。λ米
シスト庄内（山形県庄内町）δ着日含め45日保証

1721
米かりんとう（黒糖味）

75g 556円（税込600円）

限定 1000

1722
九州産黄金千貫使用!食べ切り塩かりんとう

75g 225円（税込243円）

素材本来の風味を生
かし、オホーツクの塩
をまぶして甘じょっ
ぱく仕上げています。
λ村田製菓（宮崎県
川南町）δ着日含め
45日保証

甘じょっぱい味わいが後を引くおいしさ甘じょっぱい味わいが後を引くおいしさ

全粒粉100％の小麦粉とマイルドな味わいの粉
末黒糖を使用したクッキー。香ばしさと程よい
甘みが広がります。λナチュランド本舗（東京
都多摩市）δ着日含め20日保証θ小麦・卵・乳

1723
サクサク国産全粒粉と黒糖のクッキー

11枚(約35g) 368円（税込397円）
素材のおいしさを生かした有機オーツ麦フ
レークのザクザク食感と香ばしさ、やさし
い甘さがくせになります。■原産国／フラ
ンスλむそう商事（大阪府大阪市）θ小麦

1724
オーガニックビスケット・オーツ麦

5枚×3袋 620円（税込670円）
国産玄米を使ったポンせんをコンソメ風
に味付け。そのままはもちろん、スープに
入れてリゾット風でも。λ蔵王米菓（山
形県村山市）

1725
玄米サクポン

20g 204円（税込220円）

限定 2000

大地を守る会の生産者のうるち米を使
い、醤油だけで味付けしました。2枚ずつ
の個別包装です。λ富士見堂（東京都葛
飾区）θ小麦・大豆

1726
富士見堂の職人手焼き醤油せんべい

2枚×6袋 428円（税込462円）
イリコを煮干しに加工してから高温でプ
レス。手軽にカルシウムもとれる、くせに
なるおいしさです。λ川口商店（広島県
呉市）δ着日含め30日保証

1727
瀬戸内海産いりこ100%せんべい

10g 498円（税込538円）

自社製の玄米もちをカリッと揚げ、お米
のおいしさが味わえるよう、塩でシンプル
に味付けしました。λ三和農産（島根県
出雲市）δ着日含め75日保証

1728
いづも美人・手づくり玄米おかき

100g 657円（税込710円）

飲料

ジュース：原料は
国産契約栽培や海外産
オーガニックを優先

お茶：有機または
農薬不使用が原則

登録すると
お得

で

毎週 0000
隔週 0000
¼週 0000

1731
キャロットジュース10本
125g×10本 1,467円（税込1,584円）
さんぶ野菜ネットワークの人参を使用。
くせがなくて飲みやすい濃縮還元汁。人
気の飲みきりサイズ。λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）

毎週 9348 隔週 9349

原さんのりんごを搾
った果汁100％スト
レートジュース。華や
かな香りと甘みです。
λＪＡあづみ梓川村
ジュースセンター（長
野県松本市）

1732
原さんのりんごジュース
1000ml 1,294円（税込1,398円）

一つずつていねいに
皮をむいて搾った、苦
味が少ないストレー
トジュース。みかんの
味を生かした仕上が
り。λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）

1733
手むき みかんジュース

720ml 1,406円（税込1,518円）

王隠堂農園の赤じそと
梅の果汁がベース。3
～4倍に希釈してどう
ぞ。焼酎割りにしても。
※８月頃までの 取り
扱い予定。λ熊野鼓動

（和歌山県田辺市）

1734
赤紫蘇ドリンク（3倍希釈）

500ml 1,740円（税込1,879円）

1735
新茶・松田さんのやすらぎ一番茶

80g 1,202円（税込1,298円）

冬 の 間 栄 養 を 蓄 え、
八十八夜ごろに芽吹い
た茶葉を使用。程よい
甘さとすっきりとした
後味、新鮮な香りが特
徴。※次回取り扱いは
来年５月頃予定。λ松
田博久（静岡県袋井市）

新鮮な香りはこの時季ならでは新鮮な香りはこの時季ならでは
夏の日差しをたっぷ
りと浴びた二番茶が
主体の、栽培期間中
農薬不使用のお茶。
自社農園の茶葉のみ
を 使 用しています。
λ松田博久（静岡県
袋井市）

1736
松田さんの煎茶

100g 873円（税込943円）

有機JAS認証を取得し
た希少な八十八夜摘
みの新茶です。フレッ
シュな香りと深い味わ
いをお楽しみください。
※次回取り扱いは来年
５月頃予定。λ日本農
産（静岡県浜松市）

1737
新茶・樽井さんの有機八十八夜摘み

70g 1,648円（税込1,780円）

1703
大容量 オーガニック・カリフォルニアレーズン

500g 1,597円（税込1,725円）
有機栽培ぶどうを房干しした、ジューシーで
穏やかな甘みと芳醇な風味のレーズンです。
便利なチャック付き袋入り。■原産国／アメ
リカλナチュラルキッチン（愛知県名古屋市）

隔週 9397

1706
大容量 オーガニック・クルミ

260g 2,091円（税込2,258円）
有機栽培された渋みの少ないくるみ。大容量サイ
ズなので、パンやお菓子作り、おひたしなどお料
理にたっぷり使えます。■原産国／アメリカλナ
チュラルキッチン（愛知県名古屋市）θくるみ

1707
第3世界ショップの徳用アーモンド（食塩不使用）

230g 1,850円（税込1,998円）
カリフォルニア産アーモンドを国内でロースト。食塩、油
は不使用。自然な甘みと香ばしさ、歯ごたえを楽しめま
す。■原産国／アメリカλ第３世界ショップ（プレス・オ
ールターナティブ）（東京都目黒区）δ着日含め60日保証

1708
第3世界ショップの徳用ミックスナッツ（油・食塩不使用）

200g 1,796円（税込1,940円）
有機栽培やフェアトレードの原料を使用。くるみ、アーモン
ド、ピスタチオ、カシューナッツの4種類入り。■原産国／ア
メリカ、スリランカλ第３世界ショップ（プレス・オールター
ナティブ）（東京都目黒区）δ着日含め60日保証θくるみ

隔週 9394

毎週 0000 隔週 0000 1/4週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。36 126号
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毎週 9345 隔週 9346

160g×10缶 2,213円（税込2,390円）
1/4週 9344  箱売
160g×30缶 6,480円（税込6,998円）

大地らくトクお届け登録なら登録ポイント＋値引きでさらにお得!
191円（税込）

 お得！
482円（税込）

 お得！

毎日の野菜習慣に

乳酸菌をプラス

さんぶ野菜ネットワークの人参など、大地を守る会の生産者の野菜を優
先的に使い、食塩と香料不使用の野菜ジュースです。人参、りんご、トマ
ト、レモンは濃縮還元汁。

λλ長野興農（長野県長野市）長野興農（長野県長野市）
δδ着日含め60日保証着日含め60日保証

すっきりとした後味
と香りが特徴の樽井
さんの煎茶を、冷水
で手軽に作れるティ
ーバッグにしました。
λ日本農産（静岡県
浜松市）

1738
樽井さんの有機水出し煎茶ティーバッグ
100g(5g×20パック) 976円（税込1,054円）

駿河地方に古くから残
る在来種「せとやみど
り」と「やぶきた」をブ
レンド。淡泊で適度な
渋味が特徴です。※次
回取り扱いは来年５月
頃予定。λ水車むら農
園（静岡県藤枝市）

1739
新茶・水車むらの特撰せとやみどり

100g 1,050円（税込1,134円）

一番茶のなかでも、若
い新芽だけを使用。て
いねいに仕上げたや
ぶきた品種の上級煎
茶です。※次回取り扱
いは来年５月頃予定。
λ水車むら農園（静
岡県藤枝市）

1740
新茶・水車むらの新芽みどり

100g 1,300円（税込1,404円）

新茶を深く蒸してう
まみを引き出し、独特
の色、味、香りに仕上
げた新茶です。※次
回取り扱いは来年５
月頃予定。λ日本農産
（静岡県浜松市）

1741
新茶・樽井さんの有機霧山無心

100g 2,702円（税込2,918円）

煎茶でおなじみの樽
井さんが栽培した有
機茶葉を使用。ほの
かな甘みがあり、食後
の一杯におすすめで
す。λ日本農産（静岡
県浜松市）

1742
樽井さんの有機ほうじ茶

200g 892円（税込963円）

契約農家が農薬や化
学肥料に頼らずに栽
培した茶葉を発酵さ
せました。ストレート
ティーにおすすめ。
λ水車むら農園（静
岡県藤枝市）

1743
水車むらの五月紅茶

100g 1,272円（税込1,374円）

1744
特撰 職人香味焙煎 むぎ茶パック（国産六条大麦使用）

10g×20包 415円（税込448円）

大地を守る会の生産
基準適合の大麦を強
火で焙煎し、色と香り
を出しました。水1Lに
1包が目安です。λ川
原製粉所（東京都練
馬区）

伝統の強火釜で風味豊かに焙煎伝統の強火釜で風味豊かに焙煎

毎週 9390
隔週 9391

口当たりやさしくほのかな
甘みがあります。※1パック
につき23円を「大地を守る
会ルイボス基金」として積
み立て、南アフリカの子ど
もたちを支援します。■原
産国／南アフリカλルイ
ボス製茶（香川県三豊市）

1745
ルイボス茶（有機栽培）・大地を守る会ルイボス基金付
3.5g×50包 2,775円（税込2,997円）

1746
有機濃口しょうが湯

8g×5袋 554円（税込598円）
有機素材の砂糖・生姜・黒糖だけで作っ
たしょうが湯です。生姜を丸ごとすりお
ろした辛さがくせになります。λ純正食
品マルシマ（広島県尾道市）

丹念に造った麹で、
お米の甘みを引き出
しました。凍らせてシ
ャーベットにしても
美味。λやさか共同
農場（島根県浜田市）
δ着日含め46日保証

1747
やさかの有機玄米甘酒

250g 518円（税込559円）

1748
有機完熟ハンドピックコーヒー200g（豆）

200g 1,648円（税込1,780円）

熟練の焙煎士が焼き加
減を見極めてじっくり
焙煎した、アラビカ種の
豆を使用。挽きたてを
楽しみたい方に。λオ
ルター・トレード・ジャ
パン（東京都新宿区）
δ着日含め60日保証

毎週 9384
隔週 9385

ペルー豆とメキシコ豆
を7：3でブレンド。焙
煎方法はミディアムハ
イロースト（中煎り）で
す。挽きたての香りを
楽しみたい方に。λオ
ルター・トレード・ジャ
パン（東京都新宿区）

1749
有機完熟ハンドピックコーヒー（豆）

400g 2,961円（税込3,198円）

1750
有機完熟ハンドピックコーヒー200g（粉）

200g 1,648円（税込1,780円）

熟練の焙煎士が焼き加
減を見極めてじっくり
焙煎した、アラビカ種
の豆を使用。手軽に楽
しめる粉タイプ。λオ
ルター・トレード・ジャ
パン（東京都新宿区）
δ着日含め60日保証

1751
有機完熟ハンドピックコーヒー（粉）

400g 2,961円（税込3,198円）

ペルー豆とメキシコ
豆を7：3でブレンド。
焙煎方法はミディア
ムハイロースト（中煎
り）です。中細挽き仕
上げ。λオルター・ト
レード・ジャパン（東
京都新宿区）

毎週 9381
隔週 9382

甘みと酸味が絶妙な定番ブレンド甘みと酸味が絶妙な定番ブレンド

薬剤を使用せず、カ
フェインを除去。コ
ーヒー豆本来の香り
とこくが楽しめます。
毎日のカフェタイム
に。■原産国／ドイツ
λおもちゃ箱（東京
都大田区）

1752
オーガニックカフェインレスインスタントコーヒー

100g 1,759円（税込1,900円）

1753
箱売・ATJリキッドコーヒー・ペルー（無糖）6本
1000ml×6本 5,301円（税込5,725円）

直火焙煎した生豆をネル
ドリップ方式で抽出しまし
た。そのままでも、牛乳を
加えてカフェ・オ・レでも。
生豆原産国ペルー。※９
月頃までの取り扱い予定。
λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）

香り豊かな深煎りで味わいすっきり香り豊かな深煎りで味わいすっきり

1754
フェアトレードココア（砂糖不使用）

110g 832円（税込899円）
ドミニカ・ペルー産。有機栽培のカカオ豆
のみで作った、100％ココアパウダーです。
■原産国／スイスλ第３世界ショップ（プ
レス・オールターナティブ）（東京都目黒区）

毎週 9360
隔週 9361

国内随一のカルシウ
ム含有量を誇る、弱ア
ルカリ（pH8.0）で非
加熱のミネラルウォ
ーターです。λ岩泉
ホールディングス（岩
手県岩泉町）

1755
箱売・龍泉洞の水（2L×6本）

2L×6本 1,828円（税込1,974円）

2137
信州佐久高原の 
トマトジュース（有機トマト使用）
1000ml  
1,980円（税込2,138円）
λ佐久ゆうきの会（長野
県佐久市）

2141
新茶・樽井さんの 
有機やぶきた茶
100g  
1,600円（税込1,728円）
λ日本農産（静岡県浜松市）

2145
樽井さんの 
有機紅茶ティーバッグ
40g(2g×20パック)  
871円（税込941円）
λ日本農産（静岡県浜松市）

2149
ジンジャー 
レモネードシロップ
180ml  
924円（税込998円）
λフルーツバスケット
（静岡県函南町）

2153
有機ぶれんど 
ドリップバッグコーヒー
12g×10パック  
1,628円（税込1,758円）
※次回、価格変更予定です。λウ
インドファーム（福岡県水巻町）

2138
オーガニック 
ぶどうジュース（6缶）
160g×6缶  
1,000円（税込1,080円）
λ光食品（徳島県上板町）

2142
新茶・樽井さんの 
有機あらもみ茶
100g  
1,187円（税込1,282円）
λ日本農産（静岡県浜松市）

2146
職人香味焙煎 麦茶 

（丸粒・国産六条大麦使用）
500g  
554円（税込598円）
λ川原製粉所（東京都練
馬区）

2150
東ティモール・ 
コーヒー（粉）
200g  
1,322円（税込1,428円）
λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）

2154
東ティモール・ 
ドリップバッグコーヒー
8g×10パック  
1,134円（税込1,225円）
λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）

2139
有機レモンのレモネード
180ml  
832円（税込899円）
λフルーツバスケット
（静岡県函南町）

2143
京都の老舗製茶問屋厳選  
有機抹茶入り茎茶（ティーバッグ）
48g（4g×12コ）  
775円（税込837円）
λ堀田勝太郎商店（京都
府宇治市）

2147
有機栽培アフリカン  
ルイボスティー（非発酵）
90g(3g×30袋)  
1,500円（税込1,620円）
λ喜作園（静岡県牧之原市）

2151
有機栽培コーヒー  
ハチドリのひとしずく（粉）
200g  
1,450円（税込1,566円）
λウインドファーム（福岡
県水巻町）

2155
ATJリキッドコーヒー・ 
ペルー（無糖）
1000ml  
906円（税込978円）
λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）

2140
有機栽培  
三年ねかせた熟番茶
200g  
1,190円（税込1,285円）
λ中井製茶場（京都府和
束町）

2144
京都の老舗製茶問屋厳選  
有機抹茶入り茎茶
100g  
830円（税込896円）
λ堀田勝太郎商店（京都
府宇治市）

2148
国産有機ウーロン茶 

（ティーバッグ）
5g×15包  
1,266円（税込1,367円）
λ中井製茶場（京都府和
束町）

2152
有機栽培コーヒー  
ハチドリのひとしずく（豆）
200g  
1,450円（税込1,566円）
λウインドファーム（福岡
県水巻町）

2156
箱売・ 
雲仙島原の天然水（2L×8本）
2L×8本  
3,887円（税込4,198円）
λ山崎本店酒造場（長崎
県島原市）

毎週 9354
隔週 9355

1729   
160g×10缶  2,390円（税込2,581円）

1730  箱売  
160g×30缶  6,926円（税込7,480円）

畑まるごとベジタブル 乳酸菌プラス 限定各 1000
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秩父山系の湧水。弱
アルカリのミネラルウ
ォーターです。硬度
35mg/L。加熱殺菌
タイプ。λヤマキ（埼
玉県神川町）

1756
箱売・神

かみいずみすい

泉水（2L×6本）
2L×6本 2,196円（税込2,372円）

1757
富士山の麗水 8L

8Ｌ 1,185円（税込1,280円）

富士山特有の玄武岩層でろ
過された地下水。バナジウム
含有量55μg/L。硬度35mg/
L。pH7.7。加熱殺菌タイプ。
送料お得便（自社便）限定ご
指定便(ヤマト宅急便)ではお
届けできません。λ富士麗水

（山梨県富士吉田市）

隔週 9364
毎週 9363

たっぷり8Lで非常時のストックにもたっぷり8Lで非常時のストックにも

毎週 9375
隔週 9376

限定 2000

南アルプスの天然水
と二酸化炭素だけで
作りました。そのまま
はもちろん、アルコー
ルの割り材にも重宝。
λニッセー（静岡県
焼津市）δ着日含め
58日保証

1758
天然水の恵みスパークリング（炭酸水）500ml

500ml 163円（税込176円）

1759
箱売・天然水の恵みスパークリング（炭酸水）500ml×24本
500ml×24本 3,910円（税込4,223円）
南アルプスの天然水と二酸化炭素だけ
で製造。シャンパンのようなきめ細かい
泡で、なめらかなのどごし。λニッセー

（静岡県焼津市）δ着日含め58日保証

限定 2000 1/4週 9380

健康応援
食品

トレースできる
主原料を原則使用

着色料、増量剤等の
食品添加物不使用

主原料は国産・海外産
オーガニックを優先

登録すると
お得

で¼週 0000

1760
国産有機青汁四重奏
90g(3g×30包) 2,980円（税込3,218円）
有機JAS認証取得の原料のみを使用した
粉末青汁。有機大麦若葉、有機ケールな
ど4種の素材を合わせて、飲みやすくしま
した。λプロスペリティ（大阪府大阪市）

1/4週 9302

1761
ハイ・ユーグレナ
36g(100mg×360粒) 7,000円（税込7,560円）

食物繊維や、59種類
の栄養素を含むユー
グレナと、クロレラだ
けで作られた健康応
援食品。※1日10～
15粒が目安。λエポラ

（愛媛県松山市）

1/4週 9332

59種の栄養素を含むユーグレナが取れる59種の栄養素を含むユーグレナが取れる

1762
生きてるビフィズス 北海道てんさいオリゴ入り
45g（1.5g×30包） 2,662円（税込2,875円）
生きたビフィズス菌に、北海道産てんさい由
来のオリゴ糖を配合。1包にビフィズス菌20
億コ、オリゴ糖を1.2g含有。※1日1包が目
安。λプロスペリティ（大阪府大阪市）θ乳

1763
新ビルベリー+メグスリノキ（粒）
18g(150mg×120粒) 1,980円（税込2,138円）

1/4週 9305

メグスリノキ粉末と、ルテインを含む有機
ケールを配合しています。※1日4～6粒が
目安。λプロスペリティ（大阪府大阪市）

鹿児島県産の有機抹
茶と芳醇なバニラが
香る、植物性素材で
作った飲みやすいプ
ロテイン。豆乳などと
一緒にどうぞ。■原産
国／カナダλＮｏｖａ
ＳｃｏｔｉａＯｒｇａｎ
ｉｃｓＪａｐａｎ（東京
都港区）

1764
オーガニックプロテイン（抹茶&バニラ）

210g 3,850円（税込4,158円）

1765
オーガニックマヌカハニー MG50+

250g 6,325円（税込6,831円）

ろ過し過ぎない製法
で花粉や生のプロポ
リスを残しています。
※1歳未満の乳児には
食べさせないでくださ
い。■原産国／ニュー
ジーランドλおもちゃ
箱（東京都大田区）

食べやすい味わいで初心者におすすめ食べやすい味わいで初心者におすすめ
マヌカの花から採取
した、ハーブのような
香りのはちみつ。※1
歳未満の乳児には食
べさせないでくださ
い。■原産国／ニュー
ジーランドλ藤井養
蜂場（福岡県朝倉市）

1766
マヌカはちみつNPA7+

180g 5,250円（税込5,670円）

炭酸水や白湯で割って
毎日の習慣に
75種類の野菜や果物を、3年かけ
てじっくりと発酵熟成しています。
飲みやすく続けやすい酵素ドリン
クです。
※1回30～60mlを目安に、1日1～3回
程度お飲みください。■セット内容／計
量カップ付きλオンガネジャパン（山口
県下関市）θ大豆

1767
おなか生酵素ドリンク

720ml 3,836円（税込4,143円）

1/4週 9341限定 300

2157
お試し・国産有機青汁四重奏 

（5包入り）
15g（3g×5包）  
500円（税込540円）
λプロスペリティ（大阪
府大阪市）

限定 100 2161
まぐろのDHA・EPA
490mg×120粒  
2,500円（税込2,700円）
λプロスペリティ（大阪
府大阪市）

1/4週 9311

2687
麹発酵黒大豆搾り 

（健康飲料）
720ml  
2,543円（税込2,746円）
λ堤酒造（熊本県あさぎ
り町）θ大豆

1/4週 9329

2158
エポラの快眠GABA 

（機能性表示食品）
6.0g(200mg×30粒)  
3,000円（税込3,240円）
λエポラ（愛媛県松山市）

2162
くろず納豆・ 
にんにく入り（カプセル）
22.6g(251mg×90粒)  
2,033円（税込2,196円）
λ日本有機（鹿児島県曽
於市）θ大豆

1/4週 9314

2688
箱売・麹発酵黒大豆搾り 

（健康飲料）6本
720ml×6本  
14,990円（税込16,189円）
λ堤酒造（熊本県あさぎ
り町）θ大豆

2159
マリーゴールド ルテイン20 

（機能性表示食品）
320mg×60粒  
2,100円（税込2,268円）
λプロスペリティ（大阪
府大阪市）

1/4週 9336 2163
ヒアルロン酸& 
コラーゲン
71.4g（420粒）  
16,401円（税込17,713円）
λ丸共バイオフーズ（北
海道稚内市）

1/4週 9317

2165
梅
うめしょう

醤番茶の素 
（生姜入り）
220g  
1,440円（税込1,555円）
λ王隠 堂 農園（ 奈良県 五 條 市 ）
δ着日含め30日保証θ小麦・大豆

2160
鉄分+ 
ビタミンCブレンド
60粒(1粒あたり350mg)  
3,570円（税込3,856円）
λＮｏｖａＳｃｏｔｉａＯｒｇａｎ

ｉｃｓ Ｊａｐａｎ（東京都港区）

限定 100
1/4週 9308

2164
ウエダ家の 
自然発酵乳酸菌 30包
1g×30包  
3,850円（税込4,158円）
λＣＯＢＯ（神奈川県横
浜市）

1/4週 9326

2166
丹波 有機なた豆茶・ 
マグカップ用ティーバッグ
19.2g(1.2g×16コ)  
1,133円（税込1,224円）
λこやま園（兵庫県丹波市）

酒類
醸造アルコールや酸味料等の
食品添加物不使用
国産ワイン：酸化防止剤
不使用を優先
海外産ワイン：
オーガニックを優先

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

凝縮感のある鮮やか
で濃いルビーレッド。
熟れたプラムのよう
な果実香のするやわ
らかな飲みやすい辛
口の赤。■原産国／
イタリア■アルコール
度数／13％λスマイ
ル（東京都江東区）1768

インシエメ オーガニック ネーロ・ 
ダヴォラ 赤（酸化防止剤無添加）

750ml 2,171円（税込2,388円）

メルローとカベルネ・
ソーヴィニヨンをブレ
ンド。カシスのような
豊かな果実味のある、
やわらかな口当たり
です。■原産国／フラ
ンス■アルコール度
数／14％λスマイル

（東京都江東区）1769
キュヴェセクレテ オーガニック メルロー& 
カベルネ・ソーヴィニヨン 赤（酸化防止剤無添加）

750ml 1,718円（税込1,890円）

2167
キュヴェセクレテ オーガニック  
シラー 赤（酸化防止剤無添加）
750ml  
1,718円（税込1,890円）
λスマイル（東京都江東区）

2171
クマ オーガニック  
マルベック ロゼ
750ml  
1,407円（税込1,548円）
※酸化防止剤使用。λス
マイル（東京都江東区）

2168
クマ オーガニック  
カベルネ・ソーヴィニョン 赤
750ml  
1,407円（税込1,548円）
※酸化防止剤使用。λス
マイル（東京都江東区）

2172
琉球レモンサワー6缶
350ml×6缶  
1,410円（税込1,551円）
λ南都酒造所（沖縄県南
城市）

柑橘やりんごのよう
なみずみずしい香り
に、生き生きとした酸
味のあるすっきりし
た味。辛口オーガニッ
クワインです。■原産
国／フランス■アル
コール度数／12.5％
λスマイル（東京都
江東区）1770

キュヴェセクレテ オーガニック マルサンヌ/ 
ルーサンヌ 白（酸化防止剤無添加）

750ml 1,718円（税込1,890円）

パイナップルやマンゴ
ーのような果実味が
あふれるオーガニッ
クの白ワイン。芳醇な
香りもあり、上質な余
韻が続きます。■原産
国／フランス■アル
コール度数／12.5％
λスマイル（東京都
江東区）1771

キュヴェセクレテ オーガニック  
シャルドネ 白（酸化防止剤無添加）

750ml 1,718円（税込1,890円）

喜多方の蔵で醸された大地を
守る会オリジナルの純米吟醸。
濃醇で、キレのよい辛口。※次
回取り扱いは来年６月頃予定。
■原料米／美山錦■日本酒度
／＋4.5■アルコール度数／
16度以上17度未満λ大和川
酒造店（福島県喜多方市）

1772   υυ
種
た ね ま き び と

蒔人 純米吟醸（無濾過生酒）
720ml 2,048円（税込2,253円）

2169
ヴィニウス オーガニック  
ピノノワール 赤
750ml  
1,525円（税込1,678円）
※酸化防止剤使用。λス
マイル（東京都江東区）

2170
ヴィニウス オーガニック  
シャルドネ 白
750ml  
1,525円（税込1,678円）
※酸化防止剤使用。λス
マイル（東京都江東区）

酒類販売管理者標識
■�販売場の名称及び所在地�

オイシックス・ラ・大地株式会社 
東京都品川区大崎1-11-2 
ゲートシティ大崎イーストタワー5階
■�酒類販売管理者の氏名�

鵜川 孝
■�酒類販売管理研修受講年月日�

2023年8月4日
■�次回研修の受講期限�

2026年8月3日
■�研修実施団体名�

一般社団法人全国スーパーマーケット協会

※20歳以上の年齢であることを確認できない場合には酒類を販売しません。  ※写真はイメージです。38 126号
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計量カップがなくても計量カップがなくても
約50mlをはかれるお玉です約50mlをはかれるお玉です

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送
でお届けおよびご請求します。■材質／本体：18－8ス
テンレス鋼■サイズ／全長30.5×幅7.5×奥行4.8cm、
重量70gλ和平フレイズ（新潟県燕市）

3153
予約6/30週 ラバーゼ ステンレス50おたま

1コ 3,000円（税込3,300円）

予約

お玉一杯で約100ml。お玉一杯で約100ml。
柄が長めなので、深鍋でも安心柄が長めなので、深鍋でも安心

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送
でお届けおよびご請求します。■材質／本体：18－8ス
テンレス鋼■サイズ／全長32×幅9.3×奥行6.5cm、
重量90gλ和平フレイズ（新潟県燕市）

3154
予約6/30週 ラバーゼ ステンレス100おたま

1コ 3,200円（税込3,520円）

予約

まるでフライパン！まるでフライパン！
電子レンジ調理でパリッと焼ける電子レンジ調理でパリッと焼ける

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送でお届けおよびご請求し
ます。■容量目安／〔3164〕米1合まで〔3165〕米2合まで■材質／本体：アル
ミめっき鋼板（内面：ふっ素樹脂加工、外面：焼付け塗装）、底部：シリコーンゴム
（耐熱温度220℃）、蓋：アルミめっき鋼板（焼付け塗装）、パッキン・つまみ：シ
リコーンゴム（耐熱温度220℃）■サイズ／〔3164〕幅23×奥行20×高さ8.5cm
（蓋含む）、内寸：幅21.3×奥行15×深さ3.5cm、重量420g、容量0.9Ｌ〔3165〕
幅24×奥行21×高さ10cm（蓋含む）、内寸：幅22.7×奥行16.2×深さ4.2cm、
重量470g、容量1.3Ｌ■原産国／中国λ和平フレイズ（新潟県燕市）

予約

予約6/30週 パリージュ レンジパン
3164  小サイズ（M） 
1コ  4,000円（税込4,400円）
3165  中サイズ（L） 
1コ  4,500円（税込4,950円）31653164

下ごしらえ・調理・保存まで下ごしらえ・調理・保存まで
これ一つでこなせるマルチキットこれ一つでこなせるマルチキット

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送でお届けおよびご請求
します。※電子レンジ対応（容器・角ざる）、オーブン対応（容器）、食洗機対応。
■材質／本体：耐熱ガラス製容器（耐熱温度差120℃）、角ざる：ポリプロピレ
ン（耐熱温度140℃、耐冷温度－20℃）、蓋：ポリプロピレン（耐熱温度120℃、
耐冷温度－20℃）、パッキン：シリコーンゴム（耐熱温度200℃、耐冷温度－
20℃）■セット内容／蓋、角ざる、耐熱ガラス製容器■サイズ／〔3166〕幅17.5
×奥行13×高さ6cm、重量500g、容量660ml〔3167〕幅20.5×奥行15.5×高
さ7cm、重量730g、容量1.0Ｌ■原産国／中国λ和平フレイズ（新潟県燕市）

予約

予約6/30週 マジカリーノ 耐熱ガラス角型容器セット
3166  Mサイズ 

1コ  1,700円（税込1,870円）
3167  Lサイズ 

1コ  1,900円（税込2,090円）31673166

愛らしいにわとり形の器で愛らしいにわとり形の器で
ゆで卵を4コ作れますゆで卵を4コ作れます

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送で
お届けおよびご請求します。※食器洗浄乾燥機不可。
■材質／本体：ポリプロピレン（耐熱温度120℃、耐冷
温度－20℃）、金属：アルミニウム（アルマイト加工）■セ
ット内容／本体、蓋、目皿■サイズ／幅18×奥行16.3×
高さ13.8cm、重量215gλ曙産業（新潟県燕市）

予約

予約6/30週 レンジでらくチン!ゆでたまごにわとり
1コ 2,900円（税込3,190円）

3159  白
3160  茶31603159

電子レンジで簡単ゆで卵。電子レンジで簡単ゆで卵。
固ゆでも半熟も思いのまま固ゆでも半熟も思いのまま

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送でお届けお
よびご請求します。※食器洗浄乾燥機不可。■材質／本体：ポリプ
ロピレン（耐熱温度120℃／耐冷温度－20℃）、金属：アルミニウム
（アルマイト加工）■セット内容／本体、蓋、目皿■サイズ／幅16.8
×奥行10.2×高さ10.7cm、重量150gλ曙産業（新潟県燕市）

3161
予約6/30週 レンジでらくチン!ゆでたまご2コ用

1コ 1,900円（税込2,090円）

予約

ガラスのように透明でガラスのように透明で
とても丈夫なグラスですとても丈夫なグラスです

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送
でお届けおよびご請求します。■原材料／本体：飽和
ポリエステル■サイズ／直径8.8×高さ11.7cm、重量
125g、容量340ml（満水）λ曙産業（新潟県燕市）

3162
予約6/30週 われないダブルウォールグラスワイド300ml

1コ 1,180円（税込1,298円）

予約

二重構造で冷たさも温かさも二重構造で冷たさも温かさも
長めに続き、結露しにくい長めに続き、結露しにくい

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送
でお届けおよびご請求します。■原材料／本体：飽和
ポリエステル■サイズ／直径8.8×高さ13cm、重量
135g、容量340ml（満水）λ曙産業（新潟県燕市）

3163
予約6/30週 われないダブルウォールグラススリム300ml

1コ 1,180円（税込1,298円）

予約

純銅の殺菌効果で純銅の殺菌効果で
排水口のヌルヌルや悪臭対策排水口のヌルヌルや悪臭対策

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送
でお届けおよびご請求します。■材質／本体：純銅（ク
リア塗装）、ハンドル：ステンレス鋼■サイズ／直径
13.5×高さ5cm、底径10.4cm、重量100gλ和平フレ
イズ（新潟県燕市）

3156
予約6/30週 SUIグート 純銅排水口ストレーナー 浅型

1コ 2,400円（税込2,640円）

予約

ストレーナーを置き換えるだけ。ストレーナーを置き換えるだけ。
雑菌の繁殖を防止します雑菌の繁殖を防止します

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送
でお届けおよびご請求します。■材質／本体：純銅（ク
リア塗装）、ハンドル：ステンレス鋼■サイズ／直径
13.5×高さ12cm、底径10.4cm、重量170gλ和平フ
レイズ（新潟県燕市）

3157
予約6/30週 SUIグート 純銅排水口ストレーナー 深型

1コ 2,600円（税込2,860円）

予約

銅イオンの効果できれいが続く！銅イオンの効果できれいが続く！
細かいメッシュがゴミをキャッチ細かいメッシュがゴミをキャッチ

お届け時期注意6／30（月）～7／6（日）に通常配送
でお届けおよびご請求します。■材質／本体：純銅（ク
リア塗装）、足部：ＡＢＳ樹脂■サイズ／幅21.7×奥行
15.8×高さ12.3cm、重量200gλ和平フレイズ（新潟
県燕市）

3158
予約6/30週 SUIグート 純銅アミ三角コーナー

1コ 2,200円（税込2,420円）

予約

りんごエキス配合の液状石けん。りんごエキス配合の液状石けん。
肌の弱い方にもおすすめ肌の弱い方にもおすすめ

油汚れをしっかり落とします。りんごの香り。手肌にや
さしいオレイン酸を多く含んでおり、肌の弱い方にもお
すすめです。※酸性の汚れ（酢、ドレッシング、マヨネー
ズ、果汁など）は水やお湯ですすいでから洗ってくださ
い。〔2175〕※ボトルの容量より多めです。λ太陽油脂
（神奈川県横浜市）

パックスナチュロン400番液状台所石けん
2174  ボトル 

500ml  500円（税込550円）
2175  詰替用 

900ml  780円（税込858円）21752174

研磨剤不使用のスポンジ。研磨剤不使用のスポンジ。
食器を傷つける心配がありません食器を傷つける心配がありません

目が粗いので泡立ちや水切れが良く衛生的。研磨剤な
どを含まないので、食器を傷つけません。■セット内容
／ピンク・ブルー各2コ■サイズ／10.5×7×3.5cm（1
コ）λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

2176
パックスナチュロンキッチンスポンジ 4コ組

1セット 750円（税込825円）

台所のこげ落としや消臭に。台所のこげ落としや消臭に。
たくさん使える2kg入りたくさん使える2kg入り

エコなお掃除に欠かせない重曹。水に溶かすと弱ア
ルカリ性になり汚れを落とします。こげ付きや消臭に。
λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

2177
パックス重曹F（食品グレード）

2kg 1,050円（税込1,134円）

小さい瓶の口にも注げる小さい瓶の口にも注げる
こだわりの横口形状こだわりの横口形状

お届け時期注意6／30（月）～7／6
（日）に通常配送でお届けおよびご請
求します。■材質／本体：18－8ステン
レス鋼■サイズ／全長30×幅10.5×奥
行5.2cm、重量85gλ和平フレイズ（新
潟県燕市）

3155
予約6/30週 ラバーゼ ステンレス横おたま

1コ 3,600円（税込3,960円）

予約

3159

2174

3164 3166

特集 おすすめキッチンアイテム
暮らしのの雑貨

日々をここちよく

39126号● 予約  通常のお届け日とは異なります（他の商品のご注文がなくても送料がかかります。お休み中にもお届けします）。   限定0000  ご注文多数の場合、抽選でお届け。



一次・二次原料に
石油由来成分不使用
鉱物油、合成着色料
合成香料不使用

表示指定成分不使用

洗浄成分としての
合成界面活性剤不使用

ヘルス＆
ビューティー

アロエベラ液汁に糸
状菌発酵ウコンエキス

（保湿成分）、ローズマ
リー葉エキス（保湿成
分）などを配合した原
液化粧水です。■品質
保持期限／未開封3年 
※開封後はお早めに
ご使用ください。※暗
所保管。λシー・ビー・
エイ（大阪府大阪市）

2184
クルクベラモイストコンディショナー（化粧水）

150ml 3,500円（税込3,850円）

乾燥による肌荒れや
年齢に応じたお手入
れに。お肌にハリと潤
いを与えます。■使用
の目安／開封後6カ
月λアーク＆エコ（東
京都中央区）

2185
Prakriti オーガニックアルガンオイル

20ml 2,900円（税込3,190円）

健やかで潤いのある
お肌に整えます。洗
顔後の保湿や、入浴
後の全身マッサージ
オイルとしてご使用く
ださい。■使用の目安
／開封後6カ月λア
ーク＆エコ（東京都中
央区）

2186
Prakriti オーガニックホホバオイル

35ml 2,171円（税込2,388円）

お肌に温められて心地
よいバラの芳香が漂い
ます。※寒い時季に、濁
ったようになることがあ
ります。これは、低温に
よって米ぬか油に含ま
れる栄養成分が析出し
たもので、品質には問題
ありません。（温めれば
元に戻ります。）λプレ
マラボ（京都府京都市）

2187
ブラン-ドリップ 30ml

30ml 2,545円（税込2,800円）

国産馬油を、7段階かけて高純度に精製。肌な
じみが良く、特有のにおいも気になりません。
敏感肌の方にもおすすめ。■使用の目安／開
封後3カ月λネオナチュラル（愛知県名古屋市）

2188
ネオナチュラル 馬油クリーム

52ml 1,800円（税込1,980円）

2189
クーネ ツバキオイル

30ml 2,800円（税込3,080円）

国産椿の実を、生のまま圧搾。のびが良
く、数滴で髪や全身の保湿ができます。
λネパリ・バザーロ（神奈川県横浜市）

美容液としても使える
化粧水。赤紫蘇100％
のエキスに、保湿成分
のコラーゲン、エラス
チン、ヒアルロン酸を
配合。■使用の目安／
開封後3カ月λパルセ
イユ（福岡県芦屋町）

2190
パルセイユ ホワイトケアエッセンスローション

140ml 2,900円（税込3,190円）

オリーブオイルとココ
ナッツオイルを低温
でリキッドソープにし
ました。頭皮にやさし
く、髪にハリやコシを
与えます。■使用の
目安／開封後3カ月
λパルセイユ（福岡
県芦屋町）

2191
パルセイユ スカルプヘアシャンプー

300ml 1,800円（税込1,980円）

オリーブオイルとココ
ナッツオイルを低温
でリキッドソープにし
ました。頭皮にやさし
く、髪にハリやコシを
与えます。■使用の
目安／開封後3カ月
λパルセイユ（福岡
県芦屋町）

2192
詰替用・パルセイユ スカルプヘアシャンプー

300ml 1,600円（税込1,760円）

ホホバオイルやオリー
ブスクワランなどの保
湿成分が頭皮に潤い
を与え、なめらかな手
触りの髪に仕上げま
す。■使用の目安／開
封後3カ月λパルセ
イユ（福岡県芦屋町）

2193
パルセイユ スカルプヘアトリートメント

300ml 1,800円（税込1,980円）

ホホバオイルやオリー
ブスクワランなどの保
湿成分が頭皮に潤い
を与え、なめらかな手
触りの髪に仕上げま
す。■使用の目安／開
封後3カ月λパルセ
イユ（福岡県芦屋町）

2194
詰替用・パルセイユ スカルプヘアトリートメント

300ml 1,600円（税込1,760円）

頭 皮 の 潤いを保ち、
キメを整え、毛髪にハ
リ・コシを与えるスカ
ルプケア用美容液で
す。■使用の目安／開
封後3カ月λパルセ
イユ（福岡県芦屋町）

2195
パルセイユ スカルプエッセンス（頭皮用美容液）

140ml 3,000円（税込3,300円）

加唐島に自生するヤ
ブ椿（保湿成分）をコ
ールドプレス。肌や髪
になじみやすい高品
質オイルです。■使用
の目安／開封後3カ
月λパルセイユ（ 福
岡県芦屋町）

2196
パルセイユ加唐島ツバキヘアオイル

50ml 2,500円（税込2,750円）

ダマスクローズがほのかに香る
ダブルの有効成分の薬用育毛・
養毛剤です。※頭皮のみにご使
用ください。※開封後はお早めに
使い切ってください。※天然由来
の成分を配合していますので、若
干変色・変臭することがあります
が品質には問題ありません。■医
薬部外品■サイズ／幅4.4×奥
行4.4×高さ15.9cm、重量173g
λクルード（大阪府大阪市）

2197
玉の髪 薬用養毛エキス120ml

1本 3,800円（税込4,180円）

2198
ちゅらなちゅら 海泥フェイシャルスパ（泡立てネット付）60g

1コ 1,680円（税込1,848円）

沖縄県産のくちゃとモロッコ溶岩クレイ
で作りました。弾力のある泡で、毛穴の汚
れまですっきり洗顔できます。λクルード

（大阪府大阪市）

溶け崩れしにくく、浴
用の他、シャンプーや
洗顔にも使える無香
料石けんです。泡立ち
が良く、使い心地もマ
イルド。λ暁石鹸（三
重県四日市市）

2199
オリブ浴用石けん 10コ入り
110g×10コ 2,340円（税込2,574円）

エプソムソルト（硫酸
マグネシウム）とは温
泉などに多く含まれ
ているミネラル塩の
一種で、温浴効果が
アップします。※計量
スプーン付き。■サイ
ズ／幅18×奥行9.5
×高さ29cmλしむら

（神奈川県川崎市）

2200
エプソムCソルト（入浴剤）

1500g 1,250円（税込1,375円）

エタノール・紫外線吸
収剤フリーで肌にや
さしく、石けんで落と
せます。親子で一緒
に使えます。※ＳＰＦ
17、ＰＡ＋λ太陽油脂

（神奈川県横浜市）

2202
パックスベビーうるおいUVクリームSPF17

40g 850円（税込935円）

日本酒 名水

発酵美容で
きめを整える

オリザレートは、大地を守る会のオリジナル日本酒や名水など、シンプル
な素材で作った、お肌にも環境にもやさしい自然派基礎化粧品です。主成
分は日本酒由来の「コメ発酵液」。日本酒に含まれるアミノ酸がお肌に潤
いを与え、発酵の力で、きめの整った状態に近づけます。

●	石油由来原料や合成界面活性剤は不使用。
●	自然界にある微生物や植物素材で作りました。
●	日本酒は、大地を守る会オリジナル日本酒「種蒔人」を使用。

食べ物と同じように、素肌にも良いものを。

大地を守る会のオリジナル化粧品

オリザレート全商品共通：※内容量は約20～40日程ご使用いただける量ですが、開封後は1～2カ月以内にすみやかに使い切ってください。　λ綜美薬品（東京都葛飾区）

ミルクタイプのクレンジングです。なめらか
に伸びて、するりとメイク汚れを浮き上がら
せることで、お肌に余分な刺激を与えませ
ん。※ご使用の直前によく振ってください。

植物油から得られる脂肪酸をメインに作
られた洗顔料です。細やかで豊かな泡が
お肌をやさしく包み、クリアに洗い上げま
す。※ご使用の直前によく振ってください。

アミノ酸、ビタミン、有機酸類が豊かに含まれた「コメ発
酵液（保湿成分）」に加え、「ヒアルロン酸（保湿成分）」を
配合。さっぱり感がありつつ、しっとりみずみずしいお
肌に導きます。※ご使用の直前によく振ってください。

合成界面活性剤を使わず、水分と油分を2層に分
けたセパレートタイプの乳液です。さっぱりしつ
つ、しっかりと潤いを補給。お肌のきめを整えてい
きます。※ご使用の直前によく振ってください。

濃縮された保湿成分をたっぷり配合
したジェル状美容液。化粧水の後にお
使いいただくことで、きめを整え、ふっ
くらとハリのあるお肌へと導きます。

石けん乳化で作られた保湿クリーム
です。軽くみずみずしい感触でなめ
らかに伸び、化粧水や美容液で与え
た水分を、しっかりとお肌にとどめま
す。※ご使用の直前によく振ってくだ
さい。

クレンジング 洗顔料 化粧水

クリーム美容ジェル乳 液

「大地らくトクお届け」登録で

お届けごとに

プラスポイント進呈！

2178

オリザレート  
クリーミィークレンジング 

（メイク落とし）

180ml 2,900円（税込3,190円）
2179

オリザレート  
クリアウォッシュ（洗顔料）

150ml 3,100円（税込3,410円）

隔週 9588
1/4週 9399

毎週 9587

2180

オリザレート  
スキンローション（化粧水）

80ml 2,720円（税込2,992円）

2183

オリザレート  
モイスチャークリーム

30g 3,050円（税込3,355円）2181

隔週 9592
1/4週 9401

毎週 9591

オリザレート  
ルーセントジェル（美容ジェル）

30g 4,200円（税込4,620円）
2182

隔週 9590
1/4週 9400

毎週 9589

オリザレート  
エッセンスミルク（乳液）

80ml 2,970円（税込3,267円）

紫外線・ブルーライト・近赤外線から
肌をガード（第三者機関実施試験結
果より）。※自然からの成分を使用し
ていますので香り、色、粘度等に若干
の変化や成分の沈殿が見られること
がありますが、品質には変わりあり
ません。※日やけ止め効果を保つた
めに、十分な量をムラなくのばし、こ
まめに塗り直してください。■サイズ
／幅39×奥行26×高さ85mmλネ
イチャーズウェイ（愛知県名古屋）

2201
ナチュラグラッセ UVプロテクションベースS

30ml 3,400円（税込3,740円）

1/4週 0000 大地らくトクお届け対象商品です。 登録するとお届けごとにプラスポイント  が自動で付きます。 登録方法は44ページをご覧ください。 ※写真はイメージです。40 126号
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※1 ISO16128-1に定義された自然原料（水を含む）、自然由来原料のみを
使用しており、同じく定義された非自然原料を使用しておりません。

※2 保湿／整肌成分

■100％自然由来成分※1にこだわり、洗浄剤に石けんを使
用した肌にやさしいブランドです。

■オリーブの果実、葉、枝から取れるエキス※2を詰め込みま
した。高い技術で精製したヴァージンオリーブオイルは
食用のもの。髪や肌を健やかに保ち、美しさを育てます。

■石けんは職人の手作りに近い「釜焚き製法」というシンプ
ルな製法で作られています。

オリーブの木の
恵みを丸ごと

パックスオリー
全品

ポイント

「石けんシャンプーはさ
らさらしていて、使い方
が独特」。そんな印象を
持つ方もぜひ一度、手
に滴らせてみてくださ
い。とろ～りとした使い
やすいシャンプーです。

果実からほんのわずか
しか取れないオリーブ
スクワランを配合。地
肌をしっとりなめらか
に、髪をふんわり艶や
かに導きます。

ヘア
コンディ
ショナー

ヘア
ソープ

Hair Care
泡で出る石けん由来の
濃密なボディーソープ
です。おすすめは手で
洗うこと。余計な摩擦
をかけずにやさしく汚
れを落とせます。

保湿ケアも浴室で済ま
せれば簡単。ボディー
ソープを使った後の濡
れた体に塗布し、洗い流
したらいつもと同じよう
に体を拭いてください。

ボディー
コンディ
ショナー

ボディー
ソープ

Body Care

ホーム&
キッチン

国内製造・
国内メーカーを優先

地場産業の商品を応援

2218
パックスナチュロン 
石けんはみがき
120g  
420円（税込462円）
λ太陽油脂（神奈川県横
浜市）

2226
キッチンペーパー 

（再生紙100%）
3箱  
598円（税込658円）
※ヤマト宅急便お届け不可。※お1人様
1点まで。λ丸富製紙（静岡県富士市）

2234
吸水・速乾Ag水切りマット  
ターコイズ
1枚  
1,300円（税込1,430円）
λサンベルム（和歌山県
海南市）

2241
AURO 
キッチンお掃除シート
15枚  
350円（税込385円）
λボーデン（東京都港区）

2219
パックスナチュロン 
ソルティー石けんはみがき
120g  
460円（税込506円）
■医薬部外品λ太陽油脂

（神奈川県横浜市）

2227
花束ペーパータオル 
ナチュラル3パック
1セット  
630円（税込693円）
λ丸富製紙（静岡県富士市）

2235
ワサビヌメリトール  
3コ入
13g×3コ  
900円（税込990円）
λ松栄興業（愛知県名古
屋市）

2242
フィトンα 
コバエよけスプレー
250ml  
1,380円（税込1,518円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2212
詰替用 パックスお肌しあわせ  
ハンドソープ
300ml  
380円（税込418円）
λ太陽油脂（神奈川県横
浜市）

2220
薬用マスティマスト 
くちゅぺSP
300ml  
2,720円（税込2,992円）
■医薬部外品λまある

（大阪府高石市）

2228
茶色い紙のクッキングシート  
30cm×10m
1本  
450円（税込495円）
λアルファミック（東京都
江東区）

2236
どこでもペタッと 
ごみ袋 100枚入
1セット  
800円（税込880円）
λケミカルジャパン（東
京都中野区）

2243
デイリースポンジソフト  
モノトーン 5コ組
1セット  
548円（税込603円）
λｓｅｉｅｉ（大阪府茨木市）

2213
高密度歯ブラシ  
セルキープ（色おまかせ）
1本  
498円（税込548円）
λＥＭＩＫＯ（栃木県小山市）

2221
アイラップ100 

（エンボスタイプ）
1箱(100枚入)  
300円（税込330円）
λ岩谷マテリアル（東京
都中央区）

2229
スライド式ジッパーバッグ  
Mサイズ 40枚入
1セット  
550円（税込605円）
λケミカルジャパン（東
京都中野区）

2731
クリンネルキッチンタオル  
手織りタイプ 5枚組
1セット  
1,800円（税込1,980円）
λクリンネル（東京都中
野区）

2244
パックスナチュロン 
純粉せっけん
1kg  
1,300円（税込1,430円）
λ太陽油脂（神奈川県横
浜市）

2214
奥歯の裏に届く 
穴あきハブラシ 4本組
1セット  
1,040円（税込1,144円）
λ坂部ブラシ（和歌山県
海南市）

2222
アイラップ なんでもシート  
ミニ （70枚入り）
1コ  
290円（税込319円）
λ岩谷マテリアル（東京
都中央区）

2230
まな板シートレギュラー  
50枚入
1セット  
1,200円（税込1,320円）
λオークス（新潟県三条市）

2237
便利な消臭袋Plus+ 
レギュラーサイズ80枚組
1セット  
1,580円（税込1,738円）
λ昭プラ（大阪府大阪市）

2245
パックス洗濯用石けんソフト 

（詰替用）無香料
1000ml  
750円（税込825円）
λ太陽油脂（神奈川県横
浜市）

2215
クリアデント 歯科医がすすめる 
歯間ようじ 80本
1セット  
360円（税込396円）
λ広栄社（大阪府河内長
野市）

2223
野菜長持ち 
ツイスターロック M15枚
1セット  
360円（税込396円）
λ機能素材（高知県高知市）

2231
片づけ簡単フライパンシート  
26cm～用（50枚入）
1セット  
1,080円（税込1,188円）
λサンスマイル（愛知県
名古屋市）

2238
抗菌純銅排水口 
ゴミ受け 浅型
1コ  
1,200円（税込1,320円）
λセーブ・インダストリー

（新潟県三条市）

2246
パックス洗濯用石けんドラム 

（詰替用）ラベンダーの香り
1000ml  
750円（税込825円）
λ太陽油脂（神奈川県横
浜市）

2216
薬用 
ハミガキペリオキュア
100g  
890円（税込979円）
■医薬部外品λエスケ
ー石鹸（埼玉県川口市）

2224
野菜長持ち 
ツイスターロック L9枚
1セット  
360円（税込396円）
λ機能素材（高知県高知市）

2232
便利な一人分 
冷凍パック 6コ組
1セット  
500円（税込550円）
λＭＩクリエーションズ

（大阪府八尾市）

2239
エコメイト 
食器洗浄機用洗剤 粉タイプ
750g  
900円（税込990円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2247
詰替用・洗濯用フィトンα 
グリーン（消臭・抗菌剤）
720ml  
1,600円（税込1,760円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2217
パックスナチュロン 
緑茶石けんはみがき
120g  
860円（税込946円）
λ太陽油脂（神奈川県横
浜市）

2225
ポリラップ  
100m×30cm
1本  
545円（税込600円）
λ宇部フィルム（山口県
山陽小野田市）

2233
ハンディー 
ミニチョッパー
1コ  
1,300円（税込1,430円）
λサンクラフト（岐阜県
関市）

2240
詰替用・電解水食器用 
シュ!シュ!
500ml  
900円（税込990円）
λアーク＆エコ（東京都
中央区）

2248
ランドリーソープ 

（洗濯用粉せっけん）
1kg  
1,300円（税込1,430円）
λエスケー石鹸（埼玉県
川口市）

2208 2204

22062210

石けん由来の濃密な泡立ちのボディーソープ。肌をやさしく洗えて、乾
燥対策になります。λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

パックスオリー 
ボディーソープ
2207  ボトル  
450ml  1,400円（税込1,540円）
2208  詰替用  
400ml  1,000円（税込1,100円）

2207

オリーブオイルを配合した、泡立てやすい高粘度なリキッドタイプのヘ
アソープです。※泡では出ません。λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

パックスオリー  
ヘアソープ
2203  ボトル  
450ml  1,650円（税込1,815円）
2204  詰替用  
400ml  1,250円（税込1,375円） 2203

洗った後の濡れた体に塗布し、シャワーで洗い流すだけで保湿ケアが
できます。λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

パックスオリー 
ボディーコンディショナー
2209  ボトル  
450ml  1,400円（税込1,540円）
2210  詰替用  
400ml  1,000円（税込1,100円） 2209

乾燥、かゆみ、フケを抑えるクリームタイプの専用ヘアコンディショナ
ーです。λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

パックスオリー 
ヘアコンディショナー
2205  ボトル  
450ml  1,650円（税込1,815円）
2206  詰替用  
400ml  1,250円（税込1,375円） 2205

2211
パックスオリー  
ボディーケア 
トライアルパウチ
1セット 100円（税込110円）
お試し、旅行用に便利な1回分で
す。■セット内容／パックスオリー 
ボディーソープ15ml、パックスオリ
ー ボディーコンディショナー15ml
λ太陽油脂（神奈川県横浜市）

旅行用に便利な1回分

お試し

41126号●注文番号が1以外から始まる商品を注文書で注文する場合は、表面右上の特別注文欄でご注文ください。  ●サイズ表記は多少の誤差がある場合があります。
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お届け時期注意 お届け予定日7／5（土）にヤマト便でお届けいたします。※直送のため、通常のお届けとは別便になります。地域によっては1日前後お届け日
がずれる場合があります。■材質／〔3150・3151〕本体：鉄（シリコン樹脂塗装）、板厚約1.2mm、ハンドル：アルミニウム合金（焼付塗装）〔3152〕本体：鉄（シリ
コン樹脂塗装）、板厚約1.6mm、ハンドル：アルミニウム合金（焼付塗装）■サイズ／〔3150〕幅29.7×奥行18×高さ7.5cm、内径18cm、深さ3.8cm、重量425g

〔3151〕幅31.5×奥行20×高さ10.2cm、内径20cm、深さ5.4cm、重量550g〔3152〕幅38.5×奥行26.5×高さ8.5cm、内径26cm、深さ5.8cm、重量975gλ和
平フレイズ（新潟県燕市）

予約6/30週  
ラバーゼ 鉄フライパン
3150  18cm 

1コ  4,000円（税込4,400円）
3151  20cm 

1コ  4,500円（税込4,950円）
3152  26cm 

1コ  5,000円（税込5,500円）

予約

2249
洗濯槽のカビに 
ヨードのチカラ
1箱  
880円（税込968円）
λコジット（大阪府大阪市）

2257
詰替用・パックスナチュロン 
トイレ洗い石けん
350ml  
350円（税込385円）
λ太陽油脂（神奈川県横
浜市）

2265
美間ジェル 

（置いて消臭）
200g  
1,800円（税込1,980円）
λ生活アートクラブ（東
京都新宿区）

2273
ゴキのテキ 10コ入
1セット  
4,300円（税込4,730円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2281
くすの木せんこう 

（仏壇用）
1箱  
1,136円（税込1,250円）
λりんねしゃ（愛知県津
島市）

2250
エコメイト洗濯槽クリーナー 酸素系 

（ドラム式非対応）
2回分(250g×2袋)  
648円（税込713円）
※ドラム式洗濯機不可λＧ
－Ｐｌａｃｅ（東京都中央区）

2258
排水口汚れごっそり 
職人ブラシ（3本組）
1セット  
880円（税込968円）
λコジット（大阪府大阪市）

2266
フィトンα消臭ジェル  
玄関用
150g  
1,200円（税込1,320円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2274
ゴキブリキャップ 
C1a（30コ入）
1箱  
2,460円（税込2,706円）
λタニサケ（岐阜県池田町）

2282
ナチュラムーン オーガニックコットン  
アロマボディーシート シトラスの香り
12枚入  
600円（税込660円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2251
石けん百貨 静電気カットスプレー  
消臭プラス（パック入）
250ml  
1,018円（税込1,120円）
λ石けん百貨（大阪府茨
木市）

2259
パワーバイオふたに 
貼るだけトイレの臭いに
1コ  
580円（税込638円）
λコジット（大阪府大阪市）

2267
フィトンα消臭ジェル  
トイレ用
150g  
1,200円（税込1,320円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2275
ゴキブリキャップ 
P1a（30コ入）
1箱  
2,800円（税込3,080円）
λタニサケ（岐阜県池田町）

2283
ナチュラムーン  
吸水パンティライナー（30コ入）
30コ  
660円（税込726円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2252
詰替用・パックスナチュロン 
お風呂洗い石けん
450ml  
450円（税込495円）
λ太陽油脂（神奈川県横
浜市）

2260
パワーバイオ洗濯槽の 
カビきれい（ドラム式非対応）
1セット  
980円（税込1,078円）
λコジット（大阪府大阪市）

2268
フィトンα 
靴用消臭スプレー
140ml  
1,380円（税込1,518円）
※ヤマト宅急便お届け不可。λタジマ
ヤ オービス事業部（東京都荒川区）

2276
抗アレルゲン配合 
ダニ取りシート 3枚セット
1セット  
3,200円（税込3,520円）
λユニチカトレーディング

（大阪府大阪市）

2284
ピュアブラウン 

（トイレットペーパー・ダブル・8ロール）
ダブル・37.5m×8コ  
660円（税込726円）
※ヤマト宅急便お届け不可。※お1人様
1点まで。λ丸富製紙（静岡県富士市）

毎週 9603
隔週 9604
1/4週 9413

2253
ボタニキャン お風呂まるごと! 
洗いマックス 2包組
1セット  
980円（税込1,078円）
λクルード（大阪府大阪市）

2261
パワーバイオ 
押入れのカビきれい 2コ組
2コ組  
1,680円（税込1,848円）
λコジット（大阪府大阪市）

2269
AURO  
フローリングワックススプレー
350ml  
1,700円（税込1,870円）
λボーデン（東京都港区）

2277
ヨックダニ捕り 
シート 5枚入
1セット  
980円（税込1,078円）
λヨック（大阪府大阪市）

2285
トイレットペーパー 

（白・中芯無し）
シングル・130m×6コ  
720円（税込792円）
※ヤマト宅急便お届け不可。※お1人様
1点まで。λ丸富製紙（静岡県富士市）

毎週 9605
隔週 9606
1/4週 9414

2254
フィトンα 
風呂床クリーナー
200g  
1,280円（税込1,408円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2262
パワーバイオ 
げた箱のカビきれい
1コ  
680円（税込748円）
λコジット（大阪府大阪市）

2270
ナチュラプラス  
エアコン用 カビよけBOX
1セット  
980円（税込1,078円）
λＧ－Ｐｌａｃｅ（東京都
中央区）

2278
ピレカロール×ナチュラムーン 
天然防虫スプレー
250ml  
2,090円（税込2,299円）
■防除用医薬部外品λＧ－
Ｐｌａｃｅ（東京都中央区）

2286
コアレックスグリーンセイビング 

（箱なしティッシュ）6P
1セット  
690円（税込759円）
※お1人様1点まで。λコアレ
ックス信栄（静岡県富士市）

毎週 9623
隔週 9624
1/4週 9625

2255
シャワーヘッド 
つけ置きキレイ（15g5袋入）
1箱  
500円（税込550円）
λコジット（大阪府大阪市）

2263
パワーバイオ 
エアコンのカビきれい2コ組
2コ組  
1,800円（税込1,980円）
λコジット（大阪府大阪市）

2271
カビコナイ 2コ入
1セット  
1,450円（税込1,595円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2279
天然ハーブの 
衣類用防虫剤 12コ入
1セット  
1,180円（税込1,298円）
λ常晴（兵庫県神戸市）

2287
再生紙100%ティッシュペーパー・ 
ピュアティッシュ
5箱  
698円（税込768円）
※お1人様1点まで。λ山田
洋治商店（埼玉県新座市）

毎週 9609
隔週 9610
1/4週 9416

2256
電解水トイレシュ!シュ!  
泡タイプ付替用
500ml  
1,000円（税込1,100円）
λアーク＆エコ（東京都
中央区）

2264
パワーバイオ 
トイレの臭いに
1コ  
1,200円（税込1,320円）
λコジット（大阪府大阪市）

2272
カビコナイ 6コ入
1セット  
4,100円（税込4,510円）
λタジマヤ オービス事
業部（東京都荒川区）

2280
菊花せんこう 

（ハッカ入り）
10巻×3包  
1,136円（税込1,250円）
λりんねしゃ（愛知県津
島市）

2173
ドッグフード 

（オールステージ）・小粒
1kg  
3,537円（税込3,891円）
※総合栄養食。λ徳岡商会（東
京都荒川区）θ小麦・大豆

3150 31523151
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2094
東京都産の原料で 
つくった柚子こしょう
40g 739円（税込798円）

δ着日含め45日保証θ小麦・大豆

1575   υυ
あると便利な副菜  
国産野菜の五目豆煮
100g 500円（税込540円）

θ小麦・乳・大豆

2085
大地を守る会の 
デミグラスソース 

（ルウタイプ）
115g×2パック 778円（税込840円）

θ小麦・乳・大豆

2088
大地を守る会の 
カレールウ（甘口）
230g(115g×2パック) 896円（税込968円）

2024年キャンドルナイトの様子。この年は能登半島地震で被災された方
への応援メッセージなどが書かれたキャンドルツリーが灯されました。

※農林水産省『令和5年度食料自給率・食料自給力指標について』参考。

社会的企業とは、ビジネスの手法で社会課題を解決しようとする企業のこと。今では、さまざまな企業で

この言葉を用いるようになりました。大地を守る会は、もともと「大地を守る市民の会」として、当時社

会問題となっていた農薬問題を解決しようと、同じ志を持つ生産者と消費者が結びついて設立されまし

た。第二回は、社会的企業として大地を守る会が行ってきた活動の一部をご紹介します。

社会的企業社会的企業としてとして第
二
回

第
二
回

を追いかけておおいいししいい安安心心

近年広く知られ、企業として当たり前の価値観の一つにもなっ
てきた「サステナブルな社会」を目指す取り組み。大地を守る
会では、創立当初からこの理念を掲げ、フェアトレード商品の
販売や循環型社会の形成を目指した研究活動などを行ってき
ました。なかでも最も有名になったのが、「100万人のキャンド
ルナイト」です。元はアメリカの消灯運動を発端とした草の根
的な活動でしたが、NGOや環境省、賛同企業の協力を得て広
く知られるようになりました。今年も夏至前日の6月20日にイ
ベントを開催予定。ぜひ足を運んでいただければと思います。

持続可能な社会を 持続可能な社会を 
創造すること創造すること

日本食品工業日本食品工業遠忠 食 品遠忠 食 品

昔ながらの食を
守り続ける、町
の惣菜屋さん。

「食品添加物をなるべく避けたい」という方がいらっしゃいます。大地
を守る会では、なるべく食品添加物に頼らない加工食品を扱っていま
す。パッケージの裏面の原材料をご覧く
ださい。そのシンプルさが歴然です。素
材の持ち味を生かすため、家庭にあるよ
うな調味料を使って製造しています。遺
伝子組み換え作物をなるべく使用しない
製品をお届けするようにしているため、
豆腐や醤油の原料となる大豆も、すべて
国産です。

人々の生命と健康を人々の生命と健康を
守ること守ること

日本の食料自給率は38％※、主要先進国の中で
は異例の低さです。大地を守る会では、野菜や
加工品の原材料に至るまで、なるべく国産を使
用しています。代表的なのが、国産飼料を与え
た畜産品です。輸入飼料が多く使われるなか、
「THAT’S国産運動」を1995年に呼びかけ、国産
飼料100%で育てた牛や卵を実現しました。大
地を守る会の商品を食卓に取り入れることは、
日本の第一次産業のためになると考えます。

日本の第一次産業を日本の第一次産業を
守り育てること守り育てること

日本むかし野菜日本むかし野菜

日本各地の風土に
根ざした在来野菜を

守る活動

大地を守る会の大地を守る会の
もったいナイ魚もったいナイ魚

捨てられる
 未利用魚を活用し、

水産業を応援

「100万人のキャンドルナイト」は、夏至の日の前
後一週間、夜8時から10時の2時間、電気を消して
キャンドルの灯りで過ごすことを呼びかけます。
おうちの電気を消してキャンドルを灯すだけで、
いつもと違う雰囲気のなかで食事やおうち時間
を楽しめます。夏至前日の6/20（金）には東京都
港区芝の大本山増上寺でイベントを開催します。
夜8時には時報に合わせて、恒例の東京タワーの
ライトダウンも行います。詳細、最新情報は100
万人のキャンドルナイトHPをご覧ください。
消灯呼びかけ：6/16（月）～22（日） https://candle-night.tokyo/

▲

100万人のキャンドルナイトHP

ででんんききをを消して、スローな夜を。消して、スローな夜を。

110000万万人人ののキキャャンンドドルルナナイイトト開催開催

662200（金）（金）

キャンドルナキャンドルナイイトトササポポーータター！ー！ 物物作作りりににここだだわわるる生生産産者者 をを応応援します援します

50周年
特別サイトは
こちら ▲ ▲ ▲

当日出店
します

先着30名様に洋風・
中華ブイヨンのお試
しセットをプレゼン
ト。野菜販売ブース
で「カタログ見たよ」
とお声かけください。

来場者特典

43126号※写真はイメージです。



δ着日含め60日保証

1001   ττ
新潟まえたが作る 
沖獲れうす塩味鮭切身
140g(2切) 1,028円（税込1,110円）

1530   ττ
梨を使った特製タレの
新潟県産若鶏ムネ肉塩麹漬け
150g 582円（税込629円）

δ着日含め45日保証θ大豆

1226   ττ
銀だら西京漬け（2切）
140g(2切) 1,248円（税込1,348円）

δ着日含め45日保証θ大豆

2008   ττ
北海道産秋鮭西京漬
140g(2切) 915円（税込988円） ※９月頃までの取り扱い予定。θ乳

2049   ττ
手軽に焼くだけ 岩手赤鶏の
タンドリーチキン
300g(5本) 924円（税込998円）

限定 1000

δ着日含め20日保証θ小麦・大豆

2006   ττ
骨取りかれい
みりん醤油干し
140g(2切) 1,110円（税込1,199円）

δ着日含め40日保証θ小麦・大豆

1227   ττ
さばみりん醤油漬 
腹骨取り
140g(2切) 610円（税込659円）

1200   ττ
北海道産天然秋鮭切身
2切れ（腹骨取り）
140g(2切) 1,030円（税込1,112円） θ小麦・卵・大豆

1524   ττ
冷凍のまま焼ける 
国産合挽肉の生ハンバーグ
100g×2コ 646円（税込698円）

限定 2000

※味付けをしてありますので、中心部まで十分に加
熱してお召し上がりください。ε着日含め3日保証

1321   υυ
丹沢高原豚 
ロース塩こうじ漬
200g(2枚) 1,026円（税込1,108円）

1222   ττ
大容量 脂の乗った
さば一夜干し
380g(4枚) 1,478円（税込1,596円） δ着日含め45日保証

1225   ττ
山陰産 するめいか
一夜干し
100g(1枚) 776円（税込838円）

δ着日含め30日保証

1223   ττ
黄金いわし丸干し
190g(6尾) 640円（税込691円）

δ着日含め60日保証θ小麦・大豆

1322   ττ
丹沢高原豚 
豚レバー焼肉用（味付け）
200g 680円（税込734円）

ε着日含め3日保証θ小麦・大豆

1323   υυ
野菜をくわえて 
回鍋肉の素（冷蔵）
220g(肉160g、タレ60g) 924円（税込998円）

身はや
わらかく

、食感はしっと
り引き出

したうま
みが魅力。

脂のり
の良い

白鮭を薄塩
仕立てで

「越の鶏」ムネ肉がやわらか

タレに漬け込んだ、新潟県産

すりおろした梨と塩麹の

甘辛ダレにごはんがすすみます

サバを程よく干し上げ、ジューシー

脂がのり、身はほろりとやわらか

はらわたの苦味と身のうまみが絶妙

天然ならではのしっかりとした身質

一夜干しでスルメイカの甘みを凝縮

西京味噌に漬け、酒粕の甘みと香りが
引き立つ

風味豊かな西京味噌と秋鮭との相性◎

付け合わせやソースでアレンジを

味付け済みでレバニラ炒めもおすすめ

塩麹漬けの豚肉がしっとりまろやか

程よい辛みの味付きで野菜と炒めるだけ

味わいをしっかり感じます
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ご利用のご案内

● お届けのお休み……インターネット・お電話・注文書にて承ります。　
● 商品の返品について……返品のご希望は、商品到着7日以内にサポートセンターにご連絡ください。
ただし食品、消耗品、書籍類、開封済み寝具、会員様の過失により汚損・破損した商品、使用・着用済みの商品、会員様の指定による受注生産品につきましては返品は不可となります。

※写真はイメージです。

お問い合わせ2

お問い合わせフォーム

https://takuhai.daichi-m.co.jp/support

メール

support@takuhai.daichi-m.co.jp

電 話

月～金：午前9:00 ～午後5:00
　　土：午前9:00 ～午後1:00

受付時間
0120-158-183

 ▶大地を守る会サポートセンター

大地らくトクお届け（定期登録品）4

このマークのある商品は定期登録ができます。
お申込み翌週から登録いただいた頻度で自動的にお届けします。
※注文書の場合はマーク内の4桁の番号を「特別注文欄」にご記入ください。

送 料3
日時ご指定便

（ヤマト便でのお届け）
送料一覧はこちら▼

送料お得便（自社便でのお届け）

※ご注文金額に送料は含みません。

350円

160円

70円

無料 

送料（税込）

4,500円 

4,500円～

6,000円～

8,650円～

ご注文金額（税込）

未満

ご注文方法1

スマホ注文は
こちら

注 文 書

配送日に配送員にご提出ください 

※送料お得便（自社便）のみ

電 話

受付時間・電話番号は右記「お問い合わせ」欄参照
【ご注文締切】お届け日の6日前昼12:00（例：月曜お届けは前週火曜昼12:00締切）

https://takuhai.daichi-m.co.jp
インターネット 大地を守る会のお買い物サイト

【ご注文締切】お届け日の4日前昼12:30
（例：月曜お届けは前週木曜昼12:30締切）
※土日のお届けは当週月曜日昼12:30締切です。
※翌 日々お届け地域（北海道・中国・四国・九州・沖縄・離島）
　へのお届けは締切が一日早くなります。

連 絡 便

「ほっとでぇた」裏面を切り取って配送員へご提出ください。
お返事は提出翌週以降の納品書に掲載します。

※送料お得便（自社便）のみ
隔週 0000 0000毎週 0000


