
1ポイントからご利用可能。注文書裏面「ポイントご利用欄」にご記入いただくか、
お買い物サイトの会計時にご指定ください。ポイント残高は請求書でご確認いただけます。1ポイント＝1円として、お買い物にご利用いただけます。

お客さまレビューがいつでも見られますお客さまレビューがいつでも見られます

「お買い物サイト」なら、すべての商品のこれまでの
お客さまレビューを見ることができます。
初めて購入する商品など、他の方の感想や食べ方を
いつでもチェックできますよ。

 ※写真はイメージです。

1615        
    有機ホワイト
バルサミコ・
ビネガー  
  250ml   693円  （税込748円） 

いつもと違ったサラダにどうぞいつもと違ったサラダにどうぞいつもと違ったサラダにどうぞ
お肉やお魚、冷や奴以外にもサラダのドレッシングとしてもいかが？ 
オリーブオイルやマヨネーズと混ぜても。
実は使い勝手の良い調味料です。

1620    υυ       
    醤油こうじ  

  160g   414円  （税込447円） 

                 θ小麦・大豆 

1006    ττ       
    サラダフィッシュ 
紅鮭（生ハム風）  
  70g   718円  （税込775円） 

1363    ττ       

                 θ小麦・卵 

    ひとくちサイズの
まぐろカツ  
  150g   505円  （税込545円） 

1533    ττ       

                 θ小麦 

    神山鶏
サラダチキン（ほぐし）  
  150g   498円  （税込538円） 

1219    υυ       

       ※価格変更します。           

    丹沢ハム工房 
スモークレバー  
  100g   448円  （税込484円） 

1519    υυ       

                 θ小麦・大豆 

    豆腐のからあげ  
  10コ   199円  （税込215円） 

1397    υυ       

                 θ乳 

    タカハシ乳業の
モッツァレラチーズ  
  100g   480円  （税込518円） 

1036    υυ       
    ビーツ  
  250g   528円  （税込570円） 

     ※四葉きゅうりを代
用でお届けする場
合があります。             

1078    υυ       
    きゅうり  
  300g   312円  （税込337円） 

1627        
    有機
アマニ油  
  190g   1,800円  （税込1,944円） 

1630        
    有機
オリーブオイル
（スペイン）  
  270g   950円  （税込1,026026円）円） 

1721        
    ノヴァの
有機くるみ  
  80g   750円  （税込81010円）円）  

1633        
     海
あまびと

人の藻
も し お

塩  
  200g   898円  （税込970円） 

1648        
    海の精 有機ハーブソルト
（詰め替え用）  
  55g   320円  （税込346円） 

1138        
    だいずデイズ 
そのまま使える
国産蒸しもち麦  
  70g   228円  （税込246円） 

1410        

                 θ小麦 

    サラの
白神ソフトフランス  
  1コ   389円  （税込420円） 

    有機ベビーリーフ  
  40g   268円  （税込289円） 

1045    υυ       

     ※可食部約30g。
※消費期限はお届
け日の翌日です。             

1099    υυ       
    ブロッコリーの新芽
（温泉水と天日塩のミネラルで栽培）  
  1束   146円  （税込158円） 

メ
イ
ン
デ
ィッシュ

サ
ラ
ダ
は
立
派
な

野菜をたくさん取りたいけれど、サラダだけではおかずにならないとき、
ボリュームのある具材を取り入れて、立派なメインの一皿に。

サラダフィッシュ（紅鮭）と
ビーツのサラダ
フフフフフフフフフフフ

たんぱく質

トッピング

野 菜

ドレッシング作りに

主役におすすめ

彩りにどうぞ

体に良いものでおいしく

しっとりやわらか。
サラダがランクアップ

電子レンジで温めるだけ。
野菜とも相性良し

食品添加物不使用。
ほぐしてあるので便利

こだわり豚でくさみなし。
食べやすいレバーです

豆腐とは思えない
食べごたえ

ミルクの風味が
しっかり濃厚

渋み少なく、香り豊か。
食べごたえあり

食物繊維を含み、
ぷちぷち食感

α-リノレン酸が
豊富な
健康オイル

若い実を圧搾して若い実を圧搾して
フルーティーフルーティー

違いを実感。
琥珀色の美味

うまみ引き立つ
丸みのある味わい

香り高い4種の
ハーブをブレンド

5～6種類を
ミックス
しました

パリッとしたパリッとした
歯ごたえ歯ごたえ

栄養価が高く
甘みがあります

切るだけ、盛るだけの4ステップ

栄養UP

新商品

メイ
ンディ

ッシュ

サラダ
の

4S tep

1S tepS tep

2S tepS tep

3S tepS tep 4S tepS tep

ビタミンを含み、
シャキッと食感

今週
の

pick up !!

pick up !!

30

火 水 金月 木

23227 /

7 /

25 26

29 231

24注文書
提出

お届け2019年131号 7 /  29 
お届け週

スマートフォン
からは

「注文番号で注文」
が便利です8 /1
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1540   ττ       

     ※１０月頃までの取り扱い予定。            θ小麦・大豆 

限定 1000

1534    ττ       
    大地うまみこい豚シューマイ  
  180g(12コ)   538円  （税込581円） 
                 θ小麦・大豆 

1530    ττ       
    あたためるだけ焼き鳥セット（たれ）  
  240g(8本)   998円  （税込1,078円） 
                 θ小麦・大豆 

1520    ττ       
    農舎のあたためるだけ短角牛プチコロッケ  
  150g(6コ)   530円  （税込572円） 
                 θ小麦 

1528    ττ       
    ふわふわ豆腐煮込みハンバーグ  
  180g（2パック）   448円  （税込484円） 
                 θ小麦・卵・大豆 

限定 500

1008    υυ       

                 θ小麦・大豆 

1478    υυ       
    シャキシャキ玉ねぎ天（さつま揚げ）  
  135g(3枚)   342円  （税込369円） 
     ※８月頃までの取り扱い予定。            θ大豆 

1564        
    炙りいか輪切り  
  100g   668円  （税込721円）                   

1563    ττ       
    ミンさんの国産春雨で作ったチャプチェ  
  200g   454円  （税込490円） 
                 θ小麦・大豆 

1455    υυ       
    湯葉とろ刺し（タレ付き）  
  湯葉75g､タレ25g   348円  （税込376円） 
                 θ小麦・大豆 

1548    ττ       

                 θ小麦・大豆 

限定 500

    麻婆茄子  
  150g×2パック   698円  （税込754円） 

1291   ττ       

                 θ小麦・大豆 θ

    まぐろ漬け丼用（メバチ）  
  70g(固形量50g)×2パック   688円  （税込743円） 

1007    ττ       

                 θ小麦・大豆 
    昆布だし薫る まぐろ茶漬けの素  
  65g×2   458円  （税込495円） 

    切干大根と青大豆のひたし豆煮  
  120g   288円  （税込311円） 

1226    ττ       
    大地うまみこい豚
ロース味噌漬け（砂糖不使用）  
  160g   698円  （税込754円）                  θ大豆 θθθθθθθθθθθθ

    パクチー餃子  
  270g(15コ)   750円  （税込810円） 

副菜すぐ食卓にだせる

大地を守る会生産者のなす使用。
主役のなすからピリ辛味の調味料まで
すべてにこだわる本格的な味

温める
だけ

〇〇するだけ一皿
暑い日はささっとがうれしい

食品添加物不使用なので
素材の味が際立つ

温めるだけ 皮ごと仕上げた香ばしさ。
酒の肴にも合います

盛るだけ

淡泊だけどコクのある青大豆に、和風の味付け。
冷やしてさっぱりとがおすすめです盛るだけ

流水解凍で盛るだけ。
甘辛ダレに箸がすすむ盛るだけ

パクチーの食感と香りが
ぎゅっと詰まった餃子です焼くだけ 砂糖不使用なのに味はしっかり。

ごはんによく合う焼くだけ

しっとり食感のマグロが美味。
冷やし茶漬けにしても盛るだけ

とろ～りゆばを
お刺身感覚で楽しむ

盛るだけ

大地を守る会のブランド肉使用。
冷めてもジューシー

温めるだけ しっかり味のジューシー焼き鳥が
電子レンジで温めるだけ

温めるだけ 短角牛のうまみがきいた
人気コロッケ№1

温めるだけ 豆腐入りのヘルシーハンバーグ。
食感もふわふわ

温めるだけ

人参や小松菜入りで
食べごたえあり

温めるだけ

新商品

新商品

最近
登場

最近
登場

手軽&スタミナあり！ 夏のマグロごはん

旬のなすがとろける
大人気の「麻婆茄子」

今季初登場

2 ● 焼く、ゆでる、揚げるなど調理が必要なもの  大地を守る会の配送とは別に、宅配便・郵送でお届け  配送でパッケージを回収している商品  限定0000 ご注文多数の場合、抽選でお届け131号

今週の口福　ごはん
こ う ふ く

暑くて料理がおっくうな日は、温めるだけ、焼くだけ、盛るだけの惣菜が冷蔵庫にあるととても役立ちます。
らくをしつつもバランス良く食べたいときは、夏の味わいを１品プラスした簡単アレンジもおすすめです。

 ※写真はイメージです。

※写真は2パック分です。
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スイート
チリソース
を使って

1546    ττ       
    ミニ五目春巻き  
  160g（8本）   798円  （税込862円） 
                 θえび・小麦・大豆 

1505    ττ       
    若鶏のからあげ（モモ肉）  
  140g   648円  （税込700円） 
                 θ小麦・卵・大豆 

                  

1277    ττ       
    うまか赤鶏モモ唐揚用・バラ凍結  
  300g   958円  （税込1,035円） 

1272    ττ       
    鶏ササミ・バラ凍結（まほろば）  
  300g   680円  （税込734円）                   

                 θえび・小麦・大豆 

1545    ττ       
1628        

                  

1452    υυ       
    クリームみたいな
寄せ豆腐  
  300g   185円  （税込200円） 
                 θ大豆 

1496        

                 θ小麦・大豆 

    しば漬（有機きゅうり、有機なす使用）  
  100g   518円  （税込559円） 

1639        

                 θ卵 

    特撰 平飼いたまごのマヨネーズ  
  300g   378円  （税込408円） 

1517    ττ       

                 θ小麦・卵 

    白身魚フライ  
  160g(3枚)   768円  （税込829円） 

1362    ττ       

                 θえび・小麦・卵 θθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθ びびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびび

    えびフライ  
  150g(5尾)   847円  （税込915円）     香辛胡麻らー油  

  45g   450円  （税込486円） 

    エビワンタン（スープ付き）  
  204g   788円  （税込851円） 

                  

1059    υυ       
    青じそ  
  10枚   228円  （税込246円） 

                  

1056    υυ       
    新生姜  
  100g   388円  （税込419円） 

                  

1302    ττ       
    冷凍のまま焼ける
あじフィーレ（加熱用）  
  150g   415円  （税込448円） 

1497    υυ       

                  

    にっぽんのザーサイ  
  100g   428円  （税込462円） 

                  

1005    ττ       
    冷凍 大地うまみこい豚
バラひとくちカット・バラ凍結（炒め物用）  
  300g   1,018円  （税込1,099円） 

                 θえび 

1310    ττ       

θθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθ びびびびびびびびびびびびびびびび

    エコシュリンプ
（ブラックタイガー）（むきみ）  
  200g   1,268円  （税込1,369円） 

                  

1638        
    有機スイートチリソース  
  200g   580円  （税込626円） 

ほんのひと手間アレンジ
気になる夏素材を使って

つけるだけで夏の味

さっぱりまろやか
「ふんわり玉子と
トマトのエビチリ」

マヨネーズやケチャップに
混ぜてディップにしても◎

新商品

安心してたべられる
薬味を生でたっぷり使って

「アジの南蛮風」
貴重な国産ザーサイ。

塩漬け発酵のうまみを使って

「豚バラザーサイ炒め」

ガーリック、山椒など6種の香辛料が
入ったラー油をかけて

「辛うまエビワンタン」

国産
ザーサイザーサイ
を使って

薬味
を使って

ラー油
を使って

しば漬け
をタルタルに
して

ねぎとごま油で
「ザーサイ冷や奴」

スイートチリソースを使う
と味付けが簡単に決まりま
す。ふわふわの玉子と、大
きめカットのトマトを加え
ればさっぱりした夏味に。

夏味レシピ

ザーサイは切り方次第で主
菜にも副菜にも活躍。包丁
いらずの新商品、一口サイ
ズの豚バラ肉を使えば炒め
物もさっとできてらくちん。

夏味レシピ

いつものタルタルソースに荒く刻んだ
「しば漬」を混ぜれば、ポリポリとアク
セントが付いてさっぱりとした味に。揚
げ物にかけても、パンに挟んでも。

夏味レシピ

国産有機栽培のきゅうりとなす使用。和漬物も洋風に

唐揚げに

春巻きに

チキンサラダに

オーガニックのスイートチリソース！
安心して何にでも使っちゃいます！

（ けんたろーさん)

※注文番号1056・1059は、有機または栽培期間
　中農薬不使用のものをお届けいたします。

白身魚フライに

エビフライに

3● 通常より1週遅れのお届け（送料通常通りご請求）。お休み時にもお届け  当社オリジナル商品の中でも、特においしさ・品質ともにおすすめの商品  大地や海の恵みを無駄なくいただき、生産者も応援できるお得な「もったいナイシリーズ」 131号
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小粒の果実は皮離れがいいからスルッと口
に入ります。すっきりした甘さとちょっとの
酸味は、まさに“夏のぶどう”といった感じで
す。山梨県からの出荷がスタートし、味がの
っていて、たくさんあります。今年まだ食べ
ていない方はぜひ。

ぶどうの一大産地山梨からのぶどうの一大産地山梨からの
出荷が本格スタート！出荷が本格スタート！

イメージイメージ

     ※天候の影響で、種が残っていたり、粒が取れやす
くなっている場合があります。        λ減／勝沼平有機
果実組合、一宮大地、他／山梨県、山形県、長崎県     

1114        
    デラウェア（種なしぶどう）  

  300g   748円  （税込808円） 

ヘルシーな短角牛を、手軽に食べるのに最適
な1.4mm厚の一口サイズにスライス。今流行
りの「焼しゃぶ」で、さっと焼いて、まずは塩・こ
しょうだけで赤身のうまみをお試しください。
100ｇのお試し少量パックは、お弁当やいざと
いうときの料理にも重宝します。（安生 三之）

   冷凍短角牛モモやわらかスライス（焼きしゃぶ用）            
 1231    ττ     
お試し少量   100g    870円    （税込940円）      
 1232    ττ       

 180g   1,480円    （税込1,598円）                                                                               

さっと焼くだけでさっと焼くだけで
赤身のうまみを堪能赤身のうまみを堪能

イメージイメージ
           約1.4mm厚  λ山形村短角牛肥育部会

（岩手県久慈市）  δお届け後60日保証   

1231

おいしさに定評のある大地うまみこい豚。そ
のなかでも、こくとうまみが多い肩ロースを
ブロック肉でご用意しました。赤身と脂身の
バランスが良く、肉質はきめ細かくやわらか
いため、角煮、焼豚、トンカツ、生姜焼きなど、
いろいろな料理にご使用いただけます。（安
生 三之）

塊肉ならうまみを塊肉ならうまみを
余さず楽しめます余さず楽しめます

イメージイメージ
             λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届
け後2日保証   

1261    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚カタロースブロック  

  400g   1,187円  （税込1,282円） 

密飼せず開放鶏舎で健康に育った若鶏の
ムネ肉。みずみずしい食感のなかにもこく
を感じます。夏野菜の定番ゴーヤなどとも、
さまざまな味付けで楽しむこともできます。
ぽん酢やオイスターソース、味噌や梅肉、カ
レー、チリソースなど、なんでも合いますよ！
（大澤 創介）

こくがありつつ、こくがありつつ、
みずみずしいみずみずしい

イメージイメージ              λまほろばライブファーム（山形県高畠町）     

1271    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    鶏ムネ肉（まほろば）  

  300g   528円  （税込570円） 

刺身の柵を上手に切れないというお悩みは
ありませんか? 名産地である土佐沖で一本
釣りしたカツオを、スライスして手軽な少量
パックにしました。ご家庭で解凍するだけな
ので、暑い時季に重宝。器に盛り付ければ、食
卓をぱっと華やかに彩ります。（藤井 美香）

柵を上手に切れない柵を上手に切れない
お悩みを解決！お悩みを解決！

イメージイメージ

         ■漁場／高知県    λ土佐佐賀産直出荷組
合（高知県黒潮町）  δお届け後45日保証

［生食可］   

1282    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    包丁いらずの土佐一本釣りかつお刺身  

  100g   739円  （税込798円） 

千葉県産の脂のりの良い寒サバを使用。三
枚におろしてから、中骨・腹骨をていねいに
取り除いているので、気軽に召し上がれま
す。塩麹にじっくりと漬け込むことで、ふっく
らまろやかな味わいに仕上げました。（上田 
竜臣）

塩麹にじっくり漬込み塩麹にじっくり漬込み
ふっくらまろやかふっくらまろやか

イメージイメージ

         ■漁場／千葉県    λ千葉県漁業協同組合
連合会（千葉県千葉市）  δお届け後60日
保証   

1336    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    骨とり真さばの塩こうじ漬け  

  230g(2枚)   788円  （税込851円） 

アカイカをバジルソースと合わせました。ソ
ースは、国産バジルとエキストラバージンオ
リーブオイルに、国産にんにくを隠し味に加
えた本格味。キャベツやズッキーニ、トマト
など、野菜と炒めるだけでイタリア風の一皿
ができ上がります。（上田 竜臣）

野菜と炒めるだけで野菜と炒めるだけで
簡単イタリアン♪簡単イタリアン♪

イメージイメージ          ■漁場／青森県    λ福栄（鳥取県境港市）     

1339    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    野菜をくわえて 吉丸のいかバジル  
  110g(いか80g､タレ30g)   498円  （税込538円） 

1232

知床沖の定置網で獲れた脂のりの良いサク
ラマス。1枚ずつていねいに振り塩をして身
を締め、おいしさを引き出しました。手軽に
調理できるよう、冷凍のまま焼ける厚みに切
ってあります。フライパンで焼いてお召し上
がりください。（浅海 博志）

フライパンで焼けるフライパンで焼ける
脂ののったサクラマス脂ののったサクラマス

イメージイメージ
         ■漁場／北海道    λ知床ジャニー（北海
道斜里町）  δお届け後45日保証   

1300    ττ       
    冷凍のまま焼けるうす塩味さくらます切身  

  160g(2切)   580円  （税込626円） 

北海道でのびのびと育った放牧豚に、北海道名
物の行者にんにくを練り込みました。新鮮な豚肉
で作っているので、結着剤などの食品添加物は
不使用。粗挽き生地のぷりっとした食感と、食欲
を刺激する行者にんにくの香りが、くせになるお
いしさです。ビールのおつまみにもぴったり。（大
澤 創介）

夏に食べたい味わい！
食欲を刺激する香りです

イメージイメージ

             λファーマーズファクトリー（北海道恵
庭市）     

1216    ττ       
    北海道放牧豚 行者にんにくウインナー  

  100g   460円  （税込497円） 

季
節
の
も
の

4 131号 毎週 0000 は毎週お届け登録商品、毎週 0000 隔週 0000 ¼  週 0000 は定期お届け登録商品の申し込み注文番号です。登録・解約方法は40ページの「ご利用のご案内」をご覧ください。
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前浜のイワシの稚魚を水揚げ後、すぐに塩
ゆでして天日干しにしました。鮮度の良い
状態で、自然なうまみを蓄えています。程よ
い塩加減の乾きタイプで、サラダや炒め物
のアクセントなどにもどうぞ。（藤井 美香）

愛媛県宇和海から愛媛県宇和海から
天日干しの一品天日干しの一品

イメージイメージ
         ■漁場／宇和海    λ無茶々園（愛媛県西
予市）  δお届け後15日保証［生食可］   

1343    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    無
むちゃちゃえん

茶々園のちりめん  
  80g   600円  （税込648円） 

紅鮭はおいしく食べるのが、実は難しい魚なので、てい
ねいな仕事と技が必要です。紅鮭の赤色をうまく出し、
味わいと風味を醸しだすために、昆布〆でじっくり熟成
させました。今までに食べた紅鮭の味を超える味を目指
しました。ぜひお試しください。（札幌中一：橋本 稔さん）

ていねいな仕事で仕上げましたていねいな仕事で仕上げました

生産者からの開発ものがたり

紅鮭の柵をオリーブオイル、塩などで調味し、昆布〆に
して2日間かけてじっくりと熟成。その後、両面を炙りカ
ットして急速冷凍しました。しっとりとやわらかく、生ハ
ムのような味わいが楽しめます。

イメージイメージ

しっとり、やわらか、まるで生ハム。
とろけるようなおいしさの紅鮭

         ■原材料／紅鮭（ロシア産）、日高昆布、
オリーブオイル、食塩、にんにく、黒こしょ
う■漁場／北海道    λ札幌中一（北海道
札幌市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1006    ττ   NN 8/5お届け週    
    サラダフィッシュ 紅鮭（生ハム風）  

  70g   718円  （税込775円） 

豊富な栄養で人気があるモロヘイヤは、夏
に旬を迎える野菜。そんなモロヘイヤを使
った練り物は、夕食の一品やおつまみにお
すすめです。独特のあくやぬめりも気になら
ず、食べやすいのが魅力です。

夏野菜のモロヘイヤを夏野菜のモロヘイヤを
練り物で召し上がれ練り物で召し上がれ

     ※９月頃までの取り扱い予定。        λ四宮蒲
鉾店（徳島県徳島市）  δお届け後3日保証   

1479    υυ       
    モロヘイヤ天  

  120g(3枚)   431円  （税込465円） 

冷凍でも、油が上質冷凍でも、油が上質
だからおいしいだからおいしい

             λ共生食品（神奈川県相模原市）    θ大豆 

1464    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産大豆きざみ油揚げ（冷凍）  

  150g   369円  （税込399円） 

上質な油で揚げているため、油抜きしなくて
も使えます。冷凍のまま味噌汁や炒め物な
どにどうぞ。（上田 竜臣）

イメージイメージ

酸っぱいのが酸っぱいのが
苦手な人もお試しを苦手な人もお試しを

     ※1歳未満の乳児には食べさせないでください。        λ王
隠堂農園（奈良県五條市）  δお届け後15日保証   

1500    υυ       
    はちみつ梅干  

  200g   924円  （税込998円） 

王隠堂農園の白梅干しを、砂糖、純粋はち
みつ、醸造酢で漬け込みました。やわらかな
酸味とまろやかな甘さです。（西田 和弘）

粗ほぐしのビンチョウマグロのうまみと、だ
しつゆの相性が際立つお茶漬けです。マグ
ロはしっとりした食感を残すべく研究を重
ねました。だしつゆも一晩水出しした昆布
を細かくカットし、じっくりと火にかけて香
りとうまみを引き出しました。お茶、お湯は
もちろん、冷やしで食べても。

じわりとしみ出すマグロのうまみ

イメージイメージ

         ■原材料／ビンチョウマグロ（太平洋）、
米発酵調味料、酒、昆布、食塩、醤油、砂
糖、馬鈴薯でん粉■漁場／太平洋    λマス
トミ（徳島県徳島市）    θ小麦・大豆 

1007    ττ   NN 8/5お届け週    
    昆布だし薫る まぐろ茶漬けの素  

  65g×2   458円  （税込495円） 

トマトのうまみがしみています。トマトのうまみがしみています。
休日や夏休みのランチの味方休日や夏休みのランチの味方

             λ全国農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1577    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会のチキンライス  

  450g(2食分)   588円  （税込635円） 

化学調味料不使用、トマトのうまみを生かし
たチキンライスです。卵で包んでオムライス
や、お好みの野菜を加える簡単アレンジも。

限定 1000

東北や信越で親しまれている郷土料理。水
に浸した青大豆を煮出して、調味料を加え
て味付けしました。切干大根、人参、昆布も
入っているので、食べごたえがあり、豆の甘
みにだしのきいた和風の味付け。冷やすと
青大豆のあっさりと淡泊なうまみが引き出
されるのでおすすめです。

東北・信越の郷土料理をご自宅で

         ■原材料／青大豆、切り干し大根、だし汁（カツ
オ節、宗田カツオ節、サバ節、干し椎茸、昆布）、人
参、昆布、醤油、みりん、食塩、砂糖、（一部に小麦・
大豆・サバを含む）    λかじかわ農場食品（新潟県
新発田市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1008    υυ   NN 8/12お届け週    
    切干大根と青大豆のひたし豆煮  

  120g   288円  （税込311円） 

自然発酵乳酸菌を加えた、におい控えめの
ぬか床です。夏場は飲料のストックが多く、
冷蔵庫内がいっぱいというご家庭にもおす
すめのミニサイズ。きゅうりとなすが1本ず
つ漬かるくらいの量感です。豆腐やこんに
ゃく、みょうがを漬けても楽しめます。（松本 
英里子）

毎日かきまぜなくてOK。毎日かきまぜなくてOK。
手軽にぬか漬け作り手軽にぬか漬け作り

イメージイメージ

     ※まったくにおいがないわけではありま
せん。※常に冷蔵庫で保存。        λフルーツ
バスケット（静岡県函南町）     

1659    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ウエダ家のにおわないぬか床ミニサイズ（補充にも）  

  500g   1,180円  （税込1,274円） 

有機栽培の白イチジク（スミルナ種）と、黒
イチジク（ブラックミッション種）の2種類入
り。砂糖は不使用で、イチジク本来の風味が
味わえます。白はプチプチとした食感と芳
醇な香り、黒はソフトな食感とフルーティー
な甘み。食べ比べを楽しんでください。

プチッ＆しっとり、楽しい2種の食感

         ■原材料／白イチジク、黒イチジク■原
産国／トルコ、アメリカ    λアルファフード
スタッフ（愛知県名古屋市）     

1010        
    オーガニックドライイチジク（2種）  

  140g   640円  （税込691円） 

他ページでも新商品を紹介しています

今週の

 新商品

香ばしさと香ばしさと
麦の味が違います麦の味が違います

             λ川原製粉所（東京都練馬区）     

1747    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用・特撰 職人香味焙煎 むぎ茶パック（国産六条大麦使用）  

  10g×48包   568円  （税込613円） 

契約栽培の国産六条大麦を使用。強火で2
度焙煎し、香ばしく仕上げました。48包入
りのお得な規格です。（松本 英里子）
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イメージイメージージ

             λ減／一宮大地／山梨県     

   うっとりジューシープラム（貴陽）            
 1108       280g    758円    （税込819円）      
 1109       500g    1,280円    （税込1,382円）                                                                               

             λ無、減／福島わかば会／福島県     

1080    υυ            
おしろいきゅうり  

  300g   354円  （税込382円）      ※他の生産者のものが届く場合があります。
        λ有機、無、減／瀬山 明グループ、つくばの
風／埼玉県、茨城県     

1082             とろーり薄皮なす  
  300g   338円  （税込365円） 

             λ有機、無／おきたま興農舎／山形県     

1050    υυ            
おかひじき  

  100g   258円  （税込279円）          ■セット内容／うっとりジューシープラム（貴
陽）280g、とろーり薄皮なす300g         

1111             
うっとりジューシー
プラム（貴陽）・280ｇ
&とろーり薄皮なす・300ｇ  

  1セット   1,096円  （税込1,184円） 

         ■セット内容／うっとりジューシープラム（貴
陽）280g、おかひじき100g         

1110    υυ            
うっとりジューシー
プラム（貴陽）・280ｇ
&おかひじき・100ｇ  

  1セット   1,016円  （税込1,098円） 

イメージ

●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　6 131号
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●  天候・育成状況・販売状況によって生産者・産地や農薬使用状況が変更に
なる場合があります。

●  商品情報に示してある果物の個数は目安です。特に、大きいものや小さい
ものをお届けする場合は変わることがあります。

●   栽培の状況により、大きいもの、小さいもの、少し傷のあるものなどが出荷
されることがあります。その場合、価格を下げてお届けすることもあります。

●   生産物の農薬使用状況（予定）について本紙以外のカタログ、注文書にお
いても、次の表示をしています。 
「有機」…日本農林規格に基づいた有機農産物の認証を受けた農産物。 
「無」…栽培期間中節減対象農薬（※）不使用の農産物（購入種苗を除く）。 

 「減」…大地を守る会有機農産物等生産基準に則って、使用できる農薬の
種類や回数を制限して栽培された農産物。
　  （※）節減対象農薬とは、化学合成農薬のうち有機JAS規格では使用不可能
な農薬です。詳しくはお買い物サイトをご覧ください。

青
果
・
米
情
報

【放射能検査について】野菜セットは放射能不検出確認済みです。※検出限
界値が、放射性セシウム134、137およびヨウ素131の核種それぞれおおむね
10Bq/kg未満。※「福島と北関東の農家がんばろうセット」は、放射能の自主
流通基準値以下確認済。
【ご注文方法のご注意】※登録をお休みされる際は、注文書の「毎週・定期お届
け登録1回休み」に “0”とご記入ください。※「毎週お届け登録」と「1回のみ
お届け」を両方ともご注文いただいた場合、登録数との合計数をお届けします。

コンセプト野菜セット

イメージ

イメージ

イメージ

ベジタ
大地を守る会の
野菜セット

（※1）箱に入らない場合は半分にカットしてお届けする場合があります。（※2）大根やキャベツなどの大型野菜をカットして半分でお届けします。

畑の旬をお届けする野菜セット「ベジタ」。
豊作をシェアすることで畑を応援します。

3～4人用

ベジタ

L
お届け目安（10品目）

イメージ

2～3人用

ベジタ

M
お届け目安（9品目）

イメージ

1～2人用

ベジタ

S
お届け目安（7品目）

イメージ

畑から
食卓へ

  7品目    1,580円  （税込1,706円）
           ベジタＳ  

毎週 9003

 10111回のみお届け

毎週お届け登録

ベジタ人気№1のベーシックなセット

 10141回のみお届け

毎週お届け登録    2,180円  （税込2,354円）
           ベジタＳ＋果物（1品目）  

毎週 9006

 10151回のみお届け

毎週お届け登録 毎週 9005

           ベジタＭ＋果物（1品目）  
    2,480円  （税込2,678円）

1回のみお届け

毎週お届け登録

 1016
    2,950円  （税込3,186円）
           ベジタＬ＋果物（1品目）  

毎週 9004

希少な有機栽培の野菜のみに限定
1019        
    有機JAS認証野菜セット  
  1セット(7品)   2,000円  （税込2,160円） 

毎週 9009

送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文できません。■セット内
容／（予定）人参など根菜から2品、小松菜などの葉物から2品、ニラ・葉ねぎなどか
ら1品、ミニトマトなどの果菜から2品の合計7品をお届け。

食べることが産地の応援につながります
1018        
     福島と北関東の農家
がんばろうセット  
  1セット(5品)   1,180円  （税込1,274円） 

毎週 9008

送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文で
きません。■セット内容／（予定）トマト、長ねぎ、レタス、葉物など

北海道や甲信越、愛知より西の産地からお届け北海道や甲信越、愛知より西の産地からお届け
1017        
     子どもたちへの安心野菜セット  
  1セット(7品)   2,000円  （税込2,160円） 

毎週 9007

■セット内容／（予定）人参・じゃがいもなど根菜、
大根・レタス、葉物類、果菜類、果物類

  9品目   1,880円  （税込2,030円）
           ベジタＭ  

毎週 9002

 10121回のみお届け

毎週お届け登録

大型野菜をカットした少量多品目セット
（※2）

           ベジタＬ  
  10品目   2,350円  （税込2,538円） 毎週 9001

 10131回のみお届け

毎週お届け登録

大型野菜も丸ごと入ったたっぷりセット
（※1）

野菜の8割以上は、
有機または栽培期間中
農薬不使用（2017年実績）

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

すべて産直

野菜
                      

     ※小さいもの、一部傷のあるものをお届けする場合がありま
す。また、洗い人参でお届けする場合があります。        λ有機、
無、減／モグラ会、農事組合法人丸和、三里塚酵素の会、他
／青森県、千葉県、北海道、新潟県、茨城県、群馬県、埼玉県     

   人参            
 1020       500g  
  328円    （税込354円）   毎週 9022     

 1021       800g  
  428円    （税込462円）   毎週 9023                                                                              

1020

     ※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものをお届けする場合
があります。※いろいろな品種をお届けします。        λ有機、無、
減／吉沢 重造、野原 茂治、農事組合法人丸和、他／埼玉県、
茨城県、千葉県、青森県、秋田県、長野県、 群馬県、愛知県     

   じゃがいも            
 1022       少量500g  
  258円    （税込279円）   毎週 9024     

 1023       800g  
  328円    （税込354円）   毎週 9025                                                                              

1022

     ※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものをお
届けする場合があります。        λ有機、無／天恵
グループ、いわき夏井ふぁーむ、他／愛知県、
福島県、埼玉県、千葉県     

   メークイン            
 1024    υυ      500g    338円    （税込365円）      
 1025    υυ      800g    438円    （税込473円）                                                                               

1024

             λ有機、無、減／吉沢 重造、甘楽町有機農
業研究会、他／埼玉県、群馬県、秋田県、長野
県、 群馬県、     

1026             男爵（じゃがいも）  
  500g   268円  （税込289円） 

     〔1028〕※小さいもの、皮荒れ、一部傷のある
ものをお届けする場合があります。        λ有機、
無、減／深田 友章、藤川 春雄、天恵グループ、
他／埼玉県、愛知県、青森県、茨城県、千葉県     

   キタアカリ（じゃがいも）            
 1027       500g    278円    （税込300円）      
 1028       800g    348円    （税込376円）                                                                               

1027

     ※一部小さめのものが入る場合があります。
        λ有機、無、減／紀ノ川農協、王隠堂農園、や
さい耕房伊勢崎、他／和歌山県、群馬県、北
海道、青森県、山梨県     

   玉ねぎ            
 1029       少量500g  
  298円    （税込322円）   毎週 9026     

 1030       1kg  
  448円    （税込484円）   毎週 9027                                                                              

1029

             λ有機、無、減／王隠堂農園、他／和歌山県、
群馬県     

1031             赤玉ねぎ  
  500g   298円  （税込322円）      ※じゃがいもはいろいろな品種をお届けしま

す。    ■セット内容／じゃがいも2～5コ、玉ね
ぎ1～4コ、人参1～4本計1kg         

1032             じゃが玉人参セット  
  計1kg   638円  （税込689円） 

毎週 9028
イメージイメージ

   送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。  ※価格の上限は540円（税込）
となります。※規格外品や、余剰となった正規品を
お得にお届けします（果物が入る場合もあります）。             

1033             もったいナイ・野菜セット  
  1セット(1～3品目)   500円  （税込540円） 

イメージイメージ

     〔1034〕※上半分か下半分は選べません。〔1035〕※カ
ットしてお届けする場合があります。        λ有機、無、減／
北軽井沢有機ファミリー、八ヶ岳ナチュラファーム、本
間 芳秋、他／群馬県、長野県、新潟県、山梨県、埼玉県     

   大根            
 1034       1/2本  
  218円    （税込235円）   毎週 9029     

 1035       1本  
  328円    （税込354円）   毎週 9030                                                                              

1034

 甜菜と同じ仲間で、甘い根菜です。サラ
ダ、酢漬け、素揚げ、スープやポタージュ
など幅広い料理で楽しめます。
            λ無／ぐんま古里農園、他／群馬県、埼玉県     

1036    υυ            ビーツ  
  250g   528円  （税込570円） 

 北海道の大自然で育った長いも。短冊切
りでサクサクな食感、すりおろしてねばね
ばトロトロに。
            λ無／大牧農場／北海道     

1037    υυ            北海道・十勝のサクッと長いも  
  350g   428円  （税込462円） 

イメージイメージ

 なめらかながらもしっ
かりとした粘りと、濃
厚な風味が特徴です。
すりおろして、魅力を
満喫してください。
            λ減／岡村グループ／
埼玉県、群馬県     

1039    υυ            ねばトロ大和いも  
  400g   488円  （税込527円） 

強い粘りと濃厚な風味強い粘りと濃厚な風味

             λ無／常総センター／茨城県     

1038    υυ            長いも（脱気パック）  
  250g   388円  （税込419円）              λ有機、無、減／深田 友章、藤川 春雄、他／

埼玉県、鹿児島県     

   ごぼう            
 1040       少量150g    228円    （税込246円）      
 1041       250g    318円    （税込343円）                                                                               

1040

             λ有機、無／三枝 晃男、ふしちゃんファーム、
野菜くらぶ、他／埼玉県、茨城県、群馬県、千
葉県、島根県     

1042    υυ            小松菜  
  200g   278円  （税込300円） 

毎週 9031

             λ有機、無／八ヶ岳ナチュラファーム、ふしち
ゃんファーム、当麻グリーンライフ、他／長野
県、茨城県、北海道、群馬県、山梨県、島根県     

1043    υυ            ほうれんそう  
  150g   338円  （税込365円） 

毎週 9032

             λ有機、無／阪本 吉五郎・啓一、いわみ地方
有機野菜の会、川里 弘／東京都、島根県     

1044    υυ            ルコラ  
  50g   278円  （税込300円） 
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             λ有機／大和田 忠、寺岡有機／茨城県、広
島県     

1045    υυ            有機ベビーリーフ  
  40g   268円  （税込289円）              λ有機、無／ふしちゃんファーム、いわみ地

方有機野菜の会、阪本 吉五郎・啓一、他／茨
城県、島根県、東京都、千葉県、広島県     

1046    υυ            水菜  
  200g   318円  （税込343円） 

             λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、福島わ
かば会、かごしま有機生産組合／千葉県、福
島県、鹿児島県     

1048             つるむらさき  
  200g   228円  （税込246円） 

イメージイメージ

冷水にさらしてシャキシャキに。冷水にさらしてシャキシャキに。
色も味も濃いレタスです色も味も濃いレタスです

サラダにすることが多いレタスで
すが、韓国風アレンジもおすすめ。
ちぎった韓国海苔やごま油と和え
ればレタスのナムル風になります。

             λ有機、無、減／北軽井沢有機ファミリー、青
野 勝、野菜くらぶ、他／群馬県、長野県、山梨県     

1064    υυ            レタス  
  1コ   298円  （税込322円） 

毎週 9035

イメージイメージ

 一般的には「空芯菜」
と呼ばれている中華
でおなじみの夏野菜。
ごま油とにんにくで
炒めると美味です。
            λ有機、無／さんぶ野
菜ネットワーク、三里塚
酵素の会、鳥次 初枝、他
／千葉県、茨城県、福島
県、山梨県     

1047             エンサイ  
  200g   258円  （税込279円） 

くせになるシャキシャキの歯ざわりくせになるシャキシャキの歯ざわり

 よく刻んでネバネバにして、にんにくやベ
ーコンと一緒にスープなどでどうぞ。
            λ有機、無／福島わかば会、つくば中根グル
ープ／福島県、茨城県     

1049    υυ            モロヘイヤ  
  100g   268円  （税込289円） 

 山形県置賜地方を中心に栽培されてい
る伝統野菜。さっとゆがいて、おひたしや
和え物にするとおいしいです。
            λ有機、無／おきたま興農舎／山形県     

1050    υυ            おかひじき  
  100g   258円  （税込279円） 

 ほうれんそうや小松菜など、旬の葉物を
お得にお届け。
    ※セット内容により価格が変動します。表示価
格を上限として納品時に差額を値引きします。             

1051    υυ            葉物セット   
  1セット   500円  （税込540円） 

イメージイメージ

     ※軟白部のやや短い分けつねぎをお届けする
場合があります。        λ無、減／黒崎研究会、飯
塚  一実、他／神奈川県、茨城県     

1052             長ねぎ  
  300g   248円  （税込268円） 

毎週 9034

             λ無、減／岡村グループ、飯塚  一実、黒崎研
究会／埼玉県、茨城県、神奈川県     

1053             ムキねぎ  
  200g   278円  （税込300円）              λ有機、無／大地と自然の恵み、さんぶ野菜

ネットワーク、他／高知県、千葉県、山形県、島
根県     

1054             葉ねぎ（青ねぎ）  
  100g   238円  （税込257円） 

             λ有機、無／無農薬生産組合、大地と自然の
恵み、高生連、他／宮城県、高知県、栃木県     

1055    υυ            ニラ  
  100g   228円  （税込246円） 

毎週 9033

             λ有機／大地と自然の恵み、他／高知県     

1056    υυ            新生姜  
  100g   388円  （税込419円）              λ有機、無／千葉畑の会、さんぶ野菜ネット

ワーク／千葉県     

1057    υυ            葉生姜  
  100g   278円  （税込300円）      ※ホワイト六片種をお届けします。※一部欠

けたもの、小さめのものが入る場合がありま
す。        λ有機、無／留目 昌明／青森県     

1058             青森のにんにく  
  100g   468円  （税込505円） 

             λ有機、無／矢澤園芸、つくば中根グループ、
長谷川農園、他／茨城県、埼玉県     

1059    υυ            青じそ  
  10枚   228円  （税込246円） 

             λ有機、無／くらぶち草の会／群馬県     

1060             徳用・くらぶち草の会のスイートバジル  
  50g   318円  （税込343円） 

             λ有機／ふしちゃんファーム／茨城県     

1061             有機パクチー  
  30g   278円  （税込300円）              λ有機、無、減／ベジタブルワークス、北軽井

沢有機ファミリー、他／北海道、群馬県     

1062    υυ            ブロッコリー  
  1コ   368円  （税込397円） 

             λ減／ベジタブルワークス／北海道     

1063    υυ            北海道のブロッコリー  
  1コ   388円  （税込419円）  肉味噌や焼肉を包んでどうぞ。

            λ無、減／北軽井沢有機ファミリー、他／群
馬県、長野県     

1065    υυ            サニーレタス  
  1コ   238円  （税込257円） 

イメージイメージ

うまみの詰まったトマトをうまみの詰まったトマトを
シラスと大葉で和えてシラスと大葉で和えて

夏野菜のおいしい季節です。きり
っと冷やしたトマトは格別のおい
しさ。シラスや大葉とさっと和える
だけで、素材のおいしさが引き立
つ一品になります。

             λ有機、無、減／福島わかば会、佐久ゆうきの
会、当麻グリーンライフ、他／福島県、長野県、
北海道、秋田県、岩手県、愛知県     

   トマト            
 1072       400g    
 478円    （税込516円）   毎週 9038     

 1073       800g    880円    （税込950円）                                                                               

1072

             λ無、減／北軽井沢有機ファミリー、他／群
馬県、長野県     

1066    υυ            グリーンリーフ  
  1コ   258円  （税込279円）              λ無、減／北軽井沢有機ファミリー、青野 

勝、野菜くらぶ、他／群馬県、長野県、茨城県、
千葉県     

   キャベツ            
 1067    υυ      1/2コ    
 228円    （税込246円）   毎週 9037     

 1068       1コ    
 328円    （税込354円）   毎週 9036                                                                              

1068

             λ有機、無、減／長崎有機農業研究会、熊本
セーフティベジフル、植村 隆昭グループ／長
崎県、熊本県、香川県     

1069    υυ            グリーンアスパラガス  
  100g   398円  （税込430円） 

             λ有機／佐久ゆうきの会、当麻グリーンライ
フ、北海道有機農協、他／長野県、北海道、愛
知県     

   有機トマト            
 1070       400g    548円    （税込592円）      
 1071       800g    998円    （税込1,078円）                                                                               

1070

     ※不足の場合は欠品とさせていただき、代用での
お届けはしません。※丸い品種、細長い品種どちら
かをお届けします。        λ有機／佐久ゆうきの会、あい
づ耕人会たべらんしょ、農事組合法人丸和、他／
長野県、福島県、千葉県、茨城県、高知県、福岡県     

1074    υυ            有機ミニトマト  
  170g   398円  （税込430円） 

     ※丸型を代用でお届けする場合があります。
        λ有機、無、減／福島わかば会、お日さま農
園、他／福島県、岩手県、宮城県、山形県、長
野県、群馬県、茨城県、千葉県、徳島県、高知
県、福岡県     

1075    υυ            ミニトマト（細長型他）  
  200g   398円  （税込430円） 

8 131号 毎週 0000 は毎週お届け登録商品、毎週 0000 隔週 0000 ¼  週 0000 は定期お届け登録商品の申し込み注文番号です。登録・解約方法は40ページの「ご利用のご案内」をご覧ください。
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畑の応援登録

豊作の野菜を
お得にお届け
豊作により一時的に
出荷が集中したとき
にお届けします。
                                    

              
豊作くん  
  野菜1～2品目   上限267円  （税込288円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録
毎週 9012 1774

イメージイメージ

旬の果物を
お得にお届け
収穫時期を予測しにくい
果物を、食べごろに合わ
せてお届けします。

              
みのりちゃん  
  果物1～2品目   上限1,000円  （税込1,080円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録
毎週 9013 1775

イメージイメージ

                     送料お得便（自社便）限定
日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。               

日本各地に伝わる
珍しい在来品種
一般のお店ではあまり
見かけない、在来の野菜
や果物が中心です。

              
日本むかし野菜  
  野菜または果物1～2品目   上限600円  （税込648円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録
毎週 9014 1776

イメージイメージ                     送料お得便（自社便）限定
日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。               

     ※細長型を代用でお届けする場合がありま
す。        λ有機、無、減／米沢郷牧場、くらぶち草
の会、おきたま興農舎、他／山形県、群馬県、
宮城県、岩手県、福島県、長野県、茨城県、千
葉県、徳島県、高知県、福岡県     

1076    υυ            ミニトマト（丸型他）  
  200g   398円  （税込430円） 

毎週 9039

             λ有機／二本松有機農業研究会、北海道有
機農協、当麻グリーンライフ、他／福島県、北
海道、愛知県     

1077    υυ            有機きゅうり  
  300g   366円  （税込395円） 

 白い粉をまとった、昔ながらのきゅうり。
味の良さが自慢です。
            λ無、減／福島わかば会／福島県     

1080    υυ            おしろいきゅうり  
  300g   354円  （税込382円） 

イメージイメージ

パリパリ食感の香り高いきゅうり。パリパリ食感の香り高いきゅうり。
たたいて、ホタテと中華風マリネにたたいて、ホタテと中華風マリネに

サラダや漬け物、酢の物など、生食
が多いきゅうり。この時季はさっ
ぱり塩もみがおすすめ。すった生
姜を添えれば一層夏らしいおか
ずになります。
     ※四葉きゅうりを代用でお届けする場合があ
ります。        λ有機、無、減／福島わかば会、くら
ぶち草の会、二本松有機農業研究会、他／福
島県、群馬県、北海道、茨城県、長野県、愛知
県、鹿児島県     

   きゅうり            
 1078    υυ      300g    
 312円    （税込337円）   毎週 9040     

 1079    υυ      徳用500g    435円    （税込470円）                                                                               

1078

 歯切れが良く、漬物に向いています。もち
ろん生や加熱してもおいしい。
    ※きゅうりを代用でお届けする場合がありま
す。        λ無、減／福島わかば会／福島県     

1081    υυ            四
すうよう

葉きゅうり  
  400g   352円  （税込380円） 

イメージイメージ

 今の時季のなすは皮
も薄く、加熱するとと
ろりとした食感を味
わえます。炒め物や焼
きびたしなどにも。
    ※他の生産者のものが
届く場合があります。
        λ有機、無、減／瀬山 
明グループ、つくばの風
／埼玉県、茨城県     

1082             とろーり薄皮なす  
  300g   338円  （税込365円） 

加熱すれば、とろりとやわらかに加熱すれば、とろりとやわらかに

イメージイメージ

夏の香りと程よい甘み。夏の香りと程よい甘み。
さっぱり煮びたしはいかが？さっぱり煮びたしはいかが？

陽の光をたっぷり浴びて育ったピ
ーマンは、香り良く甘みもしっかり
感じられます。だしでひんやりさ
せて。

             λ有機、無、減／農事組合法人丸和、くらぶ
ち草の会、さんぶ野菜ネットワーク、他／千葉
県、群馬県、岩手県、福島県、熊本県、沖縄県     

1085             にがみ少ないパリッとピーマン  
  150g   273円  （税込295円） 

             λ有機／つくばの風、瀬山 明グループ、二本
松有機農業研究会／茨城県、埼玉県、福島県     

1083             有機なす  
  300g   318円  （税込343円）              λ有機、無、減／つくば中根グループ、つくば

の風、瀬山 明グループ、他／茨城県、埼玉県、
福島県、千葉県、沖縄県     

1084             なす  
  200g   228円  （税込246円） 

     ※色は選べません。赤、黄、オレンジからお届
けします。        λ無、減／戸沢村生産グループ、
土佐百、他／山形県、高知県     

1086             肉厚ジューシーパプリカ  
  150g   368円  （税込397円） 

     ※甘長とうがらしを代用でお届けする場合が
あります。        λ有機、無、減／さんぶ野菜ネット
ワーク、かごしま有機生産組合／千葉県、鹿
児島県     

1087             ししとう  
  100g   228円  （税込246円）      ※虫害の広がりを防ぐため先端をカットしたり、

実入りを確認するため、皮をむいてお届けする
場合があります。        λ有機、無、減／野菜くらぶ、北
軽井沢有機ファミリー、くらぶち草の会、他／群
馬県、北海道、茨城県、埼玉県、千葉県、愛知県     

1088    υυ            とうもろこし  
  1本   298円  （税込322円） 

     ※サイズは200g～450g・価格は191円～
430円（税込）の間でお届けします。サイズの
ご指定はできません。        λ無、減／福井 忠雄、
他／埼玉県、山形県     

1089             ミニかぼちゃ  
  1コ   398円  （税込430円） 

     〔1090〕※サイズは300g～700g・価格は226円～527円(税込)
の間でお届けします。〔1091〕※サイズは900g～1.3kg・価格は
732円～1,058円（税込）の間でお届けします。〔共通〕※サイズのご
指定はできません。※白皮かぼちゃをお届けする場合があります。
        λ有機、無、減／堀田 昌宏、かごしま有機生産組合、長崎有機農業
研究会、他／茨城県、鹿児島県、山形県、秋田県、長野県、長崎県     

   かぼちゃ            
 1090       カット(1/4コ以上)    488円    （税込527円）      
 1091       まるごと1コ    980円    （税込1,058円）                                                                               

1090

イメージイメージ

 各地の農家が代々受
け継いできた地場の
在来種をはじめ、個性
豊かな枝豆を7回にわ
たってお届けします。
    ※詳しくは同時配布チ
ラシをご覧ください。
            θ大豆 イメージイメージ

1001             頒布会 コクあま!ご当地枝豆  
  1口(全7回)各回   918円  （税込991円） 

お子さんのおやつやビールのおともにお子さんのおやつやビールのおともに

イメージイメージ

ビールのおともはこれで決まり。ビールのおともはこれで決まり。
塩ゆでにしてお楽しみください塩ゆでにしてお楽しみください

塩ゆでは、多めの塩を加えた熱湯
（お湯１Lに対して大さじ１強の
割合）で。ゆで上がった緑のさやか
らふっくらした豆を口に入れると、
ほのかな甘みと香りが口いっぱい
に広がります。

             λ有機、無、減／岡村グループ、三枝 晃男、柴
崎 尚、他／埼玉県、茨城県、東京都    θ大豆 

1093    υυ            うま味ふっくら枝豆  
  200g   418円  （税込451円） 

     ※島おくらまたは丸おくらを代用でお届けす
る場合があります。少し大きめで丸みのある
おくらです。        λ有機、無、減 ／かごしま有機生
産組合、岡村グループ、真南風の会、他／鹿児
島県、埼玉県、沖縄県、茨城県、高知県     

1092    υυ            おくら  
  100g   298円  （税込322円） 

     ※島いんげんを代用でお届けする場合があり
ます。        λ有機、無、減／くらぶち草の会、佐久
ゆうきの会、大西 一幸、他／群馬県、長野県、
茨城県、愛媛県、長崎県、鹿児島県     

1094    υυ            いんげん  
  100g   268円  （税込289円） 

     ※黄色いズッキーニをお届けする場合があり
ます。        λ有機、無／くらぶち草の会、大西 一
幸、どらごんふらい、他／群馬県、長野県、北
海道、山梨県、千葉県     

1095             ズッキーニ  
  1本   228円  （税込246円） 

9131号毎週 0000 毎週お届け登録対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。
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             λ有機、無、減／柴崎 尚、さんぶ野菜ネットワ
ーク、他／茨城県、千葉県     

1096             ミニとうがん  
  1コ   298円  （税込322円）              λ有機、無、減／瀬山 明グループ、かごしま

有機生産組合、さんぶ野菜ネットワーク、他／
埼玉県、鹿児島県、千葉県、沖縄県     

1097             にがうり（ゴーヤ）  
  1本   298円  （税込322円）  化学肥料や農薬を使わず、有機種子と地下水で育てました。サラ

ダやラーメンのトッピングなどに。  送料お得便（自社便）限定日時
ご指定便（ヤマト便）では注文できません。  ※消費期限はお届け日の
翌日です。        λサラダコスモ（岐阜県中津川市）  εお届け後2日保証   

1098    υυ       
    オーガニックアルファルファ  

  60g   158円  （税込171円） 

1099    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ブロッコリーの新芽（温泉水と天日塩のミネラルで栽培）  

  1束   146円  （税込158円） 
 恵那峡の温泉水と内モンゴル産の天日塩で栽培。  送料お
得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文できま
せん。  ※可食部約30g。※消費期限はお届け日の翌日です。
        λサラダコスモ（岐阜県中津川市）  εお届け後2日保証   

   送料お得便（自社便）限定日時ご指定便
（ヤマト便）では注文できません。  ※消費
期限はお届け日の翌日です。        λサラダコス
モ（長野県駒ヶ根市）  εお届け後2日保証   

1100    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    緑豆もやし（有機栽培種子使用）  

  200g   81円  （税込87円） 

毎週 9041

2001      
    徳用 じゃがいも  

  1.5kg   578円  （税込624円） 
             λ有機、無、減／吉沢 重造、野原 茂治、農事組合法人丸和、他／
埼玉県、茨城県、千葉県、青森県、秋田県、長野県、 群馬県、愛知県     

2002      
    徳用・玉ねぎ  
  徳用3kg   1,180円  （税込1,274円） 

             λ有機、無、減／紀ノ川農協、王隠堂農園、やさい耕房
伊勢崎、他／和歌山県、群馬県、北海道、青森県、山梨県     

2003    υυ     
    長いも  

  500g   548円  （税込592円） 
             λ無／常総センター、他／茨城県、北海道     

2006    υυ     
    もったいナイ・ふぞろいの徳用青じそ  

  20g   258円  （税込279円） 
             λ無／つくば中根グループ／茨城県     

2007      
    トマト  
  徳用3.4kg箱   2,980円  （税込3,218円） 
     ※送料お得便限定。        λ有機、無、減／福島わかば会、佐久ゆうきの会、当
麻グリーンライフ、他／福島県、長野県、北海道、秋田県、岩手県、愛知県     

2005      
    ムキねぎ  
  少量100g   198円  （税込214円） 
             λ無、減／岡村グループ、飯塚  一実、黒崎研究会／埼玉県、茨城県、神奈川県     

2008      
    なす  
  徳用500g   398円  （税込430円） 
             λ有機、無、減／つくば中根グループ、つくばの風、瀬山 明グループ、他／茨城県、埼玉県、福島県、千葉県、沖縄県     

2009    υυ     
    島おくら  
  100g   298円  （税込322円） 

             λ無、減／ケレスファーム、沖縄畑人村、真南風の会／高知県、沖縄県     

2010      
    やさかの有機タカノツメ（赤唐辛子）  

  5g   238円  （税込257円） 
             λ有機／やさか共同農場／島根県     

2004    υυ     
    西の小松菜  
  200g   338円  （税込365円） 

             λ有機、無／やさか共同農場、いわみ地方有機野菜の会／島根県     

産直だから、樹上で完熟
させて食べごろにお届け

国産はすべて産直

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

果物
                      

   お届け時期注意8／3（土）着のヤマト便でお
届けします。お届け日のご指定はできません。
当日受け取りできない方はご注文をご遠慮く
ださい。  ※「一宮白桃」「嶺鳳」他、をお届けしま
す。        λ減／一宮大地／山梨県     

1101             直送・週末食べたい!一宮大地の桃  
  2kg   5,880円  （税込6,350円） 

 ジューシーでなめらかな
食感の日本の桃。多彩な
品種があり、浅間白桃、一
宮白桃など、さまざまな品
種が続きます。
    ※黄色の品種の桃をお届け
する場合があります。        λ減／
一宮大地、王隠堂農園、小野
捷夫・隆／山梨県、和歌山県     

   桃            
 1102       500g(2コ)    1,050円    （税込1,134円）      
 1103       800g    1,450円    （税込1,566円）                                                                               

イメージイメージ 1102

イメージイメージ

夏によく合う甘酸っぱさ。夏によく合う甘酸っぱさ。
よ～く冷やして召し上がれよ～く冷やして召し上がれ

赤い果肉に、強い甘みのなかにも
適度な酸味のあるソルダムを中心
にお届けします。赤紫色の果肉が
緑色の果皮に透けて、見ためもさ
わやか。食後のデザートやおやつ
にも。

             λ減／勝沼平有機果実組合、一宮大地、他／
山梨県     

   プラム（ソルダム 他）            
 1106       350g    498円    （税込538円）      
 1107       500g    698円    （税込754円）                                                                               

イメージイメージ 1106

 桃の名人、一宮大地
の皆さんが丹精込め
て作った完熟の桃を
お届けします。
  お届け時期注意8／5週
か8／12週のお届けとな
ります。  ※本品のみのお届
けでも、配送手数料がかか
ります。    ■セット内容／一
宮白桃、嶺鳳などの中から
いずれかをお届けします。
    λ減／一宮大地／山梨県     

イメージイメージ

1104             予約 一宮大地の桃（一宮白桃 他）  
  800g   1,580円  （税込1,706円） 

丹念に育てられた桃の感動的な甘さ丹念に育てられた桃の感動的な甘さ

     ※詳しくは同時配布チラシをご覧ください。             

1002             頒布会 山形・奥山さんのとっておき黄金桃  
  1口(全4回)各回上限   4,980円  （税込5,378円） 

イメージイメージ

             λ減／一宮大地／山梨県     

   うっとりジューシープラム（貴陽）            
 1108       280g    758円    （税込819円）      
 1109       500g    1,280円    （税込1,382円）                                                                               

1108

             λ無／早藤 義則、南伊豆太陽苑生産者グ
ループ、農事組合法人増野／神奈川県、静岡
県、長野県     

1112    υυ            ブルーベリー  
  100g   428円  （税込462円） 

     ※詳しくは同時配布チラシをご覧ください。
※1口で合計6回お届けします。             

1003             頒布会 これぞ名品!往年のぶどう  
  1口(全6回)各回   738円  （税込797円） 

イメージイメージ

     ※完熟のため脱粒しやすく、種ありのため粒
の大きさがやや小さめになることがあります。
また、高温により、色のやや薄いものをお届け
する場合があります。        λ減／ブレス、他／熊
本県、山梨県     

1113             巨峰（ぶどう）  
  300g   1,128円  （税込1,218円） 

勝沼平有機果実組合の渡辺孟さん勝沼平有機果実組合の渡辺孟さん

種なし小粒のぶどうは、種なし小粒のぶどうは、
食べやすくおやつにぴったり食べやすくおやつにぴったり

夏のぶどうといえば、小粒ですっき
りした甘さの種なしデラウェアで
す。食べやすいのでお子さんから
大人までお楽しみいただけます。

     ※天候の影響で、種が残っていたり、粒が取れやす
くなっている場合があります。        λ減／勝沼平有機
果実組合、一宮大地、他／山梨県、山形県、長崎県     

1114             デラウェア（種なしぶどう）  
  300g   748円  （税込808円） 

     ※サイズは900g～1.8kg・価格は1,555円～
3,110円（税込）の間でお届けします。サイズ
のご指定はできません。        λ有機／北の恵み／
北海道     

1115             北海道の有機赤肉メロン  
  1コ   2,880円  （税込3,110円）    送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注

文できません。  ※楕円形や黒皮の品種をお届けする場合が
あります。※サイズは4kg～7kg・価格は2,456円～4,298
円（税込）の間でお届けします。サイズのご指定はできませ
ん。        λ無、減／千葉畑の会、門脇栄悦、他／千葉県、山形県     

1116             大玉スイカ  
  1コ   3,980円  （税込4,298円） 

 冷蔵庫にすっぽり入る大きさです。ひんやり冷やして、家族団らんにどうぞ。
    ※丸型の品種や、果肉が黄色の品種をお届けする場合
があります。※サイズは1kg～2.5kg・価格は769円～
1,922円（税込）の間でお届けします。サイズのご指定は
できません。        λ無、減／門脇栄悦、他／山形県、千葉県     

1117             小玉スイカ  
  1コ   1,780円  （税込1,922円） 

     ※他産地（有機・無）のものをお
届けする場合、青い皮のものが
入る場合があります。※検疫所
でくん蒸処理を受ける場合が
あります。※売り上げ金のうち
100g当たり1円を、「互恵のた
めのアジア民衆基金」として積
み立てます。        λ無／オルター・
トレード・ジャパン／フィリピン     

   バランゴンバナナ            
 1118       500g    
448円    （税込484円）   毎週 9018     

 1119       1kg    
768円    （税込829円）   毎週 9019                                                                              

1118

 酸味が少ないバレリー種。国際
フェアトレード認証も取得して
います。
    ※他産地（有機・無）のものをお届け
する場合、青い皮のものが入る場合
があります。※検疫所でくん蒸処理
を受ける場合があります。        λ有機、
無／プリエイト農園／エクアドル     

   フェアトレードバナナ・エクアドル産            
 1120       500g    
418円    （税込451円）   毎週 9020     

 1121       1kg    
698円    （税込754円）   毎週 9021                                                                              

1120

             λ減／無茶々園／愛媛県     

1122    ττ            無
むちゃちゃえん

茶々園の冷凍温
うんしゅう

州みかん  
  500g(4コ以上)   638円  （税込689円） 

イメージイメージ

豊かな香りとあふれる果汁豊かな香りとあふれる果汁

10 131号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。
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菌床だけでなく、
栽培施設内も農薬不使用

しいたけは原木栽培のみ

きのこ
                      

             λ無／菌興椎茸協同組合、熊本セーフティベ
ジフル、他／鳥取県、熊本県、長野県、岐阜県、
愛知県、広島県     

1123    υυ            生しいたけ（原木栽培）  
  100g   428円  （税込462円） 

毎週 9042

 豊かな自然、清流に恵まれた鮭川村で栽
培。培地は国産の広葉樹で作られていま
す。かさは大きく、つるんとした食べごたえ。
            λ無／熊谷伊兵冶ナメコ生産所／山形県     

1124    υυ            洗いなめこ  
  100g   248円  （税込268円） 

毎週 9045

イメージイメージ

包丁、まな板いらず。包丁、まな板いらず。
袋を開けたらそのまま使えて便利袋を開けたらそのまま使えて便利

石づきをカットしたり、一本一本ほ
ぐしたりする必要がなく、包丁い
らずの便利なしめじです。豚肉と
ピリ辛炒めにして食欲をそそる一
品に。冷凍保存も可能です。

             λ無／栗の木農園／長野県     

1128    υυ            手間なし徳用ほぐししめじ  
  300g   428円  （税込462円） 

     ※白まいたけを代用でお届けする場合があり
ます。        λ無／風の市場、マッシュハウス最上
／群馬県、山形県     

1125    υυ            まいたけ  
  100g   248円  （税込268円） 

毎週 9046

     ※えのきたけ（ホワイト）を代用でお届けする
場合があります。        λ無／キノコ村／長野県     

1126    υυ            えのきたけ（ブラウン）  
  200g   268円  （税込289円） 

毎週 9047

             λ無／戸隠山、秋田ふるさと農協／長野県、
秋田県     

1127    υυ            ぶなしめじ  
  100g   228円  （税込246円） 

毎週 9048

イメージイメージ

 生ならではの歯ごた
え。炒め物やスープな
どでお楽しみください。
            λ有機／きのこ屋／長
崎県     

1129    υυ            有機生きくらげ  
  80g   348円  （税込376円） 

ふんわり卵ときくらげを炒め物にふんわり卵ときくらげを炒め物に

             λ無／北村きのこ園／鳥取県     

1130    υυ            エリンギ（きのこ）  
  100g   258円  （税込279円） 

毎週 9049

     ※舟形マッシュルームは売り上げ金の1％を
「大地を守る第一次産業支援基金」に寄付し
ます。        λ無／舟形マッシュルーム／山形県     

1131    υυ            ホワイトマッシュルーム  
  100g   288円  （税込311円）          ■セット内容／タモギタケ、ヒラタケ、トキイロ

ヒラタケ、ヤナギマツタケ、エノキダケのなか
から3～4種類をセットにしてお届けします。
    λ無／キノコ村／長野県     

1132    υυ            きのこセット  
  1セット(200g)   488円  （税込527円） 

イメージイメージ

冷凍野菜
水煮など

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

海外製品はオーガニック

できるだけ農薬や化学肥料に
頼らない野菜を使用

国産契約栽培野菜を優先

                      

1004    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    オーガニックいんげん（冷凍）  

  250g   340円  （税込367円） 

         ■原材料／有機い
んげん■原産国／
オランダ他    λむそ
う商事（大阪府大
阪市）     

さっと加熱してすぐ食べられますさっと加熱してすぐ食べられます新商
品

イメージイメージ

ヨーロッパ産の有機いんげんを収穫後、
新鮮なうちに軽く湯通しし、急速冷凍し
ました。さっと火を通すだけで食べられ
ます。ごま和えやソテーなど副菜作りに
便利。冷凍庫のストック品としておすすめ。

1133    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    北海道産冷凍栗かぼちゃ（ごろんとカット）  

  500g   461円  （税込498円） 
 しっかりと甘みがある北海道産かぼちゃ
を、少し大きめにカット。スープや煮物の
他、加熱してサラダにも。            λマルマス（北
海道森町）     

1134    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    西から応援 冷凍小松菜  

  250g   418円  （税込451円） 
 宮崎県産小松菜をバラ凍結しました。茎
と葉が入っています。            λ王隠堂農園（奈
良県五條市）     

 宮崎県で、できるだけ農薬を使わずに栽
培したほうれんそうを、一口サイズにカッ
トしてバラ凍結。常備品にどうぞ。            λ王
隠堂農園（奈良県五條市）     

1135    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    西から応援 冷凍ほうれん草（バラ凍結）  

  300g   488円  （税込527円） 

1136    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    国産有機蒸し大豆  
  180g(60g×3パック)   500円  （税込540円） 
 ふっくらと蒸した国産有機大豆です。そ
のままサラダやスープに加えて。使い切
りやすい3パック入り。            λプロスペリティ
（大阪府大阪市）    θ大豆 イメージイメージ

1137        
    だいずデイズ そのまままぜる10種の国産雑穀  

  70g   232円  （税込251円） 

 国産原料にこだわった
十種豆の雑穀を蒸し
て、やわらかく仕上げま
した。そのままサラダに
トッピングして、鮮やか
に。            λだいずデイズ（兵
庫県神戸市）  δお届け
後60日保証  θ大豆 

サラダにトッピングすれば彩りよくサラダにトッピングすれば彩りよく

1138    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    だいずデイズ そのまま使える国産蒸しもち麦  

  70g   228円  （税込246円） 
 炊かずにそのまま、ごはんに混ぜたりスー
プやサラダにトッピングしたり。もちもちぷ
ちぷちの食感を楽しめます。            λだいずデイ
ズ（兵庫県神戸市）  δお届け後60日保証   

限定 1000

 福岡県産たけのこを
水煮にし、調理しやす
いよう短冊切りにしま
した。pH調整剤は不
使用です。            λ大一食
品工業（福岡県八女
市）  δお届け後30日
保証   

1139    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    きざみ たけのこ水煮  

  120g   341円  （税込368円） イメージイメージ

1141    ττ       
    オーガニックラズベリー（冷凍）  

  150g   650円  （税込702円） 

 旬の有機ラズベリーを新鮮なうち
に冷凍しました。鮮やかな色合い
と上品な香りが特徴。ヨーグルト
のトッピングやお菓子作りにどう
ぞ。    ※原料特性上、形が崩れた粒
も含まれている場合があります。
    ■原産国／セルビアまたはトル
コ    λむそう商事（大阪府大阪市）     

ヨーグルトやアイスに添えてヨーグルトやアイスに添えて

イメージイメージ

1142    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーガニックミックスベリー（冷凍）  

  200g   650円  （税込702円） 

 有機栽培されたストロベリー、
ブルーベリー、ラズベリーを旬
の時季に収穫し、そのまま冷
凍しました。ヨーグルトなどに
どうぞ。      ■原産国／ストロベリ
ー：トルコ、ブルーベリー：カナ
ダ、ラズベリー：トルコ      λむそ
う商事（大阪府大阪市）     

豆乳を加えてスムージーにしても豆乳を加えてスムージーにしても

限定 1000

 やわらかな食感なが
ら、しっかりとした歯
ごたえの穂先を収穫
し、鮮度の良いうちに
地下水で水煮加工し
ました。            λ大一食品
工業（福岡県八女市）
  δお届け後30日保証   

1140    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    むかし竹の子（水煮）   

  200g   600円  （税込648円） 

 じゃがいも、人参、ご
ぼう、大根を低温ソフ
トスチーム加工。豚
肉・水・だしなどを加
えれば、短時間で豚
汁が完成。            λアイピ
ーオー（埼玉県さいた
ま市）  δお届け後30
日保証   

1143    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    おやさいおもいsteam 豚汁の具ミックス  

  200g   528円  （税込570円） イメージイメージ

1144    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    おやさいおもいsteam シンプルポテト  

  100g   369円  （税込399円） 

 マヨネーズときゅうり
を加えて和えれば、
火を使わずにポテ
トサラダができ上が
り。味噌汁の具など
にも。            λアイピーオー
（埼玉県さいたま市）
  δお届け後30日保証   

加熱いらずでポテトサラダが完成加熱いらずでポテトサラダが完成

野菜ごとにうまみが引き出される
温度・加熱時間を設定。

低温加工で野菜の水分やうまみを
ギュッと閉じ込めています。

11131号●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。  ■加工品のε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。

健
康
応
援
食
品

菓　

子

青　

果

米
・
豆

ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ

肉

魚
介
・
海
苔

卵
・
乳
製
品

パ　

ン

豆
腐
・
納
豆

練
り
物
・
漬
物

麺
類
・
も
ち

惣　

菜

粉
・
乾
物
・
缶
詰

調
味
料

飲　

料

酒

雑
貨

tsuci19_131_p11_3rd01.indd   11 2019/07/08   12:39:15



新潟コシヒカリ  
λ減／オブネット＆イケメン会、
他／新潟県

白 米

1.5kg 930円（税込1,004円） 1156

5kg
2,880円（税込3,110円） 1157

玄  米 2,680円（税込2,894円） 1158

米 大地を守る会のお米が
おいしい3つの理由

全国各地の信頼できる生産者と契
約栽培。こだわり抜いた有機JAS米
も多数取り扱っています。

1
珍しいお米から定番品まで約15品
種と多彩。精米方法も胚芽米や無
洗米などをそろえています。

2
農薬に頼らず、手作業の除草。有機質たい肥での土作り。寒暖差のある
棚田で作ったうまみのあるお米。田んぼの動植物を守り、人にも自然に
もやさしい栽培など、生産者の努力と自然の賜物がおいしさを育みます。

3

有機新潟コシヒカリ 
λ有機／反町敏彦、
他／新潟県

白 米
1.5kg 1,220円（税込1,318円） 1145

3kg

2,330円（税込2,516円） 1164

胚芽米 2,380円（税込2,570円） 1165

玄  米 2,230円（税込2,408円） 1166

有機秋田あきたこまち
λ有機／岩井真二、
他／秋田県

白 米

5kg

3,500円（税込3,780円） 1147

胚芽米 3,580円（税込3,866円） 1148

玄  米 3,300円（税込3,564円） 1149

おいしさ厳選米（有機）

北海道ななつぼし 
λ減／北斗会、
他／北海道

白 米
1.5kg 910円    （税込983円） 1159

5kg

2,780円（税込3,002円） 1160
無洗米 2,830円（税込3,056円） 1161
胚芽米 2,880円（税込3,110円） 1162
玄  米 2,580円（税込2,786円） 1163

有機宮城ササニシキ 
λ有機／蕪栗米生産組合、
他／宮城県

白 米

5kg

3,480円（税込3,758円） 1150

胚芽米 3,560円（税込3,845円） 1151

玄  米 3,280円（税込3,542円） 1152

有機西日本の米 
λ有機／竹中池湧水有機生産組合、
他／宮崎県、福岡県、熊本県、鹿児島県、
滋賀県、岡山県、大分県、広島県、島根県

無洗米

5kg

3,730円（税込4,028円） 1153

胚芽米 3,760円（税込4,061円） 1154

玄  米 3,480円（税込3,758円） 1155

おいしさ厳選米（減）

毎日お米一合に対して大
さじ１杯を入れて炊いています。
健康のためにと思って注文しま
したが、ごはんに風味が増して
とてもおいしいです。小学生の
娘も白米のみのときより、おいし
い！ と喜んで食べています。

（らくださん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの 娘が白米だけよりも、娘が白米だけよりも、
おいしいと言ってくれますおいしいと言ってくれます

イメージイメージ

   有機宮城つや姫            
 1169     白米 5kg    3,380円    （税込3,650円）          

 1170     玄米 5kg    3,180円    （税込3,434円）                                                                                                   
 ラムサール条約の蕪栗沼に隣接した田んぼで、生態系を
守りながら米作りをしています。自然の中で育まれたつ
や姫をご堪能ください。            λ有機／蕪栗米生産組合、他／
宮城県     

   有機熊本ミルキークイーン            
 1171     白米 5kg    3,700円    （税込3,996円）          

 1172     七分 5kg    3,700円    （税込3,996円）          

 1173     玄米 5kg    3,500円    （税込3,780円）                                                                             
 冷めてもおいしいミルキークイーン。モチモチの食感が
子どもにも大人気。お弁当におすすめのお米です。            λ有
機／あそ有機農園／熊本県     

   有機北海道ななつぼし            
 1174     白米 5kg    3,680円    （税込3,974円）          

 1175     七分 5kg    3,680円    （税込3,974円）          

 1176     玄米 5kg    3,480円    （税込3,758円）                                                                             
 粘り、つや、うまみの三拍子がそろった上に大きな粒が特徴の
お米です。北海道の雄大な自然の恵みをお届けします。    〔1176〕
※葉緑素の残った緑色の玄米（活青米 いきあおまい）が多く混
じっている場合があります。        λ有機／北斗会、他／北海道     

   有機北海道ゆめぴりか            
 1177     白米 5kg    3,780円    （税込4,082円）          

 1178     七分 5kg    3,780円    （税込4,082円）          

 1179     玄米 5kg    3,580円    （税込3,866円）                                                                             
 程よい粘り、豊かな甘み、うまみで人気の「ゆめぴりか」。「ぴりか」
はアイヌ語で「美しい」の意味。見ためもきれいです。    〔1179〕※葉
緑素の残った緑色の玄米（活青米 いきあおまい）が多く混じって
いる場合があります。        λ有機／当麻グリーンライフ、他／北海道     

   有機熊本森のくまさん            
 1180     白米 5kg    3,680円    （税込3,974円）          

 1181     玄米 5kg    3,480円    （税込3,758円）                                                                                                   
 世界農業遺産の阿蘇でお米を作っている大和秀輔さん
からお届けいたします。ヒノヒカリとコシヒカリから生ま
れた美味しいお米です。            λ有機／大和秀輔／熊本県     

   高知コシヒカリ            
 1185    無洗米    白米 5kg    2,850円    （税込3,078円）        
 1186     七分 5kg    2,800円    （税込3,024円）        
 1187     玄米 5kg    2,600円    （税込2,808円）                                                                           
 物部川水域の山間部から流れ出る水。米に適した粘土質
の田んぼから、毎年安定した味の良い米ができ上がりま
す。            λ減／高生連／高知県     

   宮城ひとめぼれ            
 1188    無洗米    白米 5kg    2,580円    （税込2,786円）          

 1189      胚芽米  5kg    2,610円    （税込2,819円）                                                                                                   
 やや大粒に炊き上がるのが特徴で、適度な粘りがあり、
口当たりはさっぱりしています。やわらかめに炊くのがお
すすめ。            λ減／ライスネット仙台／宮城県     

   宮城ササニシキ            
 1190     白米 5kg    2,580円    （税込2,786円）          

 1191     七分 5kg    2,580円    （税込2,786円）          

 1192     玄米 5kg    2,380円    （税込2,570円）                                                                             
 淡泊であっさりとした味と食感。和食に代表される薄味
のおかずや酢飯にとてもよく合います。            λ減／ライスネ
ット仙台／宮城県     

   宮城ミルキークイーン            
 1193     白米 5kg    2,730円    （税込2,948円）          

 1194     七分 5kg    2,730円    （税込2,948円）          

 1195     玄米 5kg    2,530円    （税込2,732円）                                                                             
 粘りの強いお米。冷めても硬くなりにくいので、お弁当
におすすめです。味の濃い洋風のおかずにもぴったり。
            λ減／ライスネット仙台／宮城県     

   北海道ゆめぴりか            
 1196     白米 5kg    2,880円    （税込3,110円）          

 1197     七分 5kg    2,880円    （税込3,110円）          

 1198     玄米 5kg    2,680円    （税込2,894円）                                                                             
 ほど良い粘り、豊かな甘み、うまみで人気の「ゆめぴりか」。「ぴりか」はアイヌ語で「美し
い」の意味。見ためもきれいです。    〔1196・1197〕※白い粒が入る場合があります。品種
の特性で食味には影響ありません。〔1198〕※葉緑素の残った緑色の玄米（活青米 いき
あおまい）が多く混じっている場合があります。        λ減／当麻グリーンライフ、他／北海道     

   有機信州コシヒカリ            
 2018    無洗米    白米 2kg    1,580円    （税込1,706円）          

 2019      胚芽米  2kg    1,600円    （税込1,728円）          

 2014     玄米 2kg    1,480円    （税込1,598円）                                                                             
 四方を山に囲まれた長野県随一の米どころである佐
久平で、健康な米を作りたいと生産者が励んでいます。
            λ有機／ＪＡ佐久浅間臼田有機米研究会 ／長野県     

   提携米大潟村あきたこまち            
 2020     白米 2kg    1,480円    （税込1,598円）          

 2021     玄米 2kg    1,380円    （税込1,490円）                                                                                                   
 日本で2番目に大きな湖だった八郎潟を干拓し、広大な
稲作地帯となった大潟村からお届けします。            λ無／ライ
スロッヂ大潟／秋田県     

雑穀類
豆類

できるだけ農薬や
化学肥料に頼らない
原料を使用

国産契約栽培を優先

海外産の場合は
オーガニックを使用

                      

 北海道江別の土、水、豊かな自然で育ち、自
然乾燥で風味良く仕上げました。赤飯はも
ちろん、あんこにしていろいろな甘味をお楽
しみください。            λ無／金井 修一／北海道     

1199    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    北海道江別・金井さんの大納言小豆  

  250g   540円  （税込583円） 
 北海道十勝の大自然のなかで農薬に頼
らず育てました。黒豆煮にぜひどうぞ。
            λ無／渡部 信一／北海道    θ大豆 

1200    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    北海道十勝の黒豆  

  300g   538円  （税込581円） 

限定 500

 大地を守る会の生産
者が有機栽培で育て
た玄米を、炊きやすい
発芽玄米に仕上げま
した。    ※白米と合わせ
る場合、1袋（1合）に
対して、白米2合を目
安に炊き合わせます。
        λファインフーズ（長
野県松本市）     

1201    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会の発芽玄米  
  600g(120g×5袋)   1,250円  （税込1,350円） 

 厳選された国産の大麦（押し麦）・黒米・赤米・あわ・きび・ひえ・ア
マランサスを使用。雑穀を手軽に摂取できます。    ※炊飯時、お好
みの量を加えて炊いてください。  ■内容／大麦（押し麦）、黒米、
赤米、あわ、きび、ひえ、アマランサス      λマゴメ（東京都八王子市）     

1203    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    七福豊穣米の素  

  500g   1,548円  （税込1,672円） 

イメージイメージ

 お米と一緒に炊飯器で炊くだけ。ぷちぷ
ちとした食感を楽しめます。ゆでてサラ
ダやスープにも。            λベストアメニティ（福
岡県久留米市）     

1204        
    熊本ゆのまえ産もち麦  

  350g   1,100円  （税込1,188円） 

イメージイメージ

 古代米や胚芽押麦、発芽玄
米など12種類の穀物をブレ
ンド。白米に混ぜて炊いてく
ださい。      ■内容／発芽玄米、
緑米、紫米、赤米、胚芽押麦、
押麦、あわ、きび、ひえ、高き
び、発芽玄米（赤米）、焼発芽
玄米      λ葦農（佐賀県江北町）     

1202    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    穀物満彩（穀物ブレンド）  

  500g   2,248円  （税込2,428円） 

今週の米（有機・無）

今週の米（減）

今週の米（少量パック）

   有機信州コシヒカリ            
 1167    無洗米    白米 5kg    3,730円    （税込4,028円）          

 1168      胚芽米  5kg    3,810円    （税込4,115円）          

 1146     玄米 5kg    3,480円    （税込3,758円）                                                                             
 四方を山に囲まれた長野県随一の米どころである佐
久平で、健康な米を作りたいと生産者が励んでいます。
            λ有機／ＪＡ佐久浅間臼田有機米研究会 ／長野県     

   やまろくコシヒカリ            
 1182     白米 5kg    2,630円    （税込2,840円）          

 1183     七分 5kg    2,630円    （税込2,840円）          

 1184     玄米 5kg    2,430円    （税込2,624円）                                                                             
 施肥設計を的確に行い、毎年高い品質維持で信頼される
コシヒカリです。            λ減／やまろく米出荷協議会／福島県     

   日本の原風景里山の棚田米・有機魚沼コシヒカリ            
 2015     白米 2kg    2,220円    （税込2,398円）        
 2016      胚芽米  2kg    2,260円    （税込2,441円）        
 2017     玄米 2kg    2,140円    （税込2,311円）                                                                           
 魚沼コシヒカリの中でも、寒暖差の大きい棚田で米作り
をしています。毎年おいしいお米をいただいている佐藤
さんのコシヒカリです。            λ有機／佐藤克未／新潟県     

12 131号 「おいしさ厳選米」は定期登録できる商品です。 お米は、登録すると1点につき 10または30または45または50ポイント が付きます。 お買い物サイトでご登録ください。
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ハム・
ソーセージ

ハム・ソーセージ：
原料肉はすべて国産

発色剤、
化学調味料（アミノ酸等）は
不使用

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

                      

 さらりとして甘みのある脂身のロース肉を、
一晩かけて直火で燻製。素材のうまみとスモ
ークの風味をお楽しみください。            λとん太フ
ァミリー（栃木県益子町）  δお届け後6日保証   

1205    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    大地うまみこい豚 ロースベーコンスライス  

  70g   575円  （税込621円） 
 なめらかな食感とマイルドな味わい。お
子さんから大人までおすすめです。            λ中
津ミート（神奈川県愛川町）  δお届け後3
日保証   

1206    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹沢ハム工房 ベーコンスライス  

  120g   598円  （税込646円） 

毎週 9061

 脂身を程よく含み、しっとりなめらかな口
当たり。スモークが弱めのやさしい味わ
いです。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

1207    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹沢ハム工房 ロースハムスライス  

  100g   554円  （税込598円） 
 脂身の少ないモモ肉を使った、肉のうま
みがよくわかるハムです。サラダなどに
どうぞ。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

1208    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    丹沢ハム工房 ボンレスハムスライス  

  100g   480円  （税込518円） 
 皮がなくやわらか。香辛料控えめで、小
さなお子さんも食べやすいウインナーで
す。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）  δお
届け後3日保証   

1209    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹沢ハム工房 皮なしベビーウインナー  

  120g   369円  （税込399円） 

毎週 9062

 きめ細かい肉質でふんわりやわらか。程
よい香辛料とスモークで何本食べても飽
きません。            λウインナークラブ（徳島県石
井町）  δお届け後7日保証   

1210    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳島の阿波美豚 プレーンウインナー  

  120g   422円  （税込456円） 
 粗挽肉の配合率が高く、ぷりぷりの歯ご
たえ。スパイスのきいたパンチのある味
わいです。            λ中津ミート（神奈川県愛川
町）  δお届け後3日保証   

1211    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹沢ハム工房 粗挽ウインナー  

  120g   388円  （税込419円） 
 肉のうまみを感じるぷりっとした食感。ス
モークや香辛料が強過ぎないので、お料
理の具材にもどうぞ。            λ中津ミート（神
奈川県愛川町）  δお届け後3日保証   

1212    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹沢ハム工房 ポークウインナー  

  120g   388円  （税込419円） 

毎週 9063

イメージイメージ

1214    ττ       
    北海道放牧豚ベーコンスライス  

  70g   380円  （税込410円） 

 甘みのある脂身が特
徴のバラ肉に、乾塩法
で海の精の粗塩、和三
盆糖、香辛料をすり込
み、うまみを最大限に
引き出しました。            λフ
ァーマーズファクトリ
ー（北海道恵庭市）     

肉のうまみが生きたシンプルな味付け肉のうまみが生きたシンプルな味付け

 豚肉のうまみがしっかり味わえる直径５
cmの太めサイズ。お好みの厚さにスライ
スしてどうぞ。            λ中津ミート（神奈川県愛
川町）  δお届け後3日保証   

1213    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹沢ハム工房 ポークソーセージ  

  180g   598円  （税込646円） 
 トマトのほのかな甘みとバジルの香りが
アクセントの生ウインナー。冷凍のまま
ボイルしてどうぞ。            λ中津ミート（神奈川
県愛川町）     

1215    ττ       
    丹沢ハム工房 生ウインナー・トマトバジル  

  120g   478円  （税込516円） 
 北海道でのびのびと育った放牧豚に、北
海道の行者にんにくを練り込みました。
食欲を刺激する香りです。            λファーマー
ズファクトリー（北海道恵庭市）     

1216    ττ       
    北海道放牧豚 行者にんにくウインナー  

  100g   460円  （税込497円） 
 パリッとした歯ごたえと、絹挽きの生地で
なめらかな食感が特徴。太めで食べ応え
があります。            λファーマーズファクトリー
（北海道恵庭市）     

1217    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    北海道放牧豚 フランクフルト  

  150g   646円  （税込698円） 
 濃厚なうまみとジューシーな口当たり。甘辛
いタレで煮込んで表面を炙り、再びタレに漬
け込みました。            λとん太ファミリー（栃木県
益子町）  δお届け後6日保証  θ小麦・大豆 

1218    υυ       
    大地うまみこい豚 チャーシュースライス  

  70g   540円  （税込583円） 

イメージイメージ

 自社農場で育てた、安心な豚のレバーを使用しま
した。そのまま薄くスライスして、サラダやサンドイ
ッチ、ビールのおともに。      ※価格変更します。      λ中
津ミート（神奈川県愛川町）  δお届け後3日保証   

1219    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹沢ハム工房 スモークレバー  

  100g   448円  （税込484円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

1221    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    えばらハーブ豚しゃぶしゃぶセット  
  150g×3パック   1,665円  （税込1,798円） 

 飼料に加えるハーブの効果
で、くさみがない豚肉です。
        ■セット内容／ロースしゃ
ぶしゃぶ用・モモしゃぶし
ゃぶ用・バラしゃぶしゃぶ
用各150g　  約1.8mm厚
  λ江原養豚（群馬県高崎
市）  δお届け後60日保証   

夏はさっぱり豚しゃぶでどうぞ夏はさっぱり豚しゃぶでどうぞ

1222    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚とりあえずの豚肉セット  

  100g×3パック   736円  （税込795円） 
 人気の豚肉３種をセットにしました。どの豚肉
を買おうか迷ったときに便利です。        ■セット内
容／バラスライス・小間切・挽肉各100g    λ仙台
黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1223    ττ       
    えばらハーブ豚お試しセット  
  100g×3パック   1,148円  （税込1,240円） 
 抗生物質と合成抗菌剤を与えずにハーブをブレンドした飼
料で育てました。        ■セット内容／ローススライスまたはカタ
ローススライス・モモスライス・バラスライスまたはカタスライ
ス各100g    λ江原養豚（群馬県高崎市）  δお届け後60日保証   

イメージイメージ

ピーナッツバターの甘みが隠し味。ピーナッツバターの甘みが隠し味。
化学調味料不使用のタレに漬込みました化学調味料不使用のタレに漬込みました

健康に育った豚肉の部位のなか
でも特にやわらかく、良質な脂身
のロース肉を使用。1枚100gの食
べごたえもうれしく、しっかり食べ
たい夏にぴったり。お得な徳用規
格です。

             λ中津ミート（神奈川県愛川町）  εお届
け後3日保証  θ落花生・大豆 

1225    υυ       
    徳用 ロース豚漬（味噌漬）（中津）  
  300g(3枚)   1,080円  （税込1,166円） 

 煮込みハンバーグで晩ごはんのおかず、
お弁当などにどうぞ。            λ中津ミート（神奈
川県愛川町）    θ小麦・卵・乳 

1224    ττ       
    徳用 中津ミートの合挽生ハンバーグ（ミニ）  
  180g（30g×6コ）×3パック   1,313円  （税込1,418円） 

イメージイメージ
1226    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    大地うまみこい豚ロース味噌漬け（砂糖不使用）  

  160g   698円  （税込754円） 
 砂糖を加えず、やさかの白味噌と中辛味噌に、
「味の母」で味付けしたやさしい味わい。焼くだ
けでメインのおかずが完成です。          約3mm厚  λミ
ートコンパニオン（神奈川県相模原市）    θ大豆 

1227    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用 豚ロース塩こうじ漬（中津）  
  300g(3枚)   1,080円  （税込1,166円） 
 自社農場で育てた豚のロース肉を塩麹に漬け込みました。豚肉
のうまみが引き出され、やわらかな食感が楽しめます。    ※味付け
をしてありますので、中心部まで十分に加熱してお召し上がりく
ださい。        λ中津ミート（神奈川県愛川町）  εお届け後3日保証   

 ロースに６種類のハーブ、スパイスとパ
ン粉をまぶしました。少し多めの油で冷
凍のまま焼いてください。            λ中津ミート
（神奈川県愛川町）    θ小麦 

1228    ττ       
    豚ロースステーキ香味パン粉焼用（中津）  

  160g(2枚)   680円  （税込734円） 

イメージイメージ

 大地うまみこい豚のロース肉を、こく深い醤油
ダレで味付け。フライパンで焼くだけの簡単調
理で、主菜が完成します。          約3mm厚  λミートコ
ンパニオン（神奈川県相模原市）    θ小麦・大豆 

1229    ττ   NN 8/19お届け週8/19お届け週    
    大地うまみこい豚ロース肉・こくうま醤油たれ漬  

  210g   850円  （税込918円） 

イメージイメージ

 大地うまみこい豚のロース肉を薄切りに
し、ていねいに重ねてとんかつにしました。
ジューシーでやわらかな食感。            λミートコ
ンパニオン（神奈川県相模原市）    θ小麦 

1230    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    大地うまみこい豚ロースミルフィーユかつ  

  200g(2枚)   722円  （税込780円） 

イメージイメージ

おいしいお肉を食べたいな
らこのセットです♪ 豚肉は甘く、
牛肉はこくがあってやわらかい。
塩・こしょうだけでおいしいで
す。牛脂も付いているので、お肉
を焼いた後にごはんを炒めて食
べるのもおすすめです。

（おぱふさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの 余計な味付けはいりません。余計な味付けはいりません。
こくがあってやわらかいですこくがあってやわらかいです

イメージイメージ

 こってり濃いめの焼肉ならこちら。塩・こしょうだ
けでも満足の味に。牛脂付。        ■セット内容／牛
バラカルビ・豚バラカルビ各150g　  約5mm厚
  λ山形村短角牛肥育部会・仙台黒豚会（岩手県
久慈市・宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1220    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    短角牛豚バラカルビ焼用盛合せ  

  300g   1,627円  （税込1,757円） 

セットもの・簡単調理

数
量
が
少
な
く
ツ
チ
オ
ー
ネ
誌
面
に
は
掲
載
で
き
な
い
商
品
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
商
品
は
、お
買
い
物
サ
イ
ト
だ
け
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
畜
産
品
で
は
、「
岡
崎
お
う
は
ん
の
平
飼
卵
」、「
冷
凍
短
角
牛
ス
ジ
肉
」
な
ど
、毎
週
30
〜
40
ア
イ
テ
ム
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
超
得
品
な
ど
の
ペ
ー
ジ
も
あ
り
、い
ろ
い
ろ
な
発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ

大
地
を
守
る
会
の
お
買
い
物
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
き
、お
得
な
情
報
を
ゲ
ッ
ト
し
て
く
だ
さ
い
。（
商
品
担
当
・
安
生
三
之
）

商
品
担
当
よ
り

13131号●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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1238    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    短角牛ロースしゃぶしゃぶ用  

  180g   1,821円  （税込1,967円） 
 肉質がきめ細かでやわらかく、しゃぶしゃぶに適しています。          約1.8mm
厚  λ山形村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1242    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    短角牛小間切れ  

  150g   1,089円  （税込1,176円） 
 いろいろな部位が混ざってお得。煮物、炒め物に便利です。          約3mm
厚  λ山形村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1260    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚モモ
しゃぶしゃぶ用  

  200g   471円  （税込509円） 
 脂身が少なめ。しゃぶしゃぶ、サラダなどあっさりメニューに。          約
1.8mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1265    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚小間切れ  

  200g   462円  （税込499円） 
 形は不ぞろいでも、肉のうまみは十分。炒め物や煮物に便利です。
          約3mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

毎週 9056 1270    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    鶏モモ肉（まほろば）  

  250g   628円  （税込678円） 
 程よい脂身で味が濃く、香ばしいうまみたっぷりの
モモ肉です。歯ごたえも良く、幅広い料理に合いま
す。            λまほろばライブファーム（山形県高畠町）     

毎週 9058

1274    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    うまか赤鶏ムネ肉  

  200g   520円  （税込562円） 
 筋がほとんどなくやわらかで、さっぱりとし
たなかにも濃いうまみがある部位。            λ九州
赤鶏の会（大分県日田市他）     

牛肉
非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

粗飼料はできるだけ
産地で自給

抗生物質は原則不使用。
肥育ホルモン剤不使用

                      

1231    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    お試し少量・冷凍短角牛モモやわらかスライス（焼きしゃぶ用）  

  100g   870円  （税込940円） 
 モモ肉を食べやすい一口サイズのスライスに
しました。食べ切りやすい100gの少量規格で
す。牛脂付。          約1.4mm厚  λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）  δお届け後60日保証   

1232    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍短角牛モモやわらかスライス（焼きしゃぶ用）  

  180g   1,480円  （税込1,598円） 
 モモ肉を食べやすい一口サイズのスライス
にしました。焼きしゃぶにもおすすめです。
牛脂付。          約1.4mm厚  λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）  δお届け後60日保証   イメージイメージ

1233    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用短角牛牛丼用うす切り  

  300g   2,350円  （税込2,538円） 

 バラ肉、モモ肉を薄く
スライス。赤身と脂
身のバランスが良く、
食感もやわらか。牛
脂付。          約1.8mm厚
  λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

短角牛の濃いうまみを牛丼で短角牛の濃いうまみを牛丼で

1234    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    短角牛牛丼用うす切り  

  180g   1,434円  （税込1,549円） 
 バラ肉、モモ肉を薄くスライス。赤身と脂
身のバランスが良く、食感もやわらか。牛
脂付。          約1.8mm厚  λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1235    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍短角牛切落し  

  150g   1,202円  （税込1,298円） 
 モモ・ウデ・バラ肉などの切り落としをミッ
クス。やや厚みがあるので、炒め物や煮物
にも。          約3mm厚  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  δお届け後60日保証   

1236    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    短角牛バラスライス  

  180g   1,373円  （税込1,483円） 
 脂身が多め。炒め物や煮物に加えると
ボリュームのあるおかずに。          約3mm厚
  λ山形村短角牛肥育部会（岩手県久慈
市）  εお届け後2日保証   

1237    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    短角牛すき焼用  

  180g   1,564円  （税込1,689円） 
 カタロース・モモ肉などを使用。煮物、炒
め物に。牛脂付。          約3mm厚  λ山形村短
角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお届け
後2日保証   

1239    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    短角牛サーロインステーキ用  
  200g(1枚)   2,757円  （税込2,978円） 
 山形村短角牛のうまみを満喫できる最高
級部位。牛脂付。            λ山形村短角牛肥育部
会（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1240    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    短角牛カタロースステーキ用  
  180g(2枚)   1,740円  （税込1,879円） 
 程よい脂身がきめ細かく入り、しっとりや
わらかな食感とこくのあるうまみが魅力
です。牛脂付。            λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1241    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    短角牛スネ煮込用（カレー・シチュー用）  

  180g   1,223円  （税込1,321円） 
 ごく弱火で2～3時間煮込めばほろりと
やわらか。カレーやポトフ、スープに。          25
～35mm角  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1243    ττ       
    冷凍阿蘇あか牛サーロインステーキ用  
  200g(1枚)   3,200円  （税込3,456円） 
 やわらかい赤身と程よく入った脂身のうま
みがおいしいサーロイン。阿蘇山の麓で飼
育しました。牛脂付。            λうぶやま村あか牛
の会（熊本県産山村）  δお届け後60日保証   

1244    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    合挽（短角牛:豚=1:1）  

  200g   669円  （税込723円） 
 山形村短角牛と大地うまみこい豚をブレンド。ハ
ンバーグやロールキャベツなどに。          直径約3mm
  λ山形村短角牛肥育部会・仙台黒豚会（岩手県
久慈市・宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

毎週 9055

1245    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用合挽（短角牛:豚=1:1）・300g  

  300g   973円  （税込1,051円） 
 うまみの濃い山形村短角牛とこくのある大地うまみこ
い豚を1：1でブレンド。おもてなし料理にもどうぞ。          直
径約3mm  λ山形村短角牛肥育部会・仙台黒豚会（岩
手県久慈市・宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1246    ττ       
    冷凍合挽（阿蘇あか牛:豚=7:3）  

  200g   831円  （税込897円） 
 阿蘇あか牛と大地うまみこい豚を7:3でブレンド。
こくがありながらさっぱりとした後味です。          直径約
3mm  λうぶやま村あか牛の会・仙台黒豚会（熊本
県産山村・宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

 山形村短角牛と大地う
まみこい豚を1：1でブレ
ンド。チャック付き袋入
り。          直径約3mm  λ山
形村短角牛肥育部会・
仙台黒豚会（岩手県久
慈市・宮城県大崎市他）
  δお届け後60日保証   

1247    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍合挽肉・バラ凍結  

  300g   1,017円  （税込1,098円） 

豚肉

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

病気治療目的以外の
薬物投与は原則禁止

                      

1248    υυ       
    丹沢高原豚 ローススライス  

  200g   748円  （税込808円） 
 やや厚めのローススライスです。赤身と
脂身のバランスの良い、やわらかな肉質
が特徴。          約3mm厚  λ中津ミート（神奈
川県愛川町）  εお届け後3日保証   

1249    υυ       
    丹沢高原豚 バラスライス  

  200g   648円  （税込700円） 
 やや厚めのスライス。脂身に甘みがあり、
こくと風味に富んでいて、やわらかいの
が特徴です。          約3mm厚  λ中津ミート（神
奈川県愛川町）  εお届け後3日保証   

涼麺お肉のうまみ 「つるん」
 ※写真はイメージです。

お肉とキムチの
そうめん

しゃぶしゃぶしゃぶしゃぶ
冷やし中華冷やし中華

バンバンジー
うどん

やみつきになる「うま辛味」
やややややややややややややややややややややややややややややや

味味味」」」」」」」」」」」」」」」」

パクチ
ーやレモンでさわやかに

パパパパパパパパパパパパパパパパパ
ににににににににに

手でほぐすだけ。食欲そそるごまダレでどうぞ

手手手手手手手手手ででででででででほほほほほぐぐすす手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手でででででででほほぐぐすすすだだだだだだだだだだだだけけけけけけけけけけけけけけけけけ。。。。。。。。。。。。。。。。食食食食食食食食食食食食欲欲欲欲そそるごまダレで
食食食食食食食食食食食食食食食食

電子レンジで蒸した鶏肉を

14 131号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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1250    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚バラスライス  

  200g   560円  （税込605円） 
 脂身が多めでやわらか。ボリュームの
ある炒め物や煮物にどうぞ。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届
け後2日保証   

毎週 9054 1251    ττ       
    冷凍少量パックセット・
大地うまみこい豚バラスライス  

  100g×3パック   925円  （税込999円） 
 大地うまみこい豚のバラ肉を約3mm厚にス
ライスし、使い勝手の良い100gずつ凍結。「あ
と一品」に便利です。          約3mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1252    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用大地うまみこい豚バラスライス  

  300g   822円  （税込888円） 
 さらりと甘みのある脂身が多めでやわら
か。徳用規格なので、炒め物や煮物にた
っぷりとどうぞ。          約3mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

肉質がきめ細かく、さっぱりした
脂身が魅力の大地うまみこい豚。
バラ肉を一口大にカットして、バ
ラ凍結しました。余分な脂身を切
り落としてあるので、脂っぽさは
控えめ。2人分の食事で2～3回
使える300g入り。手や包丁を汚
さず、時短にも活躍します。

         ■原材料／豚肉（国産）   約3mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後
60日保証   

1005    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    冷凍 大地うまみこい豚バラひとくちカット・バラ凍結（炒め物用）  

  300g   1,018円  （税込1,099円） 

イメージイメージ

うまみこい豚のバラ肉を
食べやすく＆使いやすく！

新商
品

1253    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚カタローススライス  

  200g   580円  （税込626円） 
 こくのある赤身に程よく脂身が混ざっています。炒
め物や生姜焼きに。    ※量が少ないためカタロース寄
りのロースが入ることがあります。      約3mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1254    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚モモスライス  

  200g   461円  （税込498円） 
 うまみが濃くてやわらか。炒め物やゆで
てサラダなどに。          約3mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1255    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚ローススライス  

  200g   611円  （税込660円） 
 程よい脂身ときめ細かい肉質が特徴。煮
物、焼肉など幅広い料理に。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届
け後2日保証   

1256    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚ロースソテー・トンカツ用（3枚）  

  300g(3枚)   917円  （税込990円） 
 赤身と脂身のバランスが、ソテーやトンカ
ツにぴったり。          約15mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1257    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用大地うまみこい豚ロースソテー・トンカツ用（5枚）  
  500g(5枚)   1,468円  （税込1,585円） 
 赤身と脂身のバランスが、ソテーやトン
カツにぴったり。5枚入りでお得です。          約
15mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市
他）  εお届け後2日保証   

1258    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚ヒレひとくちカツ用  

  200g   780円  （税込842円） 
 脂身がほとんどなく、あっさりとしてやわ
らか。トンカツやソテーに。          20～25mm
厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

限定 400

1259    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用冷凍大地うまみこい豚しゃぶしゃぶ用  

  400g   900円  （税込972円） 
 いろいろな部位を混ぜているため、他の
部位よりちょっとお得です。          約1.8mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届
け後60日保証   

1261    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚カタロースブロック  

  400g   1,187円  （税込1,282円） 
 程よく脂身が混ざりやわらか。煮豚やゆ
で豚がおすすめ。            λ仙台黒豚会（宮城県
大崎市他）  εお届け後2日保証   

イメージイメージ

1262    ττ       
    冷凍大地うまみこい豚焼豚用モモ・バラブロックセット  

  各300g   1,574円  （税込1,700円） 

 モモ、バラのブロック肉
に、焼豚を作りやすいよう
ネットをかけました。後は
煮込むだけです。        ■セッ
ト内容／モモブロック・バ
ラブロック各300g    λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市
他）  δお届け後60日保証   

ネット付きなので、後は煮込むだけネット付きなので、後は煮込むだけ

1263    ττ   NN 8/19お届け週8/19お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚スペアリブ  

  400g   1,017円  （税込1,098円） 
 肩に近い部位の骨付き肉。歯ごたえがあ
り、うまみが濃いです。            λ仙台黒豚会（宮
城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1264    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    うまか黒豚モモスライス  

  200g   753円  （税込813円） 
 うまみがありながらもさっぱりとしたモ
モ肉をスライスしました。          約1.5mm厚
  λ秋川牧園生産グループ（福岡県福岡
市他）  δお届け後60日保証   

1266    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍少量パックセット・
大地うまみこい豚小間切れ  

  100g×4パック   907円  （税込980円） 
 豚小間肉を100gずつ小分けパックに。
常備にもぴったりです。          約3mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後
60日保証   

イメージイメージ

1269    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚挽肉・バラ凍結  

  400g   878円  （税込948円） 

 豚挽肉をバラ凍結さ
せて、チャック付きの
袋に入れました。使い
たい分だけ取り出せ
て便利。          直径約3mm
  λ仙台黒豚会（宮城
県大崎市他）  δお届
け後60日保証   

使いたい量だけ使えるのがうれしい使いたい量だけ使えるのがうれしい

1267    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚小間切れ・バラ凍結  

  400g   907円  （税込980円） 
 いろいろな料理に使えて出番の多い豚小
間切れをバラ凍結にしました。チャック付
き袋入りで便利。          約3mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1268    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚挽肉  

  200g   417円  （税込450円） 
 いろいろな部位を混ぜて挽きました。餃
子、肉団子などに。          直径約3mm  λ仙台
黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2
日保証   

毎週 9057

鶏肉
非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

抗生物質、
抗菌剤は不使用

一般のブロイラーより飼育
密度が低く、飼育期間が長い

                      

1271    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    鶏ムネ肉（まほろば）  

  300g   528円  （税込570円） 
 筋が少なくやわらかで、くせが少ないと
評判です。蒸し鶏、揚げ物に。            λまほろば
ライブファーム（山形県高畠町）     

1272    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    鶏ササミ・バラ凍結（まほろば）  

  300g   680円  （税込734円） 
 鶏肉で最も脂身の少ない部位。やわら
かいので小さなお子さんにもおすすめ。
            λまほろばライブファーム（山形県高畠
町）     

1273    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    鶏手羽元・バラ凍結（まほろば）  

  300g   500円  （税込540円） 
 骨付き手羽で肉の割合が多い部位。煮物
やフライドチキンに。            λまほろばライブフ
ァーム（山形県高畠町）     

1275    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用鶏モモ肉唐揚用・バラ凍結（まほろば）  

  500g   1,230円  （税込1,328円） 
 1コ約30gにカットしたモモ肉が、約15
コとたっぷり。ぷりっとジューシーです。
            λまほろばライブファーム（山形県高畠
町）     

1277    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    うまか赤鶏モモ唐揚用・バラ凍結  

  300g   958円  （税込1,035円） 
 広い鶏舎でよく運動させてじっくり育て
た赤鶏。締まった身と濃いうまみが特徴
です。            λ九州赤鶏の会（大分県日田市
他）     

イメージイメージ

1276    ττ       
    鶏ムネ肉唐揚用・バラ凍結（まほろば）  

  500g   998円  （税込1,078円） 

 必要な分だけ取り出
せます。唐揚げの他、
ソテー、煮物にも。
            λまほろばライブファ
ーム（山形県高畠町）     

ムネ肉の唐揚げに香味ダレが美味ムネ肉の唐揚げに香味ダレが美味

1278    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    鶏挽肉・バラ凍結（まほろば）  

  400g   898円  （税込970円） 
 人気のまほろばライブファームの鶏挽肉
のバラ凍結。チャック付きの袋で、保存に
も便利。          直径約3mm  λまほろばライブ
ファーム（山形県高畠町）     

1279    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    もったいナイ・うまか赤鶏モモ粗挽き・バラ凍結  

  300g   880円  （税込950円） 
 モモ肉の端材が原料。大きめのミンチで
炒め物やスープの具材などに活躍しま
す。チャック付きで便利！          直径約8mm
  λ秋川牧園（山口県山口市）     

1280    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    地鶏・北浦シャモ骨付ぶつ切り  

  300g   907円  （税込980円） 
 モモ肉とムネ肉を骨付きでお届け。弾力
があり、歯ごたえのある肉質。煮物や鍋
で、うまみを楽しんで。            λ北浦シャモ農場
（茨城県行方市）     
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 網走産のホタテ貝柱をスチームコンベク
ションで蒸しました。スライスしてあり味
付け済みで、すぐ食べられます。        ■漁場
／北海道    λ札幌中一（北海道札幌市）
  δお届け後45日保証［生食可］  θ卵 

1288    ττ   NN 8/5お届け週    
    サラダフィッシュ 蒸し帆立  

  70g   890円  （税込961円） 

 千島海域で獲れた天然の紅鮭を、特製
のタレで漬け込みました。ごはんにのせ
れば、漬け丼のでき上がり。        ■漁場／ロ
シア    λ札幌中一（北海道札幌市）  δお
届け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1293    ττ   NN 8/5お届け週    
    紅鮭漬け丼の素  
  70g×2パック   899円  （税込971円） 

1313    ττ   NN 8/5お届け週    
    徳用シーフードミックス
（えび・いか・帆立）  
  360g   1,380円  （税込1,490円） ,,,,,,, ,
 冷蔵庫の常備に欠かせません。カ
レーやグラタン、ピラフ、お好み焼
きなどの料理に重宝します。            λ札
幌中一（北海道札幌市）  δお届け
後45日保証  θえび 

 ほのかに甘く、西京味噌の香
り高い逸品。鮭が一層おいし
く食べられます。        ■漁場／北
海道    λ魚中（東京都足立区）
  δお届け後45日保証  θ大豆 

1332    ττ   NN 8/12お届け週    
    ごはんがすすむ・北海道産 鮭西京漬  

  120g(2切)   640円  （税込691円） 

 北海道で水揚げされた脂のりの良いイ
ワシを三枚におろし、米ぬかに漬け込
みました。くさみが少なく適度な塩味
です。        ■漁場／北海道    λ桃屋食品（北
海道札幌市）  δお届け後45日保証   

げげげげげげ

1335    ττ   NN 8/5お届け週    
    冷凍のまま焼ける
真いわし三枚卸しぬか漬け  
  90g(4切)   480円  （税込518円） 

         ■漁場／北海道    λ札幌中一
（北海道札幌市）  δお届け後
45日保証   

1359    ττ   NN 8/58/5お届け週    
    もったいナイ魚・フライパンで焼く
真さば オリーブオイル漬け  
  150g(3切以上)   398円  （税込430円） 

             λ四宮蒲鉾店（徳島県徳島市）
  δお届け後3日保証   

1480    υυ       
    いか姿天  
  120g(1枚)   350円  （税込378円） 

塩素系殺菌剤
不使用が原則

酸化・退色防止等の
薬剤不使用が原則

国産の水産物を優先

刺身・切身
エビ・カニ・貝

                      

 紅鮭に味付けし、昆布〆にして熟成。両面を炙り、
急速冷凍。しっとりとやわらかく、生ハムのような
食感を楽しめます。        ■漁場／北海道    λ札幌中一
（北海道札幌市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1006    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    サラダフィッシュ 紅鮭（生ハム風）  

  70g   718円  （税込775円） 

イメージイメージ

 生食刺身用で人気No.1。鮮度の良さと
味の良さは折り紙付きです。        ■漁場／日
本海西部    λオーク（鳥取県境港市）  ［生
食可］   

1281    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    西のあじ刺身用  

  200g   640円  （税込691円） 

イメージイメージ

 土佐沖で一本釣りしたカツオをスライスしました。
解凍して器に盛るだけで食べられる手軽な少量パ
ックです。        ■漁場／高知県    λ土佐佐賀産直出荷組
合（高知県黒潮町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1282    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    包丁いらずの土佐一本釣りかつお刺身  

  100g   739円  （税込798円） 
 三陸沖で獲れたトロカツオを、土佐伝統の強火のわ
ら焼きで、いぶし焼きにしました。少量ずつの個包装
もうれしい。        ■漁場／太平洋    λ土佐佐賀産直出荷
組合（高知県黒潮町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1283    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    土佐わら焼きかつおたたき  

  160g(2パック)   895円  （税込967円） 

イメージイメージ

 ビンチョウマグロは身質がとてもやわらかく美味。
くせのないあっさり味ですので、うまみそのものを
味わっていただけます。        ■漁場／太平洋    λマスト
ミ（徳島県徳島市）  δお届け後7日保証［生食可］   

1284    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    トロびんちょうまぐろ切落し（刺身用）  

  130g   815円  （税込880円） 
 大功丸が獲ったしっかりとしたうまみの
マグロ。刺身やカルパッチョで。        ■漁場
／太平洋    λ村田漁業（宮城県気仙沼市）
  δお届け後10日保証［生食可］   

1285    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    大功丸のめばちまぐろ赤身（刺身用）  

  130g   1,050円  （税込1,134円） 

イメージイメージ

 鮮度の良いメバチマグロ。身の粒感を残しつつ
も、口当たりはなめらか。たっぷりと楽しめる徳
用タイプです。        ■漁場／太平洋    λマストミ（徳
島県徳島市）  δお届け後7日保証［生食可］   

1286    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用まぐろすき身（ネギトロ用）  

  80g×2パック   920円  （税込994円） 

イメージイメージ

 ぷりっとした弾力のある食べごたえ。ホ
タテ本来の甘みが味わえます。        ■漁場／
網走    λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届
け後45日保証［生食可］   

1287    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    網走産ほたて貝柱（刺身用）  

  110g   718円  （税込775円） 
 脂のりの良い寒サバを、添加物を使わず
あっさりとした酸味に仕上げました。        ■漁
場／九州西方沖    λ中野水産（鹿児島県阿
久根市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1289    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    しめさば  

  150g(1枚)   638円  （税込689円） 

イメージイメージ

 江戸前の寿司ネタとしても人気のコハダ。ていね
いに下処理し、純米酢で軽く〆てうまみを生かしま
した。        ■漁場／鹿児島県阿久根沖    λ中野水産（鹿
児島県阿久根市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1290    ττ       
    こはだ酢じめ  

  100g   380円  （税込410円） 

イメージイメージ

 上質なメバチマグロを甘辛のタレに漬けました。
小袋のまま流水で解凍してごはんに盛り、薬味
などを添えてどうぞ。            λマストミ（徳島県徳島
市）  δお届け後15日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1291    ττ       
    まぐろ漬け丼用（メバチ）  
  70g(固形量50g)×2パック   688円  （税込743円） 

イメージイメージ

 オイスターソースを隠し味にコチュジャン、ごま油
などで仕上げたタレのピリッとした辛みが食欲を
そそります。        ■漁場／太平洋    λマストミ（徳島県徳
島市）  δお届け後7日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1292    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    韓国風まぐろ丼用  
  マグロ50g×2､タレ20g×2   810円  （税込875円） 

イメージイメージ

 醤油ベースのタレに漬け込みました。白身の上品な
味わいは、丼やお茶漬けに◎。刻みのりや葉ねぎをち
らしてどうぞ。        ■漁場／東シナ海    λ大畑食品（長崎県
長崎市）  δお届け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1294    ττ       
    長崎風鯛漬け丼  
  90g(固形量60g)   640円  （税込691円） 

イメージイメージ

 自社船「吉丸」が獲ったスルメイカを特製
ダレに漬け込みました。ごはんにのせて
丼に。        ■漁場／日本海    λ福栄（鳥取県境
港市）  ［生食可］  θ小麦・大豆 

1295    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    吉丸のいか醤油漬（生食用）ツインパック  

  70g×2パック   648円  （税込700円） 

イメージイメージ

 知床産鮭を使用。ハーブスパイスをきか
せ、しっとりと仕上げました。            λユートピ
ア知床（北海道斜里町）  δお届け後45日
保証［生食可］   

1296    ττ       
    鮭香草じめ  

  70g   590円  （税込637円） 
 オホーツク海の身質が良く、新鮮な雄鮭だけ
を使用。無塩なのでムニエルやシチュー、鍋
など使い勝手が良いです。        ■漁場／北海道
    λ魚中（東京都足立区）  δお届け後45日保証   

1297    ττ       
    北海道産 生鮭切身（2切）  

  120g(2切)   595円  （税込643円） 
 身質の良い新鮮な雄鮭を使用。塩を振っ
ていないので、ムニエルやシチューなど
幅広く使えます。        ■漁場／北海道    λ魚中
（東京都足立区）  δお届け後45日保証   

1298    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    北海道産 生鮭切身（3切）  

  180g(3切)   810円  （税込875円） 
 北海道産の天然雄鮭。薄塩味で、程よく脂が
のった鮭本来のうまみが生きています。絶妙
な塩加減を堪能して。        ■漁場／北海道    λ魚
中（東京都足立区）  δお届け後45日保証   

1299    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    北海道産 鮭切身（うす塩味）  

  120g(2切)   620円  （税込670円） 
 知床沖で獲れた脂のりの良いサクラマス。1枚
ずつていねいに振り塩をして身を締め、おいし
さを引き出しました。        ■漁場／北海道    λ知床ジ
ャニー（北海道斜里町）  δお届け後45日保証   

1300    ττ       
    冷凍のまま焼けるうす塩味さくらます切身  

  160g(2切)   580円  （税込626円） 

刺身

切身

ぱ
ぱ
っ
と
準
備
で
き
ま
す

 

※
写
真
は
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ジ
で
す
。

焼くだけ簡単！ お魚イタリアン 西京味噌の香りが食欲をそそります あと一品やお酒の肴におすすめ

網走産のホタテ貝柱を使用。
便利なスライス済みです

塩味が美味なイワシのぬか漬け。
ぬかを落としてあるので便利

焼きそば、カレー、
ピラフやチャーハンに

人気の漬け丼の素。
丼やだし茶漬けでどうぞ

最近
登場

最近
登場夏
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み
の
食
卓
に

16 131号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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 薄塩味で仕上げた三枚おろしの一夜干
し。バターソテーや煮付け、天ぷらなど幅
広い料理にどうぞ。        ■漁場／日本海    λま
えた（新潟県新潟市）     

1301    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍のまま焼けるもったいナイ魚・ほっけ三枚卸の一夜干し  

  200g(8切以上)   550円  （税込594円） 
 真アジのフィーレを味付けせずに冷凍。塩焼
きや蒲焼き、バターソテーなど冷凍のまま使
えて便利です。        ■漁場／鳥取県    λ小倉水産
食品（鳥取県境港市）  δお届け後45日保証   

1302    ττ       
    冷凍のまま焼けるあじフィーレ（加熱用）  

  150g   415円  （税込448円） 
 一般的な真サバの脂のりは12％程度ですが、
本品は粗脂肪分15～20％以上。脂ののった
国産サバを味わって。        ■漁場／青森県八戸
    λ魚中（東京都足立区）  δお届け後45日保証   

1303    ττ       
    八戸前沖さばフィレ（うす塩味）  

  180g(3枚)   538円  （税込581円） 
 お子さんやご年配の方でも食べやすい一
口大のサバの切身です。フライやソテー
などにどうぞ。        ■漁場／宮城県    λアイケ
イ（宮城県石巻市）  δお届け後30日保証   

1304    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    もったいナイ魚・さばの一口切身  

  220g(8切以上)   380円  （税込410円） 
 一度干しているので、そのままフライパンで焼
き上げられます。パン粉や小麦粉などを付け
たり、バター焼きも◎。        ■漁場／北海道    λ桃
屋食品（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1305    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍のまま焼ける真いわし三枚おろし  

  120g(5枚)   498円  （税込538円） 

 調理しやすいよう三枚におろし、腹骨を取り
除いてから、一口大にカットしてバラ凍結。
竜田揚げなどにして。        ■漁場／宮城県    λア
イケイ（宮城県石巻市）  δお届け後30日保証   

1306    ττ       
    さんま一口カット  
  200g(10切以上)   429円  （税込463円） 

 少ない塩分でうまみをじっくり引き出し
たレンコダイの干物。規格外サイズのた
めお得な価格です。        ■漁場／日本海    λま
えた（新潟県新潟市）     

1307    ττ       
    冷凍のまま焼けるもったいナイ魚・れんこ鯛三枚卸の一夜干し  

  100g(4枚以上)   598円  （税込646円） 
 「火振り漁」で獲った、天然もののアユ。清らかな高知県
四万十川の苔を食べて育った身をご堪能ください。    ※８
月頃までの取り扱い予定。    ■漁場／高知県    λ土佐佐賀
産直出荷組合（高知県黒潮町）  δお届け後45日保証   

1308    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    四万十川火振り漁・天然鮎  
  180g(2尾以上)   1,848円  （税込1,996円） 

 自社船で獲ったムラサキイカを使いやす
いサイズにカットしバラ凍結。切れめ入
りで食べやすいです。        ■漁場／北西太平
洋    λ福栄（鳥取県境港市）     

1309    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    いか短冊（天ぷら・炒めもの用）  

  200g   505円  （税込545円） 
 薬剤不使用の粗放養殖で育てたエビ。使いやすいバラ凍結
のむき身です。    ※売り上げ金のうち10円は、「互恵のための
アジア民衆基金」として積み立てます。    ■原産国／インドネ
シア    λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）    θえび 

1310    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    エコシュリンプ（ブラックタイガー）（むきみ）  

  200g   1,268円  （税込1,369円） 

 プランクトンや水草を食べ、広い池でのびのびと育ったエビ。
エビチリなどにどうぞ。    ※売り上げ金のうち15円は、「互恵のた
めのアジア民衆基金」として積み立てます。    ■原産国／インド
ネシア    λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）    θえび 

1311    ττ       
    エコシュリンプ（ブラックタイガー）（M）  

  300g   1,763円  （税込1,903円） 
 自社船で漁獲したものを中心に、水揚げ後
すぐにボイル、加工して急速冷凍。お届けま
で一度も解凍せずにお届け。        ■漁場／日本
海    λ福栄（鳥取県境港市）  ［生食可］  θかに 

1314    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    紅ずわいかに棒肉  

  80g   775円  （税込837円） 
 国内主産地のなかから天然・手掘り漁のものを集めて、
砂抜き後パックしました。  送料お得便（自社便）限定日時
ご指定便（ヤマト便）では注文できません。      ■漁場／国内
    λおおぐさ丸水産（千葉県富津市）  εお届け後2日保証   

1315    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    活あさり（真空パック）  

  300g   629円  （税込679円） 
 シジミの一大産地・島根県宍道湖産。砂
抜き処理したものをパックして冷凍しまし
た。凍ったままでご使用ください。        ■漁場
／宍道湖    λイトハラ水産（島根県松江市）     

1316    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    宍道湖のしじみ（冷凍ツインパック）  

  80g×2パック   495円  （税込535円） 
 旬の時季の広島県産カキを新鮮なうちに
急速凍結。大粒のみを選別しているので、
食べごたえ抜群です。        ■漁場／広島県
    λ広島県漁業協同組合（広島県広島市）     

1317    ττ       
    広島産大粒冷凍かき（加熱用）  

  300g   869円  （税込939円） 

すべて国内工場で製造

化学調味料（アミノ酸等）や
酸化防止剤等の
食品添加物不使用

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準

干物・漬込魚
                      

 長崎県内で水揚げされた真アジを使用。ゲ
ランドの塩を振ることで、濃いうまみを引
き出しています。        ■漁場／長崎県    λ大畑
食品（長崎県長崎市）  δお届け後45日保証   

1318    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    旬の水揚げ 長崎産真あじの開き（3枚以上）  

  240g(3枚以上)   498円  （税込538円） 
 旬の真アジを使用。アジの脂質に合った塩
加減、干し加減で仕上げたので、うまみが
凝縮されています。        ■漁場／山陰沖    λ渡邊
水産（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1319    ττ       
    山陰産真あじ開き  

  160g(2枚)   368円  （税込397円） 
 千葉県銚子漁港で旬に水揚げした真サバを、
三枚におろし、骨を取りました。ふっくら干し上
がって美味。        ■漁場／千葉県    λ東安房漁業協
同組合（千葉県南房総市）  δお届け後60日保証   

1320    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    千葉県産さばの一汐干し（骨とり）  

  240g(3枚)   520円  （税込562円） 
 鮮度の良い真イワシを一夜干しにしまし
た。大型で、脂のりもしっかり！ シンプルに
焼き魚でどうぞ。        ■漁場／北海道    λ桃屋
食品（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1321    ττ       
    北海道産真いわし一夜干し  

  240g(3枚)   528円  （税込570円） 

 稚内近海の脂のりの良い真ホッケ。鮮度の良い
うちに手早く加工して真空包装しました。脂のり
と鮮度の良さをお試しください。        ■漁場／北海道
    λ丸共水産（北海道稚内市）  δお届け後30日保証   

1322    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    開きほっけ一夜干し  

  200g(1枚)   559円  （税込604円） 
 ロシア産の紅鮭のなかでも脂のりの良いも
のを厳選。切身にしてから干し、紅鮭のおい
しさを凝縮させました。        ■漁場／ロシア    λ桃
屋食品（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1323    ττ       
    紅鮭切身一夜干し  

  180g(3切)   950円  （税込1,026円） 
 甘めのみりん醤油タレにじっくり漬込みま
した。食べやすいサイズの切身でお届けし
ます。        ■漁場／宮城県    λアイケイ（宮城県
石巻市）  δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

1324    ττ       
    金華さばみりん醤油漬  
  240g(2切×2パック)   590円  （税込637円） 

 鮮度も脂のりも良い、北海道産イワシを使用。
ほんのり甘い風味と凝縮されたイワシのうま
みが美味。        ■漁場／北海道    λ桃屋食品（北海
道札幌市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1325    ττ       
    北海道産いわし味醂醤油干し  

  240g(3枚)   550円  （税込594円） 
 希少な国産本シシャモです。かむほどにあふ
れる豊富なうまみが特徴です。そのまま焼いた
り、フライにしてどうぞ。        ■漁場／北海道    λ札
幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1326    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    北海道産本ししゃも（メス）  

  10尾   860円  （税込929円） 

 日本で古くから食されてきた国産本シシャモで
す。卵を産まないオスの身はしまりが良く、実はお
いしいのです。お試しください。        ■漁場／北海道
    λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1327    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    北海道産本ししゃも（オス）  

  10尾   860円  （税込929円） 
 卵の入りの良いカラフトシシャモを厳選。
フライにしてもおいしいです。        ■漁場／バ
レンツ海■原産国／ノルウェー    λ札幌中
一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1328    ττ       
    カラフトししゃも（メス）  

  15尾   548円  （税込592円） 
 函館で漁獲した生イカを一夜干しにしま
した。焼く他、炒め物などにもどうぞ。        ■漁
場／函館    λ中村商店（北海道函館市）     

1329    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    函館産生干しいか  

  200g（2枚）   859円  （税込928円）  脂がのった銀ダラを、上品な味の西京味
噌に漬け込みました。酒粕の甘みと香りが
きいています。        ■漁場／カナダ    λ魚中（東
京都足立区）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1330    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    銀だら西京漬け（2切）  
  140g(2切)   1,030円  （税込1,112円） 

 やわらかな銀ダラを、日高昆布のだしを配合
した上品な味の西京味噌に一晩じっくりと
漬け込みました。        ■漁場／カナダ    λ魚中（東
京都足立区）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1331    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    銀だら西京漬け（3切）  
  210g(3切)   1,480円  （税込1,598円） 

 日本海で漁獲したサゴシに塩を振って一
晩置き、昔ながらの方法で白味噌に3日
間漬け込みました。        ■漁場／新潟県    λま
えた（新潟県新潟市）    θ大豆 

1333    ττ       
    じっくり熟成 さごし漬込み（西京風）  

  120g(2切)   480円  （税込518円） 
 北海道釧路沖産の脂のりの良いサンマを、
伝統食であるぬか漬けでアレンジした食べ
やすい一品です。        ■漁場／北海道    λ桃屋
食品（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1334    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷凍のまま焼けるさんま三枚卸しぬか漬け  

  100g(8切)   538円  （税込581円） 
 脂がのった寒サバを塩麹でじっくり漬け込んだまろや
かな味わい。ていねいに骨を取り除き、ふっくら食べや
すく仕上げました。        ■漁場／千葉県    λ千葉県漁業協
同組合連合会（千葉県千葉市）  δお届け後60日保証   

1336    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    骨とり真さばの塩こうじ漬け  

  230g(2枚)   788円  （税込851円） 

イメージイメージ

 東シナ海で漁獲した、やわらかな天然ブリ
を、有機玄米塩麹に漬け込みました。夕食
やお弁当にどうぞ。        ■漁場／東シナ海    λ一
翠（千葉県千葉市）  δお届け後45日保証   

1337    ττ       
    天然ぶり塩麹漬  

  160g(2切)   730円  （税込788円） 
 北海道産雄鮭の切身を、「やさかみそ」を中
心にした調味料と、刻みねぎを合わせて漬け
込みました。        ■漁場／北海道    λ桃屋食品（北
海道札幌市）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1338    ττ       
    秋鮭ねぎ味噌漬  

  240g(4切)   778円  （税込840円） 

干物

漬込魚

エビ・カニ・貝

17131号●水揚げ状況により、漁場が変更になる場合があります。 ●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。
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 青森県産アカイカの胴身に、大分県産バ
ジル使用のソースを合わせました。にん
にくが隠し味。野菜と炒めてどうぞ。        ■漁
場／青森県    λ福栄（鳥取県境港市）     

1339    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    野菜をくわえて 吉丸のいかバジル  
  110g(いか80g､タレ30g)   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

海藻：すべて国産

シラス：塩素系殺菌剤、
漂白剤等の食品添加物不使用

魚卵：リン酸塩、
発色・着色料等の
食品添加物不使用

魚卵・シラス
海藻

                      

 利尻昆布のだしを使った辛子明太子の「ばら
こ」です。ほぐす手間がないので手軽に使えま
す。        ■原産国／ロシア    λ西昆（福岡県古賀市）
  δお届け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1340    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    辛子明太子ばらこ使い切りパック  
  150g(3パック)   968円  （税込1,045円） 

 鮮度の良いタラコを使用した「ばらこ」で
す。使い切りやすい50g×3パックのセッ
ト。        ■原産国／ロシア    λ西昆（福岡県古
賀市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1341    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    塩たらこばらこ使い切りパック  

  150g(3パック)   880円  （税込950円） 
 やわらかくボイルし、程よい塩味に仕上げたシラスを
使いやすい小分けパックにしました。  2点以上注文する
と1点あたり5ポイント付与します。      ■漁場／愛媛県    λカ
ネモ（愛媛県松山市）  δお届け後15日保証［生食可］   

1342    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    釜あげしらすツインパック（カネモ）  

  25g×2パック   278円  （税込300円） 

毎週 9060

 前浜のイワシの稚魚を水揚げ後、すぐに塩
ゆでして天日干し。程よい塩加減の乾いた
タイプです。        ■漁場／宇和海    λ無茶々園（愛
媛県西予市）  δお届け後15日保証［生食可］   

1343    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    無
むちゃちゃえん

茶々園のちりめん  
  80g   600円  （税込648円） 

 水洗いするだけで、ワカメの風味がよみ
がえる、人気の商品です。        ■漁場／有明
海    λ池田海陸物産（長崎県南島原市）
  δお届け後45日保証［生食可］   

1344    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    普
ふ げ ん

賢わかめ（塩蔵）  
  200g   598円  （税込646円） 

 うまみが濃厚な三陸産メカブの持ち味を引き出し
細切りに。肉厚でしっかりした食感のおいしさを
味わって。        ■漁場／宮城県    λマルヤ五洋水産（宮
城県南三陸町）  δお届け後15日保証［生食可］   

1345    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    湯通しきざみめかぶ  

  180g(2パック)   398円  （税込430円） 

イメージイメージ

 伊勢志摩の若手漁業者が浜の活性化と持続可
能な漁業を目指して商品化。ミネラルが豊富な
伊勢志摩の海で育ちました。        ■漁場／伊勢志
摩産    λ三重県漁連（三重県松阪市）  ［生食可］   

1347    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    三重県産あかもく（ボイル済）  

  100g(2パック)   598円  （税込646円） 
 水戻しした国産のヒジキです。やわらかい芽
ヒジキの部分が中心なので、料理にさっと
使えます。        ■漁場／長崎県    λむつみ（東京
都八王子市）  δお届け後30日保証［生食可］   

1348    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    戻しひじき  

  100g   318円  （税込343円） 

すべて国内工場で製造

着色料、
化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物不使用

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準

魚の惣菜
簡単調理

                      

 添加物不使用の特製ダレを塗って香ばしくふっくら
と焼き上げました。食べきりサイズです。    ※売り上げ
金のうち25円は「ささエールうなぎ基金」として積み
立てます。        λ大畑食品（長崎県長崎市）    θ小麦・大豆 

1349    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ささエール薩摩川内うなぎ蒲焼カット（タレ・山椒付き）50g  

  50g   1,650円  （税込1,780円） 

イメージイメージ

 鹿児島県の養鰻場にて無投薬で育てたウナギを使用。
蒸してから、タレを塗って香ばしく焼きました。    ※売り
上げ金のうち50円は「ささエールうなぎ基金」として積
み立てます。        λ大畑食品（長崎県長崎市）    θ小麦・大豆 

1350    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ささエール薩摩川内うなぎ蒲焼（タレ・山椒付き）100g  
  1尾(100g)   3,000円  （税込3,236円） 

イメージイメージ

 飼料には抗生物質などの薬剤を使っていません。
弾力のある身が特徴です。    ※売り上げ金のうち50
円は「ささエールうなぎ基金」として積み立てます。
        λ加持養鰻場（高知県四万十市）    θ小麦・大豆 

1351    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ささエール四万十うなぎ蒲焼（タレ・山椒付き）160g  
  1尾(160g)   2,950円  （税込3,182円） 

イメージイメージ

 四万十川のシラス（ウナギの稚魚）を、じっくり育てた健
康なウナギ。わさび醤油や塩などでさっぱりと。    ※売り上
げ金のうち50円は「ささエールうなぎ基金」として積み立
てます。        λ加持養鰻場（高知県四万十市）    θ小麦・大豆 

1352    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ささエール四万十うなぎ白焼（タレ・山椒付き）135g  
  1尾(135g)   2,450円  （税込2,642円） 

イメージイメージ

 石川県能登で獲れた真サバの南蛮漬けで
す。純米酢の程よい酸味がサバのうまみ、
玉ねぎの甘みとマッチ。            λ金沢錦（石川県
金沢市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1354    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    能登さば南蛮漬け  
  180g(固形量140g)   548円  （税込592円） 

 高知県・土佐沖で獲れた新鮮なウルメイワシ
が原料。さっぱりとしてさわやかな梅の酸味
が魅力です。            λ土佐佐賀産直出荷組合（高
知県黒潮町）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1355    ττ       
    いわしの梅巻（調理済）  

  100g(7コ以上)   582円  （税込629円） 
 北海道道東沿岸で獲れる脂のりの良い秋の
サンマを、独自の製法で骨まで食べられるよ
うに調理しました。        ■漁場／北海道    λ知床ジ
ャニー（北海道斜里町）  δお届け後30日保証   

1356    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    骨まで食べられる焼きさんま（塩味）  

  150g   638円  （税込689円） 

 九十九里の郷土料理。カタクチイワシを、
純米酢や黒ごまで調理しました。        ■漁場
／千葉県沖    λ丸一水産（千葉県九十九
里町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1358    ττ       
    いわしごま漬  

  120g   449円  （税込485円） 
 北海道近海で水揚げされた真サバを三枚に
おろし、オリーブオイル漬けに。フライパンで
簡単に焼けます。        ■漁場／北海道    λ札幌中
一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1359    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    もったいナイ魚・フライパンで焼く真さば オリーブオイル漬け  

  150g(3切以上)   398円  （税込430円） 

イメージイメージ

 規格外の小さな真ダラをオリーブオイルに漬けました。フ
ライパンで焼くだけの簡単調理。おいしさも太鼓判です。
小型のものを使用している分、お得な価格です。        ■漁場／
北海道    λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1360    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    もったいナイ魚・フライパンで焼く真だら オリーブオイル漬け  

  180g(5切)   459円  （税込496円） 

イメージイメージ

 山口県下関港で水揚げしたレンコダイの
中落ちを落とし身に。ハンバーグやつみ
れなどいろいろな料理に。        ■漁場／山口
県沖    λ日本マリンフーズ（山口県下関市）     

1361    ττ       
    もったいナイ魚・れんこ鯛落し身  

  300g(2パック)   530円  （税込572円） 

イメージイメージ

 大型の太平洋産天然ホワイトエビを、衣
付けして冷凍。ぷりっとした食感と甘み
が魅力です。            λ札幌中一（北海道札幌市）
  δお届け後45日保証  θえび・小麦・卵 

1362    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    えびフライ  

  150g(5尾)   847円  （税込915円） 

イメージイメージ

 ビンチョウマグロで作った、温めるだけのマ
グロカツです。食べごたえがしっかりとありま
す。おかずやお弁当にもどうぞ。        ■漁場／太
平洋    λマストミ（徳島県徳島市）    θ小麦・卵 

1363    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ひとくちサイズのまぐろカツ  

  150g   505円  （税込545円） 

すべて国内工場で製造

着色料、化学調味料（アミノ酸等）、
酸化防止剤等の
食品添加物不使用

国内の水産物を優先

佃煮・海苔
ふりかけなど

                      

1007    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    昆布だし薫る まぐろ茶漬けの素  

  65g×2   458円  （税込495円） 

         ■漁場／太平洋
    λマストミ（徳島
県徳島市）    θ 小
麦・大豆 

夜食やお酒のシメにもどうぞ夜食やお酒のシメにもどうぞ新商
品

イメージイメージ

ていねいに仕上げた粗ほぐしのビンチョ
ウマグロのうまみと、だしつゆの相性が
際立つお茶漬けです。だしつゆは一晩
水出しした昆布を細かくカットし、じっく
りと火にかけて香りとうまみを引き出し
ました。

 おにぎりを一つ巻け
る大きさに切りまし
た。チャック付き小袋
で分けているので、外
出先へのおともにも
便利。            λ成清海苔店
（福岡県柳川市）     

1364    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    成清さんの有明一番摘み おにぎり用焼海苔  

  2切10枚×3袋   809円  （税込874円） 

 味の良さで人気の、有
明海産秋芽一番摘み
で作った「おにぎり用
焼海苔」の徳用規格。
たっぷり50枚入り。
            λ成清海苔店（福岡
県柳川市）     

1365    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    徳用 成清さんの有明一番摘み おにぎり用焼海苔  

  2切50枚   1,223円  （税込1,321円） 

 高級寿司に使えない
からはねるというの
が名の由来。小さな
穴がありますが、おい
しい海苔です。            λ成
清海苔店（福岡県柳
川市）     

1366    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    成清さんの有明一番摘み 寿司はね焼海苔  

  全形10枚   458円  （税込495円） 

 瀬戸内海産チリメンジャコ、国産ヒジキ、
白ごまを使ったふりかけです。ごはんに
混ぜるのもおすすめ。            λハヤシ食品工業
（広島県広島市）  δお届け後45日保証   

1367    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ちりめんひじき  

  40g   356円  （税込384円） 

イメージイメージ

 塩のみで漬けた、みぶ菜漬けのフリーズドライを使
用。温・冷でさらりと食べられるお茶漬けです。    ※９
月頃までの取り扱い予定。    ■セット内容／具材6g
×3袋、お茶2g×3袋    λ藤澤永正堂（京都府京都市）     

1368    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    京のあられ屋が作った 冷やし茶漬け（みぶ菜）  
  各3袋(具材6g､お茶2g)   398円  （税込430円） 

イメージイメージ

2024    υυ      
    しらすくるみ  
  100g   760円  （税込821円） 

               δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

2025        
    しょうがの佃煮  
  100g   522円  （税込564円） 

                 θ小麦・大豆 

2026    ττ      
    塩引鮭焼ほぐし  
  100g   548円  （税込592円） 

                  

魚の惣菜

簡単調理

魚卵・シラス
海藻
○○部門

位1 部門別
人気商品ベスト3を

ご紹介

※ ランキング集計期間：
2018年101号 ～ 160号

海藻部門

位1
海藻部門

位2
海藻部門

位3

イメージイメージ

1353    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    弁当用紅鮭西京焼き  
  140g(4切)   1,068円  （税込1,153円） 

 お弁当サイズの紅鮭を西
京味噌に漬け込み、焼き
ました。甘くまろやかな
味付けで、紅鮭のうまみ
を引き出しました。        ■原
産国／ロシア    λ桃屋食品
（北海道札幌市）  δお届
け後45日保証  θ大豆 

お子さんにも食べやすい塩分控えめお子さんにも食べやすい塩分控えめ

18 131号 ●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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卵
国産平飼

※卵の総重量は10コ入りが550ｇ以上、6コ入りが330ｇ以上です。　δお届け後6日保証θ卵

自然の風が通る鶏舎で平飼いし、自然の風が通る鶏舎で平飼いし、
のびのびと健やかに育てた鶏ののびのびと健やかに育てた鶏の
卵です。「国産穀物育ち」シリーズ卵です。「国産穀物育ち」シリーズ
は、飼料中の穀物が国産100％。は、飼料中の穀物が国産100％。
安心とおいしさを目指した卵です。安心とおいしさを目指した卵です。

1387    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週        
    NS乳酸菌飲料
（国産豆乳使用・7本）  

  140g×7本   1,048円  （税込1,132円） 
λヤマダフーズ（秋田県横手市）  δお届け
後9日保証  θ乳・大豆 

毎週 9080

             λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 λλλλλλλλλλ秋川牧秋川牧秋川牧秋川川秋川牧秋川牧秋川 園（山園（山園（山園（園（山山園（山口県山山口県山口県山口県山口県山口県県山山口市）口市）口市）口口市）口市）口市市 θθθθθθθ小小小小小

1506    ττ       
    徳用とりのからあげ  
  400g   998円  （税込1,078円） 

             λヨコミゾ（埼玉県さいたま市）    θ小麦・大豆 

1541    ττ   NN 8/5お届け週    
    国産しょうが餃子  

  360g(20コ)   698円  （税込754円） 

限定 1000

             λ飛鳥食品（東京都江戸川区）  δお届け
後60日保証  θ小麦・大豆 

1547    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週        
    フライパンでできる
ミニキーマ春巻き  

  150g(6本)   498円  （税込538円） 
     ※ピーマンは入っていません。        λ総合農舎
山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・大豆 

1549    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週        
    農舎のあたためるだけ
酢豚（国産豚使用）  

  220g   680円  （税込734円） 

1670    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産有機青汁 四重奏  
  90g(3g×30包)   2,838円  （税込3,065円） 99990g(0g(0g(gg 3g×3gg 30包30包)))  2,22,2,,838383888円円円円（（（込込込33,,33,3,3,,,00000000
             λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

¼  週 9302

             λ忠孝酒造（沖縄県豊見城市）     

1750        
    黒麹菌醗酵飲料・
沖縄の黒あまざけ  

  720ml   1,120円  （税込1,210円） 

卵・乳製品

チーズ：ナチュラルチーズ
のみ。乳化剤不使用

牛乳：非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用、
すべて低温殺菌

卵：非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

                      

毎週 9073

 丹那盆地の新鮮な生
乳の風味を生かすた
め、ノンホモジナイズ
で65℃ 30分低温殺
菌しています。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  εお届け後6
日保証  θ乳 

1374    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 大地を守る会の低温殺菌牛乳（ノンホモ）  

  1000ml   389円  （税込420円） 

毎週 9072

 長野県中部で非遺伝子組み
換え飼料で育った乳牛の生
乳を使用。遠心分離で脂肪
分をカットし、65℃ 30分で
低温殺菌。  2点以上注文すると
1点あたり6ポイント付与します。
          λタカハシ乳業（群馬県前橋
市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1375    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 大地を守る会の低脂肪乳  

  1000ml   285円  （税込308円） 

毎週 9071

 長野県中部で育てられた牛
の生乳を、ノンホモジナイ
ズ、65℃ 30分で低温殺菌し
ています。  送料お得便（自社
便）限定日時ご指定便（ヤマ
ト便）では注文できません。
          λタカハシ乳業（群馬県前橋
市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1376    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会のびん牛乳（ノンホモ）  

  720ml   285円  （税込308円） 

毎週 9070

 非遺伝子組み換えの飼料を与え、長野
県中部で健康に育った牛の生乳を、ホ
モジナイズ、65℃ 30分で低温殺菌した
部分脱脂乳です。  送料お得便（自社便）
限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文
できません。2点以上注文すると1点あたり
6ポイント付与します。          λタカハシ乳業（群
馬県前橋市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1377    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会のびん低脂肪乳  

  720ml   270円  （税込292円） 

毎週 9074

 丹那盆地からお届け
する低脂肪牛乳。65
℃ 30分で低温殺菌、
ホモジナイズした、部
分脱脂乳です。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  εお届け後6
日保証  θ乳 

1378    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹那の低温殺菌 低脂肪牛乳  

  1000ml   359円  （税込388円） 

毎週 9075

 非遺伝子組み換えの
輸入穀物・牧草を中
心に与えた牛の生乳
を低温殺菌・ホモジナ
イズ処理。            λタカハ
シ乳業（群馬県前橋
市）  εお届け後5日保
証  θ乳 

1379    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    那須のおいしい低温殺菌牛乳  

  1000ml   308円  （税込333円） 

毎週 9076

 非遺伝子組み換え飼料を与え
た乳牛の生乳を、65℃ 30分で
低温殺菌したホモジナイズ牛
乳です。風味豊かな味わいが特
徴。  2点以上注文すると1点あたり
7ポイント付与します。          λ飛騨酪
農農業協同組合（岐阜県高山
市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1380    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    パスチャライズ飛騨牛乳  

  1000ml   368円  （税込397円） 

 非遺伝子組み換えの
輸入穀物・牧草を中
心に与えた牛の生乳
を低温殺菌・ノンホモ
ジナイズ。            λタカハシ
乳業（群馬県前橋市）
  εお届け後4日保証
  θ乳 

1381    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    那須のおいしい低温殺菌牛乳（ノンホモ）  

  500ml   210円  （税込227円） 

毎週 9077

 非遺伝子組み換え飼料で育
てた牛の生乳を使用。65℃
30分で低温殺菌しました。
飲み切りサイズの500mlで
す。  2点以上注文すると1点あた
り4ポイント付与します。          λ四
日市酪農（三重県菰野町）
  εお届け後4日保証  θ乳 

1382    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    鈴鹿山麓の低温殺菌牛乳  

  500ml   198円  （税込214円） 

毎週 9089

 国 産 大 豆 の 豆 乳
を「植物性乳酸菌
（TUA4408L）」で発
酵させた、ヨーグルト
のような発酵豆乳食
品です。            λマルサン
アイ（愛知県岡崎市）
  δお届け後7日保証
  θ大豆 

1383    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産大豆の豆乳使用 豆乳グルト  

  400g   313円  （税込338円） 

1384    υυ       
    国産いちご香る 鈴鹿山麓ストロベリーのむヨーグルト  

  500ml   398円  （税込430円） 

 三重県鈴鹿山麓の限
定酪農家が育てた乳
牛の生乳に、静岡県
産いちごで作ったピ
ューレを合わせまし
た。            λ四日市酪農（三
重県菰野町）  δお届
け後8日保証  θ乳 

国産いちごが香る、やさしい味わい国産いちごが香る、やさしい味わい

毎週 9078

 丹那の牛乳を原料
に、砂糖で甘みを付
け、乳酸菌で発酵さ
せたヨーグルトドリ
ンク。            λ函南東部農
協（静岡県函南町）
  δお届け後11日保証
  θ乳 

1385    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹那のむヨーグルト花子ちゃん  

  1000ml   389円  （税込420円） 

1386    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    飛騨のむヨーグルト  

  130ml×3本   508円  （税込549円） 
 三重県の限定酪農家が育てた牛の生乳
100％。甘さ控えめで、生乳の豊かな風
味が魅力。            λ飛騨酪農農業協同組合（岐
阜県高山市）  δお届け後8日保証  θ乳 

毎週 9079

1387    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    NS乳酸菌飲料（国産豆乳使用・7本）  
  140g×7本   1,048円  （税込1,132円） 
 国産豆乳をベースに、生きて腸まで届く
とされるNS乳酸菌などを加えて作りま
した。            λヤマダフーズ（秋田県横手市）
  δお届け後9日保証  θ乳・大豆 

毎週 9080

   国産穀物育ち・さっぱり平飼卵            
 1369    υυ       6コ  
  毎週 9064    378円    （税込408円）    
 1370    υυ       10コ  
  毎週 9065    628円    （税込678円）                                                                             
     ※注文数が多い場合は大地を守る会の
平飼卵／国産穀物育ち・九州の高原平飼
卵を代用でお届けします。        λ大地を守る
会の生産者（宮城、埼玉、千葉、長野、佐賀）     

1373    υυ   NN 8/5お届け週    
    国産穀物育ち・
九州の高原平飼卵  

  10コ   638円  （税込689円） 
     ※平飼卵の生産者のなかから、産地を
限定してお届けします。        λ大地を守る
会の生産者（佐賀）     

毎週 9068
   大地を守る会の平飼卵            
 1371    υυ       6コ  
  毎週 9066    348円    （税込376円）    
 1372    υυ       10コ  
  毎週 9067    538円    （税込581円）                                                                             
     ※入荷状況により国産穀物育ち・さっぱり平飼卵／国産穀物育
ち・九州の高原平飼卵を代用でお届けします。        λ大地を守る会の
生産者（秋田、新潟、宮城、茨城、山梨、埼玉、千葉、長野、山口、佐賀）     
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くせのない味でこくがある
ので、少量を口にするだけで満
足感があります。パンにそのまま
のせる他、ナッツと一緒に。薄切
りにして同じく薄く切った奈良漬
をのせておつまみにするなど、い
ろいろと試しておいしくいただい
ています。

（豆福さん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

イメージイメージ

1388    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    那須のおいしいプロバイオティクスヨーグルト  

  405g   298円  （税込322円） 

 乳酸菌が生きて腸まで
届くといわれる、プロ
バイオティクスヨーグ
ルト。酸味は控えめで、
生乳の風味豊かです。
            λタカハシ乳業（群馬
県前橋市）  δお届け後
9日保証  θ乳 

毎週 9081

生きたまま腸へ届く3種の乳酸菌生きたまま腸へ届く3種の乳酸菌

毎週 9083

 健やかに育った乳牛
の生乳を100％使用
したヨーグルトは、
まろやかな味わい。
            λ飛騨酪農農業協同
組合（岐阜県高山市）
  δお届け後9日保証
  θ乳 

1389    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    飛騨ヨーグルト  

  400g   285円  （税込308円） 

毎週 9087

 「ケフィール菌」で発
酵させたヨーグルト。
チーズのような香り
と、なめらかな口当た
りが特徴。            λタカハ
シ乳業（群馬県前橋
市）  δお届け後9日保
証  θ乳 

1391    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ケフィアヨーグルト  

  405g   410円  （税込443円） 

毎週 9091

 北海道産生乳を100％
使用。生きて腸まで届
くビフィズス菌の働き
で、おなかの調子を整
える特定保健用食品。
            λよつ葉乳業（北海道
音更町）  δお届け後10
日保証  θ乳 

1392    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    【特保】よつ葉 北海道十勝ヨーグルト 生乳100%  

  400g   313円  （税込338円） 

 低温でじっくりと発酵
させて作ったヨーグ
ルト。“もっちり”とし
た食感と濃厚なおい
しさが魅力。            λ岩泉
乳業（岩手県岩泉町）
  δお届け後8日保証
  θ乳 

1393    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    低温長時間発酵 岩泉ヨーグルト  

  1000g   800円  （税込864円） 

1394    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    やさしい甘さ鈴鹿山麓ヨーグルト 加糖6コ  

  70g×6コ   398円  （税込430円） 

 とろりとなめらかな口
当たり、やさしくまろ
やかな甘さ。お子さん
から大人まで楽しめ
る味わい。            λ四日市
酪農（三重県菰野町）
  δお届け後13日保証
  θ乳 

毎週 9088

原材料は生乳と砂糖だけのヨーグルト原材料は生乳と砂糖だけのヨーグルト

1395    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    飛騨ノンホモヨーグルト（加糖）3コ  

  80g×3コ   333円  （税込360円） 
 甘みと酸味のバランスが絶妙で後味すっきり。ノンホ
モならではのクリーム状の部分も美味。  2点以上注文
すると1点あたり5ポイント付与します。          λ飛騨酪農農業
協同組合（岐阜県高山市）  δお届け後9日保証  θ乳 

毎週 9085

 長野県中部で育てられた牛の生乳を使
用。くせのないマイルドな味わい。            λタカ
ハシ乳業（群馬県前橋市）  δお届け後15
日保証  θ乳 

1397    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    タカハシ乳業のモッツァレラチーズ  

  100g   480円  （税込518円） 
 北海道十勝産の生乳を100％使用。1枚
当たり直径約60mm、厚さ約3mmにス
ライスして冷凍しました。            λ花畑牧場（北
海道中札内村）    θ乳 

1398    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    花畑牧場 業務用・冷凍スライスモッツァレラチーズ1kg  

  1kg   3,280円  （税込3,542円） 
 十勝産の生乳を100％使用したチェダ
ー、ゴーダ、モッツァレラ、3種類のチーズ
をミックスしました。            λよつ葉乳業（北海
道音更町）  δお届け後45日保証  θ乳 

1399    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    よつ葉 北海道十勝100 3種のチーズ（シュレッドタイプ）  

  130g   448円  （税込484円） 

イメージイメージ

 北海道産のクリームと生乳を使用。少しか
ための食感は乳化剤不使用ならでは。ミル
ク感あふれる味わいです。            λ町村農場（北
海道江別市）  δお届け後45日保証  θ乳 

1400    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    町村農場 クリームチーズ  

  130g   868円  （税込937円） 
 自然に囲まれた小林牧場の生乳だけを使
った奥行きのある味わい。ミルクのこくと
うまみが生きています。            λ新札幌乳業（北
海道札幌市）  δお届け後45日保証  θ乳 

1401    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    小林牧場物語 手づくりカマンベール  

  135g   950円  （税込1,026円） 
 生乳の豊かな風味とまろやかなこくが、料理の
味わいを引き立てます。パスタやサラダに。    ※物
流の都合上、冷蔵でお届けします。    ■原産国／イ
タリア    λユニオンチーズ（神奈川県厚木市）    θ乳 

1402    υυ       
    粉チーズ パルミジャーノレジャーノ100%  

  35g   458円  （税込495円） 

イメージイメージ

 搾りたての生乳を原
料に、昔ながらの手作
り製法でじっくり４カ
月以上熟成させたセ
ミハードタイプのチ
ーズです。            λ新札幌
乳業（北海道札幌市）
  δお届け後45日保証
  θ乳 

1396    υυ       
    小林牧場物語 手づくりゴーダチーズ  

  120g   680円  （税込734円） 

バター：原乳は国産生乳が
原則

ジャム：香料、ペクチン等の
食品添加物不使用

パン：小麦はすべて国産を
使用。イーストフードなどの
食品添加物不使用

パン・ジャム
バターなど

                      

1404    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ザクセンのブランパン 砂糖・油脂不使用（6枚切）  

  6枚   462円  （税込499円） 
 「国産全粒粉」にブランを加え、砂糖不使用で焼き上げました。
小麦本来の豊かな風味がしっかり楽しめます。  2点以上注文する
と1点あたり8ポイント付与します。  ※焼型になたね油を塗布してい
ます。        λザクセン（東京都板橋区）  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9099

1405    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ザクセンの全粒粉パン（6枚切）  

  6枚   441円  （税込476円） 
 全粒粉を生地に混ぜた、ドイツのパンを
彷彿とさせる、豊かな風味のずっしりし
た食パン。            λザクセン（東京都板橋区）
  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9097

1406    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    胚芽食パン（スライス）  

  6枚   399円  （税込431円） 
 北海道・九州産小麦にローストした国産
の小麦胚芽とフスマを混ぜました。香ば
しくやわらかい仕上がり。            λザクセン（東
京都板橋区）  εお届け後4日保証  θ小麦 

1407    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ザクセンの食パン 砂糖・油脂不使用（6枚切）  

  6枚   329円  （税込355円） 
 原材料は国産小麦、天然酵母、塩のみ。砂糖と油脂は不使用で
す。かむほどに小麦のうまみが広がり、美味。  2点以上注文する
と1点あたり6ポイント付与します。  ※焼型になたね油を塗布してい
ます。        λザクセン（東京都板橋区）  εお届け後4日保証  θ小麦 

毎週 9096

1408    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ザクセンの食パン（6枚切）  

  6枚   299円  （税込323円） 
 北海道産・九州産の小麦粉、ホシノ天然酵
母パン種、塩、砂糖のみで作った、素材の味
が生きたおいしさをどうぞ。            λザクセン（東
京都板橋区）  εお届け後4日保証  θ小麦 

毎週 9094

1409    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    ル・ウィズの自家製酵母山型食パン（ノーカット）  

  1コ   338円  （税込365円） 
 北海道産小麦粉と、ホップ種の酸味とレーズ
ン種の甘みのバランスが良い、自社製酵母を
使った食パンです。            λル・ウィズ（ウィル）（千
葉県流山市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

限定 2000 毎週 9093

1410    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    サラの白神ソフトフランス  

  1コ   389円  （税込420円） 
 北海道産小麦粉と白神こだま酵母の良さが
わかるシンプルなパン。そのままでもバター
などを添えてもおいしい。            λサラ秋田白神（東
京都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9098

1411        
    バゲット（フランスパン）  

  1コ   369円  （税込399円） 
 国産小麦とホシノ天然酵母パン種で作り
ました。かむほどに小麦の味がおいしい
一品です。            λザクセン（東京都板橋区）
  εお届け後4日保証  θ小麦 

1412    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ふわりと香る北海道バターロール（サラ）  

  4コ   369円  （税込399円） 
 原料は小麦粉、砂糖、バター、酵母、食塩の
5つのみ。トーストすると、バターが香るリ
ッチな味わいに。            λサラ秋田白神（東京都
八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦・乳 

1414        
    サラのはさんでバンズ（4コ）  

  4コ   398円  （税込430円） 
 もっちりとした食感のパン。豚の角煮や
ポテトサラダ、ハムなどお好みの具をは
さんでどうぞ。            λサラ秋田白神（東京都
八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9084

 長野県南信州で健康
的に育った牛の生乳
を使用。さらっとして、
なめらかな口当たり
のヨーグルト。            λタカ
ハシ乳業（群馬県前
橋市）  δお届け後9日
保証  θ乳 

1390    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    南信州のおいしい低脂肪ヨーグルト  

  405g   268円  （税込289円） 

イメージイメージ

ヨーグルト部門

位1
ヨーグルト部門

位3
ヨーグルト部門

位2

    パン屋さんのお楽しみセット  
  1セット   657円  （税込710円） 

毎週お届け登録毎週お届け登録1回のみお届け1回のみお届け
1403

   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
毎週 9090

 単品でお取り扱いのないパンを3～4種類セットに。セッ
トだからできるお値打ち価格。週替わりでさまざまなパン
を楽しめます。    ※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、消
費期限は、お届けした商品の一括表示をご確認ください。
※コーヒーパンのコーヒーのメーカーを変更しました。             

少量で満足のいく味です。少量で満足のいく味です。
いろいろ試して食べていますいろいろ試して食べています

コーヒーパンコーヒーパン

オニオンチーズパンオニオンチーズパン

マーブルマーブル
おやつパンおやつパン

白神ブレッド白神ブレッド 今週はサラ秋田白神

今週のセット内容今週のセット内容
●  白神ブレッド（1コ）：白神こだま酵母
を使ったしっとりとしたパン。いろい
ろな食材と合わせて

●  マーブルおやつパン（1コ）：やさし
い甘さのパン生地にココアを使った
フィリングをかけました

●  コーヒーパン（1コ）：ほのかに香る
コーヒーの香りと苦みが楽しみなツ
イストパンです

●  オニオンチーズパン（1コ）：ロースト
たまねぎの香ばしさとトッピングの
パルメザンチーズが好相性

週

替わ
りのお楽しみ

パン
セット

夏
と
い
え
ば
や
っ
ぱ
り
ア
イ
ス
。
今
回
「
も
っ
と
ツ
チ
オ
ー
ネ
」
の
表
紙
で
は
、人
気
の
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
を
全
種
類
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
で
す
が
、今
年
の
1
月
頭
の
寒
い
時
季
に
、商
品
検
討
会
議
で
選
ば
れ
た
8
品
で
す
。
10
種
類
以
上
を
冬
の
日
に
食
べ
比
べ
、「
寒
く
て
も
こ
ん
な
に
お
い
し
い
ん
だ
か
ら
、き
っ
と
真
夏
に

食
べ
た
ら
も
っ
と
お
い
し
い
は
ず
！
」
と
選
び
抜
か
れ
た
、ア
イ
ス
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
の
エ
ー
ス
級
で
す
。
今
号
限
定
で
ま
と
め
買
い
で
お
得
な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
♪
（
週
次
企
画
セ
ク
シ
ョ
ン
・
渡
邊
み
ど
り
）

販
売
企
画
担
当
よ
り

20 131号 毎週0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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シンプルで飽きのこないお
味で、小ぶりなサイズも食べやす
いです。

（cooさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

イメージイメージ

シリアル バター・ジャムなど

1415    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ザクセンのクロワッサン（国産バター使用）  

  2コ   420円  （税込454円） 
 バターの香りと幾重にも重なった生地の
食感、かむほどに広がる小麦の味わいが
好評です。            λザクセン（東京都板橋区）
  εお届け後4日保証  θ小麦・乳 

毎週 9083

 健やかに育った乳牛
の生乳を100％使用
したヨーグルトは、
まろやかな味わい。
            λ飛騨酪農農業協同
組合（岐阜県高山市）
  δお届け後9日保証
  θ乳 

1389    υυ   NN 8/5お届け週    
    飛騨ヨーグルト  

  400g   285円  （税込308円） 

 生地の分割後、形を整えずに焼いたので少
しお得。小麦粉、砂糖、酵母、塩で作った、食
べ飽きない味わいです。            λサラ秋田白神（東
京都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

1418    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    サラのふぞろいプチパン（10コ）  

  10コ   438円  （税込473円） 

限定 2000

1416    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    おかべやのもっちり素焼きパン  

  1コ   523円  （税込565円） 
 北海道産小麦粉と粗糖、塩、米麹主体の酵
母で焼き上げたシンプルなパン。もっちり・
しっとりとした食感です。            λおかべや（神奈
川県相模原市）  εお届け後4日保証  θ小麦 

 脂身を程よく含み、し
っとりなめらかな口
当たり。スモークが
弱めのやさしい味わ
いです。            λ中津ミート
（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

1207    υυ   NN 8/5お届け週    
    丹沢ハム工房 ロースハムスライス  

  100g   554円  （税込598円） 

1419    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    サラのふぞろいプチパン（レーズン）7コ  

  7コ   438円  （税込473円） 
 国産小麦粉、天然酵母、塩のみで作り、レーズ
ンの甘みを生かしました。成形作業を省いた
のでお手ごろな価格です。            λサラ秋田白神（東
京都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

1420    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    サラのシナモンレーズンココアパン  

  3コ   358円  （税込387円） 
 有機レーズンを練り込み、アーモンドとチュイ
ールをトッピング。シナモンの風味とふんわり
食感が楽しめます。            λサラ秋田白神（東京都
八王子市）  εお届け後2日保証  θ小麦・卵・乳 

1413    NN 8/5お届け週    
    徳用・サラのホワイトフランス（8コ）  

  8コ   598円  （税込646円） 
 小麦粉、砂糖、酵母、塩のみのシンプルな素材から作ら
れたパンは何とでも合わせやすいです。            λサラ秋田白
神（東京都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

1421        
    シナモンロール（ザクセン）  

  2コ   469円  （税込507円） 
 ちょっぴりかためで食べごたえのある生
地に、たっぷりのシナモンが香る菓子パ
ン。            λザクセン（東京都板橋区）  εお届
け後3日保証  θ小麦・乳 

1422        
    ザクセンのメロンパン（平飼卵使用）3コ  

  3コ   514円  （税込555円） 
 北海道・九州産の小麦や平飼卵、ホシノ天然
酵母など厳選した素材で作りました。軽く温
めるとおいしさアップ！            λザクセン（東京都
板橋区）  εお届け後3日保証  θ小麦・卵・乳 

1423        
    ザクセンの北海道産小豆あんパン  

  2コ   359円  （税込388円） 
 北海道産小豆で作ったあん。生地には北
海道産の小麦粉にバターを混ぜ込み、や
わらかく風味豊かです。            λザクセン（東京
都板橋区）  εお届け後3日保証  θ小麦・乳 

1424    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    トライベッカ・ベーカリーの冷凍ベーグル  

  3コ   556円  （税込600円） 
 本場アメリカ仕込みのベーグル。北海道産小麦「ゆ
めちから」を使用。自然解凍した後、お好みでトース
ターで温めてください。            λトライベッカ・ベーカリー
（東京都稲城市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

限定 1000

 国産小麦粉や白神こだま酵母を使い、2
次発酵段階で冷凍したパンです。            λブー
ランジェリーピノキオ（和歌山県和歌山
市）    θ小麦・卵・乳 

1425    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    ふくらむ魔法のバターボール（冷凍）  
  240g (60g×4コ)   554円  （税込598円） 

イメージイメージ

1426    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    自然解凍で便利!もちもち手のばしナン  

  210g（3枚）   349円  （税込377円） 
 北海道産小麦の生地を手で伸ばして焼
き上げました。チーズやトマトソースでピ
ザ風にしても。            λ大進食品（神奈川県横
浜市）    θ小麦 

 はと麦、玄米、大豆を
中心に穀物5種類を配
合。自然な甘みと香ば
しさが楽しめます。砂
糖、添加物は不使用で
す。            λ小川生薬（徳島
県東みよし町）    θ大豆 

1427    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産はとむぎグラノーラ（プレーン）  

  250g   800円  （税込864円） 

1428    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    酪農家限定バター（有塩）  

  120g   540円  （税込583円） 
 長野県中部で育った健康な牛の生乳か
ら作ったクリームのみを使用。有塩タイ
プです。            λタカハシ乳業（群馬県前橋市）
  δお届け後30日保証  θ乳 

1429    υυ       
    南箱根の厳選バター  

  180g   969円  （税込1,047円） 
 静岡県丹那盆地の新鮮な生乳に天塩を
加えました。くせがなく、あっさりした味
です。            λ函南東部農協（静岡県函南町）
  δお届け後60日保証  θ乳 

限定 400

1430    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    パンの恋人 白いマーガリン  

  180g   270円  （税込292円） 
 非遺伝子組み換えのなたね油を主原料に、静岡
県丹那の全脂粉乳と「海の精」（塩）を使ったこだ
わりの無着色マーガリンです。            λ丸和油脂（東
京都品川区）  δお届け後60日保証  θ乳・大豆 

1431    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    マーマレード  

  140g   350円  （税込378円） 

 ほんのり苦く、さわや
かな甘夏の風味がた
っぷり残ったマーマ
レードです。            λフルー
ツバスケット（静岡県
函南町）     

甘酸っぱさとほろ苦さの絶妙なバランス甘酸っぱさとほろ苦さの絶妙なバランス

1432    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ブルーベリージャム  

  140g   609円  （税込658円） 
 甘酸っぱくてつぶつぶの食感。国産で、
栽培期間中農薬不使用のブルーベリー
とビートグラニュー糖を使用。            λフルー
ツバスケット（静岡県函南町）     

1433    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    キウイジャム  

  140g   499円  （税込539円） 
 和歌山県産のキウイが原料。風味が生
きるよう、砂糖控えめに仕上げました。
    ※１０月頃までの取り扱い予定。        λフル
ーツバスケット（静岡県函南町）     

限定 200

 農薬不使用の玄米と
ひえで作った甘酒に、
有機ココア・キャロ
ブ・カカオなどを混ぜ
混んだチョコクリー
ム。砂糖は使っていま
せん。            λグッチートレ
ーディング（千葉県木
更津市）     

1434        
    雑穀キッチン 麹スイーツチョコ  

  200g   667円  （税込720円） 

限定 300

 岐阜のレンゲの花か
らミツバチが集めた
国産のはちみつです。
香りがさわやかで、ソ
フトな甘さです。    ※1
歳未満の乳児には食
べさせないでくださ
い。        λ五十川養蜂園
（東京都狛江市）     

1435        
    レンゲはちみつ  

  600g   4,750円  （税込5,130円） 

 EUのオーガニック規定
に則って生産。柑橘系の
花のほのかな酸味を感じ
る、やわらかな味わいで
す。    ※1歳未満の乳児には
食べさせないでください。
    ■原産国／イタリア    λ日
仏貿易（東京都千代田区）     

1436        
    イタリア産オレンジの有機ハチミツ250g  

  250g   1,250円  （税込1,350円） 

 カナダ・ケベック州産
有機メープルシロッ
プ。大きめサイズで、
よく使う方におすす
め。ミディアムグレー
ド。        ■原産国／カナダ
    λナチュラルキッチン
（愛知県名古屋市）     

1437    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーガニックメープルシロップ 475ml  

  475ml   1,950円  （税込2,106円） 

2031    ττ      
    トライベッカ・ベーカリーの冷凍シナモンレーズンベーグル  

  3コ   637円  （税込688円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

2034        
    北海道産純粋蜂蜜（180g）  
  180g   1,269円  （税込1,371円） 
     ※1歳未満の乳児は食用不可。             

2032        
    パイナップルジャム  
  140g   555円  （税込599円） 

                  

2036        
    ミャンマー産ひまわりハチミツ 350g  
  350g   750円  （税込810円） 

     ※1歳未満の乳児は食用不可。             

2033        
    国産落花生のピーナッツクリーム  
  140g   389円  （税込420円） 

                 θ乳・落花生・大豆 

2037      
    オーガニック米あめ（チューブタイプ）  

  200g   598円  （税込646円） 
                  

限定 300

冷凍パン

 米粉をブレンドしてもちもちに焼き上げ
ました。お好みの具材をトッピングして
焼いてどうぞ。            λサラ秋田白神（東京都
八王子市）  δお届け後10日保証  θ小麦 

1417    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    サラの国産小麦もちもちピザ台（天然酵母）3枚  

  3枚   398円  （税込430円） 

イメージイメージ

飽きのこない味。飽きのこない味。
小さいサイズもうれしい小さいサイズもうれしい

イメージイメージ

心地よい一日を始めるために、心地よい一日を始めるために、
おいしい洋朝食はいかがでしょうかおいしい洋朝食はいかがでしょうか

猛暑が続くと火を使うのも億劫に
なりがち。そんなときは、パンやヨ
ーグルトがおすすめです。お気に
入りのハムをはさめば、さらにお
いしいですよ。

21131号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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週

替わ
りのお楽しみ

豆腐
セット

三之助三之助
木綿豆腐木綿豆腐

三之助大判あげ三之助大判あげ

三之助三之助
豆乳豆乳

今週のセット内容今週のセット内容
●  三之助木綿豆腐（300g）：もぎ豆腐
店で最もポピュラーな木綿豆腐で
す。やわらかな食感と豆の風味をお
楽しみください

●  三之助大判あげ（1枚）：大形の油あ
げです。袋煮などさまざまな料理に
お使いいただけます

●  三之助豆乳（200ml)（にがり付き）：
豆の味が生きている、すっきりした味
わい。手作りの寄せ豆腐や湯葉もお
楽しみいただけます

今週のセット内容今週のセット内容
●  伝匠豆腐（もめん）（300g）：国産大
豆、対馬のにがりを使用した、程よい
かたさの木綿豆腐

●  お刺身ゆば（1本）：1枚ずつていねい
に引き上げた湯葉を重ねて巻きまし
た。醤油ぽん酢がおすすめ

●  厚揚げ（2枚）：国産大豆の豆腐をな
たね油でカリッと揚げました。生姜醤
油でどうぞ

今週はもぎ豆腐店もぎ豆腐店

揚げ油は非遺伝子組み換え
原料を使用

にがり以外の
食品添加物は不使用

豆腐：消泡剤（グリセリン脂
肪酸エステル等）は不使用

豆腐・納豆
すべて非遺伝子組み換えの
国産丸大豆を使用

                      

毎週 9102

 神泉の湧水と国産契
約栽培の大豆、にがり
だけで作ったソフトな
木綿豆腐。  2点以上注文
すると1点あたり5ポイン
ト付与します。          λヤマキ
（埼玉県神川町）  εお
届け後4日保証  θ大豆 

1440    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    神
かみいずみ

泉豆腐  
  300g   276円  （税込298円） 

毎週 9103

 「温豆乳一発寄せ」と呼
ばれる手法で仕上げま
した。「神泉豆腐」同様
に、こちらも美味。  2点以
上注文すると1点あたり5ポ
イント付与します。          λヤマ
キ（埼玉県神川町）  εお
届け後4日保証  θ大豆 

1441    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    神
かみいずみ

泉絹豆腐  
  300g   267円  （税込288円） 

1442    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 大地を守る会の木綿豆腐  

  300g   208円  （税込225円） 

 水分、かたさ、大豆の風
味のバランスがとれた
豆腐。北海道の大地を
守る会の生産者が農
薬不使用で育てた大豆
を使用。            λむつみ（東
京都八王子市）  εお届
け後5日保証  θ大豆 

毎週 9104

国産大豆のふくよかな味わい国産大豆のふくよかな味わい

1444    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    一日一丁木綿豆腐  

  330g   168円  （税込181円） 
 「もっと気軽にお豆腐を」と名付けた一日
一丁。もちろん国産大豆を使い、消泡剤
は不使用。            λ島田食品（埼玉県富士見
市）  εお届け後4日保証  θ大豆 

毎週 9106

1445    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    一日一丁絹豆腐  

  330g   168円  （税込181円） 
 「もっと気軽にお豆腐を」とお手ごろ価
格。もちろん国産大豆を使い、消泡剤は
不使用。            λ島田食品（埼玉県富士見市）
  εお届け後4日保証  θ大豆 

毎週 9107

1446    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産大豆のミニ木綿豆腐ツインパック  

  150g×2パック   189円  （税込204円） 
 150gずつの少量パックタイプで消費期
間もやや長め。大豆の甘みをご堪能いた
だけます。            λ丸和食品（東京都練馬区）
  εお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9108

1447    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産大豆のミニ絹豆腐ツインパック  

  150g×2パック   189円  （税込204円） 
 150gずつの少量パックタイプで消費期
間もやや長め。なめらかな舌ざわりで飽
きのこない味わい。            λ丸和食品（東京都
練馬区）  εお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9109

1448    υυ       
    特選 三之助（木綿豆腐）  

  370g   380円  （税込410円） 
 国産大豆とにがりで作られる、きめ細かくやわらかな食感
の豆腐。大豆の甘みも堪能できます。  送料お得便（自社便）
限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文できません。          λも
ぎ豆腐店（埼玉県本庄市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

毎週 9110

 国産大豆の甘みを生
かした、長期間おい
しさが変わらない便
利な豆腐です。            λむ
つみ（茨城県下妻市）
  δお届け後13日保証
  θ大豆 

1449    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会の日持ち絹豆腐（小分け）  

  150g×3パック   258円  （税込279円） 

1451    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    濃い絹豆腐（日持ち・小分け）  

  120g×3パック   240円  （税込259円） 
 豆乳濃度14％で仕上げた濃厚な絹豆腐。豆乳の甘
みや風味などが繊細です。賞味期間が長いのも便利。
  2点以上注文すると1点あたり4ポイント付与します。          λマル
ダイ商事（群馬県前橋市）  δお届け後15日保証  θ大豆 

1450    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
     音
おとふけおおそでふり

更大袖振大豆のミニ絹豆腐（日持ち・小分け）  
  75g×4コ   248円  （税込268円） 

 大豆の甘みと香りが
際立つ北海道の「音
更大袖振大豆」を使
用。便利な食べ切りサ
イズです。            λおかべ
や（神奈川県相模原
市）  δお届け後18日
保証  θ大豆 

「あと一品」に便利な食べ切りサイズ「あと一品」に便利な食べ切りサイズ

1452    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    クリームみたいな寄せ豆腐  

  300g   185円  （税込200円） 
 にがりの量をギリギリまで抑え、プリンの
ような舌ざわりと、大豆の甘みを引き出
しました。            λ島田食品（埼玉県富士見市）
  εお届け後4日保証  θ大豆 

 国産大豆100％の豆乳に、食感が残るようにすりおろし
た国産の山芋を練り込み、やわらかな寄せ豆腐にしまし
た。        ■セット内容／豆腐200g、タレ25g    λおとうふ工房い
しかわ（愛知県高浜市）  εお届け後3日保証  θ小麦・大豆 

1453    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    国産山芋寄せ豆腐（タレ付き）  

  1セット   298円  （税込322円） 
 北海道産の枝豆を使った枝豆豆腐。枝豆の
風味を楽しめます。まずは何も付けずにど
うぞ。    ※９月頃までの取り扱い予定。        λ椿き家
（広島県三原市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

1454    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    北海道産枝豆入りとうふ  

  130g×2パック   338円  （税込365円） 

 国産大豆100%の濃厚
豆乳で作った湯葉を、一
枚一枚ていねいに引き
上げて重ねました。添付
のタレでどうぞ。            λおと
うふ工房いしかわ（愛知
県高浜市）  εお届け後4
日保証  θ小麦・大豆 

1455    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    湯葉とろ刺し（タレ付き）  
  湯葉75g､タレ25g   348円  （税込376円） 

1438    υυ       
    西から豆腐大豆製品セットB  

  1セット   712円  （税込769円） 
 愛知県高浜市で地元産大豆を中心に使って豆腐を作る、
おとうふ工房いしかわの大豆製品セットです。            λおとうふ
工房いしかわ（愛知県高浜市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

イメージイメージ

 豆腐で作ったとは思えないほどコシのある食
感。普通の麺として使うのはもちろん、さっぱ
りとした和え物にも。            λおとうふ工房いしかわ
（愛知県高浜市）  δお届け後15日保証  θ大豆 

1456    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    とうふ麺 豆干絲（トーカンスー）  
  豆干絲200g、調理水30g   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

毎週 9113

 秋田県産の大豆「す
ずさやか」を100％使
用した、濃厚な味わい
ながらさらりと飲みや
すい豆乳です。            λヤ
マダフーズ（秋田県横
手市）  δお届け後10
日保証  θ大豆 

1457    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    飲みやすい豆乳（国産丸大豆）  

  1000ml   298円  （税込322円） 

1458    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・ヤマキの豆乳（国産丸大豆）  
  125ml×24本   3,840円  （税込4,147円） 
 契約栽培の国産大豆を使用した、豆腐が
作れる濃度の本格的な豆乳です。さっぱ
りと飲みやすく仕上げました。            λヤマキ
（埼玉県神川町）    θ大豆 

1459    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会の豆乳（国産丸大豆）  
  200ml×3パック   448円  （税込484円） 

 国産大豆から作った豆乳を低温で時間
をかけて殺菌。豆腐もできる濃さです。
豆乳の料理にも。            λむつみ（東京都八王
子市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9112

 糀甘酒と豆乳で作っ
た甘酒豆乳。甘酒が
持つやわらかな甘み
を生かしました。濃
厚なのに飲みやすい
味わいです。            λ椿き
家（広島県三原市）
  δお届け後15日保証
  θ大豆 

1460    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    あま酒豆乳（甘糀豆乳）  

  160g   350円  （税込378円） 

1463    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大豆工房みやの油揚げ  

  2枚   248円  （税込268円） 
 厚く、豆腐の天ぷらのような味わい。フラ
イパンで素焼きして醤油をかければ立派
な一品に。            λ大豆工房みや（埼玉県越生
町）  εお届け後3日保証  θ大豆 

毎週 9118

大地を守る会の

油揚げ定番

    豆腐屋さんのお楽しみセット  
  1セット   680円  （税込734円） 

毎週お届け登録毎週お届け登録1回のみお届け1回のみお届け
1439

   υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
毎週 9101

 単品でお取り扱いのない豆腐や揚げ物な
どを３種以上セット。週替わりでお豆腐屋
さんの自信作が楽しめます。    ※お楽しみセ
ットのアレルゲンの詳細、消費期限は、お届
けした商品の一括表示をご確認ください。             

伝匠豆腐伝匠豆腐
（もめん）（もめん）

お刺身ゆばお刺身ゆば  厚揚げ 厚揚げ

1461    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 島田さんの肉厚手揚げ油あげ  

  2枚   239円  （税込258円） 
 大地を守る会の北海道の生産者が農薬不使用で育て
た大豆で作った豆腐を、職人がふっくら肉厚に手揚げ。
  2点以上注文すると1点あたり4ポイント付与します。          λ島田
食品（埼玉県富士見市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

毎週 9115

1462    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産大豆のふんわり油揚げ  

  3枚   188円  （税込203円） 
 複数の国産大豆を配合し、にがりと非遺伝子組み換え
のなたね油を使って仕上げたふっくらした油揚げです。
  2点以上注文すると1点あたり3ポイント付与します。          λ丸和
食品（東京都練馬区）  εお届け後5日保証  θ大豆 

毎週 9116

1443    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 大地を守る会の絹豆腐  

  300g   198円  （税込214円） 
 北海道の大地を守る会の生産者が農薬
不使用で育てた大豆を使用。食べ飽きな
いおいしさです。            λむつみ（東京都八王
子市）  εお届け後5日保証  θ大豆 

毎週 9105

イメージイメージ

22 131号 毎週0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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大地を守る会の

納 豆定番
国産大豆を100％使用しています

毎週 9119

 大地を守る会の生産者の北海道産大豆を使用。やわらか
過ぎないかみごたえで、大豆のうまみを味わえる一品で
す。    ※作柄により黒く変色した大豆が入る場合があります。
        λまるだい（群馬県前橋市）  δお届け後6日保証  θ大豆 

1468    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 大地を守る会の納豆  

  40g×3コ   218円  （税込235円） 

1469    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 大地を守る会の納豆（たれ付）  

  40g×3コ   238円  （税込257円） 
 大地を守る会の生産者の北海道産大豆を使用。大豆本来の甘
みが堪能できます。  2点以上注文すると1点あたり4ポイント付与し
ます。  ※作柄により黒く変色した大豆が入る場合があります。
        λまるだい（群馬県前橋市）  δお届け後6日保証  θ小麦・大豆 

毎週 9120

1470    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産大豆の小粒納豆  

  40g×4パック   178円  （税込192円） 
 北海道産の小粒大豆を使用し、三重県鈴鹿山系の伏流
水をたっぷり含ませて作った納豆です。4パック入り。  2
点以上注文すると1点あたり3ポイント付与します。          λ小杉
食品（三重県桑名市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9124

 国産大豆100％の生
地を、非遺伝子組み
換えのなたね油で揚
げました。使いたい
分だけ取り出せます。
            λ共生食品（神奈川
県相模原市）    θ大豆 

1464    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産大豆きざみ油揚げ（冷凍）  

  150g   369円  （税込399円） 

 ふかふかでジューシ
ーなお揚げをやさし
く味付けしました。酢
めしを詰めるだけで
いなり寿司に。            λ丸
和食品（東京都練馬
区）  δお届け後45日
保証  θ小麦・大豆 

1465    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    味付けいなりあげ  

  8枚   383円  （税込414円） 

 やわらかな絹豆腐を、国産のなたね油で
ていねいに手揚げしました。食べやすい
生揚げです。            λ島田食品（埼玉県富士見
市）  εお届け後4日保証  θ大豆 

1466    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    島田さんのふわとろ手揚げ絹生揚げ  

  200g(2コ)   183円  （税込198円） 

毎週 9117

 お豆腐がたっぷり詰まった、しっかりタイプ
のがんもどきです。干しエビや昆布など具
材のうまみが生きています。            λヤマキ（埼玉
県神川町）  εお届け後4日保証  θえび・大豆 

1467    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    神
かみいずみ

泉豆腐がんもどき  
  3コ   348円  （税込376円） 

1471    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    地球納豆倶楽部（小粒）  

  30g×3コ   228円  （税込246円） 
 国産の地塚大豆を、じっくり時間をかけ
て発酵。独自の技術で後味すっきりに仕
上げました。            λあづま食品（栃木県宇都
宮市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

毎週 9121

1472    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    一徹もん小粒納豆  

  40g×3コ   198円  （税込214円） 
 昔ながらの製法を守り続けている納豆メーカーのカジノ
ヤが、厳選した小粒大豆をじっくりと時間をかけて発酵さ
せました。  2点以上注文すると1点あたり4ポイント付与します。
          λカジノヤ（神奈川県川崎市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

毎週 9122

 北海道産大豆を100％使用。小粒で粒感
を残しながらも、やわらかく、しっとりとし
た仕上がりです。            λ小杉食品（三重県桑
名市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

1473    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    北海道産大豆の小粒納豆（地から自慢）  

  30g×3コ   174円  （税込188円） 

毎週 9123

1474    υυ       
    登喜和食品の経木納豆（大粒）  

  80g   198円  （税込214円） 
 北海道産の大粒大豆を使用し、発酵が止
まる前に燻す工程を入れて、より大豆のう
まみを引き出しました。            λ登喜和食品（東
京都府中市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

1475    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    国産ひきわり納豆  

  50g×3コ   168円  （税込181円） 
 国産大豆と地元・赤城山の伏流水で作った納豆のひ
き割りタイプ。しっかりとした風味と歯ごたえです。
  2点以上注文すると1点あたり3ポイント付与します。          λま
るだい（群馬県前橋市）  δお届け後6日保証  θ大豆 

 サクサクとした食感
が楽しいフリーズドラ
イ納豆。味噌汁やサ
ラダに振りかけて、手
軽に納豆菌を摂取。
            λまるだい（群馬県
前橋市）    θ大豆 

1476    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    フリーズドライ納豆  

  50g   600円  （税込648円） 

練り物
漬物など

漬物：大地を守る会の生産
基準に合致した野菜を優先

化学調味料（アミノ酸等）、
リン酸塩等の食品添加物
不使用
練り物：すり身原料は
国産を優先

                      

 豆腐を加えた独特の食感と甘みが特徴の上棒天。温め
ると風味が増します。  送料お得便（自社便）限定日時ご
指定便（ヤマト便）では注文できません。          λたからや蒲鉾
（鹿児島県いちき串木野市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1477    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    上棒天（さつま揚げ）  

  150g(10本)   338円  （税込365円） 
 豆腐入りのさつま揚げに玉ねぎがたっぷり。シャキシャキ食感と
甘みが印象的です。  送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマ
ト便）では注文できません。  ※８月頃までの取り扱い予定。        λたか
らや蒲鉾（鹿児島県いちき串木野市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1478    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    シャキシャキ玉ねぎ天（さつま揚げ）  

  135g(3枚)   342円  （税込369円） 
 豊富な栄養で人気のあるモロヘイヤを練り込み
ました。練り物なら、独特のあくやぬめりも気に
なりません。    ※９月頃までの取り扱い予定。        λ四
宮蒲鉾店（徳島県徳島市）  δお届け後3日保証   

1479    υυ       
    モロヘイヤ天  

  120g(3枚)   431円  （税込465円） 
 “イカ”の中には、刻んだイカがたっぷり。
イカのこりこりとした食感、香りを存分に
お楽しみください。            λ四宮蒲鉾店（徳島
県徳島市）  δお届け後3日保証   

1480    υυ       
    いか姿天  

  120g(1枚)   350円  （税込378円） 

 魚肉とイカをたっぷり練り込んだイカ天。
おでんや煮物の具として煮込めばだしも
出ておいしく仕上がります。            λ別所蒲鉾
店（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1481    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    いか天（冷凍）  

  100g(4枚)   429円  （税込463円） 
 国産のカタクチイワシで作ったチリメン
ジャコを、魚肉すり身に混ぜ合わせまし
た。お弁当や煮物の具にも。            λ別所蒲鉾
店（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1482    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ちりめんちぎり天（冷凍）  

  100g   429円  （税込463円） 
 国産スケトウダラのすり身と国産大豆の
豆腐を合わせ、米油でカラリと揚げました。
解凍するだけでもOKで、お弁当にも。            λ高
橋徳治商店（宮城県東松島市）    θ大豆 

1483    ττ       
    おとうふ揚げ  

  175g(5コ)   352円  （税込380円） 
 弾力のある焼き竹輪「野焼蒲鉾」をカッ
トし、あおさ粉と天然だし入りの衣を付
け、なたね油で揚げました。            λ別所蒲鉾店
（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1484    ττ       
    出雲のちくわ磯辺揚げ  

  120g   410円  （税込443円） 
 石臼ですった国産魚のすり身原料と最低
限の調味料だけで作った、素朴な味わい
の竹輪です。魚のうまみが◎。            λいちう
ろこ（静岡県静岡市）  δお届け後5日保証   

1485    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    小竹輪  

  150g(5本)   359円  （税込388円） 

毎週 9125

 とろりとやわらかい元葉ワカメを混ぜて
練り上げました。磯の風味が豊かに広が
り、食感はふんわり。            λ高橋徳治商店（宮
城県東松島市）    θ卵 

1486    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    わかめはんぺん  

  200g(4枚)   478円  （税込516円） 
 群馬県産のこんにゃく粉を使用した手作り品。弾力
のある歯ごたえが特徴です。    ※原料・製法の性質上、
カットの形状が四角でない場合があります。        λ工藤
蒟蒻店（群馬県南牧村）  δお届け後31日保証   

1487    υυ       
    なんもく村の黒こんにゃく  

  250g   259円  （税込280円） 

イメージイメージ

1488    υυ       
    有機生いもまるごと 玉こんにゃく  

  200g   216円  （税込233円） 

 群馬県産の有機原料を使
用し、一口大に丸めました。
芋こんにゃくならではの味
しみの良さで、風味も抜群
です。    ※物流上の都合で冷
蔵でお届けします。        λグリ
ンリーフ（群馬県昭和村）
  δお届け後38日保証   

風味良し、味しみ良し。煮物でも炒めても風味良し、味しみ良し。煮物でも炒めても

 群馬県産のこんにゃく粉で作りました。
下ゆでせず、そのままでも使えます。
            λ工藤蒟蒻店（群馬県南牧村）  δお届け
後31日保証   

1489    υυ       
    黒滝  

  250g   248円  （税込268円） 

【お届けする商品例】
丹沢ハム工房 ポークソーセージ、
味付けいなりあげ、うずら天、野菜
と食べる！お鍋ひとつでタンメン、
和らぎ濃厚豆乳プリン、鈴鹿山麓 
ストロベリーのむヨーグルトなど

【ご注意】
※登録制商品です。一度ご登録いただ
くと登録取り消しのお申し出がない限
り、商品をお届けいたします。詳しくは
40ページ「ご利用のご案内」をご覧く
ださい。
※商品の入荷量によっては欠品になる
ことがあります。
※本商品のアレルゲン、詳細、消費期
間は、お届けした商品の一括表示をご
確認ください。

ご登録いただくと、冷蔵品1品目を自動的にお届けし、売り上げ金
の5％を「大地を守る第一次産業支援基金」に充当させていただき
ます。新規のご登録は、注文書表面の「特別注文欄」か、お買い物
サイトの「大地を守る未来募金」カテゴリをご利用ください。

産地応援につながります

※売り上げ金の5％を「大地を守る第一
次産業支援基金」に充当します。

イメージイメージ

毎週 9016   υυ
未来募金・食べて応援隊（登録用）

1口 上限500円（税込540円）

23131号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。

大地を守る会の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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 国産天草から作った充填タイプ。カットして、と
ころてん・寒天などとしてご利用ください。保存
水不使用。    ※９月頃までの取り扱い予定。        λ瀬
間商店（東京都世田谷区）  δお届け後45日保証   

1490    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    お好み角てん  

  360g×2パック   298円  （税込322円） 

イメージイメージ

 砂糖を振りかけて水分を抜き、ぬか漬け
にしてまろやかに仕上げました。パリッと
した歯ごたえです。            λ前川漬物（愛知県
田原市）  δお届け後45日保証   

1491    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    甘口しぼり沢庵 吉之すけ  

  100g   338円  （税込365円） 

イメージイメージ

 ３回の漬け直しで、大根のパリッとした
食感を生かしました。りんご果汁入りの
甘酢はまろやかです。            λ漬物本舗道長
（愛知県豊川市）  δお届け後15日保証   

1492    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    あとひきだいちゃん（大根の甘酢漬）  

  150g   348円  （税込376円） 
 黒沢グループの大根を使った、醤油、味噌と甘
酒の風味豊かなお漬物。歯切れの良さが特徴。
    ※９月頃までの取り扱い予定。        λヤマキ（埼玉
県神川町）  δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

1493    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    香味べったら漬  

  150g   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

 宮崎県産らっきょうを、国産のきび糖と米
酢に漬け込みました。はちみつ入りでやさ
しい酸味。    ※1歳未満の乳児には食べさせ
ないでください。        λヤマキ（埼玉県神川町）     

1494    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    らっきょうの甘酢漬（はちみつ入り）  

  100g   528円  （税込570円） 
 大根の歯ざわりと生姜の香りが食欲をそ
そり、やさしい甘さと素材の風味がカレ
ーの味を引き立てます。            λヤマキ（埼玉
県神川町）    θ小麦・大豆 

1495        
    福神漬（有機きゅうり、有機なす使用）  

  100g   432円  （税込467円） 

イメージイメージ

 国産有機栽培のきゅうりとなすを使用。
天然醸造の醤油や梅酢などに昆布だし
を加えて漬け込みました。            λヤマキ（埼
玉県神川町）    θ小麦・大豆 

1496        
    しば漬（有機きゅうり、有機なす使用）  

  100g   518円  （税込559円） 
 収穫後、塩漬けにして発酵させた、歯ごたえ
の良い国産ザーサイを使用。魚醤などであ
っさりした味付けに仕上げました。            λ遠忠
食品（東京都中央区）  δお届け後45日保証   

1497    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    にっぽんのザーサイ  

  100g   428円  （税込462円） 
 自社農園で収穫した梅と国産契約栽培
の赤じそで漬け込みました。やわらかで
肉厚の果肉が特徴。塩分約17.5％。            λ王
隠堂農園（奈良県五條市）     

1499    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    王
おういんどう

隠堂農園の梅ぼし  
  300g   1,000円  （税込1,080円） 

1498        
    干しやさいのピクルス  

  80g   680円  （税込734円） 

 干した野菜をピクル
スにしたら、コリコリ、
やわらか……おもし
ろい食感が生まれま
した。            λ柴海農園（千
葉県印西市）     

限定 480

ポリポリ食感＆野菜のうまみが凝縮ポリポリ食感＆野菜のうまみが凝縮

 王隠堂農園の白梅干しを砂糖・純粋はちみつ・醸造
酢で漬けました。やわらかな酸味とまろやかな甘
さ。    ※1歳未満の乳児には食べさせないでください。
        λ王隠堂農園（奈良県五條市）  δお届け後15日保証   

1500    υυ       
    はちみつ梅干  

  200g   924円  （税込998円） 

イメージイメージ

1501    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    海の精 かりかり梅（刻み）  

  60g   480円  （税込518円） 

 奈良吉野や紀州の有
機梅を“カリカリ”と
した食感に仕上げ、
赤梅酢に漬けました。
            λ海の精（東京都大
島町）     

カリカリ食感を、おにぎりで堪能カリカリ食感を、おにぎりで堪能

揚げ油は非遺伝子組み換え
原料を使用

化学調味料等の食品添加物、
たんぱく加水分解物不使用

海外製品はオーガニック

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

大地を守る会の生産者の
原料を優先

惣菜
                      

 東北や信越で親しまれる郷土料理「ひたし豆」を
手軽に味わえます。切干大根、人参、昆布入りで
食べごたえあり。            λかじかわ農場食品（新潟県
新発田市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1008    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    切干大根と青大豆のひたし豆煮  

  120g   288円  （税込311円） 
 ジューシーな鶏モモ肉を使用した温める
だけの唐揚げです。濃いうまみを夕食や
お弁当のおかずに。定番の醤油味。            λ秋
川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 

1505    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    若鶏のからあげ（モモ肉）  

  140g   648円  （税込700円） 
 自社および契約養鶏農家が育てた鶏肉
を、化学調味料や保存料不使用で仕上
げました。            λ秋川牧園（山口県山口市）
    θ小麦・卵・大豆 

1506    ττ       
    徳用とりのからあげ  

  400g   998円  （税込1,078円） 
 鶏ガラスープをきかせたちょっと濃いめ
の「こくうま」味。やわらかく仕上げたので
お弁当やおやつにも◎。            λ秋川牧園（山
口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 

1508    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    やわらかこくうま!チキンナゲット  

  220g   490円  （税込529円） 

イメージイメージ

1507    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    チキンナゲット  

  200g   488円  （税込527円） 

 揚げてあるのでトー
スターなどで温めれ
ば完成です。            λ秋川
牧園（山口県山口市）
    θ小麦・卵 

温めるだけでお弁当のおかずに温めるだけでお弁当のおかずに

 鶏ムネ肉を麹に漬け、スパイスやハーブで
うまみを引き出してやわらかく仕上げた
骨無しチキン。パリパリの衣も美味。            λ秋
川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵・乳 

1509    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    秋川牧園のフライドチキン  

  300g   1,198円  （税込1,294円） 
 一口サイズにカットしたモモ肉を揚げて、
甘酢あんを絡めました。湯せんまたは電
子レンジで温めてどうぞ。            λ秋川牧園（山
口県山口市）    θ小麦・大豆 

1510    ττ       
    若鶏唐揚げ甘酢あんかけ  

  150g   510円  （税込551円） 
 秋川牧園のこだわりの鶏肉を原料に、薄
塩味に仕上げました。冷凍のまま温め
てどうぞ。            λ秋川牧園（山口県山口市）
    θ小麦・卵・大豆 

1511    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    鳥天  

  200g   528円  （税込570円） 

 カレー風味のスパイスを程よくきかせ
た、やわらかなカツ。温めるだけです。
            λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵 

1512    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    スパイシーささみカツ  

  160g   489円  （税込528円）  電子レンジ不要、お弁当に入れて自然解
凍で食べられます。光食品のソースを使
用した、ごはんがすすむ一品です。            λニ
ッコー（神奈川県大和市）    θ小麦 

1513    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    自然解凍のお弁当おかずソースメンチカツ  

  120g(6コ)   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

 秋川牧園の提携農場で育てた鶏肉を使
用。塩麹などに漬けて、しっとりやわらか
く仕上げました。            λ秋川牧園（山口県山
口市）    θ小麦・卵 

1514    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    しっとりやわらかチキンカツ  

  150g(6コ以上)   489円  （税込528円） 
 秋川牧園の提携農場で健康的に育てた
鶏の挽肉と鶏皮を入れて、しっとりやわ
らかく仕上げました。            λ秋川牧園（山口
県山口市）    θ小麦・卵・大豆 

1515    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ふっくらやわらかチキンメンチカツ  

  160g（7コ）   453円  （税込489円） 
 大地を守る会の生産者のじゃがいもを
使用。外はカリッ、中はほくほくの一口
サイズのポテトです。            λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）    θ卵 

1516    ττ       
    農舎のあたためるだけプチぽてと  

  170g   415円  （税込448円） 

 辛さは控えめの白菜
キムチです。食べや
すいサイズにカットし
てあります。            λ韓国
食品（千葉県匝瑳市）
  δお届け後10日保証   

1502    υυ   NN 8/5お届け週    
    ミンさんのマイルドキムチ  

  300g   538円  （税込581円） 

 韓国の伝統手法によ
る本格キムチ。ただ
辛いだけでなく、甘み
やうまみも豊富です。
            λ韓国食品（千葉県
匝瑳市）  δお届け後
10日保証   

1503    υυ       
    ミンさんの白菜キムチ  

  500g   798円  （税込862円） 

 鮭の魚醤を使い、より
香ばしい味わいに仕上
げた一品。辛さのなか
にうまみがあり、深い味
わいが魅力です。            λ趙
さんの味（宮城県仙台
市）  δお届け後7日保
証  θえび・小麦・大豆 

1504    υυ   NN 8/12お届け週    
    趙さんの味 熟成白菜キムチ（さけ魚醤入り）  

  200g   480円  （税込518円） 

夏こそ食べたい、こくうまキムチをごはんのおともに夏こそ食べたい、こくうまキムチをごはんのおともに

24 131号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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お弁当用に注文してみまし
た。やわらかく味も濃すぎず、お
いしいです。必要な分だけ出し
て温めるだけで良いので、使い
勝手も良い。ストックしておくと
心強いと思いました。

（ねむりひめさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

 北海道産のスケトウダラに下味を付けて
なたね油で揚げました。レンジなどで温
めてどうぞ。            λ札幌中一（北海道札幌市）
  δお届け後45日保証  θ小麦・卵 

1517    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    白身魚フライ  

  160g(3枚)   768円  （税込829円） 
 「エコシュリンプ」とムラサキイカの天ぷらセッ
ト。そのままはもちろん、天丼や麺類のトッピ
ングにも。        ■セット内容／エビ3尾、イカ3切入
    λ小倉水産食品（鳥取県境港市）    θえび・小麦 

1518    ττ       
    あたためるだけ海鮮天ぷらセット  

  135g   800円  （税込864円） 
 国産大豆を使った豆腐をだしのきいた醤油
で味付けし、唐揚げのような食感にしました。
トースターで温めるだけ。            λ丸和食品（東京
都練馬区）  εお届け後4日保証  θ小麦・大豆 

1519    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    豆腐のからあげ  

  10コ   199円  （税込215円） 

 じゃがいものほくほく感と短角牛のうま
みが好相性。一口サイズなのでお弁当の
おかずとしても活躍します。            λ総合農舎
山形村（岩手県久慈市）    θ小麦 

1520    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    農舎のあたためるだけ短角牛プチコロッケ  

  150g(6コ)   530円  （税込572円） 
 北海道産のバターや生クリームを使った自社製クリ
ームソースに、天然ホワイトエビのうまみがたっぷり
です。    ※電子レンジ専用品です。        λ札幌中一（北海
道札幌市）  δお届け後45日保証  θえび・小麦・卵・乳 

1521    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    レンジでえびクリームコロッケ  

  130g(5コ)   610円  （税込659円） 
 大地を守る会の生産者のじゃがいもを、
バターでシンプルに味付け。甘みがしっ
かり、さっくりほくほく。            λ総合農舎山形
村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳 

1522    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    農舎のあたためるだけじゃがバターコロッケ10コ  

  350g(10コ)   968円  （税込1,045円） 

 鶏肉をふんだんに使い、
醤油ベースで味付けし
ました。お弁当に、晩ごは
んに大活躍。使いたい分
だけ使用できます。    ※電
子レンジ専用品です。
        λ秋川牧園（山口県山口
市）    θ小麦・卵・大豆 

1525    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    お弁当に便利!ひとくち味付けミートボール  
  330g(25コ以上)   785円  （税込848円） 

 ふわふわの肉団子に、甘酢ダレを絡めま
した。温めるだけですぐできます。            λニッ
コー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1523    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ふんわり豆腐鶏肉だんご  

  280g(8コ)   528円  （税込570円）  大地を守る会の生産者のごぼう、ヒジキ、
豆腐を使った鶏肉団子。お弁当にもぴっ
たりです。    ※電子レンジ専用品です。        λニ
ッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・卵・大豆 

1524    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ごぼうとひじきのふんわり鶏肉団子  

  144g（8コ）   461円  （税込498円） 

限定 500

イメージイメージ

1526    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    お料理に便利!鶏だんご  

  200g   461円  （税込498円） 

 契約農場で育てた若
鶏のムネ肉と鶏皮に
玉ねぎや調味料を加
え、つくねにしました。
幅広く使えて便利で
す。            λ秋川牧園（山
口県山口市）    θ小麦・
卵・大豆 

そのままスープにポン！ で完成そのままスープにポン！ で完成

 鶏肉にお豆腐を加えてふわふわの食感
に仕上げました。ちょっぴり甘めのタ
レはお子さんも大好きな味。            λニッコー
（神奈川県大和市）    θ小麦・卵・大豆 

1528    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    ふわふわ豆腐煮込みハンバーグ  

  180g（2パック）   448円  （税込484円） 

限定 500
イメージイメージ

イメージイメージ

1529    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    お弁当に便利!照り焼き風チキンハンバーグ  
  150g(固形量125g(5コ))   453円  （税込489円） 

 鶏のモモ・ムネ肉に鶏
皮も加えたジューシ
ーなハンバーグ。サン
ドイッチの具材にもお
すすめです。            λ秋川
牧園（山口県山口市）
    θ小麦・卵・乳・大豆 

ごはんがすすむ人気の照り焼き味ごはんがすすむ人気の照り焼き味

 鶏のモモ肉とムネ肉を使い、醤油ベース
のタレに漬けて焼きました。温めるだけ。
        ■セット内容／モモ・ムネ各4本    λ秋川
牧園（山口県山口市）    θ小麦・大豆 

1530    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    あたためるだけ焼き鳥セット（たれ）  

  240g(8本)   998円  （税込1,078円） 
 契約農場で育てた鶏の肉を、醤油や「味
の母」で下味を付けて焼き、特製照り焼き
ダレを絡めました。            λ秋川牧園（山口県
山口市）    θ小麦・大豆 

1531    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    お弁当に便利!照り焼きチキン  

  150g   480円  （税込518円） 

イメージイメージ

 サラダ、和え物など、いろいろな料理に。
少量に分けたパックでお届け。            λまほろ
ばライブファーム（山形県高畠町）  δお
届け後30日保証   

1532    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    蒸し鶏スライス（まほろば）  

  100g×2パック   628円  （税込678円） 

イメージイメージ

 健康的に育てた「神山鶏」のムネ肉をサ
ラダチキンにしました。酒、塩、砂糖でシ
ンプルに味付けしました。            λイシイフーズ
（徳島県石井町）    θ小麦 

1533    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    神山鶏サラダチキン（ほぐし）  

  150g   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

 大地うまみこい豚を使用。小ぶりなので
お弁当にもぴったり。電子レンジでも調
理できます。            λ飛鳥食品（東京都江戸川
区）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1534    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚シューマイ  

  180g(12コ)   538円  （税込581円） 
 豚肉にキャベツ、人参、玉ねぎ、たけのこ、しい
たけを加え、塩味で仕上げました。本格点心
の味わいを。            λ日本セントラルキッチン（東
京都荒川区）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1535    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    五目シュウマイ  

  204g(12コ)   646円  （税込698円） 
 豚肉と野菜のジューシーなタネを、もち
米を付けて蒸し上げました。冷凍のまま
蒸し器で7～10分間蒸してどうぞ。            λ安
達食品（千葉県千葉市）    θ小麦・大豆 

1536    ττ       
    もち米焼売  

  33g×6コ   554円  （税込598円） 

限定 600

 やわらかでもちもちの食感の皮と、 エビ
の香りが食欲をそそります。蒸してどう
ぞ。            λ日本セントラルキッチン（東京都荒
川区）  δお届け後45日保証  θえび・小麦 

1537    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    エビ蒸し餃子  

  125g(5コ)   680円  （税込734円） 

 国産小麦の皮で、大地を守る会の生産者の豚肉と
キャベツのうまみを包み込みました。にんにく不使
用なのでお弁当にも。            λ日本セントラルキッチン（東
京都荒川区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1538    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    焼き餃子（日本セントラルキッチン）15コ  

  285g(15コ)   674円  （税込728円） 
 大地を守る会の生産者のキャベツや産
地直送の豚肉を原料にした餃子が、たっ
ぷり30コ入り。            λヨコミゾ（埼玉県さい
たま市）    θ小麦・大豆 

1539    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    焼き餃子ファミリーパック（30コ入り）  

  540g(30コ)   828円  （税込894円） 

限定 1000

 パクチーが好きな方にも満足いただける香り
と食感。皮から透けて見えるほどパクチーを詰
め込みました。    ※１０月頃までの取り扱い予定。
        λヨコミゾ（埼玉県さいたま市）    θ小麦・大豆 

1540    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    パクチー餃子  

  270g(15コ)   750円  （税込810円） 

限定 1000

温めるだけで食べられるハンバーグ。温めるだけで食べられるハンバーグ。
夕食の一皿が手軽に完成します夕食の一皿が手軽に完成します

国産の牛肉と豚肉を使った、温め
るだけで食べられるハンバーグで
す。肉本来の味わいを楽しめるよ
う、脂身の少ない部分の肉を使用
しました。ソースは付いていない
ので、お好みのアレンジでどうぞ。

             λ三朋フーズ（兵庫県神戸市）    θ小麦・
卵・大豆 

1527    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    湯せんで簡単!お肉を味わうハンバーグ  

  1コ(120g)   348円  （税込376円） 

限定 1000

 大地を守る会の生産者のキャベツや豚
肉に、生姜ペーストと刻み生姜をプラス。
生姜の辛みがじわりと広がります。            λヨ
コミゾ（埼玉県さいたま市）    θ小麦・大豆 

1541    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産しょうが餃子  

  360g(20コ)   698円  （税込754円） 

限定 1000

 お子さんやご年配の方でも食べやすい一
口サイズ。素材のうまみを生かして作り
ました。            λ大進食品（神奈川県横浜市）
    θ小麦・大豆 

1542    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    パクッと一口餃子  

  250g(25コ)   609円  （税込658円） 

限定 500

 国産大豆から作った豆腐に、キャベツ、人参、青
じそを混ぜたたねを包みました。野菜たっぷり
で食べごたえ十分。    ※９月頃までの取り扱い予
定。        λ安達食品（千葉県千葉市）    θ小麦・大豆 

1543    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    しそ入り精進餃子  

  240g(8コ)   628円  （税込678円） 

限定 600

お弁当用に購入しました。お弁当用に購入しました。
常備しておくと心強いです常備しておくと心強いです

イメージイメージ

25131号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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ミンさんの4色ビビンバの素
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ム
チ
で
お
な
じ
み
、

韓
国
食
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格
味

商品担当　西田 和弘

ごま油が香る特製のコチュジャンダレがきいた、手
軽なビビンバです。それぞれの具材の特色を生かし、
ゆでる・和える・炒めるなどを一つ一つ調整して仕上

げました。食べ方は、自然解凍してごはんにの
せて混ぜるだけ。フライパンでごはん
と炒めて石焼き風にしたり、温泉卵を
トッピングしても。ピリ辛味が食欲を
そそります。

商品担当の

おすすめ

満足感のある厚めのミニピザ満足感のある厚めのミニピザ手軽にしっかり食べたいときに手軽にしっかり食べたいときに

温める＆焼くだけで手間なく美味 温めるだけでふっくら、もっちり温めるだけでふっくら、もっちり

手間いらずでそのまま食卓へ手間いらずでそのまま食卓へ

 国産小麦を使ったもちもちの皮で豚肉と
エビがメインのタネをたっぷり包み込み
ました。            λ飛鳥食品（東京都江戸川区）
  δお届け後60日保証  θえび・小麦・大豆 

1544    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地うまみこい豚もっちり水餃子  

  240g(15コ)   548円  （税込592円） 
 エビ中心のタネを、国産小麦の薄い皮で手包みしました。沸
騰したお湯で約２分ゆでてどうぞ。        ■セット内容／ワンタン
144g（12コ）、スープ30g×2パック    λ日本セントラルキッチ
ン（東京都荒川区）  δお届け後45日保証  θえび・小麦・大豆 

1545    ττ       
    エビワンタン（スープ付き）  

  204g   788円  （税込851円） 

イメージイメージ

 エビ、イカ、豚肉、野菜がたっぷり。パリパリ
の国産小麦の皮が特徴のミニ春巻きです。
            λ日本セントラルキッチン（東京都荒川区）
  δお届け後45日保証  θえび・小麦・大豆 

1546    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ミニ五目春巻き  

  160g（8本）   798円  （税込862円） 
 スパイシーなキーマカレー入りのミニ春巻き。
国産小麦粉と塩で作った皮は、揚げ焼きでパリ
パリに。あと一品にも◎。            λ飛鳥食品（東京都
江戸川区）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1547    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    フライパンでできるミニキーマ春巻き  

  150g(6本)   498円  （税込538円） 
 大地を守る会生産基準のなすを使用し
た、こだわりの麻婆なす。温めるだけで、
本格的なピリ辛中華に。            λニッコー（神
奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1548    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    麻婆茄子  

  150g×2パック   698円  （税込754円） 

限定 500

 純米酢がきいた甘酸っぱいタレに、豚肉と野菜
を絡めた本格酢豚。お好みでピーマンなどを加
えてどうぞ。    ※ピーマンは入っていません。        λ総
合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・大豆 

1549    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    農舎のあたためるだけ酢豚（国産豚使用）  

  220g   680円  （税込734円） 

イメージイメージ

 鶏肉を全重量の35％以上使用した、肉感
たっぷりのキーマカレー。スパイスがき
いた本格的な味わい。            λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）     

1550    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    農舎のひき肉たっぷりスパイス香るキーマカレー（辛口）  

  150g×2パック   698円  （税込754円） 
 宮島醤油が持つスパイスのノウハウと、
大地を守る会の素材の良さを生かした、
辛さ控えめで奥深い味わい。            λ宮島醤油
（佐賀県唐津市）    θ小麦・乳・大豆 

1551    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    平飼い鶏モモ肉のチキンカレー  

  160g   398円  （税込430円） 

限定 1000
イメージイメージ

イメージイメージ

1553    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    野菜の甘み 野菜ゴロゴロカレー5パック  
  180g×5パック   1,550円  （税込1,674円） 

 野菜の素材感が味わえ
る甘口のカレー。コー
ンや玉ねぎ、じゃがい
も、人参がたっぷり入
っています。            λにしき
食品（宮城県岩沼市）     

野菜の甘みが生きた甘口カレー野菜の甘みが生きた甘口カレー

 有機ハーブやスパイスで作ったペーストに、秋川牧園の鶏肉
やココナッツミルクを加えました。    ※イワシを主原料としたナ
ンプラーを使用していますが、他の魚介類（特にエビ、カニ）も
含む場合があります。        λキャニオンスパイス（大阪府泉南市）     

1552    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    タイ・グリーンカレー  

  170g   486円  （税込525円） 
1554    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    コーンスープ  

  170g×2パック   498円  （税込538円） 

 ホール、クリームコー
ンを使用したスープ。
秋川牧園の鶏ガラス
ープでうまみを出し
ています。            λ誠晃産
業（埼玉県神川町）
    θ乳 

限定 500

2種類のコーンのやさしい味わい2種類のコーンのやさしい味わい

 国産の有機小松菜と、有機大豆を使用し
た油揚げを組み合わせたインスタントの
お味噌汁です。            λビオ・マーケット（大阪
府豊中市）    θ大豆 

1555    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機即席みそ汁（畑育ちのおみそ汁）  
  7.5g×10コ   1,870円  （税込2,020円） 

 ワカメ、ガゴメ昆布、メカブ、モズクが入っ
た国産原料のみの即席スープ。チキンエ
キスやカツオエキスなどでうまみを出し
ました。            λ島酒家（沖縄県南城市）     

1556    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    沖縄もずくとがごめ昆布の即席スープ（4種の海藻入り）  

  35g   600円  （税込648円） 
 山形村短角牛と岩手県産の豚肉の合挽
肉、国産の野菜に、自社製短角牛ブイヨ
ンを加えたうまみ豊かな一品。            λ総合農
舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳 

1557    ττ       
    農舎の短角牛と国産豚のミートソース  

  120g×2パック   756円  （税込816円） 

イメージイメージ

 特製コチュジャンダレを使った本格ビビ
ンバの素です。ごはんに盛り付けてよく混
ぜ合わせるだけ。            λ韓国食品（千葉県匝
瑳市）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1561    ττ   NN 8/5お届け週    
    ミンさんの4色ビビンバの素  

  180g(2人前)   535円  （税込578円） 

イメージイメージ

 イタリア産オーガニックのホールトマト
を主原料に、トマトのさわやかな味わい
を再現しました。    ※９月頃までの取り扱
い予定。        λ宮島醤油（佐賀県唐津市）     

1558    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    トマトの冷製パスタソース  

  160g×2パック   698円  （税込754円） 

限定 500
イメージイメージ

 国産トマトケチャップと有機スパゲッテ
ィで作った、温めるだけのナポリタン。素
材と食感にこだわりました。            λニッコー
（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1559    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産トマトケチャップのナポリタン  

  360g(2食)   698円  （税込754円） 

限定 500

 鶏肉をトマトピューレや自社製ビーフブイヨン
などで調味し、香辛料でパンチをきかせました。
野菜と一緒にごはんに盛って。    ※９月頃までの取
り扱い予定。        λ総合農舎山形村（岩手県久慈市）     

1560    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    農舎のひき肉たっぷりタコライスの素  

  135g(約2人前)   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

 厚焼き玉子、ほうれんそう、
桜でんぶなど5種の具材を使
用。手間いらずでそのまま食
卓に出せます。    ※桜でんぶに
ベニコウジ色素を使用して
います。※電子レンジ専用品
です。        λポーラスター（石川
県白山市）    θ小麦・卵・大豆 

1582    ττ   NN 8/5お届け週    
    カットしてある五目太巻き寿司  

  300g(8切)   598円  （税込646円） 限定 1000

 大地を守る会の生産者のお米を使用。牛
肉、玉ねぎを国産丸大豆醤油や「味の母」
で味付け。    ※電子レンジ専用品です。        λ全
国農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1580    ττ   NN 8/5お届け週    
    国産牛の焼肉ライスバーガー  

  260g(2コ)   698円  （税込754円） 

限定 1000

 国産全粒粉の生地を使った厚めのミニピザ。ピ
ーマンやコーン、玉ねぎなどの具材と特製トマト
ソースが好相性です。        ■サイズ／直径約12.5cm
    λまるほ食品（香川県多度津町）    θ小麦・乳 

1574    ττ   NN 8/5お届け週    
    国産全粒粉入りミニピザ  

  170g(2枚入り)   500円  （税込540円） 

限定 1000

 大地を守る会の生産者
の小豆ともち米を使用
し、ふっくらもっちりと
した味わい。電子レン
ジか蒸し器で温めるだ
け。            λポーラスター（石
川県白山市）     

1579    ττ   NN 8/5お届け週    
    せいろ蒸しの赤飯おにぎり  

  360g(6コ)   588円  （税込635円） 限定 500
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トースターでチーズがとけ
るのを待つ間は、香りにうっと
り。食べたらとってもおいしくて、
ぜいたくなランチになりました。

（のりちゃんさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの チーズの香りにうっとり♪チーズの香りにうっとり♪
ぜいたくなランチでしたぜいたくなランチでした

 国産小麦の生地にだしを加え、大地を
守る会の生産者のニラ、人参、玉ねぎを
入れた食感の楽しいチヂミ。            λ韓国食品
（千葉県匝瑳市）    θ小麦・卵 

1562    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ミンさんの4種のだし香るニラチヂミ  

  200g   554円  （税込598円） 
 国産の春雨を使用し甘辛く仕上げまし
た。冷凍のまま5分ほど湯せんするか、解
凍後フライパンで温めてどうぞ。            λ韓国
食品（千葉県匝瑳市）    θ小麦・大豆 

1563    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ミンさんの国産春雨で作ったチャプチェ  

  200g   454円  （税込490円） 
 うまみのあるイカの皮を残してタレをまぶ
し、香ばしく炙って、食べやすい輪切りにしま
した。少し炙り直すとさらに美味。            λエビス
パック（北海道函館市）  δお届け後45日保証   

1564        
    炙りいか 輪切り  

  100g   668円  （税込721円） 

 だしをきかせて程よい甘さに仕上げた、だし巻き玉子で
す。卵一筋80年以上のプロ「ヤマナシヤ」が作りました。
    ※小麦粉を米でん粉に変更しました。        λヤマナシヤ（神
奈川県川崎市）  δお届け後3日保証  θ小麦・卵・大豆 

1565    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    平飼い卵のだし巻き玉子  

  250g   500円  （税込540円） 

イメージイメージ

 契約農場のうずら卵を、カツオだしと黒
糖を加えた自社製タレで、じっくりと煮
含めました。            λ食通（東京都世田谷区）
    θ小麦・卵・大豆 

1566    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    味付けうずら玉子  

  10コ   399円  （税込431円） 
 素材の味を生かした程よい甘辛さで、ご
はんとよく合います。使いやすい食べ切
りサイズ。            λ遠忠食品（東京都中央区）
  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1567    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    もう一品のおかず（きんぴらごぼう）  

  50g×2パック   528円  （税込570円） 

限定 1000

 歯ざわりの良い国産たけのこにカツオ節
を加え、薄味仕立てのだしで炊き上げま
した。            λ遠忠食品（東京都中央区）  δお
届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1568    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    竹の子土佐煮（2パック）  

  60g×2パック   698円  （税込754円） 

イメージイメージ

 大地を守る会の生産者のじゃがいもや
玉ねぎ、人参で作りました。開封後そのま
ま召し上がれます。            λ大海老食品（東京
都世田谷区）  δお届け後5日保証  θ卵 

1569    υυ       
    手作りポテトサラダ  

  120g×2パック   498円  （税込538円） 

限定 2000

イメージイメージ

1570    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    野菜とあえるだけ!おかずサラダのもと（4種根菜）  

  220g(2袋)   680円  （税込734円） 

 国産のごぼう、さつま
いも、人参、れんこん
に、大豆、玉ねぎ、ヒジ
キを加えました。野
菜と和えてサラダに。
            λニッコー（神奈川県
大和市）    θ小麦・大豆 

和えるだけでお手軽サラダのでき上がり和えるだけでお手軽サラダのでき上がり

 モロヘイヤ、オクラ、茎ワカメのシャキシ
ャキ、ねばねばとした食感が楽しい和え
物。ごはんにかけても美味。            λニッコー
（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1571    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    流水解凍で便利!ねばねば野菜と茎わかめさっぱり和え  

  150g(3袋入り)   498円  （税込538円） 

 「大地うまみこい豚」など国産素材を使用。
ふわふわのお好み焼きが電子レンジで温
めるだけ。    ※電子レンジ専用品です。        λト
ップヒル（静岡県焼津市）    θ小麦・卵・大豆 

1572    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産素材のお好み焼き（豚玉）  

  300g(2枚)   828円  （税込894円） 

限定 1000
イメージイメージ

 さつまいもを皮ごとスティック状にカット
して飴がけ。外はカリッと、中はしっとり。
半解凍でもどうぞ。            λ萬來（鹿児島県志
布志市）  δお届け後45日保証   

1573    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    スティック大学芋  

  150g×2パック   548円  （税込592円） 

限定 1000

 4種の国産野菜と煮豚で作りました。温め
るだけでパラパラ感のあるチャーハンに。
具材の味を楽しめるあっさり味。            λユーユ
ーフーズ（熊本県菊陽町）    θ小麦・卵・大豆 

1576    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産野菜と煮豚の直火炒めチャーハン  

  450g(2食分)   528円  （税込570円） 

限定 1000

 化学調味料を使用せず、トマトのうまみを
生かしたチキンライス。バラ凍結なので、
使いたい分だけ使えて便利です。            λ全国
農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1577    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会のチキンライス  

  450g(2食分)   588円  （税込635円） 

限定 1000
イメージイメージ

 大地を守る会の生産者のお米を100％
使用。醤油を塗って、香ばしく焼き上げま
した。    ※電子レンジ専用品です。        λ全国
農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1578    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産丸大豆醤油が香る焼おにぎり  

  360g(6コ)   528円  （税込570円） 

限定 1000

 国産丸大豆醤油、4種のだし等で味付けした
国産牛肉が具材。電子レンジで温めて20分程
度さましてどうぞ。    ※電子レンジ専用品です。
        λポーラスター（石川県白山市）    θ小麦・大豆 

1581    ττ       
    ミンさんの国産牛焼肉の太巻き（ハーフカット）  

  245g(2本)   798円  （税込862円） 

限定 1000

 大地を守る会の生産者が育てたもち米に鶏
肉や野菜を加え、カツオだしと醤油を合わせ
て蒸し上げました。    ※電子レンジ専用品です。
        λ名古屋食糧（愛知県一宮市）    θ小麦・大豆 

1583    ττ       
    鶏ごぼうおこわ  

  100g×2コ   398円  （税込430円） 
 有機玄米を圧力釜で炊き上げ、レトルトパックにし
ました。湯せんまたは電子レンジで温めるだけ。  送
料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では
注文できません。          λコジマフーズ（愛知県名古屋市）     

1584        
    有機玄米ごはん（パック）  
  160g×20パック   4,400円  （税込4,752円） 

麺類
もち

もち：国産のもち米
（有機～減農薬）が原料

麺：付属のスープは
食品添加物不使用

麺：主原料（小麦・そば等）は
すべて国産

                      

1588    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    即席らーめん粋（醤油味）5食・ノンフライ麺  

  5食   988円  （税込1,067円） 
 北海道産小麦粉を使用した中太のノンフライ麺は、まるで
生麺のような食感。化学調味料不使用で安心です。酵母エ
キス使用。        ■セット内容／（麺80g・スープ40g）×5食    λ高
橋製麺（埼玉県鴻巣市）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

限定 1000

限定 1000

 こくのある濃厚とん
こつスープに、しっか
りとしたコシのノンフ
ライ・ストレート細麺
が絡みます。酵母エ
キス使用。        ■セット内
容／（麺75g・スープ
34g）×6食    λ熊谷商
店（福岡県うきは市）
  δお届け後60日保証
  θ小麦・大豆 

1589    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    即席らーめん粋（博多豚骨）2食×3・ノンフライ麺  

  2食×3   1,048円  （税込1,132円） 

限定 2000

 大地を守る会の生産
者のチキンエキスや
豚脂を使用。麺をゆで
てスープを加えるだ
け。酵母エキス使用。
        ■セット内容／（麺
120g・スープ31g）×
2食    λ亀製麺（東京都
国立市）  δお届け後5
日保証  θ小麦・卵 

1590    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    野菜と食べる!お鍋ひとつでタンメン  

  2食   488円  （税込527円） 

 麺は国産小麦粉や平飼卵を、スープは老舗醤油店・
クルメキッコーの醤油を使用。酵母エキス使用。        ■セ
ット内容／（麺120g・スープ40g）×2食    λ亀製麺（東
京都国立市）  δお届け後5日保証  θ小麦・卵・大豆 

1591    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    お鍋ひとつでラーメン（醤油味）  

  2食   489円  （税込528円） 

限定 2000
イメージイメージ

1593    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    讃
さ ぬ き

岐うどん5食入り（冷凍）  
  200g×5食   428円  （税込462円） 

 国産小麦と、瀬戸内海の海水から作った
塩のみを使用。製造工程中に足踏み工程
を再現したコシのあるうどん。            λファイ
ンフーズ（香川県坂出市）    θ小麦 

 国産小麦を原料に、
コシがあってのどご
しの良いうどんに仕
上げました。            λ中尾
食品（香川県坂出市）
    θ小麦 

1594    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    讃
さ ぬ き

岐うどん（乾麺）2パック  
  250g×2パック   369円  （税込399円） 

 国産小麦粉と島根
県産原料のそば粉を
使用し、食品添加物
は不使用。そば本来
の香りと食感を堪能
できます。            λ本田商
店（島根県雲南市）
    θ小麦・そば 

1595    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    奥出雲そば・乾麺（島根県産そば粉使用）  

  200g   348円  （税込376円） 

 そば粉、小麦粉とも国
内産。そば粉は自社
製粉の挽きたてを使
用しています。ゆで時
間は約3分。            λ本田
商店（島根県雲南市）
  δお届け後45日保証
  θ小麦・そば 

1596    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    奥出雲生そば  

  100g×2パック   440円  （税込475円） 

1597    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    江別製粉のパスタ（スパゲティタイプ）  

  500g   398円  （税込430円） 
 北海道産小麦で作りました。ぷりっとし
て風味豊かな味わいです。太さ1.7mm。
            λ江別製粉［コルノマカロニプロダクト
センター］（群馬県甘楽町）    θ小麦 

1598    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    春巻の皮（里の春）  

  10枚   276円  （税込298円） 
 国産小麦と塩のみで製造。半生程度に焼
いているのではがれやすく、パリッとした
揚げ上がりに。            λ三立食品（東京都葛飾
区）  δお届け後12日保証  θ小麦 

1599        
    徳用・庄内の杵つき餅白丸（2パック）  
  500g×2パック   1,498円  （税込1,618円） 
 庄内地方で収穫されたもち米を杵でつ
きました。コシが強く、煮崩れしにくいで
す。            λ庄内協同ファーム（山形県鶴岡市）
  δお届け後45日保証   

 有機トマトや国産小麦
粉、ナチュラルチーズな
ど厳選した素材だけを
使ってシンプルに作り
ました。        ■サイズ／直径
約22cm    λ南風堂（千
葉県松戸市）  δお届け
後15日保証  θ小麦・乳 

1575    ττ       
    石窯ナポリピッツァ フレッシュバジルのマルゲリータ  

  1枚   1,685円  （税込1,820円） 

軽食・パックごはんなど

野菜系副菜

27131号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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食欲をそそる香ばしい金ごまダレ食欲をそそる香ばしい金ごまダレ
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もちもちの卵麺と特製スープを堪能もちもちの卵麺と特製スープを堪能

つるっとした本葛のなめらかさつるっとした本葛のなめらかさ

シーフードを加えても美味シーフードを加えても美味

暑い日は麺類で、ぱぱっとおいしく

天然醸造・長期熟成等の
伝統的な製法が原則

味噌・醤油：すべて
国産丸大豆を使用

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

原料はすべて
非遺伝子組み換え

化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物（にがり除く）不使用

調味料
                      

 昔ながらの味と香り
がする、定番濃口醤
油。国産契約栽培の
大豆を原料に、1年半
以上発酵・熟成させ
ました。            λ日本食品
工業（鳥取県境港市）
    θ小麦・大豆 

1601    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特級 みのり醤油（国産丸大豆）・900ml  

  900ml   915円  （税込988円） 

 ペットボトルの少量
サイズ。契約栽培の
国産丸大豆を使用し、
じっくり1年半以上発
酵・熟成を重ねた深
い香りと味わい。            λ日
本食品工業（鳥取県
境港市）    θ小麦・大豆 

1602    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特級 みのり醤油（国産丸大豆）・500ml（ペットボトル）  

  500ml   528円  （税込570円） 

 国産丸大豆を使い、1
年以上熟成させた大
地を守る会オリジナ
ル醤油。扱いやすいペ
ットボトル入りです。
            λ末廣醤油（兵庫県た
つの市）    θ小麦・大豆 

1603    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会の国産丸大豆醤油  

  1000ml   690円  （税込745円） 

 丸大豆と小麦、神泉水で
仕込み、杉樽でじっくり天
然醸造した、香り豊かな
濃口醤油。  送料お得便（自
社便）限定日時ご指定便
（ヤマト便）では注文で
きません。          λヤマキ（埼玉
県神川町）    θ小麦・大豆 

1604        
    神
かみいずみすい

泉水仕込み手造り醤油・1.8L  
  1.8Ｌ   1,580円  （税込1,706円） 

 国産契約栽培の丸大豆と米麹
を使い、8カ月以上かけて熟成
させました。香り高い天然醸造
味噌です。    ※発酵気体を抜くた
めの通気孔が上部にあるため、
横倒ししないでください。        λ大
津賀商店（鳥取県伯耆町）  δお
届け後45日保証  θ大豆 

1605    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 大津賀さんの味噌  

  1kg   828円  （税込894円） 

1606    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 大津賀さんの味噌・450g（カップ）  

  450g   525円  （税込567円） 
 昔ながらの伝統的な製法で、米麹造りから
行い、ゆっくりと熟成。普段の味噌汁を深
い味わいに仕上げます。            λ大津賀商店（鳥
取県伯耆町）  δお届け後45日保証  θ大豆 

 国産契約栽培の丸大
豆と米、神泉水などで
長期熟成。深みのあ
る香りとまろやかな
味わいの玄米味噌で
す。            λヤマキ（埼玉県
神川町）    θ大豆 

1607    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    神
かみいずみすい

泉水仕込み玄米味噌  
  1kg   1,080円  （税込1,166円） 

 長期熟成で、乳酸菌・
酵母・麹菌が生きて
います。もちろん主
原料は国産のものを
使用。            λやさか共同
農場（島根県浜田市）
    θ大豆 

1608    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    やさかみそ（中辛）  

  750g   698円  （税込754円） 

 遺伝子組み換えの心
配がない国産大豆を
使用し、９カ月以上熟
成させました。            λやさ
か共同農場（島根県
浜田市）    θ大豆 

1609    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    やさかみそ（甘口）  

  750g   698円  （税込754円） 

 稲田稲作研究会のコ
シヒカリを使用し、大
和川酒造店が醸造し
た、大地を守る会オリ
ジナル料理酒。    ※酒類
です。        λ大和川酒造店
（福島県喜多方市）     

1610    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 料理がおいしくなる純米料理酒  

  720ml   998円  （税込1,078円） 

 米と米麹が主原料
の、酒の風味とみりん
のうまみを併せ持っ
た発酵調味料。            λ味
の一醸造（埼玉県狭
山市）     

1611    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    味の母・720ml（みりん・料理酒をこれ一本で）  

  720ml   810円  （税込875円） 

 京都・宮津の栽培期
間中農薬不使用の米
を100％原料に、静置
発酵でじっくり醸造。
濃厚な味わいが特徴
で、料理にこくを与え
ます。            λ飯尾醸造（京
都府宮津市）     

1612    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    純米富士酢・900ml  

  900ml   1,100円  （税込1,188円） 

 約３カ月発酵させ、６
カ月以上熟成させた、
うまみのある有機玄
米の黒酢。薄めて飲
んだり、料理にもどう
ぞ。飲むときは空腹
時を避けてください。
            λ庄分酢（福岡県大
川市）     

1613    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機玄米くろ酢・720ml  

  720ml   2,800円  （税込3,024円） 

 本品100mlに対し、
切った生野菜300gの
割合で漬けるだけ。翌
日からどうぞ。            λ飯尾
醸造（京都府宮津市）     

1614    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    富士ピクル酢・360ml  

  360ml   600円  （税込648円） 

 お料理の彩りを左右
することなく、バルサ
ミコの味と香りをお
楽しみいただけます。
シーフードマリネやサ
ラダに。        ■原産国／イ
タリア    λ日仏貿易（東
京都千代田区）     

1615        
    有機ホワイトバルサミコ・ビネガー  

  250ml   693円  （税込748円） 

 国産ゆず・かぼすの果
汁、利尻昆布・鹿児島
県産カツオ節のだし
など、選りすぐりの素
材で仕上げた一品。
            λ飯尾醸造（京都府
宮津市）    θ小麦・大豆 

1616    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    富士ゆずぽん酢  

  360ml   800円  （税込864円） 

 カツオ節やしいたけ
などのだしを使った
深い味わい。煮物や
和え物にも重宝しま
す。            λ日本食品工
業（鳥取県境港市）
    θ小麦・大豆 

1617    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 大地を守る会のめんつゆ（3倍希釈）  

  360ml   627円  （税込677円） 

 麺のつけ汁や煮物
などの味付けに使え
る、便利な調味料。濃
縮タイプなので薄め
てどうぞ。            λちば醤
油（千葉県香取市）
    θ小麦・大豆 

1618    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    万能つゆ（3倍希釈）  

  300ml   418円  （税込451円） 

 鶏ガラを煮出し塩だ
けで味付けした、シン
プルなスープ。約5倍
に薄めてお使いくだ
さい。            λ秋川牧園（山
口県山口市）     

1619    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    とりがらスープ  
  50g×15本   1,269円  （税込1,371円） 

 自社栽培したうるち
米100％の米麹と、国
産丸大豆の醤油を使
用。タレや料理の味付
けに。            λしらたかノラ
の会（山形県白鷹町）
  δお届け後30日保証
  θ小麦・大豆 

1620    υυ       
    醤油こうじ  

  160g   414円  （税込447円） 

 国産小麦と平飼卵で作った麺と、有機金ごまをたっぷり
使った香ばしいタレのセット。    ※９月頃までの取り扱い予
定。    ■セット内容／（麺120g・スープ67g）×2食    λ亀製麺
（東京都国立市）  δお届け後5日保証  θ小麦・卵・大豆 

1586    υυ   NN 8/5お届け週    
    平飼たまご麺の冷やし中華（金ごまだれ）  

  2食   518円  （税込559円） 

限定 2000

 国産小麦に本葛を加え
た、しこしこした歯ざわ
りとつるつるの食感の
そうめんです。    ※９月頃
までの取り扱い予定。
        λ坂利製麺所（奈良県
天理市）    θ小麦 

1587    NN 8/5お届け週    
    葛そうめん  

  250g   434円  （税込469円） 

 国産小麦と平飼卵をぜいたくに使ったコシのある
卵麺です。    ※９月頃までの取り扱い予定。    ■セット
内容／（麺120g・スープ50g）×2食    λ亀製麺（東
京都国立市）  δお届け後5日保証  θ小麦・卵・大豆 

1585    υυ   NN 8/5お届け週    
    平飼たまご麺の冷やし中華（醤油だれ）  

  2食   488円  （税込527円） 

限定 2000

 北海道産小麦粉と塩、内モン
ゴル産の天然かんすいで作
ったもちもちの麺に、厳選素
材で作った甘めのソース付
き。        ■セット内容／（麺150g・
ソース34g）×3食    λクリタ食
品（群馬県館林市）  δお届け
後8日保証  θ小麦・大豆 

1592    υυ   NN 8/5お届け週    
    北海道産小麦のもちもち焼そば（ソース付）  

  3食   528円  （税込570円） 

みのり醤油とは違うおいし
さで、まろやかな塩味。すっきり
していて素材の味を支える感じ
です。

（れこちゃんさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの まろやかな塩味で、まろやかな塩味で、
すっきりとおいしいですすっきりとおいしいです

 大地を守る会の生産
者の大豆と国産小麦
を使用。仕込みから
熟成まで１年以上か
けた醤油です。            λち
ば醤油（千葉県香取
市）    θ小麦・大豆 

1600    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特級 大地を守る会の木桶熟成醤油（国産丸大豆）・900ml  

  900ml   924円  （税込998円） 

28 131号 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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お試し少量品

 非遺伝子組み換えの
オーストラリア産な
たねが原料。昔なが
らの圧搾法で搾った
一番搾りの油です。
            λ石橋製油（福岡県
久留米市）     

1621    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    石橋製油のなたねサラダ油  

  910g   1,180円  （税込1,274円） 

 遺伝子組み換えの心
配のないなたねを圧搾
法で搾った、一番搾り
サラダ油です。            λ米澤
製油（埼玉県熊谷市）     

1622    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    米澤製油のなたねサラダ油  

  1400g   1,378円  （税込1,488円） 

 昔ながらの低温玉締
め法で、ごま本来の風
味と栄養を損なわな
いように搾りました。
もちろん一番搾りで
す。            λ今井製油（千葉
県千葉市）     

1623    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    今井のごま油465g  

  465g   1,285円  （税込1,388円） 

 上品な香ばしさで食
材を引き立てます。油
っこさがなく、カラッ
と揚がります。            λ九
鬼産業（三重県四日
市市）     

1625    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    天麩羅胡麻油  

  910g   1,500円  （税込1,620円） 

 有機栽培された亜麻
の種を、酸素と光を遮
断して低温圧搾しま
した。α-リノレン酸を
多く含むオイルです。
    ※開封後は6週間を
目安にお召し上がり
ください。    ■原産国／
アメリカ    λアトワ（宮
城県仙台市）     

1626    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    亜麻仁油（フラックスシードオイル）  

  218g   1,800円  （税込1,944円） 

 有機栽培の亜麻をドイ
ツで搾油し、国内で精
製後充填。酸化しにく
い二重構造ボトル入り。
くせがなくマイルドな
味わい。        ■原産国／カ
ザフスタン    λプロスペ
リティ（大阪府大阪市）     

1627    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機アマニ油  

  190g   1,800円  （税込1,944円） 

 6種類の香辛料を一
番搾りごま油で煮出
した、辛みとうまみ
のあるラー油です。
            λ九鬼産業（三重県
四日市市）     

1628        
    香辛胡麻らー油  

  45g   450円  （税込486円） 

 オリーブ原産地、パレスチ
ナ自治区で栽培され、遠心
分離機で製油されたエキ
ストラバージンオイル。    ※1
本につき24円を「スマイル
オリーブ基金」として積み
立て、パレスチナにオリー
ブの苗を送ります。    ■原
産国／パレスチナ自治区
    λオルター・トレード・ジャ
パン（東京都新宿区）     

1629    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オリーブオイル（パレスチナ自治区産）  

  450g   1,833円  （税込1,980円） 

 スペイン・アンダルシ
ア地方のオリーブを
使用。まろやかで深み
のある、フルーティー
な香りです。        ■原産
国／スペイン    λノヴァ
（埼玉県北本市）     

1630    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機オリーブオイル（スペイン）  

  270g   950円  （税込1,026円） 

 完熟したオリーブの
実を搾り、加熱や化学
的処理を行わず、果
実のエキスを抽出。青
りんごのようなフレッ
シュな香り。        ■原産国
／スペイン    λサス（東
京都中央区）     

1631    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    スペイン産オリーブオイル・オレアウルム  

  229g   1,417円  （税込1,530円） 

 鹿児島県種子島でサ
トウキビから作った
精製度の低い砂糖で
す。            λフルーツバスケ
ット［新光糖業］（鹿児
島県中種子町）     

1632    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会の砂糖（種子島育ちのさとうきび粗糖）  

  1kg   488円  （税込527円） 

 海藻と海水を使って
ミネラル分を濃縮す
る製塩法で作りまし
た。やわらかなうまみ
があり、1日約200kg
しか作れない塩です。
            λ蒲刈物産（広島県
呉市）     

1633    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    海
あまびと

人の藻
も し お

塩  
  200g   898円  （税込970円） 

 対馬暖流の海水を
60℃の低温で結晶化
させて仕上げた塩で
す。白菜漬けなどの漬
物作りにも。            λ一の塩
（佐賀県唐津市）     

1634        
    海んまんま一の塩（しっとりタイプ）1kg  

  1kg   1,200円  （税込1,296円） 

 国産のきび糖や純米
酢などでトマトの甘み
や酸味を引き出した、
フルーティーでこくの
ある味。            λ光食品（徳
島県上板町）     

1635    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ヒカリ トマトケチャップ（チューブ）  

  500g   540円  （税込583円） 

1636    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機トマトピューレー（200g×3）  

  200g×3パック   628円  （税込678円） 
 イタリア産の有機トマトを収穫後12時間
以内に加工。1パックにトマト約8コ分を
濃縮しました。        ■原産国／イタリア    λ日
仏貿易（東京都千代田区）     

1637        
    安曇野りんごとトマトの濃厚ソース  

  300ml   770円  （税込832円） 

 りんごの自然な甘み
とトマトの酸味を生
かし、1年以上熟成さ
せたマイルドでこくの
ある味わいのソース
です。            λ広瀬農園（長
野県安曇野市）    θ小
麦・大豆 限定 200

 絶妙な甘酸のバラン
スとスパイシーさが
魅力。蒸し鶏の他、サ
ラダのドレッシングに
もおすすめです。        ■原
産国／タイ    λニシキ
ランバー（徳島県徳
島市）     

1638    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機スイートチリソース  

  200g   580円  （税込626円） 

 契約生産者の平飼卵
となたね油、こくのあ
る純米酢で作りまし
た。            λ丸和油脂（東京
都品川区）    θ卵 

1639    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 平飼いたまごのマヨネーズ  

  300g   378円  （税込408円） 

限定 1000

 じっくり炒めた玉ね
ぎに国産有機醤油、り
んご酢などでこくとう
まみを加えました。も
りもり野菜が食べら
れます。            λ寺岡有機
醸造（広島県福山市）
    θ小麦・大豆 

1640    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    炒めたまねぎドレッシング  

  200ml   554円  （税込598円） 

2059      
    三河みりん・
700ml  
  700ml     税込1,102円 
     ※酒類です。             

2065      
    オーガニックレモン果汁  
  180ml     税込518円 
                  

2070        
    白だし  
  400ml     税込1,069円 
                 θ小麦 

2075      
    一番しぼり
ごま油  
  185g     税込508円 
                  

2080        
    大地を守る会の
クリームシチュウ（ルウタイプ）  
  115g×2パック     税込538円 
                 θ小麦・乳 

2055        
    ヤマヒサの
濃口醤油  
  720ml     税込1,026円 
                 θ小麦・大豆 

2060        
    九重 
純国産本みりん  
  500ml     税込540円 
     ※酒類です。             

2066        
    有機バルサミコ酢  
  250ml     税込1,620円 
                  

2071        
    液体かつお混合だし
（20倍濃縮）  
  300ml     税込1,274円 
               δお届け後60日保証   

2076        
    おふくろの塩  
  1kg     税込458円 
                  

2081    ττ     
    おろし本わさび  
  5g×6パック     税込351円 
                  

2056        
    かめびしの
うすくち醤油  
  900ml     税込1,242円 
                 θ小麦・大豆 

2061        
    味の母・1.8L
（みりん・料理酒をこれ一本で）  
  1.8L     税込1,868円 
     ※送料お得便限定。             

2067        
    おろしたっぷり!
万能たれ  
  260ml     税込538円 
                 θ小麦・大豆 

限定 1000 2072        
    やさかの
有機塩こうじ  
  200g     税込581円 
               δお届け後76日保証   

2077      
    野菜と果実がたっぷり 
有機ウスターソース  
  250ml     税込454円 
                 θ小麦・大豆 

2082        
    にんにくペースト
（食塩入り）  
  70g     税込616円 
                  

2057    υυ      
    特撰 大津賀さんの味噌
（甘口）  
  1kg     税込959円 
               δお届け後45日保証  θ大豆 

2063        
    特撰 まろやか
純りんご酢 青森育ち  
  600ml     税込998円 
                  

2068        
    大地を守る会の
洋風ブイヨン  
  15g×10袋     税込538円 
                 θ小麦・大豆 

2073        
    358サゴハチ 
糀ピクルスの素
（三五八漬けの素）  
  100g     税込387円                   

2078        
    とうふ一丁で
麻婆豆腐の素 2パック  
  180g(2～3人前)×2パック     税込659円 
                 θ小麦・大豆 

限定 500

2058    υυ      
    やさかの麦みそ  
  500g     税込495円 
                 θ大豆 

2064        
    庄分酢のすし酢  
  360ml     税込556円 
                 θ小麦・大豆 

2069        
    大地を守る会の
中華風ブイヨン  
  15g×10袋     税込538円 
                 θ小麦・大豆 

2074        
    国産なたね油  
  540g     税込864円 
                  

2079    ττ      
    農舎のひき肉たっぷり
麻婆（マーボー）の素  
  200g(約3人前)     税込480円 
                 θ小麦・大豆 

2062        
    純米富士酢・
360ml  
  360ml     税込594円 
                  

大地を守る会の

調味料定番

● 低温でゆっくりていねいに
圧搾

● さらりとして口当たりが良
く、どんな料理とも好相性
● 熱に強いため、においも気に
なりません

ここが違う！

熱に強く、素材の味を最大限に引き出します
ごまを煎らずに低温圧搾法で搾ることで、ごまのうまみを生かした油
です。焙煎した場合のごま油特有の色や香りがないため、お菓子、サ
ラダやマリネなど、さまざまな料理にお使いいただけます。酸化しに
くく、熱にも強いので、揚げ油として使用するのもおすすめです。

ごま本来のごま本来の
持つうまみを持つうまみを
生かしたごま油生かしたごま油

野菜とヒジキのマリネ野菜とヒジキのマリネ

 ごまを煎らずに低温
圧搾法で圧搾。ごま
油特有の香りがしな
いため、さまざまな料
理にお使いいただけ
ます。            λ九鬼産業（三
重県四日市市）     

1624        
    九鬼太白純正胡麻油  

  340g   620円  （税込670円） 

醤油・味噌・酢など

29131号

大地を守る会の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。

■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。
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1641    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    玉ねぎと果実酢のクリーミィドレッシング  

  230ml   555円  （税込599円） 

 たっぷりのすりおろし
た玉ねぎと、国産のレ
モン・りんごの果実酢
を使用。マイルドな味
わい。            λ冨貴食研（大
阪府高槻市）  δお届
け後60日保証  θ小
麦・卵・大豆 

限定 1000

すりおろし玉ねぎの食感と甘みが美味すりおろし玉ねぎの食感と甘みが美味

 トルコ産有機金ごま
を使用し、ごまの風味
を引き出しました。濃
厚な味わいをお楽し
みください。            λ冨貴
食研（大阪府高槻市）
    θ小麦・卵・大豆 

1642    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    金ごまドレッシング  

  190ml   639円  （税込690円） 
 具材のうまみが引き立つやさしい味付
け。肉とたっぷりの野菜を炒め合わせて。
            λ誠晃産業（東京都新宿区）    θ小麦・大豆 

1643    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    青椒肉絲（チンジャオロウスー）のタレ2パック  

  100g×2パック   490円  （税込529円） 

限定 300
イメージイメージ

1644    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会のカレールウ（辛口）  

  115g×2パック   555円  （税込599円） 
 酸味料や化学調味料を使わず、厳選した
材料で作った安心のルウです。カレー粉
を増量した辛口仕上げ。1パック約6人前。
            λ大味研（鳥取県境港市）    θ小麦・大豆 

 酸味料や化学調味料を使わず、厳選した
材料で仕上げた安心のルウです。1パッ
ク約6人前。            λ大味研（鳥取県境港市）
    θ小麦・大豆 

1645    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会のカレールウ（中辛）  

  115g×2パック   545円  （税込589円） 

1648    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    海の精 有機ハーブソルト（詰め替え用）  

  55g   320円  （税込346円） 
 海の精に香り高い4種のハーブをブレン
ド。下味やパスタ、炒め物、和食の付け塩
などにも便利です。            λ海の精（東京都大
島町）     

化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物不使用

原料は国産、または
海外産オーガニックが原則

たんぱく加水分解物不使用

粉・乾物
だし・缶詰など

                      

 有機質肥料を施し、
農薬を抑えて栽培
した貴重な国産小麦
「キタカミコムギ」を
使用。天ぷらやお菓
子作りに。            λ桜井食
品（岐阜県美濃加茂
市）    θ小麦 

1649    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    国内産薄力粉（契約栽培）  

  500g   518円  （税込559円） 

 北海道産小麦100%
使用。パン作りはもち
ろん、餃子の皮、ピザ
台など、強力粉同様に
ご利用いただけます。
            λ江別製粉（北海道
江別市）    θ小麦 

1650        
    パン用粉（準強力粉）  

  1kg   528円  （税込570円） 

1651        
    国産小麦のホットケーキミックス（無糖）  

  400g   398円  （税込430円） 

 岐阜県産小麦100％
使用。砂糖不使用なの
で、お好みの甘さに仕上
げられます。    ※商品名を
「ホットケーキミックス
（無加糖）から変更しま
した。        λ桜井食品（岐阜
県美濃加茂市）    θ小麦 

 北海道産のじゃがい
ものみで作った、保水
性に優れた片栗粉で
す。料理のとろみ付
けや唐揚げの衣に。
            λ神野でんぷん工場
（北海道更別村）     

1652    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    片栗粉  

  200g   230円  （税込248円） 

 有機JAS認証の白ご
まを使用。香り豊かで
食感はぷちぷち。ごま
の甘みもお楽しみく
ださい。        ■原産国／ボ
リビア    λ和田萬商店
（大阪府大阪市）     

1653    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    有機白いりごま  

  50g   180円  （税込194円） 

 原木栽培でじっくりと
時間をかけて育てた
香信。8～9分開きで
薄めの身質が特徴で
す。            λ武久（福岡県筑
後市）     

1654        
    大分産乾しいたけ（香信）  

  30g   554円  （税込598円） 

 国産小麦とグルテン
で作りました。水で戻
して絞り、季節の野
菜と和え物や汁物、
酢の物に。            λ加納製
麩所（滋賀県彦根市）
    θ小麦 

1655    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    おつゆ麩

ふ

  
  30g   249円  （税込269円） 

 原料は北海道産馬鈴
薯でん粉と九州産甘藷
でん粉。使いやすい細
めタイプです。            λ金正
食品（奈良県御所市）     

1656    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    はるさめ（国産でんぷん100%）  

  80g   240円  （税込259円） 

 溶けやすい粉末タイ
プなので、お菓子作り
や料理に便利です。こ
しあんで作る水よう
かんや、牛乳寒天に。
            λマツキ（長野県諏
訪市）     

1657    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    粉末寒天  

  50g   588円  （税込635円） 

2084      
    北海道産パン用粉 香麦  
  5kg   2,679円  （税込2,893円） 
                 θ小麦 

2090        
    大分産乾燥きくらげ・12g  

  12g   369円  （税込399円） 
                  

2096      
    駿河湾産桜えび素干  

  7g   618円  （税込667円） 
                 θえび 

2085      
    岩手県産ナンブ小麦の石臼全粒粉  
  500g   300円  （税込324円） 

                 θ小麦 

2091        
    やさかの有機乾燥白米こうじ  
  500g   1,210円  （税込1,307円） 
               δお届け後76日保証   

2097        
    かつおリッチだしの素（顆粒だし）  
  120g(4g×30袋)   880円  （税込950円） 
     ※酵母エキス使用。             

2086        
    お米の粉（国産特別栽培米使用）  

  1kg   554円  （税込598円） 
                  

2092        
    あおさ  

  30g   645円  （税込697円） 
               δお届け後45日保証   

2098        
    国産めばちまぐろツナフレーク（オイル漬）  
  80g×3缶   780円  （税込842円） 
                  

 ウエダ家が開発した自然発酵乳酸菌を加え、冷蔵庫で保存
するぬか床です。においが控えめで、毎日かき混ぜる手間
もありません。    ※まったくにおいがないわけではありません。
※常に冷蔵庫で保存。        λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

1658    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ウエダ家のにおわないぬか床  

  1kg   2,150円  （税込2,322円） 

イメージイメージ

1659    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ウエダ家のにおわないぬか床ミニサイズ（補充にも）  

  500g   1,180円  （税込1,274円） 
 自然発酵乳酸菌を加えたにおい控えめのぬか床、
毎日かき混ぜる手間もありません。少量タイプ。    ※ま
ったくにおいがないわけではありません。※常に冷
蔵庫で保存。        λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

2087        
    上新粉  
  250g   400円  （税込432円） 

                  

2093      
    カット利尻昆布  

  50g   548円  （税込592円） 
                  

2099        
    さんま水煮缶  
  160g   380円  （税込410円） 

                  

2088      
    有機黒すりごま  

  50g   190円  （税込205円） 
                  

2094      
    徳用天然真昆布  
  200g   1,115円  （税込1,204円） 
                  

2100      
    もろこし畑 北海道産コーンクリーム（粒入り）  
  190g×3缶   628円  （税込678円） 
                  

2089        
    対馬華茸（どんこ椎茸）  
  60g   1,400円  （税込1,512円） 
                  

2095        
    とろろ昆布（三種ブレンド）  

  40g   410円  （税込443円） 
                  

2101      
    有機ココナッツミルク  
  160ml   248円  （税込268円） 

                  

イメージイメージ

スパイシーな本格味が
フレークタイプで手軽

カレーのおいしさいろいろ！

 有機ハーブやスパイスで作ったペーストに、秋川牧園の鶏肉
やココナッツミルクを加えました。    ※イワシを主原料としたナ
ンプラーを使用していますが、他の魚介類（特にエビ、カニ）も
含む場合があります。        λキャニオンスパイス（大阪府泉南市）     

1552    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    タイ・グリーンカレー  

  170g   486円  （税込525円） 

イメージイメージ

 大根の歯ざわりと生姜の香りが食欲をそ
そり、やさしい甘さと素材の風味がカレ
ーの味を引き立てます。            λヤマキ（埼玉
県神川町）    θ小麦・大豆 

1495        
    福神漬（有機きゅうり、有機なす使用）  

  100g   432円  （税込467円） 

イメージイメージ

 小麦粉や牛脂などの国産原料に20種類
以上のスパイスを加え、直火焼製法でス
パイシーな香りを際立たせました。            λイワ
キフーズ（青森県鰺ヶ沢町）    θ小麦・大豆 

1647    NN 8/5お届け週    
    大地を守る会の直火焼カレールウ（中辛）・
フレークタイプ  

  170g(8皿分)   426円  （税込460円） 
 カレー粉を減らしてりんごピューレを増
量し、お子さん好みの味に仕上げていま
す。1パック約6人前。            λ大味研（鳥取県
境港市）    θ小麦・乳・大豆 

1646    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    大地を守る会のカレールウ（甘口）  
  115g×2パック   545円  （税込589円） 

イメージイメージ

 北海道産小麦の生地を手で伸ばして焼
き上げました。チーズやトマトソースでピ
ザ風にしても。            λ大進食品（神奈川県横
浜市）    θ小麦 

1426    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    自然解凍で便利!もちもち手のばしナン  

  210g（3枚）   349円  （税込377円） 
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30 131号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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 肉厚で風味が強い重
茂産天然ワカメをカ
ットして乾燥。チャッ
ク付きで常備してお
くと便利です。        ■漁場
／岩手県    λ重茂漁業
協同組合（岩手県宮
古市）  ［生食可］   

1660    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    重
お も え

茂産 天然カットわかめ  
  20g   548円  （税込592円） 

 カビ付けと天日干し
を繰り返して作られ
るカツオ本枯節を削
りました。上品な甘み
がおいしい削り節の
少量パック。            λカネサ
鰹節商店（静岡県西
伊豆町）     

1661    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    削りぶしパック  

  5g×6袋   369円  （税込399円） 

 鹿児島の本節と煮干
し、昆布、もろみだけ
をブレンド。ティー
バッグ式の便利なだ
しパック。            λ井口食
品（福岡県福岡市）
    θ小麦・大豆 

1662    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    和風だしパック（かつお）  

  8g×8袋   395円  （税込427円） 

 手軽においしいだしが
取れると好評のだし
パック。パック数増量
のお徳用サイズです。
            λ井口食品（福岡県
福岡市）    θ小麦・大豆 

1663    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用和風だしパック（かつお）  

  8g×16袋   710円  （税込767円） 

 国産野菜と香辛料で
仕上げた、動物性原
料不使用の欧風だ
し。顆粒タイプなの
で少量ずつ使えて便
利です。            λスカイフ
ード（大阪府大阪市）
    θ小麦・大豆 

1664    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    四季彩々欧風だし  

  40g(5g×8袋)   400円  （税込432円） 

1665    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産めばちまぐろツナフレーク（水煮・オイル無添加）  

  80g×3缶   780円  （税込842円） 
 国産メバチマグロを使った水煮タイプのツ
ナフレーク。食品添加物は使用していませ
ん。    ※商品名を「ツナフレーク」から変更し
ました。        λタイム缶詰（岩手県陸前高田市）     

1666    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    さば水煮缶  
  160g(固形量110g)   352円  （税込380円） 
 国産のサバを赤穂の天塩だけで味付け。
程よい塩味で煮込みはもちろん、パスタ
のトッピングなどにも。            λタイム缶詰（岩
手県陸前高田市）     

1667    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    もろこし畑 北海道産ホールコーン  
  180g(固形量125g)×3缶   654円  （税込706円） 
 非遺伝子組み換えの北海道産スイートコ
ーンを、もぎたての風味を損なわないうち
に食塩のみで仕上げました。砂糖不使用。
            λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

 非遺伝子組み換えの北海道産スイートコーンを、もぎたて
の風味を損なわないうちに食塩のみで仕上げました。砂糖
不使用。  送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。          λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

1668    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・もろこし畑 北海道産コーン裏ごし（なめらか）（24缶）  
  190g×24缶   4,978円  （税込5,376円） 

 イタリアの限定農場
で栽培された有機ト
マトだけを使用。クエ
ン酸不使用でトマト本
来の甘みと程よい酸
味が特徴です。        ■原産
国／イタリア    λ創健社
（神奈川県横浜市）     

1669    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機ホールトマト缶  
  400g(固形量240g)   197円  （税込213円） 

健康応援
食品

トレースできる
主原料を原則使用

増量剤等の
余計な食品添加物不使用

主原料は国産・海外産
オーガニックを優先

登録すると
お得

週000014 で

                      

1670    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産有機青汁 四重奏  
  90g(3g×30包)   2,838円  （税込3,065円） 
 有機JAS認証取得の原料のみを使用した
粉末青汁。有機大麦若葉、有機ケールな
ど4種の素材を合わせて、飲みやすくしま
した。            λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

¼  週 9302

1672    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    DHA・EPA（清水港水揚げまぐろ使用）  
  81g(450mg×180粒)   2,000円  （税込2,160円） 

¼  週 9311

 日本船籍の漁船が漁獲し、静岡県清水港
に水揚げしたマグロの脂が原料。１日６
粒が目安です。            λプロスペリティ（大阪
府大阪市）     

携帯やパソコンを長時間使う方に。携帯やパソコンを長時間使う方に。
毎日の習慣に取り入れてみませんか毎日の習慣に取り入れてみませんか

原料はメグスリノキ粉末、有機ケ
ール粉末、ビルベリーエキスのみ
を配合しています。携帯やパソコ
ンを見る時間が長い方の毎日の
習慣にいかがでしょうか。

             λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

1671    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    新ビルベリー+メグスリノキ（粒）  
  18g(150mg×120粒)   1,886円  （税込2,037円） 

¼  週 9305

1673    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    発酵黒生姜 ショウガオールのちから  
  27g(300mg×90粒)   2,980円  （税込3,218円） 

 宮崎県産の生姜を独自製法で酒
粕発酵させた発酵黒生姜が主原
料。「ショウガオール」成分を含
有しています。1日3～4粒が目
安です。    ※添加物不使用のため、
外観や色調にバラつきがありま
すが、品質に問題はありません。
        λ王子食品（京都府京都市）     

¼  週 9338

冷房が気になる季節のお助けサプリ冷房が気になる季節のお助けサプリ

1674    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ヒアルロン酸&コラーゲン  
  71.4g(約420粒)   14,200円  （税込15,336円） 

¼  週 9317

 北海道稚内産のエイとホッケが原料。食
品添加物は不使用。1日14粒を目安に摂
取してください。            λ丸共バイオフーズ（北
海道稚内市）     

1675    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    コラーゲンプラス低分子ヒアルロン酸  

  112g   3,500円  （税込3,780円） 

¼  週 9320

 豚由来のコラーゲンペプチドと、低分子
ヒアルロン酸を配合。さっと溶けやすい
粉末タイプで、においも気になりません。
            λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

1676    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    瀧の酵母 30包  
  66g(2.2g×30包)   4,700円  （税込5,076円） 

¼  週 9323

 清酒天然酵母とパン酵母を合わせた複合酵母が生きた
まま腸へ届きます。さらに、107種の植物の発酵エキスが
酵素を補給。水またはぬるま湯でお召し上がりください。
            λなごみコーポレーション（神奈川県横浜市）    θ大豆 

 マヌカの花から採取
した、ハーブのような
香りのはちみつ。    ※1
歳未満の乳児には食
べさせないでくださ
い。    ■原産国／ニュー
ジーランド    λ藤井養
蜂場（福岡県朝倉市）     

1677    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    マヌカはちみつNPA7+  

  180g   4,150円  （税込4,482円） 

2799        
    鉄分+ビタミンCブレンド  
  60粒(1粒あたり350mg)  
 3,200円  （税込3,456円） 

¼  週 9377

             λノバスコシアオーガニック
ス（東京都日野市）     

2105      
    お試し・瀧の酵母 14包  
  30.8g(2.2g×14包)  
 2,593円  （税込2,800円） 
             λなごみコーポレーション
（神奈川県横浜市）    θ大豆 

2102        
    桜燻製 すっぽんのちから  
  18g(300mg×60粒)  
 2,980円  （税込3,218円） 

限定 200
¼  週 9332

             λ王子食品（京都府京都市）     

2106        
    マヌカはちみつNPA15+  
  180g  
 6,700円  （税込7,236円） 
     ※1歳未満の乳児は食用不可。
        λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）     

1678    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産ローヤルゼリー カプセル  
  16.2g(270mg×60粒)   6,382円  （税込6,893円） 

 藤井養蜂場の国産ロー
ヤルゼリーを真空凍結
乾燥し、飲みやすいカプ
セルにしました。1日2～
4粒が目安。    ※1歳未満
の乳児には食べさせな
いでください。        λビジー
ビーズ（兵庫県神戸市）     

活力のある毎日と美容のサポートに活力のある毎日と美容のサポートに

 酸味がさわやかなザ
クロとアサイーを合
わせた果実味あふれ
るみずみずしい味に
仕上げました。        ■原産
国／イギリス    λ生活
の木（東京都渋谷区）     

1680        
    有機ザクロとアサイーのドリンク（8倍希釈）  

  360ml   2,000円  （税込2,160円） 

2786        
    久米島ウコンプラス牡蠣肉エキス  
  36g(120mg×300粒)  
 1,886円  （税込2,037円） 
             λプロスペリティ（大阪府大
阪市）     

2107        
    ウエダ家の自然発酵乳酸菌 30包  
  1g×30包  
 3,420円  （税込3,694円） 

¼  週 9326

             λＣＯＢＯ（神奈川県横浜市）     

2800        
    オーガニックプロテイン（カカオ&メープル）  
  210g  
 3,300円  （税込3,564円） 
             λノバスコシアオーガニック
ス（東京都日野市）     

2108        
    なつめエキス  
  220g  
 4,998円  （税込5,398円） 

             λ棗の里農産（福井県福井市）     

1679    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    麹発酵黒大豆搾り（健康飲料）  

  720ml   2,200円  （税込2,376円） 

 ポリフェノールの他、
アミノ酸やクエン酸
など、黒大豆をそのま
ま食べるだけでは摂
れない栄養分も含ま
れています。            λ堤酒造
（熊本県あさぎり町）
    θ大豆 

¼  週 9329

黒大豆の栄養を丸ごと取れます黒大豆の栄養を丸ごと取れます
 はと麦の実と有機栽
培のはと麦の若葉を
8：2でブレンドした
まろやかなはと麦茶
です。1パックで約
500cc煮出せます。
            λ桜江町桑茶生産組
合（島根県江津市）     

1681    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    はとむぎ茶  
  2g×30包   1,000円  （税込1,080円） 

2103        
    コンドロイチン カルシウムプラス（栄養機能食品）  
  72g（約240粒）  
 5,029円  （税込5,431円） 
             λ丸共バイオフーズ（北海道
稚内市）     

2109      
    みんなのどくだみ茶  
  3.5g×20包  
 700円  （税込756円） 

             λ小川生薬（徳島県東みよし町）     

2104      
    コラーゲン  
  90g（約360粒）  
 5,380円  （税込5,810円） 
             λ丸共バイオフーズ（北海道
稚内市）     

2110      
    日本の恵みそのまま茶（16種ブレンド）  
  300g  
 500円  （税込540円） 

             λ小川生薬（徳島県東みよし町）     

31131号¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録するとポイントが付きます。登録方法は40ページをご覧ください。
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生クリームはすべて
国産生乳使用

合成着色料・甘味料、乳化剤
等の食品添加物不使用

チョコレートはフェアトレード、
オーガニックを優先

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

洋菓子
和菓子

                      

1682    ττ       
    国産マスカルポーネのティラミス  
  1コ(約155g)   1,100円  （税込1,188円） 

 国産マスカルポーネチーズ
に丹那の濃厚な生クリー
ムを合わせた、こくのある
本格的なティラミスです。
        ■サイズ／約16×5×高さ
4cm    λムーラン ナ ヴァン
（静岡県函南町）  δお届け
後15日保証  θ小麦・卵・乳 

コーヒーがふわりと香る本格派コーヒーがふわりと香る本格派

ほのかな酸味と濃厚でまろやかな
口当たりの北海道産クリームチー
ズと、さわやかな味わいの自社製
甘夏マーマレードが好相性。さわ
やかな甘夏の風味あふれる、暑い
夏におすすめの一品です。          ■原材料／クリームチーズ、砂糖、クリーム、鶏卵、牛

乳、マーマレード、小麦粉、みかん果汁、ゼラチン、バタ
ー■サイズ／約16×5×高さ4cm    λムーラン ナ ヴァン
（静岡県函南町）  δお届け後15日保証  θ小麦・卵・乳 

1009    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    甘夏のレアチーズケーキ  

  1コ   980円  （税込1,058円） 

適度な酸味でさっぱりと。
暑い夏にうれしいおいしさ

新商
品

1683    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    ふわふわ 米粉ロールケーキ  

  160g(4切)   560円  （税込605円） 

 国産米粉を使用した
生地で、生クリームを
ていねいに手巻きし
ました。卵の力だけで
仕上げたふわふわ食
感が魅力です。            λ丸
きんまんじゅう（佐賀
県佐賀市）    θ卵・乳 

カット済みで食べる分だけ解凍できますカット済みで食べる分だけ解凍できます

 膨張剤を使わず、卵の力だけでふわふわしっとりに焼き上げた抹
茶入りの生地で、ほんのり甘い抹茶クリームを巻きました。    ※解
凍時間：冷蔵庫で約6時間。    ■サイズ／長さ約10cm    λナチュラ
ンド本舗（東京都多摩市）  δお届け後20日保証  θ小麦・卵・乳 

1684    ττ       
    有機抹茶のシフォンロールケーキ  

  1コ   1,080円  （税込1,166円） 

 アーモンドをたっぷり使った焼き菓子。甘酸っぱいあんずジャム
と、しっとりとした生地の甘さが絶妙です。    ※食べる1時間前に
常温解凍がおすすめです。    ■サイズ／直径約12cm    λパスティ
ーフーズ（栃木県さくら市）  δお届け後30日保証  θ小麦・卵・乳 

1685    ττ       
    パスティーフーズのパン・ド・ジェーヌ  

  1コ   2,759円  （税込2,980円） 
 国産小麦を使って焼き上げたシュー皮で、ミルクとチョコ
のアイスを包みました。各4コ入りで、単品を買うよりお得。
    ※９月頃までの取り扱い予定。    ■セット内容／ミルク・チョ
コ各4コ    λ洋菓子のヒロタ（千葉県芝山町）    θ小麦・卵・乳 

1686    ττ       
    ヒロタのシューアイス アソート（ミルク&チョコ）  

  43ml×8コ   980円  （税込1,058円） 
 国産米粉に自社製の焦げ蜜を配合した
濃いめの生地で、なめらかなこしあん
を包みました。食べやすい一口サイズ。
            λ丸きんまんじゅう（佐賀県佐賀市）     

1687    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    一口まんじゅう  

  192g(8コ)   398円  （税込430円） 

限定 1000

 もち米も黒豆も北海道産。もち生地にふっくら蒸し
た黒豆を加え、程よい甘さの粒あんをぎっしり詰め
ました。    ※製造上の都合でバラでの凍結となってい
ません。        λ吉川食品（北海道砂川市）    θ小麦・大豆 

1688    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    北海道黒豆大福  

  70g×5コ   536円  （税込579円） 
 上品な甘さのあんを、歯ざわりなめらか
なよもぎもちで包みました。    ※解凍は常
温でゆっくりと。        λ平和堂（山梨県甲府
市）  δお届け後30日保証  θ小麦 

1689    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    くさ餅（つぶあん）  

  5コ   727円  （税込785円） 

1690    ττ       
    きな粉おはぎ（こしあん）  

  50g×4コ   448円  （税込484円） 

 大地を守る会の生産
者の小豆で作ったこ
しあんを国産のもち
米で包んで、きな粉を
まぶしました。            λ華
桔梗（愛知県名古屋
市）    θ大豆 

もっちりやわらかな食感を楽しめますもっちりやわらかな食感を楽しめます

 国産馬鈴薯でん粉と本葛粉にわらび粉をブレンドし、寒天とこんに
ゃく粉で仕上げた冷菓子。カットしやすい容器入り。    ※９月頃までの
取り扱い予定。    ■セット内容／わらび餅140g×2コ、きな粉12g×2コ
    λフルーツバスケット（静岡県函南町）  δお届け後35日保証  θ大豆 

1691    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    吉野葛わらび餅（きなこ付き）  

  140g×2パック   722円  （税込780円） 

イメージイメージ

 1年以上熟成発酵させた小麦でん粉を原
料に、ほのかな酸味と弾力のある食感に
仕上げました。            λミサワ食品（東京都足
立区）  δお届け後10日保証  θ小麦・大豆 

1692    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    手造りのせいろ蒸し 東京くずもち  
  2枚×2袋(みつ･きな粉付き)   598円  （税込646円） 

 国産の天草で作った寒天を、食べやすいようカットしまし
た。沖縄県産の黒糖100％の黒みつ付き。    ※９月頃までの
取り扱い予定。    ■セット内容／（寒天130g・黒糖みつ25g）
×3パック    λむつみ（東京都八王子市）  δお届け後15日保証   

1693    υυ       
    黒みつ付寒天（沖縄産黒糖100%使用）  

  3パック   415円  （税込448円） 

 国産天草で作った寒天、北海道産小豆の粒あん、沖縄県産黒
蜜のセット。    ※フルーツは入っていません。※１０月頃までの取
り扱い予定。    ■セット内容／（寒天130g・あん40g・黒蜜25g）
×2パック    λむつみ（東京都八王子市）  δお届け後15日保証   

1694    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    あんみつ（黒みつ付き）  

  2パック   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

 甘さ控えめにしっとりと焼き上げました。常温30分
ほどでおいしく召し上がれます。    ※原材料にはちみ
つを使用。1歳未満の乳児には食べさせないでくだ
さい。        λたんばや製菓（山形県酒田市）    θ小麦・卵 

1695    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産小麦のはちみつカステラ  

  5コ   498円  （税込538円） 

限定 500

 国産小麦を使った皮と、北海道産小豆の
粒あんが、相性抜群。小腹が空いたとき
にぴったり。    ※電子レンジ専用品です。
        λ山﨑食品（熊本県八代市）    θ小麦 

1696    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ミニたい焼き  

  320g（8コ）   538円  （税込581円） 

 生地は、北海道産小麦粉とてんさい糖、
卵、水あめ、重曹とシンプル。北海道産小
豆で作った小倉あんも美味。            λたんばや
製菓（山形県酒田市）    θ小麦・卵 

1697    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    国産小麦のどら焼き（小倉あん）  

  5コ   548円  （税込592円） 

限定 500

 「宇治・有機抹茶」をふんだんに使用した、抹茶の香りが
口いっぱいに広がる水ようかん。    ※商品の表面に氷の結
晶化が見られる場合がありますが、解凍すると消えます。
※９月頃までの取り扱い予定。        λ松屋（京都府城陽市）     

1699    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    宇治松屋の抹茶水ようかん  
  1本(280g)   1,000円  （税込1,080円） 

限定 1000

 有機栽培したさつまいもを、太陽の光と
寒風で自然乾燥。手間はかかりますが、
深みのある甘さが絶品です。            λ戸崎農園
（栃木県壬生町）  δお届け後45日保証   

1700        
    戸崎農園の天日干し有機干し芋（べにはるか）  

  150g   711円  （税込768円） 

 茨城県産の和栗で作った程よい甘さの
甘栗。薄渋皮ごとやわらかく仕上げてい
ます。            λ丸成商事（東京都練馬区）     

1701    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    むき和栗 薄渋皮付き  

  130g   554円  （税込598円） 
揚げ油は非遺伝子
組み換え原料を使用

着色料や合成甘味料等の
食品添加物は原則不使用

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

菓子
ドライフルーツなど

                      

1010        
    オーガニックドライイチジク（2種）  

  140g   640円  （税込691円） 

         ■原産国／トルコ、
アメリカ    λアルファ
フードスタッフ（愛
知県名古屋市）     

異なる味わい、食べ比べて楽しんで異なる味わい、食べ比べて楽しんで新商
品

有機栽培の2種類のイチジク入り。砂糖は不使
用で、イチジク本来の風味をお楽しみいただけま
す。白はプチプチとした食感と芳醇な香り、黒は
ソフトな食感とフルーティーな甘みが特徴です。

 静岡県の丹那牛乳、北海道産てんさい
糖、寒天のみで固めました。やさしい甘み
の寒天です。            λフルーツバスケット（静
岡県函南町）  δお届け後3日保証  θ乳 

1703    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹那牛乳のやさしいあじわい みるく寒天  

  120g×2コ   388円  （税込419円） 

紹介文通りのかたい食感、
こくのある、しかも上品な甘さ。
羊羹のおいしさを知りました。い
ろいろな羊羹を食べてみて、一
層その違いがわかりました。羊
羹のおいしさというよりも、岩谷
堂羊羹のおいしさです。

（森の小鳥さん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの 評判通りのおいしさ。評判通りのおいしさ。
一味違う羊羹です一味違う羊羹です

 こしあんと寒天、砂糖
を混ぜて煉り上げた、
こくのある羊羹。コ
シのある独特のかた
い食感が特徴です。
            λ回進堂（岩手県奥
州市）     

1698        
    岩手の銘菓 岩谷堂羊羹 本煉  

  260g   580円  （税込626円） 

32 131号 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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ゆずとレモンの味がさわや
かで、食感がサクサクしておいし
かったです。あっという間に食べ
てしまいました。

（まむあんさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの サクサクの食感で、サクサクの食感で、
あっという間になくなりますあっという間になくなります

1702    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    丹那牛乳みるくプリン  

  90g×3コ   369円  （税込399円） 

 酪農家を限定した低温殺菌
牛乳と生クリーム、平飼卵、
寒天を使ったプリン。  2点以
上注文すると1点あたり5ポイン
ト付与します。  ※カラメルソー
スは付いていません。        λ函
南東部農協（静岡県函南町）
  δお届け後7日保証  θ卵・乳 

生クリームたっぷりのなめらかプリン生クリームたっぷりのなめらかプリン

 じっくり時間をかけて蒸し上げた、素朴な
がらも濃厚な味わいのプリン。自然なやわ
らかさにこだわりました。            λ栄屋乳業（愛
知県岡崎市）  δお届け後7日保証  θ卵・乳 

1704    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ふるふるとろける 濃厚こだわり極プリン  

  105g   110円  （税込119円） 

毎週 9128

 アメリカ産の有機ぶどうのさわやかな甘
み。寒天とこんにゃく粉でぷるるんとやわ
らかです。            λフルーツバスケット（静岡県
函南町）     

1705    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    飲むこんにゃくゼリー（ぶどう）5コパック  

  130g×5コ   808円  （税込873円） 
 有機バナナと北海道産ビートグラニュー
糖を使った、自然な甘みが魅力。安定剤・
着色料・香料は不使用です。            λ久保田食
品（高知県南国市）    θ卵・乳 

1706    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    バナナアイスキャンディー  

  80ml×4本   848円  （税込916円） 

 八ヶ岳で生産された牛乳の風味と、北海
道産小豆のあんの素朴な甘みが好相性
です。            λ海老屋アイス工房フェリーチェ
（山梨県甲府市）    θ乳 

1707    ττ       
    アイスキャンディー（小豆）  

  60ml×4本   720円  （税込778円） 
 アルフォンソマンゴーの濃厚な味わいを
お試しください。牛乳は不使用です。    ※９
月頃までの取り扱い予定。        λ海老屋アイ
ス工房フェリーチェ（山梨県甲府市）     

1709    ττ       
    濃厚マンゴーのアイスキャンディー  

  60ml×4本   758円  （税込819円） 
1708    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    宇治抹茶香る 宇治金時アイスキャンディー  

  80ml×4本   548円  （税込592円） 

 北海道産小豆と、宇
治抹茶を使用。上品
で香りの良い抹茶と
甘い小豆が好相性で
す。ほろ苦い和の味わ
いをどうぞ。            λ久保
田食品（高知県南国
市）    θ乳 

甘さ控えめの宇治金時風甘さ控えめの宇治金時風

 原料は国産のみかん、りんご、ぶどうの果汁と砂糖、はちみつ、レモン果汁のみ。
冷凍庫で凍らせてどうぞ。    ※原材料にはちみつを使用。1歳未満の乳児には食べ
させないでください。※８月頃までの取り扱い予定。    ■セット内容／みかん4本、り
んご4本、ぶどう2本    λフルーツバスケット（静岡県函南町）  δお届け後60日保証   

1710    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    フルーツシャーベット（みかん・りんご・ぶどう）  

  70ml×10本   798円  （税込862円） 

イメージイメージ

1711    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    おとうふ屋さんのSOYドーナツ  

  4コ   300円  （税込324円） 

 国産素材にこだわった
ドーナツ。売上の一部
を障がいがありながら
も才能を持つ人々に還
元しています。            λおとう
ふ工房いしかわ（愛知
県高浜市）  δお届け後8
日保証  θ小麦・卵・大豆 

国産素材にこだわったやさしい甘さ国産素材にこだわったやさしい甘さ

 バターとくるみをたっぷり使用。サクッ
とした歯ざわりと、くるみが香ばしいクッ
キーです。            λマリーレン（埼玉県本庄市）
  δお届け後45日保証  θ小麦・卵・乳 

1712    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    マリーレンのクルミクッキー  

  80g   438円  （税込473円） 
1714    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    純国産 北海道はちみつミントのど飴  

  75g   268円  （税込289円） 

 北海道産はちみつと、北海道
産ミントから作ったハッカオ
イルをミックス。甘く、さわや
かな香りの、のどあめです。
    ※原材料にはちみつを使用。
1歳未満の乳児には食べさ
せないでください。        λノース
カラーズ（北海道札幌市）     

さわやかな香りが広がりますさわやかな香りが広がります

 クルミの香ばしさとほろ苦さに、沖縄県産黒
糖のこくのあるやさしい甘みがマッチ。            λ第
３世界ショップ（プレス・オールターナティブ）
（東京都目黒区）  δお届け後60日保証   

1713    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    黒糖くるみ  

  110g   659円  （税込712円） 
 しっかりとしたぱりっと感。お米の甘みと
醤油の香ばしさが広がります。            λ富士見
堂（東京都葛飾区）  δお届け後30日保証
  θ小麦・大豆 

1715    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    富士見堂の小丸揚げせんべい  

  14枚   398円  （税込430円） 
 自社製の玄米もちをカリッと揚げ、お米
のおいしさが味わえるよう、塩でシンプル
に味付けしました。            λ三和農産（島根県
出雲市）  δお届け後75日保証   

1716        
    いづも美人・手づくり玄米おかき  

  100g   470円  （税込508円） 

1717    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    ノヴァの有機プルーン（種つき）300g  

  300g   1,330円  （税込1,436円） 
 種付きオーガニックプルーン。種入りのま
ま乾燥させるため果肉が厚く、香りが良い
のが特徴です。        ■原産国／アメリカ    λノヴ
ァ（埼玉県北本市）  δお届け後60日保証   

 大粒の白イチジクを
天日で乾燥させまし
た。身厚で濃厚な甘み
が特徴。種のつぶつ
ぶした食感も美味で
す。        ■原産国／トルコ
    λナチュラルキッチン
（愛知県名古屋市）     

1719    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    オーガニック ドライ白イチジク（スミルナ）  

  400g   1,250円  （税込1,350円） 

 アメリカ産オーガニック
くるみ。甘みが強く、渋
みが少ないのが特徴。
おつまみやお菓子作り、
お料理にもどうぞ。        ■原
産国／アメリカ    λノヴァ
（埼玉県北本市）  δお
届け後60日保証   

1721    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    ノヴァの有機くるみ  

  80g   750円  （税込810円） 

 油や塩は使用せず、素
材そのものの味わい
を生かしました。        ■原
産国／アメリカ    λ第
３世界ショップ（プレ
ス・オールターナティ
ブ）（東京都目黒区）
  δお届け後60日保証   

1722    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    第3世界ショップのアーモンド（食塩不使用）  

  70g   619円  （税込669円） 

 フェアトレードのマカデミ
アナッツを、日本で香ばし
くローストしました。食塩
は使っていません。        ■原産
国／マラウイ    λ第３世界
ショップ（プレス・オールタ
ーナティブ）（東京都目黒
区）  δお届け後60日保証   

1723    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    第3世界ショップのマカデミアナッツ（食塩不使用）  

  65g   668円  （税込721円） 

 ピスタチオ、アーモンド、カシュ
ーナッツ、くるみの4種類をミ
ックス。ナッツ本来のおいしさ
が楽しめます。      ■原産国／ア
メリカ、カンボジア、スリランカ
      λ第３世界ショップ（プレス・
オールターナティブ）（東京都
目黒区）  δお届け後60日保証   

1724    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    第3世界ショップのよくばりナッツミックス（油・食塩不使用）  

  80g   639円  （税込690円） 

2131      
    マリーレンのプレーンクッキー（ダイヤ型）  

  80g   448円  （税込484円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦・卵・乳 

2137      
    精華堂の黒糖かりん（揚げおかき）  

  32g   304円  （税込328円） 
               δお届け後50日保証  θ小麦・大豆 

2116    υυ      
    和らぎ濃厚豆乳プリン  
  100g×2コ   267円  （税込288円） 
               δお届け後10日保証  θ卵・乳・大豆 

2132      
    フルーツ・バー（ハードクッキー）  

  10枚   399円  （税込431円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦 

2141        
    第3世界ショップのドライマンゴー（無加糖）  

  60g   549円  （税込593円） 
               δお届け後60日保証   

2121      
    つぶ子ちゃん（サクッと一口ようかん）  

  80g   406円  （税込438円） 
               δお届け後60日保証   

2133        
    麩菓子  

  12本   279円  （税込301円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦 

2142        
    第3世界ショップのドライフルーツ・ナッツミックス  

  90g   569円  （税込615円） 
               δお届け後50日保証   

 有機オーツ麦に高知県産ゆずと有機レモン
をブレンド。ザクザク食感と、柑橘のさわやか
な風味がくせになるおいしさ。            λビーバイイー
（東京都港区）  δお届け後60日保証  θ小麦 

1720        
    ビューティースナック ひとくちグラノーラゆずとレモン  

  30g   350円  （税込378円） 

2128        
    お魚チップス 甘えび（小麦不使用）  

  40g   245円  （税込265円） 
               δお届け後30日保証  θえび 

2134        
    梅肉エキス飴  

  80g   300円  （税込324円） 
                  

2143        
    古代ペルシャの宝物 グリーンレーズン  

  100g   500円  （税込540円） 
                  

2129        
    平飼卵のたまごボーロ（食べきりパック）7袋入り  
  20g×7袋   379円  （税込409円） 
               δお届け後60日保証  θ小麦・卵・乳 

2135      
    ポンせん黒糖味  
  120g   299円  （税込323円） 

                 θ大豆 

2145        
    第3世界ショップのくるみ  

  65g   639円  （税込690円） 
               δお届け後60日保証   

2130        
    豆乳ドーナツ（白蜜）  
  170g   280円  （税込302円） 

     ※アルミフリーのベーキングパウダー使用          δお届け後30日保証  θ小麦・乳・大豆 

2136        
    富士見堂の職人手焼き醤油せんべい  
  2枚×6袋   275円  （税込297円） 
                 θ小麦・大豆 

2146        
    函館産がごめおしゃぶり昆布（黒酢仕込み）  

  12g   318円  （税込343円） 
                  

ドライフルーツなど

 カリフォルニア州産の現地
で有機認証を取得したぶ
どうを、手摘みして天日干
しに。鉄分や食物繊維を
含んでいます。        ■原産国／
アメリカ    λ第３世界ショッ
プ（プレス・オールターナテ
ィブ）（東京都目黒区）     

1718    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    第3世界ショップのレーズン  

  165g   448円  （税込484円） 

注文書表面の特別注文欄、または
お買い物サイトでご注文ください。

菓子・ドライフルーツなど

33131号●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆

大地を守る会の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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注文忘れの心配もなくポイントも付
くのでお得！ 毎週 0000 隔週 0000
¼  週 0000 の4桁の番号を注文書表
面の「特別注文欄」にご記入、または
お買い物サイトからご注文ください。

定期お届け登録が便利でお得！

大地を守る会の

飲 料定番飲料

ジュース：原料は国産契約栽培や
海外産オーガニックを優先

合成甘味料、酸味料、香料等の
食品添加物は原則不使用

お茶：有機または
農薬不使用が原則

登録すると
お得

週000014

毎週 0000
隔週 0000

で

                      

1725    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    野菜を飲もう!ぜいたくベジタブル10缶  
  160g×10缶   2,390円  （税込2,581円） 
 大地を守る会の野菜と「日本デルモンテ
（株）」の技術を合わせた自信作。1缶当
たり約290gの野菜を使用。            λ日本デル
モンテ株式会社（長野県千曲市）     

毎週 9342 隔週 9343

1726    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・野菜を飲もう!ぜいたくベジタブル30缶  
  160g×30缶   6,980円  （税込7,538円） 
 野菜本来の味わいを感じられる、あらご
し感のある人参とトマトのピューレが魅
力。買い置きにどうぞ。            λ日本デルモン
テ株式会社（長野県千曲市）     

¼  週 9347

1728    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    野菜を飲もう!まいにち有機ベジタブル10缶  
  160g×10缶   1,530円  （税込1,652円） 
 海外産オーガニックの人参、りんご、トマ
ト、レモンと、大地を守る会の生産者の野
菜をミックス。甘さは控えめ。            λ日本デ
ルモンテ株式会社（長野県千曲市）     

毎週 9372 隔週 9373

1727    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    野菜を飲もう!まいにち有機ベジタブル2缶  

  2缶   332円  （税込359円） 
 海外産オーガニックの人参、りんご、トマ
ト、レモンと、大地を守る会の生産者の野
菜をミックス。甘さは控えめ。            λ日本デ
ルモンテ（長野県千曲市）     

1730    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・有機トマトジュース・無塩（20缶）  
  190g×20缶   4,889円  （税込5,280円） 

 有機栽培の北海道産
トマトを使用。甘みや
酸味、うまみなどトマ
トそのままの味わいで
す。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

北海道産完熟トマトの濃厚な味わい北海道産完熟トマトの濃厚な味わい

1729    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・野菜を飲もう!まいにち有機ベジタブル30缶  
  160g×30缶   4,480円  （税込4,838円） 
             λ日本デルモンテ株式会社（長野県千曲市）     

¼  週 9371

 生食用の有機トマト
をぜいたくに使った
「飲むトマト」。さっ
ぱりとした口当たりで
す。            λ佐久ゆうきの会
（長野県佐久市）     

1731    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    信州佐久高原のトマトジュース（有機トマト使用）  

  1000ml   1,331円  （税込1,437円） 

 新農業研究会のりん
ごを搾った、混濁タイ
プ・果汁100％のスト
レートジュースです。
            λフルーツバスケット
（静岡県函南町）     

1732    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    りんごジュース1000ml  

  1000ml   740円  （税込799円） 

1733    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・アップルジュース30缶  
  195g×30缶   4,500円  （税込4,860円） 

 りんごの華やかな香
りと甘みが詰まった、
果汁100％ストレート
ジュース。            λフルーツ
バスケット（静岡県函
南町）     

旬のりんごの味わいをお得な箱売で旬のりんごの味わいをお得な箱売で

1734    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    温州みかんジュース10缶  
  160g×10缶   1,927円  （税込2,081円） 
 長崎県で契約栽培した温州みかんのスト
レート果汁ジュース。みかんそのものの
ようなフレッシュな味わいです。            λフル
ーツバスケット（静岡県函南町）     

1735    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    お試し・スカットれもん（炭酸飲料）6本  

  200ml×6本   968円  （税込1,045円） 

 イタリア産有機レモン
の香りと風味が楽し
めます。すっきりした
甘みで後味も爽快で
す。    ※１０月頃までの
取り扱い予定。        λフ
ルーツバスケット（静
岡県函南町）     

レモンの後味がスカッと爽快レモンの後味がスカッと爽快
 イタリア産有機レモン
の香りと風味が楽し
めます。すっきりした
甘みで後味も爽快で
す。    ※１０月頃までの
取り扱い予定。        λフ
ルーツバスケット（静
岡県函南町）     

1736    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・スカットれもん（炭酸飲料）30本  
  200ml×30本   4,810円  （税込5,195円） 

1737    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・オーガニックジンジャーエール  
  250ml×30缶   4,200円  （税込4,536円） 
 自社と契約農園の国産有機生姜から作
った本格派。清涼感あふれる自然な味わ
いをたっぷり楽しめます。            λ光食品（徳
島県上板町）     

1738    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・有機アップルサイダー+レモン（無加糖）  
  250ml×30缶   4,200円  （税込4,536円） 
 有機りんご果汁、有機レモン果汁、広島
県の天然水で作ったサイダーです。            λ光
食品（徳島県上板町）     

1739    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・有機ぶどうサイダー+レモン（無加糖）  
  250ml×30缶   4,200円  （税込4,536円） 
 有機白ぶどうと有機赤ぶどうをブレンド。
砂糖を使わず、ぶどうの風味を生かした
甘さです。            λ光食品（徳島県上板町）     

 有機栽培された樹生
3年の茶葉をじっくり
と焙煎。渋みがなく、
ほのかな甘みとまろ
やかさが広がります。
            λ中井製茶場（京都
府和束町）     

1740        
    有機栽培 三年ねかせた熟番茶  

  200g   790円  （税込853円） 

 夏の日差しをたっぷ
りと浴びた二番茶が
主体の、栽培期間中
農薬不使用のお茶。
自社農園の茶葉のみ
を使用しています。
            λ松田博久（静岡県
袋井市）     

1741    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    松田さんの煎茶  

  100g   628円  （税込678円） 

1742    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    樽井さんの有機 特上煎茶  

  100g   1,389円  （税込1,500円） 

 有機「やまかい」種を
使用。深蒸しにより独
特な清涼感ある香り
とやさしいうまみを
引き出した煎茶です。
            λ日本農産（静岡県
浜松市）     

貴重な茶葉を使用したさわやかな香り貴重な茶葉を使用したさわやかな香り

 土作りを大切に、福岡
県八女市で農薬不使
用で栽培されたお茶。
甘みがあり、口当たり
もやわらか。            λいりえ
茶園（福岡県八女市）     

1743    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    いりえ茶園の八

や め ち ゃ

女茶  
  100g   1,204円  （税込1,300円） 

 京都府産の有機栽培
茶葉を使用した、有
機ほうじ茶。昔なが
らの釜炒り焙煎方法
で仕上げました。冬
はホット、夏はアイス
で。            λ堀田勝太郎商店
（京都府宇治市）     

1744    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    宇治・有機 釜炒りほうじ茶  

  200g   600円  （税込648円） 

 良質な有機セイロン
紅茶に、柑橘系の香り
がさわやかな天然由
来の有機ベルガモッ
ト精油を噴霧しまし
た。        ■原産国／スリラ
ンカ    λノヴァ（埼玉県
北本市）     

1745    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ノヴァの有機フェアトレードアールグレイ紅茶ティーバッグ  

  2g×25包   680円  （税込734円） 

2147        
    箱売・野菜ジュース（食塩無添加）30缶  
  190g×30缶   3,480円  （税込3,758円） 
                  

2155      
    赤紫蘇ドリンク（3倍希釈）  
  500ml   1,255円  （税込1,355円） 
                  

限定200

2148        
    箱売・キャロットジュース30本  
  125g×30本   3,670円  （税込3,964円） 
                  

¼  週 9353 2158        
    松田さんのやすらぎ一番茶  
  100g   1,090円  （税込1,177円） 
                  

2149      
    アップル&キャロット混合飲料10本  
  195g×10本 195g×10本     1,5411,541円円    （（税税込込1,6641,664円）円） 
                  

2159        
    水車むらのせとやみどり（煎茶）  
  100g   750円  （税込810円） 

                  

 大地を守る会の生産
基準適合の大麦を強
火で焙煎し、色と香り
を出しました。水１L
に１包が目安です。
            λ川原製粉所（東京
都練馬区）     

1746    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    特撰 職人香味焙煎 むぎ茶パック（国産六条大麦使用）  

  10g×20包   278円  （税込300円） 

 契約栽培の国産六条
大麦を使用。強火で
二度焙煎し、香ばしく
仕上げました。水出し
もできます。            λ川原製
粉所（東京都練馬区）     

1747    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    徳用・特撰 職人香味焙煎 むぎ茶パック（国産六条大麦使用）  

  10g×48包   568円  （税込613円） 

1749    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    木曽の手造り甘酒  

  350g   600円  （税込648円） 
 丹念に造った麹で、お米の甘みを引き出し
ました。凍らせてシャーベットにしても美
味。お好みの濃さに薄めてどうぞ。            λ小池
糀店（長野県木曽町）  δお届け後45日保証   

2151        
    原さんのりんごジュース  
  1000ml   832円  （税込899円） 
                  

2160      
    北村製茶の有機ほうじ茶  
  150g   466円  （税込503円） 

                  

2153        
    アップルジュース10缶  
    195g×10缶 195g×10缶     1,5001,500円円    （（税税込込1,6201,620円）円） 
                  

2161        
    国産有機ウーロン茶（ティーバッグ）  
  5g×15包   900円  （税込972円） 
                  

2154        
    箱売・温州みかんジュース30缶  
    160g×30缶 160g×30缶     5,7805,780円円    （（税税込込6,2426,242円）円） 
                  

2787        
    国産ゆず茶（有機ゆず果汁入り）  
  520g   1,600円  （税込1,728円） 
                  

飲料
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定期登録なら
200ポイント付！

定期登録なら
1000ポイント付！

34 131号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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今までいろんなルイボス
ティーを飲みましたが、一番おい
しいです。くせのあるものや物足
りないものなどありますが、これ
はとてもバランスが良い味わい
で、一年中わが家の定番の飲み
物です。

（ひろみさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

この炭酸水はとてもおいし
い！ お茶があまり好きではない
ので、炭酸水を頻繁によく飲み
ます。子どもも喜んで飲んでいま
す。カロリーも気にならないので
ガブガブ飲んでしまいました。リ
ピート確定です。

（A.T.さん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

 泡盛の原料である黒
麹菌を使用した甘酒。
果実風のさわやかな
酸味があり、クエン酸
を多く含んでいます。
            λ忠孝酒造（沖縄県
豊見城市）     

1750        
    黒麹菌醗酵飲料・沖縄の黒あまざけ  

  720ml   1,120円  （税込1,210円） 

 ペルー豆とメキシコ豆
を7：3でブレンド。焙
煎方法はミディアムハ
イロースト（中煎り）で
す。挽きたての香りを
楽しみたい方に。            λオ
ルター・トレード・ジャ
パン（東京都新宿区）     

1754    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    完熟ハンドピックコーヒー（豆）  

  400g   1,278円  （税込1,380円） 

 ペルー豆とメキシコ
豆を７：３でブレンド。
焙煎方法はミディア
ムハイロースト（中煎
り）です。中細挽き仕
上げ。            λオルター・ト
レード・ジャパン（東
京都新宿区）     

1755    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    完熟ハンドピックコーヒー（粉）  

  400g   1,278円  （税込1,380円） 

 ルワンダで女性生産者
グループが栽培・加工
したコーヒーを使用。牛
乳で4倍を目安に希釈
すれば、簡単にカフェオ
レが楽しめます。            λオ
ルター・トレード・ジャパ
ン（東京都新宿区）     

1756        
    フェアトレード カフェオレベース（加糖）  

  500ml   990円  （税込1,069円） 

1757    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・ATJリキッドコーヒー・ペルー（無糖）6本  
  1000ml×6本   3,300円  （税込3,564円） 
 直火焙煎した生豆をネルドリップ方式で抽出しま
した。そのままでも、牛乳を加えてカフェ・オ・レで
も。生豆原産国ペルー。    ※９月頃までの取り扱い予
定。        λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）     

 長崎県島原市の名峰雲仙山麓の伏流
水です。加熱殺菌済み、pH7.3で硬度は
96mg/Lの軟水。            λ山崎本店酒造場（長
崎県島原市）     

1758    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・雲仙島原の天然水（2L×8本）  

  2L×8本   3,128円  （税込3,378円） 

毎週 9354 隔週 9355

隔週 9361
毎週 9360

 国内随一のカルシウ
ム含有量を誇る、弱ア
ルカリ（pH7.6）で非
加熱のミネラルウォ
ーターです。            λ岩泉
ホールディングス（岩
手県岩泉町）     

1759    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・龍泉洞の水（2L×6本）  

  2L×6本   1,429円  （税込1,543円） 

 富士山特有の玄武岩層でろ過された地下水。バナジウ
ム含有量55μg/L。硬度35mg/L。pH7.7。加熱殺菌タ
イプ。  送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。          λ富士麗水（山梨県富士吉田市）     

1760    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    富士山の麗水 8L  

  8L   890円  （税込961円） 

毎週 9363 隔週 9364

1762    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・国産 天然炭酸の水 30本  
  350ml×30本   4,200円  （税込4,536円） 
 福島県奥会津金山町のわき水を源泉とし
た天然の炭酸水。繊細な泡となめらかな舌
ざわりが楽しめます。    ※１０月頃までの取
り扱い予定。        λハーベス（福島県金山町）     

酒類
醸造アルコールや酸味料等の
食品添加物不使用
国産ワイン：酸化防止剤
不使用を優先
海外産ワイン：
オーガニックを優先

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

                      

 稲田稲作研究会の美山錦を
仕込んだ純米吟醸。濃醇でど
っしりとした辛口タイプ。    ※９
月頃までの取り扱い予定。
    ■原料米／美山錦■日本酒
度／＋3■アルコール度数／
16度以上17度未満    λ大和
川酒造店（福島県喜多方市）     

1763    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    種
たねまきびと

蒔人 純米吟醸（生貯蔵酒）  
  720ml   1,600円  （税込1,728円） 

 清流長良川の伏流水
を仕込み水に、有機
栽培米を100％使用
して醸造したキレの
良い純米酒。        ■原料
米／日本晴■日本酒
度／＋1.5■アルコー
ル度数／15度    λ千
代菊（岐阜県羽島市）     

1764        
    光琳有機純米酒  

  720ml   1,239円  （税込1,338円） 

1765    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    琉球レモンサワー  

  350ml   239円  （税込258円） 

 泡盛とシークヮーサ
ー果汁、きび粉糖のみ
で作ったサワー。さわ
やかな酸味と香りを
楽しめます。        ■アルコ
ール度数／5％    λ南
都酒造所（沖縄県南
城市）     

シークヮーサーの酸味がさわやかシークヮーサーの酸味がさわやか

 苦味や渋みが少なく、
さわやかな酸味が肉
料理によく合う辛口
の赤ワインです。酸化
防止剤不使用。        ■ア
ルコール度数／12％
    λ林農園（長野県塩
尻市）     

1766    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    五一わいん ベリーA（赤辛口）  

  720ml   1,182円  （税込1,277円） 

限定 200

 ニュージーランドの
「アタマイビレッジ」
で、ぶどうを栽培・醸
造。グレープフルーツ
のような完熟感が広
がります。    ※酸化防止
剤使用。    ■アルコール
度数／12.5％    λサザ
ンクロス（神奈川県藤
沢市）     

1767    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    グリーンソングス ソーヴィニヨンブラン（白）  

  750ml   3,300円  （税込3,564円） 

 ミントリーヴやレモン
グラスを想わせるさ
わやかな香り。上品
な酸味と、心地よいミ
ネラル感が魅力です。
    ※酸化防止剤使用。
    ■原産国／フランス
■アルコール度数／
12.5％    λ三国ワイン
（東京都中央区）     

1768    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーガニックワイン シャブリ レゼルヴ・ド・ヴォードン（白）  

  750ml   3,600円  （税込3,888円） 

 トロピカルフルーツや
ハーブのアロマが際
立ち、フレッシュかつ
辛口な味わい。前菜
や魚介料理に合いま
す。    ※酸化防止剤使
用。    ■原産国／イタリ
ア■アルコール度数
／12.5％    λ三国ワイ
ン（東京都中央区）     

1769    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーガニックワイン グリッロ（白）  

  750ml   1,300円  （税込1,404円） 

 キャンディーのような
香りに、ブラックチェ
リーのような果実味
が魅力。べーコンやチ
ーズとよく合います。
    ※酸化防止剤使用。
    ■原産国／スペイン
■アルコール度数／
13.5％    λ三国ワイン
（東京都中央区）     

1770    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーガニックワイン アルダレス ティント（赤）  

  750ml   1,240円  （税込1,339円） 

1771    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機農法ビール 6缶  
  350ml×6缶   1,680円  （税込1,814円） 
 ドイツ産の有機麦芽とホップを使用。マス
カットを思わせるほのかな香りとふくよ
かでバランスの良い苦味。        ■アルコール
度数／5％    λ日本ビール（東京都目黒区）     

1772    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・ノンアルコールビール龍馬1865・24缶  
  350ml×24缶   2,880円  （税込3,110円） 
 プリン体ゼロ、ビールに比べカロリー
72.5％カット、アルコール分０％。本格
的な辛口を楽しめます。添加物不使用。
            λ日本ビール（東京都目黒区）     

2164    υυ      
    天鷹 有機純米 スパークリング生酒  
  720ml   1,450円  （税込1,566円） 
     ※開封時、お酒の吹き出し注意。要冷蔵。             

2167        
    オーガニックワイン アルダレス ブランコ（白）  
  750ml   1,240円  （税込1,339円） 
     ※酸化防止剤使用。             

2165      
    井筒ワイン コンコード（赤甘口）  
  720ml   1,187円  （税込1,282円） 
                  

2168        
    箱売・有機農法ビール 24缶  
  350ml×24缶   6,720円  （税込7,258円） 
     ※送料お得便限定。             

2166        
    オーガニックワイン ネーロ・ダーヴォラ（赤）  
  750ml   1,300円  （税込1,404円） 
     ※酸化防止剤使用。             

2820        
    ノンアルコールビール龍馬1865・6缶  
  350ml×6缶   720円  （税込778円） 
                  

 口当たりやさしくほのかな
甘みがあります。    ※売り上
げ金の1％を「大地を守る
会ルイボス基金」として積
み立て、南アフリカの子ど
もたちを支援します。    ■原
産国／南アフリカ    λルイ
ボス製茶（香川県三豊市）     

1748    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ルイボス茶（有機栽培）  
  3.5g×50包   2,300円  （税込2,484円） 

1761    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    箱売・蛍の郷の天然水（炭酸水）500ml×24本  
  500ml×24本   2,160円  （税込2,333円） 
 自然環境で磨かれた天然水をろ過し、キ
レのある炭酸を加えました。そのまま飲
んでも、割り材にしても。            λ友桝飲料（佐
賀県小城市）     

¼  週 9368

 有機米黒酢と国産りんごの果汁
にはちみつを加えた飲むお酢で
す。黒酢が苦手でも続けやすい
酢飲料です。    ※3倍のお水や牛
乳で割ってご利用ください。※1
歳未満の乳児には与えないでく
ださい。※８月頃までの取り扱い
予定。        λ庄分酢（福岡県大川市）     

1751    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷たいお水や牛乳で割って 黒酢リンゴの飲むビネガー（酢飲）  

  200ml   1,100円  （税込1,188円） 

 福岡県産のいちごを使った果実酢
に、砂糖、はちみつを加えて飲みや
すくしました。濃縮タイプなのでい
ろいろな使い方があります。    ※5倍
のお水や牛乳で割ってご利用くださ
い。※1歳未満の乳児には与えない
でください。※８月頃までの取り扱
い予定。        λ庄分酢（福岡県大川市）     

1752    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷たいお水や牛乳で割って あまおうの飲むビネガー（酢飲）  

  200ml   1,000円  （税込1,080円） 

 有機米黒酢と、ブルーベリー果
汁、はちみつのみで作りました。
黒酢が苦手でも習慣化しやすい
一品です。    ※5倍のお水や牛乳
で割ってご利用ください。※1歳
未満の乳児には与えないでくだ
さい。※８月頃までの取り扱い
予定。        λ庄分酢（福岡県大川市）     

1753    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    冷たいお水や牛乳で割って ブルーベリー黒酢（酢飲）  

  200ml   1,100円  （税込1,188円） 

酒類販売管理者標識
■ 販売場の名称及び所在地
オイシックス・ラ・大地株式会社
東京都品川区大崎1-11-2 
ゲートシティ大崎イーストタワー5F
■ 酒類販売管理者の氏名
沼 穂高（ヌマ ホタカ）
■ 酒類販売管理研修受講年月日
2017年6月22日
■ 次回研修の受講期限
2020年6月21日
■ 研修実施団体名
 東京小売酒販組合

味のバランスが良いです。味のバランスが良いです。
わが家の定番になりましたわが家の定番になりました

この炭酸水はとてもおいしい！この炭酸水はとてもおいしい！
リピート購入、決定ですリピート購入、決定です

35131号毎週 0000 隔週 0000 ¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録するとポイントが付きます。登録方法は40ページをご覧ください。※20歳以上の年齢であることを確認できない場合には酒類を販売しません。

大地を守る会の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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一次・二次原料に
石油由来成分不使用
鉱物油、合成着色料
合成香料不使用

表示指定成分不使用

洗浄成分としての
合成界面活性剤不使用

ヘルス＆
ビューティー

                      

 メイクの汚れをやさし
く取り除く、石けん乳
化のクレンジングで
す。乾燥したお肌にも
なめらかにのびます。
      ■使用の目安／開封
後2カ月      λ創薬研究所
（東京都千代田区）     

2660    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オリザレート クリーミィークレンジング（メイク落とし）  

  180ml   2,390円  （税込2,581円） 

 細やかな泡で洗い上
げ、つっぱり感を残し
ません。      ■使用の目安
／開封後2カ月      λ創
薬研究所（東京都千
代田区）     

2659    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オリザレート クリアウォッシュ（洗顔料）  

  150ml   2,400円  （税込2,592円） 

¼  週 9399

 アミノ酸を豊富に含
んだ日本酒が主原
料。さっぱりするのに
しっとりすると好評。
      ■使用の目安／開封
後2カ月      λ創薬研究所
（東京都千代田区）     

2658    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オリザレート スキンローション（化粧水）  

  80ml   2,000円  （税込2,160円） 

¼  週 9401

 ひんやりとした使い
心地。乾燥が気にな
る部分や目元のケア
に。      ■使用の目安／
開封後2カ月      λ創薬
研究所（東京都千代
田区）     

2661    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オリザレート ルーセントジェル（美容ジェル）  

  30g   3,400円  （税込3,672円） 

¼  週 9400

 しっとりとハリのある
肌に仕上げます。べた
つかないと人気です。
      ■使用の目安／開封
後2カ月      λ創薬研究所
（東京都千代田区）     

2662    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オリザレート エッセンスミルク（乳液）  

  80ml   2,150円  （税込2,322円） 

 ４種のオーガニック野
菜と３種の和漢ハー
ブ、はちみつやヒアル
ロン酸など天然由来原
料が保湿力を発揮しま
す。      ■使用の目安／開
封後2カ月      λ創薬研究
所（東京都千代田区）     

2665    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ウブスナ フィトリュクス ローション（化粧水）  

  100ml   4,000円  （税込4,320円） 

 ふっくらとハリのある
やわらかな肌へと導
きます。天然精油配
合で落ち着きのある
女性らしい香り。      ■使
用の目安／開封後
2カ月      λ創薬研究所
（東京都千代田区）     

2666    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ウブスナ フィトリュクス セラム（美容液）  

  30ml   6,000円  （税込6,480円） 

 やわらかなテクスチ
ャーで肌にしっかり
浸透（※角質層まで）。
乾燥を防ぎ、ハリつや
肌へ導きます。      ■使用
の目安／開封後2カ
月      λ創薬研究所（東
京都千代田区）     

2667    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ウブスナ フィトリュクス クリーム（保湿クリーム）  

  30g   5,000円  （税込5,400円） 

2664    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ウブスナ フィトリュクス ソープ（洗顔用枠練石けん）  

  80g   2,500円  （税込2,700円） 

 椿油を配合した枠練り石けん。こくのあ
るきめ細かな泡立ちで、しっとりとしたな
めらかな洗い上がりです。      ■使用の目安
／開封後2カ月      λ創薬研究所（東京都千
代田区）     

2668    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ハハナル パワーモイストセラム（美容液）  

  30ml   5,480円  （税込5,918円） 

 天然由来成分100％
の大地を守る会オリ
ジナル美容液です。
肌のくすみ※、乾燥、
ハリ不足が気になる
方に。※乾燥による。
            λブランシュシュ（大
阪府大阪市）     

¼  週 9402

濃密天然美容液でしっとり肌へ濃密天然美容液でしっとり肌へ  高麗人参、アロエ、スギナ、ドク
ダミ、ハトムギなど19種類の
植物エキスを配合。生き生き
としたお肌へと導きます。      ※草
木アレルギーのある方はご使
用をお控えください。初めての
方はパッチテスト等をお試し
の上でご使用ください。※にお
いに敏感な方は冷蔵保存をお
すすめします。      λ淀エンター
プライズ（栃木県大田原市）     

2199    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    いちえ水 自然化粧水  

  120ml   2,800円  （税込3,024円） 

 保湿成分として長崎県五島
産の椿油を配合。お肌を生
き生きとさせ、ハリと潤いを
長く保ちます。合成界面活性
剤などの乳化剤は使用して
いません。      ※草木アレルギー
のある方はご使用をお控えく
ださい。初めての方はパッチ
テスト等をお試しの上でご使
用ください。      λ淀エンタープ
ライズ（栃木県大田原市）     

2200    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    いちえ液 保湿美容液  

  50ml   3,700円  （税込3,996円） 

 乾燥しがちな頭皮や
ダメージヘアの保湿ケ
アに。毛髪にハリとコ
シを与えます。      ※草木
アレルギーのある方は
ご使用をお控えくださ
い。初めての方はパッ
チテスト等をお試しの
上でご使用ください。
      λ淀エンタープライズ
（栃木県大田原市）     

2201    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    いちえ水 頭皮毛髪保護液  

  150ml   2,900円  （税込3,132円） 

 美容液やオイルの角
質層への浸透も高ま
ります。エイジング
ケア※にもおすすめ。
※年齢に応じたケア。
      ※約30回分。■品質
保持期限／未開封3年
（開封後3カ月）      λオ
ーガニックビューティ
ー（東京都中央区）     

2202    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ホワイトウォッシュパック（ディープ洗顔&パック）  

  150g   4,000円  （税込4,320円） 

 農薬を使わずに栽培
した、希少な赤バラの
エキスを配合。これ1
本で化粧水からメイ
ク下地までこなしま
す。      ※高温時は冷蔵
庫保管推奨。※約2カ
月分。■使用の目安
／開封後2カ月      λオ
ーガニックビューティ
ー（東京都中央区）     

2203    NN 8/19お届け週8/19お届け週    
    ローズドビオ ブラッディローズ ジェリー（美容液）  

  40ml   7,000円  （税込7,560円） 

 自然成分の力で毛穴
の中のメイク汚れを
オフ。ぬるま湯で洗い
流せて、肌にべたつき
が残りません。      ※開封
後冷暗所保管。■使
用の目安／開封後5
カ月      λネオナチュラル
（愛知県名古屋市）     

2204    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    Larネオナチュラル モイストクレンジングオイル  

  170ml   2,850円  （税込3,078円） 

 ヘチマ水、月桃水など
9種の植物エキスの
みをブレンドした、お
肌をしっとり潤す化
粧水。      ■使用の目安
／開封後2カ月      λネ
オナチュラル（愛知県
名古屋市）     

2205    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    Larネオナチュラルヒーリングローション（化粧水）  

  120ml   2,950円  （税込3,186円） 

 国産馬油を、9段階かけて高純度に精製。肌な
じみが良く、特有のにおいも気になりません。
敏感肌の方にもおすすめ。      ■使用の目安／開
封後3カ月      λネオナチュラル（愛知県名古屋市）     
2206    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ネオナチュラル 馬油クリーム  

  52ml   1,800円  （税込1,944円） 

 高知県産の有機柚子
や、有機はちみつをた
っぷり配合。敏感肌に
も優しく、全身に使え
る石けんシャンプー
です。            λネオナチュラ
ル（愛知県名古屋市）     

2207    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ネオナチュラル 柚子はちみつシャンプー  

  300ml   1,360円  （税込1,469円） 

 天然温泉水と、ヨモギ
やアロエベラのエキ
スを配合。地肌を健
やかに保ちます。カボ
スのさわやかな香り。
            λネオナチュラル（愛
知県名古屋市）     

2208    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ネオナチュラル かぼすのリンス  

  300ml   1,260円  （税込1,361円） 

 ヘチマ水や月桃水な
ど、肌のハリ・弾力を
保つ植物由来成分を
使用。紫外線吸収剤
不使用。石けんで落と
せます。      ※ＳＰＦ24、Ｐ
Ａ＋＋ ■使用の目安
／開封後3カ月      λネ
オナチュラル（愛知県
名古屋市）     

2209    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    Larネオナチュラル UVホワイトプロ  

  30ml   2,680円  （税込2,894円） 

 紫外線吸収剤は不使用の天然由来成分のおしろ
い。小じわ・毛穴をカバーし、透明感ある肌に仕上
げます。      ※ＳＰＦ30、ＰＡ＋＋ ※パフやブラシは付属
していません。      λネオナチュラル（愛知県名古屋市）     
2210    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    Larネオナチュラル UVフェイスパウダー（ナチュラルオークル）  

  6g   2,850円  （税込3,078円） 

 紫外線吸収剤は不使用の天然由来成分のおしろ
い。小じわ・毛穴をカバーし、透明感ある肌に仕上
げます。      ※ＳＰＦ28、ＰＡ＋＋ ※パフやブラシは付属
していません。      λネオナチュラル（愛知県名古屋市）     
2211    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    Larネオナチュラル UVフェイスパウダー（ライトオークル）  

  6g   2,850円  （税込3,078円） 

2212        
    詰替用・
パックスオリー
シャンプー  
  500ml     税込972円                   

2217        
    詰替用・
パックスナチュロン
ボディーソープ  
  500ml     税込745円                   

2222        
    詰替用・パックスナチュロンモイ
ストローション（しっとり）  
  100ml     税込1,404円 
                  

2227        
    詰替用・
Larネオナチュラル 
ヒーリングコンディショナー  
  500ml     税込3,240円                   

2232      
    華
かみつれん

密恋 薬用入浴剤 
詰替え用350ml  
  350ml     税込2,052円 
       ■医薬部外品           

2236        
    よもぎせっけん
（植物油脂使用）  
  98g×4コ     税込972円 
                  

2213        
    詰替用・
パックスオリー
リンス  
  500ml     税込972円                   

2218        
    詰替用・パックスナチュロンフェイ
シャルローション（さっぱり）  
  100ml     税込1,296円 
                  

2223        
    詰替用・
Prakriti
シャンプードサロン  
  500ml     税込1,512円                   

2228        
    Prakriti 
オーガニック
ホホバオイル  
  35ml     税込2,345円                   

2655        
    詰替用・薬用リメイニング 
ブラックヘアリペア（ヘアローション）  
  250ml     税込7,344円 
       ■医薬部外品           

2237      
    Dエクストラ 
ガッスールソープ  
  100g     税込1,566円 
                  

2214        
    詰替用・
パックスオリー
ボディーソープ  
  500ml     税込972円                   

2219        
    詰替用・パックス
お肌しあわせ
ハンドソープ  
  300ml     税込324円                   

2224        
    詰替用・
Prakriti
リンスドサロン  
  500ml     税込1,512円                   

2229        
    詰替用・
ハーブフォーム
（洗顔料）  
  150ml     税込1,944円                   

2233        
    ちゅらなちゅら 
海泥フェイシャルスパ
（泡立てネット付）60g  
  1コ     税込1,814円                   

2238      
    パックスナチュロン
フェイスクリアソープ（洗顔石けん）  
  95g     税込961円 
       ■使用の目安／開封後6カ月           

2215        
    詰替用・
パックスナチュロン
シャンプー  
  500ml     税込745円                   

2220        
    詰替用・
パックスナチュロン
ハンドソープ  
  450ml     税込637円                   

2225        
    詰替用・
Prakriti
オイルインボディソープ  
  500ml     税込1,512円                   

2230        
    すぎな水（化粧水）  
  100ml     税込2,808円 
                  

2234        
    ちゅらなちゅら 
角質落としスパローション150ml
（プレミアムピュアコットン付）  
  1本     税込1,998円                   

2239        
    メリファリ 
潤毛エッセンスマスカラ（黒）  
  6g     税込1,868円 
                  

2216        
    詰替用・
パックスナチュロン
リンス  
  500ml     税込745円                   

2221        
    詰替用・
パックスオリー 
フェイスフォーム  
  140ml     税込648円                   

2226        
    詰替用・
Larネオナチュラル 
ヒーリングシャンプー  
  500ml     税込3,024円                   

2231        
    ローズ&ハニーシアバター
（保湿クリーム）  
  30g     税込4,104円 
                  

2235        
    華
かみつれん

密恋 ナチュラル
モイストクレンジング
（メイク落とし）  
  120ml     税込2,700円                   

2240      
    パックスナチュロン 
クリームソープ
（ラベンダーの香り）  
  100g×3コ     税込583円                   
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 酸化チタンで紫外線をブロック。少量でなめらか
に伸び、透明感のあるつや肌を演出します。明るめ
～普通の肌色の方に。      ※ＳＰＦ27、ＰＡ＋＋ ■使用
の目安／開封後3カ月      λ美容薬理（福岡県芦屋町）     
2241        
    アンナトゥモール ナチュラルUVリキッドファンデーション（ナチュラルベージュ）  

  30g   3,000円  （税込3,240円） 

 アルガンオイルと、ミツロウだけのシンプルな保湿クリーム。
乾燥が気になる目元・口元など顔はもちろん、全身に使えま
す。      ※密封容器ではありませんので、立てて保管してくださ
い。■使用の目安／開封後6カ月・小豆大で毎日使用した場
合、約6カ月分  ■原産国／タイ    λナイアード（東京都福生市）     
2242        
    アルガンクリーム（保湿クリーム）  

  50ml   3,000円  （税込3,240円） 

 乾燥による肌荒れや年齢に応じたお手
入れに。お肌にハリと潤いを与えます。
      ■使用の目安／開封後6カ月      λアーク＆
エコ（東京都中央区）     

2243    NN 8/19お届け週8/19お届け週    
    Prakriti オーガニックアルガンオイル  

  20ml   2,900円  （税込3,132円） 

2244    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ビーズWAX（保湿クリーム）100ml  

  100ml   1,551円  （税込1,675円） 

 天然ビーズワックス（ミツロウ・保湿成分）とオ
レイン酸を多く含むセサミオイルに植物エキス
（保湿成分）を加えました。      ※お肌に合わない
ときは、ご使用をおやめください。■使用の目安
／開封後6カ月      λアトピーラボ（福岡県福岡市）     

 肌表面にアプローチ
するピュアビタミンC
（整肌成分）と浸透性
（角質層まで）の高い
ビタミンC誘導体（整
肌成分）を配合したプ
レミアムセラム。      ■使
用期限／開封後6カ
月      λシー・ビー・エィ
（大阪府大阪市）     

2245        
    シー・シー・ラボ プレミアムセラム  

  20ml   3,800円  （税込4,104円） 

2246        
    ナチュラムーン アイラッシュケア・ナチュラルマスカラ（ブラック）  

  7g   1,980円  （税込2,138円） 

 この1本でボリュームアップ、カールキー
プ、トリートメントができ、天然成分100
％のナチュラルマスカラ。            λＧ－Ｐｌａｃｅ
（東京都中央区）     

2248        
    ちゅらなちゅら シミかくしパウダークリームパクト（パフ付）  

  10g   2,280円  （税込2,462円） 

 肌荒れやくすみをケアする植物エキス、
乾燥からしっかりお肌を守るシア脂やオ
リーブ果実油をぜいたくに配合。      ※ＳＰＦ
50＋、ＰＡ＋＋＋＋      λクルード（大阪府大
阪市）     

2656        
    ミュウ フィニッシングパウダー（ナチュラル）  

  30g   1,500円  （税込1,620円） 

 汗・皮脂にも崩れにくい仕上げ用パウダ
ー。天然色素を配合し、肌への負担を極
力減らしました。薄付きで美しさが長時
間持続します。      ■品質保持期限／開封後
3カ月      λシー・ビー・エィ（大阪府大阪市）     

2249    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    美肌レボ ミネラルパワーファンデーションUV4プラス  

  12g   2,800円  （税込3,024円） 

 天然ミネラル成分だけで作ったファンデ
ーションです。毛穴やシミをカバーし、紫
外線もしっかりブロックします。      ※ＳＰＦ
50＋、ＰＡ＋＋＋＋      λクルード（大阪府大
阪市）     

2250        
    シムカラーEX（2パック） オレンジ  

  25g×2パック   750円  （税込810円） 

 深みのあるオレンジに。短時間で染まり
やすく根元まで良く馴染みます。使うほ
ど髪と地肌が元気に。      ※黒髪は染まりま
せん。  ■原産国／インド    λしむら（神奈
川県川崎市）     

 深みのあるオレンジ
に。短時間で染まりや

すく根元まで良く馴染みます。使うほど
髪と地肌が元気に。      ※黒髪は染まりませ
ん。  ■セット内容／シムカラーＥＸ25g×
8パック、ケープターバン、手袋■原産国
／インド    λしむら（神奈川県川崎市）     
2251        
    シムカラーEX（8パック） オレンジ  
  25g×8パック   2,800円  （税込3,024円） 

2252        
    シムカラーEX（2パック） ブラウン  

  25g×2パック   750円  （税込810円） 

 白髪を明るめのブラウンに。短時間で染
まりやすく根元まで良く馴染みます。使
うほど髪と地肌が元気に。      ※黒髪は染ま
りません。  ■原産国／インド    λしむら（神
奈川県川崎市）     

 白髪を明るめのブラ
ウンに。短時間で染ま
りやすく根元まで良

く馴染みます。使うほど髪と地肌が元気
に。      ※黒髪は染まりません。  ■セット内容
／シムカラーＥＸ25g×8パック、ケープタ
ーバン、手袋■原産国／インド    λしむら
（神奈川県川崎市）     

2253        
    シムカラーEX（8パック） ブラウン  
  25g×8パック   2,800円  （税込3,024円） 

 髪の色を作るアミノ
酸（チロシン）を補う、
ローション。養毛・育
毛成分も配合しまし

た。      ※染色を目的としたものではありま
せん（染毛剤ではありません）。※3～4
カ月を目安に継続してお使いください。
■品質保持期限／開封後6カ月 ■医薬
部外品      λゲオール化学（大阪府大阪市）     
2654        
    薬用リメイニング ブラックヘアリペア（ヘアローション）  

  100ml   4,500円  （税込4,860円） 

2254    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    パックス化粧石けんE  

  95g×3コ   300円  （税込324円） 

 天然ビタミンEを配合した、シンプルでお
肌にやさしい石けんです。豊かな泡立ち
で汚れを落とし、さっぱりとした洗い心
地。            λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

 髪の汚れやスタイリ
ング剤をきれいに落
とす、美容師と共同開
発した、ノンシリコン
シャンプー。      ■使用の
目安／開封後3カ月
      λアーク＆エコ（東京
都中央区）     

2255    NN 8/19お届け週8/19お届け週    
    ボトル・Prakritiシャンプードサロン  

  600ml   1,900円  （税込2,052円） 

 過剰な皮脂や角栓を
除去し、頭皮をニュー
トラルに戻して本来
のハリ・コシ・ツヤの
ある髪に近づけます。
      ■使用の目安／開封
後3カ月      λアーク＆エ
コ（東京都中央区）     

2256        
    Prakriti スカルプオイル  

  20ml   2,700円  （税込2,916円） 

 シャンプーで裸の状
態になった髪のコン
ディションを整え、ハ
リ・コシのある髪に。
天然由来成分100％
のリンスです。      ■使用
の目安／開封後3カ
月      λアーク＆エコ（東
京都中央区）     

2257    NN 8/19お届け週8/19お届け週    
    ボトル・Prakritiリンスドサロン  

  600ml   1,900円  （税込2,052円） 

 肌のことを考え、ボタ
ニカルオイル配合。香
りも調香師厳選の6種
の精油をブレンド。シ
トラスブーケの香り。
      ■品質保持期限／未
開封3年      λアーク＆エ
コ（東京都中央区）     

2258    NN 8/19お届け週8/19お届け週    
    ボトル・Prakritiオイルインボディソープ  

  600ml   1,900円  （税込2,052円） 

 天然ハーブエキス、緑
茶エキス、甘草エキス
を配合。ほのかな甘
みでさわやかな使用
感。            λ太陽油脂（神奈
川県横浜市）     

2259    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    パックスナチュロン ハミガキ  

  120g   690円  （税込745円） 

2260    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    パックス石けんハミガキ  

  140g   350円  （税込378円） 

 天然ハーブエキスのさわやかな香り。甘
みがないさわやかな使用感。            λ太陽油脂
（神奈川県横浜市）     

 口腔ケアジェル。ウメ
の風味にほんのりミ
ントの爽快感が感じ
られます。ミントが苦
手な方やお子さまに
も。      ※開封後は3カ月
以内に使い切ってく
ださい。（未開封3年）
      λトライフ（神奈川県
横浜市）     

2261    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーラルピース クリーン&モイスチュア グリーン  

  80g   1,200円  （税込1,296円） 

 口腔ケアジェル。スッ
キリした爽快感。ミン
トの清涼感を強めに
感じたい方に。      ※開封
後は3カ月以内に使い
切ってください。（未
開封3年）      λトライフ
（神奈川県横浜市）     

2262    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーラルピース クリーン&モイスチュア ミント  

  80g   1,200円  （税込1,296円） 

 天然由来成分で作っ
た薬用液体歯みがき
です。歯周炎（歯槽膿
漏）の予防や歯肉炎・
口臭の防止に。      ■医
薬部外品 ■使用量の
目安／1回につき約
10～20ml      λまある
（大阪府高石市）     

2263    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    薬用マスティマストくちゅぺSP  

  300ml   2,500円  （税込2,700円） 

2264        
    石けん百貨 
入れ歯洗浄剤  
  160g     税込540円 
                  

2269        
    ソラデースペアブラシ（4本入）
標準サイズふつう毛  
  1セット     税込1,080円 
                  

2274        
    「磨きやすい」
歯ブラシ 
ねじねじ先細毛  
  3本組     税込570円                   

2279        
    詰替用・
ドラム式洗濯機用 
洗濯槽快  
  30g     税込540円                   

2282        
    SOMALI 
衣類のリンス洗剤
（詰替え用）  
  1000ml     税込1,296円                   

2286        
    詰替用・
パックスナチュロン
400番液状台所石けん  
  900ml     税込745円                   

2265        
    メイドオブオーガニクス
ホワイトニング 
トゥースペースト  
  75g     税込1,512円                   

2270        
    ソラデースペアブラシ（4本入）
標準サイズ極細毛  
  1セット     税込1,080円 
                  

2275        
    40代からの
「磨きやすい」
歯ブラシ  
  3本組     税込513円                   

2280        
    詰替用・
パックスナチュロン
衣類のリンス  
  500ml     税込410円                   

2283        
    詰替用・
パックスナチュロン
お風呂洗い石けん  
  450ml     税込421円                   

2287        
    詰替用・
米ぬか台所用
液体せっけん  
  400ml     税込270円                   

2266        
    パックスナチュロン
お口すっきりハーブ  
  50ml     税込972円 
                  

2271        
    ソラデースペアブラシ（4本入）
コンパクトサイズふつう毛  
  1セット     税込1,080円 
                  

2276        
    詰替用・
パックスナチュロン
洗濯用液体石けん  
  780ml     税込529円                   

2579        
    フィトンα
風呂釜クリーナー 
2回分  
  300g×2袋     税込1,490円                   

2284        
    詰替用・
洗のチカラ（洗濯用洗剤）
1000ml  
  1000ml     税込2,894円                   

2288      
    SOMALI 
トイレクリーナー
（詰替え用）  
  1000ml     税込1,944円                   

2267        
    オーラルピース クリーン&
モイスチュア ミント スプレー  
  30ml     税込1,080円 
                  

2272        
    W-1 舌ブラシ ピンク  
  1本     税込540円 
                  

2277        
    洗のチカラ（洗濯用洗剤）
ボトル500ml  
  500ml     税込1,728円 
                  

2551        
    詰替用・洗濯用
フィトンαグリーン
（消臭・抗菌剤）  
  720ml     税込1,728円                   

2571        
    フィトンα
パイプクリーナー 
12回分  
  30g×12包     税込1,490円                   

2507        
    詰替用・
洗浄消臭剤 
ほっといて（お風呂場用）  
  700ml     税込1,728円                   

2268        
    オーラルピース クリーン&
モイスチュア グリーン スプレー  
  30ml     税込1,080円 
                  

2273        
    「磨きやすい」
歯ブラシ 
ワイドタイプ  
  2本組     税込486円                   

2278        
    詰替用・パックスナチュロン
ドラム式洗濯機用液状石けん  
  800ml     税込486円 
       ※ウール・絹洗い不可           

2281        
    詰替用・
パックス
酸素系漂白剤  
  500g     税込464円                   

2285        
    詰替用・
アルカリ電解水
スイスイクリーン 500ml  
  500ml     税込950円                   

2289        
    詰替用・
パックスナチュロン
トイレ洗い石けん  
  350ml     税込313円                   

 下地、ファンデ、日焼け
止めなど1本で5つの
機能。さっと塗るだけ
で3種のパールがつや
やかにトーンアップ。
      ※ＳＰＦ44、ＰＡ＋＋＋
      λネイチャーズウェイ
（愛知県名古屋市）     

2247        
    ナチュラグラッセ メイクアップクリームN シャンパンベージュ  

  30g   2,800円  （税込3,024円） 

37131号¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録するとポイントが付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●サイズは全て約寸です。
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2290    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    にがり温泉（結晶タイプ）  

  500g   1,650円  （税込1,782円） 

 瀬戸内海産の食用にがりから作った入浴剤。ナ
トリウムは9割近くまで除去し、マグネシウムは
約4倍に濃縮しています。      ■使用の目安／入浴時、
浴槽（約200Ｌ）に付属のスプーンすりきり1杯（約
15g）で約1カ月分      λアトピーラボ（福岡県福岡市）     

 カミツレ草から非加熱抽出
されたカミツレエキス100％
の入浴剤。肌当たりのやわ
らかいお湯が疲れを取りま
す。      ※ホーロー製の浴槽や、白
地の洗濯物への残り湯使用は
色が付くことがあります。※24
時間循環式風呂には使用不
可。 ■使用の目安／180Lに
対し50ml ■医薬部外品      λカ
ミツレ研究所（長野県池田町）     

2291        
    華かみつれん密恋  薬用入浴剤 本体400ml  

  400ml   2,200円  （税込2,376円） 

 米発酵エキスを使っ
た入浴剤です。体を
芯から温め、肌に潤い
を与えます。手足の冷
えが気になる冬場は
特におすすめ。      ■使用
の目安／200Lに対し
50ml ■医薬部外品
      λ日本グリーンパッ
クス（東京都中央区）     

2292        
    ナチュラムーン 薬用入浴剤 くまこのつやぽかバスタイム  
  600ml(約12回分)   1,280円  （税込1,382円） 

2299        
    徳用・ナチュラプラス
衣類用防虫剤タンス用  
  24コ  
 3,600円  （税込3,888円） 
             λ日本グリーンパックス（東
京都中央区）     

2305        
    ベビーマグちゃん 
イエロー  
  1コ  
 2,400円  （税込2,592円） 
             λ宮本製作所（茨城県古河市）     

2300      
    ウォッシュナッツお徳用サイズ270g  
  270g  
 2,000円  （税込2,160円） 

             λハートツリー（東京都港区）     

2306        
    ベビーマグちゃん 
ピンク  
  1コ  
 2,400円  （税込2,592円） 
             λ宮本製作所（茨城県古河市）     

 別府の湯の花小屋で生
成された湯の花をエキス
として配合。とろりとした
肌当たりの湯になります。
      ※イオウ成分は含みませ
ん。※無香料ですが原料
由来のにおいがあります。
■使用の目安／150Ｌに
対し60g ■医薬部外品
      λヤングビーナス薬品工
業（岐阜県坂祝町）     

2293    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    入浴剤 養命泉  

  660g   1,500円  （税込1,620円） 

2294        
    清心丹  清

せ い ゆ と う

癒湯  
  30g×8包   2,800円  （税込3,024円） 

 漢方・調剤薬局「清心丹」が作った自然派
入浴剤。      ※残り湯はその日のうちに流し、
洗濯には使用しないでください。■医薬
部外品      λ清心丹（東京都中央区）     

 10種類の和漢生薬を
配合した入浴剤。健
康な体へ。      ■医薬部
外品      λほんの木（東
京都千代田区）     

2295        
    長寿元入浴剤  
  50g×10包   3,800円  （税込4,104円） 

2301        
    パックスナチュロン
純粉せっけん  
  1kg  
 820円  （税込886円） 
             λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

2307        
    ベビーマグちゃん 
ブルー  
  1コ  
 2,400円  （税込2,592円） 
             λ宮本製作所（茨城県古河市）     

2302        
    ハーブの香りの粉石けん
（洗濯用）  
  1.8kg  
 1,200円  （税込1,296円） 
             λまるは油脂化学（福岡県久
留米市）     

2308      
    洗のチカラ（洗濯用洗剤）
ボトル1000ml  
  1000ml  
 2,980円  （税込3,218円） 
             λエコワン（神奈川県横浜市）     

 虫が嫌がるといわれる芳
香成分を持つ有機精油
をブレンドしました。      ※原
液の肌への直接塗布・飲
用は不可。※妊娠中の方
や3歳以下のお子様のご
使用はお控えください。 
■使用精油／ユーカリシ
トリオドラ、シトロネラ、
ティーツリー      λ彩生舎
（滋賀県近江八幡市）     

2296    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    HPブレンド精油 アンチM  

  5ml   1,200円  （税込1,296円） 

 ゼラニウムとプチグレンの青 と々した
香りを中心に、サンダルウッドとロー
ズの香りが気品を加えます。      ※翌日
以降の沸かし直しや24時間風呂への
ご使用はお控えください。※大理石や
ヒノキなど自然素材のバスタブには使
用しないでください。※1歳以上からご
使用ください。※15～20回分。■使用
の目安／180Lに対しキャップ１／2
  ■原産国／イギリス    λメドウズアロマ
テラピープロダクツ（茨城県水戸市）     

2297    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    メドウズ デッドシーソルト（ローズ&ゼラニウム）  

  300g   1,800円  （税込1,944円） 

 パインニードルやジュニパーといった
樹木の香りに、柑橘系の香りを加えすが
すがしさとさわやかさを表現しました。
      ※翌日以降の沸かし直しや24時間風呂
へのご使用はお控えください。※大理石
やヒノキなど自然素材のバスタブには
使用しないでください。※1歳以上から
ご使用ください。※15～20回分。■使
用の目安／180Lに対しキャップ１／2
  ■原産国／イギリス    λメドウズアロマ
テラピープロダクツ（茨城県水戸市）     

2298    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    メドウズ デッドシーソルト（リフレッシュ&クレンズ）  

  300g   1,800円  （税込1,944円） 

2303        
    ボトル・パックスナチュロン
洗濯用液体石けん  
  1000ml  
 790円  （税込853円） 
             λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

2309        
    アルカリウォッシュ 
プラス  
  600g  
 680円  （税込734円） 
             λ地の塩社（熊本県山鹿市）     

2304        
    ダニとってポイ 
10枚入り  
  10枚入り  
 4,500円  （税込4,860円） 
             λゴトウ（大阪府岸和田市）     

2310        
    アルピニアカット  
  268g  
 1,800円  （税込1,944円） 

             λ日本月桃（沖縄県那覇市）     

ホーム&
キッチン

国内製造・
国内メーカーを優先

地場産業の商品を応援

                      

2311    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    フルベジ とうもろこしカッター  

  1コ   980円  （税込1,058円） 

 生でもゆでた後でも、とうも
ろこしの粒を芯からざくざく
外せます。かじりにくい方に
も便利なツールです。      ※食器
洗い乾燥機対応。  ■サイズ／
幅4×奥行19.5×高さ2.3cm、
内径3.2cm、重量60g    λ下
村工業（新潟県三条市）     

生でもゆでた後でもきれいに外せます生でもゆでた後でもきれいに外せます

2312        
    EAトCO（イートコ）Mazelu  

  1コ   1,200円  （税込1,296円） 

 柄が長めで泡立て部も
スリム。細長い容器で
の手作りドレッシング
作りやお菓子作りに。
      ※食器洗い乾燥機不
可。  ■サイズ／2.5×2.5
×26cm、重量22g    λヨ
シカワ（新潟県弥彦村）     

スリムなのでスペースを取りませんスリムなのでスペースを取りません

 熊笹・ホタテ貝殻・ユーカリの持つ自然の力
で衣類を守ります。引き出しや収納箱に。
      ■使用の目安／開封後約6カ月 ■使用量の
目安／タンスの引き出し一段に2コが目安
  ■サイズ／7×7cm    λ常晴（兵庫県西宮市）     
2313    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    天然ハーブの衣類用防虫剤  

  12コ   800円  （税込864円） 

 ゴキブリ誘因効果の高いピーナッツを使用。通り道に置くだけで、姿を
見ずに退治できます。      ※本品はホウ酸を使用した製剤です。食品と区別
して、誤って食べることのないようにしてください。■品質保持期限／
製造日より14カ月（開封に関わらず有効期限を過ぎると誘引効果がな
くなりますので、その際は廃棄してください）■防除用医薬部外品  ■サ
イズ／1コ当たり：直径37×高さ26mm    λタニサケ（岐阜県池田町）     
2314    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    ゴキブリキャップP1（30コ入）  
  10g×30コ   2,571円  （税込2,777円） 

 除虫菊の配合を増やし、蚊成虫の駆除に
最適です。合成着色剤は不使用。      ※総ピレ
トリンとして0.36％。※1巻約4時間30分
使用可。■防除用医薬部外品  ■サイズ／
直径10cm    λりんねしゃ（愛知県津島市）     
2315    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    防除用医薬部外品 蚊取りせんこう もね  

  20巻   810円  （税込875円） 

 サッと溶け、すすぎは
1回でもOK。泡立ち
が少ないのでドラム
式の洗濯機にもおす

すめです。      ■使用の目安：水60Lに対し
て20～30g、水45Lに対して15～20g 
※次の表示のある衣料品には使用できま
せん。「中性」表示のあるもの、水洗いでき
ないもの。      λエコワン（神奈川県横浜市）     
2316    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    洗のツバキ（洗濯用洗剤）  

  1.3kg   1,280円  （税込1,382円） 

2317        
    ポリラップミニ 
22cm×50m  
  1本     税込175円 
                  

2322      
    インフルライフセーバー
プレミアム
レギュラーサイズ  
  1セット(30枚入)     税込4,298円                   

2327        
    スリマー
交換カートリッジ
C-MFH-35DX  
  1コ     税込10,584円                   

2332        
    みんなでリサイクル
（箱なしティッシュ）  
  6パック     税込464円 
       ※お1人様1点まで           

2337      
    エコメイト
洗濯槽クリーナー  
  2回分(250g×2袋)     税込700円 
       ※ドラム式洗濯機不可           

2556        
    ダニコナイ
15コ入  
  15コ     税込4,860円 
                  

2318        
    ポリラップ 
30cm×40m  
  1本     税込181円 
                  

2323      
    やさいエコバッグ 
P-プラス S  
  5枚     税込367円 
                  

2328        
    vikuraビクラ浄水器
交換カートリッジ
VC-A1  
  1コ     税込8,200円                   

2333        
    再生紙100%
ティッシュペーパー・モーリ  
  5箱     税込518円 
       ※お1人様1点まで           

2338        
    アイラップ60枚入
（袋のラップ）  
  1箱60枚入     税込203円 
                  

2555        
    ダニコナイ
3コ入  
  3コ     税込1,080円 
                  

2319        
    アルミホイル8m 
2本組  
  1セット     税込248円 
                  

2324        
    やさいエコバッグ 
P-プラス L  
  2枚     税込367円 
                  

2329        
    トイレットペーパー
（茶・芯有り）  
  ダブル12ロール     税込664円 
       ※送料お得便限定。※お1人様1点まで           

2334        
    ナチュラムーン 
おりもの専用シート  
  40コ     税込616円 
                  

2339        
    ナチュラムーン生理用ナプキン
多い日の昼用（羽つき）  
  16コ×2パック     税込821円 
       ■医薬部外品           

2577      
    フォレストハーモニーβ
（消臭スプレー）  
  150ml     税込864円 
                  

2320      
    排水口用 
水切りゴミ袋  
  60枚     税込378円 
                  

2325        
    キッチンペーパー
（再生紙100%）  
  3箱     税込540円 
       ※お1人様1点まで           

2330        
    トイレットペーパー
（白・ピュアコアレス）  
  シングル6ロール     税込626円 
       ※お1人様1点まで           

2335        
    ランドリーソープ
（洗濯用粉せっけん）  
  1kg     税込886円 
                  

2340        
    ナチュラムーン生理用ナプキン
多い日の夜用（羽つき）  
  10コ×2パック     税込821円 
       ■医薬部外品           

2342        
    ナチュラムーン生理用ナプキン
普通の日用（羽なし）  
  24コ×2パック     税込821円 
       ※羽なし　■医薬部外品           

2321      
    交換用
コスロンフィルター
20コ入り  
  1セット     税込1,296円                   

2326        
    vikuraビクラ浄水ポット
交換カートリッジ
VC-P1  
  1コ     税込2,700円                   

2331        
    トイレットペーパー
（白・中芯無し）  
  シングル6ロール     税込626円 
       ※お1人様1点まで           

2336      
    コアレス専用芯棒  
  1本     税込52円 
                  

2341        
    ゴキブリキャップC1a
（30コ入り）  
  10g×30コ     税込2,333円 
       ■防除用医薬部外品           

2343        
    ナチュラムーン生理用ナプキン
多い日の夜用（羽なし）  
  12コ×2パック     税込821円 
       ※羽なし　■医薬部外品           

 国産原料100％で、ビタ
ミンE以外の添加物不使
用。小型犬にも与えやす
い、5mm前後の粒状タイ
プ。    ※総合栄養食です。
※直径5ｍｍ前後の粒状

タイプですが、手作りのため少し長いタイプの粒が混じる事
があります。※食物繊維が豊富で犬の胃腸を健康に保ちます。
そのため便が多少増えることがあります。※他製品に比べ水
分含有量が低くなっておりますので、食後に飲水量が増える
場合があります。        λ徳岡商会（東京都荒川区）    θ小麦・大豆 
1773    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ドッグフード（オールステージ）・小粒  

  1kg   2,580円  （税込2,786円） 

38 131号 ●フェアトレード商品は、発展途上国の生産者の支援を優先としています。現地で調達可能な原材料から製造するため、大地を守る会の取り扱い基準を満たしていない場合があります。
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夏から秋の全6回、
完熟ぶどうを
お届け

     ※詳しくは同時配布チラシをご覧くださ
い。※1口で合計6回お届けします。             

回、
を

1003        
    頒布会 これぞ名品!
往年のぶどう  
  1口(全6回)各回   738円  （税込797円） 

菌の種類

こ く

酸 味

甘 み

単 価

★ ★
★ ★

★ ★ ★ ★
プロバイオティクス乳酸菌

100g当たり 79.5円（税込）

那須のおいしい
プロバイオティクスヨーグルト

★ ★
★ ★
★ ★

プロバイオティクス乳酸菌

100g当たり 71.4円（税込）

★ ★ ★ ★
★ ★

★ ★ ★ ★
ビフィズス菌

100g当たり 84.5円（税込）

南信州のおいしい
低脂肪ヨーグルト

【特保】よつ葉
北海道十勝ヨーグルト 生乳100％

★ ★
★ ★ ★
★ ★ ★ ★
ケフィール菌

100g当たり 109円（税込）

ケフィアヨーグルト

★ ★
★ ★ ★ ★ ★
★ ★ ★

サーモフィラス菌、ブルガリクス菌

100ml当たり 71.8円（税込）

★ ★ ★
★ ★ ★ ★
★ ★ ★ ★

サーモフィラス菌、ブルガリクス菌

100g当たり 77円（税込）

丹那の全乳ヨーグルト 飛騨ヨーグルト

菌の種類

こ く

酸 味

甘 み

単 価

迷ったらこれ！ 
定番の味

さらっとした
あっさり味

こくがあって
食べやすい

独特の風味で
まろやか

酸味しっかり！
 昔ながらの味

甘みと酸味の
バランスが良い味

くせがなく甘みのある生乳を、ロシアの長寿
地域で親しまれている乳酸菌と酵母の共生菌
KEFIRDA500（ケフィール菌）で発酵させました。
胃酸に強い酵母菌が、腸の働きをサポート。

丹那の新鮮な牛乳をデンマークの乳酸菌で発酵さ
せました。しっかりと酸味のある味わいです。果物
やジャムを加えるとさらにバランスが良く、おいしさ
が引きたちます。環境にやさしい紙パック入り。

サーモフィラス菌とブルガリクス菌で作ったヨーグ
ルト。飛騨地方の酪農家が、非遺伝子組み換えの飼
料で育てた牛の生乳を使用し、豊かな風味と甘みを
生かして仕上げました。やわらかな口当たりです。

1388    υυ       
    那須のおいしいプロバイオティクスヨーグルト  

  405g   298円  （税込322円） 
                 θ乳 

1390    υυ       
    南信州のおいしい低脂肪ヨーグルト  

  405g   268円  （税込289円） 
                 θ乳 

1392    υυ       
    【特保】よつ葉 北海道十勝ヨーグルト 生乳100%  

  400g   313円  （税込338円） 
                 θ乳 

1389    υυ       
    飛騨ヨーグルト  

  400g   285円  （税込308円） 
                 θ乳 

2027    υυ       
    丹那の全乳ヨーグルト  

  500ml   332円  （税込359円） 
             λ函南東部農協（静岡県函南町）  δお届け後11日
保証  θ乳 

1391    υυ       
    ケフィアヨーグルト  

  405g   410円  （税込443円） 
                 θ乳 

1393    υυ       
    低温長時間発酵 岩泉ヨーグルト  

  1000g   800円  （税込864円） 
                 θ乳 

2028    υυ       
    木
き す き

次すこやかヨーグルト  
  400g   294円  （税込318円） 

             λ木次乳業（島根県雲南市）  δお届け後
8日保証  θ乳 

1383    υυ       
    国産大豆の豆乳使用 豆乳グルト  

  400g   313円  （税込338円） 
                 θ大豆 

2344    υυ       
    脂肪ゼロヨーグルト  

  450g   218円  （税込235円） 
             λ四日市酪農（三重県菰野町）  δお
届け後8日保証  θ乳 

お
い
し
さ

 

研
究
室
vol .1
無糖

ヨーグルト

「菌のチカラ」と「味」で
自分との相性を見極める

大地を守る会で取り扱っている
ヨーグルトはいずれも非遺伝子
組み換えの飼料で育てた乳牛
の生乳が原料ですが、大きな
違いは使用している菌です。菌
のなかには胃酸に弱いものもあ
るため、最近は生きて腸まで届
く「プロバイオティクス乳酸菌」
や「ビフィズス菌」を含むものが
注目されています。腸の健康が
目的なら、こうしたものを選ぶの
も良いでしょう。ヨーグルト習慣
の継続には、もちろん味も大切。
いろいろ試しながら、おいしく続
くスタイルを見つけてください。

じっくり発酵によるじっくり発酵による
もっちり＆濃厚風味もっちり＆濃厚風味

クリーミーでクリーミーで
生乳の甘みが濃厚生乳の甘みが濃厚

さっぱりとしてさっぱりとして
酸味もカロリーも抑えめ酸味もカロリーも抑えめ

酸味が少なくなめらか。酸味が少なくなめらか。
豆乳のヨーグルト豆乳のヨーグルト

甘み・酸味・こく、
食感のバランスで
好みを探そう

1週間試してみて
腸とのマッチング
を確認しよう

食べるなら食後。
胃酸に菌が
負けないように！

ヨーグルト生活

ここがポイント！

こ
ち
ら
も
お
す
す
め

 ※写真はイメージです。

胃酸にさらされて腸に届くまでに死滅してしま
う乳酸菌が多いなか“生きて腸まで届く”「YO-
MIX300・プロバイオティクス乳酸菌」で発酵。くせ
が少なく、甘みがあってやさしい味わいです。

「那須のおいしいプロバイオティクスヨーグルト」に
比べ、乳脂肪分を約40％カット。牧草と非遺伝子組
み換えの飼料で育てられた、長野県南信州の牛の
生乳だけを使用しています。自然な風味であっさり。

生きて腸まで届くビフィズス菌の働きで、腸内環境
を改善し、おなかの調子を整える特定保健用食品
です。非遺伝子組み換え飼料で育てた、北海道十勝
管内の乳牛の生乳を100％使用しています。

スタッフ
20名で
食べ比べ
ました

別名“はちみつぶどう”の姉妹品種の濃い甘み

最近は、大粒で皮ごと食べられる「シャインマスカット」や、大粒で種

なしの「ピオーネ」など、手軽に食べられる品種に人気が集まってい

ますね。さらにぶどうの世界を広げるなら、甘みの奥の深いこくや、

熟成の渋みを感じながら、食べ比べてみてはいかがでしょう。大粒ぶ

どうのなかで栽培が難しく貴重なのが、「ブラックオリンピア」。見ため

は「巨峰」に似ていますが、“はちみつぶどう”と呼ばれる「オリンピア」

の姉妹品種で、酸味が少なく、非常に高い糖度を誇ります。

別名 はちみつぶどう の姉妹品種の濃い甘み シャインマスカットだけじゃない、種なし＆皮ごと

黒系の品種のなかでは、「ベリーA」もおすすめです。ワインの原料に

も使われ、甘みと酸味のバランスが良く、完熟収穫の濃厚な甘みを

楽しんでいただけます。緑系のぶどうであれば「ネオマスカット」は

いかがでしょう。こちらも種なしで皮ごと食べられ、甘みの濃さが特

徴です。前述の他に、「アジロンダック」「巨峰」「スチューベン」など

6種のぶどうが楽しめる「往年のぶどう頒布会」で、いろいろなぶどう

に挑戦してみてください。

なるほど 台所帖
vol .35

▼ここがポイント
甘みの奥にあるこく、熟成したよう
な渋い香り、個性ある昔ながらの品
種を完熟でお届けします。

巨峰やシャインマスカット以外にも、

いろいろなぶどうに挑戦してみたいと思います。

それぞれの味の違いや特徴を教えてください。   　（Y.Uさん）

39131号●36～38ページの雑貨の原材料は新商品についてのみ表示しています。 ●サイズは全て約寸です。 ●商品のパッケージは予告なく変更になる場合があります。
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1476        

                 θ大豆 

    フリーズドライ納豆  
  50g   600円  （税込648円）                   

1749    υυ      
    木曽の手造り甘酒  
  350g   600円  （税込648円） 

                  

1213    υυ      
    丹沢ハム工房 
ポークソーセージ  

  180g   598円  （税込646円）                   

1358    ττ      
    いわしごま漬  

  120g   449円  （税込485円） 

骨まで丸ごと食べられて、しかも体にうれしいごまと生姜入り。
千葉県九十九里の郷土料理です。純米酢で仕上げたさっ
ぱりとした味わいで、夏でも箸がすすみます。解凍するだけで
食べられるお手軽さも◎。旬を迎えた今の時季は特に脂の
のったところを味わえます。

小さなイワシを丸ごと酢漬けに。
骨ごと食べられる九十九里の郷土料理です

小さなイワシを職人
さんが一つ一つて
いねいに手開きして
漬け込んでいます

おいしいひみつ

ひきわり納豆をそのままフリーズドライにした画期的なおいし
さ。納豆菌が生きているので、水分を含むと粘り気が出てき
ます。ドライの部分はぽりぽりと、しっとりしたらねばねば食感を
と、2つのおいしさを楽しめます。

納豆のおいしさと栄養をいつでも
ふりかけてすぐに楽しめます

ふりかけのようにさ
さっとかけやすい
ので、パスタ、そうめ
ん、サラダのトッピン
グに活躍します

おいしさのコツ

平安時代から夏に飲まれてきた甘酒。必須アミノ酸などを
含み、栄養価の高さで知られています。こちらは創業約140
年の小池糀店が、麹作りの技術を生かして作った人気の
甘酒。とろりとしてやさしい甘みはマンゴーと合わせて、台
湾風にしても美味です。

夏にこそ飲みたい滋養のある“甘酒”。
発酵スイーツとして楽しんでも

製氷皿で凍らせて
シャーベットにしたり、
ヨーグルトにかけた
り。発酵スイーツを
夏スタイルでどうぞ

おいしさのコツ

直径約5cm、ちょっと太めの食感であふれるうまみがたまらな
いソーセージ。健康に育った豚肉を使用し、豚脂は不使用
で作っているので、あっさりとしたなかにもお肉のうまみがしっ
かりと感じられます。お好みでスライスしてお楽しみください。

夏の朝ごはんに。“生”も良し、
炙って“半生”もおいしいソーセージ

何と、火を使わず、
焼かずにそのまま食
べられるのが夏にう
れしいポイント。炙っ
ても風味が増します

おいしさのコツ

その
まま
デザ
ートに

そそそそそそそそそそそそそそそそそ

円円円円（（（（（込込66644888円）円）円

そそそそそそそそそそそそそそそそのののののののののののののののののののののの
まままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままま
デデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザ
ーーーーートトトトトトトトトトトトトトトにににににににににににににににに

濃縮
タイ
プだ
から

※写真はイメージです。

名品
気になる

おいしいひみつ
おいしさのコツ

131号編集•制作•発行／オイシックス・ラ・大地株式会社  www.oisixradaichi.co.jp       〒141-0032 東京都品川区大崎1-11-2 ゲートシティ大崎イーストタワー5階 

ご利用のご案内（自社トラックでお届けする「送料お得便」）

● お休み……上記❶❷❸でお手続きを承ります。　● 再開……上記❶❸でご注文いただくと、自動的に再開となります。　
● 商品の返品について……返品のご希望は、商品到着7日以内に、サポートセンターにご連絡ください。ただし、食品、消耗品、書籍類、開封済み寝具、会員
様の過失により汚損、破損した商品、使用・着用済みの商品、会員様の指定による受注生産品につきましては、返品は不可となります。

ネ
ッ
ト

電 

話

紙
マーク内の４桁の注文番号を注文書表面右上の「特別注文欄」にご記入、
またはお買い物サイトからご注文ください。「毎週お届け登録」は翌週か
ら、毎週自動的に届きます。「定期お届け登録」は翌週から、登録いただいた
頻度で自動的に届きます。登録の解除、数の変更も特別注文欄・お買い物
サイトで可能です。

配送手数料について

毎週お届け登録・定期お届け登録2

3

このマークの商品は、「毎週お届け登録」が可能です

このマークの商品は、「定期お届け登録」対象です
毎週0000 隔週0000 ¼週0000

毎週0000

ご注文・お問い合わせ方法1

※ご注文金額に
配送手数料
は含みません。
※直送品のみの
ご注文の場合
には、送料は
請求しません。
※共同購入は
対象外

※注文方法によって締め切り時間が異なります。

280円（税込302円）
200円（税込216円）
100円（税込108円）
50円（税込54円）

無料

（税込3,780円）未満
（税込3,780円）～  
（税込4,860円）～  
（税込8,640円）～  
（税込16,200円）～  

3,500円
3,500円
4,500円
8,000円

15,000円

ご注文金額 配送手数料

※一部商品は６日前昼12:30まで　
※メンテナンス時間
　（毎週月曜昼12:30 ～午後1:30）
　以外いつでもご利用いただけます。

https://takuhai.daichi-m.co.jp
❶大地を守る会のお買い物サイト

【注文締め切り】お届け日の4日前昼12:30まで
（例）月曜コースは毎週木曜
　　昼12:30まで

0120-158-183

❸サポートセンター／スタッフ受付

※時間外は
　留守番電話

月～金：午前9:00 ～午後5:00
　　土：午前9:00 ～午後1:00

受付時間

【注文締め切り】
注文書提出日の翌日昼12:00まで
（例）月曜コースは毎週火曜昼12:00まで

❷注文書
記入後、注文書ケースに入れて
配送日に配送員にご提出ください

お問い合わせ

お問い合わせ
連絡便：『ほっとでぇた』裏面用紙に記入提出。

お返事は提出翌週以降の納品書掲載

https://takuhai.daichi-m.co.jp/support
　 メール support@takuhai.daichi-m.co.jp

ス
マ
ホ
注
文
は

こ
ち
ら

FAX 03-6680-4473
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●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。 1もっと131号

 ※写真はイメージです。

1706    ττ       
    バナナ
アイスキャンディー  
  80ml×4本   848円  （税込916円） 
                 θ卵・乳 

2122    ττ       
    まるで果実を
凍らせたような! 
苺アイスキャンディー  
  80ml×4本   952円  （税込1,028円） 
             λ久保田食品（高知県南国市）     

2127    ττ       
    柚子の香りが
いっぱいに広がる 
柚子アイスキャンディー  
  80ml×4本   848円  （税込916円） 
             λ久保田食品（高知県南国市）     

2124    ττ       
    抹茶アイス
キャンディー  
  80ml×4本   848円  （税込916円） 
             λ久保田食品（高知県南国市）    θ乳 

2123    ττ       
    甘酸っぱい香りが広がる 
すももアイスキャンディー  
  80ml×4本   848円  （税込916円） 
             λ久保田食品（高知県南国市）     

1708    ττ       
    宇治抹茶香る 
宇治金時アイスキャンディー  
  80ml×4本   548円  （税込592円） 
                 θ乳 

2125    ττ       
    ミルク
アイスキャンディー  
  80ml×4本   848円  （税込916円） 
             λ久保田食品（高知県南国市）    θ乳 

2126    ττ       
    あずき
アイスキャンディー  
  80ml×4本   548円  （税込592円） 
             λ久保田食品（高知県南国市）     

2112        
    国産天草100% 
まめかん（豆かんてん）
黒みつ付き  
  2パック   580円  （税込626円） 
     ※９月頃までの取り扱い予定。    ■セット内容／（寒
天 130g・赤えんどう豆30g・黒蜜25g）×2パック
    λむつみ（東京都八王子市）  δお届け後15日保証   

1694    υυ       
    あんみつ（黒みつ付き）  
  2パック   498円  （税込538円） 
     ※フルーツは入っていません。
※１０月頃までの取り扱い予定。             

2114        
    有機
水ようかん（こし餡）  
  100g×6コ   998円  （税込1,078円） 
             λ遠藤製餡（東京都東村山市）     

2115        
    有機
水ようかん（小倉餡）  
  100g×6コ   998円  （税込1,078円） 
             λ遠藤製餡（東京都東村山市）     

1691        
    吉野葛わらび餅
（きなこ付き）  
  140g×2パック   722円  （税込780円） 
     ※９月頃までの取り扱い予定。
            θ大豆 

2111        
    京のくず餅
（抹茶みつ付）  
  1セット   507円  （税込548円） 
     ※９月頃までの取り扱い予定。    ■セ
ット内容／抹茶くず餅・くず餅各
100g、抹茶みつ20g    λアトレ（京都
府木津川市）  δお届け後45日保証   

2120        
    岡林農園の小夏っ娘ゼリー  
  100g×2コ   461円  （税込498円） 
     ※９月頃までの取り扱い予定。        λ岡林農
園（高知県越知町）  δお届け後60日保証   

2113    υυ       
    王
おういんどう

隠堂農園の
完熟南高梅ゆずシロップ漬け  
  150g   628円  （税込678円） 
             λ王隠堂農園（奈良県五條市）  δお届け後20日保証   

1686    ττ       
    ヒロタのシューアイス 
アソート（ミルク&チョコ）  
  43ml×8コ   980円  （税込1,058円） 
     ※９月頃までの取り扱い予定。
            θ小麦・卵・乳 

1710        
    フルーツシャーベット
（みかん・りんご・ぶどう）  
  70ml×10本   798円  （税込862円） 
     ※原材料にはちみつを使用。1歳未満の乳児には食べ
させないでください。※８月頃までの取り扱い予定。             

1122    ττ       
    無
むちゃちゃえん

茶々園の
冷凍温

うんしゅう

州みかん  
  500g(4コ以上)   638円  （税込689円） 

                  

     ※凍らせて食べないでください｡         λフルーツバスケット（静岡県函南町）
  δお届け後60日保証   

   ミニカップゼリー            
 2117     有機ぶどう使用   22g×12コ    368円    （税込397円）      
 2118     りんご   22g×12コ    330円    （税込356円）      
 2119     みかん   22g×12コ    350円    （税込378円）                                                             

各
2117 2118 2119

ふっくらお豆がたっぷりと。
ほのかな塩味が絶妙

香料不使用です。
果汁本来の味わいをゼリーに

小夏のすっきりとした甘みが
暑い夏にぴったりです

国産果汁を使った
シャーベット

ほんのり甘い梅のスイーツ
そのまま食べてもドリンクにも

ミルク＆チョコの 2 種類。
さっぱりと上品な甘さ

ひんやり、半解凍でどうぞ
味の濃い冷凍みかんです

粒あんと黒みつの甘みで
至福のひととき

つるんとしたのどごし。
なめらかに仕上げました

小豆のおいしさを
そのままご堪能ください

夏に食べたいぷるぷる食感。
おもてなしにも大活躍

くずもちにほろ苦い
有機宇治抹茶蜜をたっぷりと

おいしい～！ 本当に果実をそのまま凍らせてい
ただいているようなぜいたく感があります。す
ももの濃厚なうまみがガツンときますが、しつ
こくなくさわやか！ この夏何本食べてしまうか
……ちょっとコワイです。　　　（まりりんさん）

バナナの味がしっかり感じられてとて
もおいしかったです。家族のお気に入
りになりました。（Franciscaさん）

フレッシュな高知県産いちごを
ぎゅっと濃縮しました

清涼感あふれるゆずの風味。
土佐産ゆずを手搾りしています

香り高い濃厚な宇治抹茶味。
まろやかな口どけを楽しんで

厳選された抹茶を使用。
どこを食べても小豆の粒に
出合えます

旬採りの甘酸っぱいすももを
丸ごと凍らせたようなおいしさ

シンプルな素材でおいしさを実感。
ミルキーなのにさっぱりと美味

大釜で炊き上げた小豆がたっぷり。
上品な甘さで食後のデザートにも

アイスキャンディーまとめ買いアイスキャンディーまとめ買い
※ このページに記載のアイスキャンディーを2点以上ご購入いただくと、
各商品税込価格の合計金額の3％ポイントを進呈いたします。
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今 週 限 定！

22点以上ご購入で
33％ポイント

このページに掲載の
アイスキャンディーを

小倉あんこしあん

体をうるおす夏の涼味

完熟を見極めたバナナを使用。
フルーティーな香りです

もっと 131号
全8ページ 抜き取ってご覧ください

あと一品の副菜P.2－3

こだわり輸入食品＆
フェアトレードなど

P.4－5

生活雑貨P.6－7

ドリンク箱売
キャンペーン中

P.8
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2 もっと 131号

これがあると
便利

あと一品

副 菜
の

国産素材で仕上げた定番煮物。国産素材で仕上げた定番煮物。
合わせだしがきいています合わせだしがきいています

 切干し大根をはじめ、干ししいたけ、ニンジン、自社
製のだし汁を使用。すぐに食べられます。            λかじか
わ農場食品（新潟県新発田市）  δお届け後45日保証
  θ小麦・大豆 

2051    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    かじかわ農場の切干し大根の煮物  

  120g   288円  （税込311円） 

2パック入りがうれしい2パック入りがうれしい
食べきりサイズの筑前煮食べきりサイズの筑前煮

 大地を守る会の生産者の人参、ごぼう、鶏肉、国産た
けのこなどが入った筑前煮。湯せんまたは電子レンジ
で温めて。            λ誠晃産業（埼玉県神川町）    θ小麦・大豆 

2052    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    もう一品のおかず 筑前煮2パック  

  110g×2パック   490円  （税込529円） 

限定 500

職人が炊き上げた五目豆煮が職人が炊き上げた五目豆煮が
開けてそのまま食べられます開けてそのまま食べられます

 大地を守る会の生産者の大豆と野菜、こんにゃく、昆
布を使用した五目豆煮。薄味に仕上げました。            λ遠
忠食品（東京都中央区）  δお届け後45日保証  θ小
麦・大豆 

2050    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    遠忠食品の五目豆煮  

  100g   359円  （税込388円） 

大根のパリッと食感と甘みで大根のパリッと食感と甘みで
ごはんがすすみますごはんがすすみます

 ３回の漬け直しで、大根のパリッとした食感を生かし
ました。りんご果汁入りの甘酢はまろやかです。            λ漬
物本舗道長（愛知県豊川市）  δお届け後15日保証   

1492    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    あとひきだいちゃん（大根の甘酢漬）  

  150g   348円  （税込376円） 

今の時季だけのお楽しみ。今の時季だけのお楽しみ。
晩酌のおともにもどうぞ晩酌のおともにもどうぞ

 きゅうりの歯ごたえとキムチの複雑な辛みが調和し
て美味。刻んで冷や奴の薬味にも。            λ韓国食品（千
葉県匝瑳市）  δお届け後4日保証   

2044    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ミンさんのオイキムチ（きゅうりのキムチ）  

  3本   568円  （税込613円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

2043        
    ところ天  

  150g×3パック   410円  （税込443円） 
 神津島や大島などの国産５種類の天草をブレンドし
た、オリジナルのところてん。    ※タレ付き。※９月頃ま
での取り扱い予定。        λ瀬間商店（東京都世田谷区）
  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

国産天草5種の香りと、国産天草5種の香りと、
だしと酸味がきいたさっぱりダレだしと酸味がきいたさっぱりダレ

愛媛県産の孟宗竹を使用。愛媛県産の孟宗竹を使用。
コリッ、シャキッとやわらかコリッ、シャキッとやわらか

 愛媛県産の孟宗竹を使用。やわらかく、コリッシャキ
ッとした食感が特徴。醤油や砂糖でシンプルに味付
けました。            λ遠忠食品（東京都中央区）  δお届け後
45日保証  θ小麦・大豆 

2048    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    国産たけのこで作った味付きメンマ  

  90g   600円  （税込648円） 

平飼卵のおいしさを平飼卵のおいしさを
引き出しました引き出しました

 だしをきかせて程よい甘さに仕上げた、だし巻き玉子で
す。卵一筋80年以上のプロ「ヤマナシヤ」が作りました。
    ※小麦粉を米でん粉に変更しました。        λヤマナシヤ（神
奈川県川崎市）  δお届け後3日保証  θ小麦・卵・大豆 

1565    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    平飼い卵のだし巻き玉子  

  250g   500円  （税込540円） 

イメージイメージ

2042    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    瀬間商店のさしみこんにゃく  

  100g×3パック   453円  （税込489円） 
 国産のこんにゃく粉を使い、表面はザラッと粗く、口
に入れればしっとりぷるぷるの食感に仕上げまし
た。    ※８月頃までの取り扱い予定。        λ瀬間商店（東京
都世田谷区）  δお届け後15日保証   

しっとりぷるぷるっの食感。しっとりぷるぷるっの食感。
にんにく醤油で炒めてもにんにく醤油で炒めても

ニッコー
流水解凍で便利！
ねばねば野菜と茎わかめさっぱり和え

袋のまま流水で解凍するだけで便利。袋のまま流水で解凍するだけで便利。
火を使わずにねばねば野菜を楽しめます火を使わずにねばねば野菜を楽しめます

醤油ベースのさっぱり味で副菜にぴったり
魚介のだしをきかせた醤油ベースのさっぱり
味です。そのままではもちろん、ごはんにかけ
たり、酢を加えるのもおすすめです。

おいしいひみつ  2

手軽に味わえるねばねばの食感
モロヘイヤ、おくら、茎ワカメのシャキシャキ、
ねばねばの食感が楽しめる和え物です。袋のま
ま流水解凍できるので、遅く帰った日も安心。

おいしいひみつ  1

1571    ττ   NN 8/5お届け週    
    流水解凍で便利!
ねばねば野菜と茎わかめさっぱり和え  

  150g(3袋入り)   498円  （税込538円） 
             λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・
大豆 

独特の粘りと磯のうまみ。独特の粘りと磯のうまみ。
暑い日につるつるさっぱり暑い日につるつるさっぱり

 岩手県重茂産のワカメのメカブです。粘りとコリコリ
とした歯ごたえを、和え物や汁物などでどうぞ。        ■漁
場／岩手県    λ重茂漁業協同組合（岩手県宮古市）
  δお届け後45日保証［生食可］   

2022    ττ       
    きざみめかぶ  

  50g×4パック   478円  （税込516円） 

葉物野菜と和えるだけで葉物野菜と和えるだけで
味付け不要のお手軽サラダに味付け不要のお手軽サラダに

 国産のごぼう、さつまいも、人参、れんこんに、大豆、
玉ねぎ、ヒジキを加えました。野菜と和えてサラダに。
            λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1570    ττ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    野菜とあえるだけ!おかずサラダのもと（4種根菜）  

  220g(2袋)   680円  （税込734円） 

イメージイメージ

 沖縄県産の熟した太
モズクのみを使い、国
産原料で味付けしま
した。モズクの歯ごた
えと程よい酸味が美
味。            λ島酒家（沖縄
県南城市）  δお届け
後30日保証［生食可］
  θ小麦・大豆 

1346    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    伊平屋島産味付け太もずく  

  230g   380円  （税込410円） 

太モズクのコリコリ感と太モズクのコリコリ感と
程よい酸味が後を引きます程よい酸味が後を引きます
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●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。 3もっと131号

バランスの良い食卓にうれしいあと一品

豆腐を加えた独特の食感と甘み。豆腐を加えた独特の食感と甘み。
彩り野菜とさっと煮ても美味彩り野菜とさっと煮ても美味

 豆腐を加えた独特の食感と甘みが特徴の上棒天。温め
ると風味が増します。  送料お得便（自社便）限定日時ご
指定便（ヤマト便）では注文できません。          λたからや蒲鉾
（鹿児島県いちき串木野市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1477    υυ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    上棒天（さつま揚げ）  

  150g(10本)   338円  （税込365円） 

イメージイメージ

野菜と炒めるだけ。野菜と炒めるだけ。
副菜にも主菜にも副菜にも主菜にも

 野菜を加えて炒めるだけの塩味チャプチェの素。も
ちっと食感の春雨は食べごたえがあり、おかずにも
主食にも。            λ韓国食品（千葉県匝瑳市）    θ小麦・大豆 

2049    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    野菜をくわえて 塩チャプチェの素  

  210g   448円  （税込484円） 

イメージイメージ

1562    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ミンさんの4種のだし香るニラチヂミ  

  200g   554円  （税込598円） 
 国産小麦の生地にだしを加え、大地を守る会の生産
者のニラ、人参、玉ねぎを入れた食感の楽しいチヂ
ミ。            λ韓国食品（千葉県匝瑳市）    θ小麦・卵 

もちもちの生地がやみつきに。もちもちの生地がやみつきに。
軽食としても味わえます軽食としても味わえます

イメージイメージ

2041    υυ       
    じゃこ天  

  180g(6枚入)   495円  （税込535円） 

 徳島県、香川県産の
新鮮なタチウオやエ
ソ、グチなどを使い、
厳選した原料で作り
ました。            λ四宮蒲鉾
店（徳島県徳島市）
  δお届け後3日保証   

阿波の海の恵みがぎゅっ。阿波の海の恵みがぎゅっ。
軽く炙るとうまみが引き立ちます軽く炙るとうまみが引き立ちます

イメージイメージ

2023    ττ       
    真たこ唐揚げ  

  120g   659円  （税込712円） 

 鹿児島県近海で獲れ
た真タコが原料。揚
げるだけで歯ごたえ
の良いタコの唐揚げ
が楽しめます。        ■漁場
／鹿児島県    λ中野水
産（鹿児島県阿久根
市）  δお届け後45日
保証   

刺身用真タコを使用。刺身用真タコを使用。
凍ったまま揚げるだけ凍ったまま揚げるだけ

2040    υυ       
    青のり天  

  120g(3枚)   431円  （税込465円） 

 徳島県産の小魚と国
産のタラを使った生地
に、香りの良い徳島県
産の青のりを練り込
みました。磯の香りが
さわやか。            λ四宮蒲
鉾店（徳島県徳島市）
  δお届け後3日保証   

国産の小魚とタラを使用。国産の小魚とタラを使用。
磯の香りがさわやかです磯の香りがさわやかです

温めるだけで手軽な肉団子を温めるだけで手軽な肉団子を
おろしぽん酢で楽しんでおろしぽん酢で楽しんで

 大地を守る会の生産者のごぼう、ヒジキ、豆腐を使っ
た鶏肉団子。お弁当にもぴったりです。    ※電子レンジ
専用品です。        λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・
卵・大豆 

1524    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ごぼうとひじきのふんわり鶏肉団子  

  144g（8コ）   461円  （税込498円） 

限定 500

だしが味の決め手。だしが味の決め手。
そのまま冷やしおでんにそのまま冷やしおでんに

 だしには宗田カツオなど5種をブレンドし、深い味わいに仕
上げました。常温で長期間保存できます。        ■セット内容／（大
根、厚揚げ、ゆで卵、こんにゃく、さつま揚げ、ちくわ）×2パッ
ク    λかじかわ農場食品（新潟県新発田市）    θ小麦・卵・大豆 

2039    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    6種の味しみおでん（レトルト）  
  450g(固形量295g)×2パック   1,324円  （税込1,430円） 

限定 400

1354    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    能登さば南蛮漬け  

  180g(固形量140g)   548円  （税込592円） 
 石川県能登で獲れた真サバの南蛮漬けです。純米酢
の程よい酸味がサバのうまみ、玉ねぎの甘みとマッ
チ。            λ金沢錦（石川県金沢市）  δお届け後45日保証
  θ小麦・大豆 

食欲をそそる、さっぱり味。食欲をそそる、さっぱり味。
お好みの野菜を加えてもお好みの野菜を加えても

紫海農園
干しやさいのピクルス

旬にこだわり栽培した野菜で作りました。旬にこだわり栽培した野菜で作りました。
こだわりピクルス液も余さず使ってこだわりピクルス液も余さず使って

干し野菜の独特な食感を楽しんで
コリコリ、やわらか……、おもしろい食感が生ま
れました。人参、大根、かぶなどそれぞれ異なる
味わいです。おつまみやごはんのおともに。

おいしいひみつ  2

野菜を知り尽くした400年続く農家のピクルス
農薬や化学肥料を使わずに育てた旬のおいし
い時季の野菜を、野菜ソムリエの知識を生かし
て添加物を使わずに作りました。

おいしいひみつ  1

1498        
    干しやさいのピクルス  

  80g   680円  （税込734円） 
             λ柴海農園（千葉県印西市）     

限定 480

イメージイメージ

1467    υυ   NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    神
かみいずみ

泉豆腐がんもどき  
  3コ   348円  （税込376円） 

 お豆腐がたっぷり詰
まった、しっかりタ
イプのがんもどきで
す。干しエビや昆布
など具材のうまみが
生きています。            λヤ
マキ（埼玉県神川町）
  εお届け後4日保証
  θえび・大豆 

野菜と煮たりカリッと焼いても。野菜と煮たりカリッと焼いても。
干しエビが豊かに香ります干しエビが豊かに香ります
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4 もっと 131号

大地を守る会
だからこそ！

フェアトレードなど
＆

こだわり
輸入食品

イメージイメージ

2012    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーガニックミックスベジタブル（冷凍）  

  250g   348円  （税込376円） 
 農薬や化学肥料に頼らず育てた、カーネルコーン、ダ
イスキャロット、グリンピースを使用。トッピングや付
け合わせに。      ■原産国／スペイン、ベルギー、オラン
ダ他      λむそう商事（大阪府大阪市）     

スープの彩りやスープの彩りや
メインの付け合わせにメインの付け合わせに

カナダの大自然で育ちました。カナダの大自然で育ちました。
ヨーグルトのトッピングにもヨーグルトのトッピングにも

 カナダの大自然の中で有機栽培されたブルーベリ
ーです。粒は小さめですが、甘みがぎゅっと詰まっ
て、色合いも鮮やか。        ■原産国／カナダ    λむそう商事
（大阪府大阪市）     

2013    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーガニックブルーベリー（冷凍）  

  150g   550円  （税込594円） 

農薬や化学肥料に頼らず農薬や化学肥料に頼らず
大切に育てたコーンです大切に育てたコーンです

 特に甘みが強いとされる「スーパースイート種」のオ
ーガニックコーン。とうもろこし本来の色合いと風
味が楽しめます。        ■原産国／スペイン    λむそう商事
（大阪府大阪市）     

2011    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機冷凍カーネルコーン（ホール）  

  250g   330円  （税込356円） 

限定 500
イメージイメージ

太めで、さくっ＆ほくっ。太めで、さくっ＆ほくっ。
本場ベルギーの本格派本場ベルギーの本格派

 ヨーロッパで有機栽培されたじゃがいもを使用。本
場・ベルギーから、約12mmの太めのポテトをお届
け。        ■原産国／ベルギー    λむそう商事（大阪府大阪
市）     

2045    ττ   NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーガニックフレンチフライポテト  

  300g   368円  （税込397円） 

限定 1000
イメージイメージ

イメージイメージ

1312    ττ       
    下処理済エコシュリンプ（ブラックタイガー）（M）  

  160g(11尾以上)   1,076円  （税込1,161円） 

 尾だけ残し、腹部に切
れめを入れたエコシュ
リンプ。バラ凍結で、
便利です。    ※売り上げ
金のうち8円は、「互恵
のためのアジア民衆基
金」として積み立てま
す。    ■原産国／インドネ
シア    λオルター・トレー
ド・ジャパン（東京都新
宿区）    θえび 

環境に配慮した伝統養殖育ち。環境に配慮した伝統養殖育ち。
下処理済みで調理も簡単下処理済みで調理も簡単

イメージイメージ

2140    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ノヴァの有機レーズン  

  350g   800円  （税込864円） 
 アメリカ産オーガニックレーズン。たくさん使う方向
けの大袋入りです。        ■原産国／アメリカ    λノヴァ（埼
玉県北本市）  δお届け後60日保証   

甘く熟した房だけを天日乾燥。甘く熟した房だけを天日乾燥。
お菓子やパン作りにもお菓子やパン作りにも

しっとりやわらかな果肉。しっとりやわらかな果肉。
食べやすい種抜きタイプ食べやすい種抜きタイプ

 アメリカの提携農場のプルーンを使用。食べやすい
種抜きタイプ。そのままでも、お菓子作りにも。        ■原
産国／アメリカ    λ第３世界ショップ（プレス・オール
ターナティブ）（東京都目黒区）     

2139    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    第3世界ショップのドライプルーン（種抜）  

  120g   646円  （税込698円） 

16種類のスパイスで味付け。16種類のスパイスで味付け。
香り高く、カリッと軽やか香り高く、カリッと軽やか

 スリランカ産カシューナッツに、カレー風味の衣を付
けて香ばしくローストしました。            λ第３世界ショップ
（プレス・オールターナティブ）（東京都目黒区）  δお
届け後60日保証  θ小麦 

2826    NN 8/12お届け週8/12お届け週    
    第3世界ショップのカシューナッツ（カレー味）  

  60g   549円  （税込593円） 

アルファフードスタッフ
オーガニックドライイチジク（2種）

白イチジクと黒イチジクの2種入りで白イチジクと黒イチジクの2種入りで
2つの食感が楽しめる2つの食感が楽しめる

砂糖不使用で本来の味を堪能
砂糖不使用で作りました。イチジク本来の味や
風味が堪能できます。チャック付きの袋入りな
ので、手軽なおやつとしてお楽しみください。

おいしいひみつ  2

白と黒が入ったドライイチジクミックス
有機栽培の白イチジクと黒イチジクを使用。白
はプチプチとした食感と芳醇な香り、黒はソフ
トな食感とフルーティーな甘みが特徴です。

おいしいひみつ  1

1010        
    オーガニックドライイチジク（2種）  

  140g   640円  （税込691円） 
         ■原産国／トルコ、アメリカ    λアルファ
フードスタッフ（愛知県名古屋市）     

カリフォルニアの農場のカリフォルニアの農場の
本場の味をご自宅で本場の味をご自宅で

 ピスタチオ、アーモンド、カシューナッツ、くるみの4種類をミ
ックス。ナッツ本来のおいしさが楽しめます。      ■原産国／ア
メリカ、カンボジア、スリランカ      λ第３世界ショップ（プレス・
オールターナティブ）（東京都目黒区）  δお届け後60日保証   

1724    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    第3世界ショップのよくばりナッツミックス（油・食塩不使用）  

  80g   639円  （税込690円） 

油と塩不使用の自然なおいしさ。油と塩不使用の自然なおいしさ。
素材本来の味を満喫素材本来の味を満喫

 油や塩は使用せず、素材そのものの味わいを生かし
ました。        ■原産国／アメリカ    λ第３世界ショップ（プ
レス・オールターナティブ）（東京都目黒区）  δお届
け後60日保証   

1722    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    第3世界ショップのアーモンド（食塩不使用）  

  70g   619円  （税込669円） 

透明感のある色合いのなかに透明感のある色合いのなかに
濃厚で上品な甘みがあります濃厚で上品な甘みがあります

 ブルガリア北部の山間地に咲くアカシアの花から採蜜。
透明感のある色合いのなかに、濃厚な甘さを秘めてい
ます。    ※1歳未満の乳児には食べさせないでください。
    ■原産国／ブルガリア    λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）     

2035    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ブルガリア産オーガニックアカシア蜂蜜  

  450g   1,806円  （税込1,950円） 

カナダのサトウカエデから採取。カナダのサトウカエデから採取。
ホットケーキや紅茶にホットケーキや紅茶に

 サトウカエデの樹液をゆっくりと煮詰めて作りまし
た。甘味料として、メープルティーやホットケーキ、照
り焼きなどに。        ■原産国／カナダ    λむそう商事（大
阪府大阪市）     

2038    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機メープルシロップ  

  330g   1,298円  （税込1,402円） 

新商
品
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●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。 5もっと131号

ドライフルーツやパスタ、調味料など

トマト本来の甘みとトマト本来の甘みと
程よい酸味が特徴程よい酸味が特徴

 イタリアの限定農場で栽培された有機トマトだけを
使用。クエン酸不使用でトマト本来の甘みと程よい
酸味が特徴です。        ■原産国／イタリア    λ創健社（神
奈川県横浜市）     

1669    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機ホールトマト缶  

  400g(固形量240g)   197円  （税込213円） 

イメージイメージ

有機トマト約8コ分を濃縮。有機トマト約8コ分を濃縮。
裏ごし済みでなめらか裏ごし済みでなめらか

 イタリア産の有機トマトを収穫後12時間以内に加
工。1パックにトマト約8コ分を濃縮しました。        ■原産
国／イタリア    λ日仏貿易（東京都千代田区）     

1636    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機トマトピューレー（200g×3）  

  200g×3パック   628円  （税込678円） 

イメージイメージ

むそう商事
オーガニックいんげん（冷凍）

有機いんげんを急速冷凍しました。有機いんげんを急速冷凍しました。
さっと加熱するだけで食べられますさっと加熱するだけで食べられます

イメージイメージ

さっと加熱してすぐ食べられます
さっと火を通すだけですぐに食べられて便利。
ごま和えやソテーなど、副菜作りに活躍します。
お弁当のおかずにもどうぞ。

おいしいひみつ  2

原料は有機いんげん
ヨーロッパ産の有機いんげんを使用。収穫後、新
鮮なうちに軽く湯通ししてから急速冷凍してい
ます。冷凍庫の常備品におすすめです。

おいしいひみつ  1

1004    ττ   NN 8/12お届け週    
    オーガニックいんげん（冷凍）  

  250g   340円  （税込367円） 
         ■原産国／オランダ他    λむそう商事（大
阪府大阪市）     

イタリアの太陽の恵みが凝縮。イタリアの太陽の恵みが凝縮。
パスタや煮込み料理にパスタや煮込み料理に

 イタリア産有機トマトがベースの、野菜の甘味が生
きたソースです。塩で味を調え、ゆで上げたパスタに
和えてお召し上がりください。        ■原産国／イタリア
    λ日仏貿易（東京都千代田区）     

2046        
    有機パスタソース・トマト&香味野菜350g  

  350g   580円  （税込626円） 

イメージイメージ

ジェノバ発祥のソースをジェノバ発祥のソースを
食卓でお楽しみください食卓でお楽しみください

 フレッシュバジルとチーズを合わせ、ナッツ類を加え
たソースです。ナッツの食感がアクセント。        ■原産国
／イタリア    λ日仏貿易（東京都千代田区）    θ乳 

2047        
    有機ジェノベーゼ・バジルペースト  

  130g(約2人前)   700円  （税込756円） 

イタリア産有機全粒粉使用。イタリア産有機全粒粉使用。
小麦のおいしさをパスタで小麦のおいしさをパスタで

 デュラム小麦を丸ごと挽いた全粒粉のペンネ。トマ
トソースや、クリーミーなソースなどともよく合いま
す。        ■原産国／イタリア    λ日仏貿易（東京都千代田
区）    θ小麦 

2053        
    有機パスタ・全粒粉ペンネ  

  250g   259円  （税込280円） 

イメージイメージ

大地の栄養をたっぷり蓄えた大地の栄養をたっぷり蓄えた
小麦を使用したパスタです小麦を使用したパスタです

 太めの2.1ｍｍで、もっちりとした食感です。小麦の味がしっかりと感
じられるので濃厚なソースとよく合い、自然な甘みと豊かな香りが特
徴です。        ■原産国／イタリア    λ日仏貿易（東京都千代田区）    θ小麦 

2054        
    有機パスタ・セナトーレカペッリ・スパゲットーニ  

  500g   628円  （税込678円） 

イメージイメージ

   ブラジルフレッシュチーズ ミナスチーズ            
 2029    υυ    

  120g   682円    （税込737円）      
 2030    υυ    

  240g   1,245円    （税込1,345円）                                                                               

イメージイメージ

 焼けば、ふわとろの新食感！ ブラジルで愛されるフ
レッシュチーズです。原料は群馬県の松井牧場の生
乳と塩のみ。            λファリアス ビルマル デ ソウザ（群馬
県大泉町）  δお届け後25日保証  θ乳 

ブラジルで愛されるチーズ。ブラジルで愛されるチーズ。
焼けばふわとろの食感です焼けばふわとろの食感です

   完熟ハンドピックコーヒー      
  400g   1,278円  （税込1,380円）

 1754       豆              

 1755       粉                                                                                       イメージイメージ

 ペルー豆とメキシコ
豆を7：3でブレンド。
焙煎方法はミディア
ムハイロースト（中煎
り）で酸味とこくのバ
ランスが良い定番ブ
レンドです。            λオルタ
ー・トレード・ジャパン
（東京都新宿区）     

フェアトレードコーヒー豆を使用。フェアトレードコーヒー豆を使用。
牛乳を加えてカフェ・オ・レで牛乳を加えてカフェ・オ・レで

辛いだけではない本場の味。辛いだけではない本場の味。
つぶつぶ食感が後を引きますつぶつぶ食感が後を引きます

 有機マスタードと有機りんご酢が絶妙なバランス。
ウインナーに添える他、ソース作りや和え物に。        ■原
産国／フランス    λナイキフーズ（埼玉県さいたま市）     

2083    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    オーガニック粒マスタード  

  90g   435円  （税込470円） 

オーガニック食材がうれしい。オーガニック食材がうれしい。
パリッと香ばしいスナックパリッと香ばしいスナック

 12種のスパイスを絡めたカシューナッツと、パリッと
香ばしいココナッツチップスの風味と食感を楽しめ
ます。            λビーバイイー（東京都港区）  δお届け後60
日保証   

2144    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    ビューティースナック カレーカシューとココナッツチップス  

  33g   450円  （税込486円） 

2029 2030

イメージイメージ

 アルゼンチンで有機
栽培されたチアシード
です。食物繊維やオメ
ガ3（α-リノレン酸）を
含みます。飲み物やサ
ラダなどに混ぜてどう
ぞ。        ■原産国／アルゼ
ンチン    λプロスペリテ
ィ（大阪府大阪市）     

2783    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    有機ホワイトチアシード  

  150g   1,400円  （税込1,512円） 

ヨーグルトや豆乳と一緒に、ヨーグルトや豆乳と一緒に、
毎日の健康習慣にどうぞ毎日の健康習慣にどうぞ

 カリッと香ばしいくる
みに、ココアのような
風味を持つキャロブ
パウダーと黒糖を絡
めました。            λビーバ
イイー（東京都港区）
  δお届け後60日保証   

2138        
ビューティースナック 黒糖キャロブくるみ  

  25g   450円  （税込486円） 

まるでココアのようなまるでココアのような
自然由来のやさしい甘さ自然由来のやさしい甘さ

各

17551754

新商
品
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生活雑貨

あるとうれしい

6 もっと 131号

お墓や庭、駐車場など、お墓や庭、駐車場など、
しつこい雑草を枯れさせますしつこい雑草を枯れさせます

 雑草が気になる場所に直接スプレー。1～2日で枯れ始める速効タイプで
す。      ※花や植栽、芝生を枯死させる恐れがありますので、かからないように
注意してください。※金属を錆びさせます。門扉やシャッターなどの金属部
分に付着しないように注意してください。※農薬ではありません。家庭菜園
を含めて農耕地への散布はできません。※花などを枯死させる恐れがある
ため、必ず2m程度離して散布してください。※同じ場所に連続して使用し
ないでください。  ■サイズ／内容量1L    λパネフリ工業（京都府長岡京市）     

2169        
    草枯れ一番シャワー  

  1本   1,400円  （税込1,512円） 

2170        
    草抜くぞう  

  1コ   1,990円  （税込2,149円） 

 刃の先端を草の根元に差し込
み、根をはさんで抜くアイテム。
軽めの力で抜けます。      ※刃先
が鋭利ですので、触らないでく
ださい。手を切る恐れがありま
す。※使用時は、樹脂部以外を
握らないでください。※刃先を
土に差し込んだ状態で、本体を
ねじらないでください。※この

商品は草を取る道具です。他の用途には使用しないでく
ださい。※保管時は水洗いし、カシメ部に注油してくださ
い。※右利き・左利き両用。  ■サイズ／全長15.5×横12×
厚み1.3cm、重量92g    λ清水製作所（兵庫県三木市）     

先端の刃で草の根元をつまみ先端の刃で草の根元をつまみ
軽い力で雑草が抜ける！軽い力で雑草が抜ける！

細かい溝もしっかり洗える細かい溝もしっかり洗える
V字カットのブラシが特徴ですV字カットのブラシが特徴です

 両端についた大小2種類のブラシで、墓石の細かい溝までし
っかり掃除できます。      ※色文字の部分は色がはがれる恐れ
があるので使用しないでください。  ■サイズ／全長20cm、
重量33g■原産国／中国    λアズマ工業（静岡県浜松市）     

2171        
    墓石用溝洗いブラシ  

  1コ   480円  （税込518円） 

限定 100

花立ての奥にたまった花立ての奥にたまった
汚れやぬめり取りにお役立ち汚れやぬめり取りにお役立ち

 柄が長いので、底の深い花立ての奥まで届き、草木
のぬめりや汚れをらくに落とせます。      ※内径3.5cm
以上の花立てに使えます。  ■サイズ／全長37cm
    λアズマ工業（静岡県浜松市）     

2172        
    墓石用花立て洗いスポンジL  

  1コ   598円  （税込646円） 

限定 100 2173        
    雑草カットヘラ  

  1本   1,280円  （税込1,382円） 
 ヘラ部分が曲がっているので、手が地面に当たらず
に雑草が取れます。コケ落としなどにも。      ※使用後は
土・草等を洗い流し、水分をよく拭き取って乾いた場
所で保管してください。  ■サイズ／全長：31cm、刃
渡：約11.5cm、重量120g    λ兼松工業（岐阜県関市）     

絶妙なヘラの角度がポイント。絶妙なヘラの角度がポイント。
お墓周りの草やこけ取りにお墓周りの草やこけ取りに

寝かせるタイプの線香皿。寝かせるタイプの線香皿。
水洗いできるステンレス製水洗いできるステンレス製

 寝かせるタイプの足付き線香皿。ステンレス製でサ
ビに強く、長くきれいに使えます。      ■素材／18－8ス
テンレス  ■サイズ／18.2×8.4×2.4cm、重さ155g
    λせーとく（兵庫県西脇市）     

2174        
    ステンレス線香皿  

  1コ   1,410円  （税込1,523円） 

線香立てのお掃除に。線香立てのお掃除に。
軽く振るだけで燃えカスを除去軽く振るだけで燃えカスを除去

 手を汚さずに線香の燃えカスを取り除けます。掃除
の後は、先端部分で灰ならしも。        ■サイズ／11.8×5
×3.5cm    λせーとく（兵庫県西脇市）     

2175        
    燃えカス取り  

  1コ   980円  （税込1,058円） 2176        
    熊野仏壇掃除筆  

  1本   3,791円  （税込4,094円） 

 上質でやわらかな山
羊毛で作った熊野筆
です。仏壇の細かい
部分まで掃除できま
す。      ※天然素材使用
の手作り品のため、形
状が多少異なる場合
があります。  ■サイズ
／長さ30cm、毛の幅
（最大）5cm、柄の直
径1.3cm    λせーとく
（兵庫県西脇市）     

扇型に広がる熊野筆で扇型に広がる熊野筆で
繊細な細工もきれいに繊細な細工もきれいに

生花そっくりの仏花で生花そっくりの仏花で
いつも華やかなお墓、ご仏壇にいつも華やかなお墓、ご仏壇に

 生花にそっくりの上品な仏花。水換えが不要で長期不在時にも便利で
す。仏壇やお墓にも。  お届け時期注意8／5～8／9に通常配送でお届
けおよびご請求します。    材質の特性上、水に濡れると錆びやすい商品で
す。ご注意ください。■原材料／花・葉：ポリエステル、茎：ポリエチレン、
茎の中芯：鉄、花受け：発泡ポリエチレン  ■セット内容／本体×2、花受け
×2■サイズ／高さ38cm■原産国／中国    λコジット（大阪府大阪市）     

2180        
    お供え用花 2束セット  

  1セット   1,600円  （税込1,728円） 

入れるだけでいつもの座布団が入れるだけでいつもの座布団が
ご仏前や法要仕様にご仏前や法要仕様に

 金襴調生地を使用。いつもの座布団を入れるだけで豪華な雰囲気に。ご仏前や
法要に。  お届け時期注意8／5～8／9に通常配送でお届けおよびご請求しま
す。    ※色や柄の出方は商品によって異なります。※この商品はクリーニングによ
り収縮する恐れがあります。※アイロンは使用できません。水洗いはできません。
汚れが生じた場合はドライクリーニングをご利用ください。■原材料／ポリエス
テル100％  ■サイズ／62×64cm■原産国／中国    λコジット（大阪府大阪市）     

2181        
    金襴調 仏壇座布団カバー  

  1枚   2,800円  （税込3,024円） 

2182        
    香炉灰・燭台お手入れ棒  

  1コ   980円  （税込1,058円） 
 お仏壇まわりのお手入れに。香炉の掃除や灰ならし、残っ
たロウの処理もできます。  お届け時期注意8／5～8／
9に通常配送でお届けおよびご請求します。    ※灰の形状
や状態によっては灰が穴から落ちにくいことがあります。
■原材料／亜鉛合金（メッキ加工）  ■サイズ／5×14×厚
み1.1cm■原産国／中国    λコジット（大阪府大阪市）     

お仏壇まわりのお手入れがお仏壇まわりのお手入れが
これ1本で叶いますこれ1本で叶います

ユメロン黒川
涼しい～つ

       〔2177〕※直送のため、通常のお届けとは別便に
なります。地域によっては1日前後お届け日がずれ
る場合があります。お届け時期注意 お届け予定日
8／3（土）にヤマト便でお届けいたします。〔共通〕
■生地（化学染料）／ポリエステル100％※タンブ
ル乾燥はお避けください。  ■サイズ／〔2177〕180
×90cm、重量490g〔2178〕110×70cm〔2179〕
38×50cm    λユメロン黒川（福井県越前市）     

   涼しい～つ             
 2177       シングルサイズ 

  1枚   11,852円    （税込12,800円）хх       

 2178       ミニサイズ 
  1枚   4,612円    （税込4,981円）      
 2179       枕パット 
  1枚   2,297円    （税込2,481円）                                                             

特殊立体構造で心地よいサラサラ感
特殊立体構造を持つハニカムメッシュ構造。シ
ーツの中に適度な空洞があり、放熱と放湿を促
して嫌なムレやべたつきを防ぎます。

うれしいひみつ  2

蓄冷マイクロカプセルでやさしくひんやり
繊維に織り込まれた蓄冷マイクロカプセルが涼
しさのポイント。内部にあるパラフィンが固体か
ら液体に変化し、体の熱を吸収して放出します。

うれしいひみつ  1

エアコンが苦手な方におすすめ。エアコンが苦手な方におすすめ。
ひんやり＆通気性のW構造で夜を快適にひんやり＆通気性のW構造で夜を快適に

217921782177
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暮らしのお役立ちをお届け

7もっと●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。 131号

2183        
    快適かんたんアミ戸カーテン  

  1セット   1,200円  （税込1,296円） 

 玄関専用の網ネッ
ト。付属の面テー
プで付けられ、玄
関からの風を取り
込みます。  お届け
時期注意8／5～
8／9に通常配送
でお届けおよびご

請求します。    ※屋外に取りつけないでください。※軽
い素材のため雨や風が強い時は、風にあおられたり、
破損するおそれがありますのでご使用しないでくだ
さい。  ■セット内容／本体、面ファスナー12コ、押し
ピン20コ■サイズ／幅100×奥行1×高さ210cm、重
量276g■原産国／中国    λニーズ（兵庫県加古川市）     

自然の風を取り込みながら自然の風を取り込みながら
虫の侵入を防ぎます虫の侵入を防ぎます

限定 100

   遮光1級日傘            
 2186     コンパクト   1本    3,980円    （税込4,298円）      
 2187     ショートジャンボ 

  1本   5,980円    （税込6,458円）                                                                               

 持ち運びに便利な折りたたみ式。太陽光・紫外線を
抑え、UVカット率は99％。  お届け時期注意8／5～
8／9に通常配送でお届けおよびご請求します。送
料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）で
は注文できません。      ■セット内容／本体、収納袋■サ
イズ／〔2186〕親骨の長さ50cm、全長63cm、収納
時：33cm、重さ205g〔2187〕親骨の長さ70cm、全
長53.5cm、重量203g■原産国／中国    λコジット
（大阪府大阪市）     

太陽光・紫外線を抑えて太陽光・紫外線を抑えて
濃い陰を作ります濃い陰を作ります

2188        
    エアコン室外機遮熱テント  

  1コ   1,280円  （税込1,382円） 

 アルミと発泡ポリ
エチレンで直射日
光と太陽熱をさえ
ぎり、室外機の負
担を軽減。取り付
けは、付属のベル

トで留めるだけです。        ■セット内容／本体1、内側シ
ート2、両面テープ8、テープ3■サイズ／80×48×
1cm（本体・内側シート使用時、ベルト除く）、横80×
奥行35×高さ60cm、周囲190cmまでの室外機に対
応■原産国／中国    λコジット（大阪府大阪市）     

熱による室外機の負担を軽減。熱による室外機の負担を軽減。
工具不要で取り付けも簡単工具不要で取り付けも簡単

仏壇用はもちろん仏壇用はもちろん
アロマ香としても活躍しますアロマ香としても活躍します

 北海道産のハッカを原材料に加え、刺激の少ないやさしい香りに仕上げました。
      ※防腐剤不使用なので、保管状態が悪いとカビが発生しますが、そのままお使い
いただけます。※使用中に折れる場合があるのでご注意ください。■燃焼時間／
1本約30分 ■約220本入  ■サイズ／長さ14.5cm    λりんねしゃ（愛知県津島市）     

2189    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    くすの木せんこう（仏壇用）  

  1箱   870円  （税込940円） 

主原料は除虫菊。主原料は除虫菊。
やさしいききめですやさしいききめです

 除虫草・除虫菊が主原料の忌避効果があるせんこ
う。合成着色剤は不使用。      ※総ピレトリンとして0.1
％。※1巻約6時間使用可。      λりんねしゃ（愛知県津
島市）     

2190    NN 8/5お届け週8/5お届け週    
    菊花せんこう（ハッカ入り）  

  30巻   860円  （税込929円） 

2191        
    小鳥の蚊取り線香ホルダー（20穴タイプ）  

  1コ   2,500円  （税込2,700円） 
 バングラデシュで作られた陶製の蚊取り線香ホルダ
ー。小鳥のつまみがアクセント。  お届け時期注意8／
5～8／9に通常配送でお届けおよびご請求します。
送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。    ※スタンドは付属していませ
ん。市販の蚊取り線香に付属のスタンドをご使用く
ださい。■素材／本体：粘土（バングラデシュ） 染色：
金粉、チョークの粉、酸化亜鉛、樹脂塗料  ■サイズ／
直径最大18cm、高さ15cm■原産国／バングラデ
シュ    λフェアトレードカンパニー（東京都世田谷区）     

テラコッタの風合いが愛らしいテラコッタの風合いが愛らしい
蚊取り線香ホルダー蚊取り線香ホルダー

限定 50

2196        
    nife ミニカップ2コセット  

  1セット   5,000円  （税込5,400円） 
 下描きなしでひと息に施されたアラベスク柄が印象
的。おもてなしにぴったりです。  お届け時期注意8／
5～8／9に通常配送でお届けおよびご請求します。
    ※電子レンジ・食器洗い乾燥機対応、ＩＨ・直火・オー
ブン不可。  ■サイズ／直径8.5×高さ8.5cm    λゆいま
ーる沖縄（沖縄県浦添市）     

目の覚めるような白と青は目の覚めるような白と青は
沖縄の太陽と空と海の色沖縄の太陽と空と海の色

限定 20

松野屋
天日干リネンふろしきバッグ

上質なリネンを使ったカラフルなふろしき
マチがあるので物を入れてふろしきのように
結んで持ち歩くのも良し。カゴバッグの中のサ
ブバッグとして使うのもおすすめです。

うれしいひみつ  2

1945年創業「松野屋」がセレクト
日常に使いやすく、今の暮らしにちょうど良い
“ベストでもベターでもない、ナイスなものづく
り”から生まれる暮らしの道具をご紹介。

うれしいひみつ  1

涼しげな素材のリネンふろしきバッグ。涼しげな素材のリネンふろしきバッグ。
折りたたんでマイバッグとして折りたたんでマイバッグとして

   お届け時期注意8／5～8／9に通常配
送でお届けおよびご請求します。    ※長時間
日に当てますと脱色する恐れがあります。
  ■サイズ／幅52cm、奥行14cm、高さ（持
手含）47cm、持手の高さ（立ち上がり）
25cm、重さ90g■原材料／生地（化学染
料）：リネン    λ松野屋（東京都中央区）     

   天日干リネンふろしきバッグ       
  1コ   2,800円  （税込3,024円）

 2192     墨色            　　   2193     緑色              

 2194     黄色          　　     2195     水色                                                   

   茶茶急須 禅             
 2197     CHZ-30T 
  1コ   2,000円    （税込2,160円）     
 2198     CHZ-45T 
  1コ   2,300円    （税込2,484円）                                                                              

 最後の一滴までスムーズに注げる形状です。大きな
茶こしで茶葉のうまみを抽出。  お届け時期注意8／
5～8／9に通常配送でお届けおよびご請求します。
    ※電子レンジ対応（茶こしを外して可）、食器洗い乾
燥機対応。※耐熱温度差120℃。  ■サイズ／〔2197〕
幅15.6×奥行11×高さ9cm、実容量300ml、重量
260g〔2198〕幅16.8×奥行12×高さ10cm、実容量
450ml、重量300g    λＨＡＲＩＯ（東京都中央区）     

注ぎやすさを追求した注ぎやすさを追求した
耐熱ガラス製の急須耐熱ガラス製の急須

21872186

21982197

｠限定 40｠

｠限定 40｠

2195

2193

2194

2192

各

2186

2198

   ひんやり枕       
  1セット   5,600円  （税込6,048円）

 2184     ネイビー              

 2185     レッド                                                                                       

 ひんやりとした涼感が続く枕。冷蔵庫（冷凍室）で冷
やして繰り返し使えます。  お届け時期注意8／5～8
／9に通常配送でお届けおよびご請求します。    ※持
続時間：約13～15時間。持続時間は目安です。※使
用環境等により異なります。※本体の手洗いＯＫ。
※保冷材を中に密封したタイプです。中の保冷材は
取り出せません。  ■セット内容／抗菌防臭カバー付
き■サイズ／33×19×5cm    λヘルメット潜水（大分
県国東市）     

クールながらも冷たすぎず、クールながらも冷たすぎず、
暑い夜の睡眠をサポート暑い夜の睡眠をサポート

2184 2185

新商
品

tsuci19_131_p47_3rd02.indd   47 2019/07/08   12:58:54



131号8 もっと

このページに掲載の箱売・徳用飲料を複数購入する
と、合計金額に応じてポイントバックいたします。

※期間中ご注文いただくだけで、自動的に対象
となります。ポイント額は購入した税込み金額
の合計額に応じたポイント数となります。ポイ
ントは対象期間終了後、2週間以内に付与いた
します。どの組み合わせでの複数購入でも対象
となります。※注文番号は毎週変更します。各
号のカタログまたはチラシをご確認ください。

天然水

スポーツドリンク＆コーヒーなど

3点以上ご購入で＋3％ポイント
5点以上ご購入で＋5％ポイント
7点以上ご購入で＋7％ポイント

期間中に対象商品を

注文書No.130（7/22お届け開始）
～注文書No.137（9/9お届け開始）

対象期間
キャンペーン内容

2152        
    箱売・オーガニック
ぶどうジュース  
  160g×30缶   4,800円  （税込5,184円） 
             λ光食品（徳島県上板町）     

1759        
    箱売・龍泉洞の水（2L×6本）  
  2L×6本   1,429円  （税込1,543円） 

                  2163        
    箱売・神泉水（2L×6本）  
  2L×6本   1,739円  （税込1,878円） 
             λヤマキ（埼玉県神川町）     

1760        
    富士山の麗水 8L  
  8L   890円  （税込961円） 

                  1758        
    箱売・雲仙島原の
天然水（2L×8本）  
  2L×8本   3,128円  （税込3,378円） 

                  

1761        
        箱売・箱売・蛍の郷の天然水蛍の郷の天然水
（炭酸水）500ml×24本  
  500ml×24本   2,160円  （税込2,333円） 

                  1762        
        箱売・箱売・
国産 天然炭酸の水 30本国産 天然炭酸の水 30本    
    350ml×30本 350ml×30本     4,2004,200円円    （（税税込込4,5364,536円）円） 
     ※１０月頃までの取り扱い予定。             

2156        
    箱売・オーガニック
スポーツドリンク24本  
  280ml×24本   4,080円  （税込4,406円） 
     ※９月頃までの取り扱い予定。        λ光食品（徳島県上板町）     

1757        
    箱売・ATJリキッドコーヒー・
ペルー（無糖）6本  
  1000ml×6本   3,300円  （税込3,564円） 
     ※９月頃までの取り扱い予定。             

2162        
        箱売・箱売・ときめく糀ときめく糀
（国産有機米の麹甘酒）（国産有機米の麹甘酒）    
  125ml×18本   5,040円  （税込5,443円） 
             λヤマキ（埼玉県神川町）     

2157        
        箱売・オーガニック箱売・オーガニック
ココナッツウォーター12缶  ココナッツウォーター12缶  
    330ml×12缶 330ml×12缶     3,7953,795円円    （（税税込込4,0994,099円）円）  
     ※８月頃までの取り扱い予定。    ■原産国／タイ
    λむそう商事（大阪府大阪市）     

2154        
        箱売・箱売・
温州みかんジュース30缶  温州みかんジュース30缶  
  160g×30缶     160g×30缶   5,7805,780円円    （（税税込込6,2426,242円）円）  

                  

1733        
    箱売・箱売・
アップルジュース30缶アップルジュース30缶    
    195g×30缶 195g×30缶     4,5004,500円円    （（税税込込4,8604,860円）円）  

                  

1729        
    箱売・野菜を飲もう!
まいにち有機ベジタブル30缶  
  160g×30缶   4,480円  （税込4,838円） 

                  

1726        
    箱売・野菜を飲もう!
ぜいたくベジタブル30缶  
  160g×30缶   6,980円  （税込7,538円） 

                  

2147        
    箱売・野菜ジュース
（食塩無添加）30缶  
  190g×30缶   3,480円  （税込3,758円） 

                  

2148        
    箱売・キャロットジュース30本  
  125g×30本   3,670円  （税込3,964円） 

                  2150        
        箱売・箱売・アップル&アップル&
キャロット混合飲料30本  キャロット混合飲料30本  
    195g×30本 195g×30本     4,6204,620円円    （（税税込込4,9904,990円）円） 
             λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

1730        
    箱売・有機トマトジュース・
無塩（20缶）  
  190g×20缶   4,889円  （税込5,280円） 

                  

1739        
    箱売・有機ぶどうサイダー+
レモン（無加糖）  
  250ml×30缶   4,200円  （税込4,536円） 

                  

1738        
        箱売・箱売・有機アップル有機アップル
サイダー+レモンサイダー+レモン（無加糖）（無加糖）    
  250ml×30缶   4,200円  （税込4,536円） 

                  

1737        
        箱売・オーガニック箱売・オーガニック
ジンジャーエール  ジンジャーエール  
  250ml×30缶   4,200円  （税込4,536円） 

                  

1736        
    箱売・スカットれもん
（炭酸飲料）30本  
  200ml×30本   4,810円  （税込5,195円） 
     ※１０月頃までの取り扱い予定。             

砂糖
不使用

食塩
無添加

日本名水百選にも選ばれた湧水

さわやかな
のどごしの炭酸水

ゆず風味のさわやかなスポーツドリンク

ぶどうの香りが弾ける炭酸ジュース

8種類の野菜がしっかりとれます

りんごと人参の相性が◎

毎日飲める
甘さすっきり仕立て

旬のおいしい時季に
搾りました

ミネラル分のバランスが良い水

さらっと
飲みやすい
甘酒 国産有機生姜使用の

さわやかな味わい

秩父山系の湧水を使用しています

まろやかでミネラル成分たっぷり

香り豊かな深煎り仕上げ

後味すっきりさわやかドリンク

北海道産完熟トマトを使用

くせがなく、飲みやすい味

１缶あたり約290ｇの
野菜を使用

赤と白、2種の有機ぶどうの
果汁をブレンド

なめらかな
舌ざわりの
天然炭酸水

スポーツの後や
寝起きの
水分補給に りんごの甘みと

さわやかな発泡感

長崎県で契約栽培した
温州みかんを使用

野菜ジュース

ジュース

炭酸飲料

砂糖
不使用

砂糖
不使用

砂糖
不使用

砂糖
不使用

砂糖
不使用

砂糖
不使用

砂糖
不使用

砂糖
不使用

 ※写真はイメージです。

箱売ド ンリ ク

無糖無糖

砂糖
不使用

砂糖
不使用

食塩
無添加

食塩
無添加

食塩
無添加

この夏買うほどお
得な！
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