
   ほくほく
さつまいも・紅あずま            
 1034       400g    
283円    （税込306円）      
 1035       800g    
438円    （税込473円）                                                                               

1ポイントからご利用可能。注文書裏面「ポイントご利用欄」にご記入いただくか、
お買い物サイトの会計時にご指定ください。ポイント残高は請求書でご確認いただけます。1ポイント＝1円（税抜）として、お買い物にご利用いただけます。

韓国の伝統的な製法で作ったキムチ韓国の伝統的な製法で作ったキムチ韓国の伝統的な製法で作ったキムチ
手作業で作られたキムチは、凝縮されたうまみと酸味が特徴です。
もちろん合成食品添加物は不使用です。

カット済みでキムチチャーハンも簡単

1249    υυ       
    大地うまみこい豚
バラスライス  

  200g   560円  （税込605円） 

1130    υυ            
生しいたけ
（原木栽培）  
  100g   398円  （税込430円） 

1040             れんこん  
  350g   478円  （税込516円） 

1053             
有機葉ねぎ  
  100g   238円  （税込257円） 

円（込430円）

1134    υυ            
えのきたけ
（ブラウン）  
  200g   258円  （税込279円） 

1135    υυ            
ぶなしめじ  
  100g   228円  （税込246円） 

1302    υυ       
    今が食べ旬（どき）・
鮮魚 北海道産 秋鮭切身  
  210g(3切)   729円  （税込787円） 

くほく
つまいも・紅あずま

1034

1209    υυ       
    ベーコンスライス
（中津）  
  120g   568円  （税込613円） 

1624        
    オーガニック
レモン果汁  
  180ml   480円  （税込518円） 

1216    υυ       
    粗挽ウインナー
（中津）  
  120g   370円  （税込400円） 

   北海道・
金井さんの男爵            
 1022       500g    278円    （税込300円）      
 1023       800g    358円    （税込387円）                                                                               

1022

1503    υυ       
    ミンさんのマイルドキムチ        300g   538円  （税込581円） 

ツチオーネの中ページツチオーネの中ページにに別冊（全8ページ）（全8ページ）が入っています。入っています。
抜き出してご利用ください。抜き出してご利用ください。

全国うまいものめぐりP.1－3

味方になる副菜P.4－5

わが家の定番品P.6－7

すべて500円以下の
おかし市

P.8

イメージ
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旬のれんこんの食感を薄切りとすりおろしで楽しめる
チヂミ。生地はれんこんのすりおろし2に対して小麦
粉1の割合で、卵と水を程よいかたさになるくらい加
えます。れんこんの薄切りに葉ねぎや豚肉などお好み
で具を加え、多めの油でカリッと焼き上げて完成。

もちシャキれんこんのチヂミもちシャキれんこんのチヂミ 原木栽培の生しいたけをはじめ、この時季のき
のこは香り、食感ともに際立つ濃厚風味。一口
大に切って、熱湯にくぐらせた秋鮭とともに味
噌汁に入れて、石狩汁風でお楽しみください。
白味噌仕立てのまろやかさと相まって、おかず
いらずの一品に。

木栽培 生 た を 時季 き

きのこと鮭のぽかぽか汁きのこと鮭のぽかぽか汁

北海道で秋一番に収穫した男爵を丸ごと堪能できる
ジャーマンポテト。オーブン皿にじゃがいもをたっぷり
入れて、オリーブオイル、塩・こしょうを振って焼き、火
が通ったら、ウインナー、ベーコン、ローズマリーを加え
てさらに焼くだけ。皮ごと濃厚なうまみを楽しめます。

ジャーマンポテトの秋グリルジャーマンポテトの秋グリル

ほくほく感極まるさつまいもの季節到来。後味がさっ
ぱりとしたレモン煮の作り置きで味わい尽くしましょ
う。鍋にさつまいも、砂糖、ひたひたの水を入れて、や
わらかくなるまで煮たら、レモンの薄切り、レモン果
汁を加えてひと煮立ちさせ、そのまま冷まします。

ほくほくさつまいものレモン煮ほくほくさつまいものレモン煮

秋
野
菜

献
立

た
っ
ぷ
り

鮮魚 北海
210g(3切)

ポイントポイント付き
野菜も

旬をしっかりしっかり
使い切り

今週
の

pick up !!

pick up !!

2

注文書
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イメージ
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                 θ大豆 θθθθθ大豆大豆豆豆大豆大豆大豆1362    ττ       
    さんまのネギみそ焼  

  160g(2尾)   568円  （税込613円） 

                 θえび・小麦・大豆 θθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθえびえびえびえびえびええびえびびえびえびびえびびびえびええび・えび・えびび・えび・えび・ええびえび・えび・えび・えび・び・えび・えびえびえび・えびえび・えびえびび・びえびびえび・えび・えび・び・えびえびび・えびえび・えびえびえび・えびえびえびえびえびびびえびえび 小麦小麦小麦小麦小麦小麦小小小麦小麦小麦小麦小麦麦小小麦麦小麦麦小小小麦小麦・小麦・小麦・小麦・小麦・小麦・小小麦・小麦・小麦小麦・小小麦麦・小麦小麦小麦麦小麦小麦・小麦・小麦小麦・麦麦麦・小麦・小麦小麦・・小麦・小麦・小麦小麦小麦・小麦・麦小麦・麦・小麦・小麦・小麦小麦小麦小小麦麦小麦小麦 大豆大豆大豆大豆大大豆大豆大豆大豆大豆大豆大豆大豆大大豆大豆大豆豆大大豆大豆大豆大豆豆大豆大豆豆大豆大大大豆大豆大豆大豆大豆豆豆大豆豆大大豆大豆豆大大大豆豆大豆大大豆大大豆大豆大豆大豆大豆大大大大豆大大豆大大豆大大豆大大豆大大豆大豆大大大大豆大大豆大大

   大地うまみこい豚
もっちり水餃子            
 1541    ττ       
240g(15コ)    548円    （税込592円）      
 1542    ττ    
徳用   480g(30コ)    1,044円    （税込1,128円）                                                                               

1541

     ※電子レンジ専用品です。            θえび・小麦・乳 ※電子レンジ専用品品ですですです θθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθえびびびびびびびびびびびえびえび・えび・えび・びえびえびえびび・びびえびえびえびえびえええ 小麦小麦麦小麦麦麦小小小小麦麦小麦・小麦小小麦小麦小麦小麦・小麦・小小小 ・小小麦小小小麦小麦小 乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳

1557    ττ       
    海老とオーガニックペンネのグラタン  

  340g(2コ)   680円  （税込734円） 

                 θ小麦・大豆 1559    τ       
    ミンさんの
4色ビビンバ  

  180g（2人前）   535円  （税込578円） 

                 θ小麦・乳 1556    ττ       
    北海サーモンたっぷりグラタン  

  340g（2コ）   628円  （税込678円） 

1365    τ       
    もったいナイ魚・フライパンで焼く
真だら オリーブオイル漬け  

  180g(5切)   459円  （税込496円） 

                 θ小麦・大豆 1295    τ       
    韓国風
まぐろ丼用  
  まぐろ50g×2､タレ20g×2   810円  （税込875円） 

                 θ小麦・大豆 1359    ττ       
    あたためるだけ簡単ふっくら煮魚（さば）  

  340g(2パック)   730円  （税込788円） 

                 θ大豆 1343    τ       
    ごはんがすすむ・
北海道産 鮭西京漬  

  120g(2切)   640円  （税込691円） 

                 θ小麦・大豆 1298    τ       
    長崎風
鯛漬け丼  

  90g(固形量60g)   599円  （税込647円） 

                 θえび・小麦 1519    τ       
    あたためるだけ海鮮天ぷらセット  

  135g   788円  （税込851円） 

                 θ小麦・大豆 1335    τ       
    かれいみりん
醤油干し  

  140g(2切)   615円  （税込664円） 

                 θ小麦・大豆 1294    τ       
    まぐろ
漬け丼用（びん長）  
  80g（固形量60g）×2パック   640円  （税込691円） 

1311    υ       
    今が食べ旬（どき）・鮮魚 
厚
あっけし

岸のさんま（加熱用）  
  3尾   830円  （税込896円） 

時短調理で
ちゃんとごはん
食欲の秋、おいしいものをいろいろ食べたい！ でも毎日忙しい……。
そんなときこそ、時短調理で季節のごはん。
まとめ買いでポイントアップのお得な機会を、ぜひお見逃しなく。

定番商品も季節アレンジ

秋
風
と
と
も
に
、

食
卓
に
季
節
の
変
化
を

秋
季季季季節節節節節アアアアアレレレンンンジジジ

温めるだけですぐ完成

天丼や麺に

今季の新作メニュー

旬を手軽に楽しみたい旬旬旬をを手手手手手軽軽軽軽に旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬

今今今定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定

通年人気の商品も、そろそろ温
かいスープ仕立てに。季節の
野菜や生姜を添えてどうぞ。

アレンジポイントアレンジポイント

ぷりぷり食感のエビとあつあつ
のチーズが幸せ！ ペンネには
オーガニック小麦を使用。

注目ポイント注目ポイント

旬のサンマに、ごはんが
すすむねぎ味噌をのせ
た一品。温めるだけで変
化球メニューに。

人気のポイント人気のポイント

野菜もお肉もたっぷり ごま油の香りが食欲を刺激

だし茶漬けにしても美味買っておきたい売れ筋の丼

1559 ττ

イメージ

1298 ττ

イメージ

1519 ττ

イメージ

1295 ττ

イメージ

1294 ττ

イメージ

1343 τ

イメージ

1365 τ

イメージ

イメージ

1311 υυ
イメージ

イメージ

旬食材と

あったか
メニュー

解凍するだけ 丼物 バリエーションが増える お魚の一皿

味 付き

味 付き

味 付き

旬

焼くだけ簡単、メニューに変化を

140号2、3 ページの掲載商品から、
3点以上まとめてご購入いただくと、
各商品税抜価格の3％ポイントを進呈します。
3点3点以上以上以上まとまとまとめてめめ ご購ごご 入い入いいただただただくくく

ららら、、
くとくとく
を進を進を進呈し呈し呈しますますます
くととくと、、、

3点以上で
おトクな

ポイント3%
UP

全品
ポイント

冷蔵庫に
2、3コあると

安心

忙しいときの
味方！

2 ● 焼く、ゆでる、揚げるなど調理が必要なもの  大地を守る会の配送とは別に、宅配便・郵送でお届け  配送でパッケージを回収している商品  限定0000 ご注文多数の場合、抽選でお届け140号
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                 θえび・小麦・大豆 θθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθθえび・えび・えび・えびえび・えび・えびえびえび・えび・えびえびえびえびびえびびびびびびえええびえびえびえびえびび・ええびええびええびびえびびええびええびえびええびえええびえびえびえええびえびびび 麦小麦小麦小小麦・小麦・小麦・小麦小麦・小麦・麦小麦・小麦小麦小麦・小麦小麦小麦小麦・小小麦小麦麦小小麦・小麦小麦小麦小麦麦小麦麦小麦小麦小麦麦 大大豆大豆大豆大豆大豆大豆大豆大豆大豆大豆大豆大豆豆大豆大豆大豆豆豆豆大豆大豆豆豆大大豆大豆大豆大豆大豆大豆豆豆豆大豆1544    ττ       
    エビワンタン（スープ付き）  

  204g   788円  （税込851円） 

                 θ小麦・大豆 θθθθθθθθθθθθθ小麦・小麦・小麦・小麦麦小麦・麦小麦小麦麦 大豆大豆大豆大豆大豆豆大大豆大豆大1595    υυ       
    ほうとう（味噌仕立てスープ付き）  

  2食   488円  （税込527円） 

限定 2000

                 θ小麦・大豆 1575        
    5種乾燥キノコの炊き込みご飯の素  

  65g(2合用)   546円  （税込590円） 

                 θ小麦・大豆 1560    ττ       
    ミンさんの
スンドゥブチゲの素  
  180g(2～3人前)   388円  （税込419円） 

                 θ小麦・大豆 1592    υυ       
    北海道産小麦の
もちもち焼そば
（ソース付）  

  3食   508円  （税込549円） 

                 θ小麦 1593    υυ       
    北海道産小麦の
もちもち焼そば
（ソースなし）  

  3食   380円  （税込410円） 

                 θ小麦・大豆 1574    τ       
    鶏ごぼうご飯の素  

  170g(2合用)   748円  （税込808円） 

1562    ττ       
    たべる参鶏湯
（サムゲタン）スープ  
  300g×2パック   818円  （税込883円） 

                                  θθ小麦・そば小麦・そば  1597        
    奥出雲生そば  
  100g×2パック   440円  （税込475円） 

1476    ττ       
    別所自慢のおでん種セット
ミニ（だし付）  

  1セット   700円  （税込756円） 

                                  θθ小麦・大豆 小麦・大豆 

                 θ小麦・大豆 1582    ττ       
    国産丸大豆醤油が香る焼おにぎり    国産丸大豆醤油が香る焼おにぎり    

  360g(6コ)   528円  （税込570円） 

限定 1000

1649    τ       
    農舎のひき肉たっぷり
麻婆（マーボー）の素  

  200g(約3人前)   444円  （税込480円） 

                 θ小麦・大豆 

                                  θθ小麦・大豆小麦・大豆  1533    ττ       
    鶏ごぼうしゅうまい  
  216g(8コ)   498円  （税込538円） 

限定 500

                 θ小麦・大豆 1577    ττ       
    飛鳥の豚肉まん  
  270g(3コ)   598円  （税込646円） 

                 θ大豆 1227    τ       
    大地うまみこい豚
ロース味噌漬  

  160g   600円  （税込648円） 

                 θ小麦・大豆 1561    ττ       
    ミンさんの国産春雨で
作ったチャプチェ  

  200g   454円  （税込490円） 

                 θ小麦・大豆 1530    υ       
    大地うまみこい豚 角煮  

  180g   900円  （税込972円） 

           θ小麦・大豆 1583    ττ       
    国産牛の焼肉ライスバーガー  

  260g(2コ)   698円  （税込754円） 

限定 1000

                 θ小麦・乳 1558        
    ご飯にかけて焼くだけde
ミートドリア  

  110g×2パック   554円  （税込598円） 

限定 500

                 θ小麦・大豆 1465    υ       
    木綿仕立てのもっちり
揚げ出し豆腐  

  1セット   318円  （税込343円） 

                 θ小麦・大豆 1523    τ       
    ふんわり豆腐鶏肉だんご  

  280g(8コ)   528円  （税込570円） 

                 θ小麦・大豆 1581    ττ       
    大地を守る会のチキンライス  

  450g(2食分)   588円  （税込635円） 

限定 1000                  θ小麦・大豆 1229    τ       
    大地うまみこい豚バラ肉・
こくうま醤油たれ漬  

  210g   785円  （税込848円） 

1141    τ       
    北海道産ミックスベジタブル  

  200g   311円  （税込336円） 

具
だ
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ん
麺
と
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る
〞ス
ー
プ

温1
5

1

秋
の
定
番
！

炊
き
込
み
ご
は
ん
の
素

飯
ス
ー
プ

麺

季節の
人気

季節の
人気

温めるだけでボリューム満足 焼く＆炒めるだけで家族も喜ぶ一皿に
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た
ら
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季節の
人気

イメージイメージ

イメージ

θ15751
イメージ

イメージ

豆腐1丁と野菜を
加えて炒めるだけ

山形短角牛と合挽肉の
うまみをお手軽に

火の通りやすい厚さと
甘辛味噌ダレが◎

にんにくと生姜がきいた
ごはんに合う味わい

ぷりぷり食感と滋味深いスープに、
シンプルな青菜が合います

定番のかぼちゃや人参に、
季節のきのこなどで彩り良く

1530 υυ

イメージ

1523 ττ

イメージ 限定限定限定限定10010010000
イメージ

1227 ττ
イメージ

1649 ττ
イメージ

1465 υυ

イメージ

1141 ττ

イメージ
限定限定限定限定50500500
イメージ

1229 ττ

イメージ

温めるだけ

温めるだけ

温めるだけ

そのまま調理

主役の豆腐と肉＋魚介を
両方入れて味わい深く 根菜やきのこなど、具材

次第で変化が生まれます

もち米入りで食べごたえ◎。
大根やねぎを加えて

そばそのものが美味！ 
天ぷらそばなどに

イメージ

イメージイメージ

イメージ

野菜を
加えて

新米の
シーズンに

便利で使えるもう一品秋の食欲を満たす お肉のメインディッシュ

3● 通常より1週遅れのお届け（送料通常通りご請求）。お休み時にもお届け  当社オリジナル商品の中でも、特においしさ・品質ともにおすすめの商品  大地や海の恵みを無駄なくいただき、生産者も応援できるお得な「もったいナイシリーズ」 140号
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今が旬の山海の幸、
旬の食材を使った惣菜、
値下げ品や徳用品など
大地を守る会自慢の品を

お届けします。

今週の

イチオシ
荒木久さんの自信の一品。巨峰と同じよう
な大粒の黒いブドウで、口に含めば口中に
甘く濃厚なブドウの味が広がります。酸味
や渋みもほとんどなく、くせのないおいしさ
です。

上品な香りとこくのあるぶどう上品な香りとこくのあるぶどう

             λ減／荒木 久／石川県     

1099        
    荒木さんのブラックオリンピア（種ありぶどう）  

  300g   820円  （税込886円） 

りんごのトップバッターが登場りんごのトップバッターが登場

     ※保存する場合は冷蔵庫へ。        λ減／農事組合法人増野、羽山
園芸組合、新農業研究会、他／長野県、福島県、青森県、山形県     

1101        
    つがる（早生りんご）  

  800g(2～4コ)   688円  （税込743円） 

早生りんごの代表的品種。シャキッとした
食感でみずみずしく、甘い香りと酸味のバラ
ンスの良さが特徴です。

バジルとパセリを練り込んだ、ハーブが豊か
に香るノンスモーク（くん煙なし）仕上げの
ソーセージです。放牧豚の赤身のうまみと、
甘みのあるさらっとし
た脂身のおいしさが際
立ちます。結着剤や発
色剤は使っていません。
「安心でおいしい」がう
れしいですね。（商品担
当：藤井 美香）

香草が香るノンスモーク仕上げ香草が香るノンスモーク仕上げ

イメージイメージ              λファーマーズファクトリー（北海道恵庭市）     

1220    ττ       
    北海道放牧豚 ハーブソーセージ  

  100g   430円  （税込464円） 

自社農場で育てた豚ロースを、米から作っ
た塩麹に漬け込み、まろやかな味わいに仕
上げました。肉質はやわらかく、豚肉のうま
みがぐっと引き出されています。食べごた
えのあるサイズなの
で、シンプルにソテ
ーにしたり、焼いて
豚丼にしてもいいで
すね。（商品担当：藤
井 美香）

やわらかく、まろやかな味わいやわらかく、まろやかな味わい

イメージイメージ              λ中津ミート（神奈川県愛川町）  εお届け後3日保証   

1228    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    豚ロース塩こうじ漬（中津）  

  200g（2枚）   698円  （税込754円） 

料理が一味違う食感に！料理が一味違う食感に！

           直径約9mm  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

1271    υυ       
    大地うまみこい豚粗挽肉  

  200g   423円  （税込457円） 

約9mmの粗挽きで、そぼろや餃
子、肉団子なども食べごたえのある
ぷりっとした食感に仕上がります。

イメージ

鶏手羽中を食べやすいように、骨と骨の間
に包丁を入れて半割りにしました。火の通
りが早く、味もしみやすいので時短になりま
す。揚げ、焼きはもち
ろん、うまみを余す
ことなく味わえる煮
物やスープにもおす
すめです！（商品担
当：大澤 創介）

食べやすい、鶏のスぺアリブ食べやすい、鶏のスぺアリブ

イメージイメージ              λ九州赤鶏の会（大分県日田市他）     

1277    ττ       
    うまか赤鶏 手羽中ハーフ  

  250g   780円  （税込842円） 

フライやムニエルを簡単調理フライやムニエルを簡単調理

         ■漁場／長崎県    λ荒木水産（長崎県長崎市）  δお
届け後45日保証   

1306    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    フライパンで焼ける真あじの三枚おろし  

  180g(5枚以上)   529円  （税込571円） 

真アジを調理しやすいように三枚お
ろしにしました。腹骨をすき取って
あるので、食べやすさも魅力です。

イメージ

揚げても良し、煮付けても良し揚げても良し、煮付けても良し

         ■漁場／宮城県    λアイケイ（宮城県石巻市）  δお届
け後30日保証   

1312    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    さんま一口カット  

  200g(10切以上)   429円  （税込463円） 

旬のサンマを三枚におろし、腹骨を
取り除いて一口大にカット。冷凍の
まま竜田揚げなどにしてどうぞ。

イメージイメージ

身が小さくても味わい豊かな一品身が小さくても味わい豊かな一品

         ■漁場／北海道    λ中央水産（北海道稚内市）  δお届
け後45日保証   

1313    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    もったいナイ魚・真だらフィーレ  

  300g(2枚以上)   458円  （税込495円） 

小型の真ダラを、新鮮なうちに三
枚におろしました。淡白ななかにも
うまみを感じる上品な味わいです。

イメージ

イカ好きにはたまりませんイカ好きにはたまりません

         ■漁場／千葉県    λ千葉県漁業協同組合連合会（千
葉県千葉市）  δお届け後60日保証   

1316    ττ       
    銚子産やりいかリング  

  180g   540円  （税込583円） 

小ぶりなヤリイカをリングカット。
フライや煮物、パスタにして自慢の
やわらかさと味の濃さを楽しんで。

イメージ

こんがりと香ばしく焼き上げてこんがりと香ばしく焼き上げて

         ■漁場／長崎県    λマルイ水産商事（長崎県平戸市）
  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1336    ττ       
    真さばみりん干し  

  200g(2枚)   517円  （税込558円） 

脂のりの良い真サバを使用。醤
油ベースの秘伝のタレにじっくり
と時間をかけて漬け込みました。

イメージ

朝市で買い付けた新鮮な真アジを開きまし
た。脂質が10％以上ある真アジに限定して
おり、深いうまみと脂のりの良さが特徴で
す。身が大きいので、食
卓の主役に。シンプル
に焼きや、素揚げにして
野菜あんかけにしても
おいしいです。

大きめで食べごたえがあります大きめで食べごたえがあります

イメージイメージ
         ■漁場／島根県沖    λ岡富商店（島根県大田市）
  δお届け後20日保証   

1323    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    「朝どれ」あじ開き（中）  

  180g(2枚)   530円  （税込572円） 
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干
物
部
門 

人
気
２
位

手間なく、必要な分だけ使える手間なく、必要な分だけ使える

             λ九州赤鶏の会（大分県日田市他）     

1281    ττ       
    うまか赤鶏 ムネ切り身・バラ凍結  

  500g   1,320円  （税込1,426円） 

鶏ムネ肉をカットしてバラ凍結。
うまみがあるので、シンプルな味
付けでもおいしくいただけます。

イメージ
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め
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お
買
い
物
サ
イ
ト
で
は
、タ
イ
ム
セ
ー
ル
を
開
催
し
て
い
る
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
。
毎
週
火
曜
日
18
時
か
ら
木
曜
日
21
時
ま
で
の
51
時
間
限
定
で
す（
今
後
、開
催
時
間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。
も
ち
ろ
ん
、全
品
ポ
イ
ン
ト
付
き
♪ 「
ツ
チ
オ
ー
ネ
」
で
は
ポ
イ
ン
ト
が
付
い
て
い
な
い
商
品
も
ち
ょ
っ
ぴ
り
お
買
い
得
に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
！ 

ぜ
ひ
お
買
い
物
サ
イ
ト
に
遊
び
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
ね
。（
週
次
企
画
担
当
・
佐
藤
真
実
）

販
売
企
画
担
当
よ
り

4 140号 毎週 0000 は毎週お届け登録商品、毎週 0000 隔週 0000 ¼  週 0000 は定期お届け登録商品の申し込み注文番号です。登録・解約方法は40ページの「ご利用のご案内」をご覧ください。

イワシの煮付けを手軽に食卓へイワシの煮付けを手軽に食卓へ

             λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証
  θ小麦・大豆 

1361    ττ       
    北海道産真いわし甘辛煮  

  75g   580円  （税込626円） 

新鮮で大きく、脂のりの良いイワシ
を甘辛味で小骨までやわらかく煮ま
した。温めるだけで食べられます。

担
当
お
す
す
め
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ごはんがすすむ甘辛醤油味ごはんがすすむ甘辛醤油味

         ■漁場／宮城県    λアイケイ（宮城県石巻市）  δお届
け後30日保証  θ小麦・大豆 

1344    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    金華沖さばみりん醤油漬  

  180g(4切)   428円  （税込462円） 

みりんのほんのりとした甘さと醤
油の香ばしさが、脂のりの良い金
華沖サバのうまみを引き立てます。

イメージ

「塩引」とは、新潟県に古くから伝わる製造法
です。鮭を7～10日塩漬けした後、塩出しを
して乾燥させてうまみを凝縮。風味豊かな、
鮭本来の味を楽しめま
す。食べやすくほぐして
あるので、解凍して、そ
のままごはんのおとも
に。チャーハンやコロッ
ケに入れても美味です。

新米のおともに滋味深い鮭を新米のおともに滋味深い鮭を

イメージイメージ          ■漁場／北海道    λまえた（新潟県新潟市）     

1372    ττ       
    塩引鮭焼ほぐし  

  100g   548円  （税込592円） 

朝食やランチにおすすめです朝食やランチにおすすめです

             λサラ秋田白神（東京都八王子市）  εお届け後3日
保証  θ小麦・卵・乳 

1426        
サラのベビーウインナーパン  

  2コ   461円  （税込498円） 

大地を守る会のケチャップやマヨネー
ズ、中津ミートの「皮なしベビーウイン
ナー」を使った小ぶりなパンです。

大きめに切って、鍋やすき焼きに大きめに切って、鍋やすき焼きに

     ※来年3月頃までの取り扱い予定。        λ丸和食品（千
葉県成田市）  εお届け後2日保証  θ大豆 

1002    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    丸和の焼き豆腐  

  250g   200円  （税込216円） 

海水にがりを100%使用し、国産大
豆のおいしさを引き出しました。型崩
れしにくいので鍋料理におすすめ。

イメージイメージ

おでんの具としても大活躍おでんの具としても大活躍

             λ高橋徳治商店（宮城県東松島市）    θ卵 

1488    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ソフトはんぺん  

  200g(4枚)   470円  （税込508円） 

スケトウダラのすり身にヨシキリザ
メを加えてこくを出し、卵白と山芋
でふわふわの食感に仕上げました。

イメージイメージ

いわしだんごの季節、到来！いわしだんごの季節、到来！

     ※来年3月頃までの取り扱い予定。        λ高橋徳治商店
（宮城県東松島市）  δお届け後30日保証  θ大豆 

1489    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    いわしだんご  

  150g(5コ)   360円  （税込389円） 

真イワシとスケトウダラのすり身にね
ぎと味噌を練り込みました。魚のうま
みで汁物や鍋が深みのある味わいに。

イメージ

人気の高い、味しみの良さ人気の高い、味しみの良さ

     ※物流の都合上、冷蔵でお届けします。        λ瀬間商店
（東京都世田谷区）  δお届け後30日保証   

1491    υυ       
    有機こんにゃく  

  220g   183円  （税込198円） 

有機加工原料を使い、昔ながらのバ
タ練り製法で作りました。味しみが
良く、煮物やおでんによく合います。

イメージイメージ

輝く潤いをサポートします輝く潤いをサポートします

     ※同時配布チラシをご覧ください。        λプロスペリティ
（大阪府大阪市）     

1675    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    コラーゲンプラス低分子ヒアルロン酸  

  112g   3,500円  （税込3,780円） 

豚由来のコラーゲンペプチドと低分
子ヒアルロン酸を配合。溶けやすい粉
末タイプなので、ジュースに混ぜても。

¼  週 9320

ササミを香辛料とカレーパウダーで味付け。
辛さのなかにうまみが感じられる一品です。
お弁当の一品はもちろん、パンにはさむのも
おすすめ。電子レンジ
で温めるだけでお召し
上がりいただけます。も
ちろんビールのおつま
みにもおすすめですよ。
（商品担当：頼 一樹）

やわらかササミをカレー風味にやわらかササミをカレー風味に

             λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵 

1512    ττ       
    徳用スパイシーささみカツ  

  350g   998円  （税込1,078円） 

国産小麦と国産バター、食塩だけで432層
に折り上げました。サクサクと軽い食感のキ
ッシュやパイが、ご家庭で簡単に作れます。
脱脂粉乳や植物油脂な
どの副原料や添加物は
不使用。これからの季
節は、りんごや梨、きの
こなどを使うのもおす
すめです。

今年も手作りパイを手軽に楽しく今年も手作りパイを手軽に楽しく

イメージイメージ 限定 300
         ■サイズ／約20cm角    λリボン食品（大阪府大阪
市）  δお届け後30日保証  θ小麦・乳 

1728    ττ       
    大地を守る会の冷凍パイシート  

  4枚   1,620円  （税込1,750円） 

仙台黒豚会
冷凍少量パックセット・大地うまみこい豚小間切れ

使いきりやすい、便利な冷凍少量パック。使いきりやすい、便利な冷凍少量パック。
炒め物や豚汁など、あったかメニューに活躍します炒め物や豚汁など、あったかメニューに活躍します

イメージイメージ

小分けの使いきりパックも人気の秘密
一度の料理で使いきりやすい100ｇずつで冷凍。
小さいパックなので、冷凍庫内でスペースを取ら
ず、保管もしやすいと好評です。
（商品担当：安生 三之）

黒豚の血統50％以上。格別なおいしさです
濃いうまみに定評のある「大地うまみこい豚」の
小間切れ肉です。さまざまな部位が入っており、
形は不ぞろいですがおいしさは変わりません。

おいしいひみつ  3

いざというときも、これさえあればOK！
炒め物や豚汁、鍋など幅広い料理に活躍。冷凍庫
にストックしておくと、いざというときにも役立
ちます。“わが家の常備品”としておすすめ。

おいしいひみつ  2

おいしいひみつ  1

1268    ττ   NN 10/8お届け週    
    冷凍少量パックセット・大地うまみこい豚小間切れ  

  100g×4パック   907円  （税込980円） 
           約3mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市
他）  δお届け後60日保証   

秋の和菓子よく合う風味秋の和菓子よく合う風味

             λ堀田勝太郎商店（京都府宇治市）     

1743    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    宇治有機抹茶入り茎茶  

  100g   600円  （税込648円） 

有機茶葉を原料にした煎茶（茎の
部分）と抹茶をブレンド。程よい甘
さが特徴で、和菓子と好相性です。

グリルを汚さずこんがり焼けるグリルを汚さずこんがり焼ける

       ※お使いになる調理機器に入るかご確認ください。冷めた状態から使用する場合は、約
1分ほど長く調理してください。肉や魚の場合は、解凍してから、また本体を加熱後に食
材をのせてください。 ※電子レンジ・食器洗い乾燥機・オーブン・直火対応。  ■サイズ／
幅24.5×奥行17.5×高さ2.2cm、重さ500g    λ東彼セラミックス（長崎県東彼杵町）     

2140             グリルプレート 焼き三昧  
  1コ   2,200円  （税込2,376円） 

グリルを汚さずに魚を焼ける耐熱セラミ
ックス製プレートです。トースターで揚げ物を温め直すときにも便利。

限定 200
イメージイメージ

おいしい配合比の割り下でどうぞおいしい配合比の割り下でどうぞ

           約3mm厚  λ山形村短角牛肥育部会（岩手県久慈
市）  εお届け後2日保証   

1236    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    短角牛すき焼用  

  180g   1,564円  （税込1,689円） 

カタロース・モモなどをスライス。
酒、みりん、醤油各100㏄と砂糖
30ｇで作る割り下ですき焼きを！

イメージ
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「
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っ
た
め
た
だ
け
で
し
ょ
」
と
指
摘
が
。
お
い
し
い
か
ら
い
い
け
ど
、そ
う
い
う

の
ば
っ
か
り
だ
と
嫌
だ
な
ぁ
、と
。
手
作
り
と
そ
う
で
な
い
も
の
の
違
い
が
分
か
る
、味
の
違
い
が
分
か
る
よ
う
に
育
っ
た
ん
だ
な
ぁ
…
…
と
思
い
つ
つ
も
、「
い
や
い
や
毎
日
手
作
り
す
る
の
は
大
変
な
の
よ
、一
緒
に
作
ろ
う
ね
」
と
思
う
母
で
し
た
。（
週
次
企
画
担
当
・
上
野
綾
子
）

販
売
企
画
担
当
よ
り

5140号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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             λ無、減／堀田 信宏、常総センター、他／茨
城県、千葉県、鹿児島県     

1035             
ほくほくさつまいも・紅あずま  

  800g   438円  （税込473円） 
     ※泥付きでお届けする場合があります。        λ減
／福田 敏章／石川県     

1041             加賀れんこん  
  350g   558円  （税込603円） 

             λ無、減／福島わかば会／福島県     

1078    υυ            おしろいきゅうり  
  300g   348円  （税込376円）          ■セット内容／甘さしたたる南水（梨）800g

（2～3コ）、おしろいきゅうり300g         

1113    υυ            
甘さしたたる南水（梨）&
おしろいきゅうり  

  1セット   1,136円  （税込1,227円） 

         ■セット内容／甘さしたたる南水（梨）800g
（2～3コ）、ほくほくさつまいも・紅あずま400g         

1114             
甘さしたたる南水（梨）&
ほくほくさつまいも紅あずま  

  1セット   1,071円  （税込1,157円） 

             λ減／赤石果樹出荷組合、新萌会、農事組合法人増野／長野県、福島県     

   甘さしたたる南水（梨）            
 1111       400g    428円    （税込462円）      
 1112       800g(2～3コ)    788円    （税込851円）                                                                               

さつまいも単品さつまいも単品

セット特典

●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　6 140号
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野菜の8割以上は、
有機または栽培期間中
農薬不使用（2017年実績）

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

すべて産直

野菜
                      

     ※小さいもの、一部傷のあるものをお届けする
場合があります。また、洗い人参でお届けする
場合があります。        λ有機、無、減／北の恵み、今 
利一グループ、北海道有機農協、他／北海道     

   人参            
 1018       少量500g   

318円    （税込343円）   毎週 9022     

 1019       800g   

428円    （税込462円）   毎週 9023                                                                              

1018

     ※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものを
お届けする場合があります。また、いろいろな
品種をお届けします。        λ有機／早坂 清彦、長 
良幸、他／北海道     

1020             北海道の有機じゃがいも  
  800g   378円  （税込408円） 

イメージイメージ

     ※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものをお
届けする場合があります。        λ無、減／金井 修
一／北海道     

1021              北海道・金井さんのメークイン  
  800g   388円  （税込419円） 

     〔1023〕※小さいもの、皮荒れ、一部傷のある
ものをお届けする場合があります。        λ無、減
／金井 修一／北海道     

   北海道・金井さんの男爵            
 1022       500g    278円    （税込300円）      
 1023       800g    358円    （税込387円）                                                                               

1022

 火の通りが早い黄色いじゃがいも。
    ※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものをお
届けする場合があります。        λ有機、無、減／金
井 修一、平譯 優、他／北海道     

1024             北海道のキタアカリ（じゃがいも）  
  800g   368円  （税込397円） 

     ※一部、小さめのものが入る場合があります。
        λ有機、無、減／大作 幸一、モグラ会、北海道
有機農協、他／北海道     

   北海道の玉ねぎ            
 1025       少量500g    288円    （税込311円）      
 1026       1kg    418円    （税込451円）                                                                               

1025

     ※じゃがいもはいろいろな品種をお届けしま
す。    ■セット内容／じゃがいも2～5コ、玉ね
ぎ1～4コ、人参1～4本計1kg         

1027             じゃが玉人参セット  
  計1kg   438円  （税込473円） 

毎週 9028
イメージイメージ

   送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。  ※価格の上限は540円（税込）
となります。※規格外品や、余剰となった正規品を
お得にお届けします（果物が入る場合もあります）。             

1028             もったいナイ・野菜セット  
  1セット(1～3品目)   500円  （税込540円） 

イメージイメージ

     〔1029〕※上半分か下半分は選べません。        λ有
機、無、減／北軽井沢有機ファミリー、オーガニ
ック新篠津、他／群馬県、北海道、茨城県     

   大根            
 1029       1/2本   

228円    （税込246円）   毎週 9029     

 1030       1本   

338円    （税込365円）   毎週 9030                                                                              

1029

 セロリの仲間ですが強いくせがないので、サラダや漬物にぴったりです。
    ※サイズは200g～500g・価格は365円～678円（税込）の間
でお届け。小さいものは2コ1パックでお届けする場合があり
ます。サイズのご指定はできません。        λ無／青野 勝／長野県     

1031             セロリアック  
  1コ   628円  （税込678円） 

イメージイメージ

 甘く調理するコツは、蒸
し器やオーブンでじわじ
わ加熱すること。体も心
もほっとする自然の甘み
をお楽しみください。
    ※土を洗い落とした状
態でお届けする場合が
あります。        λ有機、無、
減／堀田 信宏、野原 茂
治、堀田 義明、他／茨城
県、千葉県、鹿児島県     

1032             さつまいも  
  800g   418円  （税込451円） 

ほっこり、素朴な味の秋色おこわにもほっこり、素朴な味の秋色おこわにも

 砂地で栽培される坂出金時は上品な甘
さが特徴です。
    ※大きいものは、1本でお届けする場合があり
ます。        λ無／高生連／香川県     

1033             坂
さかいできんとき

出金時（さつまいも）  
  600g   678円  （税込732円） 

             λ無、減／堀田 信宏、常総センター、他／茨
城県、千葉県、鹿児島県     

   ほくほくさつまいも・紅あずま            
 1034       400g    283円    （税込306円）      
 1035       800g    438円    （税込473円）                                                                               

1034

             λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、農事
組合法人 丸和、吉沢 重造、他／千葉県、埼玉
県、秋田県、茨城県、奈良県、鹿児島県     

1036             里芋  
  600g   438円  （税込473円） 

             λ有機、無／かごしま有機生産組合、農事組
合法人 丸和、他／鹿児島県、千葉県、茨城県、
埼玉県     

   ごぼう            
 1038       少量150g    218円    （税込235円）      
 1039       250g    298円    （税込322円）                                                                               

1038

イメージイメージ

 料理によって、シャキ
シャキ、もっちり、ほく
ほくに。煮物はもちろ
ん、炊き込みごはんや
炒め物にしても美味。
            λ減／常総センター、
柳生 信義、加藤 幸雄／
茨城県、愛知県     

1040             れんこん  
  350g   478円  （税込516円） 

しゃきっとした歯ごたえとやさしい甘みしゃきっとした歯ごたえとやさしい甘み

 粘りの強いもっちりとした食感が特徴。
団子汁や煮物におすすめ。
    ※泥付きでお届けする場合があります。        λ減
／福田 敏章／石川県     

1041             加賀れんこん  
  350g   558円  （税込603円） 

             λ有機、無／深田 友章、くらぶち草の会、三枝 
晃男、他／埼玉県、群馬県、福島県、茨城県、千
葉県、東京都、長野県、島根県、鹿児島県     

1042    υυ            小松菜  
  200g   238円  （税込257円） 

毎週 9031

             λ有機、無／野菜くらぶ、当麻グリーンライ
フ、今利一グループ、他／群馬県、北海道、長
野県、島根県、広島県     

1043    υυ            ほうれんそう  
  150g   338円  （税込365円） 

毎週 9032

             λ有機、無／川里 弘、阪本 吉五郎・啓一、い
わみ地方有機野菜の会／東京都、島根県     

1044    υυ            ルコラ  
  50g   268円  （税込289円） 

             λ有機／大和田 忠、寺岡有機／茨城県、広
島県     

1045    υυ            有機ベビーリーフ  
  40g   268円  （税込289円） 

             λ有機／寺岡有機／広島県     

1046    υυ            有機ベビーケール  
  20g   218円  （税込235円） 

             λ有機、無／いわみ地方有機野菜の会、くら
ぶち草の会、さんぶ野菜ネットワーク、他／島
根県、群馬県、長野県、茨城県、千葉県、東京都     

1047    υυ            水菜  
  200g   288円  （税込311円） 

             λ有機、無／くらぶち草の会、ユニオンファー
ム／群馬県、茨城県     

1048    υυ            チンゲンサイ  
  200g   258円  （税込279円）  ほうれんそうや小松菜など、旬の葉物を

お得にお届け。
    ※セット内容により価格が変動します。表示価
格を上限として納品時に差額を値引きします。             

1049             葉物セット   
  1セット   500円  （税込540円） 

イメージイメージ

             λ無、減／飯塚  一実、小野寺 孝一、野原 茂
治、他／茨城県、埼玉県     

1050             長ねぎ  
  300g   248円  （税込268円） 

毎週 9034

             λ無、減／飯塚  一実、小野寺 孝一、野原 茂
治、他、他／茨城県、埼玉県     

   ムキねぎ            
 1051       少量100g    193円    （税込208円）      
 1052       200g    278円    （税込300円）                                                                               

1051

             λ有機／大地と自然の恵み、いわみ地方有
機野菜の会、さんぶ野菜ネットワーク、他／高
知県、島根県、千葉県     

1053             有機葉ねぎ  
  100g   238円  （税込257円） 

             λ有機、無／無農薬生産組合、大地と自然の
恵み、高生連、他／宮城県、高知県、栃木県     

1054    υυ            ニラ  
  100g   208円  （税込225円） 

毎週 9033

             λ有機、無／ケレスファーム、大地と自然の
恵み／高知県     

1056             新生姜  
  100g   368円  （税込397円）      ※ホワイト六片種をお届けします。※一部欠

けたもの、小さめのものが入る場合がありま
す。        λ有機、無／留目 昌明／青森県     

1057             青森のにんにく  
  100g   448円  （税込484円） 

             λ有機、無／大地と自然の恵み、高生連／高
知県     

1055    υυ            高知のニラ  
  100g   238円  （税込257円） 

今
年
は
毎
週
の
よ
う
に
台
風
の
心
配
を
し
て
い
ま
す
。
出
荷
が
続
く
ぶ
ど
う
や
梨
、こ
れ
か
ら
本
格
的
な
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
り
ん
ご
や
み
か
ん
。
台
風
の
た
び
に
果
樹
の
生
産
者
に
連
絡
を
し
、被
害
の
有
無
や
今
後
の
影
響
を
確
認
し
て
い
ま
す
。
桃
七
会
も
終
わ
り
、次
は
り
ん
ご
七
会
。
台
風
被
害
が
な
い
よ
う
に
と
祈
る
日
々
で
す
。
今
年
の
り
ん
ご
は
他
の
果
物

同
様
、生
育
が
一
週
間
ほ
ど
早
い
よ
う
で
す
。
10
月
に
は
10
品
種
を
超
え
る
り
ん
ご
が
登
場
し
、毎
週
違
う
品
種
が
楽
し
め
る
の
も
こ
の
時
季
な
ら
で
は
。
ぜ
ひ
、お
い
し
い
り
ん
ご
を
食
べ
る
日
々
を
…
…
と
果
樹
担
当
は
願
っ
て
い
ま
す
。（
商
品
担
当
・
市
川
泰
仙
）

商
品
担
当
よ
り

7140号毎週 0000 毎週お届け登録対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。
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             λ有機／矢澤園芸、ひさまつ農園／茨城県     

1058             有機青じそ  
  10枚   248円  （税込268円） 

             λ減／ベジタブルワークス／北海道     

1060    υυ            北海道のブロッコリー  
  1コ   398円  （税込430円）  肉味噌や焼肉を包んでどうぞ。

            λ無、減／北軽井沢有機ファミリー、くらぶち
草の会、有坂 泰志／群馬県、長野県     

1062    υυ            サニーレタス  
  1コ   228円  （税込246円） 

イメージイメージ

イタリア風オムレツにしてカフェ気分♪イタリア風オムレツにしてカフェ気分♪
おしゃれな一皿に食卓が華やぎますおしゃれな一皿に食卓が華やぎます

ブロッコリーは、イタリア風オムレ
ツ“フリッタータ”に入れても。でき
たてならふんわりあつあつ、冷やせ
ば生地が引き締まって美味。おし
ゃれな一皿に、食卓も華やぎます。

             λ無、減／北軽井沢有機ファミリー、ベジタ
ブルワークス、他／群馬県、北海道、長野県     

1059    υυ            ブロッコリー  
  1コ   378円  （税込408円）              λ有機、無、減／北軽井沢有機ファミリー、つ

くばの風、他／群馬県、長野県、茨城県     

1063    υυ            グリーンリーフ  
  1コ   258円  （税込279円） 

             λ無、減／有坂 泰志、青野 勝、北軽井沢有機
ファミリー、他／長野県、群馬県     

   キャベツ            
 1064    υυ      1/2コ    
208円    （税込225円）   毎週 9037     

 1065       1コ    
298円    （税込322円）   毎週 9036                                                                              

1065

             λ有機、無、減／長崎有機農業研究会、熊本
セーフティベジフル、植村 隆昭グループ、他
／長崎県、熊本県、香川県     

1066    υυ            グリーンアスパラガス  
  100g   443円  （税込478円） 

イメージイメージ

シャキシャキとした食感を生かして、シャキシャキとした食感を生かして、
レタスチャーハンにしても美味レタスチャーハンにしても美味

みずみずしく、歯ざわりの良いレタ
ス。そのままサラダはもちろん、炒
め物やスープにも。チャーハンに
加えれば、シャキシャキ感がくせ
になる一皿が完成します。

             λ無、減／北軽井沢有機ファミリー、野菜くら
ぶ、有坂 泰志、他／群馬県、長野県     

1061    υυ            レタス  
  1コ   288円  （税込311円） 

毎週 9035

     ※中の葉が黄色のオレンジクイーンという品
種をお届けする場合があります。        λ無、減／
北軽井沢有機ファミリー、有坂 泰志、青野 勝
／群馬県、長野県     

   白菜            
 1067       少量1/4コ    208円    （税込225円）      
 1068       1/2コ    298円    （税込322円）      
 1069       1コ    558円    （税込603円）                                                             

1067

             λ減／北軽井沢有機ファミリー、野菜くらぶ
／群馬県     

1070             ミニ白菜  
  1コ   288円  （税込311円） 

             λ無、減／有坂 泰志、青野 勝、くらぶち草の
会／長野県、群馬県     

   グリーンセロリ            
 1071       200g    268円    （税込289円）      
 1072       徳用800g    448円    （税込484円）                                                                               

1071

             λ有機、無、減／福島わかば会、当麻グリーン
ライフ、佐久ゆうきの会、他／福島県、北海道、
長野県、秋田県、岩手県、千葉県     

1073             トマト  
  400g   488円  （税込527円） 

毎週 9038

             λ有機、無、減／米沢郷牧場、佐久ゆうきの
会、大地と自然の恵み、他／山形県、長野県、
高知県、岩手県、福島県、千葉県、徳島県、熊
本県     

1074             ミニトマト  
  120g   268円  （税込289円） 

     ※四葉きゅうりを代用でお届けする場合があ
ります。        λ無、減／福島わかば会、他／福島県     

   きゅうり            
 1075    υυ      少量180g    248円    （税込268円）      
 1076    υυ      300g    
348円    （税込376円）   毎週 9040     

 1077    υυ      徳用500g    485円    （税込524円）                                                             

1075

【放射能検査について】野菜セットは放射能不検出確認済みです。※検出限
界値が、放射性セシウム134、137およびヨウ素131の核種それぞれおおむね
10Bq/kg未満。※「福島と北関東の農家がんばろうセット」は、放射能の自主
流通基準値以下確認済。
【ご注文方法のご注意】※登録をお休みされる際は、注文書の「毎週・定期お届
け登録1回休み」に “0”とご記入ください。※「毎週お届け登録」と「1回のみ
お届け」を両方ともご注文いただいた場合、登録数との合計数をお届けします。

コンセプト野菜セット

●  大地を守る会の農産物は、すべて第三者認証機関（農水省登録認定機関）
である『アファス認証センター』によって認証を受けています。

●  天候・育成状況・販売状況によって生産者・産地や農薬使用状況が変更に
なる場合があります。

●  商品情報に示してある果物の個数は目安です。特に、大きいものや小さい
ものをお届けする場合は変わることがあります。

●   栽培の状況により、大きいもの、小さいもの、少し傷のあるものなどが出荷
されることがあります。その場合、価格を下げてお届けすることもあります。

●   生産物の農薬使用状況（予定）について本紙以外のカタログ、注文書にお
いても、次の表示をしています。 
「有機」…日本農林規格に基づいた有機農産物の認証を受けた農産物。 
「無」…栽培期間中節減対象農薬（※）不使用の農産物（購入種苗を除く）。 

 「減」…大地を守る会有機農産物等生産基準に則って、使用できる農薬の
種類や回数を制限して栽培された農産物。
　  （※）節減対象農薬とは、化学合成農薬のうち有機JAS規格では使用不可能
な農薬です。詳しくはお買い物サイトをご覧ください。

青
果
・
米
情
報

イメージ

イメージ

イメージ

季節の野菜が届く野菜セット。産地情報をご紹介する
リーフレット付きで、“野菜のある食卓”が一層楽しくなります。
※ レシピはお届けする野菜以外のメニューの場合があります。 ベジタ

人気No.1野菜セット
畑
応援
の

応援
の

ポイント

畑
感謝を込めて

3～4人用

ベジタ

L
用

お届け目安（10品目）
イメージ

2～3人用

ベジタ

M
お届け目安（9品目）

イメージ

（※1）箱に入らない場合は半分にカットしてお届けする場合があります。（※2）大根やキャベツなどの大型野菜をカットして半分でお届けします。

1～2人用

ベジタ

S
お届け目安（7品目）

イメージ

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  10品目   2,230円  （税込2,408円）
           ベジタＳ＋じゃが玉＆果物  

毎週 9006 1014

北海道や甲信越、愛知より西の産地からお届け北海道や甲信越、愛知より西の産地からお届け
1015        
     子どもたちへの安心野菜セット  
  1セット(7品)   2,000円  （税込2,160円） 

毎週 9007

■セット内容／（予定）人参・じゃがいもなど根菜、
大根・レタス、葉物類、果菜類、果物類

食べることが産地の応援につながります
1016        
     福島と北関東の農家
がんばろうセット  
  1セット(5品)   1,180円  （税込1,274円） 

毎週 9008

送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文で
きません。■セット内容／（予定）トマト、長ねぎ、レタス、葉物など

希少な有機栽培の野菜のみに限定
1017        
    有機JAS認証野菜セット  
  1セット(7品)   2,000円  （税込2,160円） 

毎週 9009

送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文できません。■セット内
容／（予定）人参など根菜から2品、小松菜などの葉物から2品、ニラ・葉ねぎなどか
ら1品、ミニトマトなどの果菜から2品の合計7品をお届け。

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  13品目    3,000円  （税込3,240円）
           ベジタＬ＋じゃが玉＆果物  

毎週 9004 1012

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録           ベジタＭ＋じゃが玉＆果物  

  12品目    2,530円  （税込2,732円） 毎週 9005 1013

ベジタ人気№1のベーシックなセット
1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  7品目    1,580円  （税込1,706円）
           ベジタＳ  

毎週 9003 1011

大型野菜をカットした、少量多品目セット
（※2）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  9品目   1,880円  （税込2,030円）
           ベジタＭ  

毎週 9002 1010

“丸ごと野菜”派に。ボリュームたっぷりセット
（※1）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録           ベジタＬ  

  10品目   2,350円  （税込2,538円） 毎週 9001 1009

8 140号 毎週 0000 は毎週お届け登録商品、毎週 0000 隔週 0000 ¼  週 0000 は定期お届け登録商品の申し込み注文番号です。登録・解約方法は40ページの「ご利用のご案内」をご覧ください。
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 皮はやわらかく、中はジューシー。白い粉
をふく昔ながらのきゅうりです。    
※季節により白い粉が出ない場合がありま
す。        λ無、減／福島わかば会／福島県     

1078    υυ            おしろいきゅうり  
  300g   348円  （税込376円） 

             λ有機、無、減／農事組合法人 丸和、くらぶ
ち草の会、さんぶ野菜ネットワーク、他／千葉
県、群馬県、岩手県、茨城県     

1079             にがみ少ないパリッとピーマン  
  150g   248円  （税込268円） 

     ※色は選べません。赤、黄、オレンジからお届
けします。        λ無、減／戸沢村生産グループ、
土佐百／山形県、高知県     

1080             肉厚ジューシーパプリカ  
  150g   368円  （税込397円） 

イメージイメージ

ほっこりとする素朴な甘み。ほっこりとする素朴な甘み。
秋野菜と一緒に滋味あふれる和の一皿に秋野菜と一緒に滋味あふれる和の一皿に

ほくほくとした甘さが特徴のかぼ
ちゃ。人参やれんこんなどと合わ
せて季節感のある揚げ浸しや、肌
寒い日にはかぼちゃスープにする
のもおすすめ。使い切りやすい少
量カットです。
     ※サイズ・価格は〔1081〕400g～800g・264円～527
円（税込）、〔1082〕1,000g～1,500g・634円～950円
（税込）の間でのお届け。サイズのご指定はできません。
※白皮かぼちゃをお届けする場合があります。        λ有機、
無／金井 修一、どらごんふらい、他／北海道、長野県     

   かぼちゃ            
 1081       カット(1/4コ以上)    488円    （税込527円）      
 1082       まるごと1コ    880円    （税込950円）                                                                               

1081

イメージイメージ

 新潟県津南地方の在
来種。「砂糖がいらな
いほど甘いから、さと
いらず」が名前の由来
です。上品な甘みと
独特の香りが特徴で
す。今季、最終となり
ます。
            λ有機／関根 秀夫／
新潟県    θ大豆 

1085    υυ            有機枝豆（さといらず）  
  200g   458円  （税込495円） 

上品な甘みと独特の香り上品な甘みと独特の香り

     ※丸おくらを代用でお届けする場合がありま
す。        λ有機、無、減／かごしま有機生産組合、
真南風の会、岡村グループ、他／鹿児島県、沖
縄県、埼玉県、高知県     

1083             おくら  
  100g   288円  （税込311円） 

イメージイメージ

大粒で味が濃い晩生種をお届け。大粒で味が濃い晩生種をお届け。
ゆで立ての香りもお楽しみくださいゆで立ての香りもお楽しみください

山形県の枝豆といえば、だだち
ゃ豆が有名ですが、晩生種の枝豆
「彼岸青」と「秘伝」もおすすめ。ど
ちらも大粒で香り高く、濃厚な味
わいです。希少な品種をこの機会
にぜひ。

     ※彼岸青または秘伝いずれかの品種をお届
けします。ご指定はできません。        λ無／おき
たま興農舎、米沢郷牧場、他／山形県    θ大豆 

1084    υυ            山形の枝豆（彼岸青または秘伝）  
  200g   449円  （税込485円） 

イメージイメージ

             λ無／三里塚酵素の会／千葉県    θ落花生 

1086             スーパージャンボ生落花生  
  250g   558円  （税込603円）      ※黄色いズッキーニをお届けする場合があり

ます。        λ有機、無／佐久ゆうきの会、他／長
野県、北海道、群馬県     

1087             ズッキーニ  
  1本   218円  （税込235円） 

             λ有機、無、減／さんぶ野菜ネットワーク、他
／千葉県、茨城県     

1088             ミニとうがん  
  1コ   318円  （税込343円） 

1089    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    豆苗（えんどう豆の新芽）  

  可食部100g   168円  （税込181円） 

 えんどう豆を発芽させた、
香りと甘みがありシャキッ
とした食感のスプラウトで
す。 炒め物やスープ、生
でも美味。  送料お得便（自
社便）限定日時ご指定便
（ヤマト便）では注文でき
ません。  ※消費期限はお
届け日の翌日です。        λサ
ラダコスモ（岐阜県中津川
市）  εお届け後2日保証   

1090    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ブロッコリーの新芽（温泉水と天日塩のミネラルで栽培）  

  1束   146円  （税込158円） 
 恵那峡の温泉水と内モンゴル産の天日塩で栽培。話題の成分「スル
フォラファン」を含有。  送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマ
ト便）では注文できません。  ※可食部約30g。※消費期限はお届け日
の翌日です。        λサラダコスモ（岐阜県中津川市）  εお届け後2日保証   

   送料お得便（自社便）限定日時ご指定便
（ヤマト便）では注文できません。  ※消費
期限はお届け日の翌日です。        λサラダコス
モ（長野県駒ヶ根市）  εお届け後2日保証   

1091    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    緑豆もやし（有機栽培種子使用）  

  200g   81円  （税込87円） 

毎週 9041

2003      
    西の里芋  
  600g   468円  （税込505円） 

             λ有機、無／かごしま有機生産組合、王
隠堂農園／鹿児島県、奈良県     

2004    υυ     
    西の小松菜  
  200g   328円  （税込354円） 

             λ有機、無／いわみ地方有機野菜の会、やさか共同農場、
かごしま有機生産組合、他／島根県、鹿児島県、長野県     

2005    υυ     
    西の有機ベビーリーフ  

  40g   288円  （税込311円） 
             λ有機／寺岡有機／広島県     

2006      
    西の葉ねぎ（青ねぎ）  
  100g   258円  （税込279円） 

             λ有機、無／やさか共同農場、大地と自
然の恵み、他／島根県、高知県     

2010        
    高原の花豆  
  250g   739円  （税込798円） 

             λ無／有坂 泰志／長野県     

2001      
    北海道のじゃがいも  
  少量500g   258円  （税込279円） 
             λ有機、無、減／金井 修一、早坂 清彦、長 良幸、他／北海道     

毎週 9024 2002      
    北海道のじゃがいも  
  800g   338円  （税込365円） 

             λ有機、無、減／金井 修一、早坂 清彦、長 良幸、他／北海道     

毎週 9025 2007      
    ししとう  
  100g   228円  （税込246円） 

             λ有機、無、減／さんぶ野菜ネットワーク、かごしま有機生産組合／千葉県、鹿児島県     

2008      
    おきたまのタカノツメ（赤唐辛子）  
  10本以上   268円  （税込289円） 
             λ無／おきたま興農舎／山形県     

2009        
    北海道江別・金井さんの大納言小豆  
  250g   540円  （税込583円） 

             λ無／金井 修一／北海道     

産直だから、樹上で完熟
させて食べごろにお届け

国産はすべて産直

海外産は
すべてフェアトレード

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

果物
                      

 アメリカ生まれの紫黒色の中粒ぶどう。
酸味は少なく濃厚な甘さが楽しめます。
            λ減／おきたま興農舎／山形県     

1094             スチューベン（種ありぶどう）  
  400g   580円  （税込626円） 

 赤い色が鮮やかなぶどう。こくのある味、
ちょっと固めの果肉が魅力です。
            λ減／勝沼平有機果実組合／山梨県     

1095             甲斐路（種ありぶどう）  
  400g   918円  （税込991円）  香りが良く、きれいな黄緑色。酸味は少な

く、上品な甘さが特徴です。
            λ減／一宮大地、勝沼平有機果実組合、おき
たま興農舎／山梨県、山形県     

1097             ネオマスカット（種ありぶどう）  
  400g   628円  （税込678円） 

 うす緑色の皮ごと食べられるぶどう。親
ゆずりのマスカット香があり、酸味少な
く、甘いぶどうです。
            λ減／一宮大地、おきたま興農舎／山梨県、山形県     

1098             ロザリオビアンコ  
  400g   1,040円  （税込1,123円） 

畑の応援登録

豊作の野菜を
お得にお届け
豊作により一時的に
出荷が集中したとき
にお届けします。
                                    

              
豊作くん  
  野菜1～2品目   上限267円  （税込288円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録
毎週 9012 1773

イメージイメージ

旬の果物を
お得にお届け
収穫時期を予測しにくい
果物を、食べごろに合わ
せてお届けします。

              
みのりちゃん  
  果物1～2品目   上限1,000円  （税込1,080円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録
毎週 9013 1774

イメージイメージ

                     送料お得便（自社便）限定
日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。               

日本各地に伝わる
珍しい在来品種
一般のお店ではあまり
見かけない、在来の野菜
や果物が中心です。

              
日本むかし野菜  
  野菜または果物1～2品目   上限600円  （税込648円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録
毎週 9014 1775

イメージイメージ
                     送料お得便（自社便）限定
日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。               
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9140号毎週 0000 毎週お届け登録対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。
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イメージイメージ

ジャムやジュース、お菓子作りにも。ジャムやジュース、お菓子作りにも。
甘酸っぱく濃厚な味わいです甘酸っぱく濃厚な味わいです

ワインの原料としてポピュラーな品
種ですが、完熟したベリーAは深く
濃厚な甘みで、生食用としても人気
のぶどうです。そのままはもちろん、
ジュースやジャム作りにも大活躍。

   〔1093〕送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマ
ト便）では注文できません。  〔共通〕※完熟でお届けする
ため、お届け時に粒が取れていることがあります。        λ減
／一宮大地、おきたま興農舎、他／山梨県、山形県     

   ベリーA（種ありぶどう）            
 1092       400g    548円    （税込592円）      
 1093       2kg    2,480円    （税込2,678円）                                                                               

1092

 巨峰から生まれた大粒ぶどう。酸味が少なく、
とろけるような甘み、上品な香りとこくが特徴
です。生産者自慢のぶどうをご堪能ください。
            λ減／荒木 久／石川県     

1099             荒木さんのブラックオリンピア（種ありぶどう）  
  300g   820円  （税込886円） 

生産者の一人、羽山園芸組合の武藤喜幸さん生産者の一人、羽山園芸組合の武藤喜幸さん

39ページの「農家ごはん」で39ページの「農家ごはん」で
生産者の一つ、羽山園芸組合さんをご紹介生産者の一つ、羽山園芸組合さんをご紹介

早生品種の代表的存在「つがる」。
甘みと酸味のバランスが良く、「ふ
じ」に次ぐ収穫量を誇ります。糖分
をたっぷり蓄えられるよう、最低限
しか葉摘みを行わずに育てました。

     ※保存する場合は冷蔵庫へ。        λ減／農事組
合法人増野、羽山園芸組合、新農業研究会、
他／長野県、福島県、青森県、山形県     

1101             つがる（早生りんご）  
  800g(2～4コ)   688円  （税込743円） 

   送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマ
ト便）では注文できません。  ※価格の上限は
1,026円（税込）となります。    ■セット内容／甲
斐路、ブラックオリンピア他のなかから2種以
上お届けします。         

1100             ぶどう食べ比べセット  
  500g(2種以上)   950円  （税込1,026円） 

イメージイメージ

             λ減／一宮大地、勝沼平有機果実組合、おき
たま興農舎／山梨県、山形県     

1096             シャインマスカット（種なしぶどう）  
  400g   1,380円  （税込1,490円）  10月のりんご（ひめかみ、清明、秋陽、他）を

お届けします。何が届くかはお楽しみ。
    ※保存する場合は冷蔵庫へ。        λ減／おきたま興農舎、農事組合
法人増野、羽山園芸組合、他／山形県、長野県、福島県、青森県     

1102             10月のりんご  
  450g(2コ)   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

   送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマ
ト便）では注文できません。  ※保存する場合
は冷蔵庫へ。    ■セット内容／つがる、秋映、シ
ナノドルチェ他のなかから2種以上お届けし
ます。         

1103             りんご食べ比べセット  
  1セット(3コ以上)   800円  （税込864円） 

イメージイメージ

     ※一部皮荒れのあるもの、部分的に黄色く
色づいたものをお届けする場合があります。
※保存する場合は冷蔵庫へ。        λ無／森野 竜
市、早藤 義則／徳島県、神奈川県     

1106             すだち  
  150g   218円  （税込235円） 

     ※一部皮荒れのあるものをお届けする場合が
あります。        λ有機、無／大地と自然の恵み、栗
峰園四万十／高知県     

1107             ゆず  
  200g   278円  （税込300円） 

 比較的やわらかく、酸味が少なくしっかり
とした甘みが特徴。
            λ減／赤石果樹出荷組合、新萌会、農事組合
法人増野／長野県、福島県     

   甘さしたたる南水（梨）            
 1111       400g    428円    （税込462円）      
 1112       800g(2～3コ)    788円    （税込851円）                                                                               

1111

 すっきり甘くてシャキッとし
た歯ごたえが自慢。まだまだ
汗ばむこの季節、ジューシー
な梨はうれしいですね。
  〔1110〕送料お得便（自社便）限
定日時ご指定便（ヤマト便）では
注文できません。          λ減／新萌会
／福島県     

   斎藤さん・阿部さんの梨（豊水）            
 1108       500g    480円    （税込518円）      
 1109       1.2kg    980円    （税込1,058円）      
 1110       3kg    2,480円    （税込2,678円）                                                             

みずみずしくジューシーな旬の味みずみずしくジューシーな旬の味

1108

 さわやかな甘みと適度な酸
味。甘いだけの梨がもてはや
されるなか、しっかりとした
酸味を持つ梨です。程よく冷
やしてお召し上がりください。
            λ減／新萌会、赤石果樹出荷
組合／福島県、長野県     

   二十世紀（梨）            
 1117       500g    420円    （税込454円）      
 1116       1kg(2～4コ)    800円    （税込864円）                                                                               

どこか懐かしいさわやかな酸味どこか懐かしいさわやかな酸味

1117

 大玉で甘くて果汁たっぷり。みずみずし
い食感の梨です。
    ※個数は目安です。量目を基準にお届けしま
す。        λ減／平田 康一、舘野 文雄、新萌会／福
岡県、栃木県、福島県     

1115             新高（梨）  
  1.2kg(1～3コ)   1,128円  （税込1,218円） 

             λ減／赤石果樹出荷組合／長野県     

1118             信州の梨・二十世紀  
  1kg(2～4コ)   800円  （税込864円） 

 2001年登録の比較的新しい梨。果肉が緻密でや
わらかく、酸味が少ないので甘さが引き立ちます。
            λ減／平田 康一、赤石果樹出荷組合、新萌
会／福岡県、長野県、福島県     

1119             あきづき（梨）  
  1kg(2～3コ)   1,000円  （税込1,080円） 

川端 敬グループの皆さん川端 敬グループの皆さん

旬のはしりをお届け。旬のはしりをお届け。
この時季ならではの酸味を楽しんでこの時季ならではの酸味を楽しんで

甘酸っぱくすっきりとした、清 し々
い後味。行楽のおともや、食後の
フルーツにおすすめです。この時
季ならではのフレッシュな味わい
をお届けします。

     ※部分的に緑色が残るものをお届けする場合が
あります。        λ無、減／長崎有機農業研究会、川端 
敬グループ、ブレス／長崎県、和歌山県、熊本県     

   極早生温
うんしゅう

州みかん            
 1104       800g    498円    （税込538円）      
 1105       徳用2kg    1,180円    （税込1,274円）                                                                               

1104

             λ減／王隠堂農園、矢田農園／奈良県、新潟県     

1122             種なし柿（刀根柿または平ひらたねなしがき核無柿）  
  600g(3～4コ)   580円  （税込626円） 

イメージイメージ

     ※かたい場合は室温に置き、やわらかくなっ
てからお召し上がりください。        λ無／松永 剛
行／静岡県     

1123             レッドキウイフルーツ  
  300g   398円  （税込430円） 

     ※他産地（有機・無）のものをお
届けする場合、青い皮のものが
入る場合があります。※検疫所
でくん蒸処理を受ける場合が
あります。※売り上げ金のうち
100g当たり1円を、「互恵のた
めのアジア民衆基金」として積
み立てます。        λ無／オルター・
トレード・ジャパン／フィリピン     

   バランゴンバナナ            
 1124       500g    
428円    （税込462円）   毎週 9018     

 1125       1kg    
738円    （税込797円）   毎週 9019                                                                              

1124

 酸味が少ないバレリ
ー種。国際フェアトレ
ード認証も取得して
います。
    ※検疫所でくん蒸処理
を受ける場合がありま
す。        λ有機、無／プリエ
イト農園／エクアドル     

   フェアトレードバナナ・エクアドル産            
 1126       500g    
388円    （税込419円）   毎週 9020     

 1127       1kg    
668円    （税込721円）   毎週 9021                                                                              

1126

             λ減／無茶々園／愛媛県     

1128    ττ            無
むちゃちゃえん

茶々園の冷凍温
うんしゅう

州みかん  
  500g(4コ以上)   558円  （税込603円） 

   送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマ
ト便）では注文できません。      ■セット内容／り
んご、梨、ぶどうなどのなかから2種以上をお
届けします。         

1129             果物セット  
  2種以上   1,000円  （税込1,080円） 

イメージイメージ

P.39コラム

     ※かたい場合は室温に
置き、果皮が黄色くなっ
てからお召し上がりくだ
さい。        λ減／農事組合
法人増野／長野県     

1120             コンファレンス（洋梨）  
  700g(2～3コ)   988円  （税込1,067円） 

甘くてスマートなイギリス生まれの品種甘くてスマートなイギリス生まれの品種

10 140号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。
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菌床だけでなく、
栽培施設内も農薬不使用

しいたけは原木栽培のみ

きのこ
                      

             λ無／菌興椎茸協同組合、熊本セーフティベ
ジフル／鳥取県、熊本県、愛知県、長野県、岐
阜県、広島県     

1130    υυ            生しいたけ（原木栽培）  
  100g   398円  （税込430円） 

毎週 9042

 株採りですので、風味豊かでシャキシャ
キした食感が楽しめます。
            λ無／熊谷伊兵冶ナメコ生産所／山形県     

1131    υυ            なめこ  
  120g   268円  （税込289円） 

毎週 9044

イメージイメージ

かむほどに広がる豊かな風味。かむほどに広がる豊かな風味。
シンプルにソテーしてご堪能くださいシンプルにソテーしてご堪能ください

野趣あふれる味わいが特徴のブ
ラウン種。山形県最上郡舟形町
の、澄んだ空気ときれいな水、温度
と湿度を管理する最新施設で栽
培しています。豊かな香りをぜひ
一度お試しください。

     ※舟形マッシュルームは売り上げ金の1％を
「大地を守る第一次産業支援基金」に寄付し
ます。        λ無／舟形マッシュルーム／山形県     

1138    υυ            ブラウンマッシュルーム  
  100g   278円  （税込300円） イメージイメージ

 豊かな自然、清流に恵
まれた鮭川村で栽培。
培地は国産の広葉樹
で作られています。か
さは大きく、つるんと
した食べごたえ。
            λ無／熊谷伊兵冶ナメ
コ生産所／山形県     

1132    υυ            洗いなめこ  
  100g   208円  （税込225円） 

モロヘイヤと、さっぱりおひたし♪モロヘイヤと、さっぱりおひたし♪

毎週 9045

     ※白まいたけを代用でお届けする場合があり
ます。        λ無／風の市場、マッシュハウス最上
／群馬県、山形県     

1133    υυ            まいたけ  
  100g   238円  （税込257円） 

毎週 9046

     ※えのきたけ（ホワイト）を代用でお届けする
場合があります。        λ無／キノコ村／長野県     

1134    υυ            えのきたけ（ブラウン）  
  200g   258円  （税込279円） 

毎週 9047

             λ無／戸隠山、秋田ふるさと農協／長野県、
秋田県     

1135    υυ            ぶなしめじ  
  100g   228円  （税込246円） 

毎週 9048

             λ無／栗の木農園／長野県     

1136    υυ            手間なし徳用ほぐししめじ  
  300g   478円  （税込516円） 

             λ無／キノコ村／長野県     

1137    υυ            エリンギ（きのこ）  
  100g   243円  （税込262円） 

毎週 9049

         ■セット内容／生しいたけ、やなぎまつたけ、
まいたけの3種類をセットにしてお届けしま
す。    λ無／菌興椎茸協同組合／鳥取県、愛知
県、長野県、岐阜県、広島県     

1139    υυ            お楽しみ3種の香り・きのこ倶楽部  
  1セット(120g)   398円  （税込430円） 

イメージイメージ

冷凍野菜
水煮など

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

海外製品はオーガニック

できるだけ農薬や化学肥料に
頼らない野菜を使用

国産契約栽培野菜を優先

                      

1140    ττ       
    北海道産冷凍ホールコーン  

  300g   381円  （税込411円） 
 北海道産スイートコーン（スーパースイ
ート種）を、旬に収穫し急速冷凍してパッ
ク詰め。サラダやスープ、ラーメンの具に。
            λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

1141    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    北海道産ミックスベジタブル  

  200g   311円  （税込336円） 
 北海道で栽培されたスイートコーン、人
参、いんげんのミックスベジタブルです。
            λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

1142    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    西から応援 冷凍小松菜  

  250g   418円  （税込451円） 
 宮崎県産小松菜をバラ凍結しました。茎
と葉が入っています。            λ王隠堂農園（奈
良県五條市）     

 山形県南部・置賜地
方で、農薬や化学肥
料を使わずに栽培。
香り高く、奥深い味わ
いについ手が伸びま
す。            λ高橋徳治商店
（宮城県東松島市）
    θ大豆 

1144    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    おきたま興農舎の冷凍枝豆（ゆあがり娘）  

  250g   487円  （税込526円） 

イメージイメージ

1143    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    西から応援 冷凍ほうれん草（バラ凍結）  

  300g   488円  （税込527円） 

 宮崎県で、できるだけ
農薬を使わずに栽培
したほうれんそうを、
一口サイズにカットし
てバラ凍結。常備品に
どうぞ。            λ王隠堂農園
（奈良県五條市）     

必要な分だけ使えて便利なバラ凍結必要な分だけ使えて便利なバラ凍結  新潟県産の大豆・青
大豆、北海道産の金
時豆・白いんげんをミ
ックス。冷蔵品なので
サッと使えます。      ※次
回、価格変更します。
      λかじかわ農場食品
（新潟県新発田市）
  δお届け後45日保証
  θ大豆 

1145    υυ       
    4種のミックスビーンズの水煮  

  150g   228円  （税込246円） 

 北海道産有機大豆の
おいしさとうまみ、栄
養をそのままぎゅっ
と閉じ込めた蒸し大
豆。このままサラダや
お料理にどうぞ。            λだ
いずデイズ（兵庫県神
戸市）  δお届け後60
日保証  θ大豆 

1146        
    だいずデイズ 有機蒸し大豆  

  100g   264円  （税込285円） 

1147        
    だいずデイズ そのまままぜる10種の国産雑穀  

  70g   232円  （税込251円） 
 国産原料にこだわった十種豆の雑穀を蒸し
て、やわらかく仕上げました。そのままサラダに
トッピングして、鮮やかに。            λだいずデイズ（兵
庫県神戸市）  δお届け後60日保証  θ大豆 

限定 1000

 国産の孟宗竹を水煮
加工し、使いやすくカ
ットしました。歯ごた
えと風味が良く、煮物、
天ぷらなどにすぐ使え
ます。            λ大一食品工業
（福岡県八女市）  δお
届け後30日保証   

1148        
    和竹（竹の子水煮・カット）  

  200g   480円  （税込518円） 

 国産マッシュルーム
を新鮮なうちに加工
しているので風味豊
か。パスタやピザなど
に。酸化防止剤不使
用。            λ舟形マッシュル
ーム（山形県舟形町）     

1149        
    舟形マッシュルームの水煮  
  90g(固形量45g)   245円  （税込265円） 

1150        
    うずらの卵の水煮（ツインパック）  

  6コ×2パック   328円  （税込354円） 
 飼料までこだわり育てたうずらの卵を水
煮にしました。天日塩のみで仕上げてい
ます。便利なツインパックです。            λ食通
（東京都世田谷区）    θ卵 

1151    ττ       
    オーガニックラズベリー（冷凍）  

  150g   650円  （税込702円） 
 旬の有機ラズベリーを新鮮なうちに冷凍しました。鮮やかな色合
いと上品な香りが特徴。ヨーグルトのトッピングやお菓子作りにど
うぞ。    ※原料特性上、形が崩れた粒も含まれている場合があります。
    ■原産国／セルビアまたはトルコ    λむそう商事（大阪府大阪市）     

1152    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オーガニックミックスベリー（冷凍）  

  200g   650円  （税込702円） 
 有機栽培されたストロベリー、ブルーベリー、ラズベリーを
旬の時季に収穫し、そのまま冷凍しました。ヨーグルトなど
にどうぞ。      ■原産国／ストロベリー：トルコ、ブルーベリー：
カナダ、ラズベリー：トルコ      λむそう商事（大阪府大阪市）     

イメージイメージ

1153    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    おやさいおもいsteam 3種セットA  

  1セット   1,306円  （税込1,410円） 

 「かぼちゃブロック」と「ご
ぼうのささがき」はマヨ
ネーズで和えてサラダに、
「味噌汁ミックス」は具だ
くさんの味噌汁にどうぞ。
        ■セット内容／味噌汁ミ
ックス150g、かぼちゃブ
ロック150g、ごぼうのさ
さがき100g    λアイピー
オー（埼玉県さいたま市）
  δお届け後30日保証   

限定 500

賞味期間長めで常備におすすめ賞味期間長めで常備におすすめ

イメージイメージ

1154    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    おやさいおもいsteam 3種セットB  

  1セット   1,222円  （税込1,320円） 

 簡単な味付けで、きんぴ
らごぼうやポテトサラダ
など一品料理がすぐに
完成！ 賞味期間も長く、
常備品として大活躍。
        ■セット内容／豚汁ミッ
クス200g、きんぴらごぼ
うミックス100g、サラダ
ポテト100g    λアイピー
オー（埼玉県さいたま市）
  δお届け後30日保証   

限定 500

ソフトスチーム加工でうまみを凝縮ソフトスチーム加工でうまみを凝縮

野菜ごとにうまみが引き出される
温度・加熱時間を設定。

低温加工で野菜の水分やうまみを
ギュッと閉じ込めています。

11140号●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。  ■加工品のε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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有機新潟コシヒカリ 
λ有機／井浦 博之、
他／新潟県

白 米
1.5kg 1,180円（税込1,274円） 1155

3kg

2,290円（税込2,473円） 1176

胚芽米 2,330円（税込2,516円） 1177

玄  米 2,140円（税込2,311円） 1178

有機秋田あきたこまち
λ有機／大潟村げんきグループ、
他／秋田県

白 米

5kg

3,480円（税込3,758円） 1156

胚芽米 3,540円（税込3,823円） 1157

玄  米 3,280円（税込3,542円） 1158

有機宮城ササニシキ 
λ有機／蕪栗米生産組合、
他／宮城県

白 米

5kg

3,380円（税込3,650円） 1159

胚芽米 3,440円（税込3,715円） 1160

玄  米 3,130円（税込3,380円） 1161

有機山形つや姫
λ有機／吾妻農産、
他／山形県

白 米

5kg

3,580円（税込3,866円） 1151

胚芽米 3,660円（税込3,953円） 1152

玄  米 3,380円（税込3,650円） 1153

有機西日本の米 
λ有機／宮崎アグリアート、他／
宮崎県、福岡県、熊本県、鹿児島県、
滋賀県、岡山県、大分県、広島県、島根県

無洗米

5kg

3,730円（税込4,028円） 1162

胚芽米 3,760円（税込4,061円） 1163

玄  米 3,480円（税込3,758円） 1164

新潟コシヒカリ  
λ減／金内神命堂、他／新潟県

白 米
1.5kg 870円    （税込940円） 1165

5kg
2,780円（税込3,002円） 1166

玄  米 2,580円（税込2,786円） 1167

山形おきたまコシヒカリ
λ減／おきたま興農舎／
山形県

白 米 5kg 2,750円（税込2,970円） 1168

山形おきたまつや姫 
λ減／おきたま興農舎／
山形県

白 米

4.5kg

2,760円（税込2,981円） 1168

胚芽米 2,820円（税込3,046円） 1169

玄  米 2,630円（税込2,840円） 1170

北海道ななつぼし 
λ減／北斗会、
他／北海道

白 米
1.5kg 880円    （税込950円） 1171

5kg

2,680円（税込2,894円） 1172

無洗米 2,730円（税込2,948円） 1173

胚芽米 2,760円（税込2,981円） 1174

玄  米 2,480円（税込2,678円） 1175

おいしさ厳選米（有機） おいしさ厳選米（減）

白 米 5kg 2,750円（税込2,970円） 1168ご好評につき、ご注文・新規のご登録は終了しました。

米 大地を守る会のお米が
おいしい3つの理由

全国各地の信頼できる生産者と契
約栽培。こだわり抜いた有機JAS米
も多数取り扱っています。

1
珍しいお米から定番品まで約15品
種と多彩。精米方法も胚芽米や無
洗米などをそろえています。

2
農薬に頼らず、手作業の除草。有機質たい肥での土作り。寒暖差のある
棚田で作ったうまみのあるお米。田んぼの動植物を守り、人にも自然に
もやさしい栽培など、生産者の努力と自然の賜物がおいしさを育みます。

3

※新米マークは2018年産。

白 米

5kg

3,580円（税込3,866円） 1151

胚芽米 3,660円（税込3,953円） 1152

玄  米 3,380円（税込3,650円） 1153

ご好評につき、ご注文・新規のご登録は終了しました。

豆ごはんがこんなにおい
しいと思ったことはありません。
豆の自然な甘みとお米のハーモ
ニー♪ 雑穀や豆が苦手な家族も、
「おいしい！」と喜んで食べてい
ました。

（Y.Sさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの 雑穀や豆が苦手な家族も雑穀や豆が苦手な家族も
絶賛するおいしさ絶賛するおいしさ

イメージイメージ

   有機宮城つや姫            
 1179     白米 5kg    3,350円    （税込3,618円）        
 1180      胚芽米  5kg    3,420円    （税込3,694円）                                                                                                 
 ラムサール条約の蕪栗沼に隣接した田んぼで、生態系を
守りながら米作りをしています。自然の中で育まれたつや
姫をご堪能ください。            λ有機／蕪栗米生産組合／宮城県     

   有機熊本ミルキークイーン            
 1181     白米 5kg    3,730円    （税込4,028円）        
 1182     玄米 5kg    3,530円    （税込3,812円）                                                                                                 
 冷めてもおいしいミルキークイーン。モチモチの食感が
子どもにも大人気。お弁当におすすめのお米です。            λ有
機／あそ有機農園／熊本県     

   有機水郷あやめの里コシヒカリ            
 1183     白米 5kg    3,380円    （税込3,650円）        
 1184     玄米 5kg    3,180円    （税込3,434円）                                                                                                 
 トウガラシなどを使っての防虫対策、食味向上のため海
水をまくなど工夫を凝らしています。篠田さんは、代々
100年続くベテラン米農家です。            λ有機／篠田 要／茨
城県     

   有機北海道ななつぼし            
 1185     白米 5kg    3,580円    （税込3,866円）          

 1186     七分 5kg    3,580円    （税込3,866円）                                                                                                   
 粘り、つや、うまみの三拍子そろった上に大きな粒が特
徴なお米です。北海道の雄大な自然の恵みをお届けしま
す。            λ有機／北斗会、他／北海道     

   有機熊本森のくまさん            
 1187     白米 5kg    3,680円    （税込3,974円）          

 1188     七分 5kg    3,680円    （税込3,974円）          

 1189     玄米 5kg    3,480円    （税込3,758円）                                                                             
 世界農業遺産の阿蘇でお米を作っている大和秀輔さん
のお米を中心にお届けいたします。ヒノヒカリとコシヒカ
リから生まれた美味しいお米です。            λ有機／大和 秀輔
／熊本県     

   高知コシヒカリ            
 1190     白米 5kg    3,630円    （税込3,920円）          

 1191     七分 5kg    3,630円    （税込3,920円）                                                                                                   
 循環型の自然に負荷をかけない農業を実践している田
島さんや紙マルチ農法の村上さんなど若い生産者が米
作りに励んでいます。            λ無／高生連／高知県     

   提携米大潟村あきたこまち            
 1192     白米 2kg    1,400円    （税込1,512円）          

 1193     玄米 2kg    1,300円    （税込1,404円）                                                                                                   
 日本で2番目に大きな湖だった八郎潟を干拓し、広大な
稲作地帯となった大潟村からお届けします。            λ無／ライ
スロッヂ大潟／秋田県     

   高知 よさ恋美人            
 1194    無洗米    白米 5kg    2,880円    （税込3,110円）        
 1195     玄米 5kg    2,630円    （税込2,840円）                                                                                                 
 注目の新品種である「よさ恋美人」。コシヒカリよりも良
食味と言われています。今季、大注目の一番早い新米の
登場です！            λ減／高生連／高知県     

   提携米大潟村あきたこまち            
 1196     白米 5kg    2,760円    （税込2,981円）          

 1197     玄米 5kg    2,560円    （税込2,765円）                                                                                                   
 日本で2番目に大きな湖だった八郎潟を干拓し、広大な
稲作地帯となった大潟村からお届けします。            λ減／ライ
スロッヂ大潟／秋田県     

   水郷あやめの里コシヒカリ            
 1198     白米 5kg    2,500円    （税込2,700円）          

 1199     七分 5kg    2,500円    （税込2,700円）                                                                                                   
 千葉県有数の米どころ。コシヒカリがいち早く出荷となり
ます。水の郷で作られるピカピカの新米をお召し上がり
ください。            λ減／佐原自然農法研究会／千葉県     

   高知ミルキークイーン            
 1200     白米 5kg    2,860円    （税込3,089円）          

 1201     玄米 5kg    2,660円    （税込2,873円）                                                                                                   
 低アミロース米のミルキークイーン。粘りの強さが特徴
です。冷めても「モチモチ感」が続くのでお弁当用には最
適です            λ減／高生連／高知県     

   北海道ゆめぴりか            
 1202     白米 5kg    2,880円    （税込3,110円）          

 1203     玄米 5kg    2,680円    （税込2,894円）                                                                                                   
 ほど良い粘り、豊かな甘み、うまみで人気の「ゆめぴりか」。「ぴり
か」はアイヌ語の「美しい」の意味。見ためもきれいです。    〔1202〕
※白い粒が入る場合があります。品種の特性で食味には影響ありませ
ん。〔1203〕※葉緑素の残った緑色の玄米（活青米 いきあおまい）が多
く混じっている場合があります。        λ減／当麻グリーンライフ／北海道     

雑穀類
豆類

できるだけ農薬や
化学肥料に頼らない
原料を使用

国産契約栽培を優先

海外産の場合は
オーガニックを使用

                      

イメージイメージ

1206    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    穀物満彩（穀物ブレンド）  

  500g   2,248円  （税込2,428円） 

 古代米や胚芽押麦、発芽玄
米など12種類の穀物をブレ
ンド。白米に混ぜて炊いてく
ださい。      ■内容／発芽玄米、
緑米、紫米、赤米、胚芽押麦、
押麦、あわ、きび、ひえ、高き
び、発芽玄米（赤米）、焼発芽
玄米      λ葦農（佐賀県江北町）     

白米に不足しがちな栄養をプラス白米に不足しがちな栄養をプラス
 有機大麦「シュンラ
イ」の押麦。白米には
少ないカルシウムや
カリウム、水溶性食物
繊維を含みます。麦
ごはんやボイルして
サラダにどうぞ。            λ古
代米浦部農園（群馬
県藤岡市）     

1207        
    有機押麦シュンライ  

  300g   590円  （税込637円） 

 白米、玄米、黒豆、大豆、押麦、もち米を合わせま
した。一晩水に浸して、普通に炊くだけで豆ごは
んに。    ※1袋で炊き上がり3合分です。        λ松幸農
産（三重県明和町）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1208        
    豆ごはん禄

ろくこくまい

穀米（2袋）  
  500g×2袋   2,000円  （税込2,160円） 

イメージイメージ

1205    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    スーパー玄米（手軽に炊けるおいしい玄米）  

  1kg   1,548円  （税込1,672円） 

 6,000気圧の超高圧
をかけた消化吸収の
良い玄米です。    ※一般
炊飯器で本品120g
に対し水1合（180cc）
の割合で、30～60分
水に浸してから炊い
てください。        λかどま
さや（和歌山県橋本
市）  δお届け後60日
保証   

限定 1000

白米のように、ふっくら＆やわらか白米のように、ふっくら＆やわらか

今週の米（有機・無）

今週の米（減）

12 140号 「おいしさ厳選米」は定期登録できる商品です。 お米は、登録すると1点につき 10または30または45または50ポイント が付きます。 お買い物サイトでご登録ください。
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ベーグルと一緒に食べまし
た。塩加減もちょうど良くまた注
文したいです。

（ポロタンさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの ベーグルと一緒に食べたらベーグルと一緒に食べたら
ちょうど良い塩加減でしたちょうど良い塩加減でした

イメージイメージ

ハム・
ソーセージ

ハム・ソーセージ：
原料肉はすべて国産

発色剤、
化学調味料（アミノ酸等）は
不使用

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

                      

イメージイメージ

乾塩法で生み出された深いうまみ。乾塩法で生み出された深いうまみ。
カリッと焼いて朝食にどうぞカリッと焼いて朝食にどうぞ

豚肉に塩と香辛料を直接すり込む
乾塩法で漬け込んだベーコン。深
みのある味わい。そのまま焼いて
もおいしいですが、スープにしても
格別です。2016年にIFFA（ドイツ
国際食肉コンテスト）で金賞受賞。

             λファイン（山形県高畠町）  δお届け後7
日保証   

1210    υυ       
    本場ドイツが認めたファインのベーコンスライス  

  90g   498円  （税込538円） 

 なめらかな食感とマイルドな味わい。お
子さんから大人までおすすめです。            λ中
津ミート（神奈川県愛川町）  δお届け後3
日保証   

1209    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ベーコンスライス（中津）  

  120g   568円  （税込613円） 

毎週 9061

 レッドベルペッパー（赤ピーマン）などの
香辛料を入れた、見ためにも美しい一
品。化学調味料は不使用です。            λ中津ミ
ート（神奈川県愛川町）     

1222    ττ       
    ボロニアソーセージスライス（レッドベルペッパー）  

  120g   410円  （税込443円） 

1213    υυ       
    大地うまみこい豚 ボンレスハムスライス  

  70g   520円  （税込562円） 

 「大地うまみこい豚」
のきめ細かい肉質を
長期熟成して低温で
スモーク。さっぱりと
した味わいです。            λと
ん太ファミリー（栃木
県益子町）  δお届け
後6日保証   

山桜チップの芳醇な風味を感じて山桜チップの芳醇な風味を感じて

 皮がなくやわらか。香辛料控えめで、小
さなお子さんも食べやすいウインナーで
す。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）  δお
届け後3日保証   

1214    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    皮なしベビーウインナー（中津）  

  120g   336円  （税込363円） 

毎週 9062

 粗挽肉の配合率が高く、ぷりぷりの歯ご
たえ。スパイスのきいたパンチのある味
わいです。            λ中津ミート（神奈川県愛川
町）  δお届け後3日保証   

1216    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    粗挽ウインナー（中津）  

  120g   370円  （税込400円） 
 肉のうまみを感じるぷりっとした食感。ス
モークや香辛料が強過ぎないので、お料
理の具材にもどうぞ。            λ中津ミート（神
奈川県愛川町）  δお届け後3日保証   

1217    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ポークウインナー（中津）  

  120g   370円  （税込400円） 

毎週 9063

イメージイメージ

本場ドイツ仕込みでやわらかな一品。本場ドイツ仕込みでやわらかな一品。
焼く、ゆでる、ポトフなどで美味を堪能焼く、ゆでる、ポトフなどで美味を堪能

新鮮な最上川ポークを使い、結着
剤不使用で仕上げました。絹練りの
生地に粗挽肉を練り込み、じっくり
スモーク。素材の味をじっくりご堪
能ください。2016年にIFFA（ドイ
ツ国際コンテスト）で金賞を受賞。

             λファイン（山形県高畠町）  δお届け後7
日保証   

1219    υυ       
    本場ドイツが認めたファインのウインナーソーセージ  

  110g   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

1218    υυ       
    ポークソーセージ（中津）  

  180g   570円  （税込616円） 

 豚肉のうまみがしっか
り味わえる直径５cm
の太めサイズ。お好み
の厚さにスライスして
どうぞ。            λ中津ミート
（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

スライスして焼くとおいしさ満点！スライスして焼くとおいしさ満点！

 香り豊かなバジルとパセリを練り込みま
した。赤身のうまみ、脂身の甘みを感じる
ノンスモーク仕上げ。            λファーマーズフ
ァクトリー（北海道恵庭市）     

1220    ττ       
    北海道放牧豚 ハーブソーセージ  

  100g   430円  （税込464円） 

イメージイメージ

1224    ττ       
    えばらハーブ豚セット  
  880g(5パック)   2,869円  （税込3,099円） 

 抗生物質無投薬で育てた豚肉で
す。ハーブ飼料の効果でくさみが
なく脂身もあっさり。        ■セット内
容／ローススライスまたはカタロ
ーススライス160g、バラスライス
120g、モモしゃぶしゃぶ用・切り落
とし・挽肉各200g    λ江原養豚（群
馬県高崎市）  δお届け後60日保証   

くせがなく食べやすいハーブ豚のセットくせがなく食べやすいハーブ豚のセット

1225    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚とりあえずの豚肉セット  

  100g×3パック   736円  （税込795円） 
 人気の豚肉３種をセットにしました。どの豚肉
を買おうか迷ったときに便利です。        ■セット内
容／バラスライス・小間切・挽肉各100g    λ仙台
黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

イメージイメージ

1226    ττ       
    えばらハーブ豚お試しセット  
  100g×3パック   1,148円  （税込1,240円） 

 抗生物質と合成抗菌剤を与え
ずにハーブをブレンドした飼
料で育てました。        ■セット内容
／ローススライスまたはカタ
ローススライス・モモスライス・
バラスライスまたはカタスライ
ス各100g    λ江原養豚（群馬県
高崎市）  δお届け後60日保証   

ハーブ飼料で育てたくさみのない肉質ハーブ飼料で育てたくさみのない肉質

 大地うまみこい豚のロース肉を、甘辛風味
の味噌ダレに漬け込みました。火の通りや
すい厚さで便利です。          約3mm厚  λミート
コンパニオン（神奈川県相模原市）    θ大豆 

1227    ττ       
    大地うまみこい豚ロース味噌漬  

  160g   600円  （税込648円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

やわらかく下ゆで済みだから、やわらかく下ゆで済みだから、
煮込み料理が手軽に作れます煮込み料理が手軽に作れます

大地うまみこい豚のモモ肉をやわ
らかく煮込み、うまみたっぷりの
煮汁ごとパックしました。煮汁に
野菜などを加えて火を通して肉を
入れれば、スープやカレーが短時
間で完成します。

           約20mm角  λミートコンパニオン（福島
県福島市）     

1230    ττ       
    大地うまみこい豚 モモやわらかボイル（煮汁付き）  

  400g   1,230円  （税込1,328円） 

 豚ロースを神奈川県産の米から造った
塩麹に漬け込みました。豚肉のうまみが
ぐっと引き出されています。            λ中津ミート
（神奈川県愛川町）  εお届け後3日保証   

1228    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    豚ロース塩こうじ漬（中津）  

  200g（2枚）   698円  （税込754円） 

イメージイメージ

 大地うまみこい豚の豚肉をこく深いオリジナル
醤油ダレに漬け込みました。そのまま焼く他、
野菜と一緒に炒めても。          約3mm厚  λミートコ
ンパニオン（神奈川県相模原市）    θ小麦・大豆 

1229    ττ       
    大地うまみこい豚バラ肉・こくうま醤油たれ漬  

  210g   785円  （税込848円） 

イメージイメージ

 若鶏ムネ肉をスライスし、トマトソースと
合わせました。野菜を加えて炒めれば短
時間でメインが完成。            λ秋川牧園（山口
県山口市）    θ小麦・大豆 

1231    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    簡単 野菜と食べよう!!鶏ムネスライス（トマトソース）  

  100g×2パック   598円  （税込646円） 

イメージイメージ

セットもの・簡単調理

ハム・
ソーセージ

○○部門

位1 部門別
人気商品ベスト3を

ご紹介

※ ランキング集計期間：
2017年114号 ～ 2018年113号

ハム・ソーセージ部門

位1

ハム・ソーセージ部門

位3

ハム・ソーセージ部門

位2

13140号●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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 こくのある赤身に程よく脂身が混ざっています。炒め物や生姜焼き
に。    ※量が少ないためカタロース寄りのロースが入ることがありま
す。      約3mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1250    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚
カタローススライス  

  200g   580円  （税込626円） 
 うまみが濃くてやわらか。炒め物やゆでてサラダなど
に。          約3mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

1251    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚モモスライス  

  200g   461円  （税込498円） 

 適度な歯ごたえがあり、ジューシーな部位。
            λ九州赤鶏の会（大分県日田市他）     

1275    ττ       
    うまか赤鶏モモ肉  

  200g   580円  （税込626円）  程よい脂身で味が濃く、香ばしいうまみたっぷりの
モモ肉です。歯ごたえも良く、幅広い料理に合いま
す。            λまほろばライブファーム（山形県高畠町）     

1273    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    鶏モモ肉（まほろば）  

  250g   628円  （税込678円） 

毎週 9058

 いろいろな部位を混ぜて挽きました。餃子、肉
団子などに。          直径約3mm  λ仙台黒豚会（宮
城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1270    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚挽肉  

  200g   417円  （税込450円） 

毎週 9057

 うまみの濃い山形村短角牛とこくのある大地うまみこ
い豚を1：1でブレンド。おもてなし料理にもどうぞ。          直
径約3mm  λ山形村短角牛肥育部会・仙台黒豚会（岩
手県久慈市・宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1247    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    徳用合挽（短角牛:豚=1:1）・300g  

  300g   973円  （税込1,051円） 

牛肉
非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

粗飼料はできるだけ
産地で自給

抗生物質は原則不使用。
肥育ホルモン剤不使用

                      

1232    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    短角牛牛丼用うす切り  

  180g   1,434円  （税込1,549円） 
 バラ肉、モモ肉を薄くスライス。赤身と脂
身のバランスが良く、食感もやわらか。牛
脂付。          約1.8mm厚  λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1233    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    冷凍短角牛切落し  

  150g   1,202円  （税込1,298円） 
 モモ・ウデ・バラ肉などの切り落としをミッ
クス。やや厚みがあるので、炒め物や煮物
にも。          約3mm厚  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  δお届け後60日保証   

1234    υυ       
    短角牛モモスライス  

  180g   1,458円  （税込1,575円） 
 脂身が少なくてヘルシー。細切りにして
炒めるならこれがおすすめです。牛脂付。
          約3mm厚  λ山形村短角牛肥育部会（岩
手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1235    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    短角牛ローススライス  

  180g   1,821円  （税込1,967円） 
 程よい脂身で、風味が良い部位。焼肉や
炒め物、煮物に。牛脂付。          約3mm厚  λ山
形村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

1236    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    短角牛すき焼用  

  180g   1,564円  （税込1,689円） 
 カタロース・モモ肉などを使用。煮物、炒
め物に。牛脂付。          約3mm厚  λ山形村短
角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお届け
後2日保証   

1237    υυ       
    短角牛バラしゃぶしゃぶ用  

  180g   1,373円  （税込1,483円） 
 脂肪の多い部位。肉じゃがなどの煮物に
もおすすめ。          約1.8mm厚  λ山形村短角
牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお届け後
2日保証   

1238    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    短角牛モモサイコロステーキ用  

  180g   1,572円  （税込1,698円） 
 脂身が少なめで、うまみが濃いモモ肉。
お子さんでも食べやすいです。牛脂付。
          20～25mm角  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   イメージイメージ

1239    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    短角牛サーロインステーキ用  
  200g(1枚)   2,757円  （税込2,978円） 

 山形村短角牛のうま
みを満喫できる最高
級部位。牛脂付。            λ山
形村短角牛肥育部
会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

短角牛の豊かな滋味をステーキで短角牛の豊かな滋味をステーキで

1240    υυ       
    短角牛ヒレステーキ用  
  200g(2枚)   3,235円  （税込3,494円） 
 脂身が少なく、きめ細かでやわらかな部
位。牛脂付。            λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

限定 250 1241    υυ       
    短角牛バラカルビ焼用  

  180g   1,373円  （税込1,483円） 
 赤身と脂身が層になったこくのある部
位。焼肉や炒め物に。          約5mm厚  λ山形
村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお
届け後2日保証   

1242    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    短角牛スネ煮込用（カレー・シチュー用）  

  180g   1,223円  （税込1,321円） 
 ごく弱火で2～3時間煮込めばほろりと
やわらか。カレーやポトフ、スープに。          25
～35mm角  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1243    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    短角牛小間切れ  

  150g   1,089円  （税込1,176円） 
 いろいろな部位が混ざってお得。煮物、
炒め物に便利です。          約3mm厚  λ山形村
短角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお届
け後2日保証   

1244    υυ       
    短角牛挽肉  

  180g   817円  （税込882円） 
 いろいろな部位を混ぜました。こくがあ
り、ミートソース、ハンバーグなどに。          直
径約3mm  λ山形村短角牛肥育部会（岩
手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1245    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    冷凍阿蘇あか牛切落し  

  160g   1,341円  （税込1,448円） 
 バラとウデの切り落としです。あか牛のお
いしさを気軽にお召し上がりください。牛
脂付。          3～3.5mm厚  λうぶやま村あか牛
の会（熊本県産山村）  δお届け後60日保証   

1246    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    合挽（短角牛:豚=1:1）  

  200g   669円  （税込723円） 
 山形村短角牛と大地うまみこい豚をブレンド。ハ
ンバーグやロールキャベツなどに。          直径約3mm
  λ山形村短角牛肥育部会・仙台黒豚会（岩手県
久慈市・宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

毎週 9055

 山形村短角牛と大
地うまみこい豚を1：
1でブレンド。チャッ
ク付き袋入り。          直径
約3mm  λ山形村短
角牛肥育部会・仙台
黒豚会（岩手県久慈
市・宮城県大崎市他）
  δお届け後60日保証   

1248    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    冷凍合挽肉・バラ凍結  

  300g   1,017円  （税込1,098円） 

豚肉

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

病気治療目的以外の
薬物投与は原則禁止

                      

1249    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚バラスライス  

  200g   560円  （税込605円） 
 脂身が多めでやわらか。ボリュームの
ある炒め物や煮物にどうぞ。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届
け後2日保証   

毎週 9054

イメージ

イメージ

イメージ

この時季食べたい

うまみがしっかりしたお肉を使った、
思わずお代わりしたくなるメニューをご紹介します。

お肉メニュー
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tsuci18_140_p14_3rd01.indd   14 2018/09/10   12:34:41



冷凍庫にあると安心。私は
麻婆豆腐にも、これを使います。そ
ぼろを作るのにも、バラ凍結なの
でダマにならず、使いやすいです。

（しょこらさん)

お気に入り
～会員さんより～

わたしの あると安心で使いやすい。あると安心で使いやすい。
そぼろもダマになりませんそぼろもダマになりません

イメージイメージ

1252    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚ローススライス  

  200g   611円  （税込660円） 
 程よい脂身ときめ細かい肉質が特徴。煮
物、焼肉など幅広い料理に。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届
け後2日保証   

1253    ττ       
    冷凍少量パックセット・大地うまみこい豚ローススライス  
  100g×3パック   999円  （税込1,079円） 
 大地うまみこい豚のロース肉を約3mm厚で
スライスし、100gずつ冷凍。ちょっとした一
品にぱっと使えます。          約3mm厚  λ仙台黒豚
会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1254    υυ       
    徳用大地うまみこい豚 豚丼用うす切り  

  400g   988円  （税込1,067円） 
 薄めでやわらかなスライス肉の400g徳
用規格。他の料理にもたっぷり使えます。
          約1.8mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎
市他）  εお届け後2日保証   

イメージイメージ

程よい脂身とやわらかさが魅力。程よい脂身とやわらかさが魅力。
生姜焼きでうまみを堪能して生姜焼きでうまみを堪能して

赤身と脂身のバランスが良く、や
わらかな肉質が特徴です。タレに
なじみやすい約5mmの厚さにス
ライスしました。生姜焼きの他、豚
丼やポークピカタなどにしても。

           約5mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市
他）  εお届け後2日保証   

1255    υυ       
    大地うまみこい豚ロース生姜焼用（200g）  

  200g   629円  （税込679円） 

1256    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚ロースソテー・トンカツ用（2枚）  

  200g(2枚)   629円  （税込679円） 
 赤身と脂身のバランスが、ソテーやトンカ
ツにぴったり。          約15mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1257    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚ロースソテー・トンカツ用（3枚）  

  300g(3枚)   917円  （税込990円） 
 赤身と脂身のバランスが、ソテーやトンカ
ツにぴったり。          約15mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1258    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚ヒレひとくちカツ用  

  200g   780円  （税込842円） 
 脂身がほとんどなく、あっさりとしてやわ
らか。トンカツやソテーに。          20～25mm
厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

限定 400

1259    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    徳用冷凍大地うまみこい豚しゃぶしゃぶ用  

  400g   900円  （税込972円） 
 いろいろな部位を混ぜているため、他の
部位よりちょっとお得です。          約1.8mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届
け後60日保証   イメージイメージ

1260    ττ       
    冷凍大地うまみこい豚カタロースしゃぶしゃぶ用  

  200g   593円  （税込640円） 

 ロースより少し脂身
が多め。こくがありロ
ースと同様に使えま
す。          約1.8mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大
崎市他）  δお届け後
60日保証   

とろ～りチーズを巻いて揚げてもとろ～りチーズを巻いて揚げても

1261    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚しゃぶしゃぶ用切落し  

  200g   490円  （税込529円） 
 うまみの濃さが魅力の豚のウデ部分をスライ
スしました。しゃぶしゃぶの他、うどんやサラ
ダのトッピングにも。          約1.8mm厚  λ仙台黒
豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1262    υυ       
    大地うまみこい豚モモブロック  

  400g   944円  （税込1,020円） 
 煮込んだり、好みの厚さに切り、カツやソ
テーにしてどうぞ。            λ仙台黒豚会（宮城
県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1263    ττ       
    冷凍大地うまみこい豚トントロ  

  200g   579円  （税込625円） 
 首からホオにかけての貴重な部位。塩・
こしょうでシンプルに焼いてどうぞ。          約
5mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市
他）  δお届け後60日保証   

1264    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    うまか黒豚モモスライス  

  200g   753円  （税込813円） 
 うまみがありながらもさっぱりとしたモ
モ肉をスライスしました。          約1.5mm厚
  λ秋川牧園生産グループ（福岡県福岡
市他）  δお届け後60日保証   

1265    ττ       
    北海道放牧豚切り落とし・バラ凍結  

  250g   709円  （税込766円） 
 赤身の多いモモ・ウデ肉が中心。バラ凍
結、チャック付き袋入りで冷凍庫に常備し
ておくと重宝します。          約2mm厚  λ希望農
場（北海道厚真町）  δお届け後60日保証   

1266    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚小間切れ  

  200g   462円  （税込499円） 
 形は不ぞろいでも、肉のうまみは十分。炒
め物や煮物に便利です。          約3mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後
2日保証   

毎週 9056

1267    υυ       
    徳用大地うまみこい豚小間切れ  

  400g   903円  （税込975円） 
 「大地うまみこい豚小間切れ」の徳用パッ
クです。炒め物や煮物など、ボリュームの
ある一皿に！！          約3mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1268    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    冷凍少量パックセット・大地うまみこい豚小間切れ  

  100g×4パック   907円  （税込980円） 
 豚小間肉を100gずつ小分けパックに。
常備にもぴったりです。          約3mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後
60日保証   

1269    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚小間切れ・バラ凍結  

  400g   907円  （税込980円） 
 いろいろな料理に使えて出番の多い豚小
間切をバラ凍結にしました。チャック付き
袋入りで便利。          約3mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1271    υυ       
    大地うまみこい豚粗挽肉  

  200g   423円  （税込457円） 
 普通の挽肉よりぷりぷりでジューシー。
いつもの料理が違った印象に。          直径約
9mm  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）
  εお届け後2日保証   

 豚挽肉をバラ凍結さ
せて、チャック付きの
袋に入れました。使い
たい分だけ取り出せ
て便利。          直径約3mm
  λ仙台黒豚会（宮城
県大崎市他）  δお届
け後60日保証   

1272    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚挽肉・バラ凍結  

  400g   878円  （税込948円） 

鶏肉
非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

抗生物質、
抗菌剤は不使用

一般のブロイラーより飼育
密度が低く、飼育期間が長い

                      

1274    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    鶏ムネ肉（まほろば）  

  300g   528円  （税込570円） 
 筋が少なくやわらかで、くせが少ないと
評判です。蒸し鶏、揚げ物に。            λまほろば
ライブファーム（山形県高畠町）     

1278    ττ       
    徳用鶏モモ肉500g（秋川）  

  500g   1,020円  （税込1,102円） 
 若鶏のモモ肉を1枚ずつバラ凍結に。解凍して
そのままソテーや照り焼きに、カットして唐揚
げ、煮物に。    ※量目を合わせるため、切身が入る
場合があります。        λ秋川牧園（山口県山口市）     

1280    ττ       
    徳用鶏モモ肉唐揚用バラ凍結（まほろば）  

  500g   1,230円  （税込1,328円） 
 1コ約30gにカットしたモモ肉が、約15コ
とたっぷり。ぷりっとジューシーです。            λま
ほろばライブファーム（山形県高畠町）     

イメージイメージ

1276    ττ       
    うまか赤鶏ササミ  

  150g   400円  （税込432円） 

 やわらかく脂身の少
ないヘルシーなササ
ミ肉の少量パックで
す。            λ九州赤鶏の会
（大分県日田市他）     

ゆでたササミと人参でサラダにゆでたササミと人参でサラダに

1283    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    地鶏・北浦シャモ骨付ぶつ切り  

  300g   907円  （税込980円） 
 モモ肉とムネ肉を骨付きでお届け。弾力
があり、歯ごたえのある肉質。煮物や鍋
で、うまみを楽しんで。            λ北浦シャモ農場
（茨城県行方市）     

 人気のまほろばライブファームの鶏挽肉
のバラ凍結。チャック付きの袋で、保存に
も便利。          直径約3mm  λまほろばライブ
ファーム（山形県高畠町）     

1282    ττ       
    鶏挽肉・バラ凍結（まほろば）  

  400g   898円  （税込970円） 

15140号●スライス厚・挽肉の直径は目安表示です。 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。
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 北海道知床産の新
鮮な鮭の卵を使用。
塩辛さを抑えて、甘
口の醤油漬けにしま
した。        ■漁場／知床
    λ知床ジャニー（北
海道斜里町）  ［生食
可］  θ小麦・大豆 

1347    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    知床産 鮭いくら醤油漬  
  100g   2,380円  （税込2,570円） 

 北海道産の脂がのった
サンマを、高温でじっく
りと炊き上げました。骨
までやわらかいので丸
ごとどうぞ。        ■漁場／北
海道    λ札幌中一（北海
道札幌市）  δお届け後
45日保証  θ小麦・大豆 

1301    ττ       
    骨まで柔らかい
サンマの含め煮  
  100g(5切)   489円  （税込528円） 

 味の良い雄鮭を厳選して冷蔵でお届け。ソ
テー、バター焼きなど、シンプルな調理でど
うぞ。    ※時化（しけ）等により水揚げがない
場合は欠品となります。※10月頃までの取
り扱い予定。    ■漁場／北海道    λ札幌中一
（北海道札幌市）  εお届け後3日保証   

1302    υυ   NN 10/8お届け週    
    今が食べ旬（どき）・
鮮魚 北海道産 秋鮭切身  
  210g(3切)   729円  （税込787円） 

 北海道厚岸で獲れた、旬の生サンマを
お届けします。    ※時化（しけ）等により水
揚げがない場合は、代用（北海道産）ま
たは欠品となります。※10月頃までの取
り扱い予定。    ■漁場／厚岸沖    λ札幌中
一（北海道札幌市）  εお届け後3日保証   

1311    υυ   NN 10/8お届け週    
    今が食べ旬（どき）・
鮮魚 厚

あっけし

岸のさんま（加熱用）  
  3尾   830円  （税込896円） 

 北海道網走産雄鮭を西
京味噌に漬け込み、焼き
上げた一品。温め直す
だけなので、焦がす心配
がありません。        ■漁場／
北海道    λ札幌中一（北
海道札幌市）  δお届け
後45日保証  θ大豆 

1355    ττ       
    秋鮭西京焼き  
  100g(2切)   680円  （税込734円） 

塩素系殺菌剤
不使用が原則

酸化・退色防止等の
薬剤不使用が原則

国産の水産物を優先

刺身・切身
エビ・カニ・貝

                      

 真アジを鮮魚のまま三枚におろして皮をむ
きました。お刺身やたたきの他、揚げ物も
おすすめ。        ■漁場／山陰沖    λオーク（鳥取
県境港市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1284    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    地あじ刺身用  

  200g   640円  （税込691円） 

イメージイメージ

 漁場に近い加工場で、新鮮なアジをすば
やく三枚におろし、皮をむいて急速凍結。
うれしい徳用規格でお届け。        ■漁場／新
潟県    λまえた（新潟県新潟市）  ［生食可］   

1285    ττ       
    お徳用 新潟県産お刺身あじ  

  100g×2パック   857円  （税込926円） 

イメージイメージ

 高知県沖で一本釣りしたカツオを、水揚げ
後すぐに下処理し、凍結しました。        ■漁場
／高知県    λ土佐佐賀産直出荷組合（高知
県黒潮町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1286    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    土佐近海一本釣りかつお刺身用  

  100g   661円  （税込714円） 

イメージイメージ

 三陸沖で獲れたトロカツオを、土佐伝統の強火のわ
ら焼きで、いぶし焼きにしました。少量ずつの個包装
もうれしい。        ■漁場／太平洋    λ土佐佐賀産直出荷
組合（高知県黒潮町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1287    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    土佐わら焼きかつおたたき  

  160g(2パック)   895円  （税込967円） 

イメージイメージ

 日本船籍の遠洋はえ縄船で漁獲した天然ミナ
ミマグロの中トロ。きめ細かな脂と上品な甘み
を堪能して。        ■漁場／インド洋    λマストミ（徳
島県徳島市）  δお届け後7日保証［生食可］   

1288    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    天然南まぐろ中トロ 不揃いサク（刺身用）  
  130g(2柵)   1,340円  （税込1,447円） 

イメージイメージ

 あっさりした味わいのキハダマグロをタタ
キ身に。ネギトロ丼や手巻き寿司でお楽し
みください。        ■漁場／太平洋    λマストミ（徳
島県徳島市）  δお届け後7日保証［生食可］   

1289    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    まぐろタタキ身（ネギトロ用）  

  40g×2パック   410円  （税込443円） 

イメージイメージ

 栄養豊富なオホーツク海のホタテ貝柱を
お届け。やや小粒ですが、甘みが濃厚。刺
身やバター焼きなどにも。        ■漁場／北海道
    λ知床ジャニー（北海道斜里町）  ［生食可］   

1290    ττ       
    オホーツク産 ほたて貝柱（刺身用）  

  100g   800円  （税込864円） 
 脂のりの良い寒サバを、添加物を使わず
あっさりとした酸味に仕上げました。        ■漁
場／九州西方沖    λ中野水産（鹿児島県阿
久根市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1291    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    しめさば  

  150g(1枚)   628円  （税込678円） 

イメージイメージ

 江戸前の寿司ネタとしても人気のコハダ。ていね
いに下処理し、純米酢で軽く〆てうまみを生かしま
した。        ■漁場／鹿児島県阿久根沖    λ中野水産（鹿
児島県阿久根市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1292    ττ       
    こはだ酢じめ  

  100g   354円  （税込382円） 

イメージイメージ

 国産真ダコを新鮮なうちにボイルして冷凍。し
っかりした歯ごたえと、濃厚なうまみを楽しめ
ます。        ■漁場／五島沖    λ五島ライブカンパニー
（長崎県五島市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1293    ττ       
    五島産ボイル真だこ  

  150g   857円  （税込926円） 

イメージイメージ

 船内で凍結した鮮度抜群のビンチョウマグロを、醤油
ベースの特製ダレで漬け込みました。袋のまま流水
解凍してごはんにのせてどうぞ。            λマストミ（徳島県
徳島市）  δお届け後15日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1294    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    まぐろ漬け丼用（びん長）  
  80g（固形量60g）×2パック   640円  （税込691円） 

イメージイメージ

 特製のタレは、コチュジャンと胡麻油などで作り
ました。マグロとの相性も良く、食欲をそそる味
わいです。        ■漁場／太平洋    λマストミ（徳島県徳
島市）  δお届け後7日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1295    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    韓国風まぐろ丼用  
  まぐろ50g×2､タレ20g×2   810円  （税込875円） 

イメージイメージ

 オホーツク海で獲れた大型で脂のりの良い鮭を自
社加工場でカットし、厳選された調味料で漬け込
みました。        ■漁場／北海道    λ札幌中一（北海道札
幌市）  δお届け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1296    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    鮭漬け丼の素  

  80g×2パック   780円  （税込842円） 

イメージイメージ

 千島海域で獲れた天然の紅鮭を、特製のタレで漬
け込みました。ごはんにのせれば、漬け丼のでき
上がり。        ■漁場／ロシア    λ札幌中一（北海道札幌
市）  δお届け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1297    ττ       
    紅鮭漬け丼の素  

  70g×2パック   899円  （税込971円） 

イメージイメージ

 醤油ベースのタレに漬け込みました。白身の上品な
味わいは、丼やお茶漬けに◎。刻みのりや葉ねぎをち
らしてどうぞ。        ■漁場／東シナ海    λ大畑食品（長崎県
長崎市）  δお届け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1298    ττ       
    長崎風鯛漬け丼  
  90g(固形量60g)   599円  （税込647円） 

イメージイメージ

 脂ののった雄の鮭のみを使用。ていねいに
塩漬け、スモークしました。        ■漁場／北海
道    λ札幌中一（北海道札幌市）  ［生食可］   

1299    ττ       
    徳用・北海道産スモークサーモン  

  160g   1,100円  （税込1,188円） 

イメージイメージ

 知床産の雄鮭を使用。ハーブスパイスを
きかせ、しっとりと仕上げました。            λユー
トピア知床（北海道斜里町）  δお届け後
45日保証［生食可］   

1300    ττ       
    徳用鮭香草じめ  
  70g×2パック   1,080円  （税込1,166円） 

イメージイメージ

 身質の良い新鮮な雄鮭を使用。塩を振っ
ていないので、幅広い料理に使えます。
        ■漁場／北海道    λ魚中（東京都足立区）
  δお届け後45日保証   

1303    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    北海道産 生鮭切身  

  180g(3切)   780円  （税込842円） 
 北海道産の天然雄鮭。薄塩味で、程よく脂が
のった鮭本来のうまみが生きています。絶妙
な塩加減を堪能して。        ■漁場／北海道    λ魚
中（東京都足立区）  δお届け後45日保証   

1304    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    北海道産 鮭切身（うす塩味）  

  120g(2切)   620円  （税込670円） 

刺身

切身

秋鮭のうまみと上品な漬け床が美味
この時季食べたい

ぱぱっと出せる一品
鮭

サンマ

煮汁を中までしみ込ませました

出 る 品

ぷちっと弾ける甘口のイクラ

自慢の北海道産
天然鮭をお楽しみください！

サンマの名産地・厚岸から
お届けします

141号で
終了予定

141号で
終了予定

鮮魚の鮭、サンマの取り扱いが
間もなく終了なので、
お買い逃がしなく！ 
食卓にさっと出せる一品も
合わせてお楽しみください。今季はそろそろ終わり

これからも楽しめる！

鮮魚の鮭、サンマの取り扱いが
間もなく終了
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 長崎県沖で漁獲した、適度に脂ののった真
アジの三枚おろし。腹骨をすき取っているの
で食べやすいです。        ■漁場／長崎県    λ荒木
水産（長崎県長崎市）  δお届け後45日保証   

1306    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    フライパンで焼ける真あじの三枚おろし  

  180g(5枚以上)   529円  （税込571円） 
 宮城県の三陸・金華山沖で漁獲された脂の
りの良い金華サバを、一汐（軽く振り塩）加工
して切身にしました。        ■漁場／宮城県    λアイ
ケイ（宮城県石巻市）  δお届け後30日保証   

1307    ττ       
    金華さば一汐切身  

  180g(4切)   380円  （税込410円） 
 真イワシを三枚におろしフィレにしまし
た。甘辛ダレと蒲焼きや揚げ物などでど
うぞ。        ■漁場／青森県    λ荒木水産（長崎
県長崎市）  δお届け後45日保証   

1308    ττ       
    真いわし三枚おろし  

  170g(6枚以上)   538円  （税込581円） 

 脂ののった大きめのイワシの頭と内臓を取
り除き、調理しやすいよう下処理しました。
煮付けや塩焼きに。        ■漁場／宮城県    λアイ
ケイ（宮城県石巻市）  δお届け後30日保証   

1309    ττ       
    真いわし（下処理済）  

  250g(4尾以上)   398円  （税込430円） 
 ＤＨＡやＥＰＡが豊富といわれるサンマ。やや小ぶ
りな厚岸のサンマの頭と内臓を取って、 すぐに調
理しやすいようにしました。        ■漁場／厚岸沖    λ札
幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1310    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    厚
あっけし

岸のさんま（無頭）  
  270g(5尾)   690円  （税込745円） 

 調理しやすいよう三枚におろし、腹骨を取り
除いてから、一口大にカットしてバラ凍結。
竜田揚げなどにして。        ■漁場／宮城県    λア
イケイ（宮城県石巻市）  δお届け後30日保証   

1312    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    さんま一口カット  
  200g(10切以上)   429円  （税込463円） 

 一般では流通しにくいサイズの真ダラ
を、新鮮なうちにフィーレに。ムニエル、鍋
などでどうぞ。        ■漁場／北海道    λ中央水
産（北海道稚内市）  δお届け後45日保証   

1313    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    もったいナイ魚・真だらフィーレ  

  300g(2枚以上)   458円  （税込495円） 
 山口県下関港で水揚げされたマトウダイ
を切身でお届け。ムニエルにする他、煮付
けやブイヤベースにしても。        ■漁場／山
口県    λ日本マリンフーズ（山口県下関市）     

1314    ττ       
    下関産まとうだい切身  

  150g(4切以上)   680円  （税込734円） 

 自社船で獲ったムラサキイカを使いやす
いサイズにカットしバラ凍結。切れめ入
りで食べやすいです。        ■漁場／北西太平
洋    λ福栄（鳥取県境港市）     

1315    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    いか短冊（天ぷら・炒めもの用）  

  200g   505円  （税込545円） 
 小ぶりでやわらかなヤリイカをリングカッ
トしました。煮物やフライ、パスタなどに。
        ■漁場／千葉県    λ千葉県漁業協同組合連
合会（千葉県千葉市）  δお届け後60日保証   

1316    ττ       
    銚子産やりいかリング  

  180g   540円  （税込583円） 
 薬剤不使用の粗放養殖で育てたエビ。使いやすいバラ凍結
のむき身です。    ※売り上げ金のうち10円は、「互恵のための
アジア民衆基金」として積み立てます。    ■原産国／インドネ
シア    λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）    θえび 

1317    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    エコシュリンプ（ブラックタイガー）（むきみ）  

  200g   1,180円  （税込1,274円） 
 プランクトンを飼料に、薬剤不使用の粗放養殖で育てたエビで
す。フライ・天ぷらに。    ※売り上げ金のうち15円は、「互恵のた
めのアジア民衆基金」として積み立てます。    ■原産国／インド
ネシア    λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）    θえび 

1318    ττ       
    エコシュリンプ（ブラックタイガー）（L）  

  300g   1,788円  （税込1,930円） 
 国産のイカ、ホタテ、エビの3種の魚介をミ
ックス。炒め物やパスタ、カレー、お好み焼
きなどに。冷凍庫の常備品としてどうぞ。
            λ小倉水産食品（鳥取県境港市）    θえび 

1319    ττ       
    国内産シーフードミックス  

  130g   550円  （税込594円） 

 国内主産地のなかから天然・手掘り漁のものを集めて、
砂抜き後パックしました。  送料お得便（自社便）限定日時
ご指定便（ヤマト便）では注文できません。      ■漁場／国内
    λおおぐさ丸水産（千葉県富津市）  εお届け後2日保証   

1320    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    活あさり（真空パック）  

  300g   629円  （税込679円） 
 シジミの一大産地・島根県宍道湖産。砂
抜き処理したものをパックして冷凍しまし
た。凍ったままでご使用ください。        ■漁場
／宍道湖    λイトハラ水産（島根県松江市）     

1321    ττ       
    宍道湖のしじみ（冷凍ツインパック）  

  80g×2パック   495円  （税込535円） 
 殻付きで蒸したので、カキの濃厚なうま
みが魅力です。殻は外してお届けするの
で、手軽に調理できます。        ■漁場／広島県
    λ広島県漁業協同組合（広島県広島市）     

1322    ττ       
    広島産蒸しかき（加熱調理用）  

  180g(6粒以上)   830円  （税込896円） すべて国内工場で製造

化学調味料（アミノ酸等）や
酸化防止剤等の
食品添加物不使用

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準

干物・漬込魚                      

 朝市で買い付けた真アジを開きました。
脂質が10％以上あるアジに限定し、質も
鮮度も格別。        ■漁場／島根県沖    λ岡富商
店（島根県大田市）  δお届け後20日保証   

1323    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    「朝どれ」あじ開き（中）  

  180g(2枚)   530円  （税込572円） 

新商品

1001    ττ       
    いさき開き天日干し  

  200g(2枚)   695円  （税込751円） 

         ■原材料／イサキ
（静岡県）、食塩
■漁場／静岡県
    λ島源商店（静岡
県伊東市）  δお届
け後15日保証   

イメージイメージ

ふっくらと食べごたえのある身が特徴ふっくらと食べごたえのある身が特徴
伊豆で獲れたイサキを開き、伊豆の塩で
漬け込んで天日干しにしました。食べご
たえのある、ふっくらとした身を楽しめ
ます。解凍後、じっくりときつね色にな
るまで焼いてお召し上がりください。

 脂ののった真アジを、伊東の太陽と浜風で
天日干しにしました。熟練の職人技をお楽
しみください。        ■漁場／長崎県    λ島源商店
（静岡県伊東市）  δお届け後15日保証   

1324    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    真あじ天日干し（島源）  

  210g(3枚)   598円  （税込646円） 
 長崎県内で水揚げされた真アジを使用。ゲ
ランドの塩を振ることで、濃いうまみを引
き出しています。        ■漁場／長崎県    λ大畑
食品（長崎県長崎市）  δお届け後45日保証   

1325    ττ       
    旬の水揚げ 長崎産真あじの開き（3枚以上）  

  240g(3枚以上)   498円  （税込538円） 
 山陰の真アジを1尾ずつ手開きして干物にし
ました。背開き加工を採用し、海洋深層水か
らできた塩を使用。        ■漁場／山陰沖    λ渡邊
水産（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1326    ττ       
    山陰産真あじ開き（大）  

  200g(2枚)   500円  （税込540円） 

 山陰沖で獲れた脂のりの良い中サイズの
真アジを、絶妙な塩加減で干し上げ、うまみ
を引き出しました。        ■漁場／山陰沖    λ渡邊
水産（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1327    ττ       
    徳用山陰産真あじ開き  

  400g(5枚)   754円  （税込814円） 
 千葉県銚子漁港で旬に漁獲した真サバを、三
枚におろし、骨を取りました。ふっくら干し上が
って美味。        ■漁場／千葉県    λ東安房漁業協同
組合（千葉県南房総市）  δお届け後60日保証   

1328    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    千葉県産さばの一汐干し（骨とり）  

  240g(3枚)   520円  （税込562円） 
 脂ののった真サバを手作業で三枚におろし、
一夜干しにしました。しつこくない後味は良
質な脂の証です。        ■漁場／長崎県    λマルイ水
産商事（長崎県平戸市）  δお届け後45日保証   

1329    ττ       
    真さば一夜干し  

  240g（2枚）   450円  （税込486円） 
 北海道沿岸で脂のりの良い時季に獲れた真
ホッケを使用。大根おろしを添えて、うまみを
ご堪能ください。        ■漁場／北海道    λ知床ジ
ャニー（北海道斜里町）  δお届け後45日保証   

1330    ττ       
    北海道産 ほっけ一夜干し  
  480g(2枚)   1,000円  （税込1,080円） 

 近年水揚げが減ったエボダイを、相模湾の潮
風や山風、太陽の恵みで干し上げました。う
まみが凝縮して美味。        ■漁場／島根県    λ島
源商店（静岡県伊東市）  δお届け後15日保証   

1331    ττ       
    えぼだい開き天日干し  

  120g(2枚)   780円  （税込842円） 

 ロシア産の紅鮭のなかでも沖獲りのものを
厳選。切身にしてから干し、紅鮭のおいしさ
を凝縮させました。        ■漁場／ロシア    λ桃屋
食品（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1332    ττ       
    紅鮭切身一夜干し  

  180g(3切)   950円  （税込1,026円） 
 山陰を代表する高級魚ノドグロ（アカム
ツ）。脂のりが良く、「白身のトロ」と呼ば
れます。        ■漁場／山陰沖    λ渡邊水産（島
根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1333    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    のどぐろ開き（中）  
  200g(2枚)   1,259円  （税込1,360円） 

 宮城県産のキンメダイを低温でソフトに干
し上げました。        ■漁場／宮城県    λ間宮商店
（宮城県塩釜市）  δお届け後30日保証   

1334    ττ       
    宮城県産 金目鯛一夜干し  

  150g(1枚)   625円  （税込675円）  脂ののったカレイを無添加のタレに漬けて干
しました。焼きたての香りとやわらかさは格
別です。        ■漁場／ロシア    λ島源商店（静岡県
伊東市）  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1335    ττ       
    かれいみりん醤油干し  

  140g(2切)   615円  （税込664円） 
 長崎県産の脂のりの良い旬の真サバを使用。秘
伝のタレにじっくりと時間をかけて漬け込みま
した。        ■漁場／長崎県    λマルイ水産商事（長崎
県平戸市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1336    ττ       
    真さばみりん干し  

  200g(2枚)   517円  （税込558円） 
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1305    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    あじフィーレ（加熱用）  
  150g(11枚以上)   402円  （税込434円） 

 調理しやすいようフィ
ーレ状に三枚におろ
し、バラ凍結。お好み
の量で利用できます。
        ■漁場／山陰沖    λ小
倉水産食品（鳥取県
境港市）  δお届け後
45日保証   

揚げたり、南蛮漬けに便利ですよ～♪揚げたり、南蛮漬けに便利ですよ～♪

17140号●水揚げ状況により、漁場が変更になる場合があります。 ●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。
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 希少な国産本シシャモです。かむほどにあふ
れる豊富なうまみが特徴です。そのまま焼いた
り、フライにしてどうぞ。        ■漁場／北海道    λ札
幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1337    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    北海道産本ししゃも（メス）  

  10尾   918円  （税込991円） 
 日本で古くから食されてきた国産本シシャモで
す。卵を産まないオスの身はしまりが良く、実はお
いしいのです。お試しください。        ■漁場／北海道
    λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1338    ττ       
    北海道産本ししゃも（オス）  

  10尾   918円  （税込991円） 
 八戸港で水揚げ後に冷凍したスルメイカ
を、伊豆の塩（海の精）で浅干しに。やわらか
い身が魅力です。        ■漁場／青森県    λ島源
商店（静岡県伊東市）  δお届け後15日保証   

1339    ττ       
    するめいか天日干し  

  160g(1枚)   690円  （税込745円） 
 脂がのった銀ダラを、上品な味の西京味
噌に漬け込みました。酒粕の甘みと香りが
きいています。        ■漁場／カナダ    λ魚中（東
京都足立区）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1340    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    銀だら西京漬け（2切）  
  140g(2切)   1,030円  （税込1,112円） 

 やわらかな銀ダラを、日高昆布のだしを配
合した上品な西京味噌に一晩じっくりと漬
け込みました。        ■漁場／カナダ    λ魚中（東
京都足立区）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1341    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    銀だら西京漬け（3切）  
  210g(3切)   1,480円  （税込1,598円） 

 一般的な真サバの粗脂肪分が12％ですが、本
品は5～20％以上。脂のりの良さ、味噌の風味
が絶妙です。        ■漁場／青森県八戸    λ一翠（千
葉県千葉市）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1342    ττ       
    八戸前沖さば西京漬  

  120g(2枚)   518円  （税込559円） 
 ほのかに甘く、西京味噌の香り高い逸
品。鮭が一層おいしく食べられます。        ■漁
場／北海道    λ魚中（東京都足立区）  δお
届け後45日保証  θ大豆 

1343    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ごはんがすすむ・北海道産 鮭西京漬  

  120g(2切)   640円  （税込691円） 
 宮城県金華山沖で漁獲された脂のりの良い金
華サバを、オリジナルのみりん醤油ダレに漬け
込みました。        ■漁場／宮城県    λアイケイ（宮城
県石巻市）  δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

1344    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    金華沖さばみりん醤油漬  

  180g(4切)   428円  （税込462円） 

海藻：すべて国産

シラス：塩素系殺菌剤、
漂白剤等の食品添加物不使用

魚卵：リン酸塩、
発色・着色料等の
食品添加物不使用

魚卵・シラス
海藻

                      

 高鮮度のロシア産タラコを塩のみで加工。食
品添加物は不使用です。袋のやぶれた切子な
のでお得な価格。        ■原産国／ロシア    λ西昆（福
岡県古賀市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1346    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    塩たらこ切子  

  150g   825円  （税込891円） 

 やわらかくボイルし、程よい塩味に仕上
げたシラスを使いやすい小分けパックに
しました。        ■漁場／愛媛県    λカネモ（愛媛
県松山市）  δお届け後15日保証［生食可］   

1348    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    釜あげしらすツインパック（カネモ）  

  25g×2パック   278円  （税込300円） 

毎週 9060

 志布志湾で水揚げ後、すぐに釜ゆで・天
日干ししました。        ■漁場／鹿児島県志布
志近海    λ谷口海産（鹿児島県志布志市）
  δお届け後10日保証［生食可］   

1349    υυ       
    志
し ぶ し

布志ちりめん  
  80g   740円  （税込799円） 

 水洗いするだけで、ワカメの風味がよみ
がえる、人気の商品です。        ■漁場／有明
海    λ池田海陸物産（長崎県南島原市）
  δお届け後45日保証［生食可］   

1350    υυ       
    普
ふ げ ん

賢わかめ（塩蔵）  
  200g   598円  （税込646円） 

 うまみが濃厚な三陸産メカブの持ち味を引き
出し細切りに。肉厚でしっかりした食感のおい
しさを味わって。        ■漁場／宮城県    λマルヤ五
洋水産（宮城県南三陸町）  δお届け後15日保証   

1351    ττ       
    湯通しきざみめかぶ  

  180g(2パック)   398円  （税込430円） 
 沖縄県産の熟した太モズクのみを使い、国産
原料で味付けしました。モズクの歯ごたえと
程よい酸味が美味。            λ島酒家（沖縄県那覇市）
  δお届け後30日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1352    υυ       
    伊平屋島産味付け太もずく  

  230g   380円  （税込410円） 

すべて国内工場で製造

着色料、
化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物不使用

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準

魚の惣菜
簡単調理

                      

 添加物不使用の特製ダレを塗って香ばしくふっくら
と焼き上げました。食べきりサイズです。    ※売り上げ
金のうち25円は「ささエールうなぎ基金」として積み
立てます。        λ大畑食品（長崎県長崎市）    θ小麦・大豆 

1353    ττ       
    ささエール薩摩川内うなぎ蒲焼カット（タレ・山椒付き）50g  

  50g   1,225円  （税込1,321円） 

イメージイメージ

 鹿児島県の養鰻場にて無投薬で育てたウナギを使用。
蒸してから、タレを塗って香ばしく焼きました。    ※売り
上げ金のうち50円は「ささエールうなぎ基金」として積
み立てます。        λ大畑食品（長崎県長崎市）    θ小麦・大豆 

1354    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ささエール薩摩川内うなぎ蒲焼（タレ・山椒付き）100g  
  1尾(100g)   2,550円  （税込2,750円） 

イメージイメージ

 程よい甘酸っぱさに仕上げました。頭から
尾まで丸ごと食べられるので、小アジの栄養
を余さずいただけます。            λ金沢錦（石川県
金沢市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1356    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    小あじ南蛮漬け  
  180g(固形量140g)   441円  （税込476円） 

イメージイメージ

 石川県能登で獲れた真サバの南蛮漬けで
す。純米酢の程よい酸味がサバのうまみ、
玉ねぎの甘みとマッチ。            λ金沢錦（石川県
金沢市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1357    ττ       
    能登さば南蛮漬け  
  180g(固形量140g)   505円  （税込545円） 

 真サバを醤油ベースで煮込み、白味噌で
仕上げました。そのまま、または湯せんし
てどうぞ。            λ武田食品冷凍（兵庫県洲本
市）  δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

1358    υυ       
    国内産さば味噌煮  

  130g   480円  （税込518円） 
 脂がよくのった「八戸前沖サバ」を、身がかたくな
らないようにふっくらと煮付けました。湯せんで
温めるだけ。        ■漁場／八戸    λタイム缶詰（岩手県
陸前高田市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1359    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    あたためるだけ簡単ふっくら煮魚（さば）  

  340g(2パック)   730円  （税込788円） 
 新鮮な脂のりの良いイワシを甘辛煮に。ス
チームコンベクションで加熱、小骨もやわ
らかく仕上げました。            λ札幌中一（北海道
札幌市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1361    ττ       
    北海道産真いわし甘辛煮  

  75g   580円  （税込626円） 
 ねぎ味噌を、中骨を抜いたサンマにはさ
みました。オーブンなどで温めてどうぞ。
            λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け後
45日保証  θ大豆 

1362    ττ       
    さんまのネギみそ焼  

  160g(2尾)   568円  （税込613円） 
 筋が多いなどの理由で取り除く部位を使
用。こだわりの調味料で、ごはんに合う甘辛
味に仕上げました。            λマストミ（徳島県徳
島市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1363    ττ       
    もったいナイ魚・まぐろそぼろ煮  

  50g×2袋   390円  （税込421円） 

 北海道近海で水揚げされた真サバを三枚に
おろし、オリーブオイル漬けに。フライパンで
簡単に焼けます。        ■漁場／北海道    λ札幌中
一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1364    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    もったいナイ魚・フライパンで焼く真さば オリーブオイル漬け  

  150g(3切)   398円  （税込430円） 

イメージイメージ

 規格外の小さな真ダラをオリーブオイルに漬けました。フ
ライパンで焼くだけの簡単調理。おいしさも太鼓判です。
小型のものを使用している分、お得な価格です。        ■漁場／
北海道    λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1365    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    もったいナイ魚・フライパンで焼く真だら オリーブオイル漬け  

  180g(5切)   459円  （税込496円） 

イメージイメージ

 濃厚な味に定評がある広島県産のカキ。
身入りが良いものを使用しました。            λ広島
県漁業協同組合（広島県広島市）    θ小麦 

1366    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    広島産かきフライ  

  160g(8粒)   598円  （税込646円） 

イメージイメージ

 厚岸で獲れたサンマに竜田揚げ用の衣
を付けました。バター焼きにしてもいい
ですよ。            λ桃屋食品（北海道札幌市）
  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1367    ττ       
    さんま竜田揚げ  

  130g(6枚以上)   688円  （税込743円） 

イメージイメージ

 身締りの良いスズキに塩こしょうし、粉付けをしまし
た。フライパンで焼くだけで出来あがり。味わい深いム
ニエルをご賞味ください。        ■漁場／紀伊水道    λ徳島大
水冷蔵（徳島県徳島市）  δお届け後30日保証  θ小麦 

1368    ττ       
    すずきムニエル用  

  170g(3切)   786円  （税込849円） 

イメージイメージ

すべて国内工場で製造

着色料、化学調味料（アミノ酸等）、
酸化防止剤等の
食品添加物不使用

国内の水産物を優先

佃煮・海苔
ふりかけなど

                      

 おにぎりを一つ巻け
る大きさに切りまし
た。チャック付き小袋
で分けているので、外
出先へのおともにも
便利。            λ成清海苔店
（福岡県柳川市）     

1370    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    成清さんの有明一番摘み おにぎり用焼海苔  

  2切10枚×3袋   809円  （税込874円） 

 高級寿司に使えない
からはねるというの
が名の由来。小さな
穴がありますが、おい
しい海苔です。            λ成
清海苔店（福岡県柳
川市）     

1371    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    成清さんの有明一番摘み 寿司はね焼海苔  

  全形10枚   458円  （税込495円） 

 鮭を7～10日間塩漬けした後、塩抜きし
て乾燥させ、うまみを凝縮する、新潟県の
伝統製造法・塩引き仕上げ。        ■漁場／北
海道    λまえた（新潟県新潟市）     

1372    ττ       
    塩引鮭焼ほぐし  

  100g   548円  （税込592円） 

イメージイメージ 2019      
    京都津乃吉の山椒じゃこ  

  50g   794円  （税込858円） 
               δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

2021        
    かつおふりかけ  

  40g   390円  （税込421円） 
                 θ小麦・大豆 

漬込魚

魚の惣菜

簡単調理

干物部門

位3

18 140号 ●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆

tsuci18_140_p18VT_3rd01.indd   18 2018/09/10   12:46:05



※卵の総重量は10コ入りが550ｇ以上、6コ入りが330ｇ以上です。　δお届け後6日保証θ卵

自然の風が通る鶏舎で平飼いし、自然の風が通る鶏舎で平飼いし、
のびのびと健やかに育てた鶏ののびのびと健やかに育てた鶏の
卵です。THAT'S国産平飼卵は、卵です。THAT'S国産平飼卵は、
飼料中の穀物が国産100％で黄飼料中の穀物が国産100％で黄
身の色が淡いのが特徴。安心と身の色が淡いのが特徴。安心と
おいしさを兼ね備えた卵です。おいしさを兼ね備えた卵です。

卵
国産平飼

冷めてもおいしい
お弁当の主役

トースターで
温めるだけ秋川牧園の鶏肉の

深い味わい

おにぎりに
混ぜて

みんなに人気の
ウインナーを

イメージ

             λ秋川牧園（山口県
山口市）    θ小麦・卵 

1517    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週        
    しっとりやわらかチキンカツ  
  150g(6コ以上)   489円  （税込528円）              λ中津ミート（神奈川県愛川町）

  δお届け後3日保証   

1214    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    皮なしベビーウインナー（中津）  

  120g   336円  （税込363円） 

毎週 9062

             λ丸和食品（東
京都練馬区）  δお
届け後45日保証
  θ小麦・大豆 

1463    υ       
    徳用 味付けいなりあげ  
  8枚×2パック   722円  （税込780円） 

             λ王隠堂農園（奈
良県五條市）     

1499    N 10/8お届け週10/8お届け週        
    王
おういんどう

隠堂農園の梅ぼし  
  300g   1,000円  （税込1,080円） 

             λ王隠堂農園（奈良県五條市）
  δお届け後15日保証   

1502    υυ       
    梅びしおチューブ
（カリカリ梅入り）  
  100g   498円  （税込538円） 

ト

         ■原産国／ベルギー    λむそう商事
（大阪府大阪市）     

1518    ττ       
    オーガニック
フレンチフライポテト  
  300g   368円  （税込397円） 

限定 1000

1564    υυ       
    だし巻き玉子  
  300g   503円  （税込543円） 
             λヤマナシヤ（神奈川県川崎市）  δお
届け後4日保証  θ小麦・卵・大豆 

λ川原製粉
所（東京都練
馬区）     

1747    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    徳用・特撰 職人香味焙煎 
むぎ茶パック（国産六条大麦使用）  

  10g×48包   568円  （税込613円） 

卵・乳製品

チーズ：ナチュラルチーズ
のみ。乳化剤不使用

牛乳：非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用、
すべて低温殺菌

卵：非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

                      

毎週 9073

 丹那盆地の新鮮な生
乳の風味を生かすた
め、ノンホモジナイズ
で65℃ 30分低温殺
菌しています。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  εお届け後6
日保証  θ乳 

1377    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 大地を守る会の低温殺菌牛乳（ノンホモ）  

  1000ml   369円  （税込399円） 

毎週 9072

 長野県中部で非遺伝子組み
換え飼料で育った乳牛の生
乳を使用。遠心分離で脂肪
分をカットし、65℃ 30分で
低温殺菌。  2点以上注文すると
1点あたり6ポイント付与します。
          λタカハシ乳業（群馬県前橋
市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1378    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 大地を守る会の低脂肪乳  

  1000ml   265円  （税込286円） 

毎週 9071

 長野県中部で育てられた牛
の生乳を、ノンホモジナイ
ズ、65℃ 30分で低温殺菌し
ています。  送料お得便（自社
便）限定日時ご指定便（ヤマ
ト便）では注文できません。
          λタカハシ乳業（群馬県前橋
市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1379    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会のびん牛乳（ノンホモ）  

  720ml   265円  （税込286円） 

毎週 9070

 非遺伝子組み換えの飼料を与え、長野
県中部で健康に育った牛の生乳を、ホ
モジナイズ、65℃ 30分で低温殺菌した
部分脱脂乳です。  送料お得便（自社便）
限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文
できません。2点以上注文すると1点あたり
5ポイント付与します。          λタカハシ乳業（群
馬県前橋市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1380    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会のびん低脂肪乳  

  720ml   250円  （税込270円） 

毎週 9074

 丹那盆地からお届け
する低脂肪牛乳。65
℃ 30分で低温殺菌、
ホモジナイズした、部
分脱脂乳です。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  εお届け後6
日保証  θ乳 

1381    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    丹那の低温殺菌 低脂肪牛乳  

  1000ml   338円  （税込365円） 

毎週 9075

 非遺伝子組み換えの
輸入穀物・牧草を中
心に与えた牛の生乳
を低温殺菌・ホモジナ
イズ処理。            λタカハ
シ乳業（群馬県前橋
市）  εお届け後5日保
証  θ乳 

1382    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    那須のおいしい低温殺菌牛乳  

  1000ml   288円  （税込311円） 

 非遺伝子組み換えの
輸入穀物・牧草を中
心に与えた牛の生乳
を低温殺菌・ノンホモ
ジナイズ。            λタカハシ
乳業（群馬県前橋市）
  εお届け後4日保証
  θ乳 

1383    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    那須のおいしい低温殺菌牛乳（ノンホモ）  

  500ml   198円  （税込214円） 

毎週 9076

 非遺伝子組み換え飼料を与え
た乳牛の生乳を、65℃ 30分で
低温殺菌したホモジナイズ牛
乳です。風味豊かな味わいが特
徴。  2点以上注文すると1点あたり
7ポイント付与します。          λ飛騨酪
農農業協同組合（岐阜県高山
市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1384    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    パスチャライズ飛騨牛乳  

  1000ml   351円  （税込379円） 

毎週 9077

 非遺伝子組み換え飼料で育
てた牛の生乳を使用。65℃
30分で低温殺菌しました。
飲み切りサイズの500mlで
す。  2点以上注文すると1点あた
り4ポイント付与します。          λ四
日市酪農（三重県菰野町）
  εお届け後4日保証  θ乳 

1385    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    鈴鹿山麓の低温殺菌牛乳  

  500ml   183円  （税込198円） 

 丹那の低温殺菌牛乳
用の生乳を使った乳
脂肪分47％の生クリ
ーム。くせが少なく、
とてもまろやか。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  εお届け後5
日保証  θ乳 

1386    υυ       
    丹那の純生クリーム（乳脂肪分47%）  

  200ml   507円  （税込548円） 

1387    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    北海道産生乳と砂糖のみで仕上げたのむヨーグルト  

  180g×6本   900円  （税込972円） 
 程よい酸味とすっきりとした甘さ。生きて腸
まで届くビフィズス菌BB-12が健康習慣に
一役買ってくれます。            λ新札幌乳業（北海
道札幌市）  δお届け後14日保証  θ乳 

毎週 9078

 丹那の牛乳を原料
に、砂糖で甘みを付
け、乳酸菌で発酵さ
せたヨーグルトドリ
ンク。            λ函南東部農
協（静岡県函南町）
  δお届け後11日保証
  θ乳 

1388    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    丹那のむヨーグルト花子ちゃん  

  1000ml   369円  （税込399円） 

1389    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    飛騨のむヨーグルト  

  130ml×3本   484円  （税込523円） 
 三重県の5軒の酪農家が育てた牛の生乳
100％。甘さ控えめで、生乳の豊かな風味
が魅力。            λ飛騨酪農農業協同組合（岐阜
県高山市）  δお届け後9日保証  θ乳 

毎週 9079

1390    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    NS乳酸菌飲料（国産豆乳使用・7本）  

  140g×7本   998円  （税込1,078円） 
 国産豆乳をベースに、生きて腸まで届く
とされるNS乳酸菌などを加えて作りま
した。            λヤマダフーズ（秋田県横手市）
  δお届け後9日保証  θ乳・大豆 

毎週 9080

毎週 9082

 丹那の新鮮な牛乳を
デンマークの乳酸菌
で発酵。お好みのフル
ーツを入れて。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  δお届け後
11日保証  θ乳 

1392    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    丹那の全乳ヨーグルト  

  500ml   319円  （税込345円） 

1373    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
     THAT’S国産平飼卵  

  6コ   348円  （税込376円） 
   2点以上注文すると1点あたり12ポイント付与します。
  ※注文数が多い場合は平飼卵を代用でお届けし
ます。※卵の総重量は330g以上です。        λ大地を
守る会の生産者（宮城、埼玉、千葉、長野、佐賀）     

毎週 9065

1376    υυ   NN 10/8お届け週      
     西の産地限定平飼卵（10コ）  

  10コ   598円  （税込646円） 
     ※平飼卵の生産者のなかから、産地を
限定してお届けします。        λ大地を守る
会の生産者（佐賀、山口、長野）     

毎週 9068    平飼卵        
 1374    υυ       10コ  
  毎週 9066    518円    （税込559円）    
 1375    υυ       6コ  
  毎週 9067    330円    （税込356円）                                                                                 
             λ大地を守る会の生産者（秋田、新潟、宮
城、茨城、山梨、埼玉、千葉、長野、山口、佐賀）     

             λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 

1506    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    とりのからあげ  

  200g   528円  （税込570円） 

だしがきき、
やさしい甘み

イメージ

お弁当のおかず
1463
イメージ

1499
イメージ

卵・乳製品

○○部門

位1 部門別
人気商品ベスト3を

ご紹介

※ ランキング集計期間：
2017年114号 ～ 2018年113号

今週の買っとこ！

お弁当のおかず なにかとお弁当が必要な時季です。
おいしい一品で家族が喜ぶものを
作りましょう。

ふっくらいなり寿司を
お弁当に

やわらかく肉厚で、
懐かしい味

六条大麦を香ばしく
二度焙煎

フレー！ フレー
！

     弁 当
フレー！ フレ

！
フレー！ フレ

！
弁 当弁 当

おかずたっぷり      弁 当
おかずたっぷりおかずたっぷり
 弁 当弁 当

運動会に 行楽に

19140号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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「やさしい甘さ鈴鹿山麓ヨーグルト 加糖6コ」
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商品担当　西田 和弘

三重県鈴鹿山麓で、非遺伝子組み換え飼料で育てら
れた牛の生乳のみで作りました。香料、酸味料、安定
剤は一切使用していないため、生乳の風味が生きて
います。家族でお楽しみいただける人気の6コセット

です。北海道産のてんさい糖を加えた、まろや
かな甘みと、なめらかな口当たりを、
毎日の朝食やおやつにどうぞ。

商品担当の

おすすめ

イメージイメージ

1391    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    那須のおいしいプロバイオティクスヨーグルト  

  405g   280円  （税込302円） 

 乳酸菌が生きて腸まで
届くといわれる、プロ
バイオティクスヨーグ
ルト。酸味は控えめで、
生乳の風味豊かです。
            λタカハシ乳業（群馬
県前橋市）  δお届け後
9日保証  θ乳 

毎週 9081

3種の乳酸菌が生きたまま腸へ届く3種の乳酸菌が生きたまま腸へ届く

毎週 9083

 健やかに育った乳牛の生
乳を100％使用したヨー
グルトは、まろやかな味わ
い。  2点以上注文すると1点
あたり4ポイント付与します。
          λ飛騨酪農農業協同組合
（岐阜県高山市）  δお届
け後11日保証  θ乳 

1393    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    飛騨ヨーグルト  

  400g   265円  （税込286円） 

毎週 9084

 長野県南信州で健康
的に育った牛の生乳
を使用。粘り気があ
り、なめらかな口当た
りのヨーグルト。            λタ
カハシ乳業（群馬県
前橋市）  δお届け後9
日保証  θ乳 

1394    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    南信州のおいしい低脂肪ヨーグルト  

  405g   248円  （税込268円） 

毎週 9087

 「ケフィール菌」で発
酵させたヨーグルト。
チーズのような香り
と、なめらかな口当た
りが特徴。            λタカハ
シ乳業（群馬県前橋
市）  δお届け後9日保
証  θ乳 

1395    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ケフィアヨーグルト  

  405g   371円  （税込401円） 

 低温でじっくりと発酵
させて作ったヨーグ
ルト。“もっちり”とし
た食感と濃厚なおい
しさが魅力。            λ岩泉
乳業（岩手県岩泉町）
  δお届け後8日保証
  θ乳 

1396    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    低温長時間発酵 岩泉ヨーグルト  

  1000g   800円  （税込864円） 

1397    υυ   NN 10/8お届け週    
    やさしい甘さ鈴鹿山麓ヨーグルト 加糖6コ  

  70g×6コ   380円  （税込410円） 
 とろりとなめらかな口当たり、やさしくま
ろやかな甘さ。お子さんから大人まで楽
しめる味わい。            λ四日市酪農（三重県菰
野町）  δお届け後13日保証  θ乳 

毎週 9088

1398    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    飛騨ノンホモヨーグルト（加糖）3コ  

  90g×3コ   310円  （税込335円） 
 甘みと酸味のバランスが絶妙です。ノンホモならで
はのクリーム状の部分も美味。  2点以上注文すると1
点あたり4ポイント付与します。          λ飛騨酪農農業協同
組合（岐阜県高山市）  δお届け後9日保証  θ乳 

毎週 9085

1399    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    丹那プロバイオヨーグルト（加糖）3コ  

  90g×3コ   341円  （税込368円） 
 丹那の新鮮な生乳と５種の乳酸菌を使
用。マイルドな酸味と甘さに仕上げま
した。            λ函南東部農協（静岡県函南町）
  δお届け後11日保証  θ乳 

毎週 9086

 十勝産の生乳を100％使用したチェダ
ー、ゴーダ、モッツァレラ、3種類のチーズ
をミックスしました。            λよつ葉乳業（北海
道音更町）  δお届け後45日保証  θ乳 

1400    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    よつ葉 北海道十勝100 3種のチーズ（シュレッドタイプ）  

  130g   448円  （税込484円） 

イメージイメージ

 こくのある本格的な味わい。スライスしてサンドイッチや
サラダ、トーストやピザなどにどうぞ。    ※外側を赤いロウで
コーティングしています。はがしてお召し上がりください。
        λ木次乳業（島根県雲南市）  δお届け後30日保証  θ乳 

1401    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会のゴーダチーズ  

  180g   998円  （税込1,078円） 

限定 360

 「大地を守る会のびん牛乳」と同じ生乳
を使用。くせのないマイルドな味わい。
            λタカハシ乳業（群馬県前橋市）  δお届
け後15日保証  θ乳 

1402    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    タカハシ乳業のモッツァレラチーズ  

  100g   413円  （税込446円） 
 北海道産のクリームと生乳を使用。少しか
ための食感は乳化剤不使用ならでは。ミル
ク感あふれる味わいです。            λ町村農場（北
海道江別市）  δお届け後45日保証  θ乳 

1403    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    町村農場 クリームチーズ  

  130g   828円  （税込894円） 
 くせの強い印象の青カビチーズをマイル
ドな味わいに仕上げました。パスタやピ
ザのトッピングにも。            λ新札幌乳業（北
海道札幌市）  δお届け後30日保証  θ乳 

1404    υυ       
    小林牧場物語 手づくりブルーチーズ  

  200g   1,700円  （税込1,836円） 
 自給飼料のみで育てた乳牛の生乳だけを
使った奥行きのある味わい。ミルクのこくと
うまみが生きています。            λ新札幌乳業（北
海道札幌市）  δお届け後60日保証  θ乳 

1405    υυ       
    小林牧場物語 手づくりカマンベール  

  135g   950円  （税込1,026円） 

バター：原乳は国産生乳が
原則

ジャム：香料、ペクチン等の
食品添加物不使用

パン：小麦はすべて国産を
使用。イーストフードなどの
食品添加物不使用

パン・ジャム
バターなど

                      

1408    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ザクセンの全粒粉パン（6枚切）  

  6枚   441円  （税込476円） 
 全粒粉を生地に混ぜた、ドイツのパンを
彷彿とさせる、豊かな風味のずっしりし
た食パン。            λザクセン（東京都板橋区）
  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9097

1409    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ザクセンの食パン 砂糖・油脂不使用（6枚切）  

  6枚   329円  （税込355円） 
 原材料は国産小麦、天然酵母、塩のみ。砂糖と油脂は不使用で
す。かむほどに小麦のうまみが広がり、美味。  2点以上注文する
と1点あたり6ポイント付与します。  ※焼型になたね油を塗布してい
ます。        λザクセン（東京都板橋区）  εお届け後4日保証  θ小麦 

毎週 9096

1410    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ザクセンの食パン（6枚切）  

  6枚   299円  （税込323円） 
 北海道産・九州産の小麦粉、ホシノ天然酵
母パン種、塩、砂糖のみで作った、素材の味
が生きたおいしさをどうぞ。            λザクセン（東
京都板橋区）  εお届け後4日保証  θ小麦 

毎週 9094

1411    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ル・ウィズの自家製酵母山型食パン（ノーカット）  

  1コ   338円  （税込365円） 
 北海道産小麦粉と、ホップ種の酸味とレーズ
ン種の甘みのバランスが良い、自社製酵母を
使った食パンです。            λル・ウィズ（ウィル）（千
葉県流山市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

限定 2000 毎週 9093

1412    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    サンワローランの角食パン（6枚切）  

  6枚   333円  （税込360円） 
 九州産小麦粉とホシノ天然酵母でしっと
り焼き上げた食パンです。            λサンワロー
ラン（東京都江戸川区）  εお届け後3日
保証  θ小麦・乳・大豆 

毎週 9091

1413    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    サンワローランの角食パン（8枚切）  

  8枚   333円  （税込360円） 
 九州産小麦粉とホシノ天然酵母でしっ
とり焼き上げた食パンの8枚スライス。
            λサンワローラン（東京都江戸川区）
  εお届け後3日保証  θ小麦・乳・大豆 

毎週 9092

1414        
    ザクセンのぶどう食パン（ノーカット）  

  1コ   410円  （税込443円） 
 ホシノ天然酵母で発酵させた生地と、干
しぶどうの甘みが絶妙。トーストしてどう
ぞ。            λザクセン（東京都板橋区）  εお届
け後4日保証  θ小麦 

1415    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    サラの白神ソフトフランス  

  1コ   351円  （税込379円） 
 北海道産小麦粉と白神こだま酵母の良さが
わかるシンプルなパン。そのままでもバター
などを添えてもおいしい。            λサラ秋田白神（東
京都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9098

1416        
    サラの11種の雑穀パン  

  1コ   399円  （税込431円） 
 黒米や大麦、青大豆など11種の雑穀を生
地に練り込みました。雑穀の食感をお楽
しみください。            λサラ秋田白神（東京都八
王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦・大豆 

1418        
    サラのドッグパン（3本）  

  3本   289円  （税込312円） 
 白神こだま酵母を使ったふんわり食感と
北海道産小麦の風味が引き立つ味わい。
マーガリン不使用。            λサラ秋田白神（東京
都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

ヨーグルト部門

位1

ヨーグルト部門

位2

ヨーグルト部門

位3

    パン屋さんのお楽しみセット  
  1セット   657円  （税込710円） 

毎週お届け登録毎週お届け登録1回のみお届け1回のみお届け
1406

   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
毎週 9090

 単品でお取り扱いのないパンを3～4種類セッ
トに。セットだからできるお値打ち価格。週替
わりでさまざまなパンを楽しめます。    ※お楽し
みセットのアレルゲンの詳細、消費期限は、お
届けした商品の一括表示をご確認ください。             

ミルクティーミルクティー
ボールボール

レーズンレーズン
バターボールバターボール

オレンジボールオレンジボール

今週はアオティア

今週のセット内容今週のセット内容
●  ミルクティーボール（1コ）：低温殺菌
牛乳で作った生地に、アールグレイ
を粉末にして加えました。香り高く、
リッチな味わいが魅力。卵不使用

●  レーズンバターボール（2コ）：レーズ
ンをぜいたくに使った、アオティアの
定番パン

●  オレンジボール（2コ）：シンプルな生
地に有機オレンジピールを練り込み、
さわやかに仕上げました

週

替わ
りのお楽しみ

パン
セット

イメージイメージ

20 140号 毎週0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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1419        
    サラのホワイトフランス（5コ）  

  5コ   379円  （税込409円） 
 ウインナー、キャベツの他、きんぴらやヒ
ジキなどの和風惣菜などもはさんでみて
は？            λサラ秋田白神（東京都八王子市）
  εお届け後3日保証  θ小麦 

1420    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ザクセンのクロワッサン（国産バター使用）  

  2コ   420円  （税込454円） 
 バターの香りと幾重にも重なった生地の
食感、かむほどに広がる小麦の味わいが
好評です。            λザクセン（東京都板橋区）
  εお届け後4日保証  θ小麦・乳 

1421        
    全粒粉のリュスティック  

  4コ   399円  （税込431円） 
 焼成時にスチームを多く当てることで外はカリッ、中はもちっとした仕
上がりに。全粒粉の豊かな香りに、隠し味のはちみつの甘みがマッチ。
    ※はちみつを使用していますので、1歳未満の乳児には食べさせないで
ください。        λアオティア（東京都青梅市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

1422    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    トライベッカ・ベーカリーの冷凍シナモンレーズンベーグル  

  3コ   637円  （税込688円） 
 北海道産「ゆめちから」で作った生地に、レー
ズンとシナモンパウダーをバランス良く練り
込みました。            λトライベッカ・ベーカリー（東京
都稲城市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1407    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ザクセンのブランパン 砂糖・油脂不使用（6枚切）  

  6枚   462円  （税込499円） 
 「国産全粒粉」にブランを加え、砂糖不使用で焼き
上げました。小麦本来の豊かな風味がしっかり楽し
めます。    ※焼型になたね油を塗布しています。        λザ
クセン（東京都板橋区）  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9099

1417        
    ふわりと香る北海道バターロール（サラ）  

  4コ   338円  （税込365円） 
 原料は小麦粉、砂糖、バター、酵母、食塩の
5つのみ。トーストすると、バターが香るリ
ッチな味わいに。            λサラ秋田白神（東京都
八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦・乳 

1424        
    サラのふぞろいプチパン（レーズン）7コ  

  7コ   399円  （税込431円） 
 国産小麦粉、天然酵母、塩のみで作り、レーズ
ンの甘みを生かしました。成形作業を省いた
のでお手ごろな価格です。            λサラ秋田白神（東
京都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

1423        
    サラのふぞろいプチパン（10コ）  

  10コ   399円  （税込431円） 
 生地の分割後、形を整えずに焼いたので少
しお得。小麦粉、砂糖、酵母、塩で作った、食
べ飽きない味わいです。            λサラ秋田白神（東
京都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

限定 2000

1426        
    サラのベビーウインナーパン  

  2コ   461円  （税込498円） 
 中津ミートの「皮なしベビーウインナー」をのせ
た小ぶりなパン。ケチャップやマヨネーズも大
地を守る会のものです。            λサラ秋田白神（東京
都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦・卵・乳 

1427        
    メープルバターブレッド  

  1コ   399円  （税込431円） 
 表面にメープルシュガーとバターをトッ
ピングした、くるみ入りのパンです。            λア
オティア（東京都青梅市）  εお届け後3日
保証  θ小麦・乳 

1428        
    サラの有機アールグレイ香るイチジクパン（3コ）  

  3コ   409円  （税込442円） 

 有機干しいちじくとア
ールグレイのふんわ
り甘い香りが漂う、し
っとりとした食感のパ
ンです。            λサラ秋田
白神（東京都八王子
市）  εお届け後3日保
証  θ小麦 

いちじくと紅茶の上品な風味を食卓にいちじくと紅茶の上品な風味を食卓に

 白神こだま酵母を使ったメロンパンの冷凍生
地。表面がキツネ色になるまで、オーブンで
14～17分焼いてどうぞ。            λブーランジェリー
ピノキオ（和歌山県和歌山市）    θ小麦・卵・乳 

1429    ττ       
    ふくらむ魔法のメロンパン（冷凍）  
  320g(80g×4コ)   579円  （税込625円） 

イメージイメージ

 白神こだま酵母を使った冷凍パン生地。27層に
折り込んだ生地でサクサク感を出しました。    ※来
年4月頃までの取り扱い予定。        λブーランジェリ
ーピノキオ（和歌山県和歌山市）    θ小麦・卵・乳 

1430    ττ       
    ふくらむ魔法のクロワッサン（冷凍）  
  200g(50g×4コ)   689円  （税込744円） 

イメージイメージ

 はと麦、玄米、大豆を
中心に穀物5種類を
配合。自然な甘みと香
ばしさが楽しめます。
砂糖、添加物は不使
用。            λ小川生薬（徳島
県東みよし町）    θ大豆 

1431    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産はとむぎグラノーラ（プレーン）  

  250g   800円  （税込864円） 

1432    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    酪農家限定バター（有塩）  

  120g   449円  （税込485円） 
 長野県中部で育った健康な牛の生乳か
ら作ったクリームのみを使用。有塩タイ
プです。            λタカハシ乳業（群馬県前橋市）
  δお届け後30日保証  θ乳 

1433    υυ       
    酪農家限定バター（食塩無添加）  

  120g   449円  （税込485円） 
 原料は新鮮な生乳から作ったクリームの
み。食塩不使用タイプです。            λタカハシ
乳業（群馬県前橋市）  δお届け後30日保
証  θ乳 

1434    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    パンの恋人 白いマーガリン  

  180g   270円  （税込292円） 
 非遺伝子組み換えのなたね油を主原料に、静岡
県丹那の全脂粉乳と「海の精」（塩）を使ったこだ
わりの無着色マーガリンです。            λ丸和油脂（東
京都品川区）  δお届け後60日保証  θ乳・大豆 イメージイメージ

1435        
    ニューサマーオレンジのマーマレード  

  140g   499円  （税込539円） 

 農薬を極力使わず育
てたニューサマーオ
レンジを１００％使
用。さわやかな甘みが
印象的です。    ※11月
頃までの取り扱い予
定。        λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

さわやかな甘みのマーマレードさわやかな甘みのマーマレード

1436    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ブルーベリージャム  

  140g   609円  （税込658円） 
 甘酸っぱくてつぶつぶの食感。国産で、
栽培期間中農薬不使用のブルーベリー
とビートグラニュー糖を使用。            λフルー
ツバスケット（静岡県函南町）     

1437    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    久津間さんと仲間たちの桃ジャム  

  140g   575円  （税込621円） 
 桃の達人たちの白桃をふんだんに使っ
た、ぜいたくなジャム。芳醇な香りとたっ
ぷりの果肉が美味。            λフルーツバスケット
（静岡県函南町）     

軽食やおやつにおすすめのプチサイズ。軽食やおやつにおすすめのプチサイズ。
子どもも大人も大好きなコーン入り子どもも大人も大好きなコーン入り

小麦の風味豊かなパンにとうもろ
こしを混ぜ込みました。素朴で飽
きのこない味わいは、子どもから
大人まで楽しめます。朝食やおや
つ、軽食などにあるとうれしい一
品です。

             λサラ秋田白神（東京都八王子市）  εお
届け後3日保証  θ小麦 

1425        
    サラのふぞろいプチパン（コーン）10コ  

  10コ   399円  （税込431円） 

1438    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産落花生のピーナッツクリーム  

  140g   389円  （税込420円） 
 焙煎した国産ピーナッツをたっぷりと使
用。濃厚な風味で、口どけはなめらかで
す。            λ丸和油脂（東京都品川区）    θ乳・落
花生・大豆 

 鹿児島・熊本のれん
げ畑で採ったはちみ
つは、味・香りともあ
っさりとして食べや
すく、紅茶などのおい
しさを引き立てます。
    ※1歳未満の乳児に
は食べさせないでく
ださい。        λ藤井養蜂場
（福岡県朝倉市）     

1439        
    国産純粋蜂蜜 れんげ  

  180g   1,680円  （税込1,814円） 

 ミャンマー北西部、ザ
ガイン管区で採れた
ひまわりのはちみつ。
    ※1歳未満の乳児に
は食べさせないでく
ださい。※売り上げ金
の一部はミャンマー
養蜂協会へ寄付され
ます。    ■原産国／ミャ
ンマー    λ藤井養蜂場
（福岡県朝倉市）     

1440    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ミャンマー産ひまわりハチミツ 1kg  

  1kg   1,713円  （税込1,850円） 

 カナダ・ケベック州産
有機メープルシロッ
プ。大きめサイズで、
よく使う方におすす
め。ミディアムグレー
ド。        ■原産国／カナダ
    λナチュラルキッチン
（愛知県名古屋市）     

1441    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オーガニックメープルシロップ 475ml  

  475ml   1,950円  （税込2,106円） 

2025        
    マーマレード  
  140g   350円  （税込378円） 

       ※価格変更します。           

2029        
    近藤養蜂場の百花蜂蜜 250g  
  250g   1,390円  （税込1,501円） 
     ※1歳未満の乳児は食用不可。             

2027        
    キウイジャム  
  140g   499円  （税込539円） 

                  

2031        
    ブルガリア産オーガニックアカシア蜂蜜  
  450g   1,806円  （税込1,950円） 
     ※1歳未満の乳児は食用不可。             

2028      
    あんずジャム  
  140g   560円  （税込605円） 

                  

2033      
    有機メープルシロップ  
  330g   1,298円  （税込1,402円） 
                  

行楽のお弁当に、国産小麦の風味豊かなパンはいかが。行楽のお弁当に、国産小麦の風味豊かなパンはいかが。
ポイント2倍でお得な秋のパンフェア開催中♪ ポイント2倍でお得な秋のパンフェア開催中♪ 

冷凍パン シリアル バター・ジャムなど

21140号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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新商品のご紹介

大地を守る会の

油揚げ定番

油揚げはページ右下に移動しました油油揚げ油揚げ油揚げ油揚げ油揚げ油揚油揚げ揚油揚げ油揚げ油揚げ油揚げ油揚げ油揚げ油揚揚げ油揚揚油揚げ油揚げ油揚げ油揚油揚げ揚げ揚げ油揚げ揚げ揚げ油油 げ油揚油揚油揚げげげ油揚油揚油揚げ油揚油揚油揚油揚油油油油油油揚油油油油揚 はペーはペーはペはペーはペーペーはペーーーはペーはペーはペーーペはペーはペペはペペ ジジジジジジジ右ジ右ジ右ジ右ジ右下ジ右下下下右下ジジジジジ右ジ右ジジ右下ジ右下ジ右下ジジジ右下ジ右下下ジ右下ジ右下右下右 に移に移動に移動に移動に移動に移動に移動に移動に移動に移動に移動しまししまししましししまししまししましししまししまししまししましたたたたたたたたたたた

大地を守る会の

豆 腐定番

揚げ油は非遺伝子組み換え
原料を使用

にがり以外の
食品添加物は不使用

豆腐：消泡剤（グリセリン脂
肪酸エステル等）は不使用

豆腐・納豆
すべて非遺伝子組み換えの
国産丸大豆を使用

                      新商品

1002    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    丸和の焼き豆腐  

  250g   200円  （税込216円） 

     ※来年3月頃までの取り扱
い予定。    ■原材料／大豆（国
産）、凝固剤（粗製海水塩化
マグネシウム（にがり））    λ丸
和食品（千葉県成田市）
  εお届け後2日保証  θ大豆 

イメージイメージ

崩れにくいから、鍋料理におすすめ崩れにくいから、鍋料理におすすめ
海水にがり100%を使用して、国産大
豆のおいしさを引き出した焼き豆腐で
す。消泡剤は使用していません。型崩れ
しにくいので、これからの季節は鍋やす
き焼きなどの具材におすすめです。

1443    υυ       
    北海道大豆の豆腐セットB  

  1セット   548円  （税込592円） 
 新しい組み合わせの、北海道大豆使用の豆腐セット
が登場。        ■セット内容／塩朧（おぼろ豆腐）300g、塩
豆冨（しおとうふ）300g、十勝ミニ豆腐120g×2パック
    λ椿き家（広島県三原市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

イメージイメージ

1448    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    一日一丁木綿豆腐  

  330g   168円  （税込181円） 
 「もっと気軽にお豆腐を」と名付けた一日
一丁。もちろん国産大豆を使い、消泡剤
は不使用。            λ島田食品（埼玉県富士見
市）  εお届け後4日保証  θ大豆 

毎週 9106

1449    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    一日一丁絹豆腐  

  330g   168円  （税込181円） 
 「もっと気軽にお豆腐を」とお手ごろ価
格。もちろん国産大豆を使い、消泡剤は
不使用。            λ島田食品（埼玉県富士見市）
  εお届け後4日保証  θ大豆 

毎週 9107

1450    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産大豆のミニ木綿豆腐ツインパック  

  150g×2パック   189円  （税込204円） 
 150gずつの少量パックタイプで消費期
間もやや長め。大豆の甘みをご堪能いた
だけます。            λ丸和食品（東京都練馬区）
  εお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9108

1451    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産大豆のミニ絹豆腐ツインパック  

  150g×2パック   189円  （税込204円） 
 150gずつの少量パックタイプで消費期
間もやや長め。なめらかな舌ざわりで飽
きのこない味わい。            λ丸和食品（東京都
練馬区）  εお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9109

1454        
    高野山特産 国産胡麻と国産本葛のごま豆腐（醤油付）  

  100g×2パック   650円  （税込702円） 
 国産ごま・本葛粉のみで作ったごま豆腐。濃厚な風味と、も
っちりしたなめらかな食感が美味。醤油付き。        ■セット内容
／ごま豆腐100g×2パック、醤油5ml×2パック    λ大覚総本
舗（和歌山県かつらぎ町）  δお届け後7日保証  θ小麦・大豆 

限定 1300

豆乳濃度14％の濃厚な味わい。豆乳濃度14％の濃厚な味わい。
日持ちするので買い置きにも日持ちするので買い置きにも

原料は国産大豆、沖縄県石垣島産
の海水にがり、赤城山系の水のみ。
豆乳濃度14％で濃厚な味わいに
仕上げました。充填製法で作って
いるので、日持ちするのも魅力。

             λマルダイ商事（群馬県前橋市）  δお届
け後15日保証  θ大豆 

1453    υυ       
    濃い絹豆腐（日持ち・小分け）  

  120g×3パック   240円  （税込259円） 

 一枚一枚すくい上げ
て作ったお刺身タイ
プの生ゆば。とろける
ようなやわらかさと、
大豆の香りを楽しん
で。            λむつみ（東京都
八王子市）  δお届け
後3日保証  θ大豆 

1455    υυ       
    むつみの湯葉刺し  

  1本   350円  （税込378円） 

1459    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 島田さんの肉厚手揚げ油あげ  

  2枚   239円  （税込258円） 
 大地を守る会の北海道の生産者が農薬不使用で育て
た大豆で作った豆腐を、職人がふっくら肉厚に手揚げ。
  2点以上注文すると1点あたり4ポイント付与します。          λ島田
食品（埼玉県富士見市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

毎週 9115

毎週 9113

 秋田県産の大豆「す
ずさやか」を100％使
用した、濃厚な味わい
ながらさらりと飲みや
すい豆乳です。            λヤ
マダフーズ（秋田県横
手市）  δお届け後10
日保証  θ大豆 

1456    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    飲みやすい豆乳（国産丸大豆）  

  1000ml   275円  （税込297円） 

1460    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産大豆のふんわり油揚げ  

  3枚   188円  （税込203円） 
 複数の国産大豆を配合し、にがりと非遺伝
子組み換えのなたね油を使って仕上げた
ふっくらした油揚げです。            λ丸和食品（東
京都練馬区）  εお届け後5日保証  θ大豆 

毎週 9116

    豆腐屋さんのお楽しみセット  
  1セット   680円  （税込734円） 

毎週お届け登録毎週お届け登録1回のみお届け1回のみお届け
1442

 υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
毎週 9101

 単品でお取り扱いのない豆腐や揚げ物な
どを３種以上セット。週替わりでお豆腐屋
さんの自信作が楽しめます。    ※お楽しみセ
ットのアレルゲンの詳細、消費期限は、お届
けした商品の一括表示をご確認ください。             

イメージイメージ

 神泉の湧水と国産契約栽培の大豆、にが
りだけで作ったソフトな木綿豆腐。            λヤ
マキ（埼玉県神川町）  εお届け後4日保
証  θ大豆 

1444    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    神
かみいずみ

泉豆腐  
  300g   276円  （税込298円） 

毎週 9102

 「温豆乳一発寄せ」と呼ばれる手法で仕上げまし
た。「神泉豆腐」同様に、こちらも美味。  2点以上
注文すると1点あたり5ポイント付与します。          λヤマキ
（埼玉県神川町）  εお届け後4日保証  θ大豆 

1445    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    神
かみいずみ

泉絹豆腐  
  300g   267円  （税込288円） 

毎週 9103

 水分、かたさ、大豆の風味のバランスがとれた豆腐。
北海道の大地を守る会の生産者が農薬不使用で育
てた大豆を使用。            λむつみ（東京都八王子市）  εお
届け後5日保証  θ大豆 

   特撰 大地を守る会の豆腐            
 1446    υυ     木綿   300g   
 208円    （税込225円）   毎週 9104     

 1447    υυ     絹   300g   
 198円    （税込214円）   毎週 9105                                                                              

 国産大豆の甘みを生かした、長期間おい
しさが変わらない便利な豆腐です。            λむ
つみ（茨城県下妻市）  δお届け後13日保
証  θ大豆 

1452    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会の日持ち絹豆腐（小分け）  

  150g×3パック   258円  （税込279円） 

毎週 9110

十勝の極み十勝の極み
絹豆腐絹豆腐

国産厚揚げ国産厚揚げ

高尾国産高尾国産
大判肉厚油あげ大判肉厚油あげ

国産にがり造り国産にがり造り
木綿木綿

「十勝の極み絹豆腐」「十勝の極み絹豆腐」
高尾山にほど近い工場で、国産大豆を使った、
消泡剤不使用の大豆製品を作っている“むつ
み”。今回の新商品「十勝の極み絹豆腐」は、北
海道の十勝で作られた大豆を100%使用。大豆
本来の風味や味わいを引き出した、なめらか食
感の絹豆腐です。4商品が入ったお得なセット
を、ぜひお試しください。 （商品担当　頼 一樹）

今週のセット内容今週のセット内容
●  十勝の極み絹豆腐（350g）：北海道
十勝産大豆を100%使用、大豆本来
の味わいをそのまま生かしたなめら
かな絹豆腐

●  国産にがり造り木綿（300g）：大豆の
甘みあふれる木綿豆腐。味噌汁にお
すすめ

●  国産厚揚げ（1枚）：煮ても焼いてもお
いしくお召し上がりいただけます

●  高尾国産大判肉厚油あげ（1枚）：豆
腐の身がしっかりと残った、大判＆肉
厚の油揚げ。しっとり、やわらかな食
感に仕上げました

新
た

なセ
ットが仲間入

り

豆腐
セット

今週は今週はむつみむつみ

「温豆乳一発寄せ」で仕上げました

「大豆の味がしっかりする」と好評です

食べ切りサイズで日持ちも長め

北海道産大豆のふくよかな味わい

1446

1447

22 140号 毎週0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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大地を守る会の

納 豆定番

安心して食べられるおいし
い練り製品で、10年以上お気に
入りです。そのままでも、千切り
にしてサラダに混ぜても、炒めて
もおいしい。だしもよく出るので、
菜っ葉や大根と煮たり、切干し大
根の煮物に入れたり。油揚げとは
違う良いだしと歯ごたえです。

（muminnさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの 10年以上お気に入りです。10年以上お気に入りです。
煮ても炒めてもおいしい煮ても炒めてもおいしい

イメージイメージ

1457    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    箱売・ヤマキの豆乳（国産丸大豆）  
  125ml×24本   3,840円  （税込4,147円） 
 契約栽培の国産大豆を使用した、豆腐が
作れる濃度の本格的な豆乳です。さっぱ
りと飲みやすく仕上げました。            λヤマキ
（埼玉県神川町）    θ大豆 

1458    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会の豆乳（国産丸大豆）  

  200ml×3パック   448円  （税込484円） 
 国産大豆から作った豆乳を低温で時間
をかけて殺菌。豆腐もできる濃さです。
豆乳の料理にも。            λむつみ（東京都八王
子市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9112

1469    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 大地を守る会の納豆  

  40g×3コ   218円  （税込235円） 
 大地を守る会の生産者の北海道産大豆を使用。やわらか過ぎないか
みごたえで、大豆のうまみを味わえる一品です。  2点以上注文すると1点
あたり4ポイント付与します。  ※作柄により黒く変色した大豆が入る場合
があります。        λまるだい（群馬県前橋市）  δお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9119

1461    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大豆工房みやの油揚げ  

  2枚   248円  （税込268円） 
 厚く、豆腐の天ぷらのような味わい。フラ
イパンで素焼きして醤油をかければ立派
な一品に。            λ大豆工房みや（埼玉県越生
町）  εお届け後3日保証  θ大豆 

毎週 9118

 国産大豆100％の生
地を、非遺伝子組み
換えのなたね油で揚
げました。使いたい
分だけ取り出せます。
            λ共生食品（神奈川
県相模原市）    θ大豆 

1462    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産大豆きざみ油揚げ（冷凍）  

  150g   369円  （税込399円） 

1470    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 大地を守る会の納豆（たれ付）  

  40g×3コ   238円  （税込257円） 
 大地を守る会の生産者の北海道産大豆を使用。大豆本来の甘
みが堪能できます。  2点以上注文すると1点あたり4ポイント付与し
ます。  ※作柄により黒く変色した大豆が入る場合があります。
        λまるだい（群馬県前橋市）  δお届け後6日保証  θ小麦・大豆 

毎週 9120

1471    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産大豆の小粒納豆  

  40g×4パック   178円  （税込192円） 
 北海道産の小粒大豆を使用し、三重県鈴
鹿山系の伏流水をたっぷり含ませて作っ
た納豆です。4パック入り。            λ小杉食品（三
重県桑名市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9124

1463    υυ       
    徳用 味付けいなりあげ  

  8枚×2パック   722円  （税込780円） 
 定番の「味付けいなりあげ」の2パックセ
ット。いなり寿司やきつねうどんなど、幅
広く活躍します。            λ丸和食品（東京都練
馬区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

 やわらかな絹豆腐を、国産のなたね油で
ていねいに手揚げしました。食べやすい
生揚げです。            λ島田食品（埼玉県富士見
市）  εお届け後4日保証  θ大豆 

1464    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    島田さんのふわとろ手揚げ絹生揚げ  

  200g(2コ)   183円  （税込198円） 

毎週 9117

 国産大豆の木綿豆腐に馬鈴薯でん粉をまぶし、揚げました。添
付のタレをかけて電子レンジで温めるだけ。    ※電子レンジ専用
品です。    ■セット内容／揚げ出し豆腐6コ、たれ25g    λおとうふ
工房いしかわ（愛知県高浜市）  εお届け後3日保証  θ小麦・大豆 

1465    υυ       
    木綿仕立てのもっちり揚げ出し豆腐  

  1セット   318円  （税込343円） 

イメージイメージ

 お豆腐がたっぷり詰まった、しっかりタイプ
のがんもどきです。干しエビや昆布など具
材のうまみが生きています。            λヤマキ（埼玉
県神川町）  εお届け後4日保証  θえび・大豆 

1466    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    神
かみいずみ

泉豆腐がんもどき  
  3コ   348円  （税込376円） 

 人参やごぼう、玉ねぎに駿河湾産の桜エ
ビが入った大判がんも。焼いておつまみ
や煮物に。            λ丸和食品（東京都練馬区）
  εお届け後5日保証  θえび・大豆 

1467    υυ       
    八彩 具だくさんがんも（駿河湾産桜えび入り）  

  3コ   498円  （税込538円） 

 がんもの具を油揚げで包んで揚げたき
つねがんも。特製の合わせだしで味付け
しました。            λ丸和食品（東京都練馬区）
  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1468    υυ       
    きつねで包んだ味付けがんも  

  4コ   388円  （税込419円） 

イメージイメージ

1472    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    地球納豆倶楽部（小粒）  

  30g×3コ   228円  （税込246円） 
 国産の地塚大豆を、じっくり時間をかけ
て発酵。独自の技術で後味すっきりに仕
上げました。            λあづま食品（栃木県宇都
宮市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

毎週 9121

1473    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    一徹もん小粒納豆  

  40g×3コ   198円  （税込214円） 
 北の大地で育まれた北海道産の小粒大豆を、じ
っくり時間をかけて発酵させました。  2点以上注
文すると1点あたり4ポイント付与します。          λカジノヤ
（神奈川県川崎市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

毎週 9122

1474    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    北海道産大豆の小粒納豆（地から自慢）  

  30g×3コ   174円  （税込188円） 
 北海道産大豆を100％使用。小粒で粒感を残しな
がらも、やわらかく、しっとりとした仕上がりです。  2
点以上注文すると1点あたり3ポイント付与します。          λ小
杉食品（三重県桑名市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9123

1475    υυ       
    北海道産大豆のひきわり納豆  

  30g×2パック   198円  （税込214円） 
 自社で挽き割った大豆を使っているの
で、かむごとに大豆の風味が広がります。
納豆巻などにどうぞ。            λ登喜和食品（東
京都府中市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

練り物
漬物など

漬物：大地を守る会の生産
基準に合致した野菜を優先

化学調味料（アミノ酸等）、
リン酸塩等の食品添加物
不使用
練り物：すり身原料は
国産を優先

                      

 原材料を厳選したおでん種を一つ一つていねいに仕上げました。
濃縮だし付き。いつでもさっとおでんが完成。        ■セット内容／出
雲のちくわ（25g×2）、いか天（25g×2）、白つみれ（20g×2）、プチ天
（20g×2）、魚魚ウィンナー（10g×2）、おでんだし（30g×1）    λ別
所蒲鉾店（島根県出雲市）  δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

1476    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    別所自慢のおでん種セットミニ（だし付）  

  1セット   700円  （税込756円） 
 原材料を厳選したおでん種のセット。ミニセットよりもボリュームが
あり、ご家族で楽しめます。濃縮だし付き。        ■セット内容／出雲のち
くわ（60g×2）、白つみれ（20g×4）、おじいちゃんの天ぷら（20g×3）、
あじはんぺん（30g×2）、いか天（25g×2）、おでんだし（30g×1）    λ別
所蒲鉾店（島根県出雲市）  δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

1477    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    別所自慢のおでん種セット（だし付）  

  1セット   1,180円  （税込1,274円） 
 豆腐を加えた独特の食感と甘みが特徴の上棒天。温め
ると風味が増します。  送料お得便（自社便）限定日時ご
指定便（ヤマト便）では注文できません。          λたからや蒲鉾
（鹿児島県いちき串木野市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1478    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    上棒天（さつま揚げ）  

  150g(10本)   338円  （税込365円） 
 鹿児島では「つけあげ」と呼ばれるさつま揚げ。おでんに
入れてもおいしいですよ。  送料お得便（自社便）限定日時
ご指定便（ヤマト便）では注文できません。          λたからや蒲鉾
（鹿児島県いちき串木野市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1479    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    小判型つけあげ（さつま揚げ）  

  150g(3枚)   338円  （税込365円） 

 豊富な栄養で人気のあるモロヘイヤを練
り込みました。練り物なら、独特のあくや
ぬめりも気になりません。            λ四宮蒲鉾店
（徳島県徳島市）  δお届け後3日保証   

1480    υυ       
    モロヘイヤ天  

  120g(3枚)   431円  （税込465円） 
 南国らしいゴーヤをすり身に加えて練り上げました。ちょっぴり苦め
の大人の味がします。  送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマ
ト便）では注文できません。  ※次回取り扱いは来年８月頃予定。        λた
からや蒲鉾（鹿児島県いちき串木野市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1481    υυ       
    ゴーヤ天揚げ  

  150g(3枚)   408円  （税込441円） 
 うずらの卵を包んで揚げました。お子さんに人
気の一品で、お弁当のおかずにもぴったり。おで
んにもおすすめです。      ※価格変更します。      λいち
うろこ（静岡県静岡市）  δお届け後5日保証  θ卵 

1482    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    うずら天  

  180g（6コ）   559円  （税込604円） 

 駿河湾特産の桜エビと国産魚のすり身
を使用した揚げかまぼこです。      ※価格変
更します。      λいちうろこ（静岡県静岡市）
  δお届け後7日保証  θえび 

1483    υυ       
    桜えび入り揚げ蒲鉾  

  150g（3枚）   568円  （税込613円） 
 国産スケトウダラのすり身と国産大豆の
豆腐を合わせ、米油でカラリと揚げました。
解凍するだけでもOKで、お弁当にも。            λ高
橋徳治商店（宮城県東松島市）    θ大豆 

1484    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    おとうふ揚げ  

  175g(5コ)   352円  （税込380円） 
 国産のタラとトビウオを使い、シンプルな
味付けで魚のうまみを生かしました。お
やつにもぴったり。            λ別所蒲鉾店（島根
県出雲市）  δお届け後30日保証   

1485    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    隠岐水産高校の魚

と と

魚ウィンナー  
  100g   380円  （税込410円） 

 石臼ですった国産魚のすり身原料と最低限の
調味料だけで作った、素朴な味わいの竹輪で
す。魚のうまみが◎。      ※価格変更します。      λい
ちうろこ（静岡県静岡市）  δお届け後5日保証   

1486    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    小竹輪  

  150g(5本)   359円  （税込388円） 

毎週 9125

国産大豆を100％使用しています

23140号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。

大地を守る会の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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お弁当用に時々利用してい
ます。私はいつも電子レンジで
はなく、オーブンで11分ほど焼
いています。その方がこんがりサ
クサクに仕上がる気がします。と
てもおいしく手軽なので重宝し
ています。

（きんにくちゃん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの オーブンで焼くとサクサク！オーブンで焼くとサクサク！
手軽でお弁当に便利です手軽でお弁当に便利です

イメージイメージ

 国産の四季折々の魚とタラを、伝統の石
臼製法で丹念に練り上げ、焼きました。香
ばしく歯ごたえも抜群です。            λ別所蒲鉾
店（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1487    ττ       
    別所の焼きちくわ  

  100g（4本）   368円  （税込397円） 
 スケトウダラのすり身にヨシキリザメを
加えてこくを出し、卵白と山芋でソフトに
仕上げました。            λ高橋徳治商店（宮城県
東松島市）    θ卵 

1488    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ソフトはんぺん  

  200g(4枚)   470円  （税込508円） 
 真イワシとスケトウダラを合わせたすり身に、ねぎと
味噌を練り込みました。魚のうまみがたっぷりです。
    ※来年3月頃までの取り扱い予定。        λ高橋徳治商店
（宮城県東松島市）  δお届け後30日保証  θ大豆 

1489    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    いわしだんご  

  150g(5コ)   360円  （税込389円） 
 群馬県南牧村の特等こんにゃく粉を使用した手作り品。弾
力のある歯ごたえが特徴です。    ※原料・製法の性質上、カ
ットの形状が四角でない場合があります。  ※価格変更しま
す。      λ工藤蒟蒻店（群馬県南牧村）  δお届け後31日保証   

1490    υυ       
    なんもく村の黒こんにゃく  

  250g   259円  （税込280円） 
 有機加工原料を使い、昔ながらの製法で作りました。
気泡が練り込まれているため味しみが良く、煮物に
最適。    ※物流の都合上、冷蔵でお届けします。        λ瀬
間商店（東京都世田谷区）  δお届け後30日保証   

1491    υυ       
    有機こんにゃく  

  220g   183円  （税込198円） 

 有機栽培のこんにゃく芋を使用。やわらかで
味しみが良く、おでんや煮物に便利。    ※物流
の都合上、冷蔵でお届けします。        λグリンリ
ーフ（群馬県昭和村）  δお届け後70日保証   

1492    υυ       
    国産有機小巻き芋しらたき  

  6コ   181円  （税込195円） 
 砂糖を振りかけて水分を抜き、ぬか漬け
にしてまろやかに仕上げました。パリッと
した歯ごたえです。            λ前川漬物（愛知県
田原市）  δお届け後45日保証   

1493    υυ       
    甘口しぼり沢庵 吉之すけ  

  100g   338円  （税込365円） 

イメージイメージ

 大根の歯ざわりと生姜の香りが食欲をそ
そり、やさしい甘さと素材の風味がカレ
ーの味を引き立てます。            λヤマキ（埼玉
県神川町）    θ小麦・大豆 

1494        
    福神漬（有機きゅうり、有機なす使用）  

  100g   432円  （税込467円） 

イメージイメージ

 国産有機栽培の高菜を、素材の持ち味を
生かしてあっさり味に漬け込みました。
            λムソー（大阪府大阪市）  δお届け後30
日保証  θ小麦・大豆 

1495    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    有機・きざみたかな漬  

  180g   355円  （税込383円） 
 王隠堂農園グループで作った生姜の甘
酢漬。保存料や化学調味料不使用の、ま
ろやかな味わいです。            λ王隠堂農園（奈
良県五條市）  δお届け後30日保証   

1497    υυ       
    しょうがの甘酢漬  

  100g   398円  （税込430円） 

1496    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    月山の民田茄子からし漬  

  200g   480円  （税込518円） 

 庄内地方特産の小なすは
自社で農薬不使用で栽培。
酒粕の風味とツーンとくる
国産からしのおいしさが魅
力。    ※来年6月頃までの取
り扱い予定。        λ月山パイロ
ットファーム（山形県鶴岡
市）  δお届け後30日保証   

山形県庄内地方の郷土の味を楽しんで山形県庄内地方の郷土の味を楽しんで

 契約栽培の生姜を使用。色付けも味付けも赤梅
酢を使った、伝統の製法で漬け込みました。  「北
海道産小麦のもちもち焼そば（ソース付）（注文番号
1592）」とご一緒に。          λ王隠堂農園（奈良県五條市）     

1498    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    きざみ紅生姜  

  80g   298円  （税込322円） 
 自社農園で収穫した梅と国産契約栽培
の赤じそで漬け込みました。やわらかで
肉厚の果肉が特徴。塩分約17.5％。            λ王
隠堂農園（奈良県五條市）     

1499    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    王
おういんどう

隠堂農園の梅ぼし  
  300g   1,000円  （税込1,080円） 

 減農薬栽培の梅と国産契約栽培のしそ
が原料。約8％の塩分に仕上げました。
            λ王隠堂農園（奈良県五條市）  δお届け
後15日保証   

1500    υυ       
    王
おういんどう

隠堂農園の梅ぼし（うす塩味）  
  150g   580円  （税込626円） 

 ゆあさ農園が自社で有機栽培した完熟
梅を、自然海塩「海の精」のみで漬けたま
ろやかな味わいの自慢の梅干し。塩分は
13％です。            λゆあさ農園（群馬県高崎市）     

1501        
    ゆあさ農園の有機白梅干し（海の精使用）  

  120g   720円  （税込778円） 
 梅肉に、しそと自社製カリカリ梅を混ぜ
込んだ練りタイプ。調味料や薬味に。
            λ王隠堂農園（奈良県五條市）  δお届け
後15日保証   

1502    υυ       
    梅びしおチューブ（カリカリ梅入り）  

  100g   498円  （税込538円） 
 辛さは控えめの白菜キムチです。食べや
すいサイズにカットしてあります。            λ韓
国食品（千葉県匝瑳市）  δお届け後10日
保証   

1503    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ミンさんのマイルドキムチ  

  300g   538円  （税込581円） 
 韓国の伝統手法による本格キムチ。ただ
辛いだけでなく、甘みやうまみも豊富で
す。            λ韓国食品（千葉県匝瑳市）  δお届
け後10日保証   

1504    υυ       
    ミンさんの白菜キムチ  

  500g   798円  （税込862円） 
 ホタテのひもやカツオ節などを煮出した
だしで、うまみたっぷりに仕上げました。
辛さ控えめです。            λ趙さんの味（宮城県
仙台市）  δお届け後7日保証  θえび 

1505    υυ       
    趙さんの味 白菜キムチ  

  200g   480円  （税込518円） 

揚げ油は非遺伝子組み換え
原料を使用

化学調味料等の食品添加物、
たんぱく加水分解物不使用

海外製品はオーガニック

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

大地を守る会の生産者の
原料を優先

惣菜
                      

 トースターなどで温めるだけ。健康に育
ったおいしい鶏肉で作りました。            λ秋川
牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 

1506    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    とりのからあげ  

  200g   528円  （税込570円）  塩味の調味液に漬け込んだ鶏ムネ肉を
唐揚げにしました。ほんのり塩味がくせ
になる一品です。            λ秋川牧園（山口県山
口市）     

1507    ττ       
    塩からあげ  

  200g   580円  （税込626円） 
 中津ミートの豚レバーを、にんにく入り
醤油ダレに漬けて衣付け。揚げるだけで
おつまみやおかずの一品に。            λ中津ミー
ト（神奈川県愛川町）    θ小麦・大豆 

1508    ττ       
    豚レバーの唐揚げ（衣付き）  

  125g   410円  （税込443円） 

イメージイメージ

 揚げてあるのでトースターなどで温め
れば完成です。            λ秋川牧園（山口県山口
市）    θ小麦・卵 

1509    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    チキンナゲット  

  200g   488円  （税込527円） 

 鶏ガラスープをきかせたちょっと濃いめ
の「こくうま」味。やわらかく仕上げたので
お弁当やおやつにも◎。            λ秋川牧園（山
口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 

1510    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    やわらかこくうま!チキンナゲット  

  220g   490円  （税込529円） 
 秋川牧園のこだわりの鶏肉を原料に、薄
塩味に仕上げました。冷凍のまま温め
てどうぞ。            λ秋川牧園（山口県山口市）
    θ小麦・卵・大豆 

1511    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    鳥天  

  200g   528円  （税込570円） 
 秋川牧園の鶏ササミを大地を守る会のカ
レーパウダーなどで味付けしました。お
弁当やおつまみに。            λ秋川牧園（山口県
山口市）    θ小麦・卵 

1512    ττ       
    徳用スパイシーささみカツ  

  350g   998円  （税込1,078円） 

 豚肉を自社製生姜ダレに15時間以上漬け込み、
からりと揚げました。豚肉のうまみを引き出した
濃厚な味わい。    ※電子レンジ専用品です。        λ総
合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1514    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    農舎のあたためるだけお弁当用トンカツ  

  150g(5コ以上)   637円  （税込688円） 
 鶏のササミにアオサで磯の香りを加え、さ
っぱりとした後味に仕上げました。オーブ
ントースターか電子レンジで温めるだけ。
            λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵 

1513    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    チキンささみカツ（のり塩味）  

  150g   490円  （税込529円） 
 豚肉と鶏肉にキャベツをたっぷり混ぜ
た、ふわふわの食感。国産生パン粉で衣
もさくさくです。            λ総合農舎山形村（岩
手県久慈市）    θ小麦・卵・乳・大豆 

1515    ττ       
    農舎のあたためるだけキャベツメンチ  

  120g(2コ)   478円  （税込516円） 
 生産者限定の鶏肉を15時間以上特製ダ
レに漬け込み、パン粉を付けてなたね油
で揚げました。            λ総合農舎山形村（岩手
県久慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1516    ττ       
    農舎のあたためるだけさくさくチキンカツ  

  150g(3コ以上)   618円  （税込667円） 

24 140号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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大地を守る会の

惣 菜定番

ぷりぷりエビともちっと生
地がとてもおいしい。忙しい夕食
の一品にもぴったりです。そのま
ま何も付けずに、甘みも感じつつ
食べました。

（とむこさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

 秋川牧園の提携農場で育てた鶏肉を使
用。塩麹などに漬けて、しっとりやわらか
く仕上げました。            λ秋川牧園（山口県山
口市）    θ小麦・卵 

1517    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    しっとりやわらかチキンカツ  

  150g(6コ以上)   489円  （税込528円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

1518    ττ       
    オーガニックフレンチフライポテト  

  300g   368円  （税込397円） 

 ヨーロッパで有機栽
培されたじゃがいも
を使用。本場・ベル
ギーから、約12mm
の太めのポテトをお
届け。        ■原産国／ベ
ルギー    λむそう商事
（大阪府大阪市）     

限定 1000

本場ヨーロッパからお届けする本格派本場ヨーロッパからお届けする本格派

イメージイメージ

食べやすい一口サイズ仕上げ。食べやすい一口サイズ仕上げ。
時間がないときに活躍時間がないときに活躍

山形村短角牛と、産地限定の豚肉
や鶏肉、ローストオニオンを混ぜ、
オーブンで焼き上げました。「みの
り醤油」や「味の母」を合わせた甘
過ぎない照り焼きダレがよく絡ん
で美味。

             λ総合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小
麦・卵・大豆 

1527    ττ       
    農舎のお弁当用照り焼きミニハンバーグ  

  120g(5コ)   638円  （税込689円） 

 「エコシュリンプ」とムラサキイカの天ぷらセッ
ト。そのままはもちろん、天丼や麺類のトッピ
ングにも。        ■セット内容／エビ3尾、イカ3切入
    λ小倉水産食品（鳥取県境港市）    θえび・小麦 

1519    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    あたためるだけ海鮮天ぷらセット  

  135g   788円  （税込851円） 
 国産大豆を使った豆腐をだしのきいた醤油
で味付けし、唐揚げのような食感にしました。
トースターで温めるだけ。            λ丸和食品（東京
都練馬区）  εお届け後4日保証  θ小麦・大豆 

1520    υυ       
    豆腐のからあげ  

  10コ   199円  （税込215円） 
 大地を守る会の生産者のじゃがいもを、
バターでシンプルに味付けしました。
    ※電子レンジ専用品です。        λ総合農舎山
形村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1522    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    農舎のあたためるだけじゃがバターコロッケ（10コ）  

  350g(10コ)   968円  （税込1,045円） 

 大地を守る会の生産者のごぼう、ヒジキ、
豆腐を使った鶏肉団子。お弁当にもぴっ
たりです。    ※電子レンジ専用品です。        λニ
ッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・卵・大豆 

1524    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ごぼうとひじきのふんわり鶏肉団子  

  144g（8コ）   461円  （税込498円） 

限定 500

 鶏肉をふんだんに使い、醤油ベースで味付けし
ました。お弁当に、晩ごはんに大活躍。使いたい
分だけ使用できます。    ※電子レンジ専用品です。
        λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 

1525    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    お弁当に便利!ひとくち味付けミートボール  

  330g(25コ以上)   785円  （税込848円） 

イメージイメージ

 鶏肉にお豆腐を加えてふわふわの食感
に仕上げました。ちょっぴり甘めのタ
レはお子さんも大好きな味。            λニッコー
（神奈川県大和市）    θ小麦・卵・大豆 

1526    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ふわふわ豆腐煮込みハンバーグ  

  180g（2パック）   448円  （税込484円） 

限定 500
イメージイメージ

 鶏のモモ・ムネ肉に鶏皮も加えたジュー
シーなハンバーグ。サンドイッチの具材
にもおすすめです。            λ秋川牧園（山口県
山口市）    θ小麦・卵・乳・大豆 

1528    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    お弁当に便利!照り焼き風チキンハンバーグ  
  150g(固形量125g(5コ))   453円  （税込489円） 

イメージイメージ

 鶏のモモ肉とムネ肉を使い、醤油ベース
のタレに漬けて焼きました。温めるだけ。
        ■セット内容／モモ・ムネ各4本    λ秋川
牧園（山口県山口市）    θ小麦・大豆 

1529    ττ       
    あたためるだけ焼き鳥セット（たれ）  

  240g(8本)   998円  （税込1,078円） 

 手間ひまかけてじっくり煮込んだ角煮。「大
地うまみこい豚」のすっきりとした甘みが
楽しめます。            λとん太ファミリー（栃木県
益子町）  δお届け後6日保証  θ小麦・大豆 

1530    υυ       
    大地うまみこい豚 角煮  

  180g   900円  （税込972円） 

イメージイメージ

 サラダ、和え物など、いろいろな料理に。
少量に分けたパックでお届け。            λまほろ
ばライブファーム（山形県高畠町）     

1531    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    蒸し鶏スライス（まほろば）  

  100g×2パック   628円  （税込678円） 

イメージイメージ

 ごぼうの香りとシャキッとした食感が特
徴。深みのある和風味です。    ※来年3月頃
までの取り扱い予定。        λニッコー（神奈
川県大和市）    θ小麦・大豆 

1533    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    鶏ごぼうしゅうまい  

  216g(8コ)   498円  （税込538円） 

限定 500

 やわらかでもちもち
の食感の皮と、 エビ
の香りが食欲をそそ
ります。蒸してどうぞ。
            λ日本セントラルキ
ッチン（東京都荒川
区）  δお届け後45日
保証  θえび・小麦 

1536    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    エビ蒸し餃子  

  125g(5コ)   680円  （税込734円） 
 ニラの香りと、ぷりぷりのエビが美味で
す。蒸しても焼いてもおいしくできます。
            λ日本セントラルキッチン（東京都荒川
区）  δお届け後45日保証  θえび・小麦 

1534    ττ       
    海老ニラまんじゅう  

  160g（4コ）   580円  （税込626円） 

イメージイメージ

 あつあつを口に入れれば、ジュワッとスー
プが広がります。蒸してお召し上がりくだ
さい。            λ日本セントラルキッチン（東京都荒
川区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1535    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    小籠包（しょうろんぽう）  

  180g(6コ)   722円  （税込780円） 
 大地を守る会の生産者のキャベツや産
地直送の豚肉を原料にした餃子が、たっ
ぷり30コ入り。            λヨコミゾ（埼玉県さい
たま市）    θ小麦・大豆 

1538    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    焼き餃子ファミリーパック（30コ入り）  

  540g(30コ)   828円  （税込894円） 

限定 1000

 ふわふわの肉団子に、
甘酢ダレを絡めまし
た。温めるだけですぐ
できます。            λニッコー
（神奈川県大和市）
    θ小麦・大豆 

1523    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ふんわり豆腐鶏肉だんご  

  280g(8コ)   528円  （税込570円） 

 大地を守る会の生産者のじ
ゃがいもと玉ねぎに、山形
村短角牛を混ぜた一口サイ
ズのコロッケ。お弁当にも。
    ※電子レンジ専用品です。
        λ総合農舎山形村（岩手県
久慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1521    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    農舎のあたためるだけ短角牛プチコロッケ  

  150g(6コ)   530円  （税込572円） 

 大地うまみこい豚を使
用。小ぶりなのでお弁
当にもぴったり。電子レ
ンジでも調理できます。
            λ飛鳥食品（東京都江
戸川区）  δお届け後60
日保証  θ小麦・大豆 

1532    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚シューマイ  

  180g(12コ)   538円  （税込581円） 

 国産小麦の皮で、大地を守る
会の生産者の豚肉とキャベツ
のうまみを包み込みました。
にんにく不使用なのでお弁当
にも。            λ日本セントラルキッ
チン（東京都荒川区）  δお届
け後45日保証  θ小麦・大豆 

1537    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    焼き餃子（日本セントラルキッチン）15コ  

  285g(15コ)   674円  （税込728円） 

豆腐が入ってふんわりやわらか豆腐が入ってふんわりやわらか

ジューシーな豚肉のうまみがたっぷりジューシーな豚肉のうまみがたっぷり

じゃがいもと短角牛が相性抜群！じゃがいもと短角牛が相性抜群！

もっちり皮に包まれた肉汁いっぱいの具もっちり皮に包まれた肉汁いっぱいの具

もっちりとした生地と、もっちりとした生地と、
ぷりぷりのエビの食感が絶妙ぷりぷりのエビの食感が絶妙

25140号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。

tsuci18_140_p25_3rd01.indd   25 2018/09/10   12:37:53



少ない油ですむので、忙
しい朝のお弁当作りにとても助
かっています。小ぶりなのでお弁
当に入れやすいし、娘も春巻きが
入っていると、とても喜びます。

（スウィートピーさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

常備品の一つです。ゴロッ
とした肉が入っていて食べごた
えがあります。人参、ピーマン、
玉ねぎを足して増量しても味が
しっかりしているので、もう一品
ほしいときのお惣菜として重宝
しています。

（ミーさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

 お子さんやご年配の方でも食べやすい一
口サイズ。素材のうまみを生かして作り
ました。            λ大進食品（神奈川県横浜市）
    θ小麦・大豆 

1539    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    パクッと一口餃子  

  250g(25コ)   609円  （税込658円） 

限定 500

 野菜と豆腐で作った餃子です。お肉の
苦手な方や、カロリーを気にされている
方におすすめ。            λ安達食品（千葉県千葉
市）    θ小麦・大豆 

1540    ττ       
    精進餃子  

  240g（8コ）   578円  （税込624円） 

限定 600

 国産小麦を使ったもちもちの皮で豚肉と
エビがメインのタネをたっぷり包み込み
ました。            λ飛鳥食品（東京都江戸川区）
  δお届け後60日保証  θえび・小麦・大豆 

1541    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚もっちり水餃子  

  240g(15コ)   548円  （税込592円） 

 国産小麦を使用したもっちりとした皮の中
から、豚肉・キャベツ・エビのうまみがあふ
れ出ます。            λ飛鳥食品（東京都江戸川区）
  δお届け後60日保証  θえび・小麦・大豆 

1542    ττ       
    徳用 大地うまみこい豚もっちり水餃子30コ  
  480g(30コ)   1,044円  （税込1,128円） 

イメージイメージ

1543    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会の肉ワンタン（スープ付き）  

  204g   739円  （税込798円） 

 冷凍のまま約2分間ゆで、付
属のスープでどうぞ。皮のつ
るんとした食感とあふれる具
材が◎。        ■セット内容／ワンタ
ン144g（12コ）、スープ30g×
2パック    λ日本セントラルキッ
チン（東京都荒川区）  δお届
け後45日保証  θ小麦・大豆 

つるんとした皮の中に具材がたっぷりつるんとした皮の中に具材がたっぷり
 エビ、イカ、豚肉、野菜
がたっぷり。パリパリ
の国産小麦の皮が特
徴のミニ春巻きです。
            λ日本セントラルキッ
チン（東京都荒川区）
  δお届け後45日保証
  θえび・小麦・大豆 

1545    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ミニ五目春巻き  

  160g（8本）   798円  （税込862円） 

 エビ中心のタネを、国産小麦の薄い皮で手包みしました。沸
騰したお湯で約２分ゆでてどうぞ。        ■セット内容／ワンタン
144g（12コ）、スープ30g×2パック    λ日本セントラルキッチ
ン（東京都荒川区）  δお届け後45日保証  θえび・小麦・大豆 

1544    ττ       
    エビワンタン（スープ付き）  

  204g   788円  （税込851円） 

イメージイメージ

 大地を守る会生産基準のなすを使用した、こ
だわりの麻婆なす。温めるだけで、本格的なピ
リ辛中華に。    ※11月頃までの取り扱い予定。
        λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1546    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    麻婆茄子  

  150g×2パック   698円  （税込754円） 

限定 500

 鶏肉を全重量の35％以上使用した、肉感
たっぷりのキーマカレー。スパイスがき
いた本格的な味わい。            λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）     

1548    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    農舎のひき肉たっぷりスパイス香るキーマカレー（辛口）  

  150g×2パック   698円  （税込754円） 
 宮島醤油が持つスパイスのノウハウと、
大地を守る会の素材の良さを生かした、
辛さ控えめで奥深い味わい。            λ宮島醤油
（佐賀県唐津市）    θ小麦・乳・大豆 

1549    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    平飼い鶏モモ肉のチキンカレー  

  160g   398円  （税込430円） 

限定 1000
イメージイメージ

 中津ミートのベーコンや、大地を守る会の生産
者の野菜を入れたトマト味のスープです。パス
タソースにも。            λ誠晃産業（埼玉県神川町）     

1550    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ミネストローネ（押麦入り）  

  210g×2パック   648円  （税込700円） 

限定 500
イメージイメージ

 国産の有機小松菜と、有機大豆を使用し
た油揚げを組み合わせたインスタントの
お味噌汁です。            λビオ・マーケット（大阪
府豊中市）    θ大豆 

1551    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    有機即席みそ汁（畑育ちのおみそ汁）  
  7.5g×10コ   1,870円  （税込2,020円） 

 ワカメ、ガゴメ昆布、メカブ、モズクが入っ
た国産原料のみの即席スープ。チキンエ
キスやカツオエキスなどでうまみを出し
ました。            λ島酒家（沖縄県那覇市）     

1552    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    沖縄もずくとがごめ昆布の即席スープ（4種の海藻入り）  

  35g   600円  （税込648円） 
 イタリア産オーガニックのホールトマト
を主原料に、トマトのさわやかな味わい
を再現しました。    ※10月頃までの取り扱
い予定。        λ宮島醤油（佐賀県唐津市）     

1553    ττ       
    トマトの冷製パスタソース  

  160g×2パック   698円  （税込754円） 

限定 500
イメージイメージ

 いろいろな麺に合う、ピリ辛の肉味噌ダレ。
袋のままお湯で温め、ゆでた麺にかけてど
うぞ。    ※10月頃までの取り扱い予定。        λ総
合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・大豆 

1554    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    農舎のジャージャーめんのタレ  

  120g(2食分)   528円  （税込570円） 

イメージイメージ

 5種類の野菜（玉ねぎ、人参、小松菜、コーン、
いんげん）とエビを入れました。お弁当に便利
なミニサイズ。    ※電子レンジ専用品です。        λニ
ッコー（神奈川県大和市）    θえび・小麦・乳 

1555    ττ       
    レンジでプチグラタン（5種野菜と海老入り）  

  180g(6コ)   538円  （税込581円） 

限定 500

 具だくさんのペンネマカロニグラタン。鶏肉・鶏
骨を煮出したエキスでこくを出しました。    ※電子
レンジ専用品です。※来年5月頃までの取り扱い
予定。        λ大進食品（神奈川県横浜市）    θ小麦・乳 

1556    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    北海サーモンたっぷりグラタン  

  340g（2コ）   628円  （税込678円） 
 イタリア産オーガニックペンネマカロニとエビ、国産
野菜で作った、温めるだけのグラタンです。    ※電子レ
ンジ専用品です。※来年5月頃までの取り扱い予定。
        λ大進食品（神奈川県横浜市）    θえび・小麦・乳 

1557    ττ       
    海老とオーガニックペンネのグラタン  

  340g(2コ)   680円  （税込734円） 
 山形村短角牛と豚の合挽肉や有機トマト
ペーストで作ったドリアソース。ごはん、
チーズと一緒に焼くだけです。            λ宮島醤
油（佐賀県唐津市）    θ小麦・乳 

1558    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ご飯にかけて焼くだけdeミートドリア  

  110g×2パック   554円  （税込598円） 

限定 500
イメージイメージ

 特製コチュジャンダレを使った本格ビビ
ンバです。ごはんに盛り付けてよく混ぜ
合わせるだけ。            λ韓国食品（千葉県匝瑳
市）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1559    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ミンさんの4色ビビンバ  

  180g（2人前）   535円  （税込578円） 

イメージイメージ

 豚肉やアサリ、豆腐、卵など、お好みの具材を入
れるだけで、本格的な味わいが楽しめます。    ※来
年5月頃までの取り扱い予定。        λ韓国食品（千葉
県匝瑳市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1560    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ミンさんのスンドゥブチゲの素  
  180g(2～3人前)   388円  （税込419円） 

イメージイメージ

 国産の春雨を使用し甘辛く仕上げまし
た。冷凍のまま5分ほど湯せんするか、解
凍後フライパンで温めてどうぞ。            λ韓国
食品（千葉県匝瑳市）    θ小麦・大豆 

1561    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ミンさんの国産春雨で作ったチャプチェ  

  200g   454円  （税込490円） 
 国産の鶏肉と野菜の味わいが生きた参鶏
湯。もち米一粒一粒にスープがしみてい
ます。            λカラミノフーズ（東京都新宿区）     

1562    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    たべる参鶏湯（サムゲタン）スープ  

  300g×2パック   818円  （税込883円）  安保農場の平飼卵から作った温泉玉子。濃厚な黄
身とフルッフルの白身が特徴です。    ※卵の大きさによ
り、かたさにバラつきが生じる場合があります。        λヤ
マナシヤ（神奈川県川崎市）  δお届け後6日保証  θ卵 

1563    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    安保農場の温泉玉子  

  6コ   522円  （税込564円） 

 純米酢がきいた甘酸っ
ぱいタレに、豚肉と野菜
を絡めた本格酢豚。お好
みでピーマンなどを加え
てどうぞ。    ※ピーマンは
入っていません。        λ総合
農舎山形村（岩手県久慈
市）    θ小麦・大豆 

1547    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    農舎のあたためるだけ酢豚（国産豚使用）  

  220g   680円  （税込734円） 

イメージイメージ

 平飼卵を使用し、カツオ節など、数種類のだ
しで味付けしました。そのままでも、おいし
くいただけます。            λヤマナシヤ（神奈川県川
崎市）  δお届け後4日保証  θ小麦・卵・大豆 

1564    υυ       
    だし巻き玉子  

  300g   503円  （税込543円） 
 豆の風味を引き立てる程よい甘さ。手間のかかる煮豆も
これなら手軽に食べられます。    ※傷が入ったり、皮がか
たい豆が入る場合がありますが、味に影響はありません。
        λ篠田食品工業（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1565    υυ       
    大地を守る会の金時豆煮  

  120g   298円  （税込322円） 
 大地を守る会の生産者が農薬不使用で育てた黒豆
を鉄製の直火釜で煮ました。やさしい甘みに心が和
みます。    ※来年6月頃までの取り扱い予定。        λ遠忠食
品（東京都中央区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1566    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会の黒豆煮  

  120g   528円  （税込570円） 

野菜系副菜

娘もとても喜ぶ一品。娘もとても喜ぶ一品。
油少なめで忙しい朝にも重宝油少なめで忙しい朝にも重宝

野菜を足しても味がしっかり。野菜を足しても味がしっかり。
欠かせない常備品の一つです欠かせない常備品の一つです

26 140号 ●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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即席ラーメンは、化学調味
料なしじゃできないのかと思っ
ていました。体調を長く崩してい
る家族がいるので、食べ物に気
を付ける者としては、とってもあ
りがたいです。そして味も大満
足でした。

（hacoさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

 ひじき五目煮と小松菜の煮びたしの2種が入った
お弁当惣菜。約2時間の自然解凍で食べられます。
        ■セット内容／ひじき五目煮・小松菜の煮びたし
各3コ    λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1567    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    自然解凍のお弁当おかず（ひじき・小松菜）  

  120g(2種×3コ)   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

1568    υυ       
    豆腐屋がつくった白和え  

  150g   298円  （税込322円） 

 国産大豆を使った豆
腐と、大地を守る会の
生産者の野菜とこん
にゃくを使用。もう一
品のおかずに。            λ丸
和食品（東京都練馬
区）  δお届け後13日
保証  θ小麦・大豆 

国産練り白ごまを加えた、こく深い味わい国産練り白ごまを加えた、こく深い味わい

イメージイメージ

1569    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ひじき五目煮  

  100g   430円  （税込464円） 

 ヒジキが手軽に味わ
えます。ヒジキも大豆
もやわらかです。            λ遠
忠食品（東京都中央
区）  δお届け後15日
保証  θ小麦・大豆 

甘いヒジキ煮は卵焼きの具にしても甘いヒジキ煮は卵焼きの具にしても

 素材の味を生かした程よい甘辛さで、ご
はんとよく合います。使いやすい食べ切
りサイズ。            λ遠忠食品（東京都中央区）
  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1570    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    もう一品のおかず（きんぴらごぼう）  

  50g×2パック   528円  （税込570円） 

限定 1000

 大地を守る会の生産者の人参、ごぼう、
鶏肉、国産たけのこなどが入った筑前煮。
湯せんまたは電子レンジで温めて。            λ誠
晃産業（埼玉県神川町）    θ小麦・大豆 

1571    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    もう一品のおかず 筑前煮2パック  

  110g×2パック   490円  （税込529円） 

限定 500

 大豆、玉ねぎ、ひよこ豆に黒米、押麦など
の雑穀が加わったサラダの素。季節の野
菜と一緒にどうぞ。            λニッコー（神奈川
県大和市）    θ大豆 

1572    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    豆サラダのもと（雑穀入り）  

  180g（2袋）   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

 モロヘイヤ、オクラ、茎ワカメのシャキシャキ、
ねばねばとした食感が楽しい和え物。ごはんに
かけても美味。    ※次回取り扱いは来年７月頃予
定。        λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1573    ττ       
    流水解凍で便利!ねばねば野菜と茎わかめさっぱり和え  

  150g(3袋入り)   498円  （税込538円） 

限定 500

 秋川牧園の鶏肉とごぼう、しいたけが入
ったごはんの素。いつもの水加減で炊い
てください。            λ遠忠食品（東京都中央区）
  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1574    ττ       
    鶏ごぼうご飯の素  

  170g(2合用)   748円  （税込808円） 

イメージイメージ

 信州の山里・キノコの村で育った5種のきのこ入り。調味料
にもこだわり、ほっこりした味に仕上げました。    ※来年6月
頃までの取り扱い予定。    ■セット内容／乾燥キノコ15g、液
体調味料50g    λキノコ村（長野県須坂市）    θ小麦・大豆 

1575    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    5種乾燥キノコの炊き込みご飯の素  

  65g(2合用)   546円  （税込590円） 

イメージイメージ

 豆腐を混ぜたふんわり生地に、ヒジキや
紅生姜などを入れました。軽食やおやつ
に。    ※電子レンジ専用品です。        λトップヒ
ル（静岡県焼津市）    θ小麦・卵・大豆 

1576    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    豆腐とひじきのふんわりミニお好み焼き  

  500g(10枚)   912円  （税込985円） 

限定 500
イメージイメージ

 小麦の甘みともちもちの食感が特徴の皮と、
野菜や肉のうまみあふれるジューシーな具。
あつあつに蒸してどうぞ。            λ飛鳥食品（東京都
江戸川区）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1577    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    飛鳥の豚肉まん  

  270g(3コ)   598円  （税込646円） 
 丸ごとの北海道産スルメイカを砂糖と塩で味付けし、
香ばしく焼き上げてレトルトパックに。湯せんするだ
け。    ※水揚げ状況によりサイズが小さくなる場合がありま
す。        λエビスパック（北海道函館市）  δお届け後45日保証   

1578    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    味付いか丸やき  

  2尾   498円  （税込538円） 
 国産小麦と内モンゴル産重曹を使いふっくら
とした食感に仕上げた衣で、「皮なしノンスパイ
スウインナー」を包みました。    ※電子レンジ専用
品です。        λ山﨑食品（熊本県八代市）    θ小麦 

1579    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ミニアメリカンドッグ  

  125g（5本）   498円  （税込538円） 

 石窯で焼いたもっちり生地にモッツァレラやゴルゴ
ンゾーラなど４種のチーズをのせました。約19cm
の小さめサイズ。        ■サイズ／直径約19cm    λ南風堂
（千葉県松戸市）  δお届け後15日保証  θ小麦・乳 

1580    ττ       
    バンビーノピザ（4種チーズのミニピザ）  

  1枚   1,180円  （税込1,274円） 
 化学調味料を使用せず、トマトのうまみを
生かしたチキンライス。バラ凍結なので、
使いたい分だけ使えて便利です。            λ全国
農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1581    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会のチキンライス  

  450g(2食分)   588円  （税込635円） 

限定 1000
イメージイメージ

 大地を守る会の生産者のお米を100％
使用。醤油を塗って、香ばしく焼き上げま
した。    ※電子レンジ専用品です。        λ全国
農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1582    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産丸大豆醤油が香る焼おにぎり  

  360g(6コ)   528円  （税込570円） 

限定 1000

 大地を守る会の生産者のお米を使用。牛
肉、玉ねぎを国産丸大豆醤油や「味の母」
で味付け。    ※電子レンジ専用品です。        λ全
国農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1583    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産牛の焼肉ライスバーガー  

  260g(2コ)   698円  （税込754円） 

限定 1000

 厚焼き玉子、ほうれんそう、桜でんぶなど5種の具材を
使用。手間いらずでそのまま食卓に出せます。    ※桜でん
ぶにベニコウジ色素を使用しています。※電子レンジ専用
品です。        λポーラスター（石川県白山市）    θ小麦・卵・大豆 

1584    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    カットしてある五目太巻き寿司  

  300g(8切)   598円  （税込646円） 

限定 1000

麺類
もち

もち：国産のもち米
（有機～減農薬）が原料

麺：付属のスープは
食品添加物不使用

麺：主原料（小麦・そば等）は
すべて国産

                      

限定 1000

 讃岐うどん作りの技
法を生かし、つるつる
の麺に仕上げました。
２パックで量もたっぷ
り。    ※10月頃までの
取り扱い予定。        λ中
尾食品（香川県坂出
市）    θ小麦 

1585        
    讃
さ ぬ き

岐そうめん2パック  
  250g×2パック   322円  （税込348円） 

1587    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    即席らーめん粋（鶏白湯味）5食・ノンフライ麺  

  5食   988円  （税込1,067円） 
 麺は2種の北海道産小麦粉を使用したノンフライ麺。スープは2種の国産
チキンエキスで濃厚なうまみとあっさりとした後味を両立させました。酵母
エキス使用。    ※来年3月頃までの取り扱い予定。    ■セット内容／（麺80g・ス
ープ32g）×5食    λ高橋製麺（埼玉県鴻巣市）  δお届け後60日保証  θ小麦 

限定 1000

1588    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    即席らーめん粋（博多豚骨）2食×3・ノンフライ麺  

  2食×3   1,048円  （税込1,132円） 
 こくのある濃厚とんこつスープに、しっかりとしたコシの
ノンフライ・ストレート細麺が絡みます。酵母エキス使
用。        ■セット内容／（麺75g・スープ34g）×6食    λ熊谷商
店（福岡県うきは市）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

限定 1000

限定 2000

 大地を守る会の生産者
のチキンエキスや豚脂
を使用。麺をゆでてスー
プを加えるだけ。酵母
エキス使用。        ■セット内
容／（麺120g・スープ
31g）×2食    λ亀製麺（東
京都国立市）  δお届け
後5日保証  θ小麦・卵 

1589    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    野菜と食べる!お鍋ひとつでタンメン  

  2食   488円  （税込527円） 

 麺は国産小麦粉や平飼卵を、スープは老舗醤油店・
クルメキッコーの醤油を使用。酵母エキス使用。        ■セ
ット内容／（麺120g・スープ40g）×2食    λ亀製麺（東
京都国立市）  δお届け後5日保証  θ小麦・卵・大豆 

1590    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    お鍋ひとつでラーメン（醤油味）  

  2食   489円  （税込528円） 

限定 2000
イメージイメージ

 化学調味料不使用の「沖縄そばだし」を使用し、麺も「国
産小麦粉100％」使用の「沖縄そば」です。        ■セット内容
／（めん150g・スープ40g）×2食    λ沖縄物産企業連合
（沖縄県那覇市）  δお届け後11日保証  θ小麦・大豆 

1591    υυ       
    沖縄そば  

  2食   958円  （税込1,035円） 

限定 500
イメージイメージ

 北海道産小麦粉と塩、内モンゴル産の天然かんすいで作
ったもちもちの麺に、厳選素材で作った甘めのソース付
き。        ■セット内容／（麺150g・ソース34g）×3食    λクリタ
食品（群馬県館林市）  δお届け後8日保証  θ小麦・大豆 

1592    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    北海道産小麦のもちもち焼そば（ソース付）  

  3食   508円  （税込549円） 

イメージイメージ

 北海道産小麦粉を使用した中太のノンフライ麺は、まるで
生麺のような食感。化学調味料不使用で安心です。酵母エ
キス使用。        ■セット内容／（麺80g・スープ40g）×5食    λ高
橋製麺（埼玉県鴻巣市）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1586    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    即席らーめん粋（醤油味）5食・ノンフライ麺  

  5食   988円  （税込1,067円） 

限定 1000

 北海道産小麦粉と塩、内モンゴル産の天然かん
すいで作った麺は、熟練の技が光るもちもち食感
が魅力です。        ■セット内容／150g×3食    λクリタ
食品（群馬県館林市）  δお届け後8日保証  θ小麦 

1593    υυ       
    北海道産小麦のもちもち焼そば（ソースなし）  

  3食   380円  （税込410円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

1594    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    讃
さ ぬ き

岐うどん5食入り（冷凍）  
  200g×5食   428円  （税込462円） 

 国産小麦と、瀬戸内
海の海水から作った
塩のみを使用。製造
工程中に足踏み工程
を再現したコシのあ
るうどん。            λファイン
フーズ（香川県坂出
市）    θ小麦 

打ちたての強いコシを急速冷凍で再現打ちたての強いコシを急速冷凍で再現

ごはんの素・その他

軽食・パックごはんなど

化学調味料なしがうれしい。化学調味料なしがうれしい。
味も大満足です味も大満足です

イメージイメージ

27140号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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イメージイメージ

イメージイメージ

長期熟成された味わいを豚汁で長期熟成された味わいを豚汁でクリーミーな味わいをグラタンにクリーミーな味わいをグラタンに

あったかメニューに活躍する調味料

イメージイメージ

イメージイメージ

「めんつゆ」よりやや甘辛く、煮物に◎「めんつゆ」よりやや甘辛く、煮物に◎

煮込めば手軽にこくうまハンバーグ煮込めば手軽にこくうまハンバーグ

イメージイメージ

1595    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ほうとう（味噌仕立てスープ付き）  

  2食   488円  （税込527円） 

 国産小麦を使用した亀製麺
の生麺と、カクトウ醸造の
豆味噌をベースに仕上げた
味噌スープのセットです。
        ■セット内容／（麺120g･ス
ープ32.2g）×2食    λ亀製麺
（東京都国立市）  δお届け
後5日保証  θ小麦・大豆 

限定 2000

季節の野菜と一緒に煮込んでどうぞ季節の野菜と一緒に煮込んでどうぞ

 国産小麦を原料に、
コシがあってのどご
しの良いうどんに仕
上げました。            λ中尾
食品（香川県坂出市）
    θ小麦 

1596    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    讃岐うどん（乾麺）2パック  

  250g×2パック   369円  （税込399円） 

 そば粉、小麦粉とも国
内産。そば粉は自社
製粉の挽きたてを使
用しています。ゆで時
間は約3分。            λ本田
商店（島根県雲南市）
  δお届け後45日保証
  θ小麦・そば 

1597    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    奥出雲生そば  

  100g×2パック   440円  （税込475円） 

1598    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    江別製粉のパスタ（スパゲティタイプ）  

  500g   398円  （税込430円） 
 北海道産小麦で作りました。ぷりっとし
て風味豊かな味わいです。太さ1.7mm。
            λ江別製粉［コルノマカロニプロダクト
センター］（群馬県甘楽町）    θ小麦 

1599        
    江別製粉のパスタ（マカロニタイプ）  

  200g   255円  （税込275円） 
 小麦の風味を引き立たせるために、北海道産の
小麦４種をブレンドしました。マカロニサラダ
やグラタンなどに。            λ江別製粉［コルノマカロ
ニプロダクトセンター］（群馬県甘楽町）    θ小麦 

1600    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産小麦もっちり餃子の皮  

  26枚   174円  （税込188円） 
 国産小麦と塩、打ち粉には馬鈴薯でん粉
を使用。コシのある餃子に仕上がります。
            λキムラ（東京都青梅市）  δお届け後10
日保証  θ小麦 

1601    υυ       
    春巻の皮（里の春）  

  10枚   276円  （税込298円） 
 国産小麦と塩のみで製造。半生程度に焼
いているのではがれやすく、パリッとした
揚げ上がりに。            λ三立食品（東京都葛飾
区）  δお届け後12日保証  θ小麦 イメージイメージ

1602        
    徳用・庄内の杵つき玄米丸餅（2パック）  
  500g×2パック   1,498円  （税込1,618円） 

 「杵つき玄米丸餅」の
徳用タイプ。コシの強
さ、玄米ならではの甘
みと香ばしさ、食感が
生きています。            λ庄
内協同ファーム（山形
県鶴岡市）  δお届け
後45日保証   

玄米ならではの香ばしさと甘みを堪能玄米ならではの香ばしさと甘みを堪能

天然醸造・長期熟成等の
伝統的な製法が原則

味噌・醤油：すべて
国産丸大豆を使用

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

原料はすべて
非遺伝子組み換え

化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物（にがり除く）不使用

調味料
                      新商品

1003    υυ       
    堀河屋野村の徑

きん

山
ざん

寺
じ

味噌  
  200g   850円  （税込918円） 

         ■原材料／米、大麦、
大豆、うり、なす、しそ、
生姜、塩、砂糖    λ堀河
屋野村（和歌山県御
坊市）  δお届け後45
日保証  θ大豆 

夏野菜がゴロッと入った「おかず味噌」夏野菜がゴロッと入った「おかず味噌」
紀州最古の醸造蔵堀河屋野村が 300年以
上に渡り伝統製法「手麹」で作り続けてき
た、昔ながらの「おかず味噌」です。北海
道産大豆、国産の大麦、米、地元産の夏
野菜を使用。芳酵な香りで甘過ぎず、ごは
んのおかずや生野菜、お酒とも好相性です。

 大地を守る会の生産
者の大豆と国産小麦
を使用。仕込みから
熟成まで１年以上か
けた醤油です。            λち
ば醤油（千葉県香取
市）    θ小麦・大豆 

1603    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特級 大地を守る会の木桶熟成醤油（国産丸大豆）・900ml  

  900ml   924円  （税込998円） 

 昔ながらの味と香り
がする、定番濃口醤
油。国産契約栽培の
大豆を原料に、1年半
以上熟成させました。
            λ日本食品工業（鳥
取県境港市）    θ小麦・
大豆 

1604    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特級 みのり醤油（国産丸大豆）・900ml  

  900ml   915円  （税込988円） 

 ペットボトルの少量
サイズ。契約栽培の
国産丸大豆を使用し、
じっくり1年半以上発
酵・熟成を重ねた深
い香りと味わい。            λ日
本食品工業（鳥取県
境港市）    θ小麦・大豆 

1605    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特級 みのり醤油（国産丸大豆）・500ml（ペットボトル）  

  500ml   528円  （税込570円） 

 取っ手が付いて使い
やすいペットボトルタ
イプ。天然醸造で1年
半以上熟成した、濃
く深みのある味わい。
            λ日本食品工業（鳥
取県境港市）    θ小麦・
大豆 

1606    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特級 みのり醤油（国産丸大豆）・1.8L（ペットボトル）  

  1.8L   1,537円  （税込1,660円） 

 国産丸大豆を使い、1
年以上熟成させた大
地を守る会オリジナ
ル醤油。扱いやすいペ
ットボトル入りです。
            λ末廣醤油（兵庫県た
つの市）    θ小麦・大豆 

1607    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会の国産丸大豆醤油  

  1000ml   690円  （税込745円） 

1609    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 大津賀さんの味噌・450g（カップ）  

  450g   525円  （税込567円） 
 昔ながらの伝統的な製法で、米麹造りから
行い、ゆっくりと熟成。普段の味噌汁を深
い味わいに仕上げます。            λ大津賀商店（鳥
取県伯耆町）  δお届け後45日保証  θ大豆 

 米麹の割合を多くし、
まろやかな甘口に仕
上げました。            λ大津
賀商店（鳥取県伯耆
町）  δお届け後45日
保証  θ大豆 

1610    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 大津賀さんの味噌（甘口）  

  1kg   888円  （税込959円） 

 国産契約栽培の丸大
豆と米、神泉水などで
長期熟成。深みのあ
る香りとまろやかな
味わいの玄米味噌で
す。            λヤマキ（埼玉県
神川町）    θ大豆 

1611    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    神
かみいずみすい

泉水仕込み玄米味噌  
  1kg   1,080円  （税込1,166円） 

 国産契約栽培の丸大
豆と大麦を使い、神泉
水などで仕込みまし
た。麦の香ばしい味
と香りが特徴。            λヤ
マキ（埼玉県神川町）
    θ大豆 

1612    υυ       
    神
かみいずみすい

泉水仕込み麦味噌  
  1kg   1,000円  （税込1,080円） 

 長期熟成で、乳酸菌・
酵母・麹菌が生きて
います。もちろん主
原料は国産のものを
使用。            λやさか共同
農場（島根県浜田市）
    θ大豆 

1613    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    やさかみそ（中辛）  

  750g   698円  （税込754円） イメージイメージ

1614    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    やさかみそ（甘口）  

  750g   698円  （税込754円） 

 遺伝子組み換えの心
配がない国産大豆を
使用し、９カ月以上熟
成させました。            λやさ
か共同農場（島根県
浜田市）    θ大豆 

まろやかな味わいの甘口味噌まろやかな味わいの甘口味噌

 国産契約栽培の丸大豆と米麹を使い、8
カ月以上かけて熟成させました。香り高い
天然醸造味噌です。            λ大津賀商店（鳥取
県伯耆町）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1608    υυ   NN 10/8お届け週    
    特撰 大津賀さんの味噌  

  1kg   828円  （税込894円） 

 麺のつけ汁や煮物など
の味付けに使える、便
利な調味料。濃縮タイ
プなので薄めてどうぞ。
            λちば醤油（千葉県香
取市）    θ小麦・大豆 

1627    NN 10/8お届け週    
    万能つゆ（3倍希釈）  

  300ml   418円  （税込451円） 

1650    NN 10/8お届け週    
    大地を守る会のデミグラスソース（ルウタイプ）  

  115g×2パック   545円  （税込589円） 

 国産の小麦粉やビーフ
エキス、牛脂など、安心
素材で作ったうまみと
こくのある一品。１パッ
ク約６人前。            λ大味研
（鳥取県境港市）    θ小
麦・乳・大豆 

1651    NN 10/8お届け週    
    大地を守る会のクリームシチュウ（ルウタイプ）  

  115g×2パック   498円  （税込538円） 

 国産小麦や全脂粉乳など、吟味した原料
を使用。グラタンやコロッケにもどうぞ。
1パック約6人前。            λ大味研（鳥取県境港
市）    θ小麦・乳 
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大地を守る会の

調味料定番

● 開放型鶏舎で健康的に育っ
た若鶏のガラが原料

● 若鶏の飼料は非遺伝子組
み換えのとうもろこしに大
豆や米ぬかを混ぜた植物性

● 塩だけのシンプルな味付け
なので、いろいろな料理に
合い、用途が広がります

ここが違う！

使いやすいスティックタイプのとりがらスープ
若鶏のガラをじっくりと煮出した、薄塩仕立ての濃縮スープ。味わ
い深く、やさしい料理に仕上がります。スープやシチューはもちろん
ですが、チャーハンの味付けにもぴったりです。使いやすいスティッ
クタイプなので、冷凍品のストックにいかがでしょう。

薄塩仕立てで、薄塩仕立てで、
やさしい味付けにやさしい味付けに
仕上がります仕上がります

 あっさりとした風味
と甘みの「やさかみそ
（甘口）」と、熟成した
麦麹の風味が魅力の
「やさかの麦みそ」を
5:5でブレンド。            λや
さか共同農場（島根
県浜田市）    θ大豆 

1615    υυ       
    やさか有機合わせみそ  

  750g   948円  （税込1,024円） 

 稲田稲作研究会のコ
シヒカリを使用し、大
和川酒造店が醸造し
た、大地を守る会オリ
ジナル料理酒。    ※酒類
です。        λ大和川酒造店
（福島県喜多方市）     

1616    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 料理がおいしくなる純米料理酒  

  720ml   998円  （税込1,078円） 

 魚介類のお料理やド
レッシングなどにお
使いください。酸化防
止剤は不使用。    ※酒
類です。        λ井筒ワイン
（長野県塩尻市）     

1617    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    クッキングワイン（白）  

  720ml   787円  （税込850円） 

 240余年続く「九重味
淋」の伝承の技が生
み出す本みりんに、国
産原料を使用した糖
類を加えました。普段
使いに。    ※酒類です。
        λ九重味淋（愛知県
碧南市）     

1618    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    九重 純国産本みりん  

  500ml   500円  （税込540円） 

 米と米麹が主原料
の、酒の風味とみりん
のうまみを併せ持っ
た発酵調味料。            λ味
の一醸造（埼玉県狭
山市）     

1619    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    味の母・720ml（みりん・料理酒をこれ一本で）  

  720ml   693円  （税込748円） 

 京都・宮津の栽培期
間中農薬不使用の米
を100％原料に、静置
発酵でじっくり醸造。
濃厚な味わいが特徴
で、料理にこくを与え
ます。            λ飯尾醸造（京
都府宮津市）     

1620    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    純米富士酢・900ml  

  900ml   1,100円  （税込1,188円） 

 有機栽培米を使い、
静置発酵でじっくり
醸造。深みのある味わ
いです。            λ庄分酢（福
岡県大川市）     

1621    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    有機純米酢（庄分酢）  

  500ml   515円  （税込556円） 

 地元の栽培期間中農
薬不使用の玄米と良
質な水で仕込んだ、ま
ろやかな味わいの黒
酢です。アミノ酸たっ
ぷり。            λ飯尾醸造（京
都府宮津市）     

1622        
    富士玄米黒酢  

  500ml   1,600円  （税込1,728円） 

 新農業研究会のりん
ごのストレート果汁
をじっくり発酵。米酢
よりまろやかな味わ
いです。            λマルボシ酢
（福岡県川崎町）     

1623    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 まろやか純りんご酢 青森育ち  

  600ml   924円  （税込998円） 

 鶏ガラを煮出し塩だ
けで味付けした、シン
プルなスープ。約5倍
に薄めてお使いくだ
さい。            λ秋川牧園（山
口県山口市）     

1630    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    とりがらスープ  
  50g×15本   1,269円  （税込1,371円） 

イメージイメージ

1624    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オーガニックレモン果汁  

  180ml   480円  （税込518円） 

 イタリア・シチリア産の
有機レモンのストレー
ト果汁です。香料、着
色料、保存料、酸化防
止剤は不使用。            λ光
食品（徳島県上板町）     

 鍋物や、和風サラダに
も。国産有機本醸造
醤油、国産純米酢、徳
島の有機ゆずなど、
原材料も厳選。            λ光
食品（徳島県上板町）
    θ小麦・大豆 

1625    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    有機ぽん酢しょうゆ  

  250ml   408円  （税込441円） 

 カツオ節やしいたけ
などのだしを使った
深い味わい。煮物や和
え物にも重宝します。
            λ日本食品工業（鳥
取県境港市）    θ小麦・
大豆 

1626    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 大地を守る会のめんつゆ（3倍希釈）  

  360ml   627円  （税込677円） イメージイメージ

1628    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    おいしいたれ 焼肉中辛  

  215g   600円  （税込648円） 

 国産にんにく、本醸造醤
油などを使い、素材の味
を生かすように職人が
直火釜で仕込みました。
肉・魚介・野菜などを付
け焼きにしてどうぞ。
            λ鶏林食品（静岡県沼
津市）    θ小麦・大豆 

素材の味を生かす直火釜仕込みのタレ素材の味を生かす直火釜仕込みのタレ

1629    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会の洋風ブイヨン  

  15g×10袋   498円  （税込538円） 
 大地を守る会のチキンエキス、ポークエ
キスのあっさり仕上げ。スープや煮込み
料理、離乳食などに。            λ日本食品工業（鳥
取県境港市）    θ小麦・大豆 

 化学調味料に頼らず、素
材本来のうまみを生かし
たスープ。上品な味わい
に仕上げました。鍋や麺
料理に。            λ秋田ニューバ
イオファーム（秋田県由
利本庄市）  δお届け後
30日保証  θ小麦・大豆 

1631    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    比内地鶏スープ（ストレートタイプ）  

  600g(2人前)   554円  （税込598円） イメージイメージ

1632    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    白だし  

  400ml   890円  （税込961円） 

 大豆を使わず醸造し
た「しろたまり」に、カ
ツオ節、昆布などのだ
しを合わせました。い
ろいろな和風料理に。
            λ日東醸造（愛知県
碧南市）    θ小麦 

茶碗蒸しも「白だし」で手軽においしく茶碗蒸しも「白だし」で手軽においしく
 選び抜いた天然原料
を使用。水で20～30
倍に薄めるだけで、風
味豊かなだし汁ので
き上がり。            λマエカワ
テイスト（兵庫県姫路
市）  δお届け後60日
保証   

1633    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    液体かつお混合だし（20倍濃縮）  

  300ml   1,180円  （税込1,274円） 

2052    υυ      
    やさかの白みそ  
  500g   578円  （税込624円） 

               δお届け後76日保証  θ大豆 

2059        
    やさかの有機塩こうじ  
  200g   538円  （税込581円） 

               δお届け後76日保証   

2065      
    海の精 なんでもソルト  

  58g   520円  （税込562円） 
                  

2071        
    大地を守る会のカレールウ（甘口）  
  115g×2パック   545円  （税込589円） 
                 θ小麦・乳・大豆 

2046        
    ヤマヒサの濃口醤油  
  720ml   950円  （税込1,026円） 
                 θ小麦・大豆 

2054      
    雑穀系発酵調味液 ナチュラルクック525g  
  525g   1,600円  （税込1,728円） 
                  

2060      
    石橋製油のなたねサラダ油（丸缶）  
  800g   950円  （税込1,026円） 
                  

2066      
    海
あまびと

人の藻
も し お

塩  
  200g   898円  （税込970円） 

                  

2072      
    海の精 有機ハーブソルト  

  55g   480円  （税込518円） 
                  

2047        
    かめびしのこいくち醤油  
  900ml   990円  （税込1,069円） 
                 θ小麦・大豆 

2055        
    庄分酢のすし酢  
  360ml   515円  （税込556円） 

                 θ小麦・大豆 

2061        
    天麩羅胡麻油  
  910g   1,500円  （税込1,620円） 
                  

2067      
    海んまんま 一の塩（さらさらタイプ）  
  250g   533円  （税込576円） 

                  

2073      
    ネパール・ブラックペッパー（ホール）  

  20g   450円  （税込486円） 
                  

2048        
    かめびしのうすくち醤油  
  900ml   990円  （税込1,069円） 
                 θ小麦・大豆 

2056        
    富士ゆずぽん酢  
  360ml   800円  （税込864円） 

                 θ小麦・大豆 

2062        
    有機オリーブオイル（スペイン）  
  270g   950円  （税込1,026円） 
                  

2068        
    金ごまドレッシング  
  190ml   639円  （税込690円） 

                 θ小麦・卵・大豆 

2049        
    神
かみいずみすい

泉水仕込み生醤油  
  1Ｌ   998円  （税込1,078円） 

     ※開封後要冷蔵。            θ小麦・大豆 

2057        
    大地を守る会の中華風ブイヨン  
  15g×10袋   498円  （税込538円） 
                 θ小麦・大豆 

2063      
    伊江島産粉黒糖  
  230g   354円  （税込382円） 

                  

2069        
    大地を守る会のカレールウ（辛口）  
  115g×2パック   555円  （税込599円） 
                 θ小麦・大豆 

2045        
    特級 大地を守る会の木桶熟成醤油（国産丸大豆）・300ml  

  300ml   488円  （税込527円） 
                 θ小麦・大豆 

2051    υυ     
    カクトウ醸造の豆みそ  
  500g   593円  （税込640円） 

     ※物流都合上冷蔵でお届け。            θ大豆 

2058      
    有機トムヤムぺースト  
  100g   648円  （税込700円） 

                  

2064        
    おふくろの塩  

  1kg   424円  （税込458円） 
                  

2070        
    大地を守る会のカレールウ（中辛）  
  115g×2パック   545円  （税込589円） 
                 θ小麦・大豆 

2053        
    味の母・300ml（みりん・料理酒をこれ一本で）  
  300ml   395円  （税込427円） 

                  

お試し少量品

醤油・味噌・酢など

29140号

大地を守る会の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。

■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。
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大地を守る会の

乾 物定番

 原料は、砂糖、からし、
塩のみ。本品ときゅう
りをポリ袋に入れ、冷
蔵庫で1日おくだけ。
    ※次回取り扱いは来
年6月頃予定。        λ山清
（香川県綾川町）     

1634        
    有機からし漬の素 きゅうり用  

  60g   298円  （税込322円） 

 ご家庭でのオリジナ
ルキムチ作りに。また
サラダや炒め物など
の調味料にもどうぞ。
            λ韓国食品（千葉県
匝瑳市）     

1635    υυ       
    ミンさんのキムチの素  

  220g   698円  （税込754円） 

 非遺伝子組み換えの
オーストラリア産な
たねが原料。昔なが
らの圧搾法で搾った
一番搾りの油です。
            λ石橋製油（福岡県
久留米市）     

1636    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    石橋製油のなたねサラダ油  

  910g   1,000円  （税込1,080円） 

 遺伝子組み換えの心
配のないなたねを圧搾
法で搾った、一番搾り
サラダ油です。            λ米澤
製油（埼玉県熊谷市）     

1637    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    米澤製油のなたねサラダ油  

  1400g   1,378円  （税込1,488円） 

 非遺伝子組み換えの
希少な国産なたねを、
化学溶剤を使わない
圧搾法で搾油。なた
ねのやさしい風味と
こくが楽しめます。
            λ米澤製油（埼玉県
熊谷市）     

1638    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    米澤製油の国産なたね油  

  600g   982円  （税込1,061円） 

 昔ながらの低温玉締
め法で、ごま本来の風
味と栄養を損なわな
いように搾りました。
もちろん一番搾りで
す。            λ今井製油（千葉
県千葉市）     

1639    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    今井のごま油465g  

  465g   1,285円  （税込1,388円） 

 ごまを通常より強く
焙煎し、ごま油の色と
香りを一層引き出し
た一品。たっぷり使え
る大きめサイズです。
            λ九鬼産業（三重県
四日市市）     

1640    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    九鬼の胡麻油（こいくち）  

  600g   900円  （税込972円） 

 有機栽培の亜麻をド
イツで搾油し、国内で
精製後充填。酸化し
にくい二重構造ボト
ル入り。くせがなくマ
イルドな味わい。    ※同
時配布チラシをご覧
ください。    ■原産国／
カザフスタン    λプロ
スペリティ（大阪府大
阪市）     

1641        
    有機アマニ油  

  190g   1,800円  （税込1,944円） 

 オリーブ原産地、パレスチ
ナ自治区で栽培され、遠心
分離機で製油されたエキ
ストラバージンオイル。    ※1
本につき24円を「スマイル
オリーブ基金」として積み
立て、パレスチナにオリー
ブの苗を送ります。    ■原
産国／パレスチナ自治区
    λオルター・トレード・ジャ
パン（東京都新宿区）     

1642    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オリーブオイル（パレスチナ自治区産）  

  450g   1,833円  （税込1,980円） 

 鹿児島県種子島でサ
トウキビから作った
精製度の低い砂糖で
す。            λフルーツバスケ
ット［新光糖業］（鹿児
島県中種子町）     

1643    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会の砂糖（種子島育ちのさとうきび粗糖）  

  1kg   488円  （税込527円） 

 国産のきび糖や純米
酢などでトマトの甘み
や酸味を引き出した、
フルーティーでこくの
ある味。            λ光食品（徳
島県上板町）     

1644    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ヒカリ トマトケチャップ（チューブ）  

  500g   540円  （税込583円） 

1645    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    有機トマトピューレー（200g×3）  

  200g×3コ   628円  （税込678円） 
 イタリア産の有機トマトを収穫後12時間
以内に加工。1パックにトマト8コ分を濃
縮しました。        ■原産国／イタリア    λ日仏
貿易（東京都千代田区）     

 国産のカキを自己消
化酵素で分解したエ
キスがベース。本格
中華料理やいろいろ
な料理に。            λフルー
ツバスケット（静岡県
函南町）    θ小麦・大豆 

1646    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オイスターソース  

  115g   499円  （税込539円） 

 契約生産者の平飼卵
となたね油、こくのあ
る純米酢で作りまし
た。            λ丸和油脂（東京
都品川区）    θ卵 

1647    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    特撰 平飼いたまごのマヨネーズ  

  300g   378円  （税込408円） 

 たっぷりのすりおろし
た玉ねぎと、国産のレ
モン・りんごの果実酢
を使用。マイルドな味
わい。            λ冨貴食研（大
阪府高槻市）  δお届
け後60日保証  θ小
麦・卵・大豆 

1648    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    玉ねぎと果実酢のクリーミィドレッシング  

  230ml   555円  （税込599円） 

限定 1000

1649    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    農舎のひき肉たっぷり麻婆（マーボー）の素  

  200g(約3人前)   444円  （税込480円） 
 豆腐1丁を入れて温めるだけ。挽肉もた
くさん入っています。辛さ控えめで、家族
みんなで楽しめます。            λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）    θ小麦・大豆 

 小麦粉や牛脂などの
国産原料に20種類以
上のスパイスを加え、
直火焼製法でスパイ
シーな香りを際立た
せました。            λイワキフ
ーズ（青森県鰺ヶ沢
町）    θ小麦・大豆 

1652    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会の直火焼カレールウ（中辛）・フレークタイプ  

  170g(8皿分)   426円  （税込460円） 

化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物不使用

原料は国産、または
海外産オーガニックが原則

たんぱく加水分解物不使用

粉・乾物
だし・缶詰など

                      

 栃木県産「ゆめかお
り」を100％使用。吸
水性が良く、ふんわり
とした焼き上がりに。
            λ笠原産業（栃木県
足利市）    θ小麦 

1653        
    パン用小麦粉ゆめかおり（強力粉）  

  1kg   412円  （税込445円） 

 国産小麦と塩、ホシノ
天然酵母でパンを焼
き上げ、粉砕。フライ
やハンバーグのつな
ぎなどにご利用くだ
さい。            λ桜井食品（岐
阜県美濃加茂市）
    θ小麦 

1654    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産小麦のパン粉  

  150g   258円  （税込279円） 

 北海道産のじゃがい
ものみで作った、保水
性に優れた片栗粉で
す。料理のとろみ付
けや唐揚げの衣に。
            λ神野でんぷん工場
（北海道更別村）     

1655    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    片栗粉  

  200g   230円  （税込248円） 

 大地を守る会の生産
者の大豆を遠火の強
火で焙煎した、香り
が強くて色も濃い、風
味豊かなきなこです。
            λ川原製粉所（東京
都練馬区）    θ大豆 

1656    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    職人焙煎 大豆香る きな粉  

  100g   225円  （税込243円） 

 有機白ごまを、超高
温の遠赤直火焙煎で
深煎りし、香ばしさを
引き出した後、杵で叩
きつぶす「つきごま」
方式で仕上げました。
        ■原産国／ボリビア
    λ和田萬商店（大阪
府大阪市）     

1657        
    有機白すりごま  

  50g   190円  （税込205円） 

 国産大豆100％使
用。膨軟剤を使用し
ていないので、歯ごた
えのある食感に仕上
がっています。            λ信
濃雪（長野県飯田市）
    θ大豆 

1659    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    こだわり高野豆腐  

  96g（6枚）   458円  （税込495円） 

1661    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ウエダ家のにおわないぬか床ミニサイズ（補充にも）  

  500g   998円  （税込1,078円） 
 自然発酵乳酸菌を加えたにおい控えめのぬか床、
毎日かき混ぜる手間もありません。少量タイプ。    ※ま
ったくにおいがないわけではありません。※常に冷
蔵庫で保存。        λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

2074      
    北海道産パン用粉 香麦  
  5kg   2,598円  （税込2,806円） 
                 θ小麦 

2081    υυ      
    ウエダ家のにおわないぬか床  
  1kg   1,833円  （税込1,980円） 
                  

2087        
    食塩不使用 いぶし銀の自然だし（ボトル）  

  100g   800円  （税込864円） 
                  

2075        
    お米の粉（国産特別栽培米使用）  

  1kg   554円  （税込598円） 
                  

2082    υυ     
    つけ太郎ぬか 補充用（生ぬか）  
  500g   378円  （税込408円） 

               δお届け後30日保証   

限定 1500 2088        
    有機野菜ブイヨンパウダー  
  120g   673円  （税込727円） 

                  

2076      
    佐賀県産地ごま 白いりごま  

  30g   422円  （税込456円） 
                  

2083        
    房州産ひじき  

  50g   708円  （税込765円） 
                  

2089        
    ツナフレーク（オイル漬）  
  80g×3缶   780円  （税込842円） 
                  

 宮崎県・和歌山県の
王隠堂農園提携農家
の大根を天日のみで
干し上げた、素朴な味
と歯ごたえの切干し
大根です。            λ王隠堂
農園（奈良県五條市）
  δお届け後45日保証   

1660    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    切干し大根  

  50g   276円  （税込298円） 

2077      
    信州ごま いりごま黒  

  50g   500円  （税込540円） 
                  

限定 500 2084      
    あおさ  

  30g   645円  （税込697円） 
               δお届け後45日保証   

2090        
    さんま水煮缶  
  160g   380円  （税込410円） 

                  

2078      
    対馬華茸（どんこ椎茸）  
  60g   1,400円  （税込1,512円） 
                  

2085      
    羅臼昆布（切り落とし）  

  80g   530円  （税込572円） 
                  

2091        
    もろこし畑 北海道産ホールコーン  
  180g(固形量125g)×3缶   654円  （税込706円） 
                  

2080        
    はるさめ（国産でんぷん100%）  

  80g   240円  （税込259円） 
                  

2086        
    結び昆布（おでん・煮物用）  

  40g   364円  （税込393円） 
                  

2092        
    有機ホールトマト缶  
  400g(固形量240g)   197円  （税込213円） 
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大根の甘みとうまみ、
歯ざわりの良さが自慢です
宮崎県と和歌山県の王隠堂農園
提携農家が栽培し、極寒期に寒
風干しした切干し大根です。自然
な甘みとやわらかさ、シャキシャ
キとした歯ごたえが人気の秘密。
煮物や炒め物の他、サラダなどに
も活用できます。戻し汁で作った
味噌汁も美味。
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限定 300

 乾燥タイプの「いりぬ
か」。有機米の米ぬか
を使用しています。ぬ
か床の補充・メンテナ
ンスにどうぞ。            λ金沢
大地（石川県金沢市）     

1662        
    たしぬか（補充・メンテナンス用）  

  400g   648円  （税込700円） 

 肉厚で風味が強い重
茂産天然ワカメをカ
ットして乾燥。チャッ
ク付きで常備してお
くと便利です。        ■漁場
／岩手県    λ重茂漁業
協同組合（岩手県宮
古市）  ［生食可］   

1663    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    重
お も え

茂産 天然カットわかめ  
  20g   541円  （税込584円） 

 かき揚げやお好み焼
きの具材、醤油で炊い
て佃煮にしたり、いろ
いろな料理のアクセ
ントにどうぞ。      ※価格
変更します。      λハヤ
シ食品工業（広島県
広島市）  δお届け後
60日保証  θえび 

1664        
    瀬戸内海産・素干しえび  

  30g   328円  （税込354円） 

限定 1000

 国産の孟宗竹を水煮
加工し、使いやすくカ
ットしました。歯ごた
えと風味が良く、煮物、
天ぷらなどにすぐ使
えます。            λ大一食品
工業（福岡県八女市）
  δお届け後30日保証   

1148        
    和竹（竹の子水煮・カット）  

  200g   480円  （税込518円） 

 カビ付けと天日干し
を繰り返して作られ
るカツオ本枯節を削
りました。上品な甘み
がおいしい削り節の
少量パック。            λカネサ
鰹節商店（静岡県西
伊豆町）     

1665    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    削りぶしパック  

  5g×6袋   369円  （税込399円） 

 手軽においしいだしが
取れると好評のだし
パック。パック数増量
のお徳用サイズです。
            λ井口食品（福岡県
福岡市）    θ小麦・大豆 

1666    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    徳用和風だしパック（かつお）  

  8g×16袋   710円  （税込767円） 

 国産のカツオ削り節
と煮干しの微粉末、真
昆布の粉末をブレン
ド。料理酒で素材の
うまみを引き出しまし
た。            λネイチャーズフ
ァイネスト（京都府宇
治市）     

1667    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    食塩無添加 和風顆粒だし  

  40g   500円  （税込540円） 

1460    υυ   NN 10/8お届け週    
    国産大豆のふんわり油揚げ  

  3枚   188円  （税込203円） 
 複数の国産大豆を配合し、にがりと非遺伝
子組み換えのなたね油を使って仕上げた
ふっくらした油揚げです。            λ丸和食品（東
京都練馬区）  εお届け後5日保証  θ大豆 

毎週 9116

1668    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ツナフレーク（水煮・オイル無添加）  

  80g×3缶   780円  （税込842円） 
 国産メバチマグロを使った水煮タイプの
ツナフレーク。食品添加物は使用していま
せん。            λタイム缶詰（岩手県陸前高田市）     

1669        
    箱売・もろこし畑 北海道産ホールコーン（24缶）  
  180g(固形量125g)×24缶   5,232円  （税込5,651円） 
 非遺伝子組み換えの北海道産スイートコーンを、新鮮な
うちに加工し、食塩のみで仕上げました。便利な箱売。  送
料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文
できません。          λエア・ウォーター十勝食品（北海道更別村）     

1670        
    もろこし畑 北海道産コーン裏ごし（なめらか）  

  230g×3缶   678円  （税込732円） 
 甘みの強いスーパースイート種を使用。
きめが細かく、牛乳を加えればポタージ
ュの完成。            λフルーツバスケット（静岡
県函南町）     

 地元の原木を使った原木栽培で2年かけ
て育てたしいたけをスライス。汁物や炊
き込みごはんに。            λ武久（福岡県筑後市）     

1658    NN 10/8お届け週    
    大分産乾しいたけ（スライス）  

  30g   540円  （税込583円） 

健康応援
食品

トレースできる
主原料を原則使用

増量剤等の
余計な食品添加物不使用

主原料は国産・海外産
オーガニックを優先

登録すると
お得

週000014 で

                      

1671    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産有機青汁 四重奏  
  90g(3g×30包)   2,838円  （税込3,065円） 
 有機JAS認証取得の原料のみを使用した粉末青
汁。有機大麦若葉、有機ケールなど4種の素材を合
わせて、飲みやすくしました。    ※同時配布チラシを
ご覧ください。        λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

¼  週 9302

1672    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    新ビルベリー+メグスリノキ（粒）  
  18g(150mg×120粒)   1,886円  （税込2,037円） 

¼  週 9305

 メグスリノキ粉末と、ルテインを含む大分
県産有機ケールを配合しています。    ※同
時配布チラシをご覧ください。        λプロス
ペリティ（大阪府大阪市）     

1673    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    発酵黒生姜 ショウガオールのちから  
  27g(300mg×90粒)   2,980円  （税込3,218円） 

 宮崎県産の生姜を独自製法で
酒粕発酵させた発酵黒生姜が
主原料。「ショウガオール」成分
を含有しています。1日3～4粒
が目安です。    ※添加物不使用の
ため、外観や色調にバラつきがあ
りますが、品質に問題はありませ
ん。        λ王子食品（京都府京都市）     

¼  週 9338

酒粕発酵させた発酵黒生姜を手軽に酒粕発酵させた発酵黒生姜を手軽に

1674    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    コンドロイチン カルシウムプラス（栄養機能食品）  
  72g（約240粒）   5,029円  （税込5,431円） 
 エイから抽出したコンドロイチンに魚骨
カルシウムを配合した、カルシウム摂取
を応援する栄養機能食品です。            λ丸共
バイオフーズ（北海道稚内市）     

1675    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    コラーゲンプラス低分子ヒアルロン酸  

  112g   3,500円  （税込3,780円） 

¼  週 9320

 豚由来のコラーゲンペプチドと、低分子ヒアルロ
ン酸を配合。さっと溶けやすい粉末タイプで、に
おいも気になりません。    ※同時配布チラシをご
覧ください。        λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

限定 1000

 タスマニア産のマヌカ
ハニー、カモミール由来
のアズレン他、各種オ
ーガニック食品を使用
したのどスプレーです。
    ※はちみつを使用して
いますので、1歳未満の
乳児には食べさせない
でください。    ■原産国／
オーストラリア    λたかく
ら新産業（東京都港区）     

1676    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    のどにスプレーマヌカハニー+アズレン オレンジ  

  25ml   1,400円  （税込1,512円） 

2753        
    DHA・EPA（清水港水揚げまぐろ使用）  
  81g(450mg×180粒)   

2,000円  （税込2,160円） 

¼  週 9311

             λプロスペリティ（大阪府大
阪市）     

2097        
    ウエダ家の自然発酵乳酸菌 30包  
  1g×30包   

3,420円  （税込3,694円） 

¼  週 9326

             λＣＯＢＯ（神奈川県横浜市）     

2093        
    有機梅エキス粒  
  90g(約600粒)   

3,500円  （税込3,780円） 

             λウメケン（大阪府大阪市）     

2098        
    麹発酵黒大豆搾り（健康飲料）  
  720ml   

2,200円  （税込2,376円） 

¼  週 9329

             λ堤酒造（熊本県あさぎり
町）    θ大豆 

1677    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    マヌカロゼンジ（はちみつ凝縮ドロップ）mg110+  
  22.4g(8コ)   2,000円  （税込2,160円） 
 ニュージーランド産のマヌカはちみつとプロポリスのみを凝縮
させたドロップ。のど飴や、口内ケアにも。    ※1歳未満の乳児に
は食べさせないでください。※溶けやすいため20℃以下で保存
を。    ■原産国／ニュージーランド    λおもちゃ箱（東京都大田区）     

 ニュージーランド産
のマヌカはちみつ100
％使用。空腹時にス
プーン1～2杯分がお
すすめ。    ※1歳未満の
乳児には食べさせな
いでください。    ■原産
国／ニュージーラン
ド    λ藤井養蜂場（福
岡県朝倉市）     

1678    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    マヌカはちみつNPA15+  

  180g   6,700円  （税込7,236円） 

1679        
    有機ホワイトチアシード  

  150g   1,400円  （税込1,512円） 
 アルゼンチンで有機栽培されたチアシードです。食物繊維
やオメガ3（α-リノレン酸）を含みます。飲み物やサラダな
どに混ぜてどうぞ。    ※同時配布チラシをご覧ください。    ■原
産国／アルゼンチン    λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

2094      
    栄養機能食品 オメガ3（30日分）  
  63g(420mg×150粒)   

6,472円  （税込6,990円） 
             λＪＡ全農たまご（東京都新
宿区）     

2099      
    れんこん湯エキス  
  160g   

2,300円  （税込2,484円） 
             λいんやん倶楽部（大阪府吹
田市）     

2756      
    国産サケの恵み プロテオグリカン  
  32.4g(270mg×120粒)   

2,000円  （税込2,160円） 
             λプロスペリティ（大阪府大
阪市）     

2100      
    国産有機生姜紅茶
「ホホホしょうが紅茶」  
  2.6g×24包   

1,834円  （税込1,981円） 
             λエコワン（神奈川県横浜市）     

 王隠堂農園の梅干
し・生姜に、「かめびし
のこいくち醤油」を加
えました。お湯または
熱い番茶で割って飲
めば、体の中から温
まります。            λ王隠堂
農園（奈良県五條市）
  δお届け後30日保証
  θ小麦・大豆 

1680    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    梅
うめしょう

醤番茶の素（生姜入り）  
  220g   1,190円  （税込1,285円） 

 貴重な国産なつめ果
実を乾燥させ、煮詰め
たエキスです。１日小
さじ３杯程度を目安
にどうぞ。            λ棗の里
農産（福井県福井市）     

1681    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    なつめエキス  

  220g   4,286円  （税込4,629円） 

 はと麦の実と有機栽
培のはと麦の若葉を
8：2でブレンドした
まろやかなはと麦茶
です。1パックで約
500cc煮出せます。
            λ桜江町桑茶生産組
合（島根県江津市）     

1682    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    はとむぎ茶  
  2g×30包   1,000円  （税込1,080円） 

2095        
    オーガニックビタミンC  
  60g（240粒）   

3,500円  （税込3,780円） 

¼  週 9314
限定500

             λマイクロフーズジャパン
（群馬県高崎市）     

2101        
    国産有機ごぼう茶  
  18g(12袋)   

500円  （税込540円） 

             λ小川生薬（徳島県東みよし町）     

2096        
    瀧の酵母 30包  
  66g(2.2g×30包)   

4,700円  （税込5,076円） 

¼  週 9323

             λなごみコーポレーション
（神奈川県横浜市）    θ大豆 

2102      
    まるごと粉末茶 柿の葉茶  
  0.5g×30包   

1,556円  （税込1,680円） 

             λエコワン（神奈川県横浜市）     

秋の炊き込みごはんは、きのこや根菜を秋の炊き込みごはんは、きのこや根菜を
たっぷり入れて召し上がれたっぷり入れて召し上がれ

秋といえば炊き込みごはん。水戻
し不要のスライスされたしいたけ
や、カット済みの竹の子を使えば、
ひと手間省いてでき上がり。ふん
わり油揚げもお買い忘れなく。

31140号¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録するとポイントが付きます。登録方法は40ページをご覧ください。
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イメージイメージ

砕いてサラダのアクセントに砕いてサラダのアクセントにいつものシリアルにプラスしていつものシリアルにプラスして

くるみ本来の味が楽しめる生タイプくるみ本来の味が楽しめる生タイプ

女性にうれしい栄養素がいっぱい女性にうれしい栄養素がいっぱい

自然の恵みを朝食やおやつに

生クリームはすべて
国産生乳使用

合成着色料・甘味料、乳化剤
等の食品添加物不使用

チョコレートはフェアトレード、
オーガニックを優先

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

洋菓子
和菓子

                      
新商品

「柚餅子（ゆべし）」は江戸時代から
伝わる伝統銘菓。松江の老舗和菓
子屋から技術継承し、現在に至るま
で作り続けてきた福田屋の看板商品
です。島根県の豊かな自然で育まれ
たゆずを皮ごとすりおろし、求肥に
練り込んでいます。ゆずの香りとや
わらかな食感をお楽しみください。

         ■原材料／砂糖、餅粉、水飴、米飴、柚子
皮、馬鈴薯でん粉    λ福田屋（島根県松江
市）  δお届け後10日保証   

1004        
    松江伝統銘菓 つぶつぶ柚餅子  

  6コ   998円  （税込1,078円） 

舌でとろけるもちもち食感！
ゆずの香りが緑茶と好相性

大地を守る会の生産者のりんごを使用した、大地を守る会の生産者のりんごを使用した、
毎年好評のさくさくアップルパイ♪毎年好評のさくさくアップルパイ♪

バターをたっぷり使った自社製パ
イ生地はさくさくの食感。りんごと
レーズン、シナモンの風味も絶妙
です。軽く温めるとよりおいしく召
し上がれます。

         ■サイズ／直径約16cm    λナチュランド
本舗（東京都多摩市）  δお届け後15日保
証  θ小麦・卵・乳 

1686    ττ       
    アップルパイ（シナモン・レーズン入り）  

  1コ   1,370円  （税込1,480円） 

 北海道産生乳を使ったクリームチーズの風味に、丹
那の生クリームでこくを、国産レモン果汁で酸味をプ
ラス。        ■サイズ／直径約16.5cm    λムーラン ナ ヴァン
（静岡県函南町）  δお届け後15日保証  θ小麦・卵・乳 

1683    ττ       
    ムーラン ナ ヴァンのベイクドチーズケーキ  

  1コ   1,780円  （税込1,922円） 

 生地にサラダ油を加える代わりに生クリームを使
い、国産抹茶を多く使った、こくのある濃厚な味わ
い。        ■サイズ／直径約13cm    λパスティーフーズ（栃
木県さくら市）  δお届け後30日保証  θ小麦・卵・乳 

1684    ττ       
    パスティーフーズのシフォンケーキ（濃厚抹茶）  

  1コ   1,168円  （税込1,261円） 

イメージイメージ

 アーモンドとチョコレートの自社製クリームを、ふんわりロ
ール生地で巻きました。おやつにぴったり！    ※来年２月頃ま
での取り扱い予定。    ■サイズ／長さ約12cm    λムーラン ナ 
ヴァン（静岡県函南町）  δお届け後15日保証  θ小麦・卵・乳 

1685    ττ       
    ロールケーキ（ジャンデューヤ）  

  1本   1,278円  （税込1,380円） 
 ベーキングパウダーを使わず、白神こだま酵
母で膨らませました。素材の風味が生きたや
さしい甘さです。            λサラ秋田白神（東京都八
王子市）  δお届け後3日保証  θ小麦・卵・乳 

1687    υυ       
    サラのふんわり天然酵母マフィン（プレーン）  

  3コ   488円  （税込527円） 
 うす塩仕立ての黒豆を混ぜたもちもちの
もち生地で、粒あんを包みました。甘さ控
えめ。            λ平和堂（山梨県甲府市）  δお届
け後45日保証  θ小麦・大豆 

1688    ττ       
    黒豆大福  

  55g×3コ   438円  （税込473円） 
 北海道産の原料にこだわった大福。生地は、丹念
に杵つきしているのでコシがあり、よもぎの香り
が豊か。    ※製造上の都合でバラでの凍結となっ
ていません。        λ吉川食品（北海道砂川市）    θ小麦 

1689    ττ       
    北海道よもぎ大福  

  70g×5コ   554円  （税込598円） 

 有機抹茶を手亡あんに練り込んだ大福。
京都宇治の和菓子職人が生み出す絶妙
な渋みがポイント。            λ松屋（京都府城陽
市）  δお届け後45日保証   

1690    ττ       
    宇治松屋の抹茶大福  

  4コ   933円  （税込1,008円） 
 もちもちの団子に香ばしく甘いタレが
とろりと絡み、素朴でやさしい味わいで
す。            λ丸きんまんじゅう（佐賀県佐賀市）
    θ小麦・大豆 

1691    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    みたらし団子  

  300g(5本)   428円  （税込462円） 
 大地を守る会の生産者の小豆で作った
こしあんを国産のもち米で包んで、きな
粉をまぶしました。            λ華桔梗（愛知県名
古屋市）    θ大豆 

1692    ττ       
    きな粉おはぎ（こしあん）  

  50g×4コ   448円  （税込484円） 
 加賀麩の熟練職人が作った麩まんじゅ
う。生麩の生地に北海道産小豆のこしあ
んを入れ、笹で包みました。            λ麸中（石川
県金沢市）    θ小麦 

1693    ττ       
    笹で包んだ 麸萬寿（ふまんじゅう）  

  5コ入り   1,058円  （税込1,143円） 
 国産米粉の薄い生地で、北海道産小豆を
使った自社製粒あんをたっぷりと包みま
した。もちもちの食感も美味。            λ丸きん
まんじゅう（佐賀県佐賀市）     

1694    ττ       
    甘陣屋 米粉の破れまんじゅう  

  270g(6コ入)   415円  （税込448円） 

 北海道産の大納言小豆とビートグラニュー糖
を使用し、自然な甘さに仕上げました。冷蔵庫
で冷やしても、温めてもおいしいですよ。    ※白玉
は入っていません。        λ誠晃産業（埼玉県神川町）     

1695        
    大納言あずきのぜんざい  
  180g×5パック   1,080円  （税込1,166円） 

限定 300
イメージイメージ

 地元山形県鶏卵と、北海道産小麦粉、北海
道産牛乳を使用し、焼き上げました。食べや
すい個包装です。            λたんばや製菓（山形県
酒田市）  δお届け後22日保証  θ小麦・卵・乳 

1696        
    牛乳かすてら  

  7コ   400円  （税込432円） 
 北海道産小麦粉とてんさい糖、卵、水あめ、
重曹で作った生地で、北海道産小豆の小倉
あんをはさみました。            λたんばや製菓（山形
県酒田市）  δお届け後7日保証  θ小麦・卵 

1697    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産小麦のどら焼（小倉あん）  

  4コ   398円  （税込430円） 
 小豆の深い味がする「本練」、黒糖の風味の「黒
練」、「くるみ」、「ごま」の4種の味をセット。        ■セッ
ト内容／ミニ羊羹6コセット（本煉・黒煉各2コ、
くるみ・ごま各1コ）    λ回進堂（岩手県奥州市）     

1698    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    岩手の銘菓 岩谷堂羊羹ミニ6コ入り  

  6コ   924円  （税込998円） 
 貴重な国産栗のきざみを使用。栽培期間
中農薬不使用の小豆を使い、上品な甘さ
に仕上げました。            λ海老屋（山梨県甲府
市）  δお届け後30日保証  θ小麦 

1700    υυ       
    栗蒸し羊かん  

  200g   554円  （税込598円） 

1722    NN 10/8お届け週    
    ノヴァの有機レーズン  

  350g   800円  （税込864円） 

 アメリカ産オーガニックレーズン。たく
さん使う方向けの大袋入りです。        ■原産
国／アメリカ    λノヴァ（埼玉県北本市）
  δお届け後60日保証   

 大粒の白イチジクを
天日で乾燥させまし
た。身厚で濃厚な甘み
が特徴。種のつぶつ
ぶした食感も美味で
す。        ■原産国／トルコ
    λナチュラルキッチン
（愛知県名古屋市）     

1723    NN 10/8お届け週    
    オーガニック ドライ白イチジク（スミルナ）  

  400g   1,250円  （税込1,350円） 

 ローストや味付けをし
ていない生タイプ。パン
やお菓子作りにも活躍
します。        ■原産国／アメ
リカ    λ第3世界ショップ
（プレス・オールターナ
ティブ）（東京都目黒区）
  δお届け後60日保証   

1726    NN 10/8お届け週    
    第3世界ショップのくるみ  

  65g   639円  （税込690円） 

 油や塩は使用せず、素材そのものの味わい
を生かしました。        ■原産国／アメリカ    λ第
3世界ショップ（プレス・オールターナティ
ブ）（東京都目黒区）  δお届け後60日保証   

1727        
    第3世界ショップのアーモンド（無塩）  

  70g   619円  （税込669円） 

32 140号 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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 乾燥機を使わず、昔ながらの天日干し乾
燥でじっくり干し上げました。風味豊かで
やわらかな干し芋です。            λ石崎幸寛（栃
木県上三川町）  δお届け後45日保証   

1701        
    石崎さんのやわらか干し芋（べにはるか使用）  

  155g   600円  （税込648円） 
 有機栽培したさつまいもを、太陽の光と
寒風で自然乾燥。手間はかかりますが、
深みのある甘さが絶品です。            λ戸崎農園
（栃木県壬生町）  δお届け後45日保証   

1702        
    戸崎農園の天日干し有機干し芋（べにはるか）  

  150g   711円  （税込768円） 
 もっちりつぶつぶの食感が残るようについ
たもち米で、自社で炊いたあんを一つ一つ
手包みしました。    ※解凍は常温でゆっくり
と。        λ熊野鼓動（和歌山県田辺市）    θ大豆 

1699    ττ       
    熊野本宮 釜餅（よもぎ）  

  55g×4コ   778円  （税込840円） 
 酪農家を限定した低温殺菌牛乳と生クリーム、平飼卵、
寒天を使ったプリン。  2点以上注文すると1点あたり6ポイン
ト付与します。  ※カラメルソースは付いていません。        λ函南
東部農協（静岡県函南町）  δお届け後7日保証  θ卵・乳 

1703    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    丹那牛乳みるくプリン  

  90g×3コ   356円  （税込384円） 
 牛乳、卵、生クリームの濃厚な味わいに国産
大豆の豆乳を加えてまろやかな味に仕上げ
ました。            λおとうふ工房いしかわ（愛知県高
浜市）  δお届け後10日保証  θ卵・乳・大豆 

1704    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    和らぎ濃厚豆乳プリン  

  100g×2コ   267円  （税込288円） 

揚げ油は非遺伝子
組み換え原料を使用

着色料や合成甘味料等の
食品添加物は原則不使用

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

菓子
ドライフルーツなど

                      新商品

1005        
    渡辺さんの干しぶどう（シャインマスカット）  

  40g   700円  （税込756円） 

         ■原材料／ぶどう
（山梨県勝沼産）
    λ勝沼栄玉園（山
梨県甲州市）  δお
届け後75日保証   

限定 500

味わい深い人気の大粒ぶどうを使用味わい深い人気の大粒ぶどうを使用
大地を守る会の生産者・渡辺孟さんが
栽培するぶどうのなかでも、人気の高い
シャインマスカットを使用した大粒の干
しぶどうです。上品な甘みと高貴な香り
があり、濃厚な味わいを楽しめます。

 一口サイズのゼリー。国産りんごの果汁を使
い、香料や酸味料は使用していません。    ※凍
らせて食べないでください｡         λフルーツバス
ケット（静岡県函南町）  δお届け後60日保証   

1705    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ミニカップゼリー（りんご）  

  22g×12コ   330円  （税込356円） 
 八ヶ岳で生産された牛乳の風味と、北海
道産小豆のあんの素朴な甘みが好相性
です。            λ海老屋アイス工房フェリーチェ
（山梨県甲府市）    θ乳 

1706    ττ       
    アイスキャンディー（小豆）  

  60ml×4本   720円  （税込778円） 

 イタリアで食前などによく食べられる細長い
クラッカーのようなパン。北海道産小麦と北
海道産チーズを使用。            λサラ秋田白神（東京
都八王子市）  δお届け後10日保証  θ小麦・乳 

1707        
    グリッシーニ（チーズ）  

  5本   409円  （税込442円） 
 国産小麦の特徴を生かした歯ごたえのあるク
ッキー。土佐の海水から作ったまろやかな塩
が絶妙にマッチ。            λナチュランド本舗（東京都
多摩市）  δお届け後20日保証  θ小麦・卵・乳 

1711    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ナチュランドのソルトクッキー  

  60g   400円  （税込432円） 

 国産小麦粉に全粒粉、ライ麦粉、玄米を
ブレンド。穀物のやさしい甘みがお口に
広がります。            λげんきタウン（大阪府豊
中市）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1712    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    シリアル・バー（ハードクッキー）  

  10枚   379円  （税込409円） 

 国産素材にこだわったドーナツ。売上の一部を
障がいがありながらも才能を持つ人々に還元
しています。            λおとうふ工房いしかわ（愛知県
高浜市）  δお届け後8日保証  θ小麦・卵・大豆 

1708    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    おとうふ屋さんのSOYドーナツ  

  4コ   300円  （税込324円） 
 国産小麦、国産大豆豆乳で作った、もっちりとした
食感。やさしい甘みをおやつにどうぞ。    ※アルミフ
リーのベーキングパウダーを使用。        λ丸和食品（東
京都練馬区）  δお届け後30日保証  θ小麦・乳・大豆 

1709    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    豆乳ドーナツ（白蜜）  

  170g   280円  （税込302円） 
 原料は小麦粉とバター、ビートグラニュ
ー糖、天塩のみ。さくさくの食感でリッチ
な味わいのパイ。            λマリーレン（埼玉県
本庄市）  δお届け後30日保証  θ小麦・乳 

1710    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    マリーレンのパルミエパイ  

  60g   398円  （税込430円） 

 北海道産大豆のきなこを水あめで練り上げ、オ
ホーツク海の塩で味付けしました。懐かしいけ
ど新しい、くせになる味です。            λノースカラーズ
（北海道札幌市）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1713        
    北海道塩きなこねじり  

  110g   258円  （税込279円） 
 香ばしくローストしたアーモンドに、メープルシロ
ップのみをぜいたくにコーティング。砂糖は不使
用です。            λ第3世界ショップ（プレス・オールター
ナティブ）（東京都目黒区）  δお届け後60日保証   

1714    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    メープルアーモンド  

  40g   469円  （税込507円） 
 オーガニックのアーモンドとごまをふん
だんに混ぜ込みました。レーズンとアガ
ベのやさしい甘み。        ■原産国／カナダ
    λむそう商事（大阪府大阪市）    θ落花生 

1715    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    有機フルーツ&ナッツバー・アーモンド  

  1本   298円  （税込322円） 
 有機玄米と黒ごまをたっぷり使用。食品
添加物は使わずに、有機たまり醤油でさ
っぱりとした味付けに。            λアリモト（兵庫
県加西市）    θ大豆 

1716        
    有機玄米プラス・黒胡麻  

  40g   220円  （税込238円） 

 大地を守る会の生産者のうるち米を使
い、醤油だけで味付けしました。2枚ずつ
の個別包装です。            λ富士見堂（東京都葛
飾区）    θ小麦・大豆 

1717        
    富士見堂の職人手焼き醤油せんべい  

  2枚×6袋   275円  （税込297円） 
 からりと揚げた生地を、熱いうちに塩とカレーパ
ウダーで味付け。スパイシーな香りとお米の甘み
が絶妙です。    ※次回取り扱いは来年５月頃予定。
        λ富士見堂（東京都葛飾区）  δお届け後30日保証   

1718        
    富士見堂のカレーせんべい  

  14枚   398円  （税込430円） 
 ゆずが香るメレンゲでおせんべいを包み、
さわやかな甘さに焼き上げました。食品
添加物は使っていません。            λアリモト（兵
庫県加西市）  δお届け後60日保証  θ卵 

1720        
    ゆず米せんべい  

  60g   265円  （税込286円） 
1719        
    いづも美人・手づくり玄米おかき  

  100g   429円  （税込463円） 

 自社製の玄米もちを
カリッと揚げ、お米の
おいしさが味わえる
よう、塩でシンプルに
味付けしました。            λ三
和農産（島根県出雲
市）  δお届け後75日
保証   

飽きのこない味わいで「いつも」美人飽きのこない味わいで「いつも」美人

 程よい酸味と上品な
香り。仏政府に認めら
れたものだけが名乗
れるアジャンを冠し
た貴重なプルーンを
ぜひどうぞ。        ■原産国
／フランス    λ丸成商
事（東京都練馬区）     

1721    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    南仏アジャンのオーガニックプルーン（種あり）  

  200g   722円  （税込780円） 

 レーズン、クランベリ
ー、くるみ、スライスア
ーモンドのミックスで
す。        ■原産国／アメリ
カ    λ第3世界ショップ
（プレス・オールター
ナティブ）（東京都目
黒区）  δお届け後50
日保証   

1724    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ドライフルーツナッツミックス  

  90g   569円  （税込615円） 

2111        
    麩菓子  

  12本   279円  （税込301円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦 

2117        
    ノヴァの有機プルーン（種つき）300g  
  300g   1,330円  （税込1,436円） 
               δお届け後60日保証   

2104    υυ      
    丹那牛乳のやさしいあじわい みるく寒天  
  120g×2コ   388円  （税込419円） 
               δお届け後3日保証  θ乳 

2112      
    黒糖くるみ  
  110g   659円  （税込712円） 

               δお届け後60日保証   

2118        
    第3世界ショップのドライプルーン（種抜）  

  120g   646円  （税込698円） 
                  

2105    υυ      
    豆乳ぷりん（黒ごま）  
  80g×4コ   350円  （税込378円） 
               δお届け後15日保証  θ卵・大豆 

2113        
    かりんはちみつ飴  

  80g   322円  （税込348円） 
     ※1歳未満の乳児は食用不可。             

2119        
    ドライマンゴー（無加糖）  

  60g   549円  （税込593円） 
               δお届け後60日保証   

 王隠堂農園で育てた
ゆずの皮を、砂糖に漬
け込みました。お茶の
おともやおやつにどう
ぞ。            λ王隠堂農園（奈
良県五條市）  δお届
け後45日保証   

1725        
    ゆずピール  

  50g   322円  （税込348円） 

 国産小麦と国産バター、食塩だけで432層に
折り上げたパイシート。パイ料理も簡単に。
        ■サイズ／約20cm角    λリボン食品（大阪府
大阪市）  δお届け後30日保証  θ小麦・乳 

1728    ττ       
    大地を守る会の冷凍パイシート  

  4枚   1,620円  （税込1,750円） 

限定 300
イメージイメージ

2106      
    飲むこんにゃくゼリー（ぶどう）5コパック  
  130g×5コ   808円  （税込873円） 
                  

2114      
    焼塩せんべい  

  80g   265円  （税込286円） 
               δお届け後60日保証   

2120      
    古代ペルシャの宝物 グリーンレーズン  

  100g   500円  （税込540円） 
                  

2108        
    平飼卵のたまごボーロ（食べきりパック）7袋入り  
  20g×7袋   379円  （税込409円） 
                 θ小麦・卵・乳 

2115      
    ポンせん黒糖味  
  120g   299円  （税込323円） 

                 θ大豆 

2121        
    第3世界ショップのよくばりナッツミックス（油・食塩不使用）  

  80g   639円  （税込690円） 
               δお届け後60日保証   

2110      
    玄米・バー（ハードクッキー）  

  10枚   379円  （税込409円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦 

2116      
    富士見堂の成清さん海苔せんべい  

  12枚   439円  （税込474円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

2122        
    函館産がごめおしゃぶり昆布（黒酢仕込み）  

  12g   318円  （税込343円） 
                  

ドライフルーツなど

注文書表面の特別注文欄、または
お買い物サイトでご注文ください。

菓子・ドライフルーツなど

33140号●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆

大地を守る会の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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大地を守る会の

飲 料定番飲料

ジュース：原料は国産契約栽培や
海外産オーガニックを優先

合成甘味料、酸味料、香料等の
食品添加物は原則不使用

お茶：有機または
農薬不使用が原則

登録すると
お得

週000014

毎週 0000
隔週 0000

で

                      新商品

1006        
    FB有機トマトジュース・無塩（8缶）  
  190g×8缶   1,944円  （税込2,100円） 

         ■原材料／トマト
    λフルーツバスケ
ット（静岡県函南
町）     

8缶タイプが新登場です8缶タイプが新登場です
食塩不使用のストレートタイプ。有機栽
培したトマトを、収穫後すぐに加工しま
した。甘みや酸味、うまみなどトマトの
豊かな味わいが楽しめます。使いやすい
8缶売りです。

1729    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    野菜を飲もう!ぜいたくベジタブル10缶  
  160g×10缶   2,390円  （税込2,581円） 
 大地を守る会の野菜と「日本デルモンテ
（株）」の技術を合わせた自信作。1缶当
たり約290gの野菜を使用。            λ日本デル
モンテ株式会社（長野県千曲市）     

毎週 9342 隔週 9343

1731    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    キャロットジュース10本  
  125g×10本   1,224円  （税込1,322円） 
 さんぶ野菜ネットワークの人参を使用。
くせがなくて飲みやすい濃縮還元汁。人
気の飲みきりサイズ。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

毎週 9348 隔週 9349

1732    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    箱売・キャロットジュース30本  
  125g×30本   3,670円  （税込3,964円） 
 さんぶ野菜ネットワークの人参を使用。
くせがなくて飲みやすい濃縮還元汁。人
気の飲み切りサイズ。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

¼  週 9353

1733    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    FB有機トマトジュース・無塩（20缶）  
  190g×20缶   4,889円  （税込5,280円） 
 有機JAS認証取得の新鮮な北海道産ト
マトを使用。食塩不使用のストレートタ
イプです。            λフルーツバスケット（静岡県
函南町）     

1730    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    箱売・野菜を飲もう!ぜいたくベジタブル30缶  
  160g×30缶   6,980円  （税込7,538円） 
             λ日本デルモンテ株式会社（長野県千曲市）     

¼  週 9347

1734        
    箱売・りんごとにんじんのミックスジュース  
  1000ml×6本   4,100円  （税込4,428円） 
 りんごの風味が人参をマイルドに。人参は
濃縮還元汁を使用。  送料お得便（自社便）限
定日時ご指定便（ヤマト便）では注文できま
せん。          λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

 大地を守る会の生産
者の人参を搾り、り
んご果汁を合わせて
飲みやすくしました。
人参は濃縮還元汁使
用。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

1735    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    箱売・アップル&キャロット混合飲料30本  
  195g×30本   4,620円  （税込4,990円） 

1736        
    箱売・りんごジュース（ビン・6本）  
  1000ml×6本   4,320円  （税込4,666円） 
 りんごの香りと甘みが詰まった、果汁100％の
ストレートタイプです。  送料お得便（自社便）
限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文できま
せん。          λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

1737    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    アップルジュース10缶  
  195g×10缶   1,500円  （税込1,620円） 
 りんごの華やかな香りと甘みがいっぱい
に詰まった、果汁100％ストレートジュー
ス。            λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

 りんごの華やかな香
りと甘みが詰まった、
果汁100％ストレート
ジュース。            λフルーツ
バスケット（静岡県函
南町）     

1738    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    箱売・アップルジュース30缶  
  195g×30缶   4,500円  （税込4,860円） 

 農薬を使わずに栽培
した沖縄県産シーク
ワーサーの100％果
汁です。無添加・無着
色。            λ島酒家（沖縄県
那覇市）     

1739        
    久米島産有機シークワーサー果汁  

  300ml   1,300円  （税込1,404円） 

1740        
    お試し・スカットれもん（炭酸飲料）6本  

  200ml×6本   884円  （税込955円） 
 イタリア産有機レモンの香りと風味が楽しめます。すっ
きりした甘みで後味も爽快です。    ※賞味期限が2018
年12月29日までと短めのため、56円（税込）値引きして
販売します。        λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

限定500  やぶきた種の一番茶
のみを使用したお茶。
程よい甘みですっき
りとした味わいです。
            λ松田博久（静岡県
袋井市）     

1741    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    松田さんのやすらぎ一番茶  

  100g   1,090円  （税込1,177円） 

 駿河地方の在来種と
やぶきた種をブレンド
したお茶です。飽きの
こない適度な渋みが
特徴です。お食事中
のお茶としても。            λ水
車むら農園（静岡県
藤枝市）     

1742    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    水車むらのせとやみどり（煎茶）  

  100g   750円  （税込810円） 

 京都府和束町の有機
茶葉を原料にした煎茶
（茎の部分）と抹茶を
ブレンド。程よい甘さ
が特徴です。            λ堀田
勝太郎商店（京都府
宇治市）     

1743    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    宇治有機抹茶入り茎茶  

  100g   600円  （税込648円） 

 茶葉農家が愛飲す
る、昔ながらの荒茶仕
立てのお茶。力強い
風味が印象的です。
            λ北村製茶（長崎県
佐々町）     

1744        
    北村製茶の農家の有機緑茶  
  100g×2パック   1,028円  （税込1,110円） 

 煎茶でおなじみの樽
井さんが栽培した有
機茶葉を使用。ほの
かな甘みがあり、食後
の一杯におすすめで
す。            λ日本農産（静岡
県浜松市）     

1745        
    樽井さんの有機ほうじ茶  

  200g   693円  （税込748円） 

 一芯二葉のフルリー
フの紅茶のティーバ
ッグ。東ネパールの
希少価値が高い「ゴ
ールデンチップ」を使
用。        ■原産国／ネパ
ール    λネパリ・バザー
ロ（神奈川県横浜市）     

1746        
    手摘みの紅茶（ストレートティー）  

  2g×12パック   579円  （税込625円） 

 栽培期間中農薬不使
用の国産六条大麦を
使用。強火で二度焙
煎し、香ばしく仕上げ
ました。水出しもでき
ます。            λ川原製粉所
（東京都練馬区）     

1747    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    徳用・特撰 職人香味焙煎 むぎ茶パック（国産六条大麦使用）  

  10g×48包   568円  （税込613円） 

 口当たりやさしくほのかな
甘みがあるハーブティー
です。ミネラル豊富で後味
すっきり。    ※売り上げ金の
1％を「大地を守る会ルイ
ボス基金」として積み立て、
南アフリカの子どもたちを
支援します。※同時配布チ
ラシをご覧ください。    ■原
産国／南アフリカ    λルイ
ボス製茶（香川県三豊市）     

1748    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ルイボス茶（有機栽培）  
  3.5g×50包   2,300円  （税込2,484円） 

 赤いルイボス茶に比べて淡い
味わい。煮出しても、急須でお茶
のように淹れても美味。    ※売り
上げ金の1％を「大地を守る会
ルイボス基金」として積み立て、
南アフリカの子どもたちを支援
します。※茶葉は緑色ですが、
若干赤みをおびた色が出ます。
※同時配布チラシをご覧くださ
い。    ■原産国／南アフリカ    λル
イボス製茶（香川県三豊市）     

1749    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    みどりのルイボス茶（有機栽培）  
  3.5g×50包   2,350円  （税込2,538円） 

 発酵度が軽く、日本茶
に近い香りと味わい。
そしてくせがなく甘
みの残る飲み口です。
            λ中井製茶場（京都
府和束町）     

1750        
    国産有機ウーロン茶（ティーバッグ）  

  5g×15包   900円  （税込972円） 

 手摘み緑茶に、有機ジ
ャスミン生花をてい
ねいに施しました。ま
るで急須で淹れたよ
うな香りの良さです。
        ■原産国／中国    λ海
東ブラザース（東京都
新宿区）     

1751        
    有機ジャスミン茶 ティーバッグ  

  1.2g×15コ   500円  （税込540円） 

2123        
    りんごジュース1000ml  
  1000ml   740円  （税込799円） 
                  

2751        
    国産ゆず茶（有機ゆず果汁入り）  
  520g   1,600円  （税込1,728円） 
                  

2124        
    松田さんの煎茶  
  100g   628円  （税込678円） 

                  

2129      
    東ティモール・ドリップバッグコーヒー  
  8g×10パック   691円  （税込746円） 
                  

2125        
    樽井さんの有機 特上煎茶  
  100g   1,389円  （税込1,500円） 
                  

2130      
    ECO BLACK（無糖ブレンド）6本  
  195g×6本   855円  （税込923円） 
                  

 有機米麹と有機コシ
ヒカリ玄米だけを使
った、 有機原料100
％、ノンアルコールの
甘酒。            λやさか共同
農場（島根県浜田市）
  δお届け後46日保証   

1752    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    やさかの有機玄米甘酒  

  250g   378円  （税込408円） 

1753    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    木曽の手造り甘酒  

  350g   600円  （税込648円） 
 丹念に造った麹で、お米の甘みを引き出し
ました。凍らせてシャーベットにしても美
味。お好みの濃さに薄めてどうぞ。            λ小池
糀店（長野県木曽町）  δお届け後45日保証   

 ペルー豆とメキシコ
豆を7：3でブレンド。
焙煎方法はミディア
ムハイロースト（中煎
り）です。挽きたての
香りを楽しみたい方
に。            λオルター・トレ
ード・ジャパン（東京
都新宿区）     

1754    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    完熟ハンドピックコーヒー（豆）  

  400g   1,278円  （税込1,380円） 

2126      
    有機屋久島茶  
  80g   1,080円  （税込1,166円） 
                  

限定 200 2131      
    大人な黒糖ココア  
  150g   500円  （税込540円） 

                 θ大豆 

2127      
    水車むらの七夕紅茶  
  100g   668円  （税込721円） 

                  

2132        
    箱売・雲仙島原の天然水（2L×8本）  
  2L×8本   3,128円  （税込3,378円） 
                  

毎週 9354
隔週 9355

2128        
    特撰 職人香味焙煎 むぎ茶パック（国産六条大麦使用）  
  10g×20包   278円  （税込300円） 
                  

2133      
    箱売・神泉水（2L×6本）  
  2L×6本   1,739円  （税込1,878円） 
                  

定期登録なら
　72ポイント付！

定期登録なら
　209ポイント付！

34 140号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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重たい水は、「定期お届け登録」なら
自宅まで届いて、注文忘れの心配もあ
りません。さらに登録のポイントも付
くのでお得！ 毎週 0000 隔週 0000
¼  週 0000 の4桁の番号を注文書表
面の「特別注文欄」にご記入、または
お買い物サイトからご注文ください。

定期お届け登録が便利でお得！

水

 森の中で育った有機
栽培コーヒー豆を、中
挽き、深煎りで仕上げ
ました。香り良くマイ
ルドな味わい。生豆原
産国メキシコ・エクア
ドル。            λウインドファ
ーム（福岡県水巻町）     

1756        
    有機栽培コーヒー ハチドリのひとしずく（粉）  

  200g   950円  （税込1,026円） 

 栽培期間中農薬不使用
のペルー産豆をやや深
煎りに仕上げました。カ
フェ・オ・レにも。生豆原
産国ペルー。    ※次回取り
扱いは来年５月頃予定。
        λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）     

1757        
    ATJリキッドコーヒー・ペルー（無糖）  

  1000ml   551円  （税込595円） 

1758        
    箱売・ATJリキッドコーヒー・ペルー（無糖）6本  
  1000ml×6本   3,300円  （税込3,564円） 
 直火焙煎した生豆をネルドリップ方式で抽出しました。そのままでも、
牛乳を加えてカフェ・オ・レでも。生豆原産国ペルー。  送料お得便（自
社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文できません。  ※10月頃ま
での取り扱い予定。        λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）     

甘みと酸味が絶妙な定番ブレンド。甘みと酸味が絶妙な定番ブレンド。
くつろぎのカフェタイムをどうぞくつろぎのカフェタイムをどうぞ

ペルー豆とメキシコ豆を7:3でブ
レンドし、ミディアムハイロースト
（中煎り）に仕上げました。絶妙
な甘みと酸味のバランスをお楽し
みください。ほっと一息つきたいと
きに。

             λオルター・トレード・ジャパン（東京都
新宿区）     

1755    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    完熟ハンドピックコーヒー（粉）  

  400g   1,278円  （税込1,380円） 

 中井通夫さんが育て
た有機抹茶に、ミルク
粉末と砂糖をブレン
ド。水またはお湯を注
ぐだけです。            λ中井
製茶場（京都府和束
町）    θ乳 

1759        
    宇治抹茶オーレ（有機抹茶入り）  

  100g   600円  （税込648円） 

 富士山特有の玄武岩層でろ過された地下水。バナジウ
ム含有量55μg/L。硬度35mg/L。pH7.7。加熱殺菌タ
イプ。  送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。          λ富士麗水（山梨県富士吉田市）     

1762    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    富士山の麗水 8L  

  8L   890円  （税込961円） 

毎週 9363 隔週 9364

1764        
    箱売・国産 天然炭酸の水 30本  
  350ml×30本   4,200円  （税込4,536円） 
 福島県奥会津金山町のわき水を源泉とした天然の炭酸水。
繊細な泡となめらかな舌ざわりが楽しめます。  送料お得便（自
社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文できません。
  ※10月頃までの取り扱い予定。        λハーベス（福島県金山町）     

酒類
醸造アルコールや酸味料等の
食品添加物不使用
国産ワイン：酸化防止剤
不使用を優先
海外産ワイン：
オーガニックを優先

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

                      
 有機JAS認証取得の
地元の農家が育てた
酒米を有機認定工場
でていねいに仕込ん
だ、やわらかい口当た
りの純米酒。        ■原料
米／五百万石、あさ
ひの夢■日本酒度／
＋5■アルコール度
数／15度    λ天鷹酒造
（栃木県大田原市）     

1765    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    天鷹 有機純米酒  

  720ml   1,450円  （税込1,566円） 

 ひと夏越えて熟成された秋上
がり。アルコール度数が17度
と高めなのでロックもおすす
めです。    ※11月頃までの取り
扱い予定。    ■原料米／五百万
石■日本酒度／＋7■アルコ
ール度数／17度    λ天鷹酒造
（栃木県大田原市）     

1766        
    天
てんたか

鷹 有機純米酒 ひやおろし原酒  
  720ml   1,580円  （税込1,706円） 

新商品

         ■原材料／りんご（長
野県産）、洋梨（長野
県産）、酸化防止剤
（亜硫酸塩）■アルコ
ール度数／7％    λ信
州まし野ワイン（長野
県松川町）     限定各200

   信州まし野ワイン りんご香るピオニエシードル            
 1007       750ml    1,852円    （税込2,000円）      
 1008     ハーフ   375ml 
   1,100円    （税込1,188円）                                                                               

長野県松川町で収穫した24種類のり
んごと1種の洋梨を使い、伝統的な製
法で作ったシードルです。レモンイエ
ローの美しい色合いと、天然の炭酸
ガスによるきめ細かな泡立ちが特徴。
程よい酸味のすっきりとした辛口シ
ードルに、りんごのフルーティさが香
るさわやかさ。良く冷やしてどうぞ。

華やかなりんごの香りが
ふわっと広がります

1007

 さわやかな酸味と個
性ある香りが特徴の、
やや甘口のワイン。酸
化防止剤不使用のフ
レッシュな味わいで
す。        ■アルコール度数
／12％    λ林農園（長
野県塩尻市）     

1767    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    五一わいん コンコード（赤やや甘口）  

  720ml   1,085円  （税込1,172円） 

 赤いベリー系やチェ
リーのアロマに、スパ
イスのニュアンスが
魅力。赤身の肉やトマ
ト系パスタ、熟成チー
ズと好相性。    ※酸化
防止剤使用。    ■原産
国／イタリア■アル
コール度数／13.5％
    λ三国ワイン（東京
都中央区）     

1768    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オーガニックワイン ネーロ・ダーヴォラ（赤）  

  750ml   1,400円  （税込1,512円） 

 トロピカルフルーツや
ハーブのアロマが際
立ち、フレッシュかつ
辛口な味わい。前菜
や魚介料理に合いま
す。    ※酸化防止剤使
用。    ■原産国／イタリ
ア■アルコール度数
／12.5％    λ三国ワイ
ン（東京都中央区）     

1769    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オーガニックワイン グリッロ（白）  

  750ml   1,400円  （税込1,512円） 

1770    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    有機農法ビール 6缶  
  350ml×6缶   1,680円  （税込1,814円） 
 ドイツ産の有機麦芽とホップを使用。マス
カットを思わせるほのかな香りとふくよ
かでバランスの良い苦味。        ■アルコール
度数／5％    λ日本ビール（東京都目黒区）     

1771    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    箱売・ノンアルコールビール龍馬1865・24缶  
  350ml×24缶   2,880円  （税込3,110円） 
 プリン体ゼロ、ビールのカロリー62.5％
カット、アルコール分０％。本格的な辛口
を楽しめます。添加物不使用。            λ日本ビ
ール（東京都目黒区）     

2134    υυ     
    天鷹 有機純米 スパークリング生酒  
  720ml   1,450円  （税込1,566円） 
     ※開封時、お酒の吹き出し注意。要冷蔵。             

2137        
    オーガニックワイン アルダレス ティント（赤）  
  750ml   1,340円  （税込1,447円） 
     ※酸化防止剤使用。             

2135        
    五一わいん 竜眼（白辛口）  
  720ml   1,279円  （税込1,381円） 
                  

2138        
    箱売・有機農法ビール 24缶  
  350ml×24缶   6,720円  （税込7,258円） 
     ※送料お得便限定。             

2136      
    井筒ワイン マスカットベリーA（赤やや辛口）  
  720ml   1,277円  （税込1,379円） 
                                    

2139        
    ノンアルコールビール龍馬1865・6缶  
  350ml×6缶   720円  （税込778円） 

             λ岩泉産業開発（岩手県岩泉町）     

   龍泉洞の水            
 1760         2L    247円    （税込267円）   毎週 9357     隔週 9358   

 1761       箱売   2L×6本 
   1,429円    （税込1,543円）   毎週 9360     隔週 9361                                                                            

1763    NN 10/8お届け週    
    箱売・蛍の郷の天然水（炭酸水）500ml×24本  

  500ml×24本   2,160円  （税込2,333円） 

             λ友桝飲料（佐賀県小城市）     

¼  週 9368

酒類販売管理者標識
■ 販売場の名称及び所在地
オイシックス・ラ・大地株式会社
東京都品川区大崎1-11-2 
ゲートシティ大崎イーストタワー5F

■ 酒類販売管理者の氏名
沼 穂高（ヌマ ホタカ）

■ 酒類販売管理研修受講年月日
平成29年6月22日

■ 次回研修の受講期限
平成32年6月21日

■ 研修実施団体名
 東京小売酒販組合

1761

毎週 0000 隔週 0000 で登録すると、登録のポイントとして1点につき、龍泉洞の水
（2L）は7ポイント、龍泉洞の水（箱売2L×6本）は71ポイントが付きます。

国内有数のカルシウム含有量を誇る
非加熱のミネラルウォーター
熱を加えず、セラミック膜精密ろ過製法で、天
然のミネラルの味をそのままパックしました。
カルシウムやマグネシウムなどのミネラルが
豊富で、口当たりがさわやかなおいしい水で
す。そのまま飲む他、料理にも。

日本有数の透明度を誇る龍泉洞の地
底湖

岩手県岩泉町採水地

96.8mg/L硬度

天然水から作ったキレのある炭酸水。
ジュースやお酒の割り材にも
自然環境で磨かれた天然水を使用。3
層のフィルターでろ過し、ミネラル分
は残して不純物だけを取り除いた天
然水に、炭酸のみを加えました。その
まま飲んでも、割り材にしても。

¼  週 0000 で登録すると、登録のポイントとして
1点につき108ポイントが付きます。

佐賀県小城市採水地

35140号毎週 0000 隔週 0000 ¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録するとポイントが付きます。登録方法は40ページをご覧ください。※20歳以上の年齢であることを確認できない場合には酒類を販売しません。

大地を守る会の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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一次・二次原料に
石油由来成分不使用
鉱物油、合成着色料
合成香料不使用

表示指定成分不使用

洗浄成分としての
合成界面活性剤不使用

ヘルス＆
ビューティー

                      
 メイクの汚れをやさし
く取り除く、石けん乳
化のクレンジングで
す。乾燥したお肌にも
なめらかにのびます。
      ※冷蔵保存しないでく
ださい。※ご使用の直
前によく振ってくださ
い。■使用の目安／開
封後2カ月      λ創薬研究
所（東京都千代田区）     

2141    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オリザレート クリーミィークレンジング（メイク落とし）  

  180ml   2,390円  （税込2,581円） 

 細やかな泡で洗い上
げ、つっぱり感を残し
ません。      ※冷蔵保存し
ないでください。※ご
使用の直前によく振
ってください。■使用
の目安／開封後2カ
月      λ創薬研究所（東
京都千代田区）     

2142    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オリザレート クリアウォッシュ（洗顔料）  

  150ml   2,400円  （税込2,592円） 

¼  週 9399

 アミノ酸を豊富に含
んだ日本酒が主原
料。さっぱりするのに
しっとりすると好評。
      ※ご使用の直前によ
く振ってください。
■使用の目安／開封
後2カ月      λ創薬研究所
（東京都千代田区）     

2143    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オリザレート スキンローション（化粧水）  

  80ml   2,000円  （税込2,160円） 

¼  週 9401

 ひんやりとした使い
心地。乾燥が気にな
る部分や目元のケア
に。      ※冷蔵保存しない
でください。■使用の
目安／開封後2カ月
      λ創薬研究所（東京
都千代田区）     

2144    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オリザレート ルーセントジェル（美容ジェル）  

  30g   3,400円  （税込3,672円） 

¼  週 9400

 しっとりとハリのある
肌に仕上げます。べた
つかないと人気です。
      ※冷蔵保存しないで
ください。※ご使用の
直前によく振ってくだ
さい。■使用の目安
／開封後2カ月      λ創
薬研究所（東京都千
代田区）     

2145    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オリザレート エッセンスミルク（乳液）  

  80ml   2,150円  （税込2,322円） 

 ４種のオーガニック
野菜と３種の和漢ハ
ーブ、はちみつやヒア
ルロン酸など天然由
来原料が保湿力を発
揮します。      ■使用の
目安／開封後2カ月
      λ創薬研究所（東京
都千代田区）     

2146    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ウブスナ フィトリュクス ローション（化粧水）  

  100ml   4,000円  （税込4,320円） 

 ふっくらとハリのある
やわらかな肌へと導
きます。天然精油配
合で落ち着きのある
女性らしい香り。      ■使
用の目安／開封後
2カ月      λ創薬研究所
（東京都千代田区）     

2147    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ウブスナ フィトリュクス セラム（美容液）  

  30ml   6,000円  （税込6,480円） 

 やわらかなテクスチ
ャーで肌にしっかり
浸透（※角質層まで）。
乾燥を防ぎ、ハリつや
肌へ導きます。      ■使用
の目安／開封後2カ
月      λ創薬研究所（東
京都千代田区）     

2148    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ウブスナ フィトリュクスクリーム（保湿クリーム）  

  30g   5,000円  （税込5,400円） 

2149    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ウブスナ フィトリュクス ソープ（洗顔用枠練石けん）  

  80g   2,500円  （税込2,700円） 

 椿油を配合した枠練り石けん。こくのあ
るきめ細かな泡立ちで、しっとりとしたな
めらかな洗い上がりです。      ■使用の目安
／開封後2カ月      λ創薬研究所（東京都千
代田区）     

 カミツレエキスをぜい
たくに配合。自然の粘
土「モンモリロナイト」
が潤いは残しつつ、メ
イクや毛穴の汚れを
しっかり取り除きま
す。      ■使用の目安／
開封後3カ月      λカミツ
レ研究所（東京都江
東区）     

2150    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    華かみつれん密恋 ナチュラルモイストクレンジング（メイク落とし）  

  120ml   2,500円  （税込2,700円） 

 伊豆利島村の椿油を
加えたとろみのある
化粧水。しっとりなめ
らかな感触で、みずみ
ずしい肌へ導きます。
      ※お肌に合わない場
合は使用を中止して
ください。      λジャパン
ビューティプロダクツ
（東京都中央区）     

2151    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    椿の化粧水  

  120ml   1,800円  （税込1,944円） 

2730    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    朝摘みばら水（化粧水）  

  100ml   1,800円  （税込1,944円） 

 香り高い朝摘みのダマスカ
ス・ローズをたっぷり使い、
ていねいに蒸留したばら
水。毛穴を引き締めながら
潤いを与えます。お風呂上
がりのボディー用としても。
        ■原産国／モロッコ    λナイ
アード（東京都福生市）     

甘く軽やかな香りとともに肌に潤いを甘く軽やかな香りとともに肌に潤いを

 カミツレエキスに天然の保湿成分をたっぷり
と配合。肌にハリと潤いを与えます。さっぱり
とした香りと使用感。      ■使用の目安／開封後
3カ月      λカミツレ研究所（東京都江東区）     
2153        
    華かみつれん密恋 ナチュラルスキンモイスチャー（乳液）  

  80ml   4,000円  （税込4,320円） 

 農薬を使わずに栽培
した、希少な赤バラの
エキスを配合。これ1
本で化粧水からメイ
ク下地までこなしま
す。      ※高温時は冷蔵
庫保管推奨。※約2カ
月分。■使用の目安
／開封後2カ月      λオ
ーガニックビューティ
ー（東京都中央区）     

2155    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ローズドビオ ブラッディローズ ジェリー（美容液）  

  40ml   7,000円  （税込7,560円） 

 ハリのあるお肌へ導
く「EGF」を高濃度で
配合した美容液です。
洗顔後、適量を顔全
体にやさしくなじま
せ、その後は普段のお
手入れをしてくださ
い。            λクルード（大阪
府大阪市）     

2156    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    EGFディープパワーエキス マキシマム（美容液）  

  20ml   4,800円  （税込5,184円） 

 天然由来成分で作られた拭き取りタイプの化粧
水。重曹と炭酸泉が古い角質や汚れを肌から浮か
せてオフ。全身のざらつき、乾燥によるくすみにも。
      ※コットン45枚入り。      λクルード（大阪府大阪市）     
2157        
    ちゅらなちゅら 角質落としスパローション150ml（プレミアムピュアコットン付）  

  1本   1,850円  （税込1,998円） 

2163        
    詰替用・パックスナチュロンボディーソープ  
  500ml   690円  （税込745円） 

                  

2169        
    詰替用・パックスオリーリンス  
  500ml   900円  （税込972円） 

                  

2175        
    オリザレート モイスチャークリーム  
  30g   2,300円  （税込2,484円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月           

2181        
    詰替用・Prakritiシャンプードサロン  
  500ml   1,400円  （税込1,512円） 
                  

2187        
    華
かみつれん

密恋 薬用入浴剤 特大詰替え用1500ml  
  1500ml   6,200円  （税込6,696円） 
       ■医薬部外品           

2164        
    詰替用・パックスナチュロンシャンプー  
  500ml   690円  （税込745円） 

                  

2170        
    詰替用・ローソンフレッシュと大地を守る会
が一緒につくった。ボディーソープ  

  450ml   680円  （税込734円）                   

2176        
    玉の髪 薬用養毛エキス120ml  
  1本   3,800円  （税込4,104円） 
                  

2182        
    詰替用・Prakritiリンスドサロン  
  500ml   1,400円  （税込1,512円） 
                  

2188        
    アクア・アクア ミネラルトリートメント
ヴェール40（ナチュラルベージュ）  
  10g   2,800円  （税込3,024円）                   

2165        
    詰替用・パックスナチュロンリンス  
  500ml   690円  （税込745円） 

                  

2171        
    詰替用・パックスお肌しあわせハンドソープ  
  300ml   300円  （税込324円） 

                  

2177        
    いちえ水 頭皮毛髪保護液  
  150ml   2,900円  （税込3,132円） 
                  

2183        
    夢椿（頭髪用ツバキ油）  
  50ml   2,000円  （税込2,160円） 
                  

2189        
    パックスナチュロンクリームソープ無香料  
  100g×3コ   420円  （税込454円） 
                  

2166        
    詰替用・パックスナチュロンハンドソープ  
  450ml   590円  （税込637円） 

                  

2172        
    詰替用・パックスナチュロンモイストローション（化粧水）  
  100ml   1,300円  （税込1,404円） 
                  

2178        
    ハーブミルク（保湿乳液）  
  30ml   2,800円  （税込3,024円） 
                  

2184        
    詰替用・薬用リメイニング ブラックヘアリペア（ヘアローション）  
  250ml   6,800円  （税込7,344円） 
       ■医薬部外品           

2190        
    ナチュラグラッセ アイライナーペンシル（ブラウン）  
  1本   2,800円  （税込3,024円） 
                  

2167        
    詰替用・パックスオリーボディーソープ  
  500ml   900円  （税込972円） 

                  

2173        
    詰替用・パックスナチュロンフェイシャルローション（化粧水）  
  100ml   1,200円  （税込1,296円） 
                  

2179        
    パックスナチュロンハンドクリーム  

  70g   760円  （税込821円） 
                  

2185        
    ネオナチュラル 柚子はちみつシャンプー  
  300ml   1,360円  （税込1,469円） 
                  

2191        
    パックスお肌しあわせリップクリーム  

  4.5g   600円  （税込648円） 
                  

2168        
    詰替用・パックスオリーシャンプー  
  500ml   900円  （税込972円） 

                  

2174        
    Prakriti オイルインハンドクリーム  
  50g   1,200円  （税込1,296円） 
                  

2180        
    Wヒアルロン酸特泉原液30ml  
  1本   2,000円  （税込2,160円） 
                  

2186        
    ネオナチュラル かぼすのリンス  
  300ml   1,260円  （税込1,361円） 
                  

2192        
    パフ（ネオナチュラルフェイスパウダー用）  

  1コ   220円  （税込238円） 
                  

 ダマスクバラより得られ
る芳香蒸留水です。フェ
イシャルやボディの化
粧水として使用できま
す。      ※品質を保証する
ものではありません。開
封後はお早めにご使用
ください。■使用の目安
／開封後3カ月  ■原産
国／ブルガリア    λ彩生
舎（滋賀県近江八幡市）     

2152    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    オーガニック フローラルウォーター ローズ  

  150ml   1,600円  （税込1,728円） 

¼  週 9402

 天然由来成分100％
の大地を守る会オリ
ジナル美容液です。
肌のくすみ※、乾燥、
ハリ不足が気になる
方に。※乾燥による。
            λブランシュシュ（大
阪府大阪市）     

2154    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ハハナル パワーモイストセラム（美容液）  

  30ml   5,480円  （税込5,918円） 

 目元・口元乾燥（によ
る）小じわを目立たな
くする専用クリーム
です。明るくハリ感あ
ふれる目もとに。      ※開
封後6カ月を目安にご
使用ください。      λ太
陽油脂（神奈川県横
浜市）     

2158    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    パックスナチュロン 素肌レシピ リンクケアアイクリームEX  

  15g   3,800円  （税込4,104円） 

 肌の乾燥を潤しこく
のある使用感で、しっ
とりハリ肌へ。      ※開封
後6カ月を目安にご使
用ください。      λ太陽油
脂（神奈川県横浜市）     

2162        
    パックスナチュロン 素肌レシピ フレッシュスキンウォーターM EX（しっとりもち肌）  

  150ml   2,500円  （税込2,700円） 

 乾燥枯れ肌に潤いを
与え、やわらかな肌
に導くオイル美容液。
      ※開封後6カ月を目
安にご使用ください。
      λ太陽油脂（神奈川
県横浜市）     

2160    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    パックスナチュロン 素肌レシピ ドライケアオイルEX  

  20ml   3,000円  （税込3,240円） 

 キメを整え透明感の
ある肌に導く「保湿・
潤白美容液※1」。※1
潤う白い乳化状美容
液      ※開封後6カ月を目
安にご使用ください。
      λ太陽油脂（神奈川
県横浜市）     

2159    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    パックスナチュロン 素肌レシピ ホワイスチャーエッセンスEX<美容液>  

  30g   3,800円  （税込4,104円） 

 水分をたっぷり与え
サラリとした使用感
で、潤いのハリ肌へ。
      ※開封後6カ月を目
安にご使用ください。
      λ太陽油脂（神奈川
県横浜市）     

2161        
    パックスナチュロン 素肌レシピ フレッシュスキンウォーター EX（さらりうる肌）  

  150ml   2,500円  （税込2,700円） 
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 アルガンオイルと、ミツロウだけのシンプルな保湿ク
リーム。乾燥が気になる目元・口元など顔はもちろ
ん、全身に使えます。      ※密封容器ではありませんの
で、立てて保管してください。■使用の目安／開封後
6カ月  ■原産国／タイ    λナイアード（東京都福生市）     
2736    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    アルガンクリーム（保湿クリーム）  

  50ml   3,000円  （税込3,240円） 

 保湿成分のホホバ油、ひまわり油を石け
んで乳化。合成界面活性剤不使用の保湿
クリーム。            λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     
2193    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    パックスナチュロンエモリエントクリーム（保湿クリーム）  

  35g   1,370円  （税込1,480円） 

 モロッコだけに生育するアルガン
の実から搾ったオイル。さらさらと
して肌なじみが良く、ふっくらとみ
ずみずしい素肌に整えます。      ■使
用の目安／1回3～4滴 ■朝晩の
フェイシャルケアで使用した場合／
（30ml）約3カ月  ■原産国／モロ
ッコ    λナイアード（東京都福生市）     

2734    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    ナイアード アルガンオイル  

  30ml   3,400円  （税込3,672円） 

 保湿成分のトレハロースとローズヒップ
油ですーっとなじむハンドクリーム。精
油のさわやかな柑橘系の香り。            λ太陽油
脂（神奈川県横浜市）     

2194    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    パックスお肌しあわせハンドクリーム  

  50g   600円  （税込648円） 

 成熟した生のココナッツ
から低温圧搾法で抽出
したオイル。顔や体、また
髪のケアにもお使いいた
だけます。ココナッツの
甘い香りが特徴。        ■原産
国／フィリピン    λココウ
ェル（大阪府大阪市）     

2195        
    オーガニックバージンココナッツオイル  

  140ml   1,800円  （税込1,944円） 

2196    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    みつろうクリーム  

  40g   2,800円  （税込3,024円） 

 国産ミツロウと有機ホホバオイルのみの保湿クリーム。伸
びが良く、しっとりなじむので全身に使えます。      ※無漂白・
無香料のため、採取する花の蜜の違いで、色の濃淡やにお
いが異なります。※高温の場所に保管すると液状になる場
合があります。      λハーブ研究所スパール（山形県庄内町）     

 保湿効果のあるα-リ
ノレン酸などの脂肪
酸を損なわない低温
抽出で、皮膚への吸収
性・浸透性（角質層ま
で）が高い馬油です。
      ※無香料。      λ日本創健
（長野県駒ヶ根市）     

2197        
    ナチュラル馬油レギュラー（ボトル）  

  60ml   2,500円  （税込2,700円） 

 UV対策に加え、下地やファ
ンデーションの役割も果た
すBBクリーム。きめを整え、
透明感のある肌に。幅広い
世代の方の肌になじむカラ
ーです。      ※ＳＰＦ28、ＰＡ＋＋ 
■使用の目安／開封後3カ月
      λ美容薬理（福岡県芦屋町）     

2198    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    アンナトゥモール ナチュラルUVルースクリームBB（ライトクリアベージュ）  

  40g   3,000円  （税込3,240円） 

 クリーミーでのびのあるヘアワックス。高
貴な香りに癒やされます。      ■使用の目安
／開封後3カ月      λパルセイユ（福岡県芦
屋町）     

2203        
    スウィーツソーパーナチュラルクリームヘアワックス  

  15g   1,200円  （税込1,296円） 

2204    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    華かみつれん密恋 ヘッドマッサージローション  

  130ml   2,500円  （税込2,700円） 

 カミツレ草（カモミー
ル）とわさび葉からエ
キスを抽出。頭皮を清
潔に保ち、健やかな髪
質に導きます。洗い流
し不要。            λカミツレ研
究所（長野県池田町）     

健やかな頭皮と美しい髪のために健やかな頭皮と美しい髪のために

 ヘナ木藍入の徳用サイズ。ト
リートメント効果も期待でき
ます。      ※黒髪は染まりません。
※手袋は付きません。■使用
の目安／ショートヘア：30～
50g、セミロング：50g～  ■原
産国／インド    λナイアード
（東京都福生市）     

2742    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    徳用ヘナ木

もくらん

藍入  
  100g×4袋   4,500円  （税込4,860円） 

 ヘナに、トリートメント効果
が高いハーブを加えまし
た。      ※黒髪は染まりません。
※手袋は付きません。■使
用の目安／ショートヘア：
30～50g、セミロング：50g
～  ■原産国／インド    λナイ
アード（東京都福生市）     

2740        
    徳用ヘナ10種のハーブ入  
  100g×4袋   3,600円  （税込3,888円） 

2205    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    パックス化粧石けんE  

  95g×3コ   300円  （税込324円） 

 天然ビタミンEを配合した、シンプルでお
肌にやさしい石けんです。豊かな泡立ち
で汚れを落とし、さっぱりとした洗い心
地。            λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

 溶け崩れしにくく、浴
用の他、シャンプーや
洗顔にも使える無香
料石けんです。泡立ち
が良く、使い心地もマ
イルド。            λ暁石鹸（三
重県四日市市）     

2206    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    オリブ浴用石けん 10コ入り  
  110g×10コ   1,700円  （税込1,836円） 

2207        
    もったいナイ・オリプレソープ・バージンオリーブオイル 2コセット  

  2コ組   1,157円  （税込1,250円） 

 一番搾りのバージンオリーブオイルで作ったマ
イルドな石けんです。製造時にできる規格外の
ものをお得な価格でお届けします。      ※規格外商
品のため、重量にバラつき（2コで280～305g）
があります。      λプロモ・ジャパン（東京都国立市）     

2208    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    パックス石けんハミガキ  

  140g   350円  （税込378円） 

 天然ハーブエキスのさわやかな香り。甘
みがないさわやかな使用感。            λ太陽油脂
（神奈川県横浜市）     

 ナタマメ種子エキスと
柿渋エキスを配合した
歯みがきです。歯周炎
（歯槽膿漏）や口臭対
策にもおすすめ。      ■医
薬部外品      λインターナ
ショナル・トイレツリー
ス（神奈川県秦野市）     

2209    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    薬用なたまめ柿渋歯磨き（純国産）  

  120g   1,600円  （税込1,728円） 

 口臭を予防し、口内を清
潔に保ちます。いやみ
のない自然な甘み。携
帯できるコンパクトサイ
ズ。      ■使用の目安／開
封後6カ月  ■原産国／
オーストラリア    λたかく
ら新産業（東京都港区）     

2211    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    メイドオブオーガニクス マウスフレッシュナー（洗口液）  

  25ml   1,000円  （税込1,080円） 

2213        
    パックスソルティーはみがき  

  80g   320円  （税込346円） 
       ■医薬部外品           

2219        
    「磨きやすい」歯ブラシ -極（きわみ）-  
  3本組   550円  （税込594円） 

                  

2225        
    詰替用・パックスナチュロン洗濯用液体石けん  
  780ml   490円  （税込529円） 

                  

2230        
    詰替用・パックス酸素系漂白剤  
  500g   430円  （税込464円） 

                  

2236        
    詰替用・アルカリ電解水スイスイクリーン  
  500ml   880円  （税込950円） 

                  

2214        
    パックスナチュロン ハミガキ  
  120g   690円  （税込745円） 

                  

2220        
    40代からの「磨きやすい」歯ブラシ  
  3本組   475円  （税込513円） 

                  

2226        
    詰替用・パックスナチュロンドラム式洗濯機用液状石けん  

  800ml   450円  （税込486円） 
       ※ウール・絹洗い不可           

2231        
    詰替用・ハーブの香り液体石けん（洗濯用）  
  2kg   2,000円  （税込2,160円） 
                  

2237        
    詰替用・パックスナチュロン400番液状台所石けん  

  900ml   690円  （税込745円） 
                  

2215        
    メイドオブオーガニクス ホワイトニング トゥースペースト  
  75g   1,400円  （税込1,512円） 
                  

2221        
    「磨きやすい」歯ブラシ ねじねじ先細毛  

  3本組   528円  （税込570円） 
                  

2227        
    詰替用・ドラム式洗濯機用 洗濯槽快  

  30g   500円  （税込540円） 
                  

2232        
    詰替用・パックスナチュロンお風呂洗い石けん  
  450ml   390円  （税込421円） 

                  

2238        
    詰替用・米ぬか台所用液体せっけん  
  400ml   250円  （税込270円） 

                  

2216        
    オーラルピース クリーン&モイスチュア グリーン  
  80g   1,200円  （税込1,296円） 
                  

2222        
    ソラデースペアブラシ（4本入）標準サイズ極細毛  
  1セット   1,000円  （税込1,080円） 
                  

2228        
    詰替用・パックスナチュロン衣類のリンス  
  500ml   380円  （税込410円） 

                  

2233        
    洗のチカラ（洗濯用洗剤）ボトル500ml  
  500ml   1,600円  （税込1,728円） 
                  

2239        
    洗濯槽快（ネット無）  

  30g   420円  （税込454円） 
                  

2217        
    パックスナチュロンお口すっきりハーブ  

  50ml   900円  （税込972円） 
                  

2223        
    ソラデースペアブラシ（4本入）標準サイズふつう毛  
  1セット   1,000円  （税込1,080円） 
                  

2229        
    入浴剤 HPアロマバス（正眠）  
  500g   2,000円  （税込2,160円） 
       ■医薬部外品           

2234        
    詰替用・洗のチカラ（洗濯用洗剤）1000ml  
  1000ml   2,680円  （税込2,894円） 
                  

2538        
    詰替用・洗浄消臭剤 ほっといて（流し台用）  
  700ml   1,600円  （税込1,728円） 
                  

2218        
    ソラデースペアブラシ（4本入）コンパクトサイズ極細毛  
  1セット   1,000円  （税込1,080円） 
                  

2224        
    オーラルピース クリーン&モイスチュア ミント  
  80g   1,200円  （税込1,296円） 
                  

2486        
    詰替用・洗濯用フィトンαグリーン（消臭・抗菌剤）  
  720ml   1,600円  （税込1,728円） 
                  

2235        
    にがり温泉（入浴剤）  
  500g   1,650円  （税込1,782円） 
                  

2240        
    カビ取り泡スプレー（除菌抑制タイプ）取替用  
  300ml   780円  （税込842円） 

                  

 オリーブオイルとココ
ナッツオイルを低温で
液体石けんにしまし
た。頭皮にやさしく、髪
にハリやコシを与えま
す。      ■使用の目安／開
封後3カ月      λパルセイ
ユ（福岡県芦屋町）     

2201    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    パルセイユ スカルプヘアシャンプー  

  300ml   1,800円  （税込1,944円） 

 ホホバオイルやオリーブスクワ
ランなどの保湿成分が頭皮に潤
いを与え、なめらかな手触りの
髪に仕上げます。      ※冬期は粘性
が高まるため、出にくい場合は
容器を振ってお使いください。
■使用の目安／開封後3カ月
      λパルセイユ（福岡県芦屋町）     

2202    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    パルセイユ スカルプヘアトリートメント  

  300ml   1,800円  （税込1,944円） 

 合成界面活性剤不使用の入れ
歯用洗浄剤。主成分の過炭酸ナ
トリウムが汚れを分解します。
マウスピースや歯ブラシの洗浄
にも。      ※金属を使用した一部の
入れ歯は変色する可能性があり
ます。  ■サイズ／10×5×19cm
    λ石けん百貨（大阪府茨木市）     

2210    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    石けん百貨 入れ歯洗浄剤  

  160g   500円  （税込540円） 

 天然由来成分で作った
薬用液体歯みがきです。
歯周炎（歯槽膿漏）の予
防や歯肉炎・口臭の防止
に。      ■医薬部外品 ■使
用量の目安／1回につ
き約10～20ml      λまあ
る（大阪府高石市）     

2212    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    薬用マスティマストくちゅぺSP  

  300ml   2,500円  （税込2,700円） 

 下地、ファンデ、日焼け
止めなど1本で5つの
機能。さっと塗るだけ
で3種のパールがつや
やかにトーンアップ。
      ※ＳＰＦ44、ＰＡ＋＋＋
      λネイチャーズウェイ
（愛知県名古屋市）     

2199    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    ナチュラグラッセ メイクアップクリームN シャンパンベージュ  

  30g   2,800円  （税込3,024円） 

 下地、ファンデ、日焼け
止めなど1本で5つの
機能。さっと塗るだけ
で多層パールが肌を
程よくトーンアップ。
      ※ＳＰＦ44、ＰＡ＋＋＋
      λネイチャーズウェイ
（愛知県名古屋市）     

2200    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ナチュラグラッセ メイクアップクリームN ナチュラルベージュ  

  30g   2,800円  （税込3,024円） 

37140号¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録するとポイントが付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●サイズは全て約寸です。

tsuci18_140_p37VN_3rd01.indd   37 2018/09/10   12:17:29



2241        
    入浴剤HPアロマバス（プレミアム）ホホバオイル入  

  500g   2,000円  （税込2,160円） 

 1日のお疲れ、お肌や心
をアロマの香りで包ん
で。      ※天然の香りのた
め、香りの持続が短く感
じられることがありま
す。■使用精油／グレー
プフルーツ、ラベンダー、
イランイラン ■使用の
目安／180Lに対し25g 
■医薬部外品      λ彩生舎
（滋賀県近江八幡市）     

2242    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    入浴剤 HPアロマバス（リラクゼーション）ホホバオイル入  

  500g   2,000円  （税込2,160円） 

 有機精油の香るお風呂で
リラックス。ホホバ油でお
肌しっとり。      ※天然の香り
のため、香りの持続が短
く感じられることがありま
す。■使用精油／ラベンダ
ー（真正）、オレンジ（スイ
ート）、マージョラム ■使
用の目安／180Lに対し
25g ■医薬部外品      λ彩
生舎（滋賀県近江八幡市）     

2243        
    入浴剤HPアロマバス（レスピレーション）ホホバオイル入  

  500g   2,000円  （税込2,160円） 

 スッキリしたいときにお
すすめの有機精油をブレ
ンド。ホホバオイル入り。
      ※天然の香りのため、香り
の持続が短く感じられるこ
とがあります。■使用精油
／ユーカリ（ラジアタ）、ペ
パーミント、ティーツリー 
■使用の目安／180Lに対
し25g ■医薬部外品      λ彩
生舎（滋賀県近江八幡市）     

2250        
    天然ハーブの衣類用防虫剤  
  12コ   

800円  （税込864円） 

             λ常晴（兵庫県西宮市）     

2255        
    ランドリークリーナー
（洗濯槽クリーナー）  
  500g×2袋   

900円  （税込972円） 
             λアーク＆エコ（東京都中央区）     

2489        
    カビコナイ 2コ入  
  1セット   

1,320円  （税込1,426円） 
             λタジマヤオービス事業部
（東京都荒川区）     

2485        
    ボトル・
洗濯用フィトンαグリーン（消臭・抗菌剤）  
  800ml   

1,800円  （税込1,944円） 
             λタジマヤオービス事業部
（東京都荒川区）     

2244    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ハイパープランツ精油ラベンダー（真正）  

  5ml   1,800円  （税込1,944円） 

 オーガニック認証取
得の精油です。      ※原
液の肌への直接塗
布、飲用不可。※妊娠
中の方や3歳以下の
お子様はご使用をお
控えください。      λ彩
生舎（滋賀県近江八
幡市）     

2245        
    HPブレンド精油 お昼のさわやかアロマ  

  10ml   1,800円  （税込1,944円） 

 ローズマリーとレモ
ンのさわやかな香り
です。昼はさわやか
な香りですっきりと。
      ※原液の肌への直接
塗布、飲用不可。※妊
娠中の方や3歳以下
のお子様はご使用を
お控えください。      λ彩
生舎（滋賀県近江八
幡市）     

2246        
    HPブレンド精油 夜のゆったりアロマ  

  10ml   1,800円  （税込1,944円） 

 ラベンダーとオレンジ
の落ち着きのある優
しい香りです。夜は落
ち着いた香りでゆっ
たりと。      ※原液の肌へ
の直接塗布、飲用不
可。※妊娠中の方や3
歳以下のお子様はご
使用をお控えくださ
い。      λ彩生舎（滋賀県
近江八幡市）     

2251        
    パックスナチュロン
純粉せっけん  
  1kg   

820円  （税込886円） 
             λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

2256      
    パックス
重曹F  
  2kg   

790円  （税込853円） 
             λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

2252        
    パックスナチュロン
粉せっけん  
  1kg   

790円  （税込853円） 
             λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

2257        
    バイオ排水管きれい1000ml  
  1000ml   

1,980円  （税込2,138円） 

             λコジット（大阪府大阪市）     

 お休み前に枕など寝
具に吹きかけてご使
用ください。      ※直接肌
へのご使用はおやめ
ください。■使用精油
／ラベンダー（真正）、
マージョラム、イラン
イラン      λ彩生舎（滋
賀県近江八幡市）     

2247    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    HPナチュラルアロマスプレーフォーピロー（正眠）  

  30ml   2,800円  （税込3,024円） 

 おやすみの前、ベッド
サイドでの芳香浴に。
深く染みわたるよう
な香りです。      ※原液の

肌への直接塗布、飲用不可。※妊娠中の
方や3歳以下のお子様はご使用をお控え
ください。■使用精油／ラベンダー（真
正）、マージョラム、イランイラン      λ彩生舎
（滋賀県近江八幡市）     

2248        
    ブレンドエッセンシャルオイル 正眠（ひつじのテラコッタ付）  

  10ml   3,000円  （税込3,240円） 

 ユーカリやペパーミン
トなどの精油を配合し
た爽やかな香り。芳香
浴や、ルームスプレー
作りなどのアロマクラ
フトに。      ※原液の肌へ

の直接塗布・飲用は不可。※妊娠中の方や
3歳以下のお子様のご使用はお控えくださ
い。■使用精油／ユーカリ（ラジアタ）、ペパ
ーミント、ティーツリー、ラベンダー（真正）、
カユプテ      λ彩生舎（滋賀県近江八幡市）     
2249        
    HPブレンド精油 レスピレーション  

  5ml   1,200円  （税込1,296円） 

2253        
    パックス
青ざらし（固形洗濯石鹸）
3コセット  
  180g×3コ   

540円  （税込583円） 
             λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

2258        
    徳用 
アルカリウォッシュ  
  3kg   

1,455円  （税込1,571円） 
             λ地の塩社（熊本県山鹿市）     

2254      
    ボトル・パックス
酸素系漂白剤  
  430g   

430円  （税込464円） 
             λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

2259      
    パックス 
サラボン（固形台所石鹸）  
  220g   

280円  （税込302円） 
             λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

ホーム&
キッチン

国内製造・
国内メーカーを優先

地場産業の商品を応援

                      

2260        
    ミートこねらー  

  1本   1,500円  （税込1,620円） 

 手を汚さずに、こねる・混
ぜる・すくう作業ができま
す。力を入れやすく、握り
やすい構造です。      ※食器
洗い乾燥機対応。  ■サイ
ズ／全長20×幅6.2×奥
行7cm、重量100g    λオ
ークス（新潟県三条市）     

手を汚さずに、食材を混ぜたりこねたり便利手を汚さずに、食材を混ぜたりこねたり便利

2261        
    くるりとハチミツスプーン  

  1本   1,200円  （税込1,296円） 

 V字で縦に長い、はちみつ
用スプーン。たっぷりすく
って、くるっと回せば蜜が

すっきり切れる絶妙な角度です。  お届け時
期注意10／8～10／12に通常配送でお
届けおよびご請求します。    ※食器洗い乾
燥機対応。  ■サイズ／長さ18×幅2cm、重
量30g    λオークス（新潟県三条市）     

たっぷりすくえて蜜がすっきり切れますたっぷりすくえて蜜がすっきり切れます

 除虫草・除虫菊が主原料の忌避効果があるせんこう。合
成着色剤は不使用。      ※総ピレトリンとして0.1％。※1巻約
3時間使用可。※直射日光を避け、湿気の少ない涼しい場
所で保管してください。保存状態が悪いとカビが発生した
り、着火しにくくなったり立ち消えが起こる場合がありま
す。  ■サイズ／6.5×7cm    λりんねしゃ（愛知県津島市）     
2263        
    菊花せんこう角型ミニサイズ（ハッカ入り）  

  32巻   710円  （税込767円） 

2264    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ゴキブリキャップC1a（30コ入り）  
  10g×30コ   2,160円  （税込2,333円） 

 ホウ酸含有量50％、ゴキブリが好む粉末油脂を配合しました。通り道に
置くだけと、手軽です。      ※本品はホウ酸を使用した製剤です。※小児の手
の届かない場所に保管してください。※内容物を容器から取り出して使
用しないでください。※食品とは区別し、誤って食べることのないようにし
てください。■品質保持期限／製造日より14カ月 ■防除用医薬部外品
  ■サイズ／1コあたり：直径37×高さ26mm    λタニサケ（岐阜県池田町）     

2265    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    洗のツバキ（洗濯用洗剤）  

  1.3kg   1,280円  （税込1,382円） 

 サッと溶け、すすぎは1回で
もOK。泡立ちが少ないので

ドラム式の洗濯機にもおすすめです。      ※善玉バイオ浄
ＪＯＥに椿油を配合した商品です。※次の表示のある
衣料品には使用できません。「中性」表示のあるもの、
水洗いできないもの。■使用の目安／水60Lに対し
て20～30g、水45Lに対して15～20g  ■サイズ／幅
15×奥行9×高さ13cm    λエコワン（神奈川県横浜市）     

2266        
    ポリラップミニ 22cm×50m  

  1本   162円  （税込175円） 
                  

2272      
    やさいエコバッグ P-プラス セット  
  1セット   340円  （税込367円） 

                  

2278        
    トイレットペーパー（茶・芯有り）  
  ダブル12ロール   615円  （税込664円） 
       ※送料お得便限定。※お1人様1点まで           

2284        
    リサイクル粉せっけん  

  2kg   750円  （税込810円） 
                  

2290        
    徳用・ナチュラプラス衣類用防虫剤タンス用  
  24コ   3,600円  （税込3,888円） 
                  

2267        
    ポリラップ 30cm×40m  

  1本   168円  （税込181円） 
                  

2273        
    やさいエコバッグ P-プラス M  

  3枚   340円  （税込367円） 
                  

2279        
    トイレットペーパー（白・ピュアコアレス）  
  シングル6ロール   580円  （税込626円） 
       ※お1人様1点まで           

2285      
    ボトル・パックスナチュロン衣類のリンス  
  610ml   590円  （税込637円） 

                  

2291        
    ピレカロール×ナチュラムーン天然防虫スプレー  
  250ml   1,900円  （税込2,052円） 
                  

2268      
    ポリラップ 22cm×100m  

  1本   284円  （税込307円） 
                  

2274        
    キッチンペーパー（再生紙100%）  

  3箱   500円  （税込540円） 
       ※お1人様1点まで           

2280        
    トイレットペーパー（白・中芯無し）  
  シングル6ロール   580円  （税込626円） 
       ※お1人様1点まで           

2286      
    Desfan noro119 トリガー付  
  500ml   1,300円  （税込1,404円） 
                  

2292      
    ボトル・パックスナチュロントイレ洗い石けん  
  400ml   490円  （税込529円） 

                  

2269        
    米ぬか台所用液体せっけん  
  500ml   380円  （税込410円） 

                  

2275        
    アクアホームカートリッジ石無C-KMD-50-Z  
  1コ   17,000円  （税込18,360円） 
                  

2281        
    みんなでリサイクル（箱なしティッシュ）  
  6パック   430円  （税込464円） 

       ※お1人様1点まで           

2287      
    フィトンα 冷蔵庫用1コ入り  

  1コ   900円  （税込972円） 
                  

2293      
    排水管のお掃除くん  
  4g×40錠   980円  （税込1,058円） 
                  

2270        
    ボトル・パックスナチュロン400番液状台所石けん  

  500ml   450円  （税込486円） 
                  

2276        
    アクアセンチュリースマート交換カートリッジC-MFH-70  
  1コ   8,500円  （税込9,180円） 
                  

2282        
    再生紙100%ティッシュペーパー・モーリ  

  5箱   480円  （税込518円） 
       ※お1人様1点まで           

2288        
    ナチュラムーン生理用ナプキン多い日の昼用（羽つき）  
  16コ×2パック   760円  （税込821円） 
       ■医薬部外品           

2294        
    ナチュラムーン生理用ナプキン普通の日用（羽なし）  
  24コ×2パック   760円  （税込821円） 
       ※羽なし　■医薬部外品           

2271        
    うてなちゃん（台所・住まいの石けん）  

  250g   300円  （税込324円） 
                  

2277        
    アクアセンチュリーレインボー交換カートリッジC-CCF-150S  
  1コ   9,800円  （税込10,584円） 
                  

2283        
    ナチュラムーン おりもの専用シート  

  40コ   570円  （税込616円） 
                  

2289        
    ナチュラムーン生理用ナプキン多い日の夜用（羽つき）  
  10コ×2パック   760円  （税込821円） 
       ■医薬部外品           

2295        
    ナチュラムーン生理用ナプキン多い日の昼用（羽なし）  
  18コ×2パック   760円  （税込821円） 
       ※羽なし　■医薬部外品           

 植物精油を30種類以上
ブレンド。ほのかに漂う
さわやかな香りが女性に
人気のアロマ防虫剤で
す。      ■使用の目安／開封
後約6カ月 ■使用量の目
安／クローゼット約500Ｌ
（80×50×125cm程度）
に2本  ■サイズ／33.5×
5×1cm    λ日本グリーン
パックス（東京都中央区）     

2262    NN 10/15お届け週10/15お届け週    
    徳用・ナチュラプラス衣類用防虫剤クローゼット用  

  8本   3,600円  （税込3,888円） 

P.39コラム

 国産原料100％で、ビタミンE以外の添加物は不
使用。7～10mmの粒状です。    ※総合栄養食で
す。※水分含有率が約1.5％と低いため、水を多く
飲むようになり、便通の回数が増える場合があり
ます。        λ徳岡商会（東京都荒川区）    θ小麦・大豆 
1772    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ドッグフード（オールステージ）  

  1kg   2,580円  （税込2,786円） 

38 140号 ●フェアトレード商品は、発展途上国の生産者の支援を優先としています。現地で調達可能な原材料から製造するため、大地を守る会の取り扱い基準を満たしていない場合があります。
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1101             
つがる（早生りんご）  
  800g(2～4コ)   688円  （税込743円） 

衣類にはもちろん、
靴の丸洗いや

浴室の床掃除にも！

カレーのシミが赤くなるのは、石けんが原因

衣類に付いたシミが赤く変色するとびっくりしますよね。これは、カ

レーのスパイス「ターメリック（ウコン）」に含まれる成分クルクミン

の影響によるものです。クルクミンは普段は黄色ですが、とける液

体によって色が変化する性質があります。石けんはアルカリ性なの

で、クルクミンは石けんと混ざることでアルカリ性になり、｢赤く｣ 変

化するのです。カレーのシミを付けたときはよく洗って天日干ししま

しょう。シミは格段に薄くなり、何度か洗濯を重ねるうちに消えます。

頑固な汚れは、「青ざらし」におまかせを！

洗濯機は衣類を均一に洗濯するものなので、汚れのひどいもの

があってもそれを重点的にキレイにすることはできません。そこで

おすすめなのが、洗濯機に衣類を入れる前の、「パックス青ざらし

（固形洗濯石鹸）」（通称「青ざらし」）を使った部分洗いです。

汚れがひどい部分に「青ざらし」をこすりつけ、軽くもんだ後に洗

濯機で普通に洗うだけで、頑固な汚れがすっきり！ シャツの襟や

そで口のひどい汚れにもおすすめです。

カレ のシミが赤くなるのは、石けんが原因 頑固な汚れは、「青ざらし」におまかせを！

「衣類に付いたカレーを石けんで洗ったら、汚れた部分が赤くなった」

今回は会員さんから寄せられた声にある、赤くなった「原因」と

ひどい汚れの効果的な落とし方をご紹介します。

なるほど 台所帖
番外編

お手伝いの皆さんと囲む武藤家の昼ごはん。「妻は料理上手、味付け上手。親戚
内でも羨ましがられます」と喜三さんが話す幸子さんの手料理は彩り豊かで品
数豊富。そうめんをつけて食べる冷や汁にも、じゅうねんが入って香ばしさ満点。

左／ゆで枝豆と炒ったじゅうね
んに砂糖と醤油を加えたずん
だ。 中／あと1週間ほどで収穫
を迎えるりんご、未希ライフ。万
遍なく日に当てるために実を半
回転させる玉回しの作業も1コ
ずつ手で行う。 右／武藤家で
は日に何度もりんごを味見。

次回 141号 大人の献立
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。
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ご
は
ん

農
家
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は
ん

畑
の
そ
ば
の
食
卓
ス
ナ
ッ
プ

vol .7

武藤さんより
「  今年は干ばつがひどかったけど、
8月に雨がたっぷり降ってくれた
から甘み濃く育っています。うち
ではすりおろして焼き肉のタレ
にも入れますよ。りんごの季節を
どうぞお楽しみください。」

旬の食材で、秋に慣れる食養生Theme

羽
山
園
芸
組
合

武む
と
う藤 

喜き
ぞ
う三

さ
ん
一
家

▼ここがポイント
精製ヤシ油を原料にした植物性の
固形石けんです。衣類の洗濯には
もちろん、浴室の床のぬめり、泥で
汚れた運動靴もキレイになります。

2253        
    パックス
青ざらし（固形洗濯石鹸）
3コセット  

  180g×3コ   540円  （税込583円） 

福島県二本松市で果樹栽培を営む羽
山園芸組合の武藤喜三さん、幸子さん
ご夫婦と、息子さんの喜幸さんとおつれ
合いの慶子さん。喜三さんのお父さん
が終戦を迎えた土地にりんごの苗を植
えたのが始まり。安達太良山をのぞむ
丘の上の圃場は現在5カ所2.5ha。

バックナンバーはWEBサイトでご覧ください。　▼http://www.daichi-m.co.jp/syouhinjyouhou/

39140号●36～38ページの雑貨の原材料は新商品についてのみ表示しています。 ●サイズは全て約寸です。 ●商品のパッケージは予告なく変更になる場合があります。
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1243    υυ       
    短角牛小間切れ短角牛小間切れ    
    150g 150g     1,0891,089円円    （（税税込込1,1761,176円）円）  

                                    1279    ττ       
    鶏モモ肉唐揚用・鶏モモ肉唐揚用・
バラ凍結バラ凍結（まほろば）（まほろば）    

    300g 300g     768768円円    （（税税込込829829円）円）  

                          λλまほろばライまほろばライ
ブファーム（山ブファーム（山
形県高畠町）形県高畠町）          

                  

1305    ττ       
    あじフィーレあじフィーレ（加熱用）（加熱用）    
    150g(11枚以上) 150g(11枚以上)     402402円円    （（税税込込434434円）円）  

                  

1338    ττ       
        北海道産北海道産本ししゃも本ししゃも（オス）（オス）    

    10尾 10尾     918918円円    （（税税込込991991円）円）  

                  

1346    ττ       
    塩たらこ切子塩たらこ切子    

    150g 150g     825825円円    （（税税込込891891円）円）  

                  

1370        
    成清さんの有明一番摘み成清さんの有明一番摘み  
おにぎり用焼海苔  おにぎり用焼海苔  
    2切10枚×3袋 2切10枚×3袋     809809円円    （（税税込込874874円）円）  

1420        
    ザクセンのザクセンのクロワッサンクロワッサン
（国産バター使用）（国産バター使用）    

    2コ 2コ     420420円円    （（税税込込454454円）円）  

                 θ小麦・乳 
1438        
    国産落花生の国産落花生の
ピーナッツクリーム  ピーナッツクリーム  

    140g 140g     389389円円    （（税税込込420420円）円）  

                 θ乳・落花生・大豆                  θ大豆 
1452    υυ       
    大地を守る会の大地を守る会の
日持ち絹豆腐日持ち絹豆腐（小分け）（小分け）    
    150g×3パック 150g×3パック     258258円円    （（税税込込279279円）円）  

                 θ大豆 
1484    ττ       
        おとうふ揚げおとうふ揚げ    

    175g(5コ) 175g(5コ)     352352円円    （（税税込込380380円）円） 

                  

1499        
    王王
おういんどうおういんどう

隠堂隠堂農園の梅ぼし農園の梅ぼし    
    300g 300g     1,0001,000円円    （（税税込込1,0801,080円）円）  

                                  θθ小麦・大豆小麦・大豆  

1508    ττ       
    豚レバーの唐揚げ（衣付き）  

  125g   410円  （税込443円） 

          ※電子レンジ専※電子レンジ専
用品です。用品です。                        θθ小小
麦・乳・大豆麦・乳・大豆  

1522    ττ       
        農舎のあたためるだけ農舎のあたためるだけ
じゃがバターコロッケじゃがバターコロッケ（10コ）（10コ）    
    350g(10コ) 350g(10コ)     968968円円    （（税税込込1,0451,045円）円）  

          ※電子レンジ専※電子レンジ専
用品です。用品です。                        θθ小小
麦・卵・大豆麦・卵・大豆  

1525    ττ       
    お弁当に便利!ひとくち    お弁当に便利!ひとくち
味付けミートボール  味付けミートボール  
  330g(25コ以上)     330g(25コ以上)   785785円円    （（税税込込848848円）円）  

                  

1531    ττ       
    蒸し鶏スライス蒸し鶏スライス（まほろば）（まほろば）    
    100g×2パック 100g×2パック     628628円円    （（税税込込678678円）円）  

限定 1000

                                  θθ小麦・大豆小麦・大豆  

1538    ττ       
    焼き餃子焼き餃子
ファミリーパックファミリーパック（30コ入り）（30コ入り）    

    540g(30コ) 540g(30コ)     828828円円    （（税税込込894894円）円）  

限定 1000

          ※桜でんぶ※桜でんぶ
にベニコウにベニコウ
ジ色素を使用ジ色素を使用
しています。※電子しています。※電子
レンジ専用品です。レンジ専用品です。
                        θθ小麦・卵・大豆小麦・卵・大豆  

1584    ττ       
    カットしてあるカットしてある五目太巻き寿司  五目太巻き寿司  

    300g(8切) 300g(8切)     598598円円    （（税税込込646646円）円）  

1671        
    国産有機国産有機青汁 四重奏青汁 四重奏    
  90g(3g×30包)     90g(3g×30包)   2,8382,838円円    （（税税込込3,0653,065円）円）  

     ※同時配布チ
ラシをご覧く
ださい。             

～会員さんの口コミ商品～

社
員
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編
集
後
記

味が違う！ 高額だけど、味が違う！ 高額だけど、
満足度も高い。満足度も高い。
（（ 葉菜さん）葉菜さん）

これで唐揚げを作ると、これで唐揚げを作ると、
娘がもりもり食べます娘がもりもり食べます
（（ MMさん）MMさん）

バラ凍結なので、バラ凍結なので、
必要な分だけ使えて便利必要な分だけ使えて便利
（（ たくママさん）たくママさん）

見事なししゃも。見事なししゃも。
塩分少なめなので、塩分少なめなので、
ししゃもの味が楽しめるししゃもの味が楽しめる
（（ MINIさん）MINIさん）

食品添加物不使用の食品添加物不使用の
タラコはあまりないのでタラコはあまりないので
これは好きこれは好き
（（ ちっくんさん）ちっくんさん）

海苔の厚みが違う気がします。海苔の厚みが違う気がします。
色も濃く、上等です色も濃く、上等です
（（ ののこさん）ののこさん）

他の方の声に後押しされて購入。他の方の声に後押しされて購入。
期待を裏切らないおいしさ期待を裏切らないおいしさ
（（ シェビイさん）シェビイさん）

余計な味がしない余計な味がしない
ほっとする梅干しほっとする梅干し
（（ mix☆さん）mix☆さん）

冷凍寿司に抵抗が冷凍寿司に抵抗が
ありましたが、おいしかった！ありましたが、おいしかった！
（（ ハチワレさん）ハチワレさん）

サラダがさみしいときに、サラダがさみしいときに、
ボリュームが出せますボリュームが出せます
（（ かるがもさん）かるがもさん）

生のレバーは扱いにくいけど、生のレバーは扱いにくいけど、
下ごしらえしてあると便利下ごしらえしてあると便利
（（ ハナママさん）ハナママさん）

とてもおいしくて、とてもおいしくて、
誰にでもおすすめ誰にでもおすすめ
できますできます
（（ えっちゃんさん）えっちゃんさん）

「餃子は手作りに限る」が「餃子は手作りに限る」が
覆されるおいしさ覆されるおいしさ
（（ katakoさん）katakoさん）

娘のお弁当に娘のお弁当に
入れると上機嫌に入れると上機嫌に
（（ カンコさん）カンコさん）

まさに、お弁当に便利！まさに、お弁当に便利！
温めるだけでふっくら温めるだけでふっくら
（（ トムヤンクンさん）トムヤンクンさん）

濃厚でおいし～い。濃厚でおいし～い。
ピーナッツ感たっぷりピーナッツ感たっぷり
（（ ゆうりんさん）ゆうりんさん）

日持ちするので便利！日持ちするので便利！
味も濃く、そのままでも美味味も濃く、そのままでも美味
（（ スペアリーモさん）スペアリーモさん）

あまりのおいしさにあまりのおいしさに
「わが家の定番」に昇格！「わが家の定番」に昇格！
（（ ASさん）ASさん）

イメージイメージ イメージイメージ

イメージイメージイメージイメージ

イメージイメージ イメージイメージ

イメージイメージイメージイメージ

イメージイメージ

「「わが家わが家のの定番定番」」をを
見見～～つけたつけた！！

口コミを見て、お気に入りが   増える人続出中!?

ご利用のご案内（自社トラックでお届けする「送料お得便」）

● お休み……ご注文方法の❶・❷・❸でお手続きを承ります。
● 再開……ご注文方法❶・❸でご注文いただくと、自動的に再開となります。
● ポイント……1ポイント1円で、1ポイントからご利用いただけます。詳しくは納品書のポイント欄をご覧ください。
● 商品の返品について……返品のご希望は、商品到着7日以内に、サポートセンターにご連絡ください。ただし、食品、
消耗品、書籍類、開封済寝具、会員様の過失により汚損、破損した商品、使用・着用済の商品、会員様の指定による
受注生産品につきましては、返品は不可となります。

❷注文書 記入後、注文書ケースに入れて配送日に配送員にご提出ください。

03-6680-4473

❸サポートセンター／スタッフ受付 0120-158-183
月～金：午前9:00 ～午後5:00　土：午前9:00 ～午後1:00 ※時間外は留守番電話で承ります。受付時間

https://takuhai.daichi-m.co.jp/support
※ご利用いただけない場合は、support@takuhai.daichi-m.co.jpへお問い合わせください。

https://takuhai.daichi-m.co.jp❶大地を守る会のお買い物サイト

青果の傷みのご連絡や、お急ぎでない場合は連絡便をご活用く
ださい。連絡便は、毎週配布の『ほっとでぇた』裏面にあります。
お返事は提出日翌週以降の納品書でご確認いただけます。

ネットで

紙で

電話で

連絡便での
お問い合わせ

お問い合わせ

FAXでの
お問い合わせ

❶はお届け日の4日前昼12:30まで 　（例）月曜コースは毎週木曜昼12：30まで
※一部商品は6日前昼12:30まで
メンテナンス時間（毎週月曜日昼12:30 ～午後1:30）以外いつでもご利用いただけます。

❸はご注文書提出日の翌日昼12:00まで 　（例）月曜コースは毎週火曜昼12：00まで

マーク内の４桁の注文番号を注文書表面右上の「特別注文欄」にご記入、または
お買い物サイトからご注文ください。「毎週お届け登録」は翌週から、毎週自動的
に届きます。「定期お届け登録」は翌週から、登録いただいた頻度で自動的に届き
ます。登録の解除、数の変更も特別注文欄・お買い物サイトで可能です。

配送手数料について

毎週お届け登録・定期お届け登録2

3

このマークの商品は、「毎週お届け登録」が可能です

このマークの商品は、「定期お届け登録」対象です
毎週0000 隔週0000 ¼週0000

毎週0000

ご注文・お問い合わせ方法1

注文
締め切り

※ご注文金額に
配送手数料は
含みません。

※直送品のみの
ご注文の場合
には、送料は請
求しません。

※共同購入は対
象ではありま
せん。

※注文方法によって締め切り時間が異なります。

スマートフォンからは
便利なアプリを
ご利用ください。 280円（税込302円）

200円（税込216円）
100円（税込108円）
50円（税込54円）

無料

（税込3,780円）未満
（税込3,780円）～  
（税込4,860円）～  
（税込8,640円）～  
（税込16,200円）～  

3,500円
3,500円
4,500円
8,000円

15,000円

ご注文金額 配送手数料

140号編集•制作•発行／オイシックス・ラ・大地株式会社  www.oisixradaichi.co.jp       〒141-0032 東京都品川区大崎1-11-2 ゲートシティ大崎イーストタワー5階 

新しくなりました
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1もっと●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。 140号

全国のうまい“惣菜”は次ページへ 

▲

全

ま
も
い
う
国

の
め
ぐ
り

～おやつとご一緒に～

栽培期間中、
農薬不使用。
程よい甘みで、
すっきりした
飲み心地

北
海
道

特
産
品
お
や
つ

             λ新札幌乳業（北海道札幌市）    θ乳 

2023        
    小林牧場物語 
カリッとゴーダ  
  35g   600円  （税込648円） 

1683    ττ       
    ムーラン ナ ヴァンの
ベイクドチーズケーキ  
  1コ   1,780円  （税込1,922円） 

                 θ小麦・卵・乳 

     ※製造上の都合でバラでの凍結となっていません。
        λ吉川食品（北海道砂川市）    θ小麦・大豆 

2103    ττ       
    北海道黒豆大福  

  70g×5コ   536円  （税込579円） 

2032        
    オーガニック
米あめ（チューブタイプ）  
  200g   598円  （税込646円） 2  2  00g00g0g00g  59595959959999988888888円円円円円（（（（込込込込6464646464644466666円）円）円）円））
             λ金沢大地（石川県金沢市）     

限定 300

1698        
    岩手の銘菓 
岩谷堂羊羹ミニ6コ入り  

  6コ   924円  （税込998円） 

1702        
    戸崎農園の
天日干し有機干し芋
（べにはるか）  
  150g   711円  （税込768円） 

2116        
    富士見堂の成清さん
海苔せんべい  

  12枚   439円  （税込474円） 

   θ小麦・大豆 

                 θ大豆 1699    ττ       
    熊野本宮 釜餅（よもぎ）  

  55g×4コ   778円  （税込840円） 

1122             
種なし柿（刀根柿または平ひらたねなしがき核無柿）  
  600g(3～4コ)   580円  （税込626円） 

イメージ

             λ無茶々園（愛媛県西予市）     

2026        
    無茶々園の甘夏と
伊予柑のマーマレード  
  300g   738円  （税込797円） 

1004        
    松江伝統銘菓 
つぶつぶ柚餅子  
  6コ   998円  （税込1,078円） 

1741        
    松田さんのやすらぎ一番茶  

  100g   1,090円  （税込1,177円） 

山
梨

1005        
    渡辺さんの干しぶどう（シャインマスカット）  

  40g   700円  （税込756円） 

限定 500

1693    ττ       
    笹で包んだ 麸萬寿（ふまんじゅう）  

  5コ入り   1,058円  （税込1,143円） 

                 θ小麦 

石
川

静
岡

和
歌
山

岩
手

栃
木

東
京

愛
媛

石
川

島
根

カリカリの香ばしい食感。
お酒のおつまみにも好適

黒豆の粒感がアクセント。
おなかも心も満足できる一品

切り分け不要のミニサイズ。
秋の行楽のおともとしても

太陽の光と寒風で自然乾燥。
糖分が浮いた白い粉が甘さの証

海苔と米、素材の良さが際立ち、
手が止まらなくなるおいしさ

完熟シャインマスカットの
風味が凝縮。
大粒で食べごたえも◎

奈
良

食べやすさが人気の種なし柿。
歯ざわりの良い果肉です

炊いたもち米を粗くつぶして、
甘さ控えめのあんを包みました

ゲル化剤不使用でもとろ～り。
果皮がたっぷりもうれしい

「日本三大菓子処」と呼ばれる
島根県松江市の伝統菓子

生麩ならではのもちもち感。
笹とよもぎの香りも上品

有機の米と大麦のみで作った伝統甘味料。
ヨーグルトやパンにも

北
海
道

北海道産のクリームチーズを使用。
しっとりとして、後味さわやか

もっと 140号

全8ページ 抜き取ってご覧ください

全国うまいものめぐりP.1－3

味方になる副菜P.4－5

わが家の定番品P.6－7

すべて500円以下のおかし市P.8

北
海
道
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2 もっと 140号

特産品を使った惣菜をはじめ、
各地のご当地の味を集めました。

北海道から
沖縄まで

全国
うまいもの
めぐり

豊かな海で育まれた濃厚な甘み豊かな海で育まれた濃厚な甘み

         ■漁場／北海道    λ知床ジャニー（北海道斜里町）
  ［生食可］   

1290    ττ       
    オホーツク産 ほたて貝柱（刺身用）  

  100g   800円  （税込864円） 

オホーツク海で育ったホタテ。や
や小粒ですが、甘みが濃厚。刺
身やバター焼きなどでどうぞ。

北海道の沿岸で脂のりの良い時季に獲れた
真ホッケを、一夜干しにしてうまみを引き出し
ました。肉厚の身は、ほくほくでジューシー。
皮までおいしく召し上が
れます。薄塩味で仕上げ
てあるので、お好みで醤
油をかけてお召し上がり
ください。カットして、お
弁当のおかずにも。

皮までおいしい真ホッケです皮までおいしい真ホッケです

イメージイメージ
         ■漁場／北海道    λ知床ジャニー（北海道斜里町）
  δお届け後45日保証   

1330    ττ       
    北海道産 ほっけ一夜干し  

  480g(2枚)   1,000円  （税込1,080円） 

クリーミーな口当たりは格別クリーミーな口当たりは格別

             λ十勝野フロマージュ（北海道中札内村）  δお届け
後20日保証  θ乳 

2024    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    十勝中

なかさつない

札内カマンベールチーズ  
  120g   862円  （税込931円） 

十勝平野の生乳を使い、フランスの
伝統的な製法で仕上げました。ほ
のかな甘みで、まろやかな味わい。

砂糖代わりに料理にもおすすめ砂糖代わりに料理にもおすすめ

     ※1歳未満の乳児には食べさせないでください。
        λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）     

2030        
    北海道産純粋蜂蜜（180g）  

  180g   1,269円  （税込1,371円） 

ボダイジュをはじめとした多種類の
花から採蜜した、貴重な北海道産は
ちみつ。くせのない味わいです。

化学調味料に頼らず、素材本来のうまみを
生かしたスープ。秋田県の銘柄鶏・比内地
鶏のガラと肉でだしを取り「味の母」などで
うまみをプラス。秋田県名
産の「しょっつる」を隠し味
に、こくがありつつも、澄ん
だ上品な味わいに仕上げ
ました。これからの季節に
常備したい一品です。

きりたんぽ鍋の他、麺料理にもきりたんぽ鍋の他、麺料理にも

イメージイメージ
             λ秋田ニューバイオファーム（秋田県由利本庄市）
  δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

1631    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    比内地鶏スープ（ストレートタイプ）  

  600g(2人前)   554円  （税込598円） 

石川県で水揚げされた小アジを、非遺伝子
組み換え原料のなたね油でカラッと揚げ、さ
っぱりとした南蛮漬けにしました。程よい甘
酸っぱさと上品なピリ辛感で、食がすすみま
す。タレが多めに入
っているので、お好
みの季節野菜を合
わせて召し上がるの
もおすすめです。

頭から尾まで小アジを丸ごと頭から尾まで小アジを丸ごと

イメージイメージ
             λ金沢錦（石川県金沢市）  δお届け後45日保証
  θ小麦・大豆 

1356    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    小あじ南蛮漬け  

  180g(固形量140g)   441円  （税込476円） 

山形県庄内地方の郷土の味山形県庄内地方の郷土の味

     ※来年6月頃までの取り扱い予定。        λ月山パイロッ
トファーム（山形県鶴岡市）  δお届け後30日保証   

1496    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    月山の民田茄子からし漬  

  200g   480円  （税込518円） 

農薬不使用で栽培した小なすを使
用。酒粕の風味と、国産からしのつ
んと刺激的な辛みが後を引きます。

熟練の技が光る本格派ハム熟練の技が光る本格派ハム

             λファイン（山形県高畠町）  δお届け後7日保証   

1212    υυ       
    本場ドイツが認めたファインのロースハムスライス  

  70g   498円  （税込538円） 

2016年にIFFA（ドイツ国際食肉
コンテスト）で銀賞を受賞したフ
ァインより。香り高いハムです。

脂身控えめの豚モモ肉を使用。醤油、生姜、ね
ぎだけのタレでじっくり煮込んでから、表面
を炙ってうまみを閉じ込め、再びタレに漬け
込みました。しっとりジ
ューシーで、かめばかむ
ほど味わい深い焼きチ
ャーシューです。そのま
まおつまみに、サラダに
トッピングしても美味。

スライス済みで手軽に一品スライス済みで手軽に一品

イメージイメージ
             λとん太ファミリー（栃木県益子町）  δお届け後6日
保証  θ小麦・大豆 

1223    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚 チャーシュースライス  

  70g   540円  （税込583円） 

味わい深い副菜を手軽に味わい深い副菜を手軽に

         ■漁場／千葉県    λ丸一水産（千葉県九十九里町）
  δお届け後45日保証［生食可］   

2011    ττ       
    まいわしマリネ  

  120g   415円  （税込448円） 

千葉県で漁獲した真イワシを使用。
国産野菜入りで彩りも豊かなので、
サラダのトッピングにしても。

昆布とタラコの相性が絶妙昆布とタラコの相性が絶妙

             λ安田水産（鳥取県境港市）  δお届け後15日保証
  θ小麦・大豆 

2020    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    たらこ昆布佃煮  

  65g   350円  （税込378円） 

北海道産の昆布とタラコを伝統
的な「浮かし煮製法」で炊き上げ
ました。ごはんやおにぎりの具に。

中華職人特製のごちそうちまき中華職人特製のごちそうちまき

             λ大昌（神奈川県横浜市）    θかに・小麦・大豆 

2040    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    横浜「大昌」中華ちまき（カニ・鶏肉入り）  

  60g×5コ   1,667円  （税込1,800円） 

中華職人が手がけた一品。カニと
鶏肉入りの具材に、香り高い特製
ねぎ油を加え、手で包みました。

限定 300

駿河湾産の桜エビの豊かな風味駿河湾産の桜エビの豊かな風味

       ※価格変更します。      λいちうろこ（静岡県静岡市）
  δお届け後7日保証  θえび 

1483    υυ       
    桜えび入り揚げ蒲鉾  

  150g（3枚）   568円  （税込613円） 

駿河湾特産の桜エビと、リン酸塩無
添加の国産魚のすり身を使用。その
ままでも、炒め物にもおすすめ。

イメージイメージ

長野県松川町で収穫した24
種類のりんごと1種の洋梨を
使い、伝統的な製法で作りま
した。程よい酸味のすっきりと
した辛口シードル。さわやか
で厚みのある味わいは、洋食
にも和食にも合います。美し
い色合いと、天然の炭酸ガス
によるきめ細かな泡立ちも存
分にご堪能ください。

   信州まし野ワイン りんご香るピオニエシードル            
 1007       750ml    1,852円    （税込2,000円）      
 1008     ハーフ   375ml    1,100円    （税込1,188円）                                                                               

華やかな香りと美しい泡立ち華やかな香りと美しい泡立ち

限定各200              λ信州まし野ワイン（長野県松川町）     

1007

北
海
道

北
海
道

北
海
道

北
海
道

秋
田

石
川 山

形
山
形

北
海
道

千
葉

栃
木

神
奈
川

静
岡

長
野

※酒類です。※20歳以上の年齢であることを※酒類です。※20歳以上の年齢であることを
確認できない場合には酒類を販売しません。確認できない場合には酒類を販売しません。
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東から西から、各地の美味をお取り寄せ

●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。 3もっと140号

「名古屋めし」に欠かせません「名古屋めし」に欠かせません

             λまるや八丁味噌（愛知県岡崎市）    θ大豆 

2050        
    三河産大豆の八丁味噌  

  300g   520円  （税込562円） 

三河地方の大豆と塩を使
い、長期間熟成。独特の風
味とこくを、タレや煮込み、
カレーなどの隠し味にも。

イメージイメージ

もちもち食感がくせになりますもちもち食感がくせになります

             λ漬物本舗道長（愛知県豊川市）  δお届け後10日
保証  θ小麦 

2079    υυ       
    三州岡崎京風なま麩  

  130g   661円  （税込714円） 

愛知県のもち米粉を使用。味噌を
ぬって田楽やバター醤油でソテ
ーに、天ぷらにしても美味です。

イメージイメージ

元禄年間創業、紀州最古の醸造蔵堀河屋
野村が「手麹」で作り続けている、昔ながらの
「おかず味噌」です。北海道産の大豆、国産
の大麦、地元産の夏野菜をぜいたくに使いま
した。芳醇な香りと甘
過ぎない味付けで、温
かいごはんにはもちろ
ん、生野菜や焼き魚に
添えたり、酒の肴にも。

ゴロッと野菜の「おかず味噌」ゴロッと野菜の「おかず味噌」

             λ堀河屋野村（和歌山県御坊市）  δお届け後45日
保証  θ大豆 

1003    υυ       
    堀河屋野村の徑

きん

山
ざん

寺
じ

味噌  
  200g   850円  （税込918円） 

濃厚な味わいに定評がある広島県産のカ
キのなかから、特に身入りの良いものを選
び、国産小麦の衣を薄めに付けました。手
間のかかる下処理不
要で、凍ったまま油で
揚げるだけ。ぷっくり
太った身は食べごた
え十分で、サクッとし
た衣からジューシーな
うまみがあふれます。

広島県産の身入りの良い旬のカキ広島県産の身入りの良い旬のカキ

イメージイメージ              λ広島県漁業協同組合（広島県広島市）    θ小麦 

1366    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    広島産かきフライ  

  160g(8粒)   598円  （税込646円） 

脂のりが自慢の山陰の高級魚脂のりが自慢の山陰の高級魚

         ■漁場／山陰沖    λ渡邊水産（島根県出雲市）  δお届
け後30日保証   

1333    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    のどぐろ開き（中）  

  200g(2枚)   1,259円  （税込1,360円） 

山陰沖で獲れたノドグロ（アカムツ）。
しっとりとした身質と、上品な脂の甘
みをご堪能ください。

イメージイメージ

小豆島の生海苔のなめらか食感小豆島の生海苔のなめらか食感

             λ宝食品（香川県小豆島町）    θ小麦・大豆 

1369        
    島っこ生のり佃煮  

  90g   428円  （税込462円） 

裁断せずに摘んで洗っただ
けの小豆島産生海苔を使
用。海苔本来の豊かな磯の
風味が楽しめる佃煮です。

伝統の「わら焼き」で香ばしく伝統の「わら焼き」で香ばしく

         ■漁場／太平洋    λ土佐佐賀産直出荷組合（高知県
黒潮町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1287    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    土佐わら焼きかつおたたき  

  160g(2パック)   895円  （税込967円） 

三陸沖で獲れたトロカツオを、土佐
伝統のわら焼きにしました。食べき
りやすい少量ずつの個包装です。

イメージイメージ

阿波美豚を粗挽きにした“生”阿波美豚を粗挽きにした“生”

             λウインナークラブ（徳島県石井町）    θ卵・乳 

1221    ττ       
    徳島の阿波美豚 生ソーセージ  

  150g   420円  （税込454円） 

徳島のブランド豚・阿波美豚
を粗挽きにして、玉ねぎや香
辛料でうまみをプラス。軽く
ソテーしてどうぞ。

イメージイメージ

ごはんはもちろん、パスタにもごはんはもちろん、パスタにも

         ■原産国／ロシア    λ西昆（福岡県古賀市）  δお届け
後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1345    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    辛子明太子切子  

  120g   865円  （税込934円） 

ロシア産タラコを特製調味液に漬け
込みました。食品添加物不使用。ご
はんのおともやパスタに活躍します。

イメージイメージ

薩摩川内産をふっくら二度蒸し薩摩川内産をふっくら二度蒸し

     ※売り上げ金のうち50円は「ささエールうなぎ基金」として
積み立てます。        λ大畑食品（長崎県長崎市）    θ小麦・大豆 

1354    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ささエール薩摩川内うなぎ蒲焼（タレ・山椒付き）100g  

  1尾(100g)   2,550円  （税込2,750円） 

鹿児島県の養鰻場で無投薬で育て
た肉厚のウナギ。大地を守る会特製
のタレを塗って香ばしく焼きました。

イメージ

程よい塩気とさわやかな酸味程よい塩気とさわやかな酸味

             λムソー（大阪府大阪市）  δお届け後30日保証
  θ小麦・大豆 

1495    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    有機・きざみたかな漬  

  180g   355円  （税込383円） 

佐賀県を中心とした契約農家が有機
栽培した高菜を使用。素材の味を生
かしてあっさり味に漬け込みました。

ほんのり甘い本場の「つけあげ」ほんのり甘い本場の「つけあげ」

   送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）では注文できません。
          λたからや蒲鉾（鹿児島県いちき串木野市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1479    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    小判型つけあげ（さつま揚げ）  

  150g(3枚)   338円  （税込365円） 

鹿児島では「つけあげ」と呼ば
れるさつま揚げ。ほんのり甘く、
香りが良い本場の味わいです。

イメージ

新潟県・関根秀夫さん
有機枝豆（さといらず）

味わえるのは、今の時季だけ！味わえるのは、今の時季だけ！
今週だけの期間限定での登場、お見逃しなく今週だけの期間限定での登場、お見逃しなく

イメージイメージ

届いたら、できるだけ早くゆでて
まずはシンプルにゆでてお召し上がりくださ
い。かむほどに、独特の香りと深い味わいが口
の中いっぱいに広がります。

秋の始まりに味も深まる、晩生の枝豆
新潟県津南地方の在来品種です。収穫までの
栽培期間が一般的な枝豆よりも1カ月間ほど長
く、時間をかけてうまみと甘みを蓄えます。

おいしいひみつ  3

こく深く、甘みの濃さが違います
「砂糖がいらないほど甘い」といわれていたの
が、「さと（砂糖）いらず」の名前の由来。こくの
ある味わいと上品な甘みをご堪能ください。

おいしいひみつ  2

おいしいひみつ  1

1085    υυ       
    有機枝豆（さといらず）  

  200g   458円  （税込495円） 
             λ有機／関根 秀夫／新潟県    θ大豆 

化学調味料不使用の「沖縄そばだし」は、さっ
ぱりとしたなかにカツオ節や昆布、ポークの
風味がしっかりきいています。スープがよく絡
む太麺は、国産小麦粉を100％使用。時間が
ないときや休日のランチ
にぜひ。豚の三枚肉、揚
げ蒲鉾、紅生姜を添えれ
ば、より本場の味わいに。

沖縄県人のソウルフード沖縄県人のソウルフード

イメージイメージ 限定 500

         ■セット内容／（めん150g・スープ40g）×2食    λ沖
縄物産企業連合（沖縄県那覇市）  δお届け後11日保
証  θ小麦・大豆 

1591    υυ       
    沖縄そば  

  2食   958円  （税込1,035円） 
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4 もっと 140号

味 方になる

「あと一品」に
便利

副 菜
箸休めやお弁当に、

秋の夜長の晩酌のおともにも。

しっかり味で、炒め物などにもしっかり味で、炒め物などにも

             λ総合農舎山形村（岩手県久慈市）  δお届け後45
日保証  θ大豆 

2044    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    おらほの肉みそ  

  150g   638円  （税込689円） 

やさか中辛味噌をベースに豚肉、
鶏肉を加えて練りました。ごはんに
のせる他、野菜炒めの味付けにも。

イメージイメージ

甘過ぎない、さっぱり風味甘過ぎない、さっぱり風味

             λヤマキ（埼玉県神川町）    θ小麦・大豆 

1494        
    福神漬（有機きゅうり、有機なす使用）  

  100g   432円  （税込467円） 

安心野菜で作りました。大根の歯
ざわりと生姜の香り、やさしい甘
さがカレーの味を引き立てます。

イメージイメージ

生野菜につけて召し上がれ生野菜につけて召し上がれ

     ※10月頃までの取り扱い予定。        λ王隠堂農園（奈良
県五條市）  δお届け後15日保証   

2037    υυ       
    にんにくばいにく  

  150g   728円  （税込786円） 

カツオ風味に調味した梅肉に、に
んにくを混ぜ、風味豊かに仕上げ
ました。和え物やつけダレにも。

山口県産の真サバを使用した、珍しい味噌
カツフライです。カラッと揚げれば、衣はサ
クサク、真サバの身はふっくら。ほんのり甘
い味噌の味がしみて、魚
が苦手なお子さんにも
おすすめです。火の通り
が早く、食べやすい小ぶ
りなサイズでお弁当にも
活躍します。

ユニークなサバ味噌のフライユニークなサバ味噌のフライ

イメージイメージ              λ日本マリンフーズ（山口県下関市）    θ小麦・大豆 

2017    ττ       
    山口県産さば味噌カツフライ  

  250g(8切以上)   602円  （税込650円） 

北海道釧路沖で水揚げされた大型のイワシ
を使用。魚のくさみを取り除いてから、昆布
だし中心で作った独自のタレで煮上げまし
た。身はしっとりやわらか
く、白いごはんがすすむ
上品な甘辛味です。湯せ
んするだけの手軽さで、
ランチや遅く帰宅した日
の夕食にもどうぞ。

ごはんにのせて、イワシ蒲焼丼ごはんにのせて、イワシ蒲焼丼

イメージイメージ
             λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証
  θ小麦・大豆 

2014    ττ       
    北海道産真いわし蒲焼  

  75g(3枚)   458円  （税込495円） 

島根県隠岐水産高校の生徒たちが、「家族や
次の世代の子どもたちに安心して食べてほ
しい」という想いで開発した魚のウインナー。
国産のタラとトビウオを
使い、シンプルな味付け
で魚のうまみを生かし
ました。ほんのりとした
甘みがあり、料理にはも
ちろん、おやつとしても。

魚が苦手な方も食べやすい一品魚が苦手な方も食べやすい一品

イメージイメージ              λ別所蒲鉾店（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1485    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    隠岐水産高校の魚

と と

魚ウィンナー  
  100g   380円  （税込410円） 

北海道オホーツク産の大型の雄鮭を使用。
こくのあるまろやかなチーズをはさみ、なた
ね油で揚げました。ごはんのおかずにはも
ちろん、ビールなどお酒
もすすむ濃厚な味わい
です。オーブンや電子レ
ンジで温めて、お楽しみ
ください。忙しい朝のお
弁当にもどうぞ。

揚げてあるので、温めるだけ揚げてあるので、温めるだけ

             λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証
  θ小麦・卵・乳 

2039    ττ       
    チーズ入り鮭フライ  

  190g（3枚）   890円  （税込961円） 

長崎県対馬の近海、西沖のアナゴはエビなど
を食べて育つため、肉厚で脂のりが良いのが
特徴です。そのなかでも特に大きい肉厚な部
分を、新鮮なまま食べや
すいサイズに加工し、特
製ダレで煮付けました。
舌の上でとろけるような
食感を、ぜひアナゴ丼で
ご賞味ください。

対島沖のアナゴを特製ダレで対島沖のアナゴを特製ダレで

イメージイメージ
         ■漁場／対馬    λ対馬水産（長崎県対馬市）    θ小麦・
大豆 

2013    ττ       
    西のとろあなご 煮穴子カット  

  80g   868円  （税込937円） 

甘辛く炊き上げたホタテです甘辛く炊き上げたホタテです

             λ安田水産（鳥取県境港市）  δお届け後30日保証
  θ小麦・大豆 

2016    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ほたてのうま煮  

  55g   450円  （税込486円） 

北海道産のホタテの風味を生かし
た素朴な味付け。かむほどにホタ
テのうまみが口の中に広がります。

香ばしい風味と歯ごたえの良さ香ばしい風味と歯ごたえの良さ

             λ別所蒲鉾店（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1487    ττ       
    別所の焼きちくわ  

  100g（4本）   368円  （税込397円） 

国産の四季折々の魚とタラを、伝統
の石臼製法で練り上げ、焼きまし
た。味付けは魚醤と天然だしです。

イメージイメージ

北海道オホーツク産の雄鮭を切身にし、「や
さかみそ」を中心とした調味料と刻みねぎ
を合わせて漬け込みました。素材と調味料
のバランスが良く、風味豊
かな味わい。そのまま焼く
だけで香ばしく美味です
が、野菜と一緒に味噌ごと
フライパンなどで焼けば、
簡単ちゃんちゃん焼きに。

鮭のちゃんちゃん焼きも簡単に鮭のちゃんちゃん焼きも簡単に

イメージイメージ
         ■漁場／北海道    λ桃屋食品（北海道札幌市）  δお
届け後45日保証  θ大豆 

2012    ττ       
    秋鮭ねぎ味噌漬  

  240g(4切)   990円  （税込1,069円） 

体にうれしい青魚と梅のコンビ体にうれしい青魚と梅のコンビ

             λ土佐佐賀産直出荷組合（高知県黒潮町）  δお届
け後45日保証  θ小麦 

2015    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    いわしの梅巻（調理済）  

  100g(7コ以上)   582円  （税込629円） 

高知県・土佐沖で獲れたウルメイ
ワシが原料。さっぱりとさわやか
な梅の酸味が、食欲をそそります。

太モズクならではのコリコリ感太モズクならではのコリコリ感

             λ島酒家（沖縄県那覇市）  δお届け後30日保証［生
食可］  θ小麦・大豆 

1352    υυ       
    伊平屋島産味付け太もずく  

  230g   380円  （税込410円） 

沖縄県産の熟した太モズクのみを
使い、国産原料で味付け。程よい酸
味で、きゅうりなどと和えても美味。
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いつもの和惣菜から、フライやアヒージョまで

もっと 5●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。 140号

氷温熟成でうまみがたっぷり氷温熟成でうまみがたっぷり

             λヤマキ（埼玉県神川町）     

2034    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    たくあん  

  150g   378円  （税込408円） 

国産契約栽培の干し大根を、昔な
がらの方法でしっかり漬けました。
使い勝手の良いハーフサイズです。

イメージイメージ

歯ざわりよく、後を引く甘み歯ざわりよく、後を引く甘み

             λ漬物本舗道長（愛知県豊川市）  δお届け後15日
保証   

2035    υυ       
    あとひきだいちゃん（大根の甘酢漬）  

  150g   348円  （税込376円） 

3回の漬け直しで、大根のパリッと
した食感を生かしました。りんご果
汁入りの甘酢でまろやかな味わい。

つややかで、ほっとする味わいつややかで、ほっとする味わい

     ※来年6月頃までの取り扱い予定。        λ遠忠食品（東
京都中央区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1566    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地を守る会の黒豆煮  

  120g   528円  （税込570円） 

大地を守る会の生産者の黒豆を、鉄
製の直火釜で照り良く炊き上げまし
た。やさしい甘みに心が和みます。

やさしい酸味が箸休めにやさしい酸味が箸休めに

     ※1歳未満の乳児には食べさせないでください。
        λヤマキ（埼玉県神川町）     

2036    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    らっきょうの甘酢漬（はちみつ入り）  

  100g   528円  （税込570円） 

契約栽培の宮崎県産らっきょうを、
国産のきび糖と米酢に漬け込みま
した。はちみつ入りでやさしい酸味。

切干し大根を、人参、干ししいたけ、油揚げ
と一緒に、自社製のだし汁でしっとりやわら
かく炊き上げました。カツオ節、宗田節、サ
バ節、干ししいたけ、昆
布の合わせだしで、素朴
ながらも深みのある味
わいです。開封して器に
盛るだけですぐに食べら
れ、副菜に便利です。

だしのきいた煮物をどうぞだしのきいた煮物をどうぞ

             λかじかわ農場食品（新潟県新発田市）  δお届け後
45日保証  θ小麦・大豆 

2043    υυ       
    かじかわ農場の切干し大根の煮物  

  120g   288円  （税込311円） 

「ひじき五目煮」と「小松菜の煮びたし」の2
種セット。ヒジキの五目煮は、国産の大豆と
ヒジキを使用。小松菜の煮びたしは、大地
を守る会の小松菜を使用し、魚介だしをき
かせました。朝、凍ったままカップごとお弁
当に入れておけば、自
然解凍でお昼には食
べごろに。

毎日のお弁当作りのお助け品毎日のお弁当作りのお助け品

イメージイメージ
         ■セット内容／ひじき五目煮・小松菜の煮びたし各3
コ    λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1567    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    自然解凍のお弁当おかず（ひじき・小松菜）  

  120g(2種×3コ)   498円  （税込538円） 

趙さんが、おばあさんから受け継いだ味を
守りながらも、試行錯誤を繰り返し、20年か
けて作り上げたキムチ。鮭の魚醤を使うこ
とで、香ばしい味わいに
仕上げています。しっか
りとした辛さの中に深い
うまみがあり、ごはんが
すすみます。お酒のおつ
まみにもどうぞ。

鮭の魚醤がこくうまの秘密！鮭の魚醤がこくうまの秘密！

             λ趙さんの味（宮城県仙台市）  δお届け後7日保証
  θえび・小麦・大豆 

2038    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    趙さんの味 熟成白菜キムチ（さけ魚醤入り）  

  200g   480円  （税込518円） 

国産練り白ごまを加えた白和え国産練り白ごまを加えた白和え

             λ丸和食品（東京都練馬区）  δお届け後13日保証
  θ小麦・大豆 

1568    υυ       
    豆腐屋がつくった白和え  

  150g   298円  （税込322円） 

国産大豆を使った豆腐と、大地を守
る会の生産者の野菜とこんにゃく
を使用。「あと一品」に重宝します。

ワカメと赤しそのさっぱり風味ワカメと赤しそのさっぱり風味

             λムソー（大阪府大阪市）    θ小麦・大豆 

2022        
    しそわかめふりかけ・根昆布入り  

  40g   370円  （税込400円） 

北海道産のおいしいワカメを合わせ
だしで炊き、赤しそで香り豊かに仕
上げました。風味の良い根昆布入り。

骨まで食べられるやわらかさ骨まで食べられるやわらかさ

             λ小倉水産食品（鳥取県境港市）  δお届け後45日
保証  θ小麦・大豆 

1360    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    真いわしの梅煮  

  100g（3尾）   398円  （税込430円） 

新鮮な真イワシを、程よく酸味がき
いて、さっぱりと上品な梅煮にしま
した。袋のまま湯せんしてどうぞ。

イカのぷりっとした食感が美味イカのぷりっとした食感が美味

             λ福栄（鳥取県境港市）    θ小麦・大豆 

2018    ττ       
    お弁当用 吉丸のいかミニハンバーグ  

  200g(8コ)   508円  （税込549円） 

国産アカイカのすり身に、玉ねぎを
混ぜ合わせたミニハンバーグです。
ゲソの食感が良いアクセントに。

イメージイメージ

キャニオンスパイス
タイ・カオソーイスープ（タイ風カレーラーメンの素）

ココナッツミルクが香るカレーラーメンの素。ココナッツミルクが香るカレーラーメンの素。
本格的なタイ料理をご家庭でお手軽に♪本格的なタイ料理をご家庭でお手軽に♪

イメージイメージ

麺はもちろん、ごはんとも好相性
米麺や中華麺はもちろん、冷凍うどんに合わせ
ても美味。ごはんでもおいしくお召し上がりい
ただけます。お好みでパクチーを添えてどうぞ。

タイ北部のソウルフードをぜひ
「カオソーイ」は、タイ北部で親しまれているカ
レー味のラーメン。その味わいを温めるだけで
楽しめる、さらりとしたスープに仕上げました。

おいしいひみつ  3

ココナッツの香りとこくがくせになります
有機ココナッツミルクと有機カオソーイペース
トを使った本格派の味で、辛みはまろやか。国産
の玉ねぎ、たけのこ、秋川牧園の鶏肉入りです。

おいしいひみつ  2

おいしいひみつ  1

2041        
    タイ・カオソーイスープ（タイ風カレーラーメンの素）  

  230g   528円  （税込570円） 
     ※イワシを主原料としたナンプラーを使用していま
すが、他の魚介類（特にエビ、カニ）も含む場合があり
ます。        λキャニオンスパイス（大阪府泉南市）    θ大豆 

限定 300

スペインの名物料理の一つ「アヒージョ」。
国産エビを、オリーブオイルと食塩、にんに
く、唐辛子で煮込みました。エビは殻ごとど
うぞ。オイルにもエビのう
まみがたっぷりなので、
バゲットなどに付けてお
召し上がりください。温め
るだけの手軽さで、ホー
ムパーティーにも好適。

オイルまで余さず味わいたいオイルまで余さず味わいたい

             λカラミノフーズ（東京都新宿区）    θえび 

2042    ττ       
    殻までまるごと国産えびのアヒージョ  

  100g   580円  （税込626円） 
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6 もっと 140号

わが家の
定番品

幅広い料理に活躍する、
大地を守る会自慢の

食材の数々で
“わが家の味”を。

毎日の食卓に
欠かせない 秋からの野菜生活に便利秋からの野菜生活に便利

     ※畑の状況により品目が少なくなる場合があります。※セット内容は予
定です。天候などの状況により、予定と半分以上異なる場合があります。             

1011        
    ベジタS  

  1セット(7品目)   1,580円  （税込1,706円） 

旬の野菜はもちろん、生産者が新た
に栽培に挑んだ珍しい野菜なども
お届けする人気の野菜セットです。

毎週 9003

イメージイメージ

イメージイメージ

実りの季節のみずみずしいおいしさや、貴重
な品種など、何が来るかは届いてからのお楽
しみ！ 単品での注文よりお得です。果物好き
の方には「毎週お届け登録」がおすすめです
が、まずは試してみたい方に1回のみのお届
けもご用意。ぶどう、梨、
りんごなど、続々登場す
る旬の味をぜひ。

食べごろの果物をお得にお届け食べごろの果物をお得にお届け

イメージ    イメージ    毎週 9013
   送料お得便（自社便）限定日時ご指定便（ヤマト便）
では注文できません。  ※価格は上限1,080円（税込）。             

1774        
    みのりちゃん  

  果物1～2品目   1,000円  （税込1,080円） 

肉のうまみで料理がこく深く肉のうまみで料理がこく深く

           約3mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届
け後60日保証   

1269    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    冷凍大地うまみこい豚小間切れ・バラ凍結  

  400g   907円  （税込980円） 

程よい脂身と、味の濃い赤身が人
気の豚肉。バラ凍結なので、使い
たい分だけ取りだせて便利です。

イメージイメージ

二度挽きでなめらかな食感二度挽きでなめらかな食感

           直径約3mm  λ山形村短角牛肥育部会・仙台黒豚会
（岩手県久慈市・宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1246    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    合挽（短角牛:豚=1:1）  

  200g   669円  （税込723円） 

山形村短角牛と大地うまみこい
豚をブレンド。定番のハンバーグ
の他、ロールキャベツなどにも。

毎週 9055
イメージイメージ

トマトと煮込んで、ごちそうにトマトと煮込んで、ごちそうに

             λまほろばライブファーム（山形県高畠町）     

1274    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    鶏ムネ肉（まほろば）  

  300g   528円  （税込570円） 

筋が少なく、くせのない鶏ムネ
肉。煮込み料理から揚げ物、蒸し
鶏まで、料理の幅が広がります。

イメージイメージ

朝食にやさしい味のハムエッグ朝食にやさしい味のハムエッグ

             λ中津ミート（神奈川県愛川町）  δお届け後3日保証   

1211    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    ロースハムスライス（中津）  

  100g   532円  （税込575円） 

脂を程よく含み、しっとりなめら
か。スモークが弱めのやさしい味
わいで、豚肉のうまみがしっかり。

イメージイメージ

養豚から加工まで一貫生産。自社農場で育てた
「阿波美豚」は、きめ細かい肉質と甘みのある
脂身が特徴。塩と砂糖、わずかな香辛料だけの
シンプルな味付けで肉の
うまみを生かし、ふんわ
りやわらかな食感に仕上
げました。スモークも控
えめで、お子さんも食べ
やすいウインナーです。

きめ細かい肉質のウインナーきめ細かい肉質のウインナー

イメージイメージ
             λウインナークラブ（徳島県石井町）  δお届け後7日
保証   

1215    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    徳島の阿波美豚 プレーンウインナー  

  120g   422円  （税込456円） 

身質の良い新鮮な雄鮭を使用身質の良い新鮮な雄鮭を使用

         ■漁場／北海道    λ魚中（東京都足立区）  δお届け後
45日保証   

1303    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    北海道産 生鮭切身  

  180g(3切)   780円  （税込842円） 

大型で身が締まり、うまみの濃い北
海道産の天然雄鮭。塩を振ってい
ないので、幅広い料理に使えます。

イメージイメージ

冷凍のまま鍋に入れて時短調理冷凍のまま鍋に入れて時短調理

         ■漁場／宍道湖    λイトハラ水産（島根県松江市）     

1321    ττ       
    宍道湖のしじみ（冷凍ツインパック）  

  80g×2パック   495円  （税込535円） 

シジミの一大産地・島根県宍道湖
からお届け。砂抜き処理済みで、手
軽に滋味豊かなしじみ汁をどうぞ。

イメージイメージ

島源商店
真あじ天日干し（島源）

太陽と浜風の恵みを受けた真アジの干物。太陽と浜風の恵みを受けた真アジの干物。
職人技が光る、昔ながらの味わいです職人技が光る、昔ながらの味わいです

イメージイメージ

皮はパリッと、身はふっくら
ごはんがすすむ程よい塩加減で、朝食におすす
めです。もちろん、晩酌のおともにも。大根おろ
しを添えてさっぱりとどうぞ。

脂ののった中型の真アジを使用
ふっくらとして身が厚く、脂のりが良い中型の
真アジを使いました。昔懐かしい味わいと、食
感の良さで愛され続けている干物です。

おいしいひみつ  3

静岡県伊東で3代続く干物専門店より
島源商店は明治30年創業。太陽と相模湾からの
潮風、天城山からの山風の力で仕上げる「無添
加天日干し干物」にこだわっています。

おいしいひみつ  2

おいしいひみつ  1

1324    ττ   NN 10/8お届け週    
    真あじ天日干し（島源）  

  210g(3枚)   598円  （税込646円） 
         ■漁場／長崎県    λ島源商店（静岡県伊
東市）  δお届け後15日保証   

具だくさんの海鮮メニューに具だくさんの海鮮メニューに

             λ小倉水産食品（鳥取県境港市）    θえび 

1319    ττ       
    国内産シーフードミックス  

  130g   550円  （税込594円） 

イカ、ホタテ、エビの3種の魚介を
ミックスです。いろいろな料理に
使えて、冷凍庫に常備したい一品。

イメージイメージ

脂ののった寒サバを使用脂ののった寒サバを使用

         ■漁場／九州西方沖    λ中野水産（鹿児島県阿久根
市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1291    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    しめさば  

  150g(1枚)   628円  （税込678円） 

脂のりの良い寒サバを純米酢で軽
くしめてさっぱりと。身はやわらか
く、穏やかな酸味。添加物不使用。

イメージイメージ

千島海域で獲れた天然紅鮭を使用。厚めに
スライスして、札幌中一オリジナルの甘辛い
タレに漬け込みました。天然ものならでは
のこく深い味わいをお楽しみください。温か
いごはんにのせて、お好みで青じそなどを
添えてどうぞ。ア
ボカドやチーズな
どと和えれば、お
つまみの一品に。

とろけるような天然紅鮭の漬けとろけるような天然紅鮭の漬け

イメージイメージ
         ■漁場／ロシア    λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届
け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1297    ττ       
    紅鮭漬け丼の素  

  70g×2パック   899円  （税込971円） 
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冷蔵庫にあると安心。そろえておきたい一品です

7もっと●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。 140号

トッピングや丼物に重宝しますトッピングや丼物に重宝します

         ■漁場／愛媛県    λカネモ（愛媛県松山市）  δお届け
後15日保証［生食可］   

1348    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    釜あげしらすツインパック（カネモ）  

  25g×2パック   278円  （税込300円） 

瀬戸内海産のシラスを鮮度が良い
うちに釜揚げ。薄めの塩加減で、シ
ラス本来のうまみが味わえます。

毎週 9060
イメージイメージ

麺の具や野菜炒めに麺の具や野菜炒めに

       ※価格変更します。      λいちうろこ（静岡県静岡市）
  δお届け後5日保証   

1486    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    小竹輪  

  150g(5本)   359円  （税込388円） 

石臼ですった国産魚のすり身原料
と、最低限の調味料だけで作りまし
た。魚の味がしっかり味わえます。

毎週 9125
イメージイメージ

天然ものならではの厚みと香り天然ものならではの厚みと香り

         ■漁場／岩手県    λ重茂漁業協同組合（岩手県宮古
市）  ［生食可］   

1663    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    重
お も え

茂産 天然カットわかめ  
  20g   541円  （税込584円） 

重茂産天然ワカメをカットして乾
燥。味噌汁などにそのまま、水で戻
して酢の物やサラダにもおすすめ。

イメージイメージ

小粒タイプで、味がしっかり小粒タイプで、味がしっかり

             λ小杉食品（三重県桑名市）  δお届け後7日保証
  θ大豆 

1471    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    国産大豆の小粒納豆  

  40g×4パック   178円  （税込192円） 

北海道産の小粒大豆を使用し、三
重県鈴鹿山系の伏流水をたっぷり
含ませて作りました。4パック入り。

毎週 9124
イメージイメージ

「もっと気軽にお豆腐を」と名付けられた“一
日一丁”。毎日使いやすいお手ごろ価格です。
原料の大豆は国産100％。凝固剤には、海水
から塩を製造する工程で副産物として採れる
「にがり」を使用。消
泡剤は不使用です。
大豆の甘さを引き出
すために、やわらかめ
に仕上げています。

毎日の食卓においしい豆腐を毎日の食卓においしい豆腐を

イメージイメージ 毎週 9106
             λ島田食品（埼玉県富士見市）  εお届け後4日保証
  θ大豆 

1448    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    一日一丁木綿豆腐  

  330g   168円  （税込181円） 

まずはシンプルに卵かけごはんまずはシンプルに卵かけごはん

     ※卵の総重量は330g以上です。        λ大地を守る会の生産者（秋田・新潟・
宮城・茨城・山梨・埼玉・千葉・長野・山口・佐賀）  δお届け後6日保証  θ卵 

1375    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    平飼卵 6コ  

  6コ   330円  （税込356円） 

平飼いでのびのびと育った、健や
かな鶏の卵です。くさみがなく、し
っかりとしたこくが楽しめます。

毎週 9067
イメージイメージ

酸味を抑えた低脂肪ヨーグルト酸味を抑えた低脂肪ヨーグルト

             λタカハシ乳業（群馬県前橋市）  δお届け後9日保
証  θ乳 

1394    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    南信州のおいしい低脂肪ヨーグルト  

  405g   248円  （税込268円） 

長野県で健康的に育った牛の生
乳を使用。なめらかな口当たりで、
あっさり、マイルドな風味です。

毎週 9084
イメージイメージ

飽きのこない味わいです飽きのこない味わいです

             λサラ秋田白神（東京都八王子市）  εお届け後3日
保証  θ小麦 

1415    NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    サラの白神ソフトフランス  

  1コ   351円  （税込379円） 

北海道産小麦粉と白神こだま酵母
の良さがわかるシンプルなパン。そ
のままでも、トーストしても美味。

毎週 9098
イメージイメージ

無着色の「白いマーガリン」無着色の「白いマーガリン」

             λ丸和油脂（東京都品川区）  δお届け後60日保証
  θ乳・大豆 

1434    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    パンの恋人 白いマーガリン  

  180g   270円  （税込292円） 

非遺伝子組み換えのなたね油を
主原料に、静岡県丹那の全脂粉
乳と「海の精」（塩）で作りました。

国産小麦と、瀬戸内海の海水から作った塩
のみを使用。足踏み工程を再現した製造方
法で、コシが強く、もちもちとした食感を実
現。急速冷凍して、打ちたての風味とコシを
閉じ込めました。冷凍庫に常備してあると、
小腹が空いたとき
や夜食にもさっと
うどんが作れて便
利です。

打ちたてのようなコシを再現打ちたてのようなコシを再現

イメージイメージ              λファインフーズ（香川県坂出市）    θ小麦 

1594    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    讃
さ ぬ き

岐うどん5食入り（冷凍）  
  200g×5食   428円  （税込462円） 

大地を守る会の漬込魚のなかでも不動の人
気を誇る「銀だら西京漬け」の2切れパック。
焼くとほろっと崩れるほどやわらかな銀ダラ
を、日高昆布のだしを配
合した上品な西京味噌
に一晩じっくりと漬け込
みました。ほっくり幸せ
を感じる一品です。

脂がのった銀ダラを上品に脂がのった銀ダラを上品に

イメージイメージ
         ■漁場／カナダ    λ魚中（東京都足立区）  δお届け後
45日保証  θ大豆 

1340    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    銀だら西京漬け（2切）  

  140g(2切)   1,030円  （税込1,112円） 

あっさり塩味スープは、まほろばライブファ
ームの鶏ガラを使ったチキンエキスや、大
地うまみこい豚のラードなどを使用。平飼
卵を練り込んだ麺とも
好相性。いろいろな野
菜をたっぷり加えてど
うぞ。

野菜をたっぷり加えてどうぞ野菜をたっぷり加えてどうぞ

イメージイメージ 限定 2000
         ■セット内容／（麺120g・スープ31g）×2食    λ亀製麺
（東京都国立市）  δお届け後5日保証  θ小麦・卵 

1589    υυ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
野菜と食べる!お鍋ひとつでタンメン  

  2食   488円  （税込527円） 

仙台黒豚会の豚肉に、大地を守る会の生産
者の玉ねぎや長ねぎ、調味料を合わせて、ジ
ューシーに仕上げました。お弁当にちょうど
良いサイズ感も魅力です。

あふれる肉汁、冷めても美味あふれる肉汁、冷めても美味

イメージイメージ
             λ飛鳥食品（東京都江戸川区）  δお届け後60日保
証  θ小麦・大豆 

1532    ττ   NN 10/8お届け週10/8お届け週    
    大地うまみこい豚シューマイ  

  180g(12コ)   538円  （税込581円） 

定番の「味付けいなりあげ」のお得な2パッ
クセット。国産大豆、海水にがり、なたね油を
使った、ふんわりジューシーな油揚げを、だ
しをきかせた調味液で甘口に炊き上げまし
た。酢めしを詰めるだ
けで、手軽にいなり寿
司が作れます。うどん
やそばなどにのせた
り、汁ごと煮物にも。

いなり寿司や麺類の具に活躍いなり寿司や麺類の具に活躍

イメージイメージ
             λ丸和食品（東京都練馬区）  δお届け後45日保証
  θ小麦・大豆 

1463    υυ       
    徳用 味付けいなりあげ  

  8枚×2パック   722円  （税込780円） 
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140号8 もっと

1691    ττ       
    みたらし団子  

  300g(5本)   428円  （税込462円） 

                 θ小麦・大豆 

                 θ大豆 1692    ττ       
    きな粉おはぎ（こしあん）  

  50g×4コ   448円  （税込484円）                   

1694    ττ       
    甘陣屋 米粉の破れまんじゅう  

  270g(6コ入)   415円  （税込448円） 

                 θ小麦・卵・乳 1696        
    牛乳かすてら  

  7コ   400円  （税込432円） 

                 θ乳 2104    υυ       
    丹那牛乳のやさしいあじわい みるく寒天  

  120g×2コ   388円  （税込419円） 

                  

1705        
    ミニカップゼリー（りんご）  

  22g×12コ   330円  （税込356円） 

 国産アオサを練り込んだ磯の風味豊かなチップス
です。国産の昆布から取っただしや魚醤などを使
い、うまみも十分。            λ別所蒲鉾店（島根県出雲市）
  δお届け後60日保証   

2107        
    お魚チップス あおさ（小麦不使用）  

  40g   245円  （税込265円） 
 豆腐屋さんのおからと、国産の小麦粉を練り上げ、
香ばしく揚げました。小分けで持ち運びにも便利で
す。            λおとうふ工房いしかわ（愛知県高浜市）  δお
届け後30日保証  θ小麦・大豆 

2109        
    きらず揚げ（しお）20g×4パック  

  20g×4パック   262円  （税込283円） 

                 θ小麦・卵・大豆 1708    υυ       
    おとうふ屋さんのSOYドーナツ  

  4コ   300円  （税込324円） 

                 θ小麦・乳 1710        
    マリーレンのパルミエパイ  

  60g   398円  （税込430円） 

                 θ小麦・卵・乳 1711        
    ナチュランドのソルトクッキー  

  60g   400円  （税込432円） 

                 θ小麦 1712        
    シリアル・バー（ハードクッキー）  

  10枚   379円  （税込409円） 

                 θ小麦 2111        
    麩菓子  

  12本   279円  （税込301円） 

                 θ大豆 1713        
    北海道塩きなこねじり  

  110g   258円  （税込279円） 

               θ落花生 1715        
    有機フルーツ&ナッツバー・アーモンド  

  1本   298円  （税込322円） 

                 θ大豆 2115        
    ポンせん黒糖味  

  120g   299円  （税込323円）           

1718        
    富士見堂のカレーせんべい  

  14枚   398円  （税込430円）                   

1719        
    いづも美人・手づくり玄米おかき  

  100g   429円  （税込463円）                   

1725        
    ゆずピール  

  50g   322円  （税込348円） 

※500円以下は税抜価格です。

ご好評につきご好評につき

以下
すべ 500500円円

おおかかし市し市

第3弾
後を引く歯ごたえの良さ。後を引く歯ごたえの良さ。
便利な小分け4連パック便利な小分け4連パック

まろやかな塩味をきかせたまろやかな塩味をきかせた
国産小麦のハードクッキー国産小麦のハードクッキー

国産小麦粉に全粒粉、ライ麦粉、国産小麦粉に全粒粉、ライ麦粉、
玄米をブレンド。軽食代わりにも玄米をブレンド。軽食代わりにも

ほっこりする素朴な味わい。ほっこりする素朴な味わい。
口どけの良さも魅力です口どけの良さも魅力です

北海道産大豆のきなこの風味に北海道産大豆のきなこの風味に
オホーツク海の塩がマッチオホーツク海の塩がマッチ

アーモンドやごま、レーズンをアーモンドやごま、レーズンを
アガベシロップで仕上げた一本アガベシロップで仕上げた一本

幅広い世代に愛されるポン菓子。幅広い世代に愛されるポン菓子。
黒糖と雑穀の滋味を感じます黒糖と雑穀の滋味を感じます

なたね油でからりと揚げて、なたね油でからりと揚げて、
塩とカレーパウダーで味付け塩とカレーパウダーで味付け

カリッと揚げた玄米もち。カリッと揚げた玄米もち。
程よい塩加減もくせに程よい塩加減もくせに

ゆずの香りがさわやかに広がる、ゆずの香りがさわやかに広がる、
和製ドライフルーツです和製ドライフルーツです

北海道産牛乳のやさしいこく。北海道産牛乳のやさしいこく。
個包装で手軽に食べられます個包装で手軽に食べられます

原材料はシンプルに3つだけ。原材料はシンプルに3つだけ。
さっぱり、つるんの口当たりさっぱり、つるんの口当たり

国産りんご果汁の自然な甘み。国産りんご果汁の自然な甘み。
一口サイズのふるふるゼリー一口サイズのふるふるゼリー

魚のすり身がベースの生地を魚のすり身がベースの生地を
パリッと揚げましたパリッと揚げました

焼きめを入れた団子に焼きめを入れた団子に
醤油ダレがとろ～り醤油ダレがとろ～り

香ばしいきな粉をまぶした香ばしいきな粉をまぶした
もっちりやわらかなおはぎもっちりやわらかなおはぎ

薄皮ながらもちもちで、薄皮ながらもちもちで、
あんは小豆の風味豊かあんは小豆の風味豊か

国産素材にこだわりました。国産素材にこだわりました。
軽く温めるとふわふわ食感に軽く温めるとふわふわ食感に

何層にも織り込んだパイ生地が何層にも織り込んだパイ生地が
サクサクで、リッチな味わいサクサクで、リッチな味わい

て
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