
          ※今週は通常の2倍ポイントです。※今週は通常の2倍ポイントです。  ■内  ■内
容／発芽玄米、緑米、紫米、赤米、胚芽押容／発芽玄米、緑米、紫米、赤米、胚芽押
麦、押麦、あわ、きび、ひえ、高きび、発芽麦、押麦、あわ、きび、ひえ、高きび、発芽
玄米（赤米）、焼発芽玄米      玄米（赤米）、焼発芽玄米      λλ葦農（佐賀県葦農（佐賀県
江北町）     江北町）     

1194   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   穀物満彩穀物満彩（穀物ブレンド）（穀物ブレンド）  
500g500g    
    500g 500g     2,1202,120円円    （（税税込込2,2902,290円）円）  

1244    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     短角牛小間切短角牛小間切    

    150g 150g     1,0891,089円円    （（税税込込1,1761,176円）円）  
          ※今週は通常の2倍ポイントです。※今週は通常の2倍ポイントです。            約約
3mm厚3mm厚    λλ山形村短角牛肥育部会（岩手山形村短角牛肥育部会（岩手
県久慈市）県久慈市）    εεお届け後2日保証お届け後2日保証      

1671    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     国産有機国産有機青汁 四重奏青汁 四重奏    
    90g(3g×30包) 90g(3g×30包)     2,8382,838円円    （（税税込込3,0653,065円）円）  
          ※今週は通常の2倍ポイントです。※同※今週は通常の2倍ポイントです。※同
時配布チラシをご覧ください。時配布チラシをご覧ください。                λλプロスプロス
ペリティ（大阪府大阪市）     ペリティ（大阪府大阪市）     

¼  週 9302

          ※今週は通常の2倍ポイントです。※今週は通常の2倍ポイントです。                λλ秋川秋川
牧園（山口県山口市）牧園（山口県山口市）        θθ小麦・卵小麦・卵  

1504    ττ       
  $$   徳用徳用 チキンナゲット チキンナゲット    

    450g 450g     998998円円    （（税税込込1,0781,078円）円）  

          ※今週は通常の2倍ポイントです。※今週は通常の2倍ポイントです。                λλ有有
機、無、減／福島わかば会、佐久ゆうきの機、無、減／福島わかば会、佐久ゆうきの
会、当麻グリーンライフ、他／福島県、長会、当麻グリーンライフ、他／福島県、長
野県、北海道、岩手県、岐阜県、茨城県、秋野県、北海道、岩手県、岐阜県、茨城県、秋
田県、千葉県、愛知県田県、千葉県、愛知県          

1086              トマトトマト    
    400g 400g     488488円円    （（税税込込527527円）円）  

毎週 9038

          ※今週は通常の2倍ポイントです。※今週は通常の2倍ポイントです。        ■漁場■漁場
／愛媛県／愛媛県        λλカネモ（愛媛県松山市）カネモ（愛媛県松山市）    δδおお
届け後15日保証［生食可］届け後15日保証［生食可］      

1339    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     釜あげしらすツインパック
（カネモ）    

    25g×2パック 25g×2パック     247247円円    （（税税込込267267円）円）  

毎週 9060
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P.3,5高原の風が育てたみずみずしさ
2週間限定、今号が最終です！

今週は

コレ! た ず ずしさてたみみみみみずずずずずみみみみみずずずずずしししししさささささ
間限定 今号が最終です！

未 来 を はぐくむ 、お い し さ が あ る

いよいよ最終週！
今号は2倍ポイントが

40品以上
2倍ポイントの商品は、中のページでも

たくさんご紹介しています。
上のマークを目印にぜひご利用ください。

カタログと同じ価格でお好きな日時にご指定の住所へヤマト便でお届け。
※関東は4,860円（税込）以上で送料162円（税込）以下に。※冷凍手数料除く。

ご注文はお買い物サイトが便利でお得！
★翌週締切の注文分まで、事前にご注文いただけます
★  サイト限定、最大40％ポイント付き商品あり！
★「日時ご指定便」をご利用ください

1465    υυ       
  $$   徳用徳用 味付けいなりあげ 味付けいなりあげ    
    8枚×2パック 8枚×2パック     718718円円    （　（　税税込込775775円）円）  

          ※今週は通常の2倍ポイントです。※今週は通常の2倍ポイントです。                λλ丸丸
和食品（東京都練馬区）和食品（東京都練馬区）    δδお届け後45お届け後45
日保証日保証    θθ小麦・大豆小麦・大豆  

イメージイメージ

イメージイメージ イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

1015   
 八ヶ岳・軽井沢から
夏の高原野菜セット

1セット 1,980円（税込2,138円）

朝食に朝食に朝食に 白米に混ぜればもちもちの食感に。白米に混ぜればもちもちの食感に。
朝の一膳で、栄養バランスアップ朝の一膳で、栄養バランスアップ

ひんやり冷やしてサラダに。ひんやり冷やしてサラダに。
さわやかな味わいが食欲をそそりますさわやかな味わいが食欲をそそります

4種の素材を飲みやすく。4種の素材を飲みやすく。
野菜不足が野菜不足が
気になるときに気になるときに
元気をつくる夏の食卓
P.2特集へ

適度な塩気でふっくら。適度な塩気でふっくら。
ごはんにのせれば箸がすすみますごはんにのせれば箸がすすみます

ストックに便利な徳用規格。ストックに便利な徳用規格。
鶏のうまみを生かす鶏のうまみを生かす
薄めの味付け薄めの味付け

小間切なので少しお得。小間切なので少しお得。
いつもの料理がいつもの料理が
さらにおいしくさらにおいしく

好みの具材をのせて好みの具材をのせて
簡単華やかいなり寿司に簡単華やかいなり寿司に

軽食に軽食に軽食に夕食に夕食に夕食にランチにランチにランチに
和洋中 おすすめ惣菜
裏表紙へ
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スタミナメニュー

     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ減／庄内協同ファーム／山形県     

   庄内つや姫            
 1181      

   白米 5kg    2,787円    （税込3,010円）      
 1182      

   玄米 5kg    2,565円    （税込2,770円）                                                                                               

     ※今週は通常の2倍ポイントです。    ■漁場
／宍道湖    λイトハラ水産（島根県松江市）     

1312    ττ   NN 8/28お届け週    
     宍道湖のしじみ（冷凍ツインパック）  

  80g×2パック   495円  （税込535円） 

          ※今週は通常の2倍ポイントです。※売り上げ金のうち※今週は通常の2倍ポイントです。※売り上げ金のうち
50円は「ささエールうなぎ基金」として積み立てます。50円は「ささエールうなぎ基金」として積み立てます。
                λλ大畑食品（長崎県長崎市）大畑食品（長崎県長崎市）        θθ小麦・大豆小麦・大豆  

1347    τ   N 8/28お届け週    
  $$   ささエール薩摩川内うなぎ蒲焼ささエール薩摩川内うなぎ蒲焼（タレ・山椒付き）（タレ・山椒付き）130g130g    

    1尾(130g) 1尾(130g)     2,4802,480円円    （（税税込込2,6742,674円）円）  

     ※今週は通常の2倍ポイントです。※11月頃までの取り
扱い予定。        λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1536    τ   N 8/28お届け週    
  $$   麻婆茄子麻婆茄子    

    150g×2パック 150g×2パック     698698円円    （（税税込込754754円）円）  
限定 500

1231    υ       
     豚ロース塩こうじ漬（中津）  

  200g（2枚）   698円  （税込754円） 
     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ中津ミート
（神奈川県愛川町）  εお届け後3日保証   

     ※今週は通常の2倍ポイントです。    ■漁場／九州西方沖    λ中
野水産（鹿児島県阿久根市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1292    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   しめさば  

  150g(1枚)   628円  （税込678円） 
     ※今週は通常の2倍ポイントです。    ■漁場／インド洋    λマ
ストミ（徳島県徳島市）  δお届け後7日保証［生食可］   

1290    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
         天然南まぐろ切落し 天然南まぐろ切落し（刺身用）（刺身用）    

  70g   648円  （税込700円） 
     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λベストアメニ
ティ（福岡県久留米市）     

1197        
     熊本ゆのまえ産もち麦  
  350g   1,100円  （税込1,188円） 

毎週 9080

     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λタカハシ乳業
（群馬県前橋市）  δお届け後9日保証  θ乳 

1392    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   那須のおいしいプロバイオティクスヨーグルト  

  405g   265円  （税込286円） 

1001    ττ       
     徳用 チャーシュー切り落とし×4パック  

  70g ×4パック  1,350円  （税込1,458円） 
     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ中津ミート（神
奈川県愛川町）    θ小麦・大豆 

     ※今週は通常の2倍ポイントです。※タレ付き。※9月頃までの取り扱い予
定。        λ瀬間商店（東京都世田谷区）  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1492    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ところ天  
  150g×3パック   410円  （税込443円） 

1736    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ＦＢ有機トマトジュース・無塩（20缶）  

  190g×20缶   4,400円  （税込4,752円） 
     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λフルーツバス
ケット（静岡県函南町）     

1754    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     木曽の手造り甘酒  

  350g   600円  （税込648円） 
     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ小池糀店（長
野県木曽町）  δお届け後45日保証   

疲れた体にぴったりの、滋味深いシジミ汁

必需品のお米も、今なら2倍ポイントでお買い得！
各

夏の食卓暑さに負けないからだづくり

夏の“元気”は食事から。調理は簡単に、ごはんはしっかりと。栄養をバランス良く摂取し、暑い季節を乗り越える体を作りましょう。

純米酢で仕上げた絶妙な〆加減。純米酢で仕上げた絶妙な〆加減。
脂のりの良い寒サバをあっさりと脂のりの良い寒サバをあっさりと

話題の水溶性食物繊維をはじめ、話題の水溶性食物繊維をはじめ、
ミネラルやビタミンも含んでいますミネラルやビタミンも含んでいます

見ためにも涼やかな夏の風物詩。見ためにも涼やかな夏の風物詩。
5種の国産天草の香りを楽しんで5種の国産天草の香りを楽しんで

新鮮な北海道産完熟トマトが原料。新鮮な北海道産完熟トマトが原料。
ジュースで手軽にリコピン摂取ジュースで手軽にリコピン摂取

切り落としなのでお手ごろ価格。切り落としなのでお手ごろ価格。
刺身はもちろん、丼やサラダにも刺身はもちろん、丼やサラダにも

3種の乳酸菌が生きたまま腸へ。3種の乳酸菌が生きたまま腸へ。
トッピングでアレンジしてもトッピングでアレンジしても

お求めやすいチャーシューがお求めやすいチャーシューが
うれしい徳用規格でさらにお得！うれしい徳用規格でさらにお得！

健康維持におすすめの甘酒を、健康維持におすすめの甘酒を、
果物と一緒に冷やしてデザートに果物と一緒に冷やしてデザートに

1231 υυυυυυ

豚肉のうまみを引き出す麹の力豚肉のうまみを引き出す麹の力
1536 ττττ N お届届けけけお届け週

旬のなすがたっぷり！旬のなすがたっぷり！
温めるだけで食べられます温めるだけで食べられます

1347 τττττ NNNNNNNN 8/2/8/222// 8お届8おおおおお8おお8おおおおお届おおおお けけけけけけけけけけ8/28/28お届8お届け週け週

香ばしい秘伝のタレを香ばしい秘伝のタレを
やわらかな身に絡めましたやわらかな身に絡めました

麹のパワーで味も栄養も
アップ！ 焼くだけと調理も
らくちんです。

豚ロース塩こうじ漬

体に必要な滋養がぎっ
しり詰まったウナギを、
食べごたえのある丼で。

うな丼

10種以上の調味料を
合わせた本格派。食欲
をそそるピリ辛味です。

麻婆なす

元気をつくる

サイドメニュー盛るだけ！ 健康のサポートに栄養プラス！ 

ごはんがすすむ！ 

一
緒
に
ど
う
ぞ

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージイメージイメージ イメージイメージ

イメージ

イメージ

2 134号 ● 焼く、ゆでる、揚げるなど調理が必要なもの  大地宅配の配送とは別に、宅配便・郵送でお届け  配送でパッケージを回収している商品  限定0000 ご注文多数の場合、抽選でお届け
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     ※生育状況によって品目・量目が変わることがあり
ます。    ■セット内容／キャベツ1コ、レタス1コ、ズッ
キーニ2本、トマト400g、とうもろこし１本、かぼち
ゃ1/4コ、いんげん200gまたはレッドアンデス（赤
いじゃがいも）400gの計７品。         

1015        
      八ヶ岳・軽井沢から 
夏の高原野菜セット  

  1セット   1,980円  （税込2,138円） 
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■一般的な慣行栽培との農薬使用回数（成分数）の違い

（慣行栽培は長野県のホームページを参照）

（2016年８月実績）大地宅配
慣行栽培

トマト（長野県） かぼちゃ（長野県）

比べれば歴然！ 大地宅配の安心野菜菜比 れ 歴然！ 大地宅配 安心野菜
【セット内容（予定）】  計7品

キャベツ…1コ

ズッキーニ…2本

レタス…1コ とうもろこし…1本

トマト…400g（2～3コ） レッドアンデス…400g（約4コ）

かぼちゃ…1/4コかぼちゃ 1/4コ

または

新登場

いんげん…200g

新たに1品目加わってリニューアル

標高700m以上の
高原産地からお届け

※有機許容農薬の回数は含んでいません

ご注文は今号限り

セット

八ヶ岳・軽井沢から

澄んだ空気と豊かな自然のなかで育った、みずみずしい高原野菜をお届けします。
避暑地としても知られる八ヶ岳・軽井沢エリアは、野菜の栽培にも適した地域。
昼は夏の太陽が降り注ぎ、朝晩はぐっと涼しくなる高原産地特有の寒暖差が、

甘みとうまみをぎゅっと蓄えたおいしい野菜を育みます。
2週限定の野菜セットは、今号が今年最後のご注文の機会です。どうぞお見逃しなく。

大地宅配の野菜は、農薬
や化学肥料にはできるだ
け頼らずに栽培していま
す。やむを得ず農薬を散
布する場合も、有機JAS
規格で認められたものな
ど、厳しい自主基準によっ
て農薬の種類や量・回数
を最小限に抑制。自然の
循環を大切にした豊かな
土壌で育った野菜は病
害虫に強く、味もしっかり
のっています。

青野勝さん・美紀さん（長野県南牧村）

空梅雨模様で水不足だったため、レタスやキャベ
ツは例年よりやや小玉傾向ですが、病気の発生も
少ないので豊作です。ちょうど旬にお届けできるの
で、みずみずしさをぜひお楽しみください。

北軽井沢有機ファミリーの皆さん（群馬県長野原町）

私たちは標高1,000ｍでレタスやキャベツなどを
栽培しています。今年は乾燥気味でしたが生育も
順調。やさしい甘みのあるレタスが畑にあふれるく
らいできているので、ぜひたくさん食べてください。

佐久ゆうきの会の皆さん（長野県佐久市）

今年は梅雨時に雨も湿気も少なかったので、病気
の発生もあまりなく、水を切った味ののったトマト
ができると思います。暑さに負けないよう対策し
て、おいしいトマトをお届けしますよ。

軽井沢
エリア
軽井沢
エリア

八ヶ岳八ヶ岳

八ヶ岳
エリア
八ヶ岳
エリア

群馬県群馬県
長野県長野県

山梨県山梨県

夏の高原野菜

この時季だけの味わいを
ぜひお買い逃しなく！

イメージイメージ

3134号● 通常より1週遅れのお届け（送料通常通りご請求）。お休み時にもお届け  当社オリジナル商品の中でも、特においしさ・品質ともにおすすめの商品  大地や海の恵みを無駄なくいただき、生産者も応援できるお得な「もったいナイシリーズ」
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今が旬の山海の幸、
旬の食材を使った惣菜、
値下げ品や徳用品など
大地宅配自慢の品を
お届けします。

今週の

イチオシ

                      

さくらんぼの達人でおなじみの奥山博さん
は、黄金桃のおいしさに衝撃を受け、自身も
栽培に取り組んでいます。一般的には、果
実に袋をかけて黄色く仕上げますが、奥山
さんは袋をかけず、果実に日差しをたっぷ
り当てて育てます。
赤みを帯びて甘～く
育った黄金桃をご堪
能ください。

太陽をたっぷり浴びて、赤く、甘く太陽をたっぷり浴びて、赤く、甘く

   お届け時期注意８／28（月）週か９／４（月）週のお
届けとなります。本品のみのお届けでも、配送手数
料がかかります。          λ減／奥山 博／山形県     

1017        
     予約 達人・奥山さんの黄金桃  

  700g   1,480円  （税込1,598円） 

氷温熟成でうまみを増しています氷温熟成でうまみを増しています

適した温度と湿度を保つことの
できる、雪室で冷蔵保管。氷温
熟成させ、うまみを増しました。
   雪室氷温熟成® 宮城ササニシキ            
 1185         白米 5kg    2,980円    （税込3,218円）      
 1186         七分 5kg    2,980円    （税込3,218円）      
 1187         玄米 5kg    2,880円    （税込3,110円）                                                             

ライスネット仙台の皆さんライスネット仙台の皆さん

             λ減／ライスネット仙台／宮城県     

ピオーネとレッドパールをかけ合わせて生
まれた、ルビー色の中粒ぶどうです。“種な
し”で、実と皮がするっと離れるため食べや
すく、ぷりっとした食感とこくのある濃厚な
甘さが魅力。フォクシー香と呼ばれる、巨峰
などと同じ種類の芳醇な香りが、一足先に
秋を運んでくれ
ます。

種なしの、ルビー色が美しい中粒種なしの、ルビー色が美しい中粒

勝沼平有機果実組合の渡辺孟さん勝沼平有機果実組合の渡辺孟さん
             λ減／勝沼平有機果実組合、佐藤果樹園／山梨
県、山形県     

1027        
     サニールージュ（種なしぶどう）  

  350g   680円  （税込734円） 

肩に近い部位の骨付き肉です。よく動かす
部位なので、身が締まって歯ごたえがあり、
食べごたえ十分。うまみも濃くなっていま
す。こんがり焼いて、ガブリと豪快にお召し
上がりください。煮込む場合は酢を入れる
と、こくがありな
がらもさっぱりと
した味わいに仕
上がります。

こんがり焼くだけでごちそうに！こんがり焼くだけでごちそうに！

イメージイメージ
             λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日
保証   

1268    ττ       
     冷凍豚スペアリブ  

  400g   1,017円  （税込1,098円） 

こだわり醤油が生み出す和の香りこだわり醤油が生み出す和の香り

             λファイン（山形県高畠町）  δお届け後7日保証
  θ小麦・大豆 

1223    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     世界が認めたファインのジャパンソーセージ  

  150g   710円  （税込767円） 

2016年にIFFA（ドイツ国際コ
ンテスト）で金賞を受賞したファ
インの、醤油が香るソーセージ。

イメージイメージ

面倒な殻むき不要で、調理が簡単面倒な殻むき不要で、調理が簡単

     ※売り上げ金のうち10円は、「互恵のためのアジア民衆基金」として積み立てます。
    ■原産国／インドネシア    λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）    θえび 

1307    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     エコシュリンプ（むきみ）  

  200g   1,040円  （税込1,122円） 

自然環境を生かして育てたエ
ビをむき身にしてバラ凍結。く
さみがなく、食感はぷりぷり。

イメージイメージ

旬の今だけ！ 山陰のブランドアジ旬の今だけ！ 山陰のブランドアジ

     ※８月頃までの取り扱い予定。    ■漁場／山陰沖    λ渡
邊水産（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1316    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     どんちっち開きあじ  

  160g(2尾)   500円  （税込540円） 

島根県浜田沖で4～9月ごろに
獲れる真アジのなかでも、脂質が
10％以上の脂のりの良いアジ。

イメージイメージ

かむほどに広がる国産小麦の風味かむほどに広がる国産小麦の風味

     ※焼型になたね油を塗布しています。        λザクセン
（東京都板橋区）  εお届け後4日保証  θ小麦 

1411   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ザクセンの食パン 砂糖・油脂不使用（6枚切）  

  6枚   329円  （税込355円） 

原材料は国産小麦、天然酵
母、塩のみ。砂糖・油脂不使用
の、素朴な味わいのパンです。

毎週 9096
イメージイメージ

だだちゃ豆の3種の食感を楽しんでだだちゃ豆の3種の食感を楽しんで

     ※9月頃までの取り扱い予定。        λヨシコシ食品（栃木
県佐野市）  εお届け後5日保証  θ大豆 

1454    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     三つの食感が味わえる だだちゃ豆とうふ  

  180g   260円  （税込281円） 

国産大豆を搾った豆乳に、
だだちゃ豆の粒とクラッシ
ュ、ペーストを加えました。

職人が伝統の直火釜で香ばしく焙煎職人が伝統の直火釜で香ばしく焙煎

     ※「NEWS大地を守る」をご覧ください。        λ川原製粉
所（東京都練馬区）     

1750    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 職人香味焙煎 むぎ茶パック（国産六条大麦使用）  

  10g×20包   266円  （税込287円） 

大地宅配の生産基準を満たし
た六条大麦を、職人が伝統の直
火釜でじっくり焙煎しました。

シンプルな調理で際立つ大豆の豊かなこく
シンプルに焼いて醤油を添えて。豊かに広がる大豆の
こくをご賞味ください。もちろん味噌汁に入れても。

おいしいひみつ おいしいひみつ 33

職人の手で一枚一枚揚げたふっくら食感
大地を守る会の北海道の生産者が、農薬不使用で育
てた大豆で作った豆腐が原料。島田食品の職人が、
じっくりと手揚げして肉厚に仕上げました。ふっく
らとした食感に、思わず箸がすすみます。

おいしいひみつ おいしいひみつ 11

国産なたね油を使用。油抜きは不要です
揚げ油には、貴重な国産なたね油を使っています。
ベタつきを少なく仕上げているので、油抜きせずに
使えて便利です。

おいしいひみつ おいしいひみつ 22

1461    υυ   NN 8/28お届け週    
  $$   特撰 島田さんの肉厚手揚げ油あげ  

  2枚   239円  （税込258円） 
     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ島
田食品（埼玉県富士見市）  εお届け後3
日保証  θ大豆 

毎週 9115

職人がじっくりと手揚げで仕上げた職人がじっくりと手揚げで仕上げた
ふわっとした口当たりと厚みふわっとした口当たりと厚み

イメージイメージ
島田食品
特撰 島田さんの肉厚手揚げ油あげ

イチオシ

仙台黒豚会の豚骨やまほろばライブファー
ムの鶏ガラなどを煮出した濃縮スープを使
用。「みのり醤油」などの調味料、15種のス
パイスを配合した大地宅配のカレーパウダ
ーに、11種のスパイスなどを加えて大釜で
3時間以上煮込みました。もちろん化学調
味料は不使用です。
シンプルでやさしい
味わいのカレーをお
楽しみください。

夏に食べたいカレーを安心素材で夏に食べたいカレーを安心素材で

イメージイメージ              λ大味研（鳥取県境港市）    θ小麦・大豆 

1641    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   カレールウ（中辛）  

  115g×2パック   528円  （税込570円） 

4 134号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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1021        
      頒布会 ぶどう名人が作る至福の大粒ぶどう  

  全5回(各回)   1,380円  （税込1,490円） 

おきたま興農舎の佐藤淳一さんおきたま興農舎の佐藤淳一さん

 ぶどう好きにはたまらない大粒ぶどうの
頒布会。シャインマスカットなどの人気
品種や単品では取り扱いのない品種も。
まさに至福の秋をご堪能ください。                 

1021              頒布会 ぶどう名人が作る
至福の大粒ぶどう  

  全5回(各回)   1,380円  （税込1,490円） 

名人の大粒ぶどうを食べごろに合わせてお届け名人の大粒ぶどうを食べごろに合わせてお届け

産直だから、樹上で完熟
させて食べごろにお届け

果物
国産はすべて産直

海外産はすべてフェアトレード

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

                      

 ジューシーでなめらか
な食感の日本の桃。多
彩な品種があり、日川
白鳳、夢しずく、加納
岩白桃など、さまざま
な品種が続きます。
    ※黄色の品種の桃をお
届けする場合がありま
す。        λ減／一宮大地、王
隠堂農園、小野 捷夫グ
ループ、他／山梨県、和
歌山県、山形県     

1016              桃  
  500g(2コ)   880円  （税込950円） 

とろけるような食感にうっとり♪とろけるような食感にうっとり♪

イメージイメージ

 その時季に収穫され
るぶどうを２～４種類
のセットにしました。
品種名がわかるよう
に、品種カードが入っ
ています。
        ■セット内容／デラウェ
ア、サニールージュ、ピオ
ーネ、他のなかから2種
以上お届けします。         イメージイメージ

1028              ぶどう食べ比べセット   
  600g(2種以上)   上限 880円  （税込950円） 

いろいろな品種を少しずつ楽しめますいろいろな品種を少しずつ楽しめます

生産者の奥山博さん（右）、博文さん（左）親子生産者の奥山博さん（右）、博文さん（左）親子

 達人・奥山さんがそのおいしさ
に感動した黄金桃。約25年前
から栽培に取り組み始めまし
た。太陽の光をたっぷり浴び
た桃は、ぐっと甘みを増して、と
ろけるような味わいです。
  お届け時期注意８／28（月）
週か９／４（月）週のお届けと
なります。本品のみのお届けで
も、配送手数料がかかります。
          λ減／奥山 博／山形県     

1017              予約 達人・奥山さんの黄金桃  
  700g   1,480円  （税込1,598円） 

太陽をたくさん浴びて育つ無袋栽培太陽をたくさん浴びて育つ無袋栽培

             λ無、減／勝沼平有機果実組合、おきたま興
農舎、古郡 正、他／山梨県、山形県     

1019              プラム（ソルダム 他）  
  500g   598円  （税込646円） 

イメージイメージ

みずみずしい今だけの味わい。みずみずしい今だけの味わい。
高原から届く、夏限定の野菜セット高原から届く、夏限定の野菜セット

日中は太陽が降り注ぎ、朝晩はぐ
っと気温が下がる高原産地特有
の気候。ここで育つ野菜は、甘み
とうまみをぎゅっと蓄えます。1年
のうち2週間だけしかご注文いた
だけない、特別な野菜セットです。
     ※生育状況によって品目・量目が変わることがあります。    ■セ
ット内容／キャベツ1コ、レタス1コ、ズッキーニ2本、トマト
400g、とうもろこし１本、かぼちゃ1/4コ、いんげん200gま
たはレッドアンデス（赤いじゃがいも）400gの計７品。         

1015              八ヶ岳・軽井沢から 夏の高原野菜セット  
  1セット   1,980円  （税込2,138円） 

イメージイメージ

 達人・奥山さんが愛する
黄金桃の仲間の一つ、光
黄。ややかための肉質が
特徴です。歯ざわりが良
く、しみ出す果汁の甘み
が濃厚でたまりません。
  お届け時期注意８／28（月）
週か９／４（月）週のお届けと
なります。本品のみのお届け
でも、配送手数料がかかりま
す。          λ減／奥山 博／山形県     

1018              予約 達人・奥山さんの黄桃（光黄）  
  700g   1,480円  （税込1,598円） 

弾力のある果肉で根強い人気の黄桃弾力のある果肉で根強い人気の黄桃

             λ無／早藤 義則、南伊豆太陽苑生産者グ
ループ、農事組合法人増野／神奈川県、静岡
県、長野県     

1020    υυ             ブルーベリー  
  100g   378円  （税込408円） 

 言わずと知れたぶどうの王様。大粒の実とこく深い甘みで
不動の人気を誇ります。これぞ秋の味覚、ご賞味ください。
    ※種ありです。完熟でお届けするため、粒が取
れていることがあります。        λ減／一宮大地、勝
沼平有機果実組合／山梨県     

1022              巨峰巨峰（ぶどう）（ぶどう）    
  400g   638円  （税込689円） 

生産者の鶴田公夫さん生産者の鶴田公夫さん

 自然本来の姿である「種
あり」にこだわった達人
が作った藤稔（ふじみの
り）。粒の大きさは格別
で、ボリューム感のある
果肉はやわらかくジュー
シー。こくのある芳醇な
甘みが、ぶどう好きを魅
了します。
            λ無／鶴田 公夫／山梨県     

1023              達人・鶴田さんの藤
ふじみのり

稔  
  400g   658円  （税込711円） 

達人こだわりの大粒ぶどうをお届け達人こだわりの大粒ぶどうをお届け

皮ごと食べられるぶどうの登場で人気が高
まっている大粒品種。頒布会では腕自慢の生
産者が育てた人気の品種はもちろん、単品で
は取り扱いのないぶどうなどもお届けします。大粒ぶどうぶどう名人が

作る至福の

イメージイメージ

頒布会   全5回

お申し込み方法
注文書（№134）の注文書番号1021の欄に、希望口数をご記入くだ
さい。

注意事項
● 期間中はお休みのないようお願い申し上げます。
● 商品を受け取れない（急なお休みをする）場合は、お届け前週の注
文締切時間（配送日翌日の昼12：00）までにサポートセンターまで
お電話ください。

●  他にご注文がない場合、本品だけのお届けとなりますが、配送料は
かかりますので、ご了承ください。

●  お届け期間途中のキャンセルはご遠慮ください。

「皮ごと食べられる大粒ぶどう」ブー
ムの火付け役。黄緑色で皮ごと食べ
るとパリッと心地よい食感。この時季
は甘みと酸味が程よく、マスカットの
香りもさわやか。

シャインマスカット（400g）

λ減／勝沼平有機果実生産組合、一宮大地
／山梨県

お届け予定週

9／11（月）～15（金）

1

ワインレッドの皮が印象的な「安芸ク
イーン」を中心にお届け。肉質はきめ
細かく、上品な甘みと香りの品種で
す。その他、こくのある甘みの青ぶどう
「ハニービーナス」が届くことも。

安芸クイーン、ハニービーナス（400g）

λ減／おきたま興農舎、勝沼平有機果実生産
組合／山形県、山梨県

お届け予定週

9／18（月）～22（金）

2

おきたま興農舎の佐藤淳一さんが栽
培。粒を大きくさせるための植物調整
剤は使わず、ロザリオビアンコが本来
持っているマスカットの風味を際立た
せたジューシーな味わいです。 

ロザリオビアンコ（600g）

λ減／おきたま興農舎／山形県

お届け予定週

9／25（月）～9／29（金）

3

ゼリーのような果肉の「高尾」、“赤い
マスカット”とも呼ばれる「ルビーオク
ヤマ」、果汁たっぷりの「ロザリオロッ
ソ」など、なかなかお目にかかれない
品種のいずれかをお届け。

高尾、ルビーオクヤマ、ロザリオロッソ、翠峰、他（400g）

λ減／おきたま興農舎、勝沼平有機果実生産
組合／山形県、山梨県

お届け予定週

10／2（月）～10／6（金）

4

第1回目でお届けしたシャインマス
カットよりも、さらに熟度がすすみ、甘
みもさらに増してきます。黄みがかっ
た果皮が熟した証拠です。時季によ
る風味の違いをお楽しみください。

シャインマスカット、他（350g）

λ減／おきたま興農舎、勝沼平有機果実生
産組合、一宮大地／山形県、山梨県

お届け予定週

10／9（月）～10／13（金）

5

5134号●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　
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     ※天候の影響で、種が残っていることがあり
ます。また、粒が取れやすくなっています。
        λ減／勝沼平有機果実組合、佐藤果樹園、お
きたま興農舎、他／山梨県、山形県     

   デラウェア（種なしぶどう）            
 1024         200g    338円    （税込365円）      
 1025         400g    628円    （税込678円）                                                                                               

1025

 バランゴンはフィリピンに古く
からあるバナナの品種です。
    ※他産地（有機・無）のものをお届けする場合、
青い皮のものが入る場合があります。※検疫所
でくん蒸処理を受ける場合があります。※売り
上げ金のうち100gあたり1円を、「互恵のため
のアジア民衆基金」として積み立てます。        λ無
／オルター・トレード・ジャパン／フィリピン     

   バランゴンバナナ            
 1029         500g   

408円    （税込441円）   毎週 9018      

 1030         1kg   

698円    （税込754円）   毎週 9019                                                                                               

バナナヨーグルトにして朝食にバナナヨーグルトにして朝食に

イメージイメージ

1029

 酸味が少ないバレリ
ー種。国際フェアトレ
ード認証も取得して
います。
    ※検疫所でくん蒸処理
を受ける場合がありま
す。        λ有機、無／プリエ
イト農園／エクアドル     

   フェアトレードバナナ・エクアドル産            
 1031         500g   

388円    （税込419円）   毎週 9020      

 1032         1kg   

668円    （税込721円）   毎週 9021                                                                                               

1031

野菜の8割以上は、有機または
栽培期間中農薬不使用（2016年実績）
　　土壌消毒・除草剤は
原則不使用

野菜

すべて産直

                      

     ※小さいもの、一部傷のあるものをお届けする
場合があります。また、洗い人参でお届けする
場合があります。        λ有機、無、減／北の恵み、
今 利一グループ、モグラ会、他／北海道、青森
県、千葉県、新潟県、茨城県、埼玉県、群馬県     

1034              人参  
  800g   368円  （税込397円） 

毎週 9023

     ※小さいもの、皮荒れ、一部
傷のあるものをお届けする
場合があります。※いろい
ろな品種をお届けします。
        λ有機、無、減／新農業研
究会、佐久ゆうきの会、渡
部 信一、他／青森県、長野
県、北海道、秋田県、群馬
県、千葉県、埼玉県、茨城県     

   じゃがいも            
 1035         少量500g   

268円    （税込289円）   毎週 9024      

 1036         800g   

358円    （税込387円）   毎週 9025                                                                                               

1035

イメージイメージ

 ほくほくした食感で甘み
も強く、「黄金男爵」「栗じ
ゃがいも」などとも呼ば
れ、人気があります。シン
プルにじゃがバターにし
たり、粉ふき芋やポテト
サラダがおすすめです。
    ※小さいもの、皮荒れ、一部
傷のあるものをお届けする
場合があります。        λ無、減
／樫村ふぁーむ、渡部 信
一、新農業研究会、他／茨
城県、北海道、青森県、千葉
県、埼玉県、愛知県     

1038              キタアカリ  
  800g   328円  （税込354円） 

黄色くてほくほくのじゃがいもです！黄色くてほくほくのじゃがいもです！

 煮崩れしにくく、しっとりと甘い食感と味わ
い。煮物やシチューなどにおすすめです。
    ※小さいもの、皮荒れ、一部傷のあるものをお届けする場合
があります。        λ有機、無、減／福井 忠雄、いわき夏井ふぁー
む、大西 一幸、他／埼玉県、福島県、長野県、千葉県、愛知県     

1037              メークイン  
  800g   358円  （税込387円） 

     ※一部小さめのものが
入る場合があります。
        λ有機、無、減／王隠堂
農園、新農業研究会、井
上農場、他／和歌山県、
青森県、山梨県、北海
道、群馬県、兵庫県、埼
玉県     

   玉ねぎ            
 1039         少量500g   

248円    （税込268円）   毎週 9026     

 1040         1kg   

388円    （税込419円）   毎週 9027                                                                                               

1039

             λ有機、無、減／王隠堂農園、甘楽町有機農
業研究会／和歌山県、群馬県     

1041              赤玉ねぎ  
  500g   288円  （税込311円）      ※じゃがいもはいろいろな品種をお届けしま

す。    ■セット内容／じゃがいも2～5コ、玉ね
ぎ1～4コ、人参1～4本計1kg         

1042              じゃが玉人参セット  
  計1kg   388円  （税込419円） 

毎週 9028
イメージイメージ

     ※規格外品や、余剰となった正品を約10％
以上お得な価格でお届けします（果物が入る
場合もあります）。             

1043              もったいナイ・野菜セット  
  1セット(1～3品目)   上限 500円  （税込540円） 

イメージイメージ

     〔1044〕※上半分か
下半分は選べません。
        λ有機、無、減／北軽
井沢有機ファミリー、オ
ーガニック新篠津、八ヶ
岳ナチュラファーム、他
／群馬県、北海道、長野
県、山梨県     

   大根            
 1044         1/2本   

180円    （税込194円）   毎週 9029      

 1045         1本   

258円    （税込279円）   毎週 9030                                                                                               

1044

     ※土を洗い落とした状態でお届けする場合が
あります。        λ有機、無、減／かごしま有機、常
総センター、堀田 信宏、他／鹿児島県、茨城
県、千葉県     

1046              さつまいも  
  800g   468円  （税込505円） 

 砂地で栽培される坂出金時は上品な甘
さが特徴です。
    ※大きいものは、1本でお届けする場合があり
ます。        λ無／高生連／香川県     

1047              坂
さかいできんとき

出金時（さつまいも）  
  600g   598円  （税込646円） 

             λ有機、無、減／かごしま有機、宮崎アグリア
ート、農事組合法人 丸和、他／鹿児島県、宮
崎県、千葉県     

1048              里芋  
  600g   408円  （税込441円） 

1049             ねばトロ大和芋  
  500g   498円  （税込538円） 

 とろろごはんやとろろそばなど、すりおろ
して食べるなら長芋より粘りが強いこち
らがおすすめ。
            λ減／岡村グループ／埼玉県、群馬県     

             λ有機、無、減／かごしま有機、深田 友章、
藤川 春雄、他／鹿児島県、埼玉県、千葉県     

   ごぼう            
 1050         少量150g    198円    （税込214円）      
 1051         300g    328円    （税込354円）                                                                                               

1050

             λ有機、無 ／三枝 晃男、三里塚酵素の会、野
菜くらぶ、他／埼玉県、千葉県、群馬県、島根
県、茨城県、長野県、東京都、福島県、広島県     

1052    υυ             小松菜  
  200g   218円  （税込235円） 

毎週 9031

             λ有機、無／野菜くらぶ、今 利一グループ、
当麻グリーンライフ、他／群馬県、北海道、長
野県、茨城県、島根県     

1053    υυ             ほうれんそう  
  200g   298円  （税込322円） 

毎週 9032

             λ有機／寺岡有機、大和田 忠、大地と自然
の恵み／広島県、茨城県、高知県     

1054    υυ             有機ベビーリーフ  
  40g   228円  （税込246円） 

1055    υυ            水菜  
  200g   218円  （税込235円） 

             λ有機、無／いわみ地方有機野菜の会、阪本 
吉五郎・啓一、くらぶち草の会、他／島根県、
東京都、群馬県、千葉県、広島県、茨城県、福
島県、鹿児島県     

             λ有機、無／くらぶち草の会、ユニオンファー
ム、他／群馬県、茨城県、宮城県     

1056    υυ             チンゲンサイ  
  200g   218円  （税込235円）  中華でおなじみの「空心菜」です。栄養豊富な

夏野菜。ごま油とにんにくで炒めると美味。
            λ有機、無／三里塚酵素の会、さんぶ野菜ネットワーク、
鳥次 耕市、他／千葉県、茨城県、福島県、山梨県、高知県     

1057              エンサイ  
  200g   208円  （税込225円） 

             λ有機、無／福島わかば会、さんぶ野菜ネッ
トワーク、かごしま有機／福島県、千葉県、鹿
児島県     

1058              つるむらさき  
  200g   198円  （税込214円） 

 よく刻んでネバネバにして、にんにくやベ
ーコンと一緒にスープなどでどうぞ。
            λ無／福島わかば会、つくば中根グループ／福島県、茨城県     

1059              モロヘイヤ  
  100g   208円  （税込225円） 

             λ無／阪本 吉五郎・啓一、大西 一幸／東京
都、長野県     

1060    υυ             若草色のやわらか・べか菜  
  250g   228円  （税込246円） 

 巨峰とマスカットの子どもの大粒ぶどうで
す。強い甘みのなかに、さわやかな酸味が
あるすっきりとした味わいが特徴です。
    ※完熟でお届けするため、お届け時に粒が取れ
ていることがあります。        λ減／勝沼平有機果実
組合、一宮大地／山梨県     

1026              ピオーネ（種なしぶどう）  
  400g   798円  （税込862円） 

 ルビー色の中粒ぶどう。濃厚な甘さとこ
くが特徴。果肉がしっかりしているので、
とても食べやすいのも魅力です。
            λ減／勝沼平有機果実組合、佐藤果樹園／山梨県、山形県     

1027              サニールージュ（種なしぶどう）  
  350g   680円  （税込734円） 

 一番おいしい時季の温州みかんを冷凍
しました。味自慢の冷凍みかんです。
            λ減／無茶々園／愛媛県     

1033    ττ             無
むちゃちゃえん

茶々園の冷凍温
うんしゅう

州みかん  
  500g(4コ以上)   428円  （税込462円） 

不動の人気を誇る種なしぶどう。不動の人気を誇る種なしぶどう。
手軽なデザートにどうぞ手軽なデザートにどうぞ

小粒で手軽に食べられるぶどうと
して親しまれている品種です。水
はけの良い傾斜地に棚を作った
り、日差しをたっぷり浴びて育った
デラウェアは、甘みがのり、一度食
べたらやめられないおいしさです。

6 134号 ●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　
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佐久ゆうきの会の主な商品

ほっと
Story

産地の

佐久ゆうきの会
（長野県佐久市）

ほくほくとした甘いかぼちゃ 酸味と甘みのバランスが◎

 山形県置賜地方の伝統野菜。さっとゆがい
て、おひたしや和え物にするとおいしいです。
            λ無／おきたま興農舎、戸沢村生産グループ、さ
んぶ野菜ネットワーク／山形県、千葉県     

1061    υυ             おかひじき  
  100g   218円  （税込235円） 

 ほうれんそうや小松菜など、葉物のみの1
～3束のセット。単品注文よりもお得です。                 

1062              葉物セット   
  1セット   上限 605円  （税込653円） 

イメージイメージ

             λ無、減／黒崎有機栽培研究会、飯塚 一実、
小野寺 孝一／神奈川県、茨城県     

1063              長ねぎ  
  300g   248円  （税込268円） 

毎週 9034

             λ無、減／飯塚 一実、小野寺 孝一／茨城県     

   ムキねぎ            
 1064         少量100g    193円    （税込208円）      
 1065         200g    278円    （税込300円）                                                                                               

1064

1066               葉ねぎ（青ねぎ）  
  100g   208円  （税込225円） 

             λ有機、無／大地と自然の恵み、いわみ地
方有機野菜の会、やさか共同農場、他／高知
県、島根県、千葉県、山形県     

             λ有機、無／無農薬生産組合、大地と自然の
恵み、高生連、他／宮城県、高知県、栃木県、
茨城県、福島県     

1067    υυ             ニラ  
  100g   198円  （税込214円） 

毎週 9033

             λ無／くらぶち草の会、王隠堂農園、他／群
馬県、奈良県、香川県     

1068    υυ             みょうが  
  100g   328円  （税込354円） 

             λ有機、無／大地と自然の恵み、ケレスファ
ーム／高知県     

1069              新生姜  
  100g   338円  （税込365円） 

             λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、千葉
畑の会／千葉県     

1070              葉生姜  
  100g   218円  （税込235円）      ※ホワイト六片種をお届けします。※一部欠

けたもの、小さめのものが入る場合がありま
す。        λ無／留目 昌明／青森県     

1071              青森のにんにく  
  100g   388円  （税込419円） 

             λ有機、無／つくば中根グループ、矢澤園
芸、ひさまつ農園、他／茨城県、埼玉県     

1072              青じそ  
  10枚   218円  （税込235円） 1073             くらぶち草の会のスイートバジル  

  50g   248円  （税込268円） 
             λ無／くらぶち草の会／群馬県     

             λ無、減／ベジタブルワークス、北軽井沢有
機ファミリー、有坂 泰志、他／北海道、群馬
県、長野県     

1074    υυ             ブロッコリー  
  1コ   328円  （税込354円） 

             λ無、減／ベジタブルワークス／北海道     

1075    υυ             北海道のブロッコリー  
  1コ   358円  （税込387円） 

 赤い葉先にβ-カロテンが含まれ栄養満
点。肉味噌や焼肉を包んでどうぞ。
            λ無、減／北軽井沢有機ファミリー、有坂 泰志、
くらぶち草の会、他／群馬県、長野県、山梨県     

1077              サニーレタス  
  1コ   228円  （税込246円） 

イメージイメージ

鮮やかな緑をたっぷり敷き詰めて、鮮やかな緑をたっぷり敷き詰めて、
とろ～りあんのおかずサラダにとろ～りあんのおかずサラダに

さわやかな色合いのレタスを、お
皿にぎっしり敷き詰めて。その上
に、ケチャップや醤油などで炒め
たエビのあんをかければ、おかず
サラダの完成です。レタスにあん
をたっぷり絡めて召し上がれ。

             λ無、減／北軽井沢有機ファミリー、有坂 泰
志、青野 勝、他／群馬県、長野県、山梨県     

1076    υυ             レタス  
  1コ   278円  （税込300円） 

毎週 9035

             λ無、減／北軽井沢有機ファミリー、有坂 泰
志、大西 一幸、他／群馬県、長野県     

1078              グリーンリーフ  
  1コ   218円  （税込235円） 

             λ無、減／北軽井沢
有機ファミリー、有坂 
泰志、青野 勝、他／群
馬県、長野県     

   キャベツ            
 1079    υυ        1/2コ    
198円    （税込214円）   毎週 9037      

 1080         1コ   

288円    （税込311円）   毎週 9036                                                                                               

1080

             λ無、減／長崎有機農業研究会、熊本セーフ
ティベジフル、植村 隆昭グループ、他／長崎
県、熊本県、徳島県、新潟県、香川県     

1081    υυ             グリーンアスパラガス  
  100g   318円  （税込343円） 

             λ有機／佐久ゆうきの会、当麻グリーンライ
フ、谷口農場、他／長野県、北海道、岐阜県     

   有機トマト            
 1084         400g    525円    （税込567円）      
 1085         800g    998円    （税込1,078円）                                                                                               

1084

     〔1086〕※今週は通常の2倍ポイントです。        λ有
機、無、減／福島わかば会、佐久ゆうきの会、当麻
グリーンライフ、他／福島県、長野県、北海道、岩
手県、岐阜県、茨城県、秋田県、千葉県、愛知県     

   トマト            
 1086         400g   

488円    （税込527円）   毎週 9038      

 1087         800g   928円    （税込1,002円）                                                                                               

1086

 カレーに入れたりトマトソ
ースにしたりと、たくさん使
いたいときに重宝します。
トマトリゾットもおすすめ。
    ※大きさ、形が不ぞろいの
もの、ヘタのまわりに割れ
やキズの入ったものをお
届けする場合があります。
        λ有機、無、減／福島わ
かば会、佐久ゆうきの会、
当麻グリーンライフ、他／
福島県、長野県、北海道、
岩手県、岐阜県、茨城県、
秋田県、千葉県、愛知県     

1088              トマト  
  徳用3.4kg箱   2,890円  （税込3,121円） 

     ※丸い品種か細長い品種のどちらかをお届け
します。        λ有機／山蔵農園、佐久ゆうきの会、
あいづ耕人会たべらんしょ、他／岐阜県、長野
県、福島県、北海道、茨城県、千葉県、高知県     

1089              有機ミニトマト  
  200g   388円  （税込419円） 

     〔1111〕※サイズは500g～900g・価格
は389円～700円（税込）の間でお届け。
〔1112〕※サイズは1kg～1.5kg・価格は
634円～950円（税込）の間でお届け。サイ
ズのご指定はできません。        λ有機、無／剣
淵・生命を育てる大地の会、佐久ゆうきの
会、大曲有機、他／北海道、長野県、秋田県、
山形県、千葉県、静岡県、茨城県、鹿児島県     

   かぼちゃ            
 1111         カット(1/4コ以上)    648円    （税込700円）      
 1112         まるごと1コ    880円    （税込950円）                                                                                               

1111

     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ有機、無、減／福島わか
ば会、佐久ゆうきの会、当麻グリーンライフ、他／福島県、長野
県、北海道、岩手県、岐阜県、茨城県、秋田県、千葉県、愛知県     

1086              トマト  
  400g   488円  （税込527円） 

毎週 9038

若手生産者が
日夜研鑽に励んでいます
長野県佐久地方は、日本でもトップクラスの日照時間と少雨・乾燥と
いう地の利を生かした野菜作りが盛んな地域です。冬は気温が低く
なるため、害虫や病気が越冬しにくく、有機栽培を行うのにも有利な
土地。佐久ゆうきの会は、この地を有機農業の里にするべく、2008年
に立ち上がった新進気鋭の団体です。新規就農のメンバーも生産品
目ごとに部会を作って研鑽し合い、生産技術を上げてきています。

栽培技術･品種に工夫あり
かぼちゃ部会長の石田慎二さんは、「田畑輪換」という田んぼと畑を
1年ごとに交換して耕作する方法をとっています。田んぼと畑に発
生する病害虫は違うため、この方法によって常に病害虫がリセット
され、農薬に頼らない生産を続けることができるそうです。とにかく
味の良さを追求したかぼちゃ「ほっこり133」は、収穫量や耐病性な
どの作りやすさは二の次だそう。収穫後に熟成して甘みがのった、
とてもおいしいかぼちゃです。ぜひお楽しみください！
 農産担当：井口 拓

佐久ゆうきの会の皆さん（写真上）
1本のつるにつく実を少なくし、

味をのせます（写真下）

イメージイメージ

トマトたっぷり♪ 真っ赤なリゾットトマトたっぷり♪ 真っ赤なリゾット

7134号毎週 0000 毎週お届け登録対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。
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髙橋 弘先生
麻布医院院長、医学博士。
ハーバード大学医学部内
科元准教授。『ハーバー
ド大学式命の野菜スープ』
（宝島社）他、著書多数。

キレイにうれしい野菜力キレイにうれしい野菜力

ファイトメンテファイトメンテ
植物が紫外線や外敵から自分を守るために作り出す機能性成分・
ファイトケミカルを摂取し、美しく健やかな毎日を過ごすヒントをご紹介。

イメージイメージ

【材料（2人分）】
なす ……………………1本
いんげん …………… 40g
だし汁 …………… 100cc
練りごま …………… 20g
薄口醤油 …………… 10cc
粉山椒 ……………… 少々

焼きなすといんげんのごま和えベジタレシピ

❹ 器に盛り付け、粉山椒を
振る。

【作り方】
❶ なすは焼き網で焼き、手
で裂いてだし汁に漬ける。
❷ いんげんは3cmの長さに
切ってゆで、だし汁に浸す。

❸ なすといんげんの水気を
切り、練りごまと薄口醤
油で和える。

レシピ提供：堀 知佐子さん
旬の野菜を詰め合わせているベジ
タ。何が入っているのか開けてビッ
クリなのも楽しみの一つかと思いま
す。実は、カタログには取り扱いのな
い、ちょっとめずらしい野菜も入り
ます。そろそろ、ゼブラなすが入る
かも。紫と白がまだらに入った大
きな美しいなすです。

産地
だ よ り

農産担当：大熊 俊之

お得な野菜セット「ベジタ」
季節の野菜が届く、大地宅配の人気野菜セット。料理家・堀 知佐子さんのレシピや産地情報入りの
リーフレット付きで、“野菜のある食卓”が楽しくなります。 ※レシピはお届けする野菜以外のメニューの場合があります。 

畑
応援
の

応援
の

ポイント

畑
感謝を込めてある日の「ベジタ」は

単品で購入するよりも 
5％（※1）お得になることも！

                      

     ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ有機、
無、減／福島わかば会、佐久ゆうきの会、当
麻グリーンライフ、他／福島県、長野県、北海
道、岩手県、岐阜県、茨城県、秋田県、千葉県、
愛知県     

1086              トマト  
  400g   488円  （税込527円） 

毎週 9038

     ※一部小さめのものが入る場合があります。
        λ有機、無、減／王隠堂農園、新農業研究
会、井上農場、他／和歌山県、青森県、山梨
県、北海道、群馬県、兵庫県、埼玉県     

1040              玉ねぎ  
  1kg   388円  （税込419円） 

毎週 9027

     ※細長型を代用でお届けする場合がありま
す。        λ有機、無、減／米沢郷牧場、山蔵農園、
佐久ゆうきの会、他／山形県、岐阜県、長野
県、福島県、北海道、宮城県、茨城県、岩手県、
千葉県、高知県、徳島県     

1092              ミニトマト（丸型他）  
  200g   368円  （税込397円） 

毎週 9039

                      

1～2人用

ベジタ

S
ベジタ人気№1。ベジタ人気№1。
ベーシックベーシック
セットセット

葉菜 葉物
1パック

キャベツ
1/2コ（※3）

サニー
レタス1コ

根菜 人参2本

果菜 トマト2コ きゅうり3本

旬の野菜 ブロッコリー1コ

べジタSお届け目安（7品目）

じゃがいも3コ 玉ねぎ2コ 果物2コ

+じゃが玉＆果物のお届け目安

イメージ

（※1）2016年1～12月のベジタL・M・S・＋じゃが玉&果物は、単品を積算した販売価格（税別）に対する充当率が、平均105%以上でした。野菜の不足によりセット販売価格に達しない場合は減額してお届けします。
（※2）箱に入らない場合は半分にカットしてお届けする場合があります。（※3）大根やキャベツなどの大型野菜をカットして半分でお届けします。

イメージ

葉菜 葉物2種
各1パック

キャベツ
1コ

サニー
レタス1コ

根菜 人参2本 大根1本

果菜 トマト2コ きゅうり3本

旬の野菜 ブロッコリー1コ なす2コ

べジタLお届け目安（10品目）

じゃがいも3コ 玉ねぎ2コ 果物2コ

+じゃが玉＆果物のお届け目安

3～4人用

ベジタ

L
丸ごと丸ごと（※2）（※2）野菜派に。野菜派に。
ボリュームボリューム
たっぷりたっぷり
セットセット

イメージ

2～3人用

ベジタ

M
イメージ

葉菜 葉物
1パック

キャベツ
1/2コ（※3）

サニー
レタス1コ

根菜 人参2本

果菜 トマト2コ きゅうり2本

旬の野菜 ブロッコリー
1コ

なす
2コ

お楽しみ
1品＋

べジタMお届け目安（9品目）

じゃがいも3コ 玉ねぎ2コ 果物2コ

+じゃが玉＆果物のお届け目安

大型野菜は大型野菜は
カットカット（※3）（※3）。。
少量多品目少量多品目
セットセット

畑の応援登録
旬の果物が
通常価格より
10％以上お得
※りんごや洋梨など 
の一部の果物は1品
で上限価格1,080円 
（税込）となります。

日本各地に伝わる
珍しい在来品種豊作の野菜が

通常価格より
10％以上お得

● 大地宅配の農産物は、すべて第三者認証機関（農水省登録認定機関）であ
る『アファス認証センター』によって認証を受けています。
● 天候・育成状況・販売状況によって生産者・産地や農薬使用状況が変更にな
る場合があります。
● 商品情報に示してある果物の個数は目安です。特に、大きいものや小さいも
のをお届けする場合は変わることがあります。

● 栽培の状況により、大きいもの、小さいもの、少し傷のあるものなどが出荷
されることがあります。その場合、価格を下げてお届けすることもあります。
● 生産物の農薬使用状況（予定）について本紙以外のカタログ、注文書にお
いても、次の表示をしています。
　 「有機」…日本農林規格に基づいた有機農産物の認証を受けた農産物。
　 「無」…栽培期間中節減対象農薬（※）不使用の農産物（購入種苗を除く）。

　 「減」…大地を守る会有機農産物等生産基準に則って、使用できる農薬の
種類や回数を制限して栽培された農産物。
　  （※）節減対象農薬とは、化学合成農薬のうち有機JAS規格では使用不可能
な農薬です。詳しくはお買い物サイトをご覧ください。

青
果
・
米
情
報

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  7品目    1,580円  （税込1,706円）
           ベジタＳ  

毎週 9003 1008
1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  10品目   2,230円  （税込2,408円）
           ベジタＳ＋じゃが玉＆果物  

毎週 9006 1011

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  9品目   1,880円  （税込2,030円）
           ベジタＭ  

毎週 9002 1007
1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  12品目    2,530円  （税込2,732円）
           ベジタＭ＋じゃが玉＆果物  

毎週 9005 1010

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  10品目   2,350円  （税込2,538円）
           ベジタＬ  

毎週 9001 1006
1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  13品目    3,000円  （税込3,240円）
           ベジタＬ＋じゃが玉＆果物  

毎週 9004 1009

              
豊作くん  
  野菜1～2品目   上限267円  （税込288円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

毎週 9012 2110

イメージイメージ
              
みのりちゃん  
  果物1～2品目   上限600円  （税込648円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

毎週 9013 2111

イメージイメージ
              
日本むかし野菜  
  野菜または果物1～2品目   上限600円  （税込648円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

毎週 9014 2112

イメージイメージ

紫外線の強い季節です。トマト・ミニトマ
トに含まれる「リコピン」がこの季節の毎
日の元気を応援します。
また、玉ねぎの独特の香りや辛みの成分
はイソアリインと呼ばれるイオウ化合物
です。一般的に捨てている黄色や茶色の
皮の部分にも、ケルセチンというファイト

ケミカルが含まれています。
健康に役立つファイトケミカルを上手に
活用して、この季節を乗り切りましょう。

暑い夏には、野菜のファイトケミカルを

8 134号 ●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　
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コンセプト野菜セット

【放射能検査について】野菜セットは放射
能不検出確認済みです。※検出限界値が、
放射性セシウム134、137およびヨウ素131
の核種それぞれおおむね10Bq/kg未満。※
「福島と北関東の農家がんばろうセット」は、
放射能の自主流通基準値以下確認済。
【ご注文方法のご注意】※登録をお休みさ
れる際は、注文書の「毎週・定期お届け登録
1回休み」に “0”とご記入ください。※「毎週
お届け登録」と「1回のみお届け」を両方と
もご注文いただいた場合、登録数との合計
数をお届けします。

■セット内容／（予定）人参・じゃがいもなど
根菜、大根・レタス、葉物類、果菜類、果物類

■セット内容／（予定）トマト、長ねぎ、レタス、
葉物など

■セット内容／（予定）人参など根菜から2
品、小松菜などの葉物から2品、ニラ・葉ねぎ
などから1品、ピーマンなどの果菜から2品の
合計7品をお届け。

     ※丸型を代用でお届けする場合があります。
        λ有機、無、減／福島わかば会、山蔵農園、八
幡平産直会、他／福島県、岐阜県、岩手県、群
馬県     

1090              ミニトマト（細長型他）  
  200g   368円  （税込397円） 

     ※細長型を代用でお届けする場合があります。        λ有
機、無、減／米沢郷牧場、山蔵農園、佐久ゆうきの
会、他／山形県、岐阜県、長野県、福島県、北海道、宮
城県、茨城県、岩手県、千葉県、高知県、徳島県     

   ミニトマト（丸型他）            
 1091       少量120g    240円    （税込259円）      
 1092       200g    
368円    （税込397円）   毎週 9039     

 1093     徳用   徳用400g    715円    （税込772円）                                                             

1091

             λ有機、無、減／くらぶち草の会、山蔵農園、
ゆうきの里東和、他／群馬県、岐阜県、福島
県、徳島県     

1094              ミディトマト  
  300g   438円  （税込473円） 

イメージイメージ

実は栄養バランスの良い野菜。実は栄養バランスの良い野菜。
塩もみやサラダでたっぷりどうぞ塩もみやサラダでたっぷりどうぞ

水分が多いだけと思われがちなき
ゅうりは、実は食物繊維やβ-カロ
テン、カリウムなど、さまざまな栄
養をバランス良く含む野菜です。
塩もみやサラダなどにして、たっ
ぷりお召し上がりください。

     ※四葉きゅうりを代用でお届けする場合があ
ります。        λ有機、無、減／福島わかば会、二本
松有機農業研究会、くらぶち草の会、他／福島
県、群馬県、長野県、北海道、茨城県、鹿児島県     

   きゅうり            
 1096    υυ      少量180g    219円    （税込237円）      
 1097    υυ      300g    
298円    （税込322円）   毎週 9040     

 1098    υυ      徳用500g    398円    （税込430円）                                                             

1096

             λ有機／二本松有機農業研究会、北海道有
機農協、当麻グリーンライフ、他／福島県、北
海道、鹿児島県     

1095    υυ             有機きゅうり  
  300g   315円  （税込340円） 

     ※きゅうりを代用でお届けする場合があります。
        λ有機、無、減／福島わかば会、チーム銀河、大
地と自然の恵み／福島県、群馬県、高知県     

1099    υυ             四
すうよう

葉きゅうり  
  400g   318円  （税込343円）      ※糠塚きゅうり、高山きゅうり、他から1品種を

お届けします。※品種によって量目は異なりま
す。        λ有機、無／チーム銀河、あいづ耕人会た
べらんしょ、高生連／群馬県、福島県、高知県     

1100    υυ             日本むかし野菜 きゅうり  
  400g   398円  （税込430円） 

イメージイメージ

炒め物にすれば一層やわらかく。炒め物にすれば一層やわらかく。
ごはんがすすむピリ辛の麻婆なすなどにごはんがすすむピリ辛の麻婆なすなどに

なすは油との相性が良いので、炒
め物にすればよりやわらかくジュ
ーシーに。挽肉と合わせたピリ辛
の麻婆なすなら、これ一品でごは
んがすすみます。ごま油で風味良
く仕上げましょう。

             λ有機、無、減／つくば中根グループ、瀬山 
明グループ、つくばの風、他／茨城県、埼玉
県、福島県、山梨県、千葉県、長野県、福岡県     

   なす            
 1102       200g    188円    （税込203円）      
 1103       徳用500g    376円    （税込406円）                                                                               

1102

             λ有機／つくばの風、瀬山 明グループ、二本松有機
農業研究会、他／茨城県、埼玉県、福島県、千葉県     

1101              有機なす  
  300g   298円  （税込322円） 

 ほろ苦い季節の味、ピ
ーマンをきんぴら風に
炒めれば、ごはんがす
すむ一品に。ジャコを
加えればさらにおいし
さアップです。
            λ有機、無、減／樫村フ
ァーム、くらぶち草の会、
さんぶ野菜ネットワー
ク、他／茨城県、群馬県、
千葉県、岩手県     

1105              ピーマン  
  150g   258円  （税込279円） 

     ※甘長とうがらしを代用でお届けする場合が
あります。        λ有機、無、減／さんぶ野菜ネット
ワーク、かごしま有機／千葉県、鹿児島県     

1107              ししとう  
  100g   218円  （税込235円） 

イメージイメージ

隠し味に、みりんを加えるのがこつ。隠し味に、みりんを加えるのがこつ。
フライパンで手軽に作りましょうフライパンで手軽に作りましょう

大人も子どもも大好きな、“焼きと
うもろこし”に。少量の水を入れた
フライパンで蒸した後、バターと
醤油で焼くだけ。隠し味に少量の
みりんを加えると、甘みが引き立
ち、照り良く仕上がります。

     ※虫害の広がりを防ぐため先端をカットしたり、実入りを確認す
るため、皮をむいてお届けする場合があります。        λ有機、無、減
／北軽井沢有機ファミリー、ベジタブルワークス、高野 健治、他
／群馬県、北海道、長野県、埼玉県、千葉県、茨城県、愛知県     

   とうもろこし            
 1108    υυ      1本    258円    （税込279円）      
 1109    υυ      3本    699円    （税込755円）                                                                               

1108

イメージイメージ

 料理を一段と鮮やか
にしてくれる色とりど
りのパプリカ。栄養も
豊富です。炒め物、ス
ープ、パスタなどでお
楽しみください。
    ※色は選べません。赤、
黄、オレンジからお届け
します。        λ無、減／戸沢
村生産グループ、土佐
百／山形県、高知県     

1106              パプリカ  
  150g   438円  （税込473円） 

さまざまな料理の彩りに大活躍さまざまな料理の彩りに大活躍

     ※サイズは300g～450g・価格は286円～
430円（税込）の間でお届け。サイズのご指定
はできません。        λ無、減／おきたま興農舎、福
島わかば会、福井 忠雄、他／山形県、福島県、
埼玉県、静岡県、茨城県、千葉県、鹿児島県     

1110              ミニかぼちゃ  
  1コ   398円  （税込430円） 

     〔1111〕※サイズは500g～900g・価格は389円～700円（税込）の
間でお届け。〔1112〕※サイズは1kg～1.5kg・価格は634円～950
円（税込）の間でお届け。サイズのご指定はできません。        λ有機、無／
剣淵・生命を育てる大地の会、佐久ゆうきの会、大曲有機、他／北海
道、長野県、秋田県、山形県、千葉県、静岡県、茨城県、鹿児島県     

   かぼちゃ            
 1111       カット(1/4コ以上)    648円    （税込700円）      
 1112       まるごと1コ    880円    （税込950円）                                                                               

1111

イメージイメージ

受け継がれてきた伝統品種。受け継がれてきた伝統品種。
滋味あふれる風味の違いを楽しんで滋味あふれる風味の違いを楽しんで

芳醇な香りと甘みで人気のだだち
ゃ豆は、庄内藩領の熱心な農家によ
って継承された伝統的な品種。その
なかにもさまざまな品種が、9月中
旬までの間に登場します。毎週の風
味の違いをぜひお試しください。

             λ有機、無／月山パイロットファーム、庄内
協同ファ－ム／山形県    θ大豆 

1115    υυ             だだちゃ豆（枝豆）  
  200g   478円  （税込516円） 

     ※島オクラを代用でお届けする場合があり
ます。少し大きめで丸みのあるオクラです。
        λ有機、無、減／かごしま有機、岡村グルー
プ、堀田 義明、他／鹿児島県、埼玉県、茨城
県、福岡県、高知県、沖縄県     

1113              オクラ  
  100g   288円  （税込311円） 

1012        
      子どもたちへの
安心野菜セット  
  1セット(7品)   2,000円  （税込2,160円） 

毎週 9007

1013        
      福島と北関東の
農家がんばろうセット  
  1セット(5品)   1,180円  （税込1,274円） 

毎週 9008

1014        
      有機ＪＡＳ
認証野菜セット  
  1セット(7品)   2,000円  （税込2,160円） 

毎週 9009

北海道や甲信越、愛知より
西の産地からお届け

希少な有機栽培の
野菜のみに限定

食べることが産地の
応援につながります

イメージ

イメージ

イメージ

イメージイメージ

今が旬！ たくさん実っています今が旬！ たくさん実っています

9134号毎週 0000 毎週お届け登録対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。
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美味
レシピ

             λ有機、無、減／おきたま興農舎、紫雲寺土
の会、関根 秀夫、他／山形県、新潟県、群馬
県、埼玉県、東京都、茨城県    θ大豆 

1114    υυ             枝豆  
  200g   398円  （税込430円）      ※島いんげんを代用でお届けする場合があり

ます。        λ有機、無／くらぶち草の会、佐久ゆう
きの会、北軽井沢有機ファミリー、他／群馬
県、長野県、福島県、茨城県     

1116              いんげん  
  100g   248円  （税込268円） 

     ※黄色いズッキーニをお届けする場合があり
ます。        λ有機、無、減／佐久ゆうきの会、青野 
武、大西 一幸、他／長野県、山梨県、群馬県、
北海道     

1117              ズッキーニ  
  1本   188円  （税込203円） 

     ※緑・黄各1本のセットです。        λ有機、無、減
／佐久ゆうきの会、青野 武、大西 一幸、他／
長野県、山梨県、群馬県、北海道     

1118              彩りズッキーニ  
  2本   388円  （税込419円） 

             λ有機、無、減／柴崎 尚、さんぶ野菜ネット
ワーク、三里塚農法の会、他／茨城県、千葉
県、鹿児島県     

1119              ミニとうがん  
  1コ   248円  （税込268円） 

             λ有機、無／瀬山 明グループ、さんぶ野菜ネ
ットワーク、かごしま有機、他／埼玉県、千葉
県、鹿児島県、沖縄県     

1120              にがうり（ゴーヤ）  
  1本   208円  （税込225円） 

             λ有機、無、減／つくば中根グループ、瀬山 
明グループ、つくばの風、他／茨城県、埼玉
県、福島県、山梨県、千葉県、長野県、福岡県     

1103              なす  
  徳用500g   376円  （税込406円） 

1057    
     エンサイ         

あわせてどうぞ

1121    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ブロッコリーの新芽（温泉水と天日塩のミネラルで栽培）  

  1束   146円  （税込158円） 
 恵那峡の温泉水と内モンゴル産の天日塩で栽培。
話題の成分「スルフォラファン」を含有。    ※可食部
約30g。※消費期限はお届け日の翌日です。        λサ
ラダコスモ（岐阜県中津川市）  εお届け後2日保証   

     ※消費期限はお届け日の翌日です。        λサ
ラダコスモ（長野県駒ヶ根市）  εお届け
後2日保証   

1122    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     緑豆もやし（有機栽培種子使用）  

  200g   81円  （税込87円） 

毎週 9041 1123    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     彩の国在来種の発芽大豆・いろどり7  

  100g   200円  （税込216円） 
 約5分塩ゆでしてください。そのまま素揚
げし、塩を振って簡単おつまみにしても。
            λ飯塚商店（埼玉県深谷市）  δお届け
後4日保証  θ大豆 

菌床だけでなく、
栽培施設内も農薬不使用

しいたけは原木栽培のみ

　　

きのこ
                      

             λ無／平庭高原白樺ファミリー、菌興椎茸協
同組合／岩手県、鳥取県、愛知県、長野県、岐
阜県、広島県     

1124    υυ             生しいたけ（原木栽培）  
  100g   308円  （税込333円） 

毎週 9042

 豊かな自然、清流に恵まれた鮭川村で栽
培。培地は国産の広葉樹で作られていま
す。笠は大きく、つるんとした食べごたえ。
            λ無／熊谷伊兵冶ナメコ生産所／山形県     

1126    υυ             洗いなめこ  
  100g   198円  （税込214円） 

毎週 9045

     ※白まいたけを代用でお届けする場合があり
ます。        λ無／自然耕房、マッシュハウス最上
／群馬県、山形県     

1127    υυ             まいたけ  
  100g   208円  （税込225円） 

毎週 9046

     ※えのきたけ（ホワイト）を代用でお届けする
場合があります。        λ無／キノコ村／長野県     

1128    υυ             えのきたけ（ブラウン）  
  200g   228円  （税込246円） 

毎週 9047

 やさしい味わいが特徴のおいしいきのこ。栽
培生産者が少なく希少になってきました。
            λ無／マッシュハウス最上／山形県     

1129    υυ             ひらたけ  
  100g   186円  （税込201円） 

             λ無／栗の木農園、秋田ふるさと農協／長
野県、秋田県     

1130    υυ             ぶなしめじ  
  100g   208円  （税込225円） 

毎週 9048

             λ無／キノコ村／長野県     

1132    υυ             エリンギ（きのこ）  
  100g   223円  （税込241円） 

毎週 9049  香り豊かなきのこのシンプルソテーや、
アヒージョなどにしてお楽しみください。
    ※舟形マッシュルームは売り上げ金の1％を
「大地を守る第一次産業支援基金」に寄付し
ます。        λ無／舟形マッシュルーム／山形県     

1133    υυ             ブラウンマッシュルーム  
  100g   258円  （税込279円） 

         ■セット内容／生しいたけ、やなぎまつたけ、
まいたけの3種類をセットにしてお届けしま
す。    λ無／菌興椎茸協同組合／長野県、鳥
取県、愛知県、岐阜県、広島県     

1134    υυ             お楽しみ3種の香り・きのこ倶楽部  
  1セット(120g)   388円  （税込419円） 

イメージイメージ

2002      
     島オクラ  

  100g   288円  （税込311円） 
             λ有機、無、減／真南風の会、沖縄畑人村／沖縄県     

2004    υυ     
     達人・相馬さんのだだちゃ豆  

  200g   498円  （税込538円） 
             λ無／月山パイロットファーム・相馬 一廣／山形県    θ大豆 

2007    υυ     
     ジャンボマッシュルーム（ホワイト）  
  1コ(直径9cm～10cm)   468円  （税込505円） 
             λ無／舟形マッシュルーム／山形県     

限定 100

2010        
     はぶ草の実  

  250g   530円  （税込572円） 
             λ無／福井 忠雄／埼玉県     

2001      
     ビーツ  
  250g   488円  （税込527円） 
             λ無／チーム銀河／群馬県     

2003      
     こどもピーマン  

  150g   268円  （税込289円） 
             λ有機、無、減／さんぶ野菜ネットワーク、山蔵農園／千葉県、岐阜県     

2005      
     甘長とうがらし  
  100g   228円  （税込246円） 

             λ無／つくば中根グループ、ケレスファーム、他／茨城県、高知県、埼玉県     

2008        
     北海道十勝 平譯さんの味噌用大豆  

  1kg   818円  （税込883円） 
             λ無／平譯 優／北海道    θ大豆 

2009        
     北海道江別・金井さんの大納言小豆  
  250g   540円  （税込583円） 

             λ無／金井 修一／北海道     

             λ無／菌興椎茸協同組合／鳥取県、愛
知県、長野県、岐阜県、広島県     

1125    υυ             西の生しいたけ（原木栽培）  
  100g   338円  （税込365円） 

毎週 9043

イメージイメージ

めずらしい生のきくらげをお試しください。めずらしい生のきくらげをお試しください。
肉厚でぷるんとした食感が魅力です肉厚でぷるんとした食感が魅力です

ぷるんと弾けるような食感は、乾
燥では味わえない生ならではのお
いしさ。加熱してサラダや中華炒
め、中華スープなどでお楽しみく
ださい。

             λ有機／きのこ屋／長崎県     

1131    υυ             有機生きくらげ  
  100g   358円  （税込387円） 

2006    υυ     
     有機ベビーケール  

  20g   208円  （税込225円） 
             λ有機／寺岡有機／広島県     

エ
ン
サ
イ
と

な
す
の
炒
め
物

副菜にもおつまみにもぴったり。副菜にもおつまみにもぴったり。
夏野菜で残暑を乗り切りましょう夏野菜で残暑を乗り切りましょう

作り方
①フライパンにオリーブオイル（分量
外）を熱し、チリメンジャコをパリパリ
になるまで炒めて油気を切る。同様
に、一口大に切ったなすを焼く。焼き
色がついたらひっくり返してさらに
加熱し、塩少々を振る。
②中華鍋にオリーブオイル（分量外）
をよく熱し、塩をひとつまみ入れる。エ
ンサイの茎を入れて3～4回混ぜなが
ら炒める。葉の部分を加えて炒め、料
理酒を鍋肌から回しかけた後、鍋を
2、3度あおり、塩をして味を調える。
③器になすとエンサイ、チリメンジャ
コを盛り合わせ、ぽん酢・醤油をかけ
る。刻んでおいた針生姜を上に飾っ
て、でき上がり。
 （レシピ提供：村岡 奈弥さん）

材料（4人分）
エンサイ ··························1束（6本）
なす ·········································2本
チリメンジャコ ·························30g
生姜 ········································15g
料理酒 ·······························大さじ2
ぽん酢・醤油 ························各適量
塩 ·········································· 適量

10 134号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。
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商品名・生産者 精米度 規格 価   格 1回のみのお届け 定期お届け登録（ポイント付き）

有
機

有機新潟コシヒカリ 
λ有機／三原 栄、他／新潟県

白 米
1.5kg 1,170円（税込1,264円） 1135 毎週 9200 隔週 9201 ¼  週 9202    

3kg

2,270円（税込2,452円） 1162 毎週 9284 隔週 9285 ¼  週 9286  

  胚芽米 2,300円（税込2,484円） 1163 毎週 9287 隔週 9288 ¼  週 9289 

   玄  米 2,100円（税込2,268円） 1164 毎週 9290 隔週 9291 ¼  週 9292

有機秋田あきたこまち
λ有機／大潟村げんきグループ、
他／秋田県

白 米

5kg

3,455円（税込3,731円） 1136 毎週 9275 隔週 9276 ¼  週 9277

  胚芽米 3,500円（税込3,780円） 1137 毎週 9278 隔週 9279 ¼  週 9280

   玄  米 3,175円（税込3,429円） 1138 毎週 9281 隔週 9282 ¼  週 9283

有機宮城ササニシキ 
λ有機／ライスネット仙台、他／
宮城県

白 米

5kg

3,300円（税込3,564円） 1139 毎週 9203 隔週 9204 ¼  週 9205

  胚芽米 3,340円（税込3,607円） 1140 毎週 9206 隔週 9207 ¼  週 9208

   玄  米 3,020円（税込3,262円） 1141 毎週 9209 隔週 9210 ¼  週 9211

有機山形つや姫
λ有機／おきたま興農舎、
他／山形県

白 米

5kg

3,550円（税込3,834円） 1145 毎週 9221 隔週 9222 ¼  週 9223

  胚芽米 3,590円（税込3,877円） 1146 毎週 9224 隔週 9225 ¼  週 9226

   玄  米 3,280円（税込3,542円） 1147 毎週 9227 隔週 9228 ¼  週 9229

有機西日本の米 
λ有機／宮崎アグリアート、他／
宮崎県、鹿児島県、熊本県、
滋賀県、大分県、福岡県、
広島県、島根県、岡山県

  無洗米 

5kg

3,700円（税込3,996円） 1142 毎週 9212 隔週 9213 ¼  週 9214

  胚芽米 3,720円（税込4,018円） 1143 毎週 9215 隔週 9216 ¼  週 9217

   玄  米 3,450円（税込3,726円） 1144 毎週 9218 隔週 9219 ¼  週 9220

減

新潟コシヒカリ  
λ減／ゆうき、他／新潟県

白 米
1.5kg 860円    （税込929円） 1148 毎週 9233 隔週 9234 ¼  週 9235

5kg
2,760円（税込2,981円） 1149 毎週 9236 隔週 9237 ¼  週 9238

   玄  米 2,510円（税込2,711円） 1150 毎週 9239 隔週 9240 ¼  週 9241

山形おきたまコシヒカリ
λ減／おきたま興農舎／山形県

白 米

5kg

2,720円（税込2,938円） 1151 毎週 9242 隔週 9243 ¼  週 9244

  胚芽米 2,790円（税込3,013円） 1152 毎週 9245 隔週 9246 ¼  週 9247

   玄  米 2,590円（税込2,797円） 1153 毎週 9248 隔週 9249 ¼  週 9250

山形おきたまつや姫 
λ減／おきたま興農舎／山形県

白 米

4.5kg

2,760円（税込2,981円） 1154 毎週 9251 隔週 9252 ¼  週 9253

  胚芽米 2,820円（税込3,046円） 1155 毎週 9254 隔週 9255 ¼  週 9256

   玄  米 2,630円（税込2,840円） 1156 毎週 9257 隔週 9258 ¼  週 9259

北海道ななつぼし 
λ減／北斗会、他／北海道

白 米
1.5kg 850円    （税込918円） 1157 毎週 9260 隔週 9261 ¼  週 9262

5kg

2,580円（税込2,786円） 1158 毎週 9263 隔週 9264 ¼  週 9265

  無洗米 2,630円（税込2,840円） 1159 毎週 9266 隔週 9267 ¼  週 9268

  胚芽米 2,660円（税込2,873円） 1160 毎週 9269 隔週 9270 ¼  週 9271

   玄  米 2,360円（税込2,549円） 1161 毎週 9272 隔週 9273 ¼  週 9274
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にこまる、
コシヒカリなどを

滋賀県以西からお届け

甘み、うまみ、
粘りのバランスが良い
人気ブランド

人気上昇中の
注目品種

人気ブランドの
有機米

あっさりとしながら
味わい深く、
和食に最適

貴 重

コシヒカリと
人気を二分！

秋田県大潟村から
お届け

注目品種を
産地限定でお届け

環境に恵まれた
おきたま興農舎限定

粘り、甘みの
バランスが良い
北海道米

人気上昇中

注目品種

定期お届け
登録なら

 選んだ頻度
　　　　　
　　　 で
自動的に届く
ので便利

毎週 隔週
1/4週

 お届けごとに
　　  　    の
いずれかが
付いてお得！

米 全国のこだわり生産者からお届け。

■新米マークは2017年産、その他はすべて2016年産 ■届いたお米はなるべく早めにお召し上がりください。お米は生鮮食品です。ご家庭での備蓄には、十分ご注意ください。時
間がたつと劣化して味が落ちたり、保存状態によっては虫やカビが発生します。おすすめはペットボトルなど密封した容器に入れ替えたうえで冷蔵保存すること。白米で約1カ月、
玄米で約1年は、おいしくお召し上がりいただけます。■七分米・胚芽米の水加減、炊き加減は白米と同じ。米ぬかが残っているのでうまみがあります。

                         有機加賀ふゆみず田んぼコシヒカリ            
 1168    無洗米    白米 2kg    1,550円    （税込1,674円）        
 1169      胚芽米  2kg    1,530円    （税込1,652円）                                                                                                 
 美しい白鳥が舞い降りる「ふゆみず田んぼ」を実践してい
る、橋詰さんの米をお届けします。            λ有機／橋詰 善庸
／石川県     

   有機宮城つや姫            
 1170     白米 5kg    3,280円    （税込3,542円）        
 1171      胚芽米  5kg    3,330円    （税込3,596円）        
 1172     玄米 5kg    3,060円    （税込3,305円）                                                                           
 高い評価と人気のつや姫。つやも良く、甘みもありおいし
い米です。ラムサール条約に認定されている蕪栗沼のす
ぐそばで米作りをしている蕪栗米生産組合を中心にお
届けします。            λ有機／蕪栗米生産組合、他／宮城県     

   日本の原風景里山の棚田米・有機岩手どんぴしゃり            
 1165     白米 5kg    3,260円    （税込3,521円）        
 1166     七分 5kg    3,260円    （税込3,521円）        
 1167     玄米 5kg    3,020円    （税込3,262円）                                                                           
 耐冷性に優れ病気に強い品種で、ひとめぼれを系譜に持つおいしい米。生産者と消費者
両方のニーズに「どんぴしゃり」です。            λ有機／大東町有機農産物等生産組合／岩手県     

   有機北海道ゆめぴりか            
 1173     白米 5kg    3,600円    （税込3,888円）          
 1174     七分 5kg    3,600円    （税込3,888円）                                                                                                   
 やや強めの粘り、豊かな甘みとうまみで人気の「ゆめぴり
か」。「ぴりか」はアイヌ語で「美しい」という意味。見ためも
きれいです。            λ有機／当麻グリーンライフ、他／北海道     

   有機北海道ななつぼし            
 1175     白米 5kg    3,500円    （税込3,780円）          
 1176     玄米 5kg    3,260円    （税込3,521円）                                                                                                   
 粘り、つや、うまみ、三拍子そろった米です。北海道の雄
大な自然の恵みをお届けします。    〔1176〕※葉緑素の残
った緑色の玄米（活青米 いきあおまい）が多く混じって
いる場合があります。        λ有機／金子 英治、他／北海道     

   提携米大潟村あきたこまち            
 1177     白米 2kg    1,400円    （税込1,512円）          

 1178     玄米 2kg    1,300円    （税込1,404円）                                                                                                   
 日本で2番めに大きな湖だった八郎潟を干拓し、肥沃な
稲作地帯となった大潟村からお届けします。            λ無／ライ
スロッヂ大潟／秋田県     

                      
   やまろくコシヒカリ            
 1179     白米 5kg    2,380円    （税込2,570円）          

 1180     玄米 5kg    2,180円    （税込2,354円）                                                                                                   
 施肥設計を的確に行い、毎年高い品質維持で信頼され
るコシヒカリです。            λ減／やまろく米出荷協議会／福島
県     

   雪室氷温熟成® 宮城ササニシキ            
 1185     白米 5kg    2,980円    （税込3,218円）          

 1186     七分 5kg    2,980円    （税込3,218円）          

 1187     玄米 5kg    2,880円    （税込3,110円）                                                                             
 天然の雪を使った雪室貯蔵と-2℃で氷温熟成加工をし
た特別な米。ササニシキが夏でもおいしく食べられます。
            λ減／ライスネット仙台／宮城県     

   庄内つや姫            
 1181     白米 5kg    2,787円    （税込3,010円）          

 1182     玄米 5kg    2,565円    （税込2,770円）                                                                                                   
 米どころ庄内平野から、甘み、うまみ、粘りがしっかりし
た、つややかな「つや姫」をお届けします。    ※今週は通常
の2倍ポイントです。        λ減／庄内協同ファーム／山形県     

   宮城ひとめぼれ            
 1183    無洗米    白米 5kg    2,480円    （税込2,678円）        
 1184      胚芽米  5kg    2,530円    （税込2,732円）                                                                                                 
 やや大粒に炊き上がるのが特徴で、適度な粘りがあり、
口当たりはさっぱりしています。やわらかめに炊くのがお
すすめ。            λ減／ライスネット仙台／宮城県     

   高知コシヒカリ            
 1188    無洗米    白米 5kg    2,770円    （税込2,992円）          

 1189     七分 5kg    2,680円    （税込2,894円）                                                                                                   
 物部川水域の山間部から流れ出る水。米に適した粘土
質の田んぼから、毎年安定した味の良い米ができ上がり
ます。            λ減／高生連(富家ライスファミリー）／高知県     

   ミルキークイーン            
 1190     白米 5kg    2,580円    （税込2,786円）          
 1191     七分 5kg    2,580円    （税込2,786円）          
 1192     玄米 5kg    2,380円    （税込2,570円）                                                                             
 低アミロース米のミルキークイーン。粘りの強さが特徴
です。冷めても「モチモチ感」が続くのでお弁当に最適で
す。            λ減／ライスネット仙台／宮城県     

各

今週の米（有機・無）

今週の米（減）

白 米

5kg

3,300円（税込3,564円） 1139 毎週週毎 209203 隔週週隔 209204 ¼週週¼  209205

胚芽米 3,340円（税込3,607円） 1140 毎週週毎 209206 隔週週隔 209207 ¼週週¼  209208

 玄 米 3,020円（税込3,262円） 1141 毎週週毎 209209 隔週週隔 219210 ¼週週¼  219211

ご好評につき、ご注文・新規のご登録は終了しました。

11134号毎週 0000 隔週 0000 ¼  週 0000 定期登録できる商品です。 お米は、登録すると1点につき 10または30または45または50ポイント が付きます。 登録方法は40ページをご覧ください。
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宮崎アグリアートの
皆さん

の産地

ほっと
Story
宮崎アグリアート
（宮崎県宮崎市）

チェーン除草などで
雑草対策をします

雑穀類
豆類

できるだけ農薬や化学肥料に
頼らない原料を使用

国産契約栽培を優先

海外産の場合は
オーガニックを使用

                      

イメージイメージ

有機栽培の玄米を使用。有機栽培の玄米を使用。
白米のように炊ける手軽さも魅力白米のように炊ける手軽さも魅力

大地を守る会の生産者が有機栽
培で育てた玄米を使った、炊きや
すく食感の良い発芽玄米です。白
米と同じように炊飯でき、本品だ
けでも、白米と一緒に炊いてもお
召し上がりいただけます。
     ※1袋（1合）に対して、白米2合を目安に炊
き合わせます。  ※次回、価格変更します。
      λファインフーズ（長野県松本市）     

1193    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地を守る会の発芽玄米  
  600g(120g×5袋)   1,219円  （税込1,317円） 

限定 500

 古代米や胚芽押麦、発芽玄米など12種類の穀物をブレンド。白米
に混ぜて炊いてください。    ※今週は通常の2倍ポイントです。  ■内
容／発芽玄米、緑米、紫米、赤米、胚芽押麦、押麦、あわ、きび、ひ
え、高きび、発芽玄米（赤米）、焼発芽玄米      λ葦農（佐賀県江北町）     

1194   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   穀物満彩（穀物ブレンド） 500g  

  500g   2,120円  （税込2,290円） 

イメージイメージ

     ※予定品種：コシヒカリ、他。        λ有機／宮崎アグリアート、他／宮崎県、
鹿児島県、熊本県、滋賀県、大分県、福岡県、広島県、島根県、岡山県     

   有機西日本の米            
 1142   б  б     無洗米    白米 5kg    3,700円    （税込3,996円）  
 毎週 9212     隔週 9213     ¼  週 9214 

 1143   б  б       胚芽米  5kg    3,720円    （税込4,018円）  
 毎週 9215     隔週 9216     ¼  週 9217 

 1144   б  б      玄米 5kg    3,450円    （税込3,726円）  
 毎週 9218     隔週 9219     ¼  週 9220                                                         通常品の約1.5倍の量で、袋はチャック

付き。お米1合に対して小さじ1杯を目安
にどうぞ。            λベストアメニティ（福岡県久
留米市）    θ大豆 

1195    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     大袋でお得な熊本ゆのまえ産 十六種雑穀米  

  300g   1,200円  （税込1,296円） 

イメージイメージ

 有機大麦「シュンライ」
の押麦。白米には少な
いカルシウムやカリウ
ム、水溶性食物繊維を
含みます。麦ごはんや
ボイルしてサラダにど
うぞ。            λ古代米浦部
農園（群馬県藤岡市）     

1196    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機押麦シュンライ  

  300g   552円  （税込596円） 

 お米と一緒に炊飯器で炊くだけ。ぷちぷち
とした食感を楽しめます。ゆでてサラダや
スープにも。    ※今週は通常の2倍ポイントで
す。        λベストアメニティ（福岡県久留米市）     

1197        
     熊本ゆのまえ産もち麦  

  350g   1,100円  （税込1,188円） 

イメージイメージ

冷凍野菜
水煮など

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

海外製品はオーガニック

国産契約栽培野菜を優先

できるだけ農薬や化学肥料に
頼らない野菜を使用

                      

1198    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   大地を守る会の冷凍かぼちゃ  

  500g   448円  （税込484円） 
 大地を守る会の生産者の北海道産かぼち
ゃを、急速冷凍しました。使いたい分だけ
取り出せます。            λマルマス（北海道森町）     

限定 1000

イメージイメージ

1199    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地を守る会の冷凍ブロッコリー（バラ凍結）  

  200g   461円  （税込498円） 

 旬の時季に収穫した大地を
守る会の生産者のブロッコリ
ーをカットした後、急速冷凍。
バラ凍結です。    ※今週は通常
の2倍ポイントです。※写真
と異なるパッケージでお届け
する場合があります。        λグリ
ンリーフ（群馬県昭和村）     

限定 500

さっと一品作りたいときに便利さっと一品作りたいときに便利

1200    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機冷凍カーネルコーン（ホール）  

  250g   330円  （税込356円） 
 特に甘みが強いとされる「スーパースイート
種」のオーガニックコーン。とうもろこし本
来の色合いと風味が楽しめます。        ■原産国
／スペイン    λむそう商事（大阪府大阪市）     

限定 500

 とうもろこしは北海道
の生産者のものを使
用。収穫後すぐに加工
しているので、コーン
の甘みが生きていま
す。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

1201    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     冷凍裏ごしコーン  

  150g   190円  （税込205円） イメージイメージ

1202    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ナチュラルカットポテト（プレーン）  

  350g   398円  （税込430円） 

 大地を守る会の生産
者のじゃがいもを使
用。化学調味料や食塩
など一切使っていない
プレーンタイプ。    ※品
種によりカットが小さ
くなる場合がありま
す。        λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

限定 500

北海道の生産者が育てた芋が原料北海道の生産者が育てた芋が原料

 旬の時季に収穫した枝豆を、うす塩味で
ゆでて急速冷凍しました。解凍してその
ままどうぞ。            λニッコー（神奈川県大和
市）    θ大豆 

1203    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     おきたま興農舎の冷凍枝豆  

  250g   684円  （税込739円） 

限定 500

 大地を守る会の生産
者の大豆を使用。解
凍後、煮物やサラダ、
スープなどにご利用
ください。            λ総合農
舎山形村（岩手県久
慈市）  δお届け後50
日保証  θ大豆 

1204    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   大豆の水煮

  150g   359円  （税込388円） 

 新潟県産の大豆・青
大豆、北海道産の金
時豆・白いんげんをミ
ックス。冷蔵品なので
サッと使えます。            λか
じかわ農場食品（新潟
県新発田市）  δお届
け後45日保証  θ大豆 

1205    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     4種のミックスビーンズの水煮  

  150g   228円  （税込246円） 

限定 1000

 契約農家が育てたた
けのこの、やわらかな
穂先部分の水煮。pH
調整剤は不使用です。
            λ大一食品工業（福
岡県八女市）  δお届
け後30日保証   

1206    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     和筍（たけのこ水煮・穂先カット）  

  150g   588円  （税込635円） 

1208    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     オーガニックブルーベリー（冷凍）  

  150g   550円  （税込594円） 
 有機栽培された野生種のブルーベリー
です。粒は小さめですが、甘みがぎゅっと
詰まって、色合いも鮮やか。        ■原産国／
カナダ    λむそう商事（大阪府大阪市）     

1209    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     オーガニックミックスベリー（冷凍）  

  200g   650円  （税込702円） 
 有機栽培されたストロベリー、ブルーベリー、ラズベリーを
旬の時季に収穫し、そのまま冷凍しました。ヨーグルトなど
にどうぞ。      ■原産国／ストロベリー：トルコ、ブルーベリー：
カナダ、ラズベリー：トルコ      λむそう商事（大阪府大阪市）     

大地を守る会の生産者の
野菜を使用
　　土壌消毒・除草剤は
原則不使用

カット野菜
                      

イメージイメージ

1210    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     炒め物用カット野菜  

  220g   382円  （税込413円） 

 大地を守る会の生産
者の野菜を使用した
炒め物用カット野菜。
野菜たっぷりの炒め
物や焼きそばに。ア
レンジは自由自在！
            λタイヘイ（埼玉県
三郷市）  εお届け後2
日保証   

限定 500

お肉を加えて炒めれば、一品完成♪お肉を加えて炒めれば、一品完成♪

イメージイメージ

1211    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     8種野菜の洋風サラダ  

  85g   348円  （税込376円） 

 大地を守る会の生産
者の野菜を使用した
サラダ用カット野菜。
8種の野菜が入った
彩り豊かなサラダで
す。ボイルエビなどト
ッピングしてどうぞ。
            λタイヘイ（千葉県
松戸市）  εお届け後2
日保証   

限定 500

好きな具材を入れてアレンジしても好きな具材を入れてアレンジしても

 大地を守る会の生産者の豆3種類を、そ
れぞれ分けて水煮にしました。解凍すれ
ば、すぐに使える料理の素材に。            λ総合
農舎山形村（岩手県久慈市）     

1207    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   3種の豆ＭＩＸ（金時・うずら・白いんげん）  

  150g   435円  （税込470円） 

イメージイメージ

宮崎県もいよいよ新米スタート！
食を見つめ直して育てたお米です
宮崎アグリアートの代表・松本嗣夫（つぐお）
さんは、学校で音楽の教員をしていました
が、体調を崩したことをきっかけに、食について考え始め、今から25
年ほど前に農業をスタート。「当初は雑草だらけの田んぼを笑われ
たこともある」と話します。今では雑草の抑制なども対策できるよう
になり、全部で40haの田んぼのうち、25haは有機JAS認証を取得
するほど。大地宅配へは米だけではなく、ピーマンやきゅうりなども
出荷しています。体のことを考えて育てた米や野菜は、もちろんおい
しくて、安心。自慢の新米をお楽しみください。

12 134号 ●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。  ■取り扱い頻度… 毎  毎週　■加工品のε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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大地宅配の

ハム・
ソーセージ

定番

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

初めて注文しました。冷
凍でいつでも使え、2人家

族にはちょうどいい量です。野菜
と一緒にソテーしていただきまし
た。食べごたえ満点で、味も自然
でおいしいです。また注文したい
と思います。

（なべさん）

 皮がなくやわらか。香辛料控えめで、小
さなお子さんも食べやすいウインナー
です。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

1219    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     皮なしベビーウインナー  

  120g   336円  （税込363円） 

毎週 9062

ハム・
ソーセージ

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用
発色剤、化学調味料（アミノ酸等）
等の食品添加物は不使用

ハム・ソーセージ：
原料肉はすべて国産

                      新商品

フライパンで炙りチャーシューフライパンで炙りチャーシュー

健康に育てた豚肉を使用。やさし
い甘さのタレに漬け込み、肉のう
まみを引き出しました。切り落とし
なので、厚さや形はばらばらです
が、お手ごろ価格。さらに本品は、
1パックを4つ買うより、98円（税
込）お買い得。そのままはもちろん、
軽く焼くと香ばしくなります。

     ※今週は通常の2倍ポイントです。    ■原
材料／豚肉、粗糖、醤油、純米酒、塩（原
材料の一部に小麦を含む）    λ中津ミート
（神奈川県愛川町）    θ小麦・大豆 

1001    ττ       
     徳用 チャーシュー切り落とし×4パック  
  70g×4パック   1,350円  （税込1,458円） 

お手ごろ価格の切り落としを
お得な徳用規格でどうぞ！

 脂身の少ないモモ肉を使った、肉のうま
みがよくわかるハムです。サラダなどにど
うぞ。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

1218    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ボンレスハムスライス（中津）  

  100g   460円  （税込497円） 
 なめらかな食感とマイルドな味わい。お
子さんから大人までおすすめです。            λ中
津ミート（神奈川県愛川町）  δお届け後
3日保証   

1212    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ベーコンスライス（中津）  

  120g   568円  （税込613円） 

毎週 9061

 上品に香るスモークフレーバーと、凝縮した豚
肉そのもののうまみを満喫できるリッチな味わ
い。    ※3週に1回の取り扱いです。        λ益子手づく
りハム工房（栃木県益子町）  δお届け後7日保証   

1213    υυ       
     ベーコンスライス（益子手づくりハム工房）  

  80g   453円  （税込489円） 

イメージイメージ

1214    υυ       
     世界が認めたファインのベーコンブロック  

  200g   990円  （税込1,069円） 

 長期熟成させ、じっく
りスモーク。2016年
にIFFA（ドイツ国際コ
ンテスト）で金賞を受
賞したファインから。
            λファイン（山形県高
畠町）  δお届け後7日
保証   

甘みのある脂身と深いスモークの香り甘みのある脂身と深いスモークの香り

 ベーコンの切れ端や形が整っていない
部分を集めました。ちょっと使いたいと
きに便利です。            λ中津ミート（神奈川県
愛川町）     

1215    ττ       
     ベーコン切り落とし  

  100g   389円  （税込420円） 

限定 1500

イメージイメージ

1217    υυ       
     世界が認めたファインのロースハムスライス  

  70g   498円  （税込538円） 

 ドイツの香辛料を含
んだ調味液を使用。
ファインは2016年に
IFFA（ドイツ国際コ
ンテスト）で金賞を受
賞しました。            λファ
イン（山形県高畠町）
  δお届け後7日保証   

ドイツから取り寄せた香辛料で味付けドイツから取り寄せた香辛料で味付け

 北海道で育った放牧豚
が原料。歯ごたえが良く、
ジューシーな粗挽きタイ
プ。結着剤などの添加物
不使用。    ※今週は通常の
2倍ポイントです。        λフ
ァーマーズファクトリー
（北海道恵庭市）     

1225    ττ       
     北海道放牧豚ボロニア厚切りソーセージ  

  130g   503円  （税込543円） 

 脂を程よく含み、しっとりなめらかな口当
たり。スモークが弱めのやさしい味わい
です。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

1216    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ロースハムスライス（中津）  

  100g   532円  （税込575円） 
 きめ細かい肉質でふんわりやわらか。程
よい香辛料とスモークで何本食べても飽
きません。            λウインナークラブ（徳島県
石井町）  δお届け後7日保証   

1220    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     徳島の阿波美豚 プレーンウインナー  

  120g   422円  （税込456円） 
 粗挽肉の配合率が高く、ぷりぷりの歯ご
たえ。スパイスのきいたパンチのある味
わいです。            λ中津ミート（神奈川県愛川
町）  δお届け後3日保証   

1221    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     粗挽ウインナー（中津）  

  120g   370円  （税込400円） 

 肉のうまみを感じるぷりっとした食感。
スモークや香辛料が強過ぎないので、
お料理の具材にもどうぞ。            λ中津ミート
（神奈川県愛川町）  δお届け後3日保証   

1222    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ポークウインナー（中津）  

  120g   370円  （税込400円） 

毎週 9063

 こだわりの醤油で「ジャパン」な味わい。
2016年にIFFA（ドイツ国際コンテスト）で金
賞を受賞したファインから。            λファイン（山形
県高畠町）  δお届け後7日保証  θ小麦・大豆 

1223    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     世界が認めたファインのジャパンソーセージ  

  150g   710円  （税込767円） 
 海の精の粗塩、和三盆糖とシンプルな香
辛料のみで味付け。豚肉のうまみが生
きています。            λファーマーズファクトリー
（北海道恵庭市）     

1224    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     北海道放牧豚ポークウインナー  

  100g   398円  （税込430円） 

 煮込みハンバーグにもどうぞ。お弁当や
お子さんのおかずにぴったりのミニサイ
ズです。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）
    θ小麦・卵・乳 

1226    ττ       
     中津ミートの合挽生ハンバーグ（ミニ）  
  180g（30g×6コ）   435円  （税込470円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

1227    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     えばらハーブ豚セット  
  880g(5パック)   2,718円  （税込2,935円） 

 抗生物質無投薬で育てた豚肉で
す。ハーブ飼料の効果でくさみが
なく脂身もあっさり。        ■セット内
容／ローススライスまたはカタロ
ーススライス160g、バラスライス
120g、モモしゃぶしゃぶ用・切り落
とし・挽肉各200g    λ江原養豚（群
馬県高崎市）  δお届け後60日保証   

くせがなく食べやすいハーブ豚くせがなく食べやすいハーブ豚

1228    ττ       
     えばらハーブ豚しゃぶしゃぶセット  
  150g×3パック   1,591円  （税込1,718円） 
 飼料に加えるハーブの効果で、くさみがない豚肉で
す。        ■セット内容／ロースしゃぶしゃぶ用・モモしゃぶ
しゃぶ用・バラしゃぶしゃぶ用各150g   約1.8mm厚
  λ江原養豚（群馬県高崎市）  δお届け後60日保証   

1230    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     冷凍とりあえずの豚肉セット  
  100g×3パック   736円  （税込795円） 

 人気の豚肉3種をセットにしました。どの豚肉
を買おうか迷ったときに便利です。        ■セット内
容／バラスライス・小間切・挽肉各100g    λ仙台
黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

イメージイメージ

1229    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     徳島の阿波美豚 ウインナークラブ豚肉セット  
  870g(5パック)   2,617円  （税込2,826円） 

 食味に定評のある中
ヨークシャー種を組
み込んだ、四元交配種
の豚肉です。        ■セット
内容／ローススライス
またはカタローススラ
イス・モモスライス・挽
肉各200g、バラスライ
ス120g、ウデスライス
150g    λ石井養豚セン
ター（徳島県石井町）     

毎日の献立に活躍する5種の部位毎日の献立に活躍する5種の部位

1231    υυ       
     豚ロース塩こうじ漬（中津）  

  200g（2枚）   698円  （税込754円） 
 豚ロースを神奈川県産の米から造った塩麹に漬
け込みました。豚肉のうまみがぐっと引き出され
ています。    ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ中
津ミート（神奈川県愛川町）  εお届け後3日保証   

1232    ττ       
     豚ロース肉・こくうま醤油たれ漬け  

  210g   850円  （税込918円） 
 仙台黒豚会の豚肉を、こく深い醤油ダレで味
付け。フライパンで焼くだけの簡単調理で、
主菜が完成します。          約3mm厚  λミートコン
パニオン（神奈川県相模原市）    θ小麦・大豆 

 仙台黒豚会のロース肉を薄切りにし、て
いねいに重ねてとんかつにしました。ジ
ューシーでやわらかな食感。            λミートコ
ンパニオン（神奈川県相模原市）    θ小麦 

1233    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     豚ロースかつ（ミルフィーユ）  

  200g(2枚)   722円  （税込780円） 

セットもの・簡単調理

イメージイメージ

2人家族にちょうどいい量。2人家族にちょうどいい量。
野菜とソテーにしても野菜とソテーにしても

イメージイメージ

13134号●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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1264    ττ       
     冷凍徳用豚しゃぶしゃぶ用  

  400g   900円  （税込972円） 

 いろいろな部位を混
ぜているため、他の部
位よりちょっとお得で
す。          約1.8mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎
市他）  δお届け後60
日保証   

1239    υυ   NN 9/4お届け週    
     短角牛バラしゃぶしゃぶ用  

  180g   1,373円  （税込1,483円） 

 脂肪の多い部位。肉じ
ゃがなどの煮物にもお
すすめ。          約1.8mm厚
  λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

1257    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     徳用豚丼用うす切り  

  400g   988円  （税込1,067円） 

           約1.8mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県
大崎市他）  εお届
け後2日保証   

1234    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週        
     短角牛牛丼用うす切り  

  180g   1,434円  （税込1,549円） 

           約1.8mm厚  λ山
形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈
市）  εお届け後2
日保証   

1276    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週        
     鶏モモ肉（まほろば）  

  250g   589円  （税込636円） 

             λまほろばライブファ
ーム（山形県高畠町）     毎週 9058

1277    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週        
     鶏ムネ肉（まほろば）  

  300g   507円  （税込548円） 

             λまほろばライブファ
ーム（山形県高畠町）     

牛肉

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用
粗飼料はできるだけ
産地で自給
抗生物質は原則不使用。
肥育ホルモン剤不使用

                      

1235    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     冷凍短角牛切落し  

  150g   1,202円  （税込1,298円） 
 モモ・ウデ・バラ肉などの切り落としをミッ
クス。やや厚みがあるので、炒め物や煮物
にも。          約3mm厚  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  δお届け後60日保証   

1236    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     短角牛モモスライス  

  180g   1,458円  （税込1,575円） 
 脂身が少なくてヘルシー。細切りにして
炒めるならこれがおすすめです。牛脂付。
          約3mm厚  λ山形村短角牛肥育部会（岩
手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1237    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     短角牛ローススライス  

  180g   1,821円  （税込1,967円） 
 程よい脂身で、風味が良い部位。焼肉や
炒め物、煮物に。牛脂付。          約3mm厚  λ山
形村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

1238    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     短角牛すき焼用  

  180g   1,564円  （税込1,689円） 
 カタロース・モモ肉などを使用。煮物、炒
め物に。牛脂付。          約3mm厚  λ山形村短
角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお届け
後2日保証   

1240    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     短角牛モモサイコロステーキ用  

  180g   1,572円  （税込1,698円） 
 脂身が少なめで、うまみが濃いモモ。お
子さんでも食べやすいです。牛脂付。          20
～25mm角  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   イメージイメージ

1241    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     短角牛サーロインステーキ用  
  200g(1枚)   2,757円  （税込2,978円） 

 山形村短角牛のうま
みを満喫できる最高
級部位。牛脂付。            λ山
形村短角牛肥育部
会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

うまみが濃い、短角牛の最高級部位うまみが濃い、短角牛の最高級部位

1242    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     短角牛バラカルビ焼用  

  180g   1,373円  （税込1,483円） 
 赤身と脂身が層になったこくのある部
位。焼肉や炒め物に。          約5mm厚  λ山形
村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお
届け後2日保証   

1243    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     短角牛スネ煮込用（カレー・シチュー用）  

  180g   1,223円  （税込1,321円） 
 ごく弱火で2～3時間煮込めばほろりと
やわらか。カレーやポトフ、スープ煮に。
          25～35mm角  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1244    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     短角牛小間切  

  150g   1,089円  （税込1,176円） 
 いろいろな部位が混ざってお得。煮物、炒
め物に便利です。    ※今週は通常の2倍ポイ
ントです。      約3mm厚  λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1245    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     短角牛挽肉  

  180g   817円  （税込882円） 
 いろいろな部位を混ぜました。こくがあ
り、ミートソース、ハンバーグなどに。          直
径約3mm  λ山形村短角牛肥育部会（岩
手県久慈市）  εお届け後2日保証   イメージイメージ

1246    ττ       
     冷凍阿蘇あか牛リブロースミニステーキ  

  160g   2,400円  （税込2,592円） 

 きめ細かい肉質のリ
ブロースを食べやす
い大きさにカット。赤
身のうまみと香りが豊
かです。    ※今週は通常
の2倍ポイントです。
      3枚（1枚50～60g）
  λうぶやま村あか牛
の会（熊本県産山村）
  δお届け後60日保証   

あか牛の豊かな滋味をステーキであか牛の豊かな滋味をステーキで

1247    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     未来とかち牛切り落とし・バラ凍結  

  200g   1,014円  （税込1,095円） 
 やわらかくくせのない「未来とかち牛」
を、使いやすいバラ凍結にしました。
            λ大野ファーム（北海道芽室町）  δお届
け後60日保証   

1248    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     合挽（短角牛：豚＝1：1）  

  200g   669円  （税込723円） 
 山形村短角牛と仙台黒豚会の豚肉をブレンド。ハ
ンバーグやロールキャベツなどに。          直径約3mm
  λ山形村短角牛肥育部会・仙台黒豚会（岩手県
久慈市・宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

毎週 9055

1249    ττ       
     冷凍合挽（阿蘇あか牛：豚＝7：3）  

  200g   831円  （税込897円） 
 阿蘇あか牛と仙台黒豚会の豚肉を7:3でブレン
ド。こくがありながらさっぱりとした後味です。
            λうぶやま村あか牛の会・仙台黒豚会（熊本県
産山村・宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

 山形村短角牛と仙台
黒豚会の豚肉を1：
1でブレンド。チャッ
ク付き袋入り。          直径
約3mm  λ山形村短
角牛肥育部会・仙台
黒豚会（岩手県久慈
市・宮城県大崎市他）
  δお届け後60日保証   

1250    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     冷凍合挽肉・バラ凍結  

  300g   1,017円  （税込1,098円） 

豚肉

病気治療目的以外の
薬物投与は原則禁止

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

                      

1251    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豚バラスライス  

  200g   560円  （税込605円） 
 脂身が多めでやわらか。ボリュームの
ある炒め物や煮物にどうぞ。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

毎週 9054

  冷しゃぶ
梅ダレ冷しゃぶ梅ダ
レ  

キムチ丼キムチ丼

  鶏肉の南蛮漬け
鶏肉の南蛮漬け  

手早く炒めて、ピリ辛味の丼物に。手早く炒めて、ピリ辛味の丼物に。
ごはんがすすむスタミナメニューですごはんがすすむスタミナメニューです

青じそやみょうが、すだちなどを添えて青じそやみょうが、すだちなどを添えて
清涼感あふれる一皿をどうぞ清涼感あふれる一皿をどうぞ

梅干しを包丁でたたいて梅ダレにして。梅干しを包丁でたたいて梅ダレにして。
ほのかな酸味でさっぱりいただけますほのかな酸味でさっぱりいただけます

肉料理
食欲が落ちがちな暑～い季節。梅やキムチ、香味野菜を上手に取り入れて、食べやすい肉料理を作りましょう。

1264 イメージイメージ

1257 イメージイメージ

1276 イメージイメージ

夏を元気に過ごす
を使って香味野菜キムチ梅

14 134号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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1252    υυ       
     お試し少量・豚カタローススライス  

  100g   360円  （税込389円） 
 こく深い赤身と程よい脂身のバランスが
絶妙な「豚カタローススライス」。便利な使
い切りサイズです。          約3mm厚  λ仙台黒豚
会（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1253    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豚カタローススライス  

  200g   580円  （税込626円） 
 こくのある赤身に程よく脂身が混ざっています。炒
め物や生姜焼きに。    ※量が少ないためカタロース寄
りのロースが入ることがあります。      約3mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1254    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豚モモスライス  

  200g   461円  （税込498円） 
 うまみが濃くてやわらか。炒め物やゆで
てサラダなどに。          約3mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1255    ττ       
     冷凍少量パックセット豚モモスライス  
  100g×3パック   758円  （税込819円） 

 仙台黒豚会のモモ肉を約3mmの厚さにス
ライス。使い勝手の良い100gずつ個包装に
して凍結しました。          約3mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1256    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豚ローススライス  

  200g   611円  （税込660円） 
 程よい脂身ときめ細かい肉質が特徴。煮
物、焼肉など幅広い料理に。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

1258    υυ       
     豚赤身スライス  

  200g   489円  （税込528円） 
 赤身が中心のモモをスライス。脂身が気
になる方にもおすすめです。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

1259    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     豚ロースしょうが焼用（200g）  

  200g   629円  （税込679円） 
 程よく脂身があり、やわらかなロースで
生姜焼きはいかが？           約5mm厚  λ仙台
黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2
日保証   イメージイメージ

1260    υυ       
     豚カタロースしょうが焼用（300g）  

  300g   870円  （税込940円） 

 こくのある生姜焼きを作る
なら、濃厚な味わいのカタロ
ースで。たっぷり食べられる
300g。    ※量が少ないためカ
タロース寄りのロースが入
ることがあります。      約5mm
厚  λ仙台黒豚会（宮城県大
崎市他）  εお届け後2日保証   

やや厚めでこくがあり、食べごたえ十分やや厚めでこくがあり、食べごたえ十分

1261    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豚ロースソテー・トンカツ用（2枚）  

  200g(2枚)   629円  （税込679円） 
 赤身と脂身のバランスが、ソテーやトンカ
ツにぴったり。          約15mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1262    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豚ロースソテー・トンカツ用（3枚）  

  300g(3枚)   917円  （税込990円） 
 赤身と脂身のバランスが、ソテーやトンカ
ツにぴったり。          約15mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1263    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豚ヒレひとくちカツ用  

  200g   780円  （税込842円） 
 脂身がほとんどなく、あっさりとしてやわ
らか。トンカツやソテーに。          20～25mm
厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）
  εお届け後2日保証   

限定 400

1265    ττ       
     冷凍豚バラしゃぶしゃぶ用  

  200g   579円  （税込625円） 
 脂身が多め。しゃぶしゃぶの他、野菜を
巻いて焼いてもおいしい。          約1.8mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお
届け後60日保証   

1266    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     豚バラブロック  

  400g   1,120円  （税込1,210円） 
 じっくり煮込むととろけるようなやわら
かさに。角煮などに。            λ仙台黒豚会（宮
城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1267    ττ       
     冷凍焼豚用モモ・バラブロックセット  
  各300g   1,574円  （税込1,700円） 

 モモ、バラのブロック肉に、焼豚を作りやすいよう
ネットをかけました。後は煮込むだけです。        ■セッ
ト内容／モモブロック・バラブロック各300g    λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1268    ττ       
     冷凍豚スペアリブ  

  400g   1,017円  （税込1,098円） 
 肩に近い部位の骨付き肉。歯ごたえがあ
り、うまみが濃いです。            λ仙台黒豚会（宮
城県大崎市他）  δお届け後60日保証   イメージイメージ

1269    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     うまか黒豚モモスライス  

  200g   753円  （税込813円） 

 うまみがありながらも
さっぱりとしたモモ肉
をスライスしました。
          約1.5mm厚  λ秋川
牧園生産グループ（福
岡県福岡市他）  δお
届け後60日保証   

野菜を巻いてお弁当のおかずにしても野菜を巻いてお弁当のおかずにしても

1270    ττ       
     北海道放牧豚切り落とし・バラ凍結  

  250g   709円  （税込766円） 
 赤身の多いモモ・ウデ肉が中心。バラ凍
結、チャック付き袋入りで冷凍庫に常備し
ておくと重宝します。          約2mm厚  λ希望農
場（北海道厚真町）  δお届け後60日保証   

1271    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豚小間切  

  200g   462円  （税込499円） 
 形は不ぞろいでも、肉のうまみは十分。
炒め物や煮物に便利です。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

毎週 9056

1272    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     冷凍少量パックセット豚小間  
  100g×4パック   907円  （税込980円） 

 豚小間肉を100gずつ小分けパックに。
常備にもぴったりです。          約3mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後
60日保証   

1273    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豚挽肉  

  200g   417円  （税込450円） 
 いろいろな部位を混ぜて挽きました。餃
子、肉団子などに。          直径約3mm  λ仙台
黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2
日保証   

毎週 9057

1274    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     豚粗挽肉  

  200g   423円  （税込457円） 
 普通の挽肉よりぷりぷりでジューシー。
いつもの料理が違った印象に。          直径約
9mm  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）
  εお届け後2日保証   

 豚挽肉をバラ凍結さ
せて、チャック付きの
袋に入れました。使い
たい分だけ取り出せ
て便利。          直径約3mm
  λ仙台黒豚会（宮城
県大崎市他）  δお届
け後60日保証   

1275    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     冷凍豚挽肉・バラ凍結  

  400g   878円  （税込948円） 

鶏肉

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用
抗生物質、
抗菌剤は不使用
一般のブロイラーより飼育
密度が低く、飼育期間が長い

                      

1278    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     鶏ササミ・バラ凍結（まほろば）  

  300g   646円  （税込698円） 
 鶏肉で最も脂身の少ない部位。やわらか
いので小さなお子さんにもおすすめ。            λま
ほろばライブファーム（山形県高畠町）     

1279    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     鶏砂肝（まほろば）  

  300g   316円  （税込341円） 
 コリコリした独特の歯ごたえが美味。焼
き鳥の他、炒めても。            λまほろばライブ
ファーム（山形県高畠町）     イメージイメージ

1280    ττ       
     うまか赤鶏手羽元  

  250g   516円  （税込557円） 

 程よく身が締まり、適
度な歯ごたえ。濃いう
まみをじっくりご堪能
ください。            λ九州赤
鶏の会（大分県日田
市他）     

こっくり煮込んで和の一品にこっくり煮込んで和の一品に

1281    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     鶏モモ肉（秋川）200g  

  200g   498円  （税込538円） 
 非遺伝子組み換えの植物性飼料を与え、
広く清潔な鶏舎で健康に育てました。く
さみがなく、うまみしっかり。            λ秋川牧園
（山口県山口市）     

1282    ττ       
     鶏モモ肉唐揚用・バラ凍結（秋川）500g  

  500g   1,180円  （税込1,274円） 
 非遺伝子組み換えの植物性飼料を主体
に育てた鶏のモモ肉を、唐揚げに便利な
大きさにカットし、バラ凍結。            λ秋川牧園
（山口県山口市）     

1283    ττ       
     鶏ムネ肉唐揚用・バラ凍結（まほろば）  

  500g   953円  （税込1,029円） 
 必要な分だけ取り出せます。唐揚げの
他、ソテー、煮物にも。            λまほろばライブ
ファーム（山形県高畠町）     

1284    ττ       
     包丁いらずの鶏モモ薄切りコマ・バラ凍結  

  350g   862円  （税込931円） 
 鶏モモ肉を薄くスライスしてバラ凍結。
解凍も火の通りも早いので便利です。          約
4mm厚  λまほろばライブファーム（山形
県高畠町）     

 約８mm挽きでごろっ
と大きめ。肉の食感と
ジューシーさを味わ
えます。            λまほろばラ
イブファーム（山形県
高畠町）     

1285    ττ       
     鶏粗挽肉・バラ凍結（まほろば）  

  300g   662円  （税込715円） 

1286    ττ       
     うまか赤鶏挽肉  

  150g   490円  （税込529円） 
 モモ、ムネを同量で挽きました。50gの3
連パックなので、少量使うのに便利です。
            λ九州赤鶏の会（大分県日田市他）     

15134号●スライス厚・挽肉の直径は目安表示です。 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。
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やさしい甘みを感じる薄塩仕立てのふっくらシラス。やさしい甘みを感じる薄塩仕立てのふっくらシラス。
たっぷりのせて、さわやかな冷製パスタにたっぷりのせて、さわやかな冷製パスタに

 瀬戸内の新鮮なシラスを水揚げ後すぐに薄
塩味で仕上げた一貫生産の高品質シラス
です。        ■漁場／愛媛県    λカネモ（愛媛県松
山市）  ［生食可］   

1340    ττ       
     釜あげしらす（カネモ）  

  100g   420円  （税込454円） 

 やわらかくボイル
し、程よい塩味に
仕上げたシラスを
使いやすい小分け
パックにしました。
    ※今週は通常の2倍
ポイントです。    ■漁
場／愛媛県    λカネ
モ（愛媛県松山市）
  δお届け後15日保
証［生食可］   

1339    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     釜あげしらすツインパック（カネモ）  

  25g×2パック   247円  （税込267円） 

毎週 9060

 志布志湾で水揚げ
後、すぐに釜ゆで・
天日干ししました。
        ■漁場／鹿児島県
志布志近海    λ谷
口海産（鹿児島県
志布志市）  δお届
け後10日保証［生
食可］   

1342    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週        
     志
し ぶ し

布志ちりめん  
  80g   529円  （税込571円） 

 前浜のイワシの稚
魚を水揚げ後、す
ぐに塩ゆでして天
日干し。程よい塩
加減の乾いたタイ
プです。        ■漁場／
宇和海    λ無茶々園
（愛媛県西予市）
  δお届け後15日
保証［生食可］   

1341    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週        
     無
むち ゃ ち ゃ え ん

茶々園のちりめん  
  80g   577円  （税込623円） 

国産の水産物を優先

酸化・退色防止等の
薬剤不使用が原則
塩素系殺菌剤
不使用が原則

刺身・切身
エビ・カニ・貝

                      

 高知県沖で一本釣りしたカツオを、水揚げ
後すぐに下処理し、凍結しました。        ■漁場
／高知県    λ土佐佐賀産直出荷組合（高知
県黒潮町）  δお届け後10日保証［生食可］   

1288    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     土佐近海一本釣りかつお刺身用  

  100g   661円  （税込714円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

1289    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     土佐わら焼きかつおたたき  
  160g(2パック)   895円  （税込967円） 

 三陸沖で獲れたトロ
カツオを、土佐伝統の
強火のわら焼きで、い
ぶし焼きにしました。
少量ずつの個包装も
うれしい。        ■漁場／太
平洋    λ土佐佐賀産直
出荷組合（高知県黒
潮町）  δお届け後20
日保証［生食可］   

伝統の土佐わら焼きで香ばしく伝統の土佐わら焼きで香ばしく

 「マグロの女王」と呼ばれる天然のミナミマグロを使用。
きめ細かな身質は、もっちりとした食感でうまみが濃厚。
    ※今週は通常の2倍ポイントです。    ■漁場／インド洋    λマ
ストミ（徳島県徳島市）  δお届け後7日保証［生食可］   

1290    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     天然南まぐろ切落し（刺身用）  

  70g   648円  （税込700円） 

 塩素洗浄していないのでホタテ本来の甘
みが味わえます。        ■漁場／網走    λ札幌
中一（北海道札幌市）  δお届け後45日
保証［生食可］   

1291    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     網走産ほたて貝柱（刺身用）  

  110g   830円  （税込896円） 

イメージイメージ

 脂のりの良い寒サバを、添加物を使わずあっさりと
した酸味に仕上げました。    ※今週は通常の2倍ポ
イントです。    ■漁場／九州西方沖    λ中野水産（鹿
児島県阿久根市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1292    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   しめさば  

  150g(1枚)   628円  （税込678円） 

イメージイメージ

 函館名物！ イカを薬品処理せずに新鮮
なうちにソーメン状にし、急速冷凍しま
した。        ■漁場／北海道    λ山北中村商店
（北海道函館市）  ［生食可］   

1294    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     いかソーメン  

  100g   480円  （税込518円） 

イメージイメージ

1295    ττ       
     のどぐろ甘酢漬け  

  70g   540円  （税込583円） 
 山口県下関漁港で水揚げしたノドグロを
使用。純米酢、砂糖、塩に漬け込み、甘酢漬
けに仕上げました。        ■漁場／山口県    λ日
本マリンフーズ（山口県下関市）  ［生食可］   

 手で塩もみし、ボイルした真ダコの足の
部分をカットしました。        ■漁場／鹿児島
県阿久根沖    λ中野水産（鹿児島県阿久
根市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1296    ττ       
     刺身用真だこ  

  150g   822円  （税込888円） 

イメージイメージ

 太平洋で一本釣りした鮮度抜群のカツオを厳選。もっ
ちりとしたカツオの食感とタレのうまみをご堪能あれ。
      ※価格変更します。  ■漁場／太平洋    λマストミ（徳島
県徳島市）  δお届け後7日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1297    ττ       
     かつお漬け丼用  
  80g(固形量60g)×2パック   646円  （税込698円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

1298    ττ       
     鮭親子漬け丼用  

  80g×2パック   866円  （税込935円） 

 北海道産雄鮭の身と
イクラを、自社製醤油
ダレに漬け込みまし
た。ごはんにタレごとか
けて。            λ札幌中一（北
海道札幌市）  δお届け
後45日保証［生食可］
  θ小麦・大豆 

タレごとかけるだけで豪華丼に！タレごとかけるだけで豪華丼に！

 身質の良い新鮮な雄鮭を使用。塩を振っ
ていないので、幅広い料理に使えます。
        ■漁場／北海道    λ魚中（東京都足立区）
  δお届け後45日保証   

1299    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     北海道産 生鮭切身  

  180g(3切)   591円  （税込638円） 
 沖獲り紅鮭を厚めのステーキカットにしました。鮮
やかな紅色が特徴で、華やかなメインディッシュ
に。        ■漁場／カムチャツカ■原産国／ロシア    λ桃
屋食品（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1300    ττ       
     紅鮭ステーキカット  

  200g(2枚)   754円  （税込814円） 

 紅鮭にさっと塩を振り、脂とうまみを逃
がさず引き出しました。        ■漁場／カムチ
ャツカ■原産国／ロシア    λ桃屋食品（北
海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1301    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   一塩紅鮭切身  

  180g(2切)   777円  （税込839円） 

イメージイメージ

1302    ττ       
     北海道産さくらます切身  

  160g(2切)   740円  （税込799円） 

 うまみが豊かな北海
道の季節の味。やわ
らかな身は弱火でグ
リルして。
        ■漁場／北海道    λ桃
屋食品（北海道札幌
市）  δお届け後45日
保証   

限定 1000

脂がのって、やわらか！脂がのって、やわらか！

 調理しやすいようフィーレ状に三枚にお
ろし、バラ凍結。お好みの量で利用でき
ます。        ■漁場／山陰沖    λ小倉水産食品
（鳥取県境港市）  δお届け後45日保証   

1303    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     あじフィーレ（加熱用）  
  150g(11枚以上)   402円  （税込434円） 

 一般的な真サバの脂のりが12％程度ですが、
本品は粗脂肪分15～20％以上。脂ののっ
た国産サバを味わって。        ■漁場／青森県八戸
    λ魚中（東京都足立区）  δお届け後45日保証   

1304    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     八戸前沖さばフィレ（うす塩味）  

  180g(3枚)   538円  （税込581円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

  シラス卵
丼シラス卵丼  

刺身

切身

シラスシラスととチリメンチリメンのの暑い日に
食べたい

さっぱりメニューさっぱりメニュー

シラスとオクラのシラスとオクラの
冷製パスタ冷製パスタ

チリメンおかかチリメンおかか
おにぎりおにぎり

チリメンのチリメンの
ホットサンドホットサンド

16 134号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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 くせのない白身で、どんな料理にも合い
ます。焼き魚、フライ、ムニエルなどに。
        ■漁場／北海道    λ中央水産（北海道稚
内市）  δお届け後45日保証   

1305    ττ       
     真だら切り身  

  160g(4切)   498円  （税込538円） 
 小ぶりでやわらかなヤリイカをリングカット
しました。煮物やフライ、パスタなどに。        ■漁
場／千葉県    λ千葉県漁業協同組合連合会
（千葉県千葉市）  δお届け後60日保証   

1306    ττ       
     銚子産やりいかリング  

  180g   540円  （税込583円） 
 薬剤不使用の粗放養殖で育てたエビ。使いやすいバラ凍結
のむき身です。    ※売り上げ金のうち10円は、「互恵のための
アジア民衆基金」として積み立てます。    ■原産国／インドネ
シア    λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）    θえび 

1307    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     エコシュリンプ（むきみ）  

  200g   1,040円  （税込1,122円） 

新商品

北海道産サンマを、うろこと内臓
を除去してから一度煮上げてくさ
みを取り、昆布だしを中心とした
調味料で生姜煮に仕上げました。
冷凍のまま約 8分湯せん、または
皿に盛って電子レンジで加熱する
だけで、職人が作った香りの良い
本格的な生姜煮が楽しめます。

         ■原材料／サンマ（北海道産）、昆布だし、米
発酵調味料、料理酒、醤油、てんさい糖、純米
酢、長ねぎ、生姜、食塩    λ札幌中一（北海道
札幌市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1003    ττ       
     さんましょうが煮  

  70g(2枚)   380円  （税込410円） 

くさみもなくやわらか。
生姜がきいたさっぱり味

 プランクトンや水草を食べ、広い池でのびのびと育ったエビ。
エビチリなどにどうぞ。    ※売り上げ金のうち15円は、「互恵のた
めのアジア民衆基金」として積み立てます。    ■原産国／インド
ネシア    λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）    θえび 

1308    ττ       
     エコシュリンプ（Ｍ）  

  300g   1,515円  （税込1,635円） 
 調理しやすいように尾を残して、腹部に切れめを入れてバ
ラ凍結しました。    ※売り上げ金のうち7円は、「互恵のための
アジア民衆基金」として積み立てます。    ■原産国／インドネ
シア    λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）    θえび 

1309    ττ       
     下処理済エコシュリンプ（Ｌ）  
  140g(7尾以上)   957円  （税込1,033円） 

 国内主産地のなかから天然・手掘り漁の
ものを集めて、砂抜き後パックしました。
        ■漁場／国内    λおおぐさ丸水産（千葉
県富津市）  εお届け後2日保証   

1310    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     活あさり（真空パック）  

  300g   598円  （税込646円） 

 シジミの一大産地・島根県宍道湖産。砂抜き処理
したものをパックして冷凍しました。凍ったままで
ご使用ください。    ※今週は通常の2倍ポイントです。
    ■漁場／宍道湖    λイトハラ水産（島根県松江市）     

1312    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     宍道湖のしじみ（冷凍ツインパック）  

  80g×2パック   495円  （税込535円） 
 瀬戸内海の潮流で身が締まり質が良いと評
判の、瀬戸内海産カキの規格外品を蒸気加
熱しました。        ■漁場／瀬戸内海    λ柴宇淡路
食彩（兵庫県淡路市）  δお届け後30日保証   

1313    ττ       
     もったいナイ魚・瀬戸内海産規格外蒸しかき  

  200g   580円  （税込626円） 

1287    ττ      
  $$   地あじ刺身用  
  200g   640円  （税込691円） 

               δお届け後45日保証［生食可］   

新商品

新潟県産イナダをたたきにして、新
潟県産味噌と合わせました。ブリの
若魚であるイナダは、さっぱりとし
て、くさみが少なく、まろやかな味
噌とも好相性です。ねぎやみょうが、
大葉などの薬味と和えればさらに美
味。丼やお茶漬け、小麦粉と混ぜ
合わせてフライパンで焼いても。

         ■原材料／イナダ（新潟県産）、味噌、醤油、
生姜【原材料の一部に大豆、小麦を含む】
■漁場／新潟県    λまえた（新潟県新潟市）
  δお届け後30日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1005    ττ       
     新潟県産イナダなめろう  

  100g   538円  （税込581円） 

今が食べどき！ ブリの若魚を
ごはんやお酒に合う漁師飯に

1293    ττ      
  $$   こはだ酢じめ  
  100g   354円  （税込382円） 

               δお届け後45日保証［生食可］   

1311    ττ     
  $$   愛知県産手むき生あさり  

  70g   669円  （税込723円） 
                  

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準
化学調味料（アミノ酸等）や酸化
防止剤等の食品添加物不使用

すべて国内工場で製造

干物・漬込魚
簡単調理

                      

 朝市で買い付けた真アジを開きました。
脂質が10％以上あるアジに限定し、質も
鮮度も良好。        ■漁場／島根県沖    λ岡富商
店（島根県大田市）  δお届け後20日保証   

1314    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     島根県沖「朝どれ」あじ開き  

  220g(3枚)   568円  （税込613円） 
 脂ののった真アジを、伊東の太陽と浜風で
天日干しにしました。熟練の職人技をお楽
しみください。        ■漁場／長崎県    λ島源商店
（静岡県伊東市）  δお届け後15日保証   

1315    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     真あじ天日干し（島源）  

  210g(3枚)   598円  （税込646円） 

 4～9月ごろに島根県浜田港に揚がった脂質10％
以上の真アジを、鮮魚のまま開いて干物にしまし
た。    ※８月頃までの取り扱い予定。    ■漁場／山陰沖
    λ渡邊水産（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1316    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     どんちっち開きあじ  

  160g(2尾)   500円  （税込540円） 
 一晩塩分を浸透させた、脂のり抜群のノ
ルウェー産サバを干物に。身はふっくら、
箸を入れるとしっとり。        ■原産国／ノル
ウェー    λまえた（新潟県新潟市）     

1317    ττ       
     さば干物  

  130g(3切)   480円  （税込518円） 
 厚岸産のサンマを、島源商店が天日干し
に。かみしめるほど広がるうまみがくせに
なる逸品です。        ■漁場／厚岸沖    λ島源商
店（静岡県伊東市）  δお届け後15日保証   

1318    ττ       
     厚
あっけし

岸のさんま天日干し（島源）  
  150g(2枚)   409円  （税込442円） 

 羅臼産の真ホッケを一夜干しにしました。サイズ
は小ぶりですが、脂のりが良く、ジューシーな皮
目はくさみもなく美味。        ■漁場／北海道    λ知床
ジャニー（北海道斜里町）  δお届け後45日保証   

1319    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     北海道産 開きほっけ  

  320g(2枚)   820円  （税込886円） 
 山陰を代表する高級魚ノドグロ（アカム
ツ）。脂のりが良く、「白身のトロ」と呼ば
れます。        ■漁場／山陰沖    λ渡邊水産（島
根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1321    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     のどぐろ開き（中）  
  200g(2尾)   1,259円  （税込1,360円） 

 日戻り漁で漁獲された高鮮度の真アナゴを
一夜干しにしました。焼いて食べる他、天ぷら
や椀種にどうぞ。        ■漁場／島根県沖    λ岡富
商店（島根県大田市）  δお届け後30日保証   

1322    ττ       
     「一日漁」あなご一夜干し（2切）  
  90g(2切)   1,180円  （税込1,274円） 

限定 500

 希少な国産本シシャモです。かむほどにあふれ
る豊富なうまみが特徴です。そのまま焼いた
り、フライにしてどうぞ。        ■漁場／北海道    λ札
幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1324    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     北海道産本ししゃも（メス）  

  10尾   880円  （税込950円） 
 脂がのった銀ダラを、上品な味の西京味噌
に漬け込みました。酒粕の甘みと香りがき
いています。        ■原産国／カナダ    λ魚中（東
京都足立区）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1325    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   銀だら西京漬（2切）  

  140g(2切)   990円  （税込1,069円） 

イメージイメージ

1328    ττ       
     もったいナイ魚・フライパンで焼く真だら オリーブオイル漬け  

  180g(5切)   448円  （税込484円） 

 北海道稚内近海で漁
獲された真ダラのオリ
ーブオイル漬け。小型
のものを使用している
分、お得な価格です。
        ■漁場／北海道    λ札
幌中一（北海道札幌市）
  δお届け後45日保証   

小型のものを使っているのでお得小型のものを使っているのでお得

 ほのかに甘く、西京味噌の香り高い逸
品。鮭が一層おいしく食べられます。
        ■漁場／北海道    λ魚中（東京都足立区）
  δお届け後45日保証  θ大豆 

1326    ττ       
     ごはんがすすむ・北海道産 鮭西京漬  

  120g(2切)   486円  （税込525円） 
 シコシコの歯ごたえとスルメイカ独特の
風味をお楽しみいただけます。お弁当の
おかずにもおすすめ。            λ福栄（鳥取県境
港市）    θ小麦・卵 

1329    ττ       
  $$   いかリングフライ  

  160g   560円  （税込605円） 

イメージイメージ

 鹿児島県近海で獲れたタチウオを三枚に
おろし、パン粉を付けました。冷凍のまま4
～6分揚げてどうぞ。            λ中野水産（鹿児島
県阿久根市）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1330    ττ       
  $$   太刀魚フライ  
  150g(4枚以上)   379円  （税込409円） 

イメージイメージ

 鹿児島県阿久根沖で獲れた新鮮な真ダ
コを、一口大にして粉付けしました。油で
揚げるだけです。            λ中野水産（鹿児島県
阿久根市）  δお届け後45日保証   

1332    ττ       
  $$   真だこから揚げ  

  150g   493円  （税込532円） 

イメージイメージ

1320    ττ     
  $$   中野さんのさわら一夜干し  
  200g(4切以上)   439円  （税込474円） 
               δお届け後45日保証   

1323    ττ     
  $$   真いわし桜干し  
  150g(4枚)   656円  （税込708円） 
               δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1327    ττ     
     じっくり熟成さば味噌漬  
  120g(2切)   458円  （税込495円） 
                 θ大豆 

エビ・カニ・貝

干物

漬込魚 簡単調理

17134号●水揚げ状況により、漁場が変更になる場合があります。 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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イメージイメージ

1331    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     とびうおフライ  
  140g(5枚以上)   450円  （税込486円） 

 地元・島根県沖で獲
れたトビウオを、うま
みを引き出すよう塩
とパン粉で衣付け。冷
凍のまま揚げてどう
ぞ。            λ渡邊水産（島根
県出雲市）  δお届け
後30日保証  θ小麦 

山陰の風物詩をフライでどうぞ山陰の風物詩をフライでどうぞ

 ブランドアジ「瀬付きあじ」に、数種のハ
ーブと国産小麦のみを使ったパン粉を
使用。食欲をそそる香ばしさ。            λ日本マ
リンフーズ（山口県下関市）    θ小麦 

1333    ττ       
     焼くだけ簡単 瀬付きあじ香草パン粉焼き  
  165g(4切以上)   470円  （税込508円） 

イメージイメージ

 アジを鮮度の良いうちにミンチにし、大地
を守る会の生産者の玉ねぎを使って、ハ
ンバーグにしました。            λ小倉水産食品（鳥
取県境港市）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1334    ττ       
     あじハンバーグ  

  200g(4コ)   628円  （税込678円） 

イメージイメージ

魚卵・シラス
海藻

魚卵：リン酸塩、発色・着色料等の
食品添加物不使用
シラス：塩素系殺菌剤、
漂白剤等の食品添加物不使用

海藻：すべて国産

                      

 国産のスケトウダラの卵を、こだわりの
特製調味液に漬け込みました。        ■漁場／
北海道    λ西昆（福岡県古賀市）  δお届
け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1335    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     北海道のたらこで造った辛子明太子  

  60g   761円  （税込822円） 
 北海道産の良質なタラコに昆布のうまみが加わっ
た、ごはんがすすむ一品。食品添加物は不使用です。
      ※価格変更します。  ■漁場／北海道    λ西昆（福岡県
古賀市）  δお届け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1336    ττ       
     昆布漬辛子明太子  

  60g   702円  （税込758円） 
 北海道産のスケトウダラの卵で作った塩
タラコ。袋に破れがある切子なので、お買
得です。        ■漁場／北海道    λ西昆（福岡県
古賀市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1337    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     北海道産塩たらこ切子  

  150g   959円  （税込1,036円） 
 水洗いするだけで、ワカメの風味がよみ
がえる、人気の商品です。        ■漁場／有明
海    λ長崎有機農業研究会（長崎県南島
原市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1343    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   普

ふ げ ん

賢わかめ（塩蔵）  
  200g   527円  （税込569円） 

1338    ττ     
  $$   いくら醤油漬け  
  70g   1,180円  （税込1,274円） 
               δお届け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1344    ττ      
     きざみめかぶ  
  50g×4パック   471円  （税込509円） 
               δお届け後45日保証［生食可］   

1346    υυ      
     戻しひじき2パック  
  100g×2パック   490円  （税込529円） 
               δお届け後30日保証   

1345    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     島根県沖 生もずく  

  200g   479円  （税込517円） 

 旬の時期に手摘みした天然
モズク。島根のモズクは繊維
が細いので口当たりが柔ら
かです。酢の物などでどうぞ。
    ※８月頃までの取り扱い予
定。    ■漁場／島根県沖    λ岡
富商店（島根県大田市）  δお
届け後20日保証［生食可］   

限定500

口当たりの良い手摘みの天然モズク口当たりの良い手摘みの天然モズク 魚の惣菜

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準
着色料、化学調味料（アミノ酸
等）等の食品添加物不使用

すべて国内工場で製造

                      

 鹿児島県の養鰻場にて無投薬で
育てたウナギを使用。蒸してから、
タレを塗って香ばしく焼きまし
た。    ※今週は通常の2倍ポイント
です。※売り上げ金のうち50円は
「ささエールうなぎ基金」として
積み立てます。        λ大畑食品（長崎
県長崎市）    θ小麦・大豆 

1347    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ささエール薩摩川内うなぎ蒲焼（タレ・山椒付き）130g  
  1尾(130g)   2,480円  （税込2,674円） イメージイメージ

 飼料には抗生物質などの薬剤を使っていません。弾力のあ
る身が特徴です。解凍後フライパンで焼いてどうぞ。    ※売
り上げ金のうち50円は「ささエールうなぎ基金」として積み
立てます。        λ加持養鰻場（高知県四万十市）    θ小麦・大豆 

1348    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ささエール四万十うなぎ蒲焼（タレ・山椒付き）160g  
  1尾(160g)   2,290円  （税込2,469円） 

イメージイメージ

 四万十川のシラス（ウナギの稚魚）を、じっくり育てた健
康なウナギ。わさび醤油や塩などでさっぱりと。    ※売り
上げ金のうち50円は「ささエールうなぎ基金」として積み
立てます。        λ加持養鰻場（高知県四万十市）    θ小麦・大豆 

1349    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ささエール四万十うなぎ白焼（タレ・山椒付き）135g  
  1尾(135g)   2,000円  （税込2,156円） 

イメージイメージ

 肉厚で脂のりが良い長崎県対馬の近海、
西沖のアナゴを食べやすくカットし、特製
ダレで煮付けました。        ■漁場／対馬    λ対
馬水産（長崎県対馬市）    θ小麦・大豆 

1350    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     西のとろあなご 煮穴子カット（2パック）  
  80g×2パック   1,689円  （税込1,824円） 

イメージイメージ

 自社船「吉丸」が獲ったスルメイカを特製
ダレに漬け込みました。ごはんにのせて
丼に。        ■漁場／日本海    λ福栄（鳥取県境
港市）  ［生食可］  θ小麦・大豆 

1351    ττ       
     吉丸のいか醤油漬（生食用）ツインパック  

  70g×2パック   530円  （税込572円） 

イメージイメージ

 脂のりの良いノルウェー産サバを、新潟県
産のまろやかな麦味噌で煮付けました。
忙しい日の夕食にどうぞ。        ■原産国／ノル
ウェー    λまえた（新潟県新潟市）    θ大豆 

1355    ττ       
     さば味噌煮  

  100g(2切)   580円  （税込626円） 

 さっぱりとした梅煮で、おいしく食べられ
ます。解凍してそのままでもOK。            λ小
倉水産食品（鳥取県境港市）  δお届け後
45日保証  θ小麦・大豆 

1356    ττ       
     真いわしの梅煮  

  100g（3尾）   398円  （税込430円） 
 新鮮なカツオを醤油と砂糖などでじっくり煮込み
ました。やわらかく冷めてもおいしいので、お弁当
にもおすすめ。            λ土佐佐賀産直出荷組合（高知
県黒潮町）  δお届け後20日保証  θ小麦・大豆 

1357    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     かつお角煮  

  110g   548円  （税込592円） 
 九十九里の郷土料理。カタクチイワシを、
純米酢や国産黒ごまで調理しました。        ■漁
場／千葉県沖    λ丸一水産（千葉県九十九
里町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1358    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   いわしごま漬  

  120g   379円  （税込409円） 
 脂ののった雄の鮭のみを使用。ていねい
に塩漬け、スモークしました。        ■漁場／
北海道    λ札幌中一（北海道札幌市）  ［生
食可］   

1359    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   北海道産スモークサーモン  

  80g   580円  （税込626円） 

1352    ττ     
  $$   鮭焼漬（個包装）  
  120g（2切）   598円  （税込646円） 
                 θ小麦・大豆 

1353    ττ      
     さんま西京焼き  
  150g(4切)   498円  （税込538円） 
               δお届け後45日保証  θ大豆 

1354    ττ      
     小あじ南蛮漬け  
  180g(固形量140g)   441円  （税込476円） 
               δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

 千葉県で漁獲した真イワシを使用。国産野菜入
りで彩りも豊か。解凍してそのままはもちろん、
サラダにも。        ■漁場／千葉県    λ丸一水産（千葉
県九十九里町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1360    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     まいわしマリネ  

  120g   415円  （税込448円） 
 紅鮭とホタテをたっぷり使用し、フランス料
理のシェフが考案した特製カルパッチョソ
ースでマリネしました。            λ札幌中一（北海
道札幌市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1361    ττ       
     紅鮭とほたてのマリネ  

  120g   648円  （税込700円） 

イメージイメージ

佃煮・海苔
ふりかけなど

着色料、化学調味料（アミノ酸等）、
酸化防止剤等の食品添加物不使用

国内の水産物を優先

すべて国内工場で製造

                      

 王隠堂農園の生姜を、砂糖と醤油、カツ
オ節で甘辛く炊きました。ごはんのおと
もにぴったりです。            λ王隠堂農園（奈良
県五條市）    θ小麦・大豆 

1362    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     しょうがの佃煮  

  100g   522円  （税込564円） 

 おにぎりを一つ巻け
る大きさに切りまし
た。チャック付き小袋
で分けているので、外
出先へのおともにも
便利。            λ成清海苔店
（福岡県柳川市）     

1364    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     成清さんの有明一番摘み おにぎり用焼海苔  

  2切10枚×3袋   728円  （税込786円） 

 酸処理していない、有
明の秋芽一番摘みの
海苔を使用。やわら
かく、海苔本来のうま
みと香りがあります。
            λ成清海苔店（福岡
県柳川市）     

1365    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     成清さんの有明一番摘み 焼海苔  

  全形10枚   500円  （税込540円） 

 高級寿司に使えない
からはねるというの
が名の由来。小さな
穴がありますが、おい
しい海苔です。            λ成
清海苔店（福岡県柳
川市）     

1366    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     成清さんの有明一番摘み 寿司はね焼海苔  

  全形10枚   395円  （税込427円） 

1367    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     知床産 手ほぐし鮭  

  60g   600円  （税込648円） 

 昔ながらの山漬けに
した塩鮭を焼きほぐし
ました。添加物を使わ
ずに塩だけでシンプ
ルに味付け。    ※量目を
80ｇから変更します。
    ■漁場／北海道    λユ
ートピア知床（北海道
斜里町）  δお届け後
15日保証   

1363    υυ     
     ごま昆布佃煮  
  100g   476円  （税込514円） 

               δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1370      
     鰹節屋さんのふりかけ（半生おかか）  
  40g×3パック   607円  （税込656円） 
                 θ小麦・大豆 

1368      
     味のりふりかけ  

  50g   372円  （税込402円） 
                 θ小麦・大豆 

1371      
     梅かつおふりかけ  

  50g   434円  （税込469円） 
                 θ小麦・大豆 

1369        
     海老ふりかけ  

  50g   372円  （税込402円） 
                 θえび・小麦・大豆 

1372        
     国産ごまひじきふりかけ  

  45g   474円  （税込512円） 
                  

ウナギで暑い夏を乗り切ろうウナギで暑い夏を乗り切ろう

18 134号 ●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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黒大豆は、ポリフェノール
やイソフラボン、サポニンな
どの栄養を含んでいますが、
「食事に取り入れにくい」
という声も。本品は、飲むだ
けで黒大豆の栄養の他、ア
ミノ酸やクエン酸も摂取で
きます。

飲むだけだから、
毎日続けやすい

野菜、果物、海藻、野草、豆
類、穀物など、100種もの植
物原料を発酵させて抽出し
たエキスに、酵母を合わせ
ました。複合酵母が生きた
まま腸へ届きます。食前ま
たは食間にどうぞ。

複合酵母の力で
快適生活をサポート

食事からしっかり栄養を摂るのは大切なことですが、暑いと食欲も落ちてしまう
もの。不足しがちなビタミンCや、さまざまな栄養を含むローヤルゼリーなど、日
常的に摂取したいものはサプリメントを活用しても。

手軽なサプリメントで栄養補給

大地宅配の

牛 乳定番

卵
自然の風が通る鶏舎で平飼いし、自然の風が通る鶏舎で平飼いし、
のびのびと健やかに育てた鶏の卵のびのびと健やかに育てた鶏の卵
です。THAT'S国産平飼卵は、飼です。THAT'S国産平飼卵は、飼
料中の穀物が国産100％で黄身料中の穀物が国産100％で黄身
の色が淡いのが特徴。安心とおいの色が淡いのが特徴。安心とおい
しさを兼ね備えた卵です。しさを兼ね備えた卵です。

※卵の総重量は10コ入りが550ｇ以上、6コ入りが330ｇ以上です。　δお届け後6日保証θ卵

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

この牛乳と「飛騨ヨーグ
ルト」は毎週欠かせませ

ん。毎朝冷たいままコーヒーに入
れると、濃厚なこくにほっこりしま
す。また、お料理にも生クリーム
代わりに使っています。
 （ニワトコさん）

1676    NN 8/28お届け週8/28お届け週        
     オーガニックビタミンＣ  
  60g（240粒）   3,500円  （税込3,780円） 

¼  週 9314

 ビタミンCの宝庫・アセロラ、ポリフェノ
ールを含むブルーベリーと煎茶が原料の
ビタミンCサプリメント。1日8粒が目安。
    ※今週は通常の2倍ポイントです。        λマ
イクロフーズジャパン（群馬県高崎市）     

1679        
     国産ローヤルゼリー カプセル  
  16.2g（270mg×60粒）   6,382円  （税込6,893円） 
 藤井養蜂場の国産ローヤルゼリーを真
空凍結乾燥し、飲みやすいカプセルにし
ました。1日2～4粒が目安。    ※今週は通
常の2倍ポイントです。        λビジービーズ
（兵庫県神戸市）     

¼  週 9329

ポリフェノールの他、アミノ酸やクエン酸など、黒大
豆をそのまま食べるだけでは摂れない栄養分も摂
取できます。    ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ堤
酒造（熊本県あさぎり町）    θ大豆 
1682    NN 8/28お届け週    
 麹発酵黒大豆搾り（健康飲料）  

  720ml   2,200円  （税込2,376円） 

1678    NN 8/28お届け週    
 瀧の酵母 30包  

  66g(2.2g×30包)   4,700円  （税込5,076円） ¼  週 9323

清酒天然酵母とパン酵母を合わせた複合酵母が生き
たまま腸へ届きます。さらに、107種の植物の発酵エ
キスが酵素を補給。水またはぬるま湯でお召し上がり
ください。    ※今週は通常の2倍ポイントです。        λなご
みコーポレーション（神奈川県横浜市）    θ大豆 

                      

毎週 9071

 長野県中部で育てられた牛の生乳を、ノ
ンホモジナイズ、65℃ 30分で低温殺菌
しています。            λタカハシ乳業（群馬県前
橋市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1379    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地を守る会のびん牛乳（ノンホモ）  

  720ml   265円  （税込286円） 

最終週

4週連続
お試し
ポイント

毎週 9070

 非遺伝子組み換えの飼料を与え、長野県
中部で健康に育った牛の生乳を、ホモジ
ナイズ、65℃ 30分で低温殺菌した部分
脱脂乳です。            λタカハシ乳業（群馬県前
橋市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1380    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地を守る会のびん低脂肪乳  

  720ml   250円  （税込270円） 

最終週

4週連続
お試し
ポイント

牛乳：非遺伝子組み換え穀物
飼料を使用、すべて低温殺菌
チーズ：ナチュラルチーズのみ。
乳化剤不使用

卵・乳製品

卵：非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

                      

毎週 9073

 丹那盆地の新鮮な生
乳の風味を生かすた
め、ノンホモジナイズ
で65℃ 30分低温殺
菌しています。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  εお届け後6
日保証  θ乳 

1377    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の低温殺菌牛乳（ノンホモ）  

  1000ml   350円  （税込378円） 

最終週

4週連続
お試し
ポイント

毎週 9072

 長野県中部で非遺伝
子組み換え飼料で育っ
た乳牛の生乳を使用。
遠心分離で脂肪分をカ
ットし、65℃ 30分で低
温殺菌。            λタカハシ乳業
（群馬県前橋市）  εお
届け後4日保証  θ乳 

1378    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の低脂肪乳  

  1000ml   265円  （税込286円） 

最終週

4週連続
お試し
ポイント

 非遺伝子組み換え飼料を与
えた乳牛の生乳を、65℃ 30
分で低温殺菌したホモジナ
イズ牛乳です。風味豊かな味
わいが特徴。            λ飛騨酪農農
業協同組合（岐阜県高山市）
  εお届け後4日保証  θ乳 

最終週

4週連続
お試し
ポイント

1383    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     パスチャライズ飛騨牛乳  

  1000ml   351円  （税込379円） 

毎週 9076毎週 9074

 丹那盆地からお届け
する低脂肪牛乳。65
℃ 30分で低温殺菌、
ホモジナイズした、部
分脱脂乳です。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  εお届け後6
日保証  θ乳 

1381    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     丹那の低温殺菌 低脂肪牛乳  

  1000ml   307円  （税込332円） 

毎週 9075

 非遺伝子組み換えの
輸入穀物・牧草を中
心に与えた牛の生乳
を低温殺菌・ホモジナ
イズ処理。            λタカハ
シ乳業（群馬県前橋
市）  εお届け後5日保
証  θ乳 

1382    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   那須のおいしい低温殺菌牛乳  

  1000ml   273円  （税込295円） 

 非遺伝子組み換え飼料で育
てた牛の生乳を使用。65℃
30分で低温殺菌しました。
飲み切りサイズの500mlで
す。  2点以上注文すると1点あた
り4ポイント付与します。          λ四
日市酪農（三重県菰野町）
  εお届け後4日保証  θ乳 

1384    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     鈴鹿山麓の低温殺菌牛乳  

  500ml   183円  （税込198円） 

管理栄養士・セールス
プロモーションチーム

奈良本 幹世

1376    υυбб  NN 8/28お届け週    
     西の産地限定平飼卵（10コ）  

  10コ   598円  （税込646円） 
     ※平飼卵の生産者のなかから、産地を
限定してお届けします。        λ大地を守る
会の生産者（佐賀、山口、長野）     

毎週 9068    平飼卵        
 1374    υυб б      10コ  
  毎週 9066    518円    （税込559円）    
 1375    υυб б      6コ  
  毎週 9067    330円    （税込356円）                                                                                 
             λ大地を守る会の生産者（秋田、新潟、宮
城、茨城、山梨、埼玉、千葉、長野、山口、佐賀）     

1373    υυбб  NN 8/28お届け週8/28お届け週      
     ＴＨＡＴ’Ｓ国産平飼卵  

  6コ   348円  （税込376円） 
   2点以上注文すると1点あたり12ポイント付与します。
  ※注文数が多い場合は平飼卵を代用でお届けし
ます。※卵の総重量は330g以上です。        λ大地を
守る会の生産者（宮城、埼玉、千葉、長野、佐賀）     

毎週 9065

1676 イメージイメージ 1679 イメージイメージ

まだまだ暑い日が続きます。夏の疲れは、徐々に体に溜まるもの。
元気に秋を迎えるために、健康応援食品を活用しましょう。

が続きます 夏 疲れは 徐々に体に溜ま も

健康応援食品健康応援食品
暑～い夏を乗り切ろう！

生乳の風味を生かしたすっきりとした味わい
低脂肪乳

毎週注文が欠かせない！毎週注文が欠かせない！
濃厚なこくにほっこり濃厚なこくにほっこり

19134号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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イメージイメージ

 山地酪農をする自社
牧場で、主に牧草で育
ったブラウンスイス種
の牛乳。すっきりした
後味が特徴。72℃ 15
秒で殺菌。            λ木次乳業
（島根県雲南市）  εお
届け後4日保証  θ乳 

1385    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     木
きすき

次の放牧ブラウンスイス牛乳（ノンホモ）  
  500ml   199円  （税込215円） 

 丹那の低温殺菌牛乳
用の生乳を使った乳
脂肪分47％の生クリ
ーム。くせが少なく、
とてもまろやか。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  εお届け後5
日保証  θ乳 

1386    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     丹那の純生クリーム（乳脂肪分47％）  

  200ml   507円  （税込548円） 

 島根県奥出雲で健や
かに育てた牛の生乳
と、有機コーヒー豆
を使用。甘さ控えめ
ですっきり。            λ木次
乳業（島根県雲南市）
  δお届け後4日保証
  θ乳 

1387    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     木
きすき

次のカフェオレ（有機コーヒー豆使用）  
  1000ml   280円  （税込302円） 

1388    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     飛騨のむヨーグルト  

  130ml×3本   484円  （税込523円） 
 三重県の5戸の酪農家が育てた牛の生乳
100％。甘さ控えめで、生乳の豊かな風
味が魅力。            λ飛騨酪農農業協同組合（岐
阜県高山市）  δお届け後9日保証  θ乳 

毎週 9078

1389    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     北海道産生乳と砂糖のみで仕上げたのむヨーグルト  

  180g×6本   900円  （税込972円） 
 程よい酸味とすっきりとした甘さ。生きて腸
まで届くビフィズス菌BB-12が健康習慣に
一役買ってくれます。            λ新札幌乳業（北海
道札幌市）  δお届け後14日保証  θ乳 

毎週 9077

 丹那の牛乳を原料に、
砂糖で甘みを付け、
乳酸菌で発酵させた
ヨーグルトドリンク。
            λ函南東部農協（静
岡県函南町）  δお届
け後12日保証  θ乳 

1390    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     丹那のむヨーグルト花子ちゃん  

  1000ml   341円  （税込368円） 

1391    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ＮＳ乳酸菌飲料（国産豆乳使用・7本）  
  140g×7本   998円  （税込1,078円） 

 国産豆乳をベースに、生きて腸まで届く
とされるNS乳酸菌などを加えて作りま
した。            λヤマダフーズ（秋田県横手市）
  δお届け後9日保証  θ乳・大豆 

毎週 9079

毎週 9080

 乳酸菌が生きて腸まで届
くといわれる、プロバイオ
ティクスヨーグルト。酸味
は控えめで、牛乳の風味豊
かです。    ※今週は通常の
2倍ポイントです。        λタカ
ハシ乳業（群馬県前橋市）
  δお届け後9日保証  θ乳 

1392    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   那須のおいしいプロバイオティクスヨーグルト  

  405g   265円  （税込286円） 

毎週 9081

 丹那の新鮮な牛乳を
デンマークの乳酸菌
で発酵。お好みのフル
ーツを入れて。            λ函
南東部農協（静岡県
函南町）  δお届け後
13日保証  θ乳 

1393    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     丹那の全乳ヨーグルト  

  500ml   296円  （税込320円） 

毎週 9082

 健やかに育った乳牛
の生乳を100％使用
したヨーグルトは、
まろやかな味わい。
            λ飛騨酪農農業協同
組合（岐阜県高山市）
  δお届け後11日保
証  θ乳 

1394    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     飛騨ヨーグルト  

  400g   265円  （税込286円） 

最終週

4週連続
お試し
ポイント

毎週 9083

 長野県南信州で健康的に
育った牛の生乳を使用。粘
り気があり、なめらかな口
当たりのヨーグルト。  2点
以上注文すると1点あたり4
ポイント付与します。          λタカ
ハシ乳業（群馬県前橋市）
  δお届け後9日保証  θ乳 

1395    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     南信州のおいしい低脂肪ヨーグルト  

  405g   227円  （税込245円） 

毎週 9086

 「ケフィール菌」で発酵
させたヨーグルト。チ
ーズのような香りと、
なめらかな口当たり
が特徴。            λタカハシ
乳業（群馬県前橋市）
  δお届け後9日保証
  θ乳 

1396    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ケフィアヨーグルト（プレーン）  

  405g   371円  （税込401円） 

 島根県奥出雲の自
然の中でのびのびと
育てた牛の生乳を使
用。新鮮な生乳の甘
みと風味を楽しめま
す。            λ木次乳業（島
根県雲南市）  δお届
け後8日保証  θ乳 

1397    υυ       
     木
き す き

次すこやかヨーグルト  
  400g   290円  （税込313円） 

1398    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     【特保】たべるデンマークヨーグルト（加糖）  

  500g   393円  （税込424円） 

 福島県産の生乳の風
味が生きたやさしい
酸味。ビフィズス菌
FK120（特保許可菌）
が生きたまま腸内に
届きます。            λ福島乳業
（福島県福島市）  δお
届け後8日保証  θ乳 

最終週

4週連続
お試し
ポイント

毎週 9088

生きて腸に届くデンマーク産乳酸菌生きて腸に届くデンマーク産乳酸菌

 新鮮な生乳とデンマ
ーク産の3種類の乳
酸菌で作りました。料
理にも使いやすい自
然な甘みの無糖タイ
プ。            λ福島乳業（福
島県福島市）  δお届
け後8日保証  θ乳 

1399    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     たべるデンマークヨーグルト  

  500g   393円  （税込424円） 

1400    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     やさしい甘さ鈴鹿山麓ヨーグルト 加糖6コ  

  70g×6コ   368円  （税込397円） 
 とろりとなめらかな口当たり、やさしくま
ろやかな甘さ。お子さんから大人まで楽
しめる味わい。            λ四日市酪農（三重県菰
野町）  δお届け後13日保証  θ乳 

毎週 9087

1401    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     飛騨ノンホモヨーグルト（加糖）3コ  

  90g×3コ   310円  （税込335円） 
 甘みと酸味のバランスが絶妙です。ノンホモならで
はのクリーム状の部分も美味。  2点以上注文すると1
点あたり6ポイント付与します。          λ飛騨酪農農業協同
組合（岐阜県高山市）  δお届け後9日保証  θ乳 

毎週 9084

1402    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     丹那プロバイオヨーグルト（加糖）3コ  

  90g×3コ   341円  （税込368円） 
 丹那の新鮮な生乳と５種の乳酸菌を使
用。マイルドな酸味と甘さに仕上げまし
た。            λ函南東部農協（静岡県函南町）
  δお届け後12日保証  θ乳 

毎週 9085

 3カ月以上じっくり熟成させた半硬質タイプのチー
ズ。口の中に広がるまろやかでこくのある味わいが魅
力です。      ※次回、価格変更します。      λノースプレイン
ファーム（北海道興部町）  δお届け後30日保証  θ乳 

1403    υυ       
     ノースプレインファームのゴーダチーズ  

  100g   674円  （税込728円） 

 「大地を守る会のびん牛乳」と同じ生乳
を使用。くせのないマイルドな味わい。
            λタカハシ乳業（群馬県前橋市）  δお届
け後15日保証  θ乳 

1404    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     タカハシ乳業のモッツァレラチーズ  

  100g   413円  （税込446円） 

イメージイメージ

1405    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     花畑牧場 業務用・冷凍スライスモッツァレラチーズ1kg  

  1kg   2,750円  （税込2,970円） 

 北海道十勝産の生乳
を100％使用。1枚当
たり直径約60mm、
厚さ約3mmにスライ
スして冷凍しました。
            λ花畑牧場（北海道
中札内村）    θ乳 

花畑牧場のチーズを業務用1kgで花畑牧場のチーズを業務用1kgで

 十勝平野の生乳を使い、 フランスの伝統
製法をもとにまろやかな味わいに仕上げ
ました。            λ十勝野フロマージュ（北海道
中札内村）  δお届け後20日保証  θ乳 

1406    υυ       
     十勝中

なかさつない

札内カマンベールチーズ  
  120g   862円  （税込931円） 

 生乳の豊かな風味とまろやかなこくが、料理の味
わいを引き立てます。スープや目玉焼きなどにも。
    ※物流の都合上、冷蔵でお届けします。    ■原産国／
イタリア    λユニオンチーズ（神奈川県厚木市）    θ乳 

1407    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     粉チーズ パルミジャーノレジャーノ100％  

  35g   458円  （税込495円） 

ジャム：香料、ペクチン等の
食品添加物不使用

バター：原乳は国産生乳が原則

パン：小麦はすべて国産を
使用。イーストフードなどの
食品添加物不使用

パン・ジャム
バターなど

                      

1409   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ザクセンのブランパン 砂糖・油脂不使用（6枚切）  

  6枚   462円  （税込499円） 
 「国産全粒粉」にブランを加え、砂糖不使用で焼き上げました。
小麦本来の豊かな風味がしっかり楽しめます。  2点以上注文する
と1点あたり8ポイント付与します。  ※焼型になたね油を塗布してい
ます。        λザクセン（東京都板橋区）  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9099

1410   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ザクセンの全粒粉パン（6枚切）  

  6枚   441円  （税込476円） 
 全粒粉を生地に混ぜた、ドイツのパンを
彷彿とさせる、豊かな風味のずっしりし
た食パン。            λザクセン（東京都板橋区）
  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9097

1411   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ザクセンの食パン 砂糖・油脂不使用（6枚切）  

  6枚   329円  （税込355円） 
 原材料は国産小麦、天然酵母、塩のみ。砂糖と油脂
は不使用です。かむほどに小麦のうまみが広がり、
美味。    ※焼型になたね油を塗布しています。        λザク
セン（東京都板橋区）  εお届け後4日保証  θ小麦 

毎週 9096

1412   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ザクセンの食パン（6枚切）  

  6枚   299円  （税込323円） 
 北海道産・九州産の小麦粉、ホシノ天然酵
母パン種、塩、砂糖のみで作った、素材の味
が生きたおいしさをどうぞ。            λザクセン（東
京都板橋区）  εお届け後4日保証  θ小麦 

毎週 9094

1413   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ザクセンの食パン（ノーカット）  

  ノーカット1コ   299円  （税込323円） 
 国産小麦粉、ホシノ天然酵母、洗双糖、塩
で作った、味わい深いシンプルな食パン。
            λザクセン（東京都板橋区）  εお届け後
4日保証  θ小麦 

毎週 9095
     パン屋さんのお楽しみセット  

  1セット   657円  （税込710円） 
毎週お届け登録毎週お届け登録1回のみお届け1回のみお届け

1408
  б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    

毎週 9090

 単品でお取り扱いのないパンを3～4種類セッ
トに。セットだからできるお値打ち価格。週替
わりでさまざまなパンを楽しめます。    ※お楽し
みセットのアレルゲンの詳細、消費期限は、お
届けした商品の一括表示をご確認ください。             

イメージイメージ

レーズンレーズン
バターボールバターボール

ルイボスブレッドルイボスブレッド

スコーン風スコーン風
紅茶ブレッド紅茶ブレッド

今週のセット内容
●  ルイボスブレッド（1コ）：ルイボス茶
の香ばしさを感じるパン

●  スコーン風紅茶ブレッド（1コ）：膨張
剤不使用。紅茶の香りが立つスコーン

●  レーズンバターボール（2コ）：レーズ
ンのパンはアオティアの定番の一つ。
有機レーズンをぜいたくに使用

週
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わり
のお楽しみ

♪週
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♪

パン
セット

今週は今週はアオティアアオティア

20 134号 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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【お届けする商品例】
のむヨーグルト花子ちゃん、ポーク
ウインナー（中津）、味付けいなりあ
げ、うずら天、野菜と食べる！お鍋ひ
とつでタンメン、和らぎ濃厚豆乳プ
リンなど
【ご注意】
※登録制商品です。一度ご登録いただく
と登録取り消しのお申し出がない限り、商
品をお届けいたします。詳しくは40ページ
「ご利用のご案内」をご覧ください。
※商品の入荷量によっては欠品になること
があります。

ご登録いただくと、冷蔵品1～2品目を自動的にお届けし、売
り上げ金の5％を「大地を守る第一次産業支援基金」に充当
させていただきます。新規のご登録は、注文書表面の「特別
注文欄」か、お買い物サイトの「大地を守る未来募金」カテゴ
リをご利用ください。

産地応援に
つながります

※売り上げ金の5％を「大地を守る第一
次産業支援基金」に充当します。

イメージイメージ

毎週 9016   υυбб
未来募金・食べて応援隊（登録用）

1口 上限500円（税込540円）

1414   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ル・ウィズの自家製酵母山型食パン（ノーカット）  

  1コ   338円  （税込365円） 
 北海道産小麦粉と、ホップ種の酸味とレーズ
ン種の甘みのバランスが良い、自社製酵母を
使った食パンです。            λル・ウィズ（ウィル）（千
葉県流山市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

限定 2000 毎週 9093

1415   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   サンワローランの角食パン（6枚切）  

  6枚   333円  （税込360円） 
 九州産小麦粉とホシノ天然酵母でしっと
り焼き上げた食パンです。            λサンワロー
ラン（東京都江戸川区）  εお届け後3日
保証  θ小麦・乳・大豆 

毎週 9091

1416   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   サンワローランの角食パン（8枚切）  

  8枚   333円  （税込360円） 
 九州産小麦粉とホシノ天然酵母でしっ
とり焼き上げた食パンの8枚スライス。
            λサンワローラン（東京都江戸川区）
  εお届け後3日保証  θ小麦・乳・大豆 

毎週 9092

1417    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ザクセンのぶどう食パン（ノーカット）  

  1コ   410円  （税込443円） 
 ホシノ天然酵母で発酵させた生地と、干
しぶどうの甘みが絶妙。トーストしてど
うぞ。            λザクセン（東京都板橋区）  εお
届け後4日保証  θ小麦 

 ハム、ウインナー、野菜などお好みの具を
はさんでホットドッグをお楽しみくださ
い。            λザクセン（東京都板橋区）  εお届
け後4日保証  θ小麦 

1418    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ドッグパン  

  3本   274円  （税込296円） 

イメージイメージ

1419        
     ザクセンのクロワッサン（国産バター使用）  

  2コ   373円  （税込403円） 
 バターの香りと幾重にも重なった生地の
食感、かむほどに広がる小麦の味わいが
好評です。            λザクセン（東京都板橋区）
  εお届け後4日保証  θ小麦・乳 

1420        
     全粒粉のリュスティック  

  4コ   380円  （税込410円） 
 焼成時にスチームを多く当てることで外はカリッ、
中はもちっとした仕上がりに。全粒粉の豊かな香
りに、隠し味のはちみつの甘みがマッチ。            λアオテ
ィア（東京都青梅市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

1421        
     ライ麦40％パン  

  1コ   490円  （税込529円） 
 自社製ミルク酵母のさわやかな酸味と、
ライ麦の香りが特徴のハードタイプのパ
ンです。            λアオティア（東京都青梅市）
  εお届け後3日保証  θ小麦 

1422    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     シナモンレーズンベーグル 3コ入り  

  3コ   637円  （税込688円） 

 北海道産「ゆめちから」
で作った生地に、レー
ズンとシナモンパウダ
ーをバランス良く練り
込みました。            λトライベ
ッカ・ベーカリー（東京
都稲城市）  δお届け後
45日保証  θ小麦・大豆 

レーズンとシナモンのリッチな味わいレーズンとシナモンのリッチな味わい

1423        
     シナモンロール（ザクセン）  

  2コ   417円  （税込450円） 
 ちょっぴりかためで食べごたえのある生
地に、たっぷりのシナモンが香る菓子パ
ン。            λザクセン（東京都板橋区）  εお届
け後3日保証  θ小麦・乳 

1424        
     チョコチップメロンパン  

  2コ   408円  （税込441円） 
 定番のメロンパンに、ちょっぴりビターな
味わいのオーガニックチョコチップをたっ
ぷりとちりばめました。            λザクセン（東京都
板橋区）  εお届け後3日保証  θ小麦・卵・乳 

1425        
  $$   ザクセンの北海道産小豆あんパン  

  2コ   333円  （税込360円） 
 北海道産小豆で作ったあん。生地には北
海道産の小麦粉にバターを混ぜ込み、や
わらかく風味豊かです。            λザクセン（東京
都板橋区）  εお届け後3日保証  θ小麦・乳 

 国産小麦粉や白神こだま酵母を使い、2
次発酵段階で冷凍したパンです。            λブー
ランジェリーピノキオ（和歌山県和歌山
市）    θ小麦・卵・乳 

1426    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ふくらむ魔法のバターボール（冷凍）  
  240g (60g×4コ)   524円  （税込566円） 

イメージイメージ

1427    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     自然解凍で便利！もちもち手のばしナン  

  210g（3枚）   331円  （税込357円） 
 北海道産小麦の生地を手で伸ばして焼
き上げました。チーズやトマトソースで
ピザ風にしても。            λ大進食品（神奈川県
横浜市）    θ小麦 

 アメリカ産の有機オート
ミールに、はちみつや粗精
糖、メープルシロップを加
え、風味豊かに焼き上げま
した。お菓子のトッピング
にも。            λナチュラルキッチン
（愛知県名古屋市）    θ小麦 

1429    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ナチュラル素材のグラノーラ（レーズン＆ベリー）  

  300g   970円  （税込1,048円） 

1428    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     国産はとむぎグラノーラ（プレーン）  

  250g   800円  （税込864円） 

 美容にうれしいはと麦
を中心に穀物を配合。
自然な甘みと香ばしさ
が楽しめます。砂糖、添
加物は不使用。    ※今週
は通常の2倍ポイントで
す。        λ小川生薬（徳島
県東みよし町）    θ大豆 

体にやさしい国産100％のグラノーラ体にやさしい国産100％のグラノーラ

1430    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     酪農家限定バター（有塩）  

  120g   449円  （税込485円） 

 長野県中部で育った健
康な牛の生乳から作っ
たクリームのみを使用。
有塩タイプです。    ※今
週は通常の2倍ポイン
トです。        λタカハシ乳業
（群馬県前橋市）  εお
届け後30日保証  θ乳 

指定酪農家の生乳のみを使っています指定酪農家の生乳のみを使っています

1431    υυ       
     南箱根の厳選バター  

  180g   969円  （税込1,047円） 
 静岡県丹那盆地の新鮮な生乳に天塩を
加えました。くせがなく、あっさりした味
です。            λ函南東部農協（静岡県函南町）
  δお届け後75日保証  θ乳 

限定 400

 無茶々園の甘夏と伊
予柑に、洗双糖を加
えました。酸味と甘み
が程よい低糖度仕上
げ。            λ無茶々園（愛知
県西予市）     

1432        
     無茶々園の甘夏と伊予柑のマーマレード  

  300g   700円  （税込756円） 

1433    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   ＦＢブルーベリージャム  

  140g   589円  （税込636円） 
 甘酸っぱくてつぶつぶの食感。国産で、
栽培期間中農薬不使用のブルーベリー
とビートグラニュー糖を使用。            λフルー
ツバスケット（静岡県函南町）     

1434        
     ミックスベリージャム  

  140g   575円  （税込621円） 
 有機栽培されたストロベリー、ブルーベ
リー、ラズベリー、ビートグラニュー糖、
寒天のみで作りました。果実感が◎。
            λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

1435    υυ       
     北海道小林牧場物語 ぬって食べるヨーグルト～ギリシャ風～  

  200g   500円  （税込540円） 
 4種の乳酸菌で発酵させたヨーグルトで、
ビフィズス菌が腸まで届きます。濃厚な
ギリシャ風ヨーグルトです。            λ新札幌乳業
（北海道札幌市）  δお届け後8日保証  θ乳 

 愛知県産アロエベラを一口サイズにカットし、砂
糖に漬けました。シロップごとヨーグルトなどに
かけてどうぞ。    ※9月頃までの取り扱い予定。        λ漬
物本舗道長（愛知県豊川市）  δお届け後10日保証   

1436    υυ       
     ヨーグルトのともだち（アロエ砂糖漬）  

  150g   361円  （税込390円） 

 ミャンマー北西部、ザガイン管区で採れ
たひまわりのはちみつ。柑橘類を思わせ
る香りとまろやかな味わいが特徴です。
    ※1歳未満の乳児には食べさせないでく
ださい。※売り上げ金の一部はミャンマ
ー養蜂の発展に寄与すべく、ミャンマー
養蜂協会へ寄付されます。    ■原産国／ミ
ャンマー    λ藤井養蜂場（福岡県朝倉市）     

1437    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ミャンマー産ひまわりハチミツ 350g  

  350g   750円  （税込810円） 

1438        
     はぁもにぃ 国産純粋はちみつ（からすざんしょう）  

  180g   1,714円  （税込1,851円） 

 ほろ苦い甘さで、ほん
のりスパイシーな「か
らすざんしょう」の天
然はちみつ。清涼感
ある味わいです。    ※ 1
歳未満の乳児には食
べさせないでくださ
い。        λはぁもにぃ（千
葉県千葉市）     

 サトウカエデの樹液
をゆっくりと煮詰めて
作りました。甘味料と
して、メープルティー
やホットケーキ、照り
焼きなどに。        ■原産
国／カナダ    λむそう
商事（大阪府大阪市）     

1439    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機メープルシロップ  

  330g   1,298円  （税込1,402円） 

2011        
     ノヴァのオリジナルグラノーラ（レーズン）  
  300g   1,300円  （税込1,404円） 
                 θ小麦 

2014      
     雑穀キッチン 麹スイーツチョコ  
  200g   667円  （税込720円） 

                  

限定 200

2012      
     久慈の山ぶどうフルーツソース  
  150g   457円  （税込494円） 

                  

2015      
     カンガルー島産オーガニック蜂蜜・450g  
  450g   1,550円  （税込1,674円） 
     ※1歳未満の乳児は食用不可。             

2013      
     ブラウンスイスみるくジャム  
  150g   800円  （税込864円） 

                 θ乳 

2016        
     オーガニックメープルシロップ 475ml  
  475ml   1,857円  （税込2,006円） 
                  

冷凍パン シリアル

バター・ジャムなど

イメージイメージ

21134号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。

健
康
応
援
食
品

菓　

子

青
青　

果　

果
米
・
豆
・
冷
凍
野
菜

ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ

肉

魚
介
・
海
苔

卵
・
乳
製
品

パ　

ン

豆
腐
・
納
豆

練
り
物
・
漬
物

麺
類
・
も
ち

惣　

菜

粉
・
乾
物
・
缶
詰

調
味
料

飲　

料

酒

雑
貨

tsuci17_134_p21M_04.indd   21 2017/07/31   10:41:29



大地宅配の

油揚げ定番

大地宅配の

豆 腐定番

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

しっかりとした大豆本来
の香りと味が楽しめま

す。毎週2丁ずつ買ってお味噌
汁、冷や奴、白和え、ハンバーグ
等に。主人も他のお豆腐を食べ
ると「うちの豆腐の方がおいし
いね」と言うようになりました！

（M.Sさん）

豆腐
納豆

にがり以外の
食品添加物は不使用

豆腐：消泡剤（グリセリン脂
肪酸エステル等）は不使用

すべて非遺伝子組み換えの
国産丸大豆を使用

揚げ油は非遺伝子組み換え
原料を使用

                      

 「もっと気軽にお豆腐を」と名付けた一日
一丁。もちろん国産大豆を使い、消泡剤は
不使用。            λ島田食品（埼玉県富士見市）
  εお届け後4日保証  θ大豆 

1446    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   一日一丁木綿豆腐  

  330g   168円  （税込181円） 

毎週 9106

1447    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   一日一丁絹豆腐  

  330g   168円  （税込181円） 
 「もっと気軽にお豆腐を」とお手ごろ価
格。もちろん国産大豆を使い、消泡剤は
不使用。            λ島田食品（埼玉県富士見市）
  εお届け後4日保証  θ大豆 

毎週 9107

1448    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地を守る会のミニ木綿豆腐  
  150g×2パック   189円  （税込204円） 

 150gずつの少量パックタイプで消費期間もやや長
め。大豆の甘みをご堪能いただけます。    ※写真と異
なるパッケージでお届けする場合があります。        λ丸
和食品（東京都練馬区）  εお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9108

1449    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地を守る会のミニ絹豆腐  
  150g×2パック   189円  （税込204円） 

 150gずつの少量パックタイプで消費期間もやや長め。
なめらかな舌ざわりで飽きのこない味わい。    ※写真と
異なるパッケージでお届けする場合があります。        λ丸
和食品（東京都練馬区）  εお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9109

1450    υυ       
     特選 三之助（木綿豆腐）  

  370g   380円  （税込410円） 
 国産大豆とにがりで作られる、きめ細か
くやわらかな食感の豆腐。大豆の甘みも
堪能できます。            λもぎ豆腐店（埼玉県本
庄市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

 大豆の甘みと香りが
際立つ北海道音更町
の「音更大袖振大豆」
を使用。便利な食べ
切りサイズです。            λお
かべや（神奈川県相
模原市）  δお届け後
18日保証  θ大豆 

1452    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     音
おとふけおおそでふり

更大袖振大豆のミニ絹豆腐（日持ち・小分け）  
  75g×4コ   248円  （税込268円） 

 国産大豆100％の豆乳に、食感が残るようにすりおろし
た国産の山芋を練り込み、やわらかな寄せ豆腐にしまし
た。        ■セット内容／豆腐200g、タレ25g    λおとうふ工房い
しかわ（愛知県高浜市）  εお届け後3日保証  θ小麦・大豆 

1453    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     国産山芋寄せ豆腐（タレ付き）  

  1セット   298円  （税込322円） 

1454    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     三つの食感が味わえる だだちゃ豆とうふ  

  180g   260円  （税込281円） 
 国産大豆から搾った豆乳に、うまみとこくが豊かなだ
だちゃ豆の粒とクラッシュ、ペーストを加え、海水にが
りで固めました。    ※9月頃までの取り扱い予定。        λヨシ
コシ食品（栃木県佐野市）  εお届け後5日保証  θ大豆 

1461    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 島田さんの肉厚手揚げ油あげ  

  2枚   239円  （税込258円） 
 農薬を使わずに栽培した北海道産大豆で豆腐を作り、国産
なたね油でていねいに揚げた厚みのある油揚げです。油抜
きせずに使えます。    ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ島
田食品（埼玉県富士見市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

毎週 9115

1455    υυ       
     すぐに使える！水切り押し豆腐  

  220g   267円  （税込288円） 
 すでに水切りされているので、取り出してすぐ
に調理できます。和え物や炒め物など幅広い
料理に。      ※次回、価格変更します。      λ丸和食品
（東京都練馬区）  δお届け後13日保証  θ大豆 

 必要な分だけ取り出せるさいの目にカッ
トした絹ごしタイプの冷凍豆腐。            λマメ
ックス（岐阜県関市）    θ大豆 

1456    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   冷凍コロコロとうふ（ダイスカット）  

  500g   388円  （税込419円） 

限定 1000

 豆乳を少なめにして
食感をふんわりとやわ
らかく仕上げました。
      ※次回、価格変更しま
す。      λむつみ（東京都
八王子市）  δお届け
後8日保証  θ大豆 

1457    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     むつみの汲み上げゆば  

  130g   265円  （税込286円） 

1462    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   国産大豆のふんわり油揚げ  

  3枚   188円  （税込203円） 
 複数の国産大豆を配合し、にがりと非遺伝子組み換えのなたね油を
使って仕上げたふっくらした油揚げです。  2点以上注文すると1点あたり
3ポイント付与します。  ※写真と異なるパッケージでお届けする場合が
あります。        λ丸和食品（東京都練馬区）  εお届け後5日保証  θ大豆 

毎週 9116

 水分、かたさ、大豆の風味のバランスがとれた豆腐。
北海道の大地を守る会の生産者が農薬不使用で育
てた大豆を使用。            λむつみ（東京都八王子市）  εお
届け後5日保証  θ大豆 

 $$  大地を守る会の豆腐            
 1444    υυб б    木綿   300g   
 198円    （税込214円）   毎週 9104      

 1445    υυб б    絹   300g   
 188円    （税込203円）   毎週 9105                                                                               

1444

1445

 国産大豆の甘みを生かした、15日間おいしさ
が変わらない便利な豆腐です。  2点以上注文す
ると1点あたり5ポイント付与します。          λむつみ（東
京都八王子市）  δお届け後13日保証  θ大豆 

1451    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   むつみの絹豆腐（日持ち・小分け）  
  150g×3パック   258円  （税込279円） 

毎週 9110

 「温豆乳一発寄せ」と呼ばれる手法で仕上げまし
た。「神泉豆腐」同様に、こちらも美味。  2点以上
注文すると1点あたり5ポイント付与します。          λヤマキ
（埼玉県神川町）  εお届け後4日保証  θ大豆 

1443    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   神

かみいずみ

泉絹豆腐  
  300g   267円  （税込288円） 

毎週 9103

 神泉の湧水と国産契約栽培の大豆、にが
りだけで作ったソフトな木綿豆腐。豆の
風味が生きています。            λヤマキ（埼玉県
神川町）  εお届け後4日保証  θ大豆 

1442    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   神

かみいずみ

泉豆腐  
  300g   276円  （税込298円） 

毎週 9102

イメージイメージ

     豆腐屋さんのお楽しみセット  
  1セット   680円  （税込734円） 

毎週お届け登録毎週お届け登録1回のみお届け1回のみお届け
1440

   υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
毎週 9101

 単品でお取り扱いのない豆腐や揚げ物などを３種
以上セット。セットだからできるこのお値打ち価格。
週替わりでお豆腐屋さんの自信作が楽しめます。
    ※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、消費期限
は、お届けした商品の一括表示をご確認ください。             

1441    υυ       
     西から豆腐大豆製品セットＢ  

  1セット   712円  （税込769円） 
 愛知県高浜市で地元産大豆を中心に使って豆腐を作る、
おとうふ工房いしかわの大豆製品セットです。            λおとうふ
工房いしかわ（愛知県高浜市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

イメージイメージ

厚揚げ厚揚げ

ミニ寄せ豆腐セットミニ寄せ豆腐セット

豆腐屋がつくった豆腐屋がつくった
白和え白和え

今週のセット内容
●  厚揚げ（2コ）：煮物や焼き物にぴっ
たりな厚揚げ

●  豆腐屋がつくった白和え（150g）：こ
んにゃく、人参などを加えてやさしい
味わいに仕上げた、豆腐屋ならでは
の白和え

●  ミニ寄せ豆腐セット（プレーン・青大
豆各100g）：大豆の甘みを感じるプ
レーンと、さわやかな風味の青大豆
をセットに

今週のセット内容
●  伝匠豆腐（もめん300g）：国産大豆、
対馬のにがりを使用した、程よいか
たさの木綿豆腐

●  お刺身ゆば（1本）：1枚ずつていねい
に引き上げた湯葉を重ねて巻きまし
た。醤油ぽん酢がおすすめ

●  厚揚げ（2枚）：国産大豆の豆腐をな
たね油でカリッと揚げました。生姜
醤油でどうぞ

週
替

わり
のお楽しみ

♪週
替

わり
のお楽しみ

♪

豆腐
セット

今週は今週は丸和食品丸和食品

「温豆乳一発寄せ」で仕上げました

「大豆の味がしっかりする」と好評です

食べ切りサイズで日持ちも長め

北海道産大豆のふくよかな味わい

伝匠豆腐伝匠豆腐
（もめん）（もめん）

厚揚げ厚揚げお刺身ゆばお刺身ゆば

しっかりとした味と香り。しっかりとした味と香り。
いろいろな料理に重宝ですいろいろな料理に重宝です

22 134号 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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大地宅配の

納 豆定番お気に入り
～会員さんより～

わたしの

飲んだ感想は「豆腐」で
す。濃いです。スープに

使うのがもったいないので、つ
いそのまま飲んでしまいます。
これまでの豆乳は何だったのか
……。これを飲んでから、豆乳
の味に敏感になりました。

（ぼんだいさん）
 国産大豆から作った豆乳を低温で時間をかけて
殺菌。豆腐もできる濃さです。豆乳の料理にも。
    ※今週は通常の2倍ポイントです。        λむつみ（東
京都八王子市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

1460    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地を守る会の豆乳（国産丸大豆）  
  200ml×3パック   448円  （税込484円） 

毎週 9112

1470    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の納豆  

  40g×3コ   211円  （税込228円） 
 大地を守る会の生産者の北海道産大豆を使用。やわらか
過ぎないかみごたえで、大豆のうまみを味わえる一品で
す。    ※作柄により黒く変色した大豆が入る場合があります。
        λまるだい（群馬県前橋市）  δお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9119

1471    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の納豆（たれ付）  

  40g×3コ   228円  （税込246円） 
 大地を守る会の生産者の北海道産大豆を使用。大
豆本来の甘みが堪能できます。    ※作柄により黒く変
色した大豆が入る場合があります。        λまるだい（群
馬県前橋市）  δお届け後6日保証  θ小麦・大豆 

毎週 9120

1472    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   国産大豆の小粒納豆  

  40g×4パック   168円  （税込181円） 
 北海道産の小粒大豆を使用し、三重県鈴
鹿山系の伏流水をたっぷり含ませて作っ
た納豆です。4パック入り。            λ小杉食品（三
重県桑名市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9124

毎週 9113

 秋田県産の大豆「す
ずさやか」を100％使
用した、濃厚な味わい
ながらさらりと飲みや
すい豆乳です。            λヤ
マダフーズ（秋田県
横手市）  δお届け後
10日保証  θ大豆 

1458    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     飲みやすい豆乳（国産丸大豆）  

  1000ml   275円  （税込297円） 

 契約栽培の国産大豆を使用した、豆腐が
作れる濃度の本格的な豆乳です。さっぱ
りと飲みやすく仕上げました。            λヤマキ
（埼玉県神川町）    θ大豆 

1459   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     箱売・ヤマキの豆乳（国産丸大豆）  
  125ml×24本   3,840円  （税込4,147円） 

1463    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     大豆工房みやの油揚げ  

  2枚   248円  （税込268円） 
 厚く、豆腐の天ぷらのような味わい。フラ
イパンで素焼きして醤油をかければ立派
な一品に。            λ大豆工房みや（埼玉県越生
町）  εお届け後3日保証  θ大豆 

毎週 9118

 国産大豆100％の生
地を、非遺伝子組み換
えのなたね油で揚げ
ました。使いたい分だ
け取り出せます。      ※次
回、価格変更します。
      λ共生食品（神奈川
県相模原市）    θ大豆 

1464    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   きざみ油揚げ（冷凍）  

  150g   359円  （税込388円） 

1465    υυ       
  $$   徳用 味付けいなりあげ  

  8枚×2パック   718円  （税込775円） 
 定番の「味付けいなりあげ」の2パックセット。い
なり寿司やきつねうどんなど、幅広く活躍します。
    ※今週は通常の2倍ポイントです。        λ丸和食品（東
京都練馬区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

 やわらかな絹豆腐を、国産のなたね油で
ていねいに手揚げしました。食べやすい
生揚げです。            λ島田食品（埼玉県富士見
市）  εお届け後4日保証  θ大豆 

1466    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   島田さんの絹生揚げ  

  200g（2コ）   183円  （税込198円） 

毎週 9117

 国産大豆で作った豆腐をサイコロ型に切り、なたね
油で揚げました。一口サイズですので食べやすく、 
煮物や炒め物に便利。      ※次回、価格変更します。      λ丸
和食品（東京都練馬区）  εお届け後3日保証  θ大豆 

1467    υυ       
     丸和のひとくち厚揚  

  8コ   229円  （税込247円） 
 お豆腐がたっぷり詰まった、しっかりタイプのがん
もどきです。干しエビや昆布など具材のうまみが生
きています。      ※次回、価格変更します。      λヤマキ（埼
玉県神川町）  εお届け後4日保証  θえび・大豆 

1468    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   神

かみいずみ

泉豆腐がんもどき  
  3コ   322円  （税込348円） 

 人参やごぼう、玉ねぎに駿河湾産の桜エビが
入った大判がんも。焼いておつまみや煮物に。
      ※次回、価格変更します。      λ丸和食品（東京
都練馬区）  εお届け後5日保証  θえび・大豆 

1469    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   八彩 具だくさんがんも（駿河湾産桜えび入り）  

  3コ   488円  （税込527円） 

1473    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     地球納豆倶楽部（小粒）  

  30g×3コ   195円  （税込211円） 
 国産の地塚大豆を、じっくり時間をかけ
て発酵。独自の技術で後味すっきりに仕
上げました。            λあづま食品（栃木県宇都
宮市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

毎週 9121

1474    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   一徹もん小粒納豆  

  40g×3コ   185円  （税込200円） 
 北の大地で育まれた北海道産の小粒大豆を、じ
っくり時間をかけて発酵させました。  2点以上注
文すると1点あたり4ポイント付与します。          λカジノヤ
（神奈川県川崎市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

毎週 9122

1475    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     北海道産大豆の小粒納豆（地から自慢）  

  30g×3コ   174円  （税込188円） 
 北海道産大豆を100％使用。小粒で粒感を残しな
がらも、やわらかく、しっとりとした仕上がりです。  2
点以上注文すると1点あたり3ポイント付与します。          λ小
杉食品（三重県桑名市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9123

1476    υυ       
     国産有機小粒納豆  

  30g×3パック   250円  （税込270円） 
 北海道産小粒大豆を100％使用し、有機
JAS認定工場で製造。豆のうまみを感じ
られる納豆です。            λ小杉食品（三重県桑
名市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

1477    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     国産ひきわり納豆  

  50g×3コ   161円  （税込174円） 

 国産大豆と地元・赤城山の
伏流水で作った納豆のひき
割りタイプ。しっかりとした
風味と歯ごたえです。    ※今週
は通常の2倍ポイントです。
  ※次回、価格変更します。
      λまるだい（群馬県前橋市）
  δお届け後6日保証  θ大豆 

しっかりとした味と歯ごたえが特徴しっかりとした味と歯ごたえが特徴

練り物
漬物など

練り物：すり身原料は
国産を優先

化学調味料（アミノ酸等）、
リン酸塩等の食品添加物不使用

漬物：大地宅配の生産基準に
合致した野菜を優先

                      

 豆腐を加えた独特の食感と甘みが特
徴の上棒天。温めると風味が増します。
            λたからや蒲鉾（鹿児島県いちき串木野
市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1478    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   上

じょうぼうてん

棒天（さつま揚げ）  
  150g(10本)   338円  （税込365円） 

 豆腐入りのさつま揚げに玉ねぎがたっぷり。シャ
キシャキ食感と甘みが印象的です。    ※11月頃ま
での取り扱い予定。        λたからや蒲鉾（鹿児島県
いちき串木野市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1479    υυ       
  $$   シャキシャキ玉ねぎ天（さつま揚げ）  

  135g(3枚)   342円  （税込369円） 

新商品

イメージイメージ

徳島県で水揚げされた小魚をふんだ
んに使った生地に、同じく徳島県産
の青のりを練り込んだ天ぷらです。
赤穂の天塩、種子島のきび糖で味
を調えた後、つなぎに北海道産の馬
鈴薯でん粉を加え、なたねサラダ油
でカラッと揚げました。青のりのさ
わやかな磯の香りを楽しんで。

         ■原材料／魚肉すり身（スケトウダラ（北海道）、砂糖、塩）、魚肉（えそ（徳
島県）、ぐち（徳島県）、太刀魚（徳島県、香川県）、その他（徳島県））、馬鈴薯
でん粉（非遺伝子組み換え）、砂糖、青のり（徳島県）、食塩、なたねサラダ油
（非遺伝子組み換え）    λ四宮蒲鉾店（徳島県徳島市）  δお届け後3日保証   

1004    υυ   NN 9/4お届け週    
     青のり天  

  120g(3枚)   431円  （税込465円） 

徳島県産の青のりが
さわやかに香る練り物

 おきたま興農舎のおいしい枝豆をたくさん入
れました。枝豆の食感がたまらない一品です。
    ※８月頃までの取り扱い予定。        λ遠藤蒲鉾店
（宮城県塩釜市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1480    υυ       
  $$   枝豆のちぎり揚げ  

  130g   468円  （税込505円） 
 キャベツ、人参、ごぼう、玉ねぎをたっぷ
り練り込みました。煮物にもおすすめで
す。            λ遠藤蒲鉾店（宮城県塩釜市）  δお
届け後3日保証   

1481    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   野菜がたっぷり さつま揚げ  

  200g(5枚)   480円  （税込518円） 
 うずらの卵を包んで揚げました。お子さんに
人気の一品で、お弁当のおかずにもぴった
り。おでんにもおすすめです。            λいちうろこ
（静岡県静岡市）  δお届け後5日保証  θ卵 

1482    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     うずら天  

  180g（6コ）   505円  （税込545円） 

国産大豆を100％使用していますまるで豆腐のような濃さ。まるで豆腐のような濃さ。
他の豆乳とは違います他の豆乳とは違います

23134号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。

大地宅配の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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 原料の魚は地元徳島県や香川県産のも
のを毎朝市場で仕入れています。食べ
やすいスティックタイプ。            λ四宮蒲鉾店
（徳島県徳島市）  δお届け後3日保証   

1483    υυ       
     じゃこスティック  
  180g(12本入)   495円  （税込535円） 

 弾力のある焼き竹輪「野焼蒲鉾」をカッ
トし、あおさ粉と天然だし入りの衣を付
け、なたね油で揚げました。            λ別所蒲鉾
店（島根県出雲市）  δお届け後30日保証   

1484    ττ       
     出雲のちくわ磯辺揚げ  

  120g   390円  （税込421円） 
 シコシコの歯ごたえで、わさび醤油の他、
和え物や炒め物にもおすすめです。            λい
ちうろこ（静岡県静岡市）  δお届け後6日
保証  θ卵 

1485    υυ       
     白かまぼこ  

  220g   598円  （税込646円） 
 石臼ですった国産魚のすり身原料と最低
限の調味料だけで作った、素朴な味わい
の竹輪です。魚のうまみが◎。            λいちう
ろこ（静岡県静岡市）  δお届け後5日保証   

1486    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     小竹輪  

  150g(5本)   330円  （税込356円） 

毎週 9125

 味しみと歯切れの良さが抜群の「バタ練り製法」で仕上げまし
た。群馬県産の有機こんにゃく芋を使用。  2点以上注文すると1
点あたり5ポイント付与します。  ※物流の都合上、冷蔵でお届けし
ます。        λグリンリーフ（群馬県昭和村）  δお届け後30日保証   

1487    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     有機バタねり芋こんにゃく  

  250g   250円  （税込270円） 

 群馬県南牧村の特等こんにゃく粉を使用した手作り
品。弾力のある歯ごたえが特徴です。    ※原料・製法の
性質上、カットの形状が四角でない場合があります。
        λ工藤蒟蒻店（群馬県南牧村）  δお届け後31日保証   

1488    υυ       
     黒こんにゃく  

  250g   248円  （税込268円） 
 群馬県南牧村のこんにゃく粉で作りまし
た。湯通しせず、そのままでも使えます。
            λ工藤蒟蒻店（群馬県南牧村）  δお届
け後31日保証   

1489    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     黒滝  

  250g   248円  （税込268円） 
 有機こんにゃく粉を使い、表面はザラッと粗く、
口に入れればしっとりぷるぷるの食感に仕上げ
ました。    ※9月頃までの取り扱い予定。        λ瀬間
商店（東京都世田谷区）  δお届け後15日保証   

1490    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   瀬間商店のさしみこんにゃく  
  100g×3パック   427円  （税込461円） 

イメージイメージ

1491    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     お好み角てん  
  360g×2パック   276円  （税込298円） 

 国産天草から作った充
填タイプ。カットして、と
ころてん・寒天などとし
てご利用ください。保存
水不使用。    ※9月頃まで
の取り扱い予定。        λ瀬間
商店（東京都世田谷区）
  δお届け後45日保証   

甘味処のおいしさをご家庭で甘味処のおいしさをご家庭で

 神津島や大島などの国産５種類の天草をブレンドした、
オリジナルのところてん。    ※今週は通常の2倍ポイントで
す。※タレ付き。※9月頃までの取り扱い予定。        λ瀬間商店
（東京都世田谷区）  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1492    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ところ天  
  150g×3パック   410円  （税込443円） 

イメージイメージ

 大根を冬の冷たい風にさらし、 米ぬか、塩、な
すの葉、柿の皮の漬床に漬けました。乳酸発酵
の酸味が特徴。      ※価格変更します。      λ漬物本
舗道長（愛知県豊川市）  δお届け後45日保証   

1493    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     古式一丁漬たくあん  

  100g   338円  （税込365円） 

イメージイメージ

 ３回の漬け直しで、大根のパリッとした
食感を生かしました。りんご果汁入りの
甘酢はまろやかです。            λ漬物本舗道長
（愛知県豊川市）  δお届け後15日保証   

1494    υυ       
     あとひきだいちゃん（大根の甘酢漬）  

  150g   348円  （税込376円） 
1495    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   らっきょうの甘酢漬（はちみつ入り）  

  100g   498円  （税込538円） 

 契約栽培の宮崎県産
らっきょうを、国産の
きび糖と米酢に漬け
込みました。はちみつ
入りでやさしい酸味。
            λヤマキ（埼玉県神
川町）     

やさしい酸味が箸休めにぴったりやさしい酸味が箸休めにぴったり

 滋賀県産の特別栽培きゅうりを使用。国産原料で
作った醤油ベースの調味液でさっぱりと仕上げま
した。    ※9月頃までの取り扱い予定。        λ東明（静岡
県熱海市）  δお届け後5日保証  θ小麦・大豆 

1496    υυ       
     きゅうりのしょうゆ漬  

  180g   328円  （税込354円） 

イメージイメージ

 自社農園で収穫した梅と国産契約栽培
の赤じそで漬け込みました。やわらかで
肉厚の果肉が特徴。塩分約17.5％。            λ王
隠堂農園（奈良県五條市）     

1497    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     王
おういんどう

隠堂農園の梅ぼし  
  300g   924円  （税込998円） 

 辛さは控えめの白菜キムチです。食べや
すいサイズにカットしてあります。            λ韓
国食品（千葉県匝瑳市）  δお届け後10
日保証   

1498    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   韓国食品のマイルドキムチ  

  300g   528円  （税込570円） 
 鮭の魚醤を使い、より香ばしい味わいに仕上
げた一品。辛さのなかにうまみがあり、深い味
わいが魅力です。            λ趙さんの味（宮城県仙台
市）  δお届け後7日保証  θえび・小麦・大豆 

1499    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     趙さんの味 熟成白菜キムチ（さけ魚醤入り）  

  200g   480円  （税込518円） 
 身厚でうまみがのった真ダラの内臓をにん
にくとごま油、米麹などで味付けし、風味豊
かに仕上げました。            λ趙さんの味（宮城県
仙台市）  δお届け後7日保証  θ小麦・大豆 

1500    υυ       
     趙さんの味 チャンジャ  

  50g   389円  （税込420円） 

惣菜

化学調味料等の食品添加物、
たんぱく加水分解物不使用

海外製品はオーガニック

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

大地を守る会の生産者の
原料を優先

揚げ油は非遺伝子組み換え
原料を使用

                      

 塩味の調味液に漬け込んだ鶏ムネ肉を
唐揚げにしました。ほんのり塩味がくせ
になる一品です。            λ秋川牧園（山口県山
口市）     

1502    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   塩からあげ  

  200g   580円  （税込626円） 
 醤油ベースの食べやすい味付けで、レバーの苦
手な方にもおすすめ。解凍後オーブンなどで温
めてどうぞ。    ※今週は通常の2倍ポイントです。
        λ中津ミート（神奈川県愛川町）    θ小麦・大豆 

1503    ττ       
     豚レバーの唐揚げ  

  100g   426円  （税込460円） 
 自社製鶏ガラスープや味噌、醤油、黒こ
しょうなどで衣を味付け。しっかりとし
た味わいです。            λ秋川牧園（山口県山口
市）    θ小麦・卵・大豆 

1505    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   こくうま！チキンナゲット  

  220g   490円  （税込529円） 
 一口サイズにカットしたモモ肉を揚げ
て、甘酢あんを絡めました。湯せんまた
は電子レンジで温めてどうぞ。            λ秋川牧
園（山口県山口市）    θ小麦・大豆 

1506    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   若鶏唐揚げ甘酢あんかけ  

  150g   510円  （税込551円） 

 秋川牧園のこだわりの鶏肉を原料に、薄
塩味に仕上げました。冷凍のまま温め
てどうぞ。            λ秋川牧園（山口県山口市）
    θ小麦・卵・大豆 

1507    ττ       
  $$   鳥天  

  200g   528円  （税込570円） 
 秋川牧園の鶏ささみを大地宅配特製の
カレーパウダーなどで味付けしました。
お弁当やおつまみに。            λ秋川牧園（山口
県山口市）    θ小麦・卵 

1508    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   徳用スパイシーささみカツ  

  350g   998円  （税込1,078円） 
 ソースがかかっているので、とても便利。
自然解凍後、トースターなどで温めて
どうぞ。            λニッコー（神奈川県大和市）
    θ小麦 

1509    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     お弁当用ソースメンチカツ  

  120g(6コ)   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

 豚肉を自社製生姜ダレに15時間以上漬け込み、からりと揚げま
した。豚肉のうまみを引き出した濃厚な味わい。    ※電子レンジ
専用品です。※写真と異なるパッケージでお届けする場合があ
ります。        λ総合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1510    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     農舎のあたためるだけお弁当用トンカツ  
  150g(5コ以上)   599円  （税込647円） 

イメージイメージ

 秋川牧園の提携農場で育てた鶏肉を使
用。塩麹などに漬けて、しっとりやわらか
く仕上げました。            λ秋川牧園（山口県山
口市）    θ小麦・卵 

1511    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   しっとりやわらかチキンカツ  
  150g(6コ以上)   489円  （税込528円） 

イメージイメージ

1512    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   ふっくらやわらかチキンメンチカツ  

  160g（7コ）   453円  （税込489円） 

 秋川牧園の提携農
園で健康的に育てた
鶏の挽肉と鶏皮を入
れて、しっとりやわら
かく仕上げました。
            λ秋川牧園（山口県
山口市）    θ小麦・卵・
大豆 

鶏皮入りで、しっとりやわらか鶏皮入りで、しっとりやわらか

 大地を守る会の生産者のじゃがいもを使用。外は
カリッ、中はホクホクの一口サイズのポテトです。
    ※写真と異なるパッケージでお届けする場合があ
ります。        λ総合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ卵 

1513    ττ       
  $$   農舎のあたためるだけプチぽてと  

  170g   398円  （税込430円） 
 大地を守る会の生産者のじゃがいもと玉ねぎ
に、山形村短角牛を混ぜた一口サイズのコロッ
ケ。お弁当にも。    ※電子レンジ専用品です。        λ総
合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1514    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   農舎のあたためるだけ短角牛プチコロッケ  

  150g(6コ)   528円  （税込570円） 
 大地を守る会の生産者のじゃがいもを、バターでシン
プルに味付けしました。    ※電子レンジ専用品です。※写
真と異なるパッケージでお届けする場合があります。
        λ総合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1515    ττ       
  $$   農舎のあたためるだけじゃがバターコロッケ（10コ）  

  350g(10コ)   898円  （税込970円） 

24 134号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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大地宅配の

惣 菜定番

イメージイメージ

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

大好きなネバネバ食材の
組み合わせを簡単流水解

凍でいただけるなんて最高です。
忙しいときには切る手間が省け
てうれしいです。味付きなので納
豆などに混ぜるとよいかと思いま
す。おいしかったです！

（かわちゃんさん）

切る手間が省けてうれしい。切る手間が省けてうれしい。
味付きなので納豆と一緒に味付きなので納豆と一緒に

 トースターなどで温め
るだけ。健康に育った
おいしい鶏肉で作りま
した。            λ秋川牧園（山
口県山口市）    θ小麦・
卵・大豆 

1501    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   とりのからあげ  

  200g   528円  （税込570円） 

 人気の 「チキンナゲッ
ト」のお徳用。人が集
まるときにも◎。    ※今
週は通常の2倍ポイ
ントです。        λ秋川牧
園（山口県山口市）
    θ小麦・卵 

1504    ττ       
  $$   徳用 チキンナゲット  

  450g   998円  （税込1,078円） 

 お子さんやご年配の
方でも食べやすい一
口サイズ。素材のうま
みを生かして作りま
した。            λ大進食品（神
奈川県横浜市）    θ小
麦・大豆 

1530    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     パクッと一口餃子  

  250g(25コ)   598円  （税込646円） 限定 500

 鶏肉を全重量の35％
以上使用した、肉感た
っぷりのキーマカレ
ー。スパイスがきいた
本格的な味わい。            λ総
合農舎山形村（岩手県
久慈市）     

1538    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     農舎のひき肉たっぷりスパイス香るキーマカレー（辛口）  

  150g×2パック   698円  （税込754円） 

 鶏肉にお豆腐を加えてふわふわの食感
に仕上げました。ちょっぴり甘めのタレ
はお子さんも大好きな味。            λニッコー
（神奈川県大和市）    θ小麦・卵・大豆 

1517    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ふわふわ豆腐煮込みハンバーグ  
  180g（2パック）   448円  （税込484円） 

限定 500
イメージイメージ

 若鶏を塩ダレに漬け込み、焼き上げまし
た。湯せんまたは電子レンジで温めるだ
け。    ※9月頃までの取り扱い予定。  ※価格
変更します。      λ秋川牧園（山口県山口市）     

1518    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   あたためるだけ焼き鳥セット（塩味）  

  200g(8本)   998円  （税込1,078円） 
 国産豚バラ肉を、深みのある本格的な
味わいの中華風に仕上げました。温める
だけで手軽に食べられます。            λ誠晃産業
（東京都新宿区）    θ小麦・大豆 

1519    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     中華風豚角煮（レトルト）  

  200g   598円  （税込646円） 

限定 500
 契約農場で育てた鶏
の肉を、醤油や「味の
母」で下味を付けて焼
き、特製照り焼きダレ
を絡めました。            λ秋川
牧園（山口県山口市）
    θ小麦・大豆 

1520    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     お弁当に便利！照り焼きチキン  

  150g   480円  （税込518円） イメージイメージ

 サラダ、和え物など、いろいろな料理に。
少量に分けたパックでお届け。            λまほろ
ばライブファーム（山形県高畠町）     

1521    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   蒸し鶏スライス（まほろば）  
  100g×2パック   589円  （税込636円） 

イメージイメージ

 大地を守る会の生産者の豚肉を使用。小ぶりなのでお弁
当にもぴったり。電子レンジでも調理できます。    ※写真と
異なるパッケージでお届けする場合があります。        λ飛鳥
食品（東京都葛飾区）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1522    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ポークシューマイ（飛鳥食品）  

  180g(12コ)   528円  （税込570円） 
 豚肉に玉ねぎをふんだんに加え、ふわふわの食
感に仕上げました。26コ入りの徳用サイズ。      ※価
格変更します。      λ日本セントラルキッチン（東京
都荒川区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1523    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   徳用ふわふわシュウマイ  
  442g（26コ）   1,198円  （税込1,294円） 

 豚肉にキャベツ、人参、玉ねぎ、たけのこ、し
いたけを加え、塩味で仕上げました。本格点
心の味わいを。            λ日本セントラルキッチン（東
京都荒川区）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1524    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   五目シュウマイ  

  204g(12コ)   646円  （税込698円） 
 天然エビがたっぷり入った本格シュウマ
イ。形やサイズが不ぞろいのエビを使っ
ています。            λニッコー（神奈川県大和市）
    θえび・小麦・卵・大豆 

1525    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     プチえびしゅうまい  

  144g   388円  （税込419円） 

イメージイメージ

 豚肉と野菜のジューシーなタネを、もち
米を付けて蒸し上げました。冷凍のまま
蒸し器で7～10分間蒸してどうぞ。            λ安
達食品（千葉県千葉市）    θ小麦・大豆 

1526    ττ       
  $$   もち米焼売  

  33g×6コ   554円  （税込598円） 

限定 600

 あつあつを口に入れれば、ジュワッとスー
プが広がります。蒸してお召し上がりくだ
さい。            λ日本セントラルキッチン（東京都荒
川区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1527    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   小籠包（しょうろんぽう）  

  180g(6コ)   722円  （税込780円） 
 国産小麦の皮で、大地を守る会の生産者の豚肉と
キャベツのうまみを包み込みました。にんにく不使
用なのでお弁当にも。            λ日本セントラルキッチン（東
京都荒川区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1528    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   焼き餃子（日本セントラルキッチン）15コ  

  285g(15コ)   674円  （税込728円） 
 大地を守る会の生産者のキャベツや産
地直送の豚肉を原料にした餃子が、たっ
ぷり30コ入り。            λヨコミゾ（埼玉県さい
たま市）    θ小麦・大豆 

1529    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     焼き餃子ファミリーパック（30コ入り）  

  540g(30コ)   828円  （税込894円） 

限定 1000

 国産大豆から作った豆腐に、キャベツ、人参、青
じそを混ぜたたねを包みました。野菜たっぷり
で食べごたえ十分。    ※９月頃までの取り扱い予
定。        λ安達食品（千葉県千葉市）    θ小麦・大豆 

1531    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     しそ入り精進餃子  

  240g(8コ)   628円  （税込678円） 

限定 600

 国産小麦を使ったもちもちの皮で豚肉
とエビがメインのタネをたっぷり包み込
みました。            λ飛鳥食品（東京都葛飾区）
  δお届け後60日保証  θえび・小麦・大豆 

1532    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   飛鳥の水餃子  

  240g（15コ）   548円  （税込592円） 
 冷凍のまま約2分間ゆで、付属のスープでどうぞ。皮のつる
んとした食感とあふれる具材が◎。        ■セット内容／ワンタン
144g（12コ）、スープ30g×2パック    λ日本セントラルキッ
チン（東京都荒川区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1533    ττ       
  $$   大地を守る会の肉ワンタン（スープ付き）  

  204g   739円  （税込798円） 

イメージイメージ

 エビ中心のタネを、国産小麦の薄い皮で手包みしました。沸
騰したお湯で約２分ゆでてどうぞ。        ■セット内容／ワンタン
144g（12コ）、スープ30g×2パック    λ日本セントラルキッチ
ン（東京都荒川区）  δお届け後45日保証  θえび・小麦・大豆 

1534    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   エビワンタン（スープ付き）  

  204g   788円  （税込851円） 

イメージイメージ

 モロヘイヤ、オクラ、茎ワカメのシャキシャキ、ねばねばと
した食感が楽しい和え物。ごはんにかけても美味。    ※今
週は通常の2倍ポイントです。※１０月頃までの取り扱
い予定。        λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1556    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   流水解凍で便利！ねばねば野菜と茎わかめさっぱり和え  

  150g(3袋入り)   498円  （税込538円） 
 エビ、イカ、豚肉、野菜がたっぷり。パリパリ
の国産小麦の皮が特徴のミニ春巻きです。
            λ日本セントラルキッチン（東京都荒川区）
  δお届け後45日保証  θえび・小麦・大豆 

1535    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   ミニ五目春巻き  

  160g（8本）   798円  （税込862円） 
 大地を守る会生産基準のなすを使用した、こだわりの
麻婆なす。温めるだけで、本格的なピリ辛中華に。    ※今
週は通常の2倍ポイントです。※11月頃までの取り扱
い予定。        λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1536    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   麻婆茄子  
  150g×2パック   698円  （税込754円） 

限定 500

 純米酢がきいた甘酸っぱいタレに、豚肉と野菜
を絡めた本格酢豚。お好みでピーマンなどを加
えてどうぞ。    ※ピーマンは入っていません。        λ総
合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・大豆 

1537    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     農舎のあたためるだけ酢豚（国産豚使用）  

  220g   598円  （税込646円） 

イメージイメージ

ごはんによく合う甘辛ダレごはんによく合う甘辛ダレ

秋川牧園の鶏肉のうまみが生きています秋川牧園の鶏肉のうまみが生きています

外はパリッ、中はジューシー外はパリッ、中はジューシー

温めるだけでお弁当やおつまみに温めるだけでお弁当やおつまみに

スパイシーで鶏挽肉たっぷりの本格派スパイシーで鶏挽肉たっぷりの本格派

25134号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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イメージイメージ

イメージイメージ

牛肉と玉ねぎ入りで食べごたえ十分！牛肉と玉ねぎ入りで食べごたえ十分！醤油が引き立てる北海道産米の甘み醤油が引き立てる北海道産米の甘み

夏休みのランチにあると便利♪

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

山芋とキャベツがたっぷ
りで、ヒジキやお豆腐まで

入ったお好み焼き……おいしい
し、体が喜んでいます。

（AYさん）

 大地を守る会の生産者のお米を100％
使用。醤油を塗って、香ばしく焼き上げま
した。    ※電子レンジ専用品です。        λ全国
農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1563    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   焼おにぎり  

  360g(6コ)   498円  （税込538円） 

限定 1000

 大地を守る会の生産者のお米を使用。牛
肉、玉ねぎを国産丸大豆醤油や「味の母」
で味付け。    ※電子レンジ専用品です。        λ全
国農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1565    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     焼肉ライスバーガー  

  260g(2コ)   662円  （税込715円） 

限定 1000

 電子レンジで約５分
加熱するだけ。キャベ
ツの甘みとカリッと焼
いた豚バラ肉のうまみ
を味わって。    ※電子レ
ンジ専用品です。        λト
ップヒル（静岡県焼津
市）    θ小麦・卵・大豆 

1559    ττ       
  $$   お好み焼き（豚玉）  

  400g(2枚)   880円  （税込950円） 限定 500

 北海道産小麦粉と塩、内モン
ゴル産の天然かんすいで作っ
たもちもちの麺に、厳選素材
で作った甘めのソース付き。
        ■セット内容／（麺150g・ソ
ース34g）×3食    λクリタ食品
（群馬県館林市）  δお届け
後8日保証  θ小麦・大豆 

1574    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地宅配のもちもち焼そば（ソース付）3食  

  3食   498円  （税込538円） 

 3種の野菜（大豆、玉ねぎ、人参）と鶏モ
モ肉を具材に、トマト風味のシチューに
仕上げました。約5分湯せんして。            λ誠
晃産業（東京都新宿区）    θ小麦・大豆 

1539    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   大豆と鶏肉のトマトシチュー  
  180g×5パック   1,466円  （税込1,583円） 

限定 500

 北海道産かぼちゃと秋川牧園の鶏ガラ
でじっくり作った濃厚なポタージュです。
            λ誠晃産業（東京都新宿区）    θ小麦・
乳・大豆 

1540    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   パンプキンのポタージュスープ（レトルト）  

  170g×2パック   598円  （税込646円） 

限定 500

 国産の有機小松菜と、有機大豆を使用し
た油揚げを組み合わせたインスタントの
お味噌汁です。            λビオ・マーケット（大阪
府豊中市）    θ大豆 

1541    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機即席みそ汁（畑育ちのおみそ汁）  
  7.5g×10コ   1,628円  （税込1,758円） 

 ワカメ、ガゴメ昆布、メカブ、モズクが入
った国産原料のみの即席スープ。チキン
エキスやカツオエキスなどでうまみを出
しました。            λ島酒家（沖縄県那覇市）     

1542    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     沖縄もずくとがごめ昆布の即席スープ（4種の海藻入り）  

  35g   550円  （税込594円） 
 山形村短角牛と岩手県産の豚肉の合挽
肉、国産の野菜に、自社製短角牛ブイヨ
ンを加えたうまみ豊かな一品。            λ総合農
舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳 

1543    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     農舎の短角牛と国産豚のミートソース  
  120g×2パック   678円  （税込732円） 

イメージイメージ

 山形村短角牛と豚の合挽肉や有機トマ
トペーストで作ったドリアソース。ごは
ん、チーズと一緒に焼くだけです。            λ宮
島醤油（佐賀県唐津市）    θ小麦・乳 

1544    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ご飯にかけて焼くだけｄｅミートドリア  

  110g×2パック   554円  （税込598円） 

限定 500
イメージイメージ

 鶏肉をトマトピューレや自社製ビーフブイヨンなどで調味し、
香辛料でパンチをきかせました。野菜と一緒にごはんに盛って。
    ※９月頃までの取り扱い予定。※写真と異なるパッケージでお
届けする場合があります。        λ総合農舎山形村（岩手県久慈市）     

1545    ττ       
     農舎のひき肉たっぷりタコライスの素  
  135g(約2人前)   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

 自社製のアンチョビのうまみをきかせた、
マイルドな味わいのソース。温野菜に添
えてどうぞ。            λＩＳフーズ（愛媛県松山市）     

1546        
     バーニャカウダソース  

  50g   779円  （税込841円） 

イメージイメージ

1547    ττ       
     国産えびのガーリックシュリンプ  

  150g   800円  （税込864円） 

 エビをにんにくやバターと炒め
た、食欲をそそるハワイの名物
料理。ごはんに盛り付けるのがハ
ワイ流です。    ※魚介類を主原料と
したナンプラーを使用しています
が、他の魚介類（特にエビ、カニ）も
含む場合があります。        λカラミノ
フーズ（東京都新宿区）    θえび・乳 

食欲をそそるエビとにんにくの香り食欲をそそるエビとにんにくの香り

 国産の鶏肉と野菜の味わいが生きた参鶏
湯。もち米一粒一粒にスープがしみてい
ます。            λカラミノフーズ（東京都新宿区）     

1548    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     たべる参鶏湯（サムゲタン）スープ  
  300g×2パック   818円  （税込883円）  平飼卵の濃厚な風味に上品なカツオだしを合わせたやさ

しい味わい。そのままはもちろん、お吸い物の具にも。  2点
以上注文すると1点あたり7ポイント付与します。          λ大海老食品
（東京都世田谷区）  δお届け後5日保証  θ小麦・卵・大豆 

1549    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   平飼い卵の玉子とうふ  

  120g×2コ   415円  （税込448円） 
 契約農場のうずら卵を、カツオだしと黒
糖を加えた自社製タレで、じっくりと煮
含めました。            λ食通（東京都世田谷区）
    θ小麦・卵・大豆 

1550        
  $$   味付けうずら玉子  

  10コ   399円  （税込431円） 
 お豆腐屋さんが作ったこだわりの「うの
花」を、３つの食べ切りサイズにパック
しました。            λ丸和食品（東京都練馬区）
  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1551    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   もう一品のおかずセット（うの花）  

  60g×3パック   400円  （税込432円） 
 素材の味を生かした程よい甘辛さで、ごはんとよく
合います。使いやすい食べ切りサイズ。    ※「NEWS
大地を守る」をご覧ください。        λ遠忠食品（東京都
中央区）  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1552    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     もう一品のおかず（きんぴらごぼう）  

  50g×2パック   470円  （税込508円） 

限定 1000

 歯ざわりの良い国産たけのこにカツオ節を加え、薄味
仕立てのだしで炊き上げました。    ※「NEWS大地を守
る」をご覧ください。  ※次回、価格変更します。      λ遠忠食
品（東京都中央区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1553    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   竹の子土佐煮（2パック）  

  60g×2パック   588円  （税込635円） 

イメージイメージ

 大地を守る会の生産者のじゃがいもや玉
ねぎ、人参で作りました。開封後そのまま
召し上がれます。            λ大海老食品（東京都
世田谷区）  δお届け後15日保証  θ卵 

1554    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   手作りポテトサラダ  
  120g×2パック   498円  （税込538円） 

限定 2000

 山形村短角牛・人参・油揚げを使った、醤
油ベースの炊き込みごはんの素。短角牛
のうまみたっぷりです。            λ総合農舎山形
村（岩手県久慈市）    θ小麦・大豆 

1557    ττ       
  $$   短角牛炊き込みご飯の素  
  280g(2～3合用)   698円  （税込754円） 

イメージイメージ

 豆腐を混ぜたふんわ
り生地に、ヒジキや
紅生姜などを入れま
した。軽食やおやつ
に。    ※電子レンジ専
用品です。        λトップ
ヒル（静岡県焼津市）
    θ小麦・卵・大豆 

1560    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   豆腐とひじきのふんわりミニお好み焼き  

  500g(10枚)   912円  （税込985円） 

限定 500

イメージイメージ

1555    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豆サラダのもと（雑穀入り）  

  180g（2袋）   498円  （税込538円） 

 大豆、玉ねぎ、ひよこ
豆に黒米、押麦などの
雑穀が加わったサラ
ダの素。季節の野菜
と一緒にどうぞ。            λニ
ッコー（神奈川県大和
市）    θ大豆 

豆と雑穀の具だくさんサラダに豆と雑穀の具だくさんサラダに

 6種類の具が入った混ぜごはんの素。炊
きたてごはんに混ぜるだけ。人が集まる
席でも重宝します。            λ誠晃産業（東京都
新宿区）    θ小麦・大豆 

1558        
     こんにゃくとひじきの混ぜご飯の素2合2パック  

  150g×2パック   618円  （税込667円） 

限定 500
イメージイメージ

野菜系副菜

ごはんの素・その他

蒸し焼きでふんわりと仕上げました蒸し焼きでふんわりと仕上げました

国産小麦の細麺と甘めソースが好相性国産小麦の細麺と甘めソースが好相性

山芋とキャベツがたっぷり。山芋とキャベツがたっぷり。
おいしくて体が喜びますおいしくて体が喜びます

イメージイメージ

26 134号 ●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆
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簡単・便利なおかずキット

彩り豊かな野菜をたっぷり使ったおかずは、
家族みんなの元気を作る源です。
あわただしい日常のなかでも、
ぱっと作ってゆっくり味わい、豊かな時間を楽しめるよう、
毎週、多彩なメニューで食卓を応援します！

副 菜

旬野菜を使ったスープ。食材の“持
ち味”が重なり合い、さわやかで心
地よい余韻を楽しめます。

夏野菜を食べる
旬スープ

主 菜

いなか豚のバラ肉と
豆腐のパヴェ

照り焼きジンジャーソース
照り焼きジンジャーソースの“濃味”と
生野菜の“淡味”で味わいにリズムの
ある一皿。香ばしい豚肉とふわっとした
豆腐の“合わせ味”もポイント。

約3人前のカット済み食材とタレをセット

添付のタレは化学調味料不使用

※ 「お買い物サイト」の商品詳細ページでも調理手順をご紹介

写真入りレシピリーフレット付き
※天候不順等の影響で野菜が不足したときは、「国産かつ有機JAS認証取得済み」を条件に大地を守る会の生産者以外の原料を使用する場合があります。

大地を守る会の生産者の野菜と100％国産の肉を使用
メニューが多彩なおやさいdeli kit
裏面もご覧ください！ No.134

「おやさいdeli kit」の
ポイント

デリキット

奥田 政行  
おくだまさゆき

「アル・ケッチァーノ」「イル・ケッチァー
ノ」「ヤマガタ サンダンデロ」のオー
ナーシェフ。山形県庄内総合支庁「食
の都庄内」親善大使も務める他、世界
の料理人1000 人に選出されるなど、
海外でも活躍中。素材の特徴を生か
す独自の調理法は「奥田理論」とも呼
ばれ、広く支持されている。

今週の
新商品

※イメージ

冷蔵
キット

冷凍
キット

奥田政行シェフの監修による、
野菜を何倍もおいしく食べる特別なキットです。

のセット主菜 副菜

　奥田政行シェフ監修のメニューをお届けする「シェフキット」。素
材の持ち味・個性を読み解き、寄り添わせることで生み出される美
味。シェフ自身が食材一つ一つにとことん向き合い、たどり着いた
数々の法則や調理テクニックを、料理と一緒にお楽しみいただける、
大地を守る会オリジナルのシリーズです。

キット
シェフ

■セット内容／主菜：豆腐、豚肉、タレ、
大根、ミニトマト、人参、生姜　副菜：みょ
うが、ミニトマト、オクラ、セロリ、ブイヨ
ン、乾燥にんにく、タイムεお届け後2日
保証θ小麦・大豆

0000  υ
奥田シェフ監修キット・いなか豚のバラ肉と
豆腐のパヴェ　照り焼きジンジャーソースセット

1セット（約３人前）  2,018円（税込2,179円）

限定 500

キット
シェフ

小麦粉、オリーブオイル
ブラックペッパー、

調理時間 家庭準備品

約30分

詳細は
同時配布の
チラシを

ご覧ください。

λタイヘイ（千葉県松戸市）εお届け後2日保証

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

鍋一つで済むのでとても
調理がらくな上においし

い。味にうるさい息子も、このタ
ンメンは合格でした。一緒に野
菜がたくさん食べられるのもうれ
しいです。

（runreiさん）

野菜がたくさん食べられる。野菜がたくさん食べられる。
味にうるさい息子も合格点味にうるさい息子も合格点

イメージイメージ

類
ち

                      

 小麦の甘みともちもちの食感が特徴の皮と、
野菜や肉のうまみあふれるジューシーな具。
あつあつに蒸してどうぞ。            λ飛鳥食品（東京
都葛飾区）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1561    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   飛鳥の豚肉まん  

  270g（3コ）   598円  （税込646円） 
 さつまいもを皮ごとスティック状にカット
して飴がけ。外はカリッと、中はしっとり。
半解凍でどうぞ。            λ萬來（鹿児島県志布
志市）  δお届け後45日保証   

1562    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   スティック大学芋  
  150g×2パック   548円  （税込592円） 

限定 1000

 大地を守る会の生産者の小豆ともち米
を使用し、ふっくらもっちりとした味わ
い。電子レンジか蒸し器で温めるだけ。
            λポーラスター（石川県白山市）     

1564    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   赤飯おにぎり  

  360g(6コ)   531円  （税込573円） 

限定 500

 人気の太巻き寿司のカットタイプ。酢めしにしい
たけや卵焼きを入れ、焼き海苔で巻きました。電
子レンジで温めるだけ。    ※電子レンジ専用品です。
        λポーラスター（石川県白山市）    θ小麦・卵・大豆 

1566    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   カットしてある太巻き寿司  

  300g(8切)   551円  （税込595円） 

限定 1000

 鶏肉、ひよこ豆、玉ねぎ、赤パプリカ入り
で具だくさん。防災の常備品にも。            λ誠
晃産業（東京都新宿区）    θ小麦・大豆 

1567        
  $$   玄米トマトリゾット  
  200g×8パック   1,895円  （税込2,047円） 

限定 300

 国産小麦に本葛を加
えた、しこしこした歯
ざわりとつるつるの
食感のそうめんです。
    ※9月頃までの取り
扱い予定。        λ坂利製
麺所（奈良県天理市）
    θ小麦 

1568    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     葛そうめん  

  250g   434円  （税込469円） イメージイメージ

1569    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   讃

さ ぬ き

岐そうめん  
  250g×2パック   312円  （税込337円） 

 讃岐うどん作りの技
法を生かし、つるつる
の麺に仕上げました。
２パックで量もたっぷ
り。    ※9月頃までの取
り扱い予定。        λ中尾
食品（香川県坂出市）
    θ小麦 

限定 1000

讃岐の技法で仕上げたつるつるの麺讃岐の技法で仕上げたつるつるの麺
 国産小麦と地元の水を
使い、職人が伝統の技
を生かして作りました。
やや太めで強いコシが
あるのが特徴。    ※次回
取り扱いは来年５月頃
予定。        λ八千代（徳島
県つるぎ町）    θ小麦 

1570        
     半田手延べそうめん・八千代  
  240g（80g×3束）   400円  （税込432円） 

1571    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   即席らーめん粋（魚介豚骨醤油）5食・ノンフライ麺  

  5食   988円  （税込1,067円） 
 北海道産小麦粉を使用した中太のノンフライ麺は、ま
るで生麺のような食感。化学調味料不使用で安心で
す。酵母エキス使用。        ■セット内容／（麺80g・スープ
40g）×5食    λ高橋製麺（埼玉県鴻巣市）    θ小麦・大豆 

限定 1000

 麺は国産小麦粉や平飼卵を、スープは老舗醤油店・
クルメキッコーの醤油を使用。酵母エキス使用。        ■セ
ット内容／（麺120g・スープ40g）×2食    λ亀製麺（東
京都国立市）  δお届け後6日保証  θ小麦・卵・大豆 

1573    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   お鍋ひとつでラーメン（醤油味）  

  2食   466円  （税込503円） 

限定 2000
イメージイメージ

 北海道産小麦粉と塩、内モンゴル産の天然かんすいで
作ったもちもちの麺に、厳選素材で作った甘めのソース
付き。        ■セット内容／（麺150g・ソース34g）×3食    λクリ
タ食品（群馬県館林市）  δお届け後8日保証  θ小麦・大豆 

1574    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地宅配のもちもち焼そば（ソース付）3食  

  3食   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

1576    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   讃

さ ぬ き

岐うどん5食入り（冷凍）  
  200g×5食   418円  （税込451円） 

 国産小麦と、瀬戸内
海の海水から作った
塩のみを使用。製造
工程中に足踏み工程
を再現したコシのあ
るうどん。            λファイン
フーズ（香川県坂出
市）    θ小麦 

打ちたての強いコシを急速冷凍で再現打ちたての強いコシを急速冷凍で再現

 大地を守る会の生産者の
チキンエキスや豚脂を使
用。麺をゆでてスープを加
えるだけ。酵母エキス使用。
        ■セット内容／（麺120g・
スープ31g）×2食    λ亀製
麺（東京都国立市）  δお届
け後8日保証  θ小麦・卵 

1572    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   野菜と食べる！お鍋ひとつでタンメン  

  2食   488円  （税込527円） 

限定 2000

 北海道産小麦粉と塩、内モンゴル産の天然かん
すいで作った麺は、熟練の技が光るもちもち食感
が魅力です。        ■セット内容／150g×3食    λクリタ
食品（群馬県館林市）  δお届け後8日保証  θ小麦 

1575    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地宅配のもちもち焼そば（ソースなし）3食  

  3食   369円  （税込399円） 

イメージイメージ

1577    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     国産小麦のゆでうどん（もち角）3食  

  200g×3食   330円  （税込356円） 
 国産小麦と塩、岩手北上山系の伏流水の
みで作りました。コシの強い、もちもちの
食感です。保存料不使用。            λ川喜（岩手
県釜石市）  δお届け後5日保証  θ小麦 

 国産小麦を原料に、
コシがあってのどご
しの良いうどんに仕
上げました。            λ中尾
食品（香川県坂出市）
    θ小麦 

1578    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   讃岐うどん（乾麺）2パック  
  250g×2パック   341円  （税込368円） 

 国産そば粉と国産小
麦粉100％で作った
出雲そばです。そば
の実の甘皮ごと挽い
た、香り高い自社製そ
ば粉を使用。            λ本田
商店（島根県雲南市）
  δお届け後45日保
証  θ小麦・そば 

1581    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     出雲そば（生）  

  100g×2食   370円  （税込400円） 

 自社農場で収穫したそばの実から作りま
した。香りと風味が豊かです。            λ武生製
麺（福井県越前市）  δお届け後45日保
証  θ小麦・そば 

1582    ττ       
     武
た け ふ

生製麺の生蕎麦（冷凍）  
  100g×2パック   649円  （税込701円） 

イメージイメージ

                      

1002    υυ       
     奥田シェフ監修キット・いなか豚のバラ肉と
豆腐のパヴェ 照り焼きジンジャーソースセット  
  1セット(約3人前)   2,018円  （税込2,179円） 
 副菜：夏野菜を食べる旬スープ        ■セット内容／
主菜：豆腐、豚肉、タレ、大根、ミニトマト、人参、
生姜 副菜：みょうが、ミニトマト、オクラ、セロリ、
ブイヨン、乾燥にんにく、タイム        θ小麦・大豆 

限定 500

1588    υυ       
     キット・旨とろ茄子のひき肉味噌炒めセット  
  1セット(約3人前)   1,370円  （税込1,480円） 
 副菜：じゃがいもとおかかの和風ポテサ
ラ        ■セット内容／主菜：なす、豚肉、玉ね
ぎ、タレ、長ねぎ 副菜：じゃがいも、玉ね
ぎ、カツオ節        θ小麦・大豆 

限定 1000 イメージ（1人前）イメージ（1人前）

1589    υυ       
     キット・ネギネギネギ鶏塩丼セット  
  1セット(約3人前)   1,556円  （税込1,680円） 
 副菜：にんじんとじゃがいものカリカリ焼き
        ■セット内容／主菜：鶏肉、玉ねぎ、しめじ、
長ねぎ、うずら卵水煮、タレ、葉ねぎ、刻み海
苔 副菜：じゃがいも、人参        θ小麦・卵・大豆 

限定 1000 イメージ（1人前）イメージ（1人前） 1590    ττ       
     キット・野菜たっぷりラタトゥイユソース
真鱈のパン粉焼きセット  
  1セット(約3人前)   1,741円  （税込1,880円） 
 副菜：キャベツのガーリック炒め ～しらすのせ～    ※冷蔵品と
冷凍品を分けてお届けします。    ■セット内容／主菜：真ダラ、
玉ねぎ、なす、ミニトマト、人参、きゅうり、タレ、パン粉、ブイ
ヨン 副菜：キャベツ、シラス、乾燥にんにく        θ小麦・大豆 

限定 1000

1591    υυ       
     キット・ラー油香る ネギたっぷり麻婆豆腐セット  
  1セット(約3人前)   1,278円  （税込1,380円） 
 副菜：ねぎとわかめをたっぷり食べるス
ープ        ■セット内容／主菜：豆腐、豚肉、長
ねぎ、タレ、葉ねぎ、生姜、ラー油 副菜：長
ねぎ、ブイヨン、乾燥ワカメ        θ小麦・大豆 

限定 1000 イメージ（1人前）イメージ（1人前）

1592    υυ       
     キット・柔らかイカと味自慢セロリの塩炒めセット  
  1セット(約3人前)   1,370円  （税込1,480円） 
 副菜：ニラ卵の油揚げ包み煮        ■セット内
容／主菜：もやし、イカ、セロリ、タレ、長
ねぎ、唐辛子 副菜：油揚げ、長ねぎ、ニラ
        θ小麦・大豆 

限定 1000 イメージ（1人前）イメージ（1人前）

1593    υυ       
     キット・定番人気！キャベツを食べる回鍋肉セット  
  1セット(約3人前)   1,370円  （税込1,480円） 
 副菜：ニラと豆腐の中華スープ        ■セット
内容／主菜：キャベツ、豚肉、ピーマン、
長ねぎ、タレ、パプリカ 副菜：豆腐、ニラ、
ブイヨン        θ小麦・大豆 

限定 1000 イメージ（1人前）イメージ（1人前） 1594    ττ       
     キット・ごはんもりもり！
みそダレ レバニラ炒めセット  
  1セット(約3人前)   1,556円  （税込1,680円） 
 副菜：レタスの中華和え    ※冷蔵品と冷凍品を
分けてお届けします。    ■セット内容／主菜：
もやし、豚レバー、ニラ、長ねぎ、タレ 副菜：レ
タス、きゅうり、乾燥ワカメ        θ小麦・大豆 

限定 1000
イメージ（1人前）イメージ（1人前） 1595    υυ       

     キット・豆板醤ピリリ！鶏とキャベツの
甘辛タッカルビ風セット  
  1セット(約3人前)   1,370円  （税込1,480円） 
 副菜：青梗菜の卵あんかけ        ■セット内容
／主菜：じゃがいも、キャベツ、鶏肉、長ね
ぎ、タレ、ピーマン 副菜：チンゲンサイ、
ブイヨン        θ小麦・大豆 

限定 1000
イメージ（1人前）イメージ（1人前）

軽食・パックごはんなど

麺類
もち

麺：付属のスープは
食品添加物不使用
もち：国産のもち米
（有機～減農薬）が原料

麺：主原料（小麦・そば等）は
すべて国産

 国産小麦と平飼卵をぜいたくに使ったコシのある卵
麺です。    ※次回取り扱いは来年5月頃予定。    ■セット
内容／（麺120g・スープ50g）×2食    λ亀製麺（東京
都国立市）  δお届け後6日保証  θ小麦・卵・大豆 

1579    υυбб   NN 8/7お届け週8/7お届け週    
  $$   冷やし中華  

  2食   457円  （税込494円） 

限定 500
イメージイメージ

イメージ（1人前）イメージ（1人前） イメージ（1人前）イメージ（1人前）

27134号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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お気に入り
～会員さんより～

わたしの

こちらの奥出雲そばは香
りが良くおいしいです。そ

ばはあまり好きではなかったので
すが、こういうのが本当のそばだ
とわかりました。市販のおそばっ
て何だったのかなと思います。

（ガットさん）

香りが良くておいしい。香りが良くておいしい。
これが本当のそばですねこれが本当のそばですね

イメージイメージ

 国産そばの実を丸ご
と挽いたそば粉と国産
小麦で作った乾麺で
す。香りも豊か。            λ本
田商店（島根県雲南
市）    θ小麦・そば 

1580    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   奥出雲そば・乾麺（国内産有機そば粉使用）  

  200g   348円  （税込376円） 

1583   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     江別製粉のパスタ（スパゲティタイプ）  

  500g   398円  （税込430円） 
 北海道産小麦で作りました。ぷりっとし
て風味豊かな味わいです。太さ1.7mm。
            λ江別製粉［コルノマカロニプロダクト
センター］（群馬県甘楽町）    θ小麦 

 EUオーガニック認
定、有機JAS認定を
受けた本場イタリア
産。小麦の味と香り、
強いコシが楽しめま
す。        ■原産国／イタリ
ア    λ創健社（神奈川
県横浜市）    θ小麦 

1584        
     有機スパゲッティーニ（1.4mm）  

  500g   469円  （税込507円） 

1585    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   生パスタ（フェットチーネ）  

  120g×2食   284円  （税込307円） 
 国産小麦と平飼卵、自然塩で作りました。
ゆで時間は約3分。生パスタならではのも
っちりした食感です。            λ亀製麺（東京都
国立市）  δお届け後7日保証  θ小麦・卵 

1586    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   餃子の皮  

  26枚   155円  （税込167円） 
 国産小麦と塩、打ち粉には馬鈴薯でん粉
を使用。コシのある餃子に仕上がります。
            λキムラ（東京都青梅市）  δお届け後10
日保証  θ小麦 

1587    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   春巻の皮（里の春）  

  10枚   265円  （税込286円） 
 国産小麦と塩のみで製造。半生程度に焼
いているのではがれやすく、パリッとした
揚げ上がりに。            λ三立食品（東京都葛飾
区）  δお届け後12日保証  θ小麦 

 フライパンで約1分、
オーブントースター
で約2分で焼けるステ
ィック状のもちです。
朝食や夜食に。            λ三
和農産（島根県出雲
市）  δお届け後75日
保証   

1596        
     有機いずも美人 玄米スティック餅  

  200g   550円  （税込594円） 

調味料

原料はすべて非遺伝子組み換え

味噌・醤油：すべて
国産丸大豆を使用

化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物（にがり除く）不使用

天然醸造・長期熟成等の
伝統的な製法が原則

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

                      

 ペットボトルの少量
サイズ。契約栽培の
国産丸大豆を使用し、
じっくり1年半以上発
酵・熟成を重ねた深い
香りと味わい。            λ日
本食品工業（鳥取県
境港市）    θ小麦・大豆 

1599    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特級 みのり醤油・500ml（ペットボトル）  

  500ml   528円  （税込570円） 

 国産丸大豆を使い、1
年以上熟成させた大
地宅配オリジナル醤
油。扱いやすいペット
ボトル入りです。            λ末
廣醤油（兵庫県たつ
の市）    θ小麦・大豆 

1600    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地宅配の国産丸大豆醤油  

  1000ml   690円  （税込745円） 

 仕込み水に一度搾っ
た生醤油を加えて、
深みとこくを一層高
めた再仕込み醤油で
す。    ※開封後要冷蔵。
        λヤマキ（埼玉県神
川町）    θ小麦・大豆 

1601    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     神
かみいずみすい

泉水仕込み生醤油  
  1Ｌ   970円  （税込1,048円） 

 丸大豆と小麦、神泉
水で仕込み、杉樽でじ
っくり天然醸造した、
香り豊かな濃口醤油。
            λヤマキ（埼玉県神
川町）    θ小麦・大豆 

1602        
     神
かみいずみすい

泉水仕込み手造り醤油・1.8Ｌ  
  1.8Ｌ   1,500円  （税込1,620円） 

 国産契約栽培の丸大
豆と米、神泉水などで
長期熟成。深みのあ
る香りとまろやかな
味わいの玄米味噌で
す。            λヤマキ（埼玉県
神川町）    θ大豆 

1604    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     神
かみいずみすい

泉水仕込み玄米味噌  
  1kg   1,080円  （税込1,166円） 

 国産契約栽培の丸大
豆と大麦を使い、神
泉水などで仕込みま
した。麦の香ばしい味
と香りが特徴。            λヤ
マキ（埼玉県神川町）
    θ大豆 

1605    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     神
かみいずみすい

泉水仕込み麦味噌  
  1kg   1,000円  （税込1,080円） 

 長期熟成で、乳酸菌・
酵母・麹菌が生きて
います。もちろん主
原料は国産のものを
使用。            λやさか共同
農場（島根県浜田市）
    θ大豆 

1606    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     やさかみそ（中辛）  

  750g   589円  （税込636円） 

1607        
     三河産大豆の八丁味噌  

  300g   520円  （税込562円） 
 大豆のうまみたっぷり。田楽のタレ、カレー
やデミグラスソースのこく出しにも。            λま
るや八丁味噌（愛知県岡崎市）    θ大豆 

 80％精米のもち米を
使い、伝統的な方法
で醸造し、ふた夏じっ
くりと熟成させまし
た。マイルドで幅のあ
る甘みが特徴です。
食前・食後酒にもお
すすめ！    ※酒類です。
        λ杉井酒造（静岡県
藤枝市）     

1609    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     純米本みりん 飛鳥山  

  500ml   900円  （税込972円） 

 米と米麹が主原料の、
酒の風味とみりんのう
まみを併せ持った発
酵調味料。            λ味の一
醸造（埼玉県狭山市）     

1610   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     味の母・720ml  

  720ml   693円  （税込748円） 

 鍋物や、和風サラダに
も。国産有機本醸造
醤油、国産純米酢、徳
島の有機ゆずなど、
原材料も厳選。            λ光
食品（徳島県徳島市）
    θ小麦・大豆 

1613    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機ぽん酢しょうゆ  

  250ml   408円  （税込441円） 

 カツオ節やしいたけな
どのだしを使った深
い味わい。煮物や和
え物にも重宝します。
            λ日本食品工業（鳥
取県境港市）    θ小麦・
大豆 

1614   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会のめんつゆ  

  360ml   627円  （税込677円） 

 麺のつけ汁や煮物な
どの味付けに使える、
便利な調味料。濃縮
タイプなので薄めてど
うぞ。            λちば醤油（千
葉県香取市）    θ小麦・
大豆 

1615    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   万能つゆ（希釈用）  

  300ml   400円  （税込432円） 

 鶏ガラを煮出し塩だ
けで味付けした、シン
プルなスープ。約5倍
に薄めてお使いくだ
さい。            λ秋川牧園（山
口県山口市）     

1616    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   とりがらスープ  
  50g×15本   1,143円  （税込1,234円） 

 国産の有機米を使い、
粒感のある仕上がり。
非加熱で酵素がしっ
かりと生きています。
            λヤマキ（埼玉県神
川町）     

1617    υυ       
     ヤマキの生塩糀  

  200g   550円  （税込594円） 

 非遺伝子組み換えの
オーストラリア産な
たねが原料。昔なが
らの圧搾法で搾った
一番搾りの油です。
            λ石橋製油（福岡県
久留米市）     

1618    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     石橋製油のなたねサラダ油  

  910g   1,000円  （税込1,080円） 

 昔ながらの低温玉締
め法で、ごま本来の風
味と栄養を損なわな
いように搾りました。
もちろん一番搾りで
す。            λ今井製油（千
葉県千葉市）     

1620   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     今井のごま油465g  

  465g   1,200円  （税込1,296円） 

1621    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     天麩羅胡麻油  

  910g   1,500円  （税込1,620円） 

 上品な香ばしさで食
材を引き立てます。油
っこさがなく、カラッ
と揚がります。            λ九
鬼産業（三重県四日
市市）     

揚げ上がりの香ばしさが違います揚げ上がりの香ばしさが違います

 有機栽培された亜麻
の種を酸素と光を遮
断して、低温圧搾しま
した。α-リノレン酸を
多く含むオイルです。
    ※開封後は6週間を
目安にお召し上がり
ください。    ■原産国／
アメリカ    λアトワ（宮
城県仙台市）     

1622    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     亜麻仁油（フラックスシードオイル）  

  218g   1,800円  （税込1,944円） 

 非遺伝子組み換えの
とうもろこし胚芽を、
圧搾。こくのある香ば
しさで、料理が香り高
い仕上がりに。            λ太田
油脂（愛知県岡崎市）     

1623    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     圧搾コーン油（非遺伝子組み換えコーン使用）  

  910g   665円  （税込718円） 

1624        
     香辛胡麻らー油  

  45g   450円  （税込486円） 

 6種類の香辛料を一
番搾りごま油で煮出
した、辛みとうまみの
あるラー油です。            λ九
鬼産業（三重県四日
市市）     

食欲をそそる辛みとごまの香ばしさ食欲をそそる辛みとごまの香ばしさ
 完熟したオリーブの
実を搾り、加熱や化
学的処理を行わず、
果実のエキスを抽出。
青りんごのようなフレ
ッシュな香り。        ■原産
国／スペイン    λサス
（東京都中央区）     

1626        
     スペイン産オリーブオイル・オレアウルム  

  229g   1,200円  （税込1,296円） 

28 134号 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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お試し少量品

醤油・味噌・酢など

大地宅配の

調味料定番

一部商品はこのページ右下で
｢お試し少量品｣をご紹介しています。

大地宅配の

調味料定番

 大地を守る会の生産
者の大豆と国産小麦
を使用。仕込みから
熟成まで１年以上か
けた醤油です。            λち
ば醤油（千葉県香取
市）    θ小麦・大豆 

1597   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特級 大地宅配の木桶熟成醤油（国産丸大豆）・900ml  

  900ml   924円  （税込998円） 

 昔ながらの味と香り
がする、定番濃口醤
油。国産契約栽培の
大豆を原料に、1年半
以上熟成させました。
            λ日本食品工業（鳥
取県境港市）    θ小麦・
大豆 

1598   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特級 みのり醤油（国産丸大豆）・900ml  

  900ml   915円  （税込988円） 

 国産契約栽培の丸大
豆と米麹を使い、8カ
月以上かけて熟成さ
せました。香り高い
天然醸造味噌です。
            λ大津賀商店（鳥取
県伯耆町）  δお届け
後45日保証  θ大豆 

1603    υυбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 大津賀さんの味噌  

  1kg   828円  （税込894円） 

 稲田稲作研究会のコ
シヒカリを使用し、大
和川酒造店が醸造し
た、大地宅配オリジナ
ル料理酒。    ※酒類で
す。        λ大和川酒造店
（福島県喜多方市）     

1608   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 料理がおいしくなる純米料理酒  

  720ml   915円  （税込988円） 

 京都・宮津の栽培期
間中農薬不使用の米
を100％原料に、静
置発酵でじっくり醸
造。濃厚な味わいが
特徴で、料理にこくを
与えます。            λ飯尾醸造
（京都府宮津市）     

1611   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     純米富士酢・900ml  
  900ml   1,100円  （税込1,188円） 

 鹿児島県種子島でサ
トウキビから作った
精製度の低い砂糖で
す。            λフルーツバス
ケット［新光糖業］（鹿
児島県中種子町）     

1627    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地を守る会の砂糖（洗双糖）・1kg  

  1kg   488円  （税込527円） 

 遺伝子組み換えの心
配のないなたねを圧
搾法で搾った、一番
搾りサラダ油です。
            λ米澤製油（埼玉県
熊谷市）     

1619    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     米澤製油のなたねサラダ油  
  1400g   1,378円  （税込1,488円） 

 オリーブ原産地、パレスチ
ナ自治区で栽培され、遠心
分離機で製油されたエキ
ストラバージンオイル。    ※1
本につき24円を「スマイル
オリーブ基金」として積み
立て、パレスチナにオリー
ブの苗を送ります。    ■原
産国／パレスチナ自治区
    λオルター・トレード・ジャ
パン（東京都新宿区）     

1625   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     オリーブオイル（パレスチナ自治区産）  

  450g   1,825円  （税込1,971円） 

 サトウキビを圧搾し
て濃縮・結晶化させた
「原料糖（粗糖）」と
呼ばれる、ミネラル分
が豊富な砂糖です。
            λフルーツバスケット
［生和糖業］（鹿児島
県喜界町）     

1628    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地を守る会の砂糖（喜界島限定きび糖）  

  1kg   436円  （税込471円） 

 自然海塩・海の精を高
温で焼いて、サラサラ
と使いやすくしまし
た。卓上用としてどう
ぞ。            λ海の精（東京都
大島町）     

1629        
     海の精やきしお（食卓ビン）  

  60g   420円  （税込454円） 

 ファスナー付きのス
タンドパックに入っ
た詰替用。食卓びん
（60g）の約３回分の
量。            λ海の精（東京
都大島町）     

1630    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     海の精やきしお（詰め替え用パック）  

  150g   560円  （税込605円） 

 対馬暖流の海水を60
℃の低温で結晶化さ
せて仕上げた塩です。
白菜漬けなどの漬物
作りにも。            λ一の塩
（佐賀県唐津市）     

1631    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     海んまんま一の塩（しっとりタイプ）1kg  

  1kg   1,200円  （税込1,296円） 

 国産のきび糖や純米
酢などでトマトの甘
みや酸味を引き出し
た、フルーティーでこ
くのある味。            λ光食品
（徳島県上板町）     

1632   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ヒカリ トマトケチャップ（チューブ）  

  500g   540円  （税込583円） 

 契約生産者の平飼卵
となたね油、こくのあ
る純米酢で作りまし
た。            λ丸和油脂（東
京都品川区）    θ卵 

1634   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会のマヨネーズ（純米酢仕立て）  

  300g   368円  （税込397円） 

イメージイメージ

1633    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機トマトピューレー（200g×3）  

  200g×3コ   485円  （税込524円） 

 イタリア産の有機ト
マトを収穫後12時間
以内に加工。1パック
にトマト8コ分を濃縮
しました。        ■原産国
／イタリア    λ日仏貿易
（東京都千代田区）     

1パックに有機トマト8コ分を濃縮1パックに有機トマト8コ分を濃縮

限定 1000

 じっくり炒めた玉ね
ぎに国産有機醤油、
りんご酢などでこくと
うまみを加えました。
            λ寺岡有機醸造（広
島県福山市）    θ小麦・
大豆 

1635    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   炒めたまねぎドレッシング  

  200ml   518円  （税込559円） 

 新農業研究会のりん
ごのストレート果汁
をじっくり発酵。米酢
よりまろやかな味わ
いです。            λマルボシ酢
（福岡県川崎町）     

1612    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 まろやか純りんご酢 青森育ち  

  600ml   924円  （税込998円） 

                      2022    υυ      
     やさかの麦みそ  
  500g   379円  （税込409円） 

                 θ大豆 

2028        
     そうめんつゆ（ストレート）  
  400ml   550円  （税込594円） 
                 θ小麦・大豆 

2035      
     波
は て る ま

照間島黒糖かちわり  
  200g   327円  （税込353円） 

                  

2041      
     有機ハーブミックス（欧風料理用）  

  25g   509円  （税込550円） 
                  

2017        
  $$   納豆のたれ  
  200ml   284円  （税込307円） 
                 θ小麦・大豆 

2023      
     三河みりん・700ml  
  700ml   1,020円  （税込1,102円） 
     ※酒類です。             

2029        
     ぶっかけうどんつゆ  
  500ml   598円  （税込646円） 
               δお届け後75日保証  θ小麦・大豆 

2036        
     おふくろの塩  

  1kg   414円  （税込447円） 
                  

2042        
     一味とうがらし（吉田ふるさと村）  

  15g   400円  （税込432円） 
                  

2018        
     ヤマヒサの濃口醤油  
  720ml   950円  （税込1,026円） 
                 θ小麦・大豆 

2024        
     味の母・1.8L  
  1.8L   1,507円  （税込1,628円） 
                  

2030        
  $$   洋風ブイヨン  
  15g×10袋   478円  （税込516円） 
                 θ小麦・大豆 

2037      
     海の精 うましお（詰め替え用）  

  65g   360円  （税込389円） 
                  

2043        
     七味とうがらし（吉田ふるさと村）  

  15g   400円  （税込432円） 
                  

2019        
     かめびしのこいくち醤油  
  900ml   990円  （税込1,069円） 
                 θ小麦・大豆 

2025        
     有機バルサミコ酢  
  250ml   1,500円  （税込1,620円） 
                  

2031        
     白だし  
  400ml   890円  （税込961円） 
                 θ小麦 

2038        
  $$   玉ねぎと果実酢のクリーミィドレッシング  
  230ml   532円  （税込575円） 
               δお届け後60日保証  θ小麦・卵・大豆 

限定 1000 2044    ττ      
     おろし本わさび  
  5g×6パック   325円  （税込351円） 
                  

2020        
     かめびしのうすくち醤油  
  900ml   990円  （税込1,069円） 
                 θ小麦・大豆 

2026      
     大阪ごまぽん酢  
  360ml   800円  （税込864円） 
                 θ小麦・大豆 

2033        
     一番しぼりごま油  
  185g   470円  （税込508円） 

                  

2039    ττ      
     農舎のひき肉たっぷり麻婆（マーボー）の素  
  200g(約3人前)   398円  （税込430円） 
                 θ小麦・大豆 

2032        
     今井のごま油165g  
  165g   436円  （税込471円） 

                  

2021    υυ      
     やさかみそ（甘口）  
  750g   589円  （税込636円） 

                 θ大豆 

2027        
  $$   鰹節屋さんが作っためんつゆ（3倍希釈）  
  1L   1,240円  （税込1,339円） 
                 θ小麦・大豆 

2034        
     有機アマニ油  
  190g   1,800円  （税込1,944円） 
                  

2040        
     有機白こしょう・粉（ビン入）  

  30g   528円  （税込570円） 
                  

イメージイメージ

● 大地を守る会の生産者（新
農業研究会・青森県）のりん
ごを使用

● 静置発酵ならではの芳醇な
香り、まろやかな味わい

● 醸造用アルコールは不使用

ここが違う！

りんごの生産者が特定できる貴重な一品
新農業研究会（青森県）のりんごストレート果汁を発酵させたりん
ご酢です。生産者限定のりんごを、2カ月以上じっくりと時間をかけ
て発酵させる「静置（せいち）発酵」で醸造。さらに3カ月以上熟成
させて仕上げています。酸味がやわらかく、まろやかなので、酢の物
が苦手な方にもおすすめです。和え物やドレッシングなどにどうぞ。

やわらかな酸味でやわらかな酸味で
酢が苦手な方にも酢が苦手な方にも
食べやすい味わい食べやすい味わい

29134号●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆

大地宅配の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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大地宅配の

乾 物定番

原木栽培でていねいに育て
肉厚に仕上げました
昔ながらの原木栽培で時間をか
けて育てたしいたけを、創業80余
年のしいたけ屋が選りすぐりお届
け。肉厚で、とろけるような舌ざ
わりと食べごたえは原木栽培なら
では。良いだしが出て、煮物もお
いしく仕上がります。

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

1人分のカレーをいつも
はカレー粉で作っていま

したが、これはフレークなので少
量でも、本格的なカレーが作れ
て満足しています。固形のルウだ
と大きすぎるので、フレークタイ
プはとてもうれしいです。

（bluemoonさん）

簡単に少量でも作れる簡単に少量でも作れる
フレークタイプがうれしいフレークタイプがうれしい

イメージイメージ

 農薬を使わずに育て
た地元産の梅や赤じ
そ、梅酢を使用。梅
肉入りでさわやかで
す。            λ吉田ふるさと
村（島根県雲南市）
    θ小麦・大豆 

1636        
     ノンオイルうめドレッシング  

  150ml   440円  （税込475円） 

 トルコ産有機金ごま
を使用し、ごまの風味
を引き出しました。濃
厚な味わいをお楽し
みください。            λ冨貴
食研（大阪府高槻市）
    θ小麦・卵・大豆 

1637    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     金ごまドレッシング  

  190ml   595円  （税込643円） 

 豆腐を入れて煮るだけで、麻婆豆腐が
完成。麻婆春雨や麻婆なすにも。こくと
辛みにごはんがすすみます。            λ誠晃産業
（東京都新宿区）    θ小麦・大豆 

1638    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   とうふ一丁で麻婆豆腐の素 2パック  
  180g(2～3人前)×2パック   610円  （税込659円） 

限定 500
イメージイメージ

 小麦粉や牛脂などの
国産原料に20種類以
上のスパイスを加え、
直火焼製法でスパイ
シーな香りを際立た
せました。            λイワキフ
ーズ（青森県鰺ヶ沢
町）    θ小麦・大豆 

1643    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   大地宅配の直火焼カレールウ（中辛）・フレークタイプ  

  170g(8皿分)   426円  （税込460円） 
イメージイメージ

1639    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   青椒肉絲（チンジャオロウスー）のタレ2パック  

  100g×2パック   490円  （税込529円） 

 具材のうまみが引き立
つやさしい味付け。肉
とたっぷりの野菜を
炒め合わせて。            λ誠
晃産業（東京都新宿
区）    θ小麦・大豆 

限定 300

肉や野菜と炒めて簡単本格中華肉や野菜と炒めて簡単本格中華

1640    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   カレールウ（辛口）  
  115g×2パック   538円  （税込581円） 

 酸味料や化学調味料を使わず、厳選した
材料で作った安心のルウです。カレー粉を
増量した辛口仕上げ。1パック約6人前。
            λ大味研（鳥取県境港市）    θ小麦・大豆 

1641    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   カレールウ（中辛）  
  115g×2パック   528円  （税込570円） 

 酸味料や化学調味料を使わず、厳選した
材料で仕上げた安心のルウです。1パッ
ク約6人前。            λ大味研（鳥取県境港市）
    θ小麦・大豆 

1642    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   カレールウ（こども用）  
  115g×2パック   528円  （税込570円） 

 カレー粉を減らしてりんごピューレを増
量し、お子さん好みの味に仕上げていま
す。1パック約6人前。            λ大味研（鳥取県
境港市）    θ小麦・乳・大豆 

 奄美大島のターメリ
ック（うこん）など、い
ろいろな香辛料を、バ
ランス良くブレンド。
            λヤスマ（東京都品
川区）     

1644    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     カレーパウダー  

  35g   274円  （税込296円） 

 農薬や化学肥料を使
用せずに栽培したに
んにくをペースト状
に加工しました。料理
のアクセントに。            λベ
ストアメニティ（福岡
県久留米市）     

1645    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     にんにくペースト（食塩入り）  

  70g   570円  （税込616円） 
 高知県産有機青ねぎを乾燥。小口切りに
刻んであるので、料理に振りかけるだけ。
            λ大地と自然の恵み（高知県香美市）     

1646        
     有機乾燥青葱  

  10g   500円  （税込540円） 

粉・乾物
だし・缶詰など

化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物不使用

原料は国産、または
海外産オーガニックが原則

たんぱく加水分解物不使用

                      

 有機質肥料を施し、農
薬を抑えて栽培した貴
重な国産小麦「キタカ
ミ小麦」を使用。天ぷら
やお菓子作りに。      ※次
回、価格変更します。
      λ桜井食品（岐阜県美
濃加茂市）    θ小麦 

1647    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     国内産薄力粉（契約栽培）  

  500g   450円  （税込486円） 

 北海道産小麦100%
使用。輸入小麦よりグ
ルテンが少ないので
準強力粉としていま
すが、パン作りはもち
ろん、餃子の皮、ピザ
生地など、強力粉同
様にご利用いただけ
ます。            λ江別製粉（北
海道江別市）    θ小麦 

1648    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     パン用粉（準強力粉）  

  1kg   493円  （税込532円） 

 国産の小麦粉に、山芋、カツオ節、塩、砂
糖などをブレンド。水で溶いたら具を混
ぜて焼くだけです。            λ高信産業（東京都
武蔵野市）    θ小麦 

1649    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   お好み焼粉  

  300g   496円  （税込536円） 

イメージイメージ

限定 300

 北海道のじゃがいも
を原料に、昔ながらの
製法で製造した、粘り
が強い片栗粉。            λカ
ワハラデンプン（北海
道士別市）     

1650        
     かたくり粉  

  300g   331円  （税込357円） 

 国産の有機もち米100
％を原料に、石臼水挽
き製法で作りました。
きめ細かでなめらか
な白玉団子に仕上が
ります。            λ日の出製粉
（熊本県宇城市）     

1651        
     有機しらたま粉  

  120g   380円  （税込410円） 

1652    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   黒豆きな粉  

  150g   428円  （税込462円） 

 大地を守る会の生産者の黒大
豆を使用。皮付きのままてい
ねいに煎り上げました。和菓子
にはもちろん、牛乳・ヨーグル
ト・アイスクリームなどに混ぜ
てどうぞ。    ※「NEWS大地を守
る」をご覧ください。        λ川原製
粉所（東京都練馬区）    θ大豆 

皮付きで煎った香りの良さが魅力皮付きで煎った香りの良さが魅力

 有機JAS認証の白ご
まを使用。香り豊か
で食感はぷちぷち。ご
まの甘みもお楽しみ
ください。        ■原産国／
ボリビア    λ和田萬商
店（大阪府大阪市）     

1653    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     有機白いりごま  

  50g   180円  （税込194円） 

 超高温での深煎り遠
赤直火焙煎で香ばし
さを出した後、杵で叩
きつぶす「つきごま」
方式で仕上げました。
        ■原産国／ボリビア・
パラグアイ    λ和田萬
商店（大阪府大阪市）     

1654    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機黒すりごま  

  50g   190円  （税込205円） 

2045        
  $$   片栗粉  
  200g   230円  （税込248円） 

                  

2051    υυ      
     ウエダ家のにおわないぬか床ミニサイズ（補充にも）  
  500g   990円  （税込1,069円） 
                  

2057        
  $$   徳用和風だしパック（いりこ）  
  6g×24袋   589円  （税込636円） 
                 θ小麦・大豆 

2046        
  $$   きなこ  
  200g   358円  （税込387円） 

                 θ大豆 

2052        
     やさかの有機乾燥白米こうじ  
  500g   1,090円  （税込1,177円） 
               δお届け後76日保証   

2058        
     おだしのパックじん  
  7g×18パック   1,100円  （税込1,188円） 
                  

2047      
     吉野葛  
  100g   570円  （税込616円） 

       ※次回、価格変更します。           

2053        
     羅臼昆布（切り落とし）  

  80g   530円  （税込572円） 
                  

2059        
     食塩無添加 和風顆粒だし  

  40g   500円  （税込540円） 
                  

             λ武久（福岡県筑後市）     

1655    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     大分産乾しいたけ（どんこ）  

  50g   761円  （税込822円） 

2048        
     有機黒いりごま  

  50g   180円  （税込194円） 
                  

2054      
     料理の決め手（混合削りぶし）  
  100g   439円  （税込474円） 

                  

2060        
  $$   さんま水煮缶  
  160g   380円  （税込410円） 

                  

2049        
     大分産乾しいたけ（香信）  

  30g   540円  （税込583円） 
                  

2055        
     厚削節（かつお節）  
  100g   680円  （税込734円） 

               δお届け後45日保証   

2061        
  $$   やきとり缶（タレ）  

  80g   297円  （税込321円） 
                 θ小麦・大豆 

2050      
     熊本県産サラダでおいしい切干大根  

  40g   300円  （税込324円） 
                  

2056      
     かつお本節（2本組）  
  420g(2本)   3,490円  （税込3,769円） 
                  

2062      
     オーガニックホールトマト  
  400g   290円  （税込313円） 

                  

イメージイメージ

30 134号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。

健
康
応
援
食
品

菓　

子

青　

果

米
・
豆
・
冷
凍
野
菜

ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ

肉

魚
介
・
海
苔

卵
・
乳
製
品

パ　

ン

豆
腐
・
納
豆

練
り
物
・
漬
物

麺
類
・
も
ち

惣　

菜

粉
・
乾
物
・
缶
詰

調
味
料

飲　

料

酒

雑
貨

tsuci17_134_p30M_04.indd   30 2017/07/31   10:46:15



 ぷりぷりとして弾力
のある大分県産の乾
燥きくらげ。お好みの
大きさにカットしてご
使用ください。            λ武久
（福岡県筑後市）     

1656        
     大分産乾燥きくらげ・12g  

  12g   350円  （税込378円） 

 日本近海で採れた天
草とオゴノリが原料。
じっくり乾燥させて
作りました。            λマツキ
（長野県諏訪市）     

1657    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   手造り 寒天（国内産原料100％使用）  

  4本   813円  （税込878円） 

1658    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ウエダ家のにおわないぬか床  

  1kg   1,800円  （税込1,944円） 
 ウエダ家が開発した自然発酵乳酸菌を加え、冷蔵庫で保存するぬか
床です。においが控えめで、毎日かき混ぜる手間もありません。    ※他
社商品との比較によるもので、まったくにおいがないわけではありま
せん。※常に冷蔵庫で保管。        λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

 肉厚で風味が強い重
茂産天然ワカメをカ
ットして乾燥。チャッ
ク付きで常備してお
くと便利です。        ■漁場
／岩手県    λ重茂漁業
協同組合（岩手県宮
古市）  ［生食可］   

1659    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     重
お も え

茂産 天然カットわかめ  
  20g   541円  （税込584円） 

 上質の利尻昆布を原
料に、純米酢を使用し
て作りました。お吸い
物や麺類などに加え
てどうぞ。            λ日本海
物産（福井県敦賀市）     

1660        
  $$   とろろ昆布  

  60g   494円  （税込534円） 

 北海道えりもの海で採
れたこく豊かな昆布を、
使いやすいサイズにカ
ットしました。            λ西昆
（福岡県古賀市）     

1661        
     日高昆布（だし用カット）  

  80g   595円  （税込643円） 

 良質のカタクチイワシ
を酸化防止剤を使わ
ず煮干しにしました。
風味が良く、だし以外
の料理にも◎。            λ西
昆（福岡県古賀市）
  δお届け後30日保証   

1662    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     煮干し  

  150g   709円  （税込766円） 

 酸化防止剤や着色料
を使わず、天日で干し
ました。香りとうまみ
が凝縮されたおいし
さです。            λマルイ伊
豆川（静岡県静岡市）
  δお届け後45日保
証  θえび 

1663        
     素干し桜えび  

  25g   847円  （税込915円） 

 伊豆の田子節を薄く
削りました。香りとう
まみがしっかり出る
ので、毎日のだし作り
に適しています。            λカ
ネサ鰹節商店（静岡
県西伊豆町）     

1664    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     花かつお  

  60g   479円  （税込517円） 

 カビ付けと天日干し
を繰り返して作られ
るカツオ本枯節を削
りました。上品な甘み
がおいしい削り節の
少量パック。            λカネ
サ鰹節商店（静岡県
西伊豆町）     

1665    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     削りぶしパック  

  5g×6袋   361円  （税込390円） 

 手軽においしいだしが
取れると好評のだし
パック。パック数増量
のお徳用サイズです。
            λ井口食品（福岡県
福岡市）    θ小麦・大豆 

1666    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   徳用和風だしパック（かつお）  

  8g×16袋   710円  （税込767円） 

1667   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ツナフレーク（水煮・オイル無添加）  

  80g×3缶   780円  （税込842円） 
 国産メバチマグロを使った水煮タイプの
ツナフレーク。食品添加物は使用していま
せん。            λタイム缶詰（岩手県陸前高田市）     

1668   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ツナフレーク（オイル漬）  

  80g×3缶   780円  （税込842円） 
 国産メバチマグロを使ったツナ缶。食品
添加物不使用の風味豊かなオイル漬け
です。            λタイム缶詰（岩手県陸前高田市）     

 北海道のとうもろこし
を、収穫後新鮮なうち
に加工。牛乳でのば
してスープなどにど
うぞ。裏ごしに比べ、
ややつぶつぶが残っ
たタイプ。            λフルーツ
バスケット（静岡県函
南町）     

1669    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     もろこし畑 北海道産コーンクリーム（粒入り）  

  230g×3缶   590円  （税込637円） 

1670        
     うずらの卵の水煮（ツインパック）  

  6コ×2パック   328円  （税込354円） 
 飼料までこだわり育てたうずらの卵を水
煮にしました。天日塩のみで仕上げてい
ます。便利なツインパックです。            λ食通
（東京都世田谷区）    θ卵 

健康応援
食品

トレースできる
主原料を原則使用

増量剤等の
余計な食品添加物不使用

主原料は国産・海外産
オーガニックを優先

登録すると
で

1%お得
週0000

                      

1671    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     国産有機青汁 四重奏  
  90g(3g×30包)   2,838円  （税込3,065円） 
 有機JAS認証取得の原料のみを使用した粉末青汁。有機
大麦若葉、有機ケールなど4種類の素材を合わせて、飲みや
すくしました。    ※今週は通常の2倍ポイントです。※同時配
布チラシをご覧ください。        λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

¼  週 9302

1672    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機ケールの青汁（粉末タイプ）  
  3g×30包   3,238円  （税込3,497円） 
 露地栽培された有機ケールを100％使
い、マイクロパウダー製法で溶けやすく
しました。さらりとして飲みやすい青汁
です。            λフジワラ化学（愛媛県西条市）     

1673    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     新ビルベリー＋メグスリノキ（粒）  
  18g（150mg×120粒）   1,886円  （税込2,037円） 

 メグスリノキ粉末と、
ルテインを含む大分
県産有機ケールを配
合しています。    ※同時
配布チラシをご覧く
ださい。        λプロスペリ
ティ（大阪府大阪市）     

¼  週 9305

テレビや読書の時間が長い方にテレビや読書の時間が長い方に

1674    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ＤＨＡ・ＥＰＡ（清水港水揚げまぐろ使用）  
  81g(450mg×180粒)   2,000円  （税込2,160円） 

¼  週 9311

 日本船籍の漁船が漁獲し、静岡県清水港
に水揚げしたマグロの脂が原料。１日６粒
が目安です。    ※同時配布チラシをご覧くだ
さい。        λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

1675        
     有機マカ ‘アンデスの贈り物’  
  60g（250mg×240粒）   2,838円  （税込3,065円） 
 有機栽培されたアブラナ科の球根野菜・マカ
を、錠剤に加工。マカは疲労回復や滋養強壮
に良いとされています。    ※同時配布チラシをご
覧ください。        λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

1676    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     オーガニックビタミンＣ  
  60g（240粒）   3,500円  （税込3,780円） 

¼  週 9314

 ビタミンCの宝庫・アセロラ、ポリフェノールを含む
ブルーベリーと煎茶が原料のビタミンCサプリメ
ント。1日8粒が目安。    ※今週は通常の2倍ポイント
です。        λマイクロフーズジャパン（群馬県高崎市）     

2063        
     くろず納豆（にんにく入り）・カプセル  
  400mg×62粒  
 1,600円  （税込1,728円） 
             λ日本有機（鹿児島県曽於
市）    θ大豆 

2069      
     内側から「キレイ」。つるりん粉（コラーゲン配合）  
  96g(3g×32本)  
 2,667円  （税込2,880円） 
             λベストアメニティ（福岡県
久留米市）    θ大豆 

2064      
     黒酢もろみ生姜  
  27g(450mg×60粒)  
 933円  （税込1,008円） 
             λプロスペリティ（大阪府大
阪市）    θ卵 

2070        
     お試し・瀧の酵母 14包  
  30.8g（2.2g×14包）  
 2,593円  （税込2,800円） 
             λなごみコーポレーション
（神奈川県横浜市）    θ大豆 

1677    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     コラーゲン粉末  

  90g   4,286円  （税込4,629円） 
 北海道稚内で獲れるエイから抽出したコラーゲ
ンを、粉末状にしました。無添加・有用成分100
％で作った、栄養補助食品です。1日2～3ｇを目
安にどうぞ。            λ丸共バイオフーズ（北海道稚内市）     

1678    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     瀧の酵母 30包  
  66g(2.2g×30包)   4,700円  （税込5,076円） 

¼  週 9323

 清酒天然酵母とパン酵母を合わせた複合酵母が生きたまま腸へ
届きます。さらに、107種の植物の発酵エキスが酵素を補給。水
またはぬるま湯でお召し上がりください。    ※今週は通常の2倍ポ
イントです。        λなごみコーポレーション（神奈川県横浜市）    θ大豆 

1679        
     国産ローヤルゼリー カプセル  
  16.2g（270mg×60粒）   6,382円  （税込6,893円） 
 藤井養蜂場の国産ローヤルゼリーを真空凍
結乾燥し、飲みやすいカプセルにしました。
1日2～4粒が目安。    ※今週は通常の2倍ポイ
ントです。        λビジービーズ（兵庫県神戸市）     

2065        
     有機梅エキス粒  
  90g(約600粒)  
 3,500円  （税込3,780円） 

             λウメケン（大阪府大阪市）     

2071        
     ウエダ家の自然発酵乳酸菌 30包  
  1g×30包  
 3,420円  （税込3,694円） 

¼  週 9326

             λＣＯＢＯ（神奈川県横浜市）     

2066        
     ヒアルロン酸＆コラーゲン  
  71.4g（約420粒）  
 14,200円  （税込15,336円） 

¼  週 9317

             λ丸共バイオフーズ（北海道
稚内市）     

2072      
     有機八片黒にんにく 3コ入り  
  1セット（3コ）  
 2,500円  （税込2,700円） 

             λ遠赤青汁（愛媛県東温市）     

限定 22

 自然界の各種ビタミン、22種のア
ミノ酸、27種のミネラルなどが含
まれた、非常に栄養価の高い自
然食品。    ※アレルギーなどの体質
の方には、稀にかゆみ・発疹等や、
一時的に過敏な反応が現れる場
合があります。    ■原産国／スペイ
ン    λサス（東京都中央区）     

1680        
     ビーポレン（みつばちの花粉）  

  220g   4,800円  （税込5,184円） 

1681        
     北海道印まいにちてんさいオリゴ  
  90g(3g×30包)   1,886円  （税込2,037円） 
 北海道産てんさいから作ったオリゴ糖。
腸内環境の応援に。    ※同時配布チラシを
ご覧ください。        λプロスペリティ（大阪府
大阪市）     

¼  週 9329

 ポリフェノールの他、ア
ミノ酸やクエン酸など、
黒大豆をそのまま食べ
るだけでは摂れない栄
養分も摂取できます。
    ※今週は通常の2倍ポイ
ントです。        λ堤酒造（熊
本県あさぎり町）    θ大豆 

1682    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     麹発酵黒大豆搾り（健康飲料）  
  720ml   2,200円  （税込2,376円） 

2067        
     コラーゲン  
  90g（約360粒）  
 4,762円  （税込5,143円） 
             λ丸共バイオフーズ（北海道
稚内市）     

2073        
     ファイトケミカルプラス  
  30g(3g×10包)  
 3,000円  （税込3,240円） 
             λウィンチェスター研究所
（東京都港区）     

2068        
     コラーゲンプラス低分子ヒアルロン酸  
  112g  
 3,500円  （税込3,780円） 

¼  週 9320

             λプロスペリティ（大阪府大
阪市）     

2074      
     みんなのどくだみ茶  
  3.5g×20包  
 700円  （税込756円） 

             λ小川生薬（徳島県東みよし町）     

31134号¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録するとポイントが付きます。登録方法は40ページをご覧ください。

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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お気に入り
～会員さんより～

わたしの

これ、本当においしいです！ 
びっくりしました。一般

的なミルクプリンとは格違いで
す。こっくりとしたミルクと卵の
味わい、寒天独特のなめらかな
舌ざわり、食べた後まで鼻腔に残
る生乳そのものの香り……完璧
です。

（Julieさん）

洋菓子
和菓子

合成着色料・甘味料、乳化剤等の
食品添加物不使用

チョコレートはフェアトレード、
オーガニックを優先

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

生クリームはすべて
国産生乳使用

                      

 サクサクのビスケット生地をベースにしたアメリカ風。生ク
リームと自社製のいちごコンフィチュールをたっぷり重ね
ました。        ■サイズ／縦9×横12×高さ4.5cm    λパスティーフ
ーズ（栃木県さくら市）  δお届け後30日保証  θ小麦・卵・乳 

1683    ττ       
     これが本場のショートケーキ（ビスケット生地）  

  1コ   1,265円  （税込1,366円） 

 フランスのリッチな焼き菓子。アーモンドプードル、杏
のコンフィチュール、ラム酒がふわりと香ります。        ■サ
イズ／1コ当たり約10×4.5×3.5cm    λパスティーフーズ
（栃木県さくら市）  δお届け後30日保証  θ小麦・卵・乳 

1685    ττ       
     パスティーフーズのプチパンドジェーヌ  

  2コ   776円  （税込838円） 

中井製茶場の茶師が監修した中井製茶場の茶師が監修した
有機抹茶の香りが豊かな一品有機抹茶の香りが豊かな一品

生地には中井製茶場の茶師が吟
味・選定した有機栽培の抹茶を使
用し、京都三源庵の菓子職人が焼
き上げました。抹茶のほろ苦い味

わいと、北海道産大
納言小豆のやさしい
甘みが絶妙です。

         ■サイズ／長さ約17cm    λアトレ（京都
府木津川市）  δお届け後22日保証  θ小
麦・卵 

1695        
     茶師監修 宇治抹茶ロールカステラ  

  1本   1,538円  （税込1,661円） 

1684    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ロンドーレのミルクレープ  

  120g(2コ)   500円  （税込540円） 
 加工でん粉や乳化剤などを使わず焼き上
げた生地に、なめらかな口当たりのクリー
ムをたっぷりと塗り重ねました。            λ丸きん
まんじゅう（佐賀県佐賀市）    θ小麦・卵・乳 

 甘さを控えたチョコレートスポンジに、有機ココナッツを
たっぷり入れて焼き上げました。    ※９月頃までの取り扱
い予定。    ■サイズ／約8×10×高さ3cm    λナチュランド本
舗（東京都多摩市）  δお届け後15日保証  θ小麦・卵・乳 

1686    ττ       
  $$   チョコココナッツケーキ  

  1コ   878円  （税込948円） 
 卵と牛乳のこっくりしたプリンの下からカラメルソースが
出てくるプチタルト。食べごたえがありながらあっさりし
た味わいです。        ■サイズ／直径約7cm    λナチュランド本
舗（東京都多摩市）  δお届け後15日保証  θ小麦・卵・乳 

1687    ττ       
  $$   焼きプリンのタルト  

  4コ   925円  （税込999円） 

 上新粉で作った皮の歯ざわりが、上品な
甘さのあんと相まって絶妙のおいしさ。
    ※解凍は常温で。        λ平和堂（山梨県甲府
市）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1688    ττ       
  $$   柏もち（つぶあん）5コ  

  5コ   760円  （税込821円） 
 上品な甘さのあんを、歯ざわりなめらか
なよもぎもちで包みました。    ※解凍は常
温で。        λ平和堂（山梨県甲府市）  δお届
け後45日保証  θ小麦 

1689    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   くさ餅（つぶあん）  

  5コ   727円  （税込785円） 
1690    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   おはぎ（粒・こし）  

  60g×各3コ   859円  （税込928円） 

 もち米を半つきにし
て、上品な甘さの粒あ
んとこしあんで包み
ました。    ※解凍は常
温でゆっくりと。  ※価
格変更します。      λ平
和堂（山梨県甲府市）
  δお届け後30日保
証  θ小麦 

小豆の風味を生かした上品な味わい小豆の風味を生かした上品な味わい

 上新粉とよもぎなどで作ったもちもちの
団子に、やわらかな甘みのあんをのせま
した。            λ港製菓（新潟県新潟市）  δお届
け後60日保証  θ小麦 

1691    ττ       
  $$   串団子（くさあん）  

  45g×5本   678円  （税込732円） 

 国産の天草で作った寒天を、食べやすいようカットしまし
た。沖縄県産の黒糖100％の黒みつ付き。    ※10月頃までの
取り扱い予定。    ■セット内容／（寒天130g・黒糖みつ25g）
×3パック    λむつみ（東京都八王子市）  δお届け後15日保証   

1692    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     黒みつ付寒天（沖縄産黒糖100％使用）  

  1セット   415円  （税込448円） 

イメージイメージ

1693    υυ       
     あんみつ（黒みつ付き）2パック  

  1セット   498円  （税込538円） 

 国産天草で作った寒天、北海道産
小豆の粒あん、沖縄県産黒蜜のセ
ット。    ※今週は通常の2倍ポイント
です。※フルーツは入っていません。
※10月頃までの取り扱い予定。    ■セ
ット内容／寒天130g・あん40g・黒
蜜25g各2パック    λむつみ（東京都
八王子市）  δお届け後15日保証   

粒あんと黒蜜のやさしい甘み粒あんと黒蜜のやさしい甘み

 国産小麦を使った皮と、北海道産小豆の粒あ
んが、相性抜群。小腹が空いたときにぴったり。
    ※電子レンジ専用品です。  ※次回、価格変更し
ます。      λ山﨑食品（熊本県八代市）    θ小麦 

1696    ττ       
  $$   ミニたい焼き  

  320g（8コ）   500円  （税込540円） 
 北海道産小豆で作ったやさしい甘さの自
社製粒あんを、国産小麦のもっちりとした
皮で包みました。    ※電子レンジ専用品で
す。        λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦 

1697    ττ       
  $$   大判焼き（つぶあん）  

  340g(4コ)   478円  （税込516円） 
 宇治茶でおなじみの茶師・中井通夫さん監修。宇治抹
茶のほろ苦さと、ふるふるの食感が美味。    ※フルーツ
やあんは入っていません。※9月頃までの取り扱い予
定。        λアトレ（京都府木津川市）  δお届け後45日保証   

1698        
     茶師監修 宇治抹茶寒天  

  100g×3コ   544円  （税込588円） 

イメージイメージ

 農薬・化学肥料を使わずに栽培したさつ
まいもをじっくりと乾燥させ、素朴な風
味を引き出しました。            λかんらん車（三
里塚酵素の会）（千葉県成田市）     

1699    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     干し芋（べにはるか）  

  150g   638円  （税込689円） 
 茨城県産の和栗で作った程よい甘さの
甘栗。薄渋皮ごとやわらかく仕上げてい
ます。            λ丸成商事（東京都練馬区）     

1700    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     むき和栗 薄渋皮付き  

  130g   528円  （税込570円） 

着色料や合成甘味料等の
食品添加物は原則不使用

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

揚げ油は非遺伝子
組み換え原料を使用

菓子
ドライフルーツなど

                      

 国産の牛乳と生クリーム、国産大豆の自家製豆乳
に、抹茶を加えました。やさしい甘さのなかにほろ
苦さが広がります。            λおとうふ工房いしかわ（愛
知県高浜市）  δお届け後14日保証  θ卵・乳・大豆 

1702    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     和らぎ抹茶豆乳プリン  
  100g×2パック   278円  （税込300円） 

 国産大豆100％の自家製豆乳に香り高い黒練りごま
を加えてプリンを作りました。やさしい甘みと黒ごまの
こくが好相性。      ※価格変更します。      λおとうふ工房いし
かわ（愛知県高浜市）  δお届け後21日保証  θ卵・大豆 

1703    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     豆乳ぷりん（黒ごま）  

  80g×4コ   350円  （税込378円） 

 酪農家を限定した低温殺菌牛乳と生クリーム、平飼
卵、寒天を使ったプリン。    ※今週は通常の2倍ポイント
です。※カラメルソースは付いていません。        λ函南東
部農協（静岡県函南町）  δお届け後7日保証  θ卵・乳 

1701    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     丹那牛乳みるくプリン  

  90g×3コ   356円  （税込384円） 
1704    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     アイスキャンディー（抹茶）  

  60ml×4本   677円  （税込731円） 

 牛乳、練乳、砂糖に抹
茶と寒天のみで作っ
たシンプルな抹茶ア
イス。生乳と抹茶の風
味が豊かです。            λ海
老屋アイス工房フェ
リーチェ（山梨県甲府
市）    θ乳 

生乳と抹茶の風味が豊か生乳と抹茶の風味が豊か

 アルフォンソマンゴーの濃厚な味わいを
お試しください。牛乳は不使用です。    ※９
月頃までの取り扱い予定。        λ海老屋アイ
ス工房フェリーチェ（山梨県甲府市）     

1705    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     濃厚マンゴーのアイスキャンディー  

  60ml×4本   715円  （税込772円） 

1694    υυ       
     王隠堂の完熟南高梅ゆずシロップ漬け  

  150g   582円  （税込629円） 

 南高梅を塩漬けせず、
直接ゆずシロップに
漬け込み、いわゆる
梅干しとは異なる味
わいに仕上げました。
            λ王隠堂農園（奈良
県五條市）  δお届け
後20日保証   

ほんのり甘くさわやかな梅のスイーツほんのり甘くさわやかな梅のスイーツ

三源庵
社長 山田喜雅さん

こっくりとした風味、食感までこっくりとした風味、食感まで
本当においしくてびっくり！本当においしくてびっくり！

今週の
おすすめ

32 134号 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき 1ポイント が付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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注文書表面の特別注文欄、またはお買い物
サイトでご注文ください。

菓子・ドライフルーツなど

商品担当の

おすすめ
「しらす揚げおかき」

心
を
込
め
て
手
揚
げ
し
た

磯
の
風
味
豊
か
な
お
か
き
で
す

加工食品担当　田沼 晃

できるだけ農薬を使わずに育てた長野県産もち米に
シラスを練り込み手揚げしました。愛媛県が誇る美
しい宇和海で「無茶々園」の網元・祇園丸が漁獲した

新鮮なシラスの風味がしっかり。サクサクの食
感、シラスの自然な塩気、あっさりとし
た焼き塩が絶妙です。「NEWS大地を
守る」には工場内の様子が記事になっ
ています。ぜひご覧ください。

 原料は国産のみかん、りんご、ぶどうの果汁と砂糖、はちみつ、レモン果汁のみ。
冷凍庫で凍らせてどうぞ。    ※原材料にはちみつを使用。1歳未満の乳児には食べ
させないでください。※9月頃までの取り扱い予定。    ■セット内容／みかん4本、り
んご4本、ぶどう2本    λフルーツバスケット（静岡県函南町）  δお届け後60日保証   

1706    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     フルーツシャーベット（みかん・りんご・ぶどう）  

  70ml×10本   712円  （税込769円） 

イメージイメージ

 国産大豆からできた自社製のおからと、国産小麦
粉を混ぜて揚げたおやつ。かたい食感とシンプルな
味付けが後を引くおいしさ。            λおとうふ工房いしかわ
（愛知県高浜市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1707    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     きらず揚げ（しお）  

  160g   291円  （税込314円） 

 国産小麦粉を使ったハードクッキー。レ
ーズンやカレンツ、レモンピールがたっぷ
りです。            λげんきタウン（大阪府豊中市）
  δお届け後45日保証  θ小麦 

1709    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     フルーツ・バー（ハードクッキー）  

  10枚   380円  （税込410円） 
 スリランカ産カシューナッツに、カレー風味の
衣を付けて香ばしくローストしました。            λ第3
世界ショップ（プレス・オールターナティブ）（東
京都目黒区）  δお届け後60日保証  θ小麦 

1710    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     カシューナッツ（カレー味）  

  60g   520円  （税込562円） 
 黒糖に石垣島産の塩を加え、ほんのり塩味に
仕上げました。口の中でほろほろ溶ける食感
が後を引きます。    ※次回取り扱いは来年７月
頃予定。        λ沖縄物産企業連合（沖縄県那覇市）     

1711        
     塩黒糖（石垣の塩使用）  

  90g   238円  （税込257円） 

 クルミの香ばしさとほろ苦さに、沖縄県産黒糖のこくのあ
るやさしい甘みがマッチ。    ※写真と異なるパッケージでお
届けする場合があります。        λ第3世界ショップ（プレス・オ
ールターナティブ）（東京都目黒区）  δお届け後60日保証   

1712    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     黒糖くるみ  

  110g   600円  （税込648円） 
 有機認証を受けたボリビアやドミニカ産の原料のみで作りました。はちみつでコー
ティングされたアーモンドの食感が◎。    ※1歳未満の乳児には食べさせないでくださ
い。※物流の都合上、冷蔵でお届けします。※9月頃までの取り扱い予定。    ■原産国
／スイス    λオーガニックフォレスト（東京都世田谷区）  δお届け後60日保証  θ乳 

1713    υυ       
     ラプンツェル ハニー＆アーモンドチョコレート  

  100g   800円  （税込864円） 

限定 200

 国産の雑穀で作ったポンせんべいをこくの
ある沖縄県産黒糖で味付け。香ばしさと、
サクッと軽い食感がくせになります。            λベ
ストアメニティ（福岡県久留米市）    θ大豆 

1714        
     ポンせん黒糖味  

  120g   284円  （税込307円）  無茶々園の新鮮なシラスを練り込み、サクサクと
食感の良いおかきにしました。あっさりとした味
わいです。    ※「NEWS大地を守る」をご覧ください。
        λ富士見堂（東京都葛飾区）  δお届け後45日保証   

1716        
     しらす揚げおかき  

  50g   320円  （税込346円） 

 しっかりとしたぱりっと感。お米の甘みと醤
油の香ばしさが広がります。    ※「NEWS大地
を守る」をご覧ください。        λ富士見堂（東京都
葛飾区）  δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

1715    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     小丸揚げせんべい  

  14枚   379円  （税込409円） 
 小豆島の醤油と、兵庫県但馬産「コウノトリ
育むお米」を使用。どこか懐かしい味わいの
おせんべいです。            λアリモト（兵庫県加西
市）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1717    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     島醤油せんべい  

  80g   265円  （税込286円） 
 成清海苔店の一番摘みの海苔で、富士見堂の一
口醤油せんべいを1枚ずつていねいに巻きました。
    ※「NEWS大地を守る」をご覧ください。        λ富士見堂
（東京都葛飾区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1718    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     成清さんの海苔せんべい  

  12枚   417円  （税込450円） 

 アメリカの提携農場
のプルーンを使用。食
べやすい種抜きタイ
プ。そのままでも、お
菓子作りにも。            λ第
３世界ショップ（プレ
ス・オールターナティ
ブ）（東京都目黒区）     

1719    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     第3世界ショップのドライプルーン（種抜）  

  120g   580円  （税込626円） 

1720   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ノヴァの有機レーズン  

  350g   800円  （税込864円） 
 アメリカ産オーガニックレーズン。たく
さん使う方向けの大袋入りです。        ■原産
国／アメリカ    λノヴァ（埼玉県北本市）
  δお届け後60日保証   

 メキシコ北西部で栽
培したフェアトレード
のマンゴーを、砂糖や
保存料を使わずに乾
燥させました。        ■原
産国／メキシコ    λ第
3世界ショップ（プレ
ス・オールターナティ
ブ）（東京都目黒区）
  δお届け後60日保証   

1721        
     ドライマンゴー（無加糖）  

  60g   520円  （税込562円） 

 王隠堂農園で育てた
ゆずの皮を、砂糖に漬
け込みました。お茶の
おともやおやつにどう
ぞ。            λ王隠堂農園（奈
良県五條市）  δお届
け後45日保証   

1722        
     ゆずピール  

  50g   284円  （税込307円） 

 契約農場で栽培した
デーツを樹上で完熟
させ、天日乾燥後に
収穫しました。鉄分
や食物繊維などが豊
富です。    ※種が入って
います｡ お召し上がり
の際はご注意くださ
い。    ■原産国／イラン
    λバイオシード（東京
都台東区）     

1723    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     古代ペルシャの宝物 乾燥デーツ（ピアロム種）  

  110g   450円  （税込486円） 

 ローストや味付けをし
ていない生タイプ。パ
ンやお菓子作りにも
活躍します。        ■原産国
／アメリカ    λ第3世界
ショップ（プレス・オー
ルターナティブ）（東
京都目黒区）  δお届
け後60日保証   

1724        
     第3世界ショップのくるみ  

  65g   600円  （税込648円） 

 油や塩は使用せず、
素材そのものの味わ
いを生かしました。
        ■原産国／アメリカ
    λ第3世界ショップ
（プレス・オールター
ナティブ）（東京都目
黒区）  δお届け後60
日保証   

1725    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     第3世界ショップのアーモンド（無塩）  

  70g   580円  （税込626円） 

 アメリカ・カリフォル
ニア州産のピスタチ
オを日本国内でロー
スト加工しました。
食塩は不使用です。
        ■原産国／アメリカ
    λ第３世界ショップ
（プレス・オールター
ナティブ）（東京都目
黒区）  δお届け後60
日保証   

1726        
     第3世界ショップのローストピスタチオ（食塩不使用）  

  70g   580円  （税込626円） 

 フェアトレードのマカ
デミアナッツを、日本
で香ばしくローストし
ました。食塩は使って
いません。        ■原産国／
マラウイ    λ第３世界
ショップ（プレス・オー
ルターナティブ）（東
京都目黒区）  δお届
け後60日保証   

1727    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     第3世界ショップのマカデミアナッツ（食塩不使用）  

  65g   580円  （税込626円） 

                      2080        
     豆乳ドーナツ（白蜜）  
  170g   280円  （税込302円） 

     ※アルミフリーのベーキングパウダー使用          δお届け後30日保証  θ小麦・乳・大豆 

2086      
     しっかり醤油味のせんべい  

  8枚   312円  （税込337円） 
               δお届け後75日保証  θ小麦・大豆 

2075    υυ      
     和らぎ濃厚豆乳プリン  
  100g×2コ   267円  （税込288円） 
               δお届け後14日保証  θ卵・乳・大豆 

2081        
     麩菓子  
  12本   250円  （税込270円） 

               δお届け後45日保証  θ小麦 

2087        
     ノヴァの有機干しいちじく（スミルナ）  
  150g   760円  （税込821円） 

               δお届け後60日保証   

2076      
     こし子ちゃん（サクッと一口ようかん）  

  80g   334円  （税込361円） 
               δお届け後60日保証   

2082        
     黒米入りまるごと玄米クラッカー  
  3枚×4パック   417円  （税込450円） 
               δお届け後45日保証   

2088        
     ドライフルーツナッツミックス  

  90g   540円  （税込583円） 
               δお届け後50日保証   

1728    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     よくばりナッツミックス（油・食塩不使用）  

  80g   600円  （税込648円） 

 ピスタチオ、アーモンド、カシュ
ーナッツ、くるみの4種類をミ
ックス。ナッツ本来のおいしさ
が楽しめます。      ■原産国／ア
メリカ、カンボジア、スリランカ
      λ第３世界ショップ（プレス・
オールターナティブ）（東京都
目黒区）  δお届け後60日保証   

ていねいな土作りで栽培された味わい深さていねいな土作りで栽培された味わい深さ
2077        
  $$   たまごボーロ（食べきりパック）7袋入り  
  20g×7袋   350円  （税込378円） 
                 θ小麦・卵・乳 

2083      
     煎り黒豆ソイ美－ン（味噌・きな粉）  

  72g   350円  （税込378円） 
                 θ大豆 

2089        
     古代ペルシャの宝物 グリーンレーズン  
  100g   450円  （税込486円） 

                  

2078        
     赤ちゃんせんべい  
  2枚×11袋   200円  （税込216円） 
                  

2084    υυ     
     ラプンツェル ミルクチョコレート  
  100g   800円  （税込864円） 

               δお届け後60日保証  θ乳・大豆 

限定 100 2090        
     ノヴァの有機くるみ  

  80g   750円  （税込810円） 
               δお届け後60日保証   

2079      
     きらず揚げ（黒砂糖）  
  160g   291円  （税込314円） 

               δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

2085        
  $$   大地を守る会のひとくちせんべい（醤油味）  
  2枚×6袋   259円  （税込280円） 
                 θ小麦・大豆 

2091        
     北海道産焼きあたりめ  

  45g   456円  （税込492円） 
               δお届け後60日保証   

ドライフルーツなど

1708        
     ナチュランドのソルトクッキー  

  60g   400円  （税込432円） 
 国産小麦の特徴を生かした歯ごたえのあるク
ッキー。土佐の海水から作ったまろやかな塩
が絶妙にマッチ。            λナチュランド本舗（東京都
多摩市）  δお届け後20日保証  θ小麦・卵・乳 

33134号●アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、大豆

大地宅配の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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大地宅配の

飲 料定番

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

とても上品な味です。さっ
ぱり、すっきりとしていて、

ほんのり甘みがあります。
（ルーデイさん）

ジュース：原料は国産契約栽培や
海外産オーガニックを優先

合成甘味料、酸味料、香料等の
食品添加物は原則不使用

お茶：有機または
農薬不使用が原則

飲料 登録すると
で

1%お得
週0000

                      

1733        
     箱売・野菜ジュース（食塩無添加）30缶  
  190g×30缶   3,480円  （税込3,758円） 
 オーガニックトマトを中心とした8種の
野菜ジュース。人参、トマトは濃縮還元
汁を使用。            λ光食品（徳島県徳島市）     

1734    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   キャロットジュース10本  
  125g×10本   1,224円  （税込1,322円） 
 さんぶ野菜ネットワークの人参を使用。
くせがなくて飲みやすい濃縮還元汁。人
気の飲みきりサイズ。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

毎週 9339 隔週 9340

1731   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   野菜を飲もう！ジュース（北海道産野菜使用）10缶  
  160g×10缶   1,771円  （税込1,913円） 
 りんごと人参の自然な甘みがおいしい野菜ジュ
ース。人参は濃縮還元汁を使用。    ※原料のほう
れんそうの黒っぽい繊維質が沈殿する場合があ
ります。        λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

1735    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   箱売・キャロットジュース30本  
  125g×30本   3,670円  （税込3,964円） 
 さんぶ野菜ネットワークの人参を使用。
くせがなくて飲みやすい濃縮還元汁。人
気の飲み切りサイズ。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

¼  週 9344

1736    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ＦＢ有機トマトジュース・無塩（20缶）  
  190g×20缶   4,400円  （税込4,752円） 
 有機JAS認証取得の新鮮な北海道産トマ
トを使用。食塩不使用のストレートタイプ
です。    ※今週は通常の2倍ポイントです。
        λフルーツバスケット（静岡県函南町）     

 生食用の有機トマトを
ぜいたくに使った「飲
むトマト」。さっぱり
とした口当たりです。
            λ佐久ゆうきの会（長
野県佐久市）     

1737        
     信州佐久高原のトマトジュース（有機トマト使用）  
  1000ml   1,331円  （税込1,437円） 

1732    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   箱売・野菜を飲もう！ジュース（北海道産野菜使用）  
  160g×30缶   5,219円  （税込5,637円） 
     ※原料のほうれんそうの黒っぽい繊維質
が沈殿する場合があります。        λフルーツ
バスケット（静岡県函南町）     

¼  週 9338

 大地を守る会の生産
者の人参を搾り、り
んご果汁を合わせて
飲みやすくしました。
人参は濃縮還元汁使
用。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

1738    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   箱売・アップル＆キャロット混合飲料30本  
  195g×30本   4,620円  （税込4,990円） 

1741        
     箱売・温州みかんジュース３０缶  
  160g×30缶   5,780円  （税込6,242円） 

 長崎県で契約栽培し
た温州みかんのストレ
ート果汁ジュースで
す。フレッシュな味わ
いをどうぞ。    ※今週は
通常の2倍ポイントで
す。        λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

温州みかんのフレッシュな味温州みかんのフレッシュな味

1742    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     箱売・スカットれもん（炭酸飲料）30本  
  200ml×30本   4,680円  （税込5,054円） 

 イタリア産レモンの香
りと風味が楽しめま
す。すっきりした甘み
で後味も爽快です。
    ※今週は通常の2倍
ポイントです。        λフル
ーツバスケット（静岡
県函南町）     

有機レモンのさわやかな発泡感有機レモンのさわやかな発泡感

 新農業研究会のりん
ごを搾った、混濁タイ
プ・果汁100％のスト
レートジュースです。
            λフルーツバスケット
（静岡県函南町）     

1739    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   りんごジュース1000ml  

  1000ml   740円  （税込799円） 

 夏の日差しをたっぷ
りと浴びた二番茶が
主体の、栽培期間中
農薬不使用のお茶。
「やぶきた」と他では
なかなか手に入らない
「オクミドリ」をブレ
ンド。            λ松田博久（静
岡県袋井市）     

1743    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   松田さんの煎茶  

  100g   628円  （税込678円） 

 貴重な有機「やまか
い」種を使用。深蒸し
により独特な清涼感
ある香りとやさしいう
まみを引き出した煎
茶です。            λ日本農産
（静岡県浜松市）     

1744    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     樽井さんの有機 特上煎茶  

  100g   1,293円  （税込1,396円） 

 京都府和束町の有機
茶葉を原料にした煎茶
（茎の部分）と抹茶を
ブレンド。程よい甘さ
が特徴です。            λ堀田
勝太郎商店（京都府
宇治市）     

1746    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     宇治有機抹茶入り茎茶  

  100g   600円  （税込648円） 

 昔ながらの石臼で挽
いた中井製茶場の有
機抹茶。料理やお菓
子にもどうぞ。            λ堀
田勝太郎商店（京都
府宇治市）  δお届け
後45日保証   

1747    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     宇治・有機 抹茶  

  30g   1,000円  （税込1,080円） 

 長崎県佐々町の有機
茶葉を使用。回転式直
火釜で芳しい香りに仕
上げました。            λ北村製
茶（長崎県佐々町）     

1748        
     北村製茶の有機ほうじ茶  

  150g   466円  （税込503円） 

 一芯二葉のフルリー
フの紅茶のティーバ
ッグ。東ネパールの
希少価値が高い「ゴ
ールデンチップ」を使
用。        ■原産国／ネパ
ール    λネパリ・バザー
ロ（神奈川県横浜市）     

1749        
     手摘みの紅茶（ストレートティー）  

  2g×12パック   540円  （税込583円） 

1750    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   特撰 職人香味焙煎 むぎ茶パック（国産六条大麦使用）  

  10g×20包   266円  （税込287円） 

 大地宅配の生産基準
適合の大麦を強火で
焙煎し、色と香りを出
しました。水１Lに１包
が目安です。    ※「NEWS
大地を守る」をご覧く
ださい。        λ川原製粉所
（東京都練馬区）     

 栽培期間中農薬不使用の
大麦を使い、麦本来の味
わいが引き立つよう低温
でゆっくり甘みを引き出し
ました。    ※9月頃までの取
り扱い予定。        λ庄内協同
ファーム（山形県鶴岡市）     

1751        
     庄内協同ファームの低温焙煎麦茶  

  360g   452円  （税込488円） 

 有機米麹と有機コシ
ヒカリ玄米だけを使
った、 有機原料100
％、ノンアルコールの
甘酒。            λやさか共同
農場（島根県浜田市）
  δお届け後46日保証   

1753    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機玄米甘酒  

  250g   350円  （税込378円） 

 すっきりとした後味と
香りが特徴の樽井さ
んの煎茶を、冷水で手
軽に作れるティーバッ
グにしました。    ※9月
頃までの取り扱い予
定。        λ日本農産（静岡
県浜松市）     

1745    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     樽井さんの水出し煎茶ティーバッグ  
  100g（5g×20パック）   673円  （税込727円） 

1754    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     木曽の手造り甘酒  

  350g   600円  （税込648円） 
 丹念に造った麹で、お米の甘みを引き出しました。
凍らせてシャーベットにしても美味。お好みの濃さ
に薄めてどうぞ。    ※今週は通常の2倍ポイントです。
        λ小池糀店（長野県木曽町）  δお届け後45日保証   

2092        
  $$   アップルジュース10缶アップルジュース10缶    
    195g×10缶   195g×10缶   1,5001,500円  円  （（税税込込1,6201,620円）円）  
                  

2098        
     宇治・有機 釜炒りほうじ茶  
  200g   600円  （税込648円） 

                  

2093        
     久米島産有機シークワーサー果汁  
  300ml   1,300円  （税込1,404円） 
                  

2099        
     まるごと粉末茶 有機発芽玄米緑茶  
  0.5g×30包   908円  （税込981円） 
                  

2094      
     お試し・オーガニックジンジャーエール6缶  
  250ml×6缶   819円  （税込885円） 
                  

2100        
     国産ゆず茶（有機ゆず果汁入り）  
  520g   1,600円  （税込1,728円） 
                  

 ペルー豆とメキシコ
豆を７：３でブレンド。
シティローストとフル
シティローストの中
間くらいの中細挽き
で仕上げ。            λオルタ
ー・トレード・ジャパン
（東京都新宿区）     

1755   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ＡＴＪオリジナルブレンド（粉）  

  400g   1,278円  （税込1,380円） 

2095        
  $$   松田さんのやすらぎ一番茶  
  100g   949円  （税込1,025円） 
                  

2101        
     黒麹菌醗酵飲料・沖縄の黒あまざけ  
  720ml   979円  （税込1,057円） 
                  

2096        
     水車むらのせとやみどり（煎茶）  
  100g   750円  （税込810円） 

                  

2102        
     有機栽培コーヒー ハチドリのひとしずく（粉）  
  200g   905円  （税込977円） 

                  

2097        
     有機屋久島茶  
  80g   1,080円  （税込1,166円） 
                  

限定 200 2103      
     有機栽培コーヒー ハチドリのひとしずく（豆）  
  200g   905円  （税込977円） 

                  

とても上品な味わい。とても上品な味わい。
ほんのり甘みがありますほんのり甘みがあります

34 134号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵  冷蔵  凍  冷凍　■取り扱い頻度… 毎  毎週　■ ε 消費期間、 δ 賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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お得な箱売りで完熟の風味を満喫お得な箱売りで完熟の風味を満喫元気が出ないときの栄養補給に元気が出ないときの栄養補給に

暑～い夏に！ おすすめドリンク

 りんごの華やかな香りと甘みが詰まっ
た、果汁100％ストレート。            λフルーツ
バスケット（静岡県函南町）     

1740    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   箱売・アップルジュース30缶  

  195g×30缶   4,500円  （税込4,860円） 

 特定農場の有機栽培茶
葉のみが原料。ミネラル
豊富で飲みやすく、１包
で約１．８L作れます。    ※売
り上げ金の1％を「大地を守
る会ルイボス基金」として積
み立て、南アフリカの子ども
たちを支援します。※同時
配布チラシをご覧ください。
    ■原産国／南アフリカ    λル
イボス製茶（香川県三豊市）     

1752   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ルイボス茶（有機栽培）  
  3.5g×50包   2,300円  （税込2,484円） 

1759    NN 8/28お届け週8/28お届け週        
     箱売・リキッドコーヒー・ペルー（無糖）6本  
  1000ml×6本   3,300円  （税込3,564円） 

 直火焙煎した生豆をネル
ドリップ方式で抽出しまし
た。そのままでも、牛乳を
加えてカフェ・オ・レでも。
生豆原産国ペルー。    ※１０
月頃までの取り扱い予定。
        λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）     

 ペルー豆とメキシコ
豆を7：3でブレンド。
シティローストとフル
シティローストの中
間くらい。挽きたての
香りを楽しみたい方
に。            λオルター・トレ
ード・ジャパン（東京
都新宿区）     

1756    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ＡＴＪオリジナルブレンド（豆）  

  400g   1,278円  （税込1,380円） 

 農薬・化学肥料を使わずに栽培したコー
ヒー。苦味が少なくマイルドな味です。
生豆原産国ブラジル・メキシコ。            λウイ
ンドファーム（福岡県水巻町）     

1757    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     有機ぶれんどドリップバッグコーヒー  
  12g×10パック   1,095円  （税込1,183円） 

 栽培期間中農薬不使用
のペルー産豆をやや深
煎りに仕上げました。カ
フェ・オ・レにも。生豆
原産国ペルー。    ※10月
頃までの取り扱い予定。
        λオルター・トレード・ジ
ャパン（東京都新宿区）     

1758    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ＡＴＪリキッドコーヒー・ペルー（無糖）  

  1000ml   551円  （税込595円） 

隔週 9346
毎週 9345

 長崎県島原市の名峰雲
仙山麓の伏流水です。
加熱殺菌済み、pH7.3
で硬度は96mg/Lの軟
水。            λ山崎本店酒造場
（長崎県島原市）     

1760   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     箱売・雲仙島原の天然水（2Ｌ×8本）  
  2L×8本   2,841円  （税込3,068円） 

隔週 9349
毎週 9348

 国内随一のカルシウ
ム含有量を誇る、弱ア
ルカリ（pH7.6）で非
加熱のミネラルウォ
ーターです。            λ岩泉
産業開発（岩手県岩
泉町）     

1761    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     龍泉洞の水（2Ｌ）  

  2L   247円  （税込267円） 

1762   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     箱売・龍泉洞の水（2Ｌ×6本）  
  2L×6本   1,429円  （税込1,543円） 

 国内随一のカルシウ
ム含有量を誇る、弱ア
ルカリ（pH7.6）で非
加熱のミネラルウォ
ーターです。            λ岩泉
産業開発（岩手県岩
泉町）     

毎週 9351
隔週 9352

 秩父山系の湧水。弱
アルカリのミネラルウ
ォーターです。硬度
35mg/L。加熱殺菌
タイプ。            λヤマキ（埼
玉県神川町）     

1763   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     箱売・神泉水（2L×6本）  
  2L×6本   1,560円  （税込1,685円） 

 富士山特有の玄武岩層でろ過された地
下水。バナジウム含有量55μg/L。硬
度35mg/L。pH7.7。加熱殺菌タイプ。
            λ富士麗水（山梨県富士吉田市）     

1764   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     富士山の麗水 8L  

  8L   890円  （税込961円） 

毎週 9354 隔週 9355

1765    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     箱売・蛍の郷の天然水（炭酸水）500ml×24本  
  500ml×24本   2,160円  （税込2,333円） 

 自然環境で磨かれた
天然水をろ過し、キレ
のある炭酸を加えま
した。そのまま飲んで
も、割り材にしても。
            λ友桝飲料（佐賀県
小城市）     

隔週 9358 ¼  週 9359

天然水から作ったキレのある炭酸水天然水から作ったキレのある炭酸水

酒類
醸造アルコールや酸味料等の
食品添加物不使用
国産ワイン：酸化防止剤
不使用を優先
海外産ワイン：
オーガニックを優先

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

                      

1766    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   種

たねまきびと

蒔人 純米吟醸（生貯蔵酒）  
  720ml   1,600円  （税込1,728円） 

 稲田稲作研究会の美山錦を仕込
んだ純米吟醸。濃醇でどっしりと
した辛口タイプ。    ※今週は通常の
2倍ポイントです。※９月頃までの
取り扱い予定。    ■原料米／美山
錦■日本酒度／＋3■アルコール
度数／16度以上17度未満    λ大
和川酒造店（福島県喜多方市）     

濃醇でどっしりとした辛口タイプ濃醇でどっしりとした辛口タイプ
 栽培期間中農薬不使
用米を使った、まろ
やかな飲み口の本格
米焼酎。ロックや水
割り、お湯割りでどう
ぞ。        ■アルコール度
数／25度    λ山崎本
店酒造場（長崎県島
原市）     

1767    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     野
の ら

良でお昼寝  
  720ml   1,200円  （税込1,296円） 

 さわやかな酸味と個
性ある香りが特徴の、
やや甘口のワイン。酸
化防止剤不使用のフ
レッシュな味わいで
す。        ■アルコール度数
／12％    λ林農園（長
野県塩尻市）     

1768    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     五一わいん コンコード（赤やや甘口）  
  720ml   1,085円  （税込1,172円） 

 肉料理に合う、やわ
らかい渋みとさわや
かな酸味が特徴。酸
化防止剤は不使用で
す。        ■アルコール度数
／12.5％    λ井筒ワ
イン（長野県塩尻市）     

1769    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     井筒ワイン マスカットベリーＡ（赤やや辛口）  

  720ml   1,277円  （税込1,379円） 

 トロピカルフルーツを思わ
せる香り、ライムのような心
地よい余韻が特徴。辛口。
    ※売り上げ金の1％を「大地
を守る会オーガニックワイン
基金」として積み立て、南アフ
リカの子どもたちを支援しま
す。※酸化防止剤使用。    ■原
産国／南アフリカ■アルコー
ル度数／13.5％    λプロスペ
リティ（大阪府大阪市）     

1770    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     南アフリカＯＲＧＡＮＩＣワイン・シャルドネ（白）  

  750ml   1,800円  （税込1,944円） 

 ニュージーランドの「アタ
マイビレッジ」で、ぶどう
を栽培・醸造。グレープフ
ルーツのような完熟感が
広がります。    ※酸化防止
剤使用。    ■アルコール度
数／12.5％    λサザンク
ロス（東京都西東京市）     

1771    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     アタマイビレッジ ソーヴィニヨンブラン（白）  

  750ml   3,300円  （税込3,564円） 

1772    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     アタマイビレッジ リースリング（白）  
  750ml   3,400円  （税込3,672円） 

 ニュージーランドの
「アタマイビレッジ」
で栽培したぶどうの
白ワインです。シトラ
ス系のさわやかな口
当たり。    ※酸化防止
剤使用。    ■アルコール
度数／11.8％    λサ
ザンクロス（東京都西
東京市）     

 有機麦芽と富士箱根
山系の伏流水で、チェ
コ共和国伝統のピル
スナーを再現。自然
発酵による、きめ細か
な泡立ちも楽しめま
す。        ■アルコール度
数／5％    λ酪農王国
地ビール工房（静岡
県函南町）  εお届け
後45日保証   

1773    υυ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     風の谷のビール ピルスナー  
  330ml×6本   2,790円  （税込3,013円） 

1775    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     有機農法ビール 6缶  
  350ml×6缶   1,680円  （税込1,814円） 
 ドイツ産の有機麦芽とホップを使用。マス
カットを思わせるほのかな香りとふくよか
でバランスの良い苦味。        ■アルコール度
数／5％    λ日本ビール（東京都目黒区）     

2104        
     五一わいん 竜眼（白辛口）  
  720ml   1,279円  （税込1,381円） 
                  

2107        
     有機農法ビール 24缶  
  350ml×24缶   6,720円  （税込7,258円） 
                  

2105        
     五一わいん ベリーＡ（赤辛口）  
  720ml   1,182円  （税込1,277円） 
                  

2108        
     ノンアルコールビール龍馬1865・6缶ノンアルコールビール龍馬1865・6缶    
    350ml×6缶 350ml×6缶     720720円円    （（税税込込778778円）円）  
                  

2106      
     いわて蔵ビール・くろくらいわて蔵ビール・くろくら  
  350ml×6缶     350ml×6缶   1,8601,860円  円  （（税税込込2,0092,009円）円）  
                 θ小麦 

2109        
     箱売・ノンアルコールビール龍馬1865・24缶  
  350ml×24缶   2,880円  （税込3,110円） 
                  

 大地宅配の野菜と「日本デルモンテ（株）」
の技術を合わせた自信作。1缶当たり
290gの野菜を使用。            λ日本デルモンテ
株式会社（長野県千曲市）     

 $$  野菜を飲もう！ジュースぜいたくベジタブル            
 1729         160g×10缶   

 2,390円    （税込2,581円）   毎週 9330     隔週 9331    

 1730       箱売   160g×30缶   
 6,980円    （税込7,538円）   ¼  週 9335                                                                               

1729

フルーティーでさわやかな飲み心地フルーティーでさわやかな飲み心地

ノンカフェインでミネラル豊富ノンカフェインでミネラル豊富

人が集まるときのストックにも◎人が集まるときのストックにも◎

酒類販売管理者標識
■ 販売場の名称及び所在地
株式会社大地を守る会
千葉県千葉市美浜区中瀬1-3-D-21
■ 酒類販売管理者の氏名
菅原 丈明（スガワラ タケアキ）
■ 酒類販売管理研修受講年月日
平成27年5月12日
■ 次回研修の受講期限
平成30年5月11日
■ 研修実施団体名
 一般社団法人日本ボランタリーチェーン協会

35134号毎週 0000 隔週 0000 ¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録するとポイントが付きます。登録方法は40ページをご覧ください。

大地宅配の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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クリーミィークレンジング・クリアウォッシュ共通：※冷蔵保存しないでください。　オリザレート全商品共通：■使用の目安／開封後2カ月λ創薬研究所（東京都千代田区）

肌の上でなめらかにのびる
乳液タイプ
メイクの汚れをやさしく取り除
く、石けん乳化のクレンジング
です。余計な刺激を与えず、乾
燥して荒れたお肌にもなめらか
にのびます。

クリーミィークレンジング
（メイク落とし）

きめ細かな泡立ちで
やさしく汚れをオフ
植物油由来の脂肪酸をメイン
に使用。細やかな泡が肌をやさ
しく包み、クリアに洗い上げま
す。すっきりしつつ、つっぱり感
を残しません。

クリアウォッシュ
（洗顔料）

使いやすい
軽めのテクスチャー
石けん乳化の保湿クリーム。軽
くみずみずしい感触でなめらか
になじみ、化粧水や美容液で与
えた水分をしっかり肌にとどめ
てくれます。

モイスチャークリーム

使用感さっぱりでも
潤いたっぷり
アミノ酸、ビタミン、有機酸類
を豊富に含む日本酒を主原料
に、ヒアルロン酸を配合。「さっ
ぱりするのにしっとりする」と
好評です。

スキンローション
（化粧水）

¼  週 9399

肌のきめとハリが
気になる方に
濃縮された保湿成分をたっぷ
り配合。ふっくらとハリのある
肌へ導きます。ひんやりとした
使い心地。乾燥が気になる部
分や目元のケアに。

ルーセントジェル
（美容ジェル）

¼  週 9401

二層の成分で
お肌もしっとり
合成界面活性剤を使わない、
セパレートタイプの乳液。しっ
とりとハリのある肌に仕上げま
す。べたつかないと人気です。

エッセンスミルク
（乳液）

¼  週 9400

石油由来原料、合成着色料、合成香料、合成界面活性剤不使用。天然由来の原料を使用した基礎化粧品。大地宅配のオリジナル化粧品シリーズ

オリザレート
大地宅配オリジナルの日本酒を主原料とした、
自然派化粧品です。豊富なアミノ酸が肌に
潤いを与え、きめの整った状態へと近づけます。
天然水や国産原料をふんだんに使用しました。

定期お届け登録
お届けごとに
200ポイント

 農薬を使わずに栽培した、希少な赤バラのエキスを配合。
これ1本で化粧水からメイク下地までこなします。            λオ
ーガニックビューティー（東京都中央区）     

2113    NN 8/28お届け週    
     ローズドビオ ブラッディローズ ジェリー  

  40ml   7,000円  （税込7,560円） 

 木藍配合の天然の白髪染め。続けて使用するこ
とで、次第に白髪がダークブラウン系の色合い
に。      ※黒髪は染まりません。〔2114〕※ポリエチレ
ン製手袋付｡〔2115〕※手袋は付きません。■使
用の目安／ショートヘア：30～50g、セミロング：
50g～  ■原産国／インド    λナイアード（東京都
福生市）     

   ヘナ木
もくらん

藍入            
 2114       100g   

 1,500円    （税込1,620円）      
 2115       徳用   100g×4袋   
 4,500円    （税込4,860円）

2118        
     エコリュクス オールインワン 
ナチュラルカバークリームＢＢ  

  30ml   2,800円  （税込3,024円） 
       ※ＳＰＦ50、ＰＡ＋＋＋ ■使用の目安／開封後3カ月
      λ日本グリーンパックス（東京都中央区）     

       ※染色を目的としたものではありませんので、多量に
塗布しても瞬時に染まることはありません（染毛剤
ではありません）。※効果には個人差があり、商品の
効能・効果を確約するものではありません。■医薬
部外品      λゲオール化学（大阪府大阪市）     

   薬用リメイニング 
ブラックヘアリペア（ヘアローション）            
 2116         100ml   

 4,500円    （税込4,860円）      
 2117       詰替用   250ml   

 6,800円    （税込7,344円）                                                                               

ヘルス＆
ビューティー

一次・二次原料に
石油由来成分不使用
鉱物油、合成着色料
合成香料不使用

表示指定成分不使用

洗浄成分としての
合成界面活性剤不使用

                      

2119    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     Ｄエクストラ ガッスールソープ  

  100g   1,450円  （税込1,566円） 

 吸着力と洗浄力に優れた天然クレイ（粘
土）とアルガンオイル配合の洗顔ソープ。
ダブル洗顔が面倒な方には、クレンジン
グとしてもおすすめ。            λガッスールジャ
パン・ジャミーラ（東京都杉並区）     

2120    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     パックスナチュロンフェイスクリアソープ（洗顔石けん）  

  95g   890円  （税込961円） 

 はちみつなどの保湿成分の配合によりき
め細かい泡でやさしい洗い上がり。            λ太
陽油脂（神奈川県横浜市）     

 水を使わず厳選した
国産のハーブウォー
ター、植物エキスとオ
イルで作った泡タイ
プの洗顔料。きめ細か
な泡でやさしく洗い
上げ、しっとり潤う肌
に。クレンジングにも。
      ■使用の目安／開封
後3カ月      λアマナクラ
（神奈川県鎌倉市）     

2121        
     ハーブフォーム（洗顔料）  
  150ml   1,900円  （税込2,052円） 

2122        
     もったいナイ・オリプレソープ・バージンオリーブオイル 2コセット  

  2コ組   1,157円  （税込1,250円） 

 一番搾りのバージンオリーブオイルで作ったマ
イルドな石けんです。製造時にできる規格外の
ものをお得な価格でお届けします。      ※規格外商
品のため、重量にバラつき（2コで280～305g）
があります。      λプロモ・ジャパン（東京都国立市）     

 ビワ葉のエキスを国
産有機栽培米焼酎で
じっくり抽出。アロエ
ベラ液汁配合。きめ
を整え健やかな肌へ。
肌トラブル防止にも。
      ■使用の目安／開封
後2カ月      λアマナクラ
（神奈川県鎌倉市）     

2123    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     びわ葉水（化粧水）  
  100ml   2,000円  （税込2,160円） 

 スギナのエキスを国
産有機栽培米焼酎で
じっくり抽出。アロエ
ベラ液汁配合。豊富
なミネラルが毛穴を
引き締めハリのある肌
へ。肌トラブル防止に
も。      ■使用の目安／開
封後2カ月      λアマナク
ラ（神奈川県鎌倉市）     

2124    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     すぎな水（化粧水）  
  100ml   2,000円  （税込2,160円） 

 陸前高田の椿や三陸
のワカメなど、植物の
力で肌の奥までしっ
とりと潤す化粧水。ぽ
ってりとした感触で、
肌につけるとさらりと
なじみます。            λネパ
リ・バザーロ（神奈川
県横浜市）     

2125        
     クーネ エッセンス ローション（化粧水）  
  100ml   1,900円  （税込2,052円） 

2126        
          ウブスナウブスナ フィトリュクス  フィトリュクス 
ソープソープ（洗顔用枠練石けん）（洗顔用枠練石けん）    
    80g   80g   2,5002,500円  円  （（税税込込2,7002,700円）円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月
      λ創薬研究所（東京都千代田区）     

2128        
     ウブスナ フィトリュクス 
セラム（美容液）  
  30ml   6,000円  （税込6,480円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月
      λ創薬研究所（東京都千代田区）     

2127        
     ウブスナ フィトリュクス 
ローション（化粧水）  
  100ml   4,000円  （税込4,320円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月
      λ創薬研究所（東京都千代田区）     

2129        
     ウブスナ フィトリュクス
クリーム（保湿クリーム）  
  30g   5,000円  （税込5,400円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月
      λ創薬研究所（東京都千代田区）     

                      

朝起きたときに顔をさわってみたら、本当
にしっとりしていました。弾力のある肌を

実感！ 最初は本当にこれだけでいいのかな？ っ
て思いましたがびっくりしました。あれこれ付け
なくてもいいので経済的にも時間的にもいいと
思います。 （Nikobabaさん）

付けたらすぐもっちりしてきて、とてもい
い感じです。バラの香りが好きなので、気

持ちがすごく落ち着きます。 （はまちゃんさん）

ь                                                                                

入

黒髪はそのままで、白髪だけ明る
い茶色に染まるので、50代の私

は全体的には落ち着いたダークブラウ
ン。母は全部白髪なので明るい茶髪。年
齢を重ねるごとに色合いが変わっていく
のが楽しいです。染めてすぐほのかに香
る草の香りが好きです。 （こまつ菜さん）

次第に白髪がダークブラ
ウン系に染まります

スプレーしてスプレーして

もみこむだけもみこむだけ

加齢とともに髪の中で不足する、メ
ラニン色素の元「アミノ酸（チロシ
ン）」を補い、黒髪へと導くローショ
ン。「グリチルリチン酸ジカリウム」配
合で、毛髪の成長をサポート。

白髪ケアをしながら
若 し々い髪へ導きます

バラの「美力」で潤いハリ肌へ 髪にやさしい天然白髪染めバラの「美力」で潤いハリ肌へ

SPF50、PA＋＋＋で紫外線からお肌を守りま
す。美容液、保湿クリーム、日焼け止め、化粧下
地、ファンデーションの1本5役。

まだまだ活躍！ 塗るだけ簡単UVケア

2114

2115

2116 2117

肌肌＆＆髪髪ををいたわって、美しく秋いたわって、美しく秋へへ向かおう向かおう

   オリザレート            
 2130       クリーミィークレンジング（メイク落とし）   180ml    2,390円    （税込2,581円）      
 2131       クリアウォッシュ（洗顔料）   150ml    2,400円    （税込2,592円）      
 2132       スキンローション（化粧水）   80ml    2,000円    （税込2,160円）      

 2133       ルーセントジェル（美容ジェル）   30g    3,400円    （税込3,672円）      
 2134       エッセンスミルク（乳液）   80ml    2,150円    （税込2,322円）      
 2135       モイスチャークリーム   30g    2,300円    （税込2,484円）       

36 134号 ¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録するとポイントが付きます。登録方法は40ページをご覧ください。 ●サイズは全て約寸です。
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2136        
     スウィーツソーパー ナチュラルローズローション（化粧水）  

  100ml   2,500円  （税込2,700円） 

 トルコ産ダマスクロ
ーズから採ったロー
ズ水が華やかに香る
化粧水。しっとりなめ
らかな使い心地で、肌
をやさしく潤します。
      ※夏場は冷蔵庫保存
をおすすめします。
■使用の目安／開封
後3カ月      λパルセイユ
（福岡県芦屋町）     

気品のあるバラの香り。日焼け肌にも気品のあるバラの香り。日焼け肌にも  女性に人気の高いビタ
ーオレンジ花（ネロリ）
の香りがお肌を包み、
しっとりハリとつやの
あるお肌へ導きます。
ヒアルロン酸やコラー
ゲン配合。      ※夏場は冷
蔵保存をおすすめしま
す。■使用の目安／開
封後3カ月      λパルセイ
ユ（福岡県芦屋町）     

2137        
     スウィーツソーパー ネロリローション（化粧水）  

  100ml   2,900円  （税込3,132円） 

 高麗人参、アロエ、ス
ギナ、ドクダミ、ハトム
ギなど19種類の植物
エキスを配合。生き生
きとしたお肌へと導
きます。      ※においに敏
感な方は冷蔵保存を
おすすめします。      λ淀
エンタープライズ（栃
木県大田原市）     

2138    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     いちえ水 自然化粧水  
  120ml   2,800円  （税込3,024円） 

 保湿成分として長崎
県五島産の椿油を配
合。お肌を生き生きと
させ、ハリと潤いを長
く保ちます。合成界面
活性剤などの乳化剤
は使用していません。
            λ淀エンタープライズ
（栃木県大田原市）     

2139    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     いちえ液 保湿美容液  

  50ml   3,700円  （税込3,996円） 

 ハリのある若 し々いお
肌へ導く「EGF」を高
濃度で配合した美容
液です。洗顔後、適量
を顔全体にやさしく
なじませ、その後は普
段のお手入れをして
ください。            λクルード
（大阪府大阪市）     

2140    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ＥＧＦディープパワーエキス マキシマム（美容液）  

  20ml   4,800円  （税込5,184円） 

 保湿成分にホホバオ
イルとコラーゲン、天
然由来のヒアルロン
酸を配合。みつろう乳
化でさらっとした使用
感。ローズ油の濃厚な
香り。      ※夏場は冷蔵庫
保存をおすすめしま
す。■使用の目安／開
封後3カ月      λパルセイ
ユ（福岡県芦屋町）     

2141        
     スウィーツソーパー ミルキーエッセンス（乳液）  

  30ml   2,800円  （税込3,024円） 

 ビタミンEを多く含む
アルガンオイル。朝や
夜の洗顔後、顔全体
に薄くのばしてくださ
い。ローズの香りで
優雅な気分に。      ■使
用の目安／開封後6
カ月      λフロンティア
蓼科（長野県茅野市）     

2142    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ローズ＆アルガンオイル（美容オイル）  

  30g   3,800円  （税込4,104円） 

 乾燥による肌荒れや年齢に応じたお手
入れに。お肌にハリと潤いを与えます。
      ■使用の目安／開封後6カ月      λアーク＆
エコ（東京都中央区）     

2143    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     Ｐｒａｋｒｉｔｉ オーガニックアルガンオイル  

  20ml   2,900円  （税込3,132円） 

 健やかで潤いのある
お肌に整えます。洗
顔後の保湿や、入浴
後の全身マッサージ
オイルとしてご使用く
ださい。      ■使用の目安
／開封後6カ月      λア
ーク＆エコ（東京都中
央区）     

2144    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     Ｐｒａｋｒｉｔｉ オーガニックホホバオイル  

  35ml   2,171円  （税込2,345円） 

 ミネラル豊富な沖縄
県産の海泥に、ノニエ
キス、対馬産のはちみ
つを加えたぜいたく
な洗い流すタイプの
パック。しっとり、もち
もちの肌へと導きま
す。      ■使用の目安／開
封後6カ月      λパルセイ
ユ（福岡県芦屋町）     

2145        
     スウィーツソーパー ゴールデンノニーフェイスパック  

  120g   2,000円  （税込2,160円） 

 合成界面活性剤、合
成防腐剤不使用。石
けんで乳化した手肌
になじむハンドクリー
ム。ご家族でご使用
ください。            λ太陽油脂
（神奈川県横浜市）     

2146    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     パックスナチュロンハンドクリーム  

  70g   760円  （税込821円） 

2147        
     ちゅらなちゅら魅せかかとクリーム  

  20g   1,800円  （税込1,944円） 

 ヒマワリ種子オイルやス
クワランなどの天然由
来成分が肌をやわらげ、
潤いを与えながらつる
つるの足裏へと導きま
す。      ※天然成分のため、
温度により形状が変化
することがありますの
で、冷暗所での保存をお
すすめします。      λクルー
ド（大阪府大阪市）     

2153        
     ポリラップミニ 22cm×50ｍ  

  1本   162円  （税込175円） 
                  

2162        
     ポリラップ 30cm×40ｍ  

  1本   168円  （税込181円） 
                  

2154        
     アルミホイル8ｍ 2本組  
  1セット   230円  （税込248円） 
                  

2163   б  б     
     キッチンペーパー（再生紙100％）  

  3箱   500円  （税込540円） 
       ※お1人様1点まで           

2155        
     スイスイクリーンエアコン内部クリーナー（エアコン1台用）  
  420ml   1,200円  （税込1,296円） 
                  

2164      
     詰替用・フローラルトイレットクリーニング  
  300ml   838円  （税込905円） 
                  

 保湿効果のあるα-リ
ノレン酸などの脂肪
酸を損なわない低温
抽出で、皮膚への吸
収性・浸透性（角質層
まで）が高い馬油で
す。      ※無香料。      λ日
本創健（長野県駒ヶ
根市）     

2148        
     ナチュラル馬油レギュラー（ボトル）  

  60ml   2,500円  （税込2,700円） 

 スティックタイプの繰り
出し式ファンデーショ
ン。直接肌に塗って手で
伸ばすだけでムラなくき
れいな仕上がり。石けん
だけで落とせます。      ※Ｓ
ＰＦ50、ＰＡ＋＋＋ ※デ
リケートな素材のため
衝撃は避けてください。
      λナチュラピュリファイ
研究所（東京都中央区）     

2149        
     24ｈ スティックカバーファンデーション（ライトオークル（明るい肌色））  

  13g   4,743円  （税込5,122円） 

 スティックタイプの繰り
出し式ファンデーショ
ン。直接肌に塗って手で
伸ばすだけでムラなくき
れいな仕上がり。石けん
だけで落とせます。      ※Ｓ
ＰＦ50、ＰＡ＋＋＋ ※デ
リケートな素材のため
衝撃は避けてください。
      λナチュラピュリファイ
研究所（東京都中央区）     

2150        
     24ｈ スティックカバーファンデーション（ナチュラルオークル（標準の肌色））  

  13g   4,743円  （税込5,122円） 

2156      
     ワンタッチコーヒードリッパー（50枚）  
  1セット   598円  （税込646円） 
                  

2165      
     詰替用・ＡＵＲＯフローリングワックススプレー  
  350ml   1,200円  （税込1,296円） 
       ※ミルク抽出物を含む           

2157        
     バスピカピカクリーナー2色組  
  2色組   629円  （税込679円） 

                  

2166      
     粉石けん用ネット  

  1コ   600円  （税込648円） 
                  

2158        
     マキタ充電式クリーナー用紙パック10枚入  
  1セット   600円  （税込648円） 
                  

2167      
     米ぬかネリー（クレンザー）  
  220g   700円  （税込756円） 

                  

2151    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     美肌レボ ミネラルパワーファンデーション
ＵＶ4プラス＋ファンデーションブラシ  

  1セット   4,200円  （税込4,536円） 

 天然ミネラル成分だけで
作ったパウダーファンデ
ーション。紫外線からも
しっかりお肌をガード。
      ※ＳＰＦ50＋、ＰＡ＋＋＋
＋  ■セット内容／美肌レ

ボ ミネラルパワーファンデーションＵＶ4プラ
ス、ファンデーションブラシ■サイズ／ブラシ：
全長11.5（毛先部分2.0）×幅1.6cm■原産国
／ブラシ：中国    λクルード（大阪府大阪市）     

天然ミネラル成分のみでSPF50＋天然ミネラル成分のみでSPF50＋

 貝殻から作られたさらさらのパウダー。素肌や化
粧水の後に軽く付けるだけで、潤いを長時間キー
プします。化粧の下地や仕上げ用にもおすすめ。
      ※パフ付。※化粧品がお肌に合わないときは使用
を中止してください。      λ不動化学（大阪府大阪市）     
2152        
     胡粉美人パウダー（フェイスパウダー）  

  40g   2,900円  （税込3,132円） 

2159      
     樹から生まれた手袋 プリティーネＭサイズ 2コ組  
  2組セット   570円  （税込616円） 
                  

2168      
     樹から生まれた手袋 リッチネ中厚手Ｍサイズ 2組  
  2組セット   570円  （税込616円） 
                  

2160        
     ソラデースペアブラシ（4本入）コンパクトサイズふつう毛  
  1セット   1,000円  （税込1,080円） 
                  

2169        
     ソラデースペアブラシ（4本入）リズム用  
  1セット   1,000円  （税込1,080円） 
                  

2161      
     インフルライフセーバー立体（3Ｄ）型 レギュラーサイズ  
  1セット(30枚入)   4,480円  （税込4,838円） 
                  

2170      
     ＡＵＲＯキッチンお掃除シート  
  15枚   320円  （税込346円） 

                  

2171        
     詰替用・
パックスオリー 
フェイスフォーム  
  140ml   600円  （税込648円）                   

2175        
     詰替用・
パックスナチュロン
ボディーソープ  
  500ml   690円  （税込745円）                   

2179      
     詰替用・
Ｌｅｕｓ 
石けんシャンプー  
  800ml   2,000円  （税込2,160円）                   

2183   б  б     
     詰替用・
パックスナチュロン
衣類のリンス  
  500ml   380円  （税込410円）                   

2187   б  б     
     詰替用・
パックス
酸素系漂白剤  
  500g   430円  （税込464円）                   

2172        
     詰替用・
パックスナチュロン
フェイシャルローション
（化粧水）  
  100ml   1,200円  （税込1,296円）                   

2176        
     詰替用・
パックスオリー
ボディーソープ  
  500ml   900円  （税込972円）                   

2180      
     詰替用・
Ｌｅｕｓ 
リンス  
  800ml   2,000円  （税込2,160円）                   

2184      
     詰替用・
エコメイト
食器洗浄機用洗剤  
  750g   900円  （税込972円）                   

2188        
     詰替用・
ハーブの香り
液体石けん
（洗濯用）  
  2kg   2,000円  （税込2,160円）                   

2173        
     ボトル・
パックスナチュロン
ハンドソープ  
  500ml   890円  （税込961円）                   

2177   б  б     
     詰替用・
パックスナチュロン
シャンプー  
  500ml   690円  （税込745円）                   

2181      
     ＳＯＭＡＬＩ
トイレクリーナー
（詰替え用）  
  1000ml   1,800円  （税込1,944円）                   

2185        
     詰替用・
パックスナチュロン
トイレ洗い石けん  
  350ml   290円  （税込313円）                   

2189        
     カビ取り泡スプレー
（除菌抑制タイプ）
取替用  
  300ml   780円  （税込842円）                   

2174   б  б     
     詰替用・
パックスナチュロン
ハンドソープ  
  450ml   590円  （税込637円）                   

2178        
     詰替用・
パックスナチュロン
リンス  
  500ml   690円  （税込745円）                   

2182   б  б     
     詰替用・
パックスナチュロン
洗濯用液体石けん  
  780ml   490円  （税込529円）                   

2186   б  б     
     詰替用・
パックスナチュロン
400番液状台所石けん  
  900ml   690円  （税込745円）                   

2190   б  б     
     詰替用・
パックスナチュロン
お風呂洗い石けん  
  450ml   390円  （税込421円）                   

詰替用・日用品など

37134号●フェアトレード商品は、発展途上国の生産者の支援を優先としています。現地で調達可能な原材料から製造するため、大地宅配の取り扱い基準を満たしていない場合があります。
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2191        
     パルセイユ スカルプヘアシャンプー  
  300ml   1,800円  （税込1,944円） 

 オリーブオイルとココ
ナッツオイルを低温で
液体石けんにしまし
た。頭皮にやさしく、髪
にハリやコシを与えま
す。      ■使用の目安／開
封後3カ月      λパルセイ
ユ（福岡県芦屋町）     

2192        
     パルセイユ スカルプヘアトリートメント  
  300ml   1,800円  （税込1,944円） 

 ホホバオイルやオリー
ブスクワランなどの保
湿成分が頭皮に潤い
を与え、なめらかな手
触りの髪に仕上げま
す。      ■使用の目安／開
封後3カ月      λパルセイ
ユ（福岡県芦屋町）     

2193        
     アンナトゥモール ナチュラルヘアエッセンス  

  80ml   2,500円  （税込2,700円） 

 ローズヒップ種子油
（保湿成分）を配合し
た、洗い流さないタイ
プのヘアエッセンスで
す。髪を乾燥から守り、
しっとりさせます。      ※洗
い流し不要。※夏場は
冷蔵庫保存をおすすめ
します。■使用の目安
／開封後3カ月      λ美容
薬理（福岡県芦屋町）     

2194    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     夢椿（頭髪用ツバキ油）  

  50ml   2,000円  （税込2,160円） 

 国産の精製度が高いツバキ油を使用。シ
ャンプーやドライヤーの前に使えばしっ
とり感がアップします。            λムサシ堂（東
京都八王子市）     

ぱさつきがちな髪に潤いプラスぱさつきがちな髪に潤いプラス

2195        
     シルベスヘアウォーター  
  200ml   2,238円  （税込2,417円） 

 国産シルクエキスを
高配合したへアウォ
ーター。ハトムギやコ
ラーゲンも配合し、髪
にコシと潤いを与えま
す。            λベスト工房（福
井県大野市）     

 天然の白髪染め。続けて使用
することで、次第に白髪がオレ
ンジ系の色合いに。      ※黒髪は
染まりません。※手袋は付き
ません。■使用の目安／ショ
ートヘア：30～50g、セミロン
グ：50g～  ■原産国／インド
    λナイアード（東京都福生市）     

2196        
     徳用ヘナ100％  
  100g×4袋   3,000円  （税込3,240円） 

2197   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ローソンフレッシュと大地を守る会が一緒につくった。浴用石けん  

  140g×3コ   315円  （税込340円） 

 香料や着色料、防腐剤は一切不使用の
浴用石けん。140gと大きめ。3コ入りの
お徳用です。        ■サイズ／24×13×2.5cm
    λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

2198    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     よもぎせっけん（植物油脂使用）  

  98g×4コ   900円  （税込972円） 

 植物性油脂から作られた化粧石けん。お
肌に潤いを与えるよもぎエキス配合・無
香料。      ※石けんの表面にメーカーの想い
を込めた文字が刻印されています（「クリ
ーン幸」）。      λ地の塩（熊本県山鹿市）     

2199        
     パックスナチュロンクリームソープ無香料  

  100g×3コ   420円  （税込454円） 

 植物性石けんに、保湿成分としてひまわ
り油とホホバ油を加えた、きめ細かい泡
立ちの石けんです。無香料タイプです。
            λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

 フレッシュハーバルグリー
ンの香り。一押しで濃密な
泡になり、やさしい洗い心
地です。詰替えしやすい大
口径ボトルです。      ※天然成
分を使用していますので
時間の経過とともに色や
原料臭が強くなることがあ
ります。※低温時に白濁す
ることがあります。      λ太陽
油脂（神奈川県横浜市）     

2200    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ボトル・パックスナチュロンボディーソープ  

  880ml   1,590円  （税込1,717円） 

 天然ハーブエキス、緑
茶エキス、甘草エキス
を配合。ほのかな甘み
でさわやかな使用感。
            λ太陽油脂（神奈川
県横浜市）     

2201    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     パックスナチュロン ハミガキ  

  120g   690円  （税込745円） 

2202    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     パックスソルティーはみがき  

  80g   320円  （税込346円） 

 塩化ナトリウムの働きで、歯槽膿漏、歯
肉炎を予防します。      ■医薬部外品      λ太
陽油脂（神奈川県横浜市）     

2203    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     薬用なた豆はみがき（塩）  

  110g   1,886円  （税込2,037円） 

 歯槽膿漏・口臭対策
におすすめの歯みが
き。赤穂の天日塩使用
と、鹿児島県産のなた
豆を使用しています。
      ■医薬部外品      λアイワ
（大阪府大阪市）     

2204    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     マスティマストくちゅぺ（液体歯みがき）  
  300ml   2,000円  （税込2,160円） 

 口に入れてすすぐだけ
で歯垢を除去し、すみ
ずみまですっきり洗浄
する液体歯みがき。辛
みが少ないマイルド
タイプです。            λまある
（大阪府高石市）     

2205        
     華かみつれん密恋 薬用入浴剤 本体400ml  
  400ml   2,200円  （税込2,376円） 

 カミツレ草から非加
熱抽出されたカミツレ
エキス100％の入浴
剤。肌当たりのやわら
かいお湯が疲れを取
ります。      ※ホーロー製

の浴槽や、白地の洗濯物への残り湯使用
は色が付くことがあります。※24時間循
環式風呂には使用不可。 ■使用の目安
／180Lに対し50ml ■医薬部外品      λカ
ミツレ研究所（長野県池田町）     

2206        
     入浴剤 微笑みの郷  
  600ml   1,200円  （税込1,296円） 

 米発酵エキス98％
のスキンケア入浴剤。
18種類以上のアミノ
酸や糖類でお肌をし

っとりとした状態に導きます。      ※翌日以
降残り湯を沸かしての入浴はお避けくだ
さい。■使用の目安／200Lに対し50ml 
■医薬部外品      λ日本グリーンパックス
（東京都中央区）     

2207    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     入浴剤 ＨＰアロマバス（リラクゼーション）ホホバオイル入  

  500g   2,000円  （税込2,160円） 

 疲れを和らげ、リラッ
クス効果のある有機
精油を配合。ホホバ油
でお肌しっとり。      ※天
然の香りのため、香り
の持続が短く感じら

れることがあります。■使用精油／ラベン
ダー（真正）、オレンジ（スイート）、マージ
ョラム ■使用の目安／180Lに対し25g 
■医薬部外品      λ彩生舎（滋賀県近江八
幡市）     

2208        
     プラグアロマ バズオフ 交換用リキッド  

  25ml   1,500円  （税込1,620円） 

 虫が嫌がるシトロネ
ラの香りを中心とし
たエッセンシャルオイ
ルと、厳選された天然
成分で作られたお部
屋用アロマです。プ

ラグアロマ交換用リキッド。      ■使用精油
／ ラベンダー、シトロネラ、セイヨウハッ
カ、シダーウッド、ユーカリ、ティーツリー 
■使用の目安／開封後12カ月      λたかく
ら新産業（東京都港区）     2209        

     パーフェクトポーション アウトドア 
ボディスプレー エクストラ 125ml  
  125ml   1,400円  （税込1,512円） 

 天然成分100％のボ
ディスプレー。シトロ
ネラ、ペパーミントな
どの精油がさわやか
に香ります。赤ちゃん
の肌にも。      ■使用の目
安／開封後6カ月  ■原
産国／オーストラリア
    λパーフェクトポーシ
ョン（京都府京都市）     

2210        
     グロッシーネイル  

  1コ   1,400円  （税込1,512円） 

 表面を軽く磨くだけで、爪を自然
な光沢に仕上げます。オフィスや
家事などでマニキュアができない

方にもおすすめ。  お届け時期注意 8／28～9／1に通常配送
でお届けおよびご請求します。    ※爪のお手入れ以外にはご使用
しないでください。  ■セット内容／本体×1、専用ケース×1■サ
イズ／本体：8.9×1.3×0.3cm、重量8g 専用ケース：9.5×1.8×
0.7cm、重量5g■原産国／韓国    λミュー（東京都世田谷区）     

磨くだけでこんなにキレイに！磨くだけでこんなにキレイに！ アトピー肌
ケア商品

一次・二次原料に
石油由来成分不使用
鉱物油、合成着色料
合成香料不使用

表示指定成分不使用

洗浄成分としての
合成界面活性剤不使用

                      
 濃厚な保湿ローショ
ン。かさかさ肌を潤い
肌へ導きます。顔・全
身に。      ※お肌に合わな
いときは、ご使用をおや
めください。※製品が
お手元に届いて以降は
冷蔵庫で保存してくだ
さい。■使用の目安／
開封後3カ月      λアトピ
ーラボ（福岡県福岡市）     

2211    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ＰＧＡローション（保湿液）330ml  
  330ml   4,950円  （税込5,346円） 

 深海ザメのスクワラン
を純度99.7％以上の
高品質でお届けしま
す。肌なじみが良く、乾
燥肌を助けます。化粧
水の後に付ければ、素
早く肌のバリアとなり
ます。      ※お肌に合わな
いときは、ご使用をおや
めください。      λアトピ
ーラボ（福岡県福岡市）     

2212    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     スクワランオイル（保湿オイル）100ml  
  100ml   3,080円  （税込3,326円） 

ーム&
ッチン

                      

2213        
     油を吸い取るおかずケース9号 60枚入  

  60枚入   398円  （税込430円） 

 内面の不織布が余分
な油を吸い取るおか
ずケースです。        ■セッ
ト内容／グリーン･ピ
ンク･イエロー各20
枚■サイズ／底直径
5×高さ3cm、重量33g
（60枚）    λアートナ
ップ（岐阜県美濃市）     

汁や油を吸い取りおいしさキープ汁や油を吸い取りおいしさキープ
2216        
     ナチュラムーン生理用ナプキン多い日の夜用（羽なし）  
  12コ×2パック12コ×2パック      760760円  円  （（税税込込821821円）円） 
       ※羽なし           

2222   б  б     
     ナチュラムーン おりもの専用シート  
  40コ   570円  （税込616円） 

                  

2217        
     ナチュラムーン生理用ナプキン普通の日用（羽なし）  
  24コ×2パック   760円  （税込821円） 
       ※羽なし           

2223        
     ナチュラムーン生理用ナプキン多い日の昼用（羽なし）  
  18コ×2パック   760円  （税込821円） 
       ※羽なし           

2218   б  б     
     トイレットペーパー（茶・芯有り）  
  ダブル12ロール   615円  （税込664円） 
       ※お1人様1点まで           

2224   б  б     
     トイレットペーパー（白・中芯無し）  
  シングル6ロール   580円  （税込626円） 
       ※お1人様1点まで           

2214        
     水出し専用 コーヒージャグ  

  1コ   1,200円  （税込1,296円） 

 水出しコーヒーが手軽に作れる
広口ボトルです。冷蔵庫のポケッ
トに収まり、横置きもできるスリ
ムタイプ。      ※水出し専用。※食器

洗い乾燥機不可。※横置きする場合は、パッキンを正しくはめ
込みふたをしっかりと閉めてください。  ■サイズ／幅11.2×奥行
10×高さ26.5cm、コーヒーフィルター：直径6.8×高さ15.5cm、
重量350g、容量1.1L    λタケヤ化学工業（大阪府羽曳野市）     

メッシュフィルター付き。水出しコーヒーにメッシュフィルター付き。水出しコーヒーに

2215        
     スリムジャグ 茶漉し付  

  1コ   1,200円  （税込1,296円） 

 冷蔵庫のポケットに収まり、横置きもできるスリムタイプです。水出
しはもちろん、熱湯でも使用可。      ※食器洗い乾燥機不可。※横置きす
る場合は、パッキンを正しくはめ込みふたをしっかりと閉めてください。
  ■サイズ／幅11.2×奥行10×高さ26.5cm、茶漉し本体：直径6.8×高さ
19.3cm、重量360g、容量1.1L    λタケヤ化学工業（大阪府羽曳野市）     

2219        
     再生紙100％ティッシュペーパー・モーリ  

  5箱   480円  （税込518円） 
       ※お1人様1点まで           

2225   б  б     
     トイレットペーパー（白・ピュアコアレス）  
  シングル6ロール   580円  （税込626円） 
       ※お1人様1点まで           

2220      
     花束ティアラ  

  3箱   540円  （税込583円） 
       ※お1人様1点まで           

2226        
     みんなでリサイクル（箱なしティッシュ）  
  6パック   430円  （税込464円） 
       ※お1人様1点まで           

2221      
     スリマー交換カートリッジＣ－ＭＦＨ－35ＤＸ  
  1コ   9,800円  （税込10,584円） 
                  

2227      
     ｖｉｋｕｒａビクラ浄水器交換カートリッジＶＣ－Ａ1  
  1コ   7,593円  （税込8,200円） 
                  

ホーム&
キッチン

P.39掲載 ホーム
&キッチン商品

38 134号 ●36～39ページの雑貨の原材料は新商品についてのみ表示しています。 ●サイズは全て約寸です。 ●商品のパッケージは予告なく変更になる場合があります。
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野村 さやか

夏
の
暑
さ
を

乗
り
切
る

さ
わ
や
か
な
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り

シュッ！ とスプレーして、クールダウン＆リフレッシュ
大人になるにつれ、においの強いものよりも、自然な香りが好きになって
きました。おなじみの「パーフェクトポーション クールミントボディミス
ト」は、セイヨウハッカやスペアミント精油のさわやかな香りが特徴。体
も心も涼しく感じさせてくれます。天然由来成分だけでできているので、
“嘘のない香り”という感じでつけていると心地いいし、肌への刺激が気
になる方にもおすすめです。暑さのつらい夏場はもちろん、スポーツや農
作業などで汗をかいた後にも全身にスプレーするとさっぱり♪ 一年中
活躍してくれますよ。

セイヨウハッカ油、レモン果皮油、ラベ
ンダー油とも、オーガニック認定のもの
を使用

 除虫草・除虫菊が主原料の忌避効果があるせんこう。合成着色剤は
不使用。      ※総ピレトリンとして0.1％。※1巻約3時間使用可。※直射
日光を避け、湿気の少ない涼しい場所で保管してください。保存状態
が悪いとカビが発生したり、着火しにくくなったり立ち消えが起こる
場合があります。  ■サイズ／6.5×7cm    λりんねしゃ（愛知県津島市）     
2228    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     菊花せんこう角型ミニサイズ（ハッカ入り）  

  32巻   710円  （税込767円） 

 ゲル剤に月桃エキスを配合した防虫・防
菌剤。防カビ・消臭の効果も。お風呂やク
ローゼットなどに。            λ日本月桃（沖縄県
那覇市）     

2229        
     アルピニアカット  

  268g   1,800円  （税込1,944円） 

 植物由来の成分のみ
で、衣類や部屋のにお
い、タバコや汗など、不
快な生活臭を消臭・除
菌。      ※皮革、和装品に
は使用不可。      λボー
ソー油脂（千葉県船
橋市）     

2230    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     リフレッシュハーブ（消臭・除菌ミスト）  

  200ml   900円  （税込972円） 

2231    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ＵＹＥＫＩ ゴキクリン  
  4g×18コ   1,200円  （税込1,296円） 

 ゴキブリの好物である玉ねぎを
配合したホウ酸だんごです。厚さ
7mmのスリムな容器は、手が薬剤
に触れない設計。固定用の両面テ
ープ付き。      ■防除用医薬部外品 
■使用期間／開封後約5～6カ月
  ■サイズ／1コ：3.8×3.2×0.8cm
    λＵＹＥＫＩ（大阪府大阪市）     

 布団や畳、カーペット
にシュッとひと吹き。
植物抽出成分（フィト
ンチッド）で、虫よけ・
消臭を。            λ日本グリー
ンパックス（東京都中
央区）     

2232        
     ナチュラプラス ダニよけスプレー  
  280ml   1,450円  （税込1,566円） 

2233    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     抗アレルゲン配合ダニ取りシート  

  1枚   1,200円  （税込1,296円） 

 天然フルーツ成分配合の誘引
剤でダニを引き寄せて捕獲。さ
らに繊維に配合した抗アレル

ゲン加工剤が、ダニの死がいやフンから発生するアレルゲ
ンを抑制します。      ※すべてのダニに効果があるわけではあ
りません。※シートを置く環境によっては捕獲面積、使用
期限が異なってきます。  ■サイズ／全長25×幅15cm、重
量30g    λユニチカトレーディング（大阪府大阪市）     

 塩素不使用のカビ取り剤です。スプレー
してブラシでこするだけ。酵素の力でカビ
の再発生を抑えます。      ※漂白剤ではあり
ません。      λボーソー油脂（千葉県船橋市）     
2234    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     カビ取り泡スプレー（除菌抑制タイプ）  

  300ml   900円  （税込972円） 

 タンク部分に粉末を投入し２時間以上
放置し流すだけ。合成界面活性剤を使わ
ずトイレタンク内部の汚れをお掃除しま
す。      ※トイレタンクから直接給水しておし
りを洗浄する洗浄便座の場合は使用不
可。      λ木村石鹸工業（大阪府八尾市）     
2235        
     トイレタンク洗浄剤  

  1袋(8パック)   880円  （税込950円） 

 ヒバなど、30種類もの樹木の精油をブレ
ンド。森林のさわやかな香りが広がり、消
臭効果も発揮します。キッチンなどの消
臭スプレーとしてもお使いいただけます。
      ※葉っぱ形吊下げカード付き。■使用目
安／換気状況により異なりますが、通常6
畳間で4～5回吹き付けてください。      λタ
ジマヤオービス事業部（東京都荒川区）     

2236    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     お部屋専用虫よけスプレー  
  150ml   1,200円  （税込1,296円） 

       ■使用の目安／開封後6カ月  ■原産国
／オーストラリア    λパーフェクトポーシ
ョン（京都府京都市）     

2256    NN 8/28お届け週    
     パーフェクトポーション
クールミントボディミスト  

  125ml   1,600円  （税込1,728円） 

 廃食油をリサイクルしま
した。水溶けが良いので
洗濯、食器洗い、お風呂
洗いなどに。炭酸塩を多
めに配合し洗浄力を高
めました。      ※ウール・絹
洗い不可。      λせっけん
の街（千葉県柏市）     

2237    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     リサイクル粉せっけん  

  2kg   750円  （税込810円） 

2238   б б   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     パックスナチュロン純粉せっけん  

  1kg   886円  （税込957円） 

 パーム油などの植物性油脂が原料の洗
濯用石けんです。溶けやすく、舞い上がり
にくいタイプ。赤ちゃんの肌着洗いにもお
すすめ。      ※アルカリ剤無配合。絹・ウール
使用可。      λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

 天然ラベンダーとミ
ントがさわやかに香
る、洗濯用粉石けん。
      ※ウール・絹洗い不
可。      λまるは油脂化学
（福岡県久留米市）     

2239    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ハーブの香りの粉石けん（洗濯用）  

  1.8kg   1,200円  （税込1,296円） 

 水を付けてこするだけ。重曹で浮かせた
油汚れを、ゴムですっきりかき取ります。
        ■サイズ／10×7×0.5cm    λまめいた（奈
良県大和郡山市）     

2240    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     重曹＆ゴムのちから30枚入り  

  1セット   380円  （税込410円） 

2241    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ワサビヌメリトール  

  13g×5コ   780円  （税込842円） 

 ワサビ＋銅イオンが、排水パイプに付着した細
菌類を除菌し、ヌメリや黒ずみを抑えます。      ■原
材料／亜硫酸ナトリウム（食品添加物）、粉末ワサ
ビ、銅イオン  ■セット内容／13g×5コ■サイズ／
15×13.5×2cm    λ鈴木油脂工業（大阪府大阪市）     

 「中和法」で製造した、洗浄力
と低温での溶けやすさに優
れた洗濯用粉石けん。ふんわ
りとした洗い上がりも特徴で
す。粉飛びのない顆粒状で
す。      ■成分／純石けん分（99
％脂肪酸ナトリウム）      λエス
ケー石鹸（埼玉県川口市）     

2242    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ランドリーソープ（洗濯用粉せっけん）  

  1kg   820円  （税込886円） 

2243        
     洗のチカラ  
  1000ml(1本)   2,980円  （税込3,218円） 

 繊細な衣類を家庭で洗濯でき
る、おしゃれ着用洗剤です。国
産椿油で衣類のダメージを抑

えながら、石けんのやさしい洗浄力で汚れを落とします。
      ※ドライマーク衣料品すべてに使用できるわけではあり
ません。詳しくは、付属のガイドブックにて内容をご確認
された上でご使用ください。  ■セット内容／ガイドブック、
洗のチカラ専用リンス剤    λエコワン（神奈川県横浜市）     

限定 12

2244    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     石けん百貨 洗濯槽クリーナー（ドラム式洗濯機対応）  

  400g   500円  （税込540円） 

 過炭酸ナトリウムを主成
分にメタケイ酸ナトリウ
ムを配合した、強力タイ
プの洗濯槽クリーナーで
す。ドラム式洗濯機にも
使用可。        ■サイズ／13×
20×21.5cm    λ生活と科
学社（大阪府茨木市）     

 手肌にやさしい植物性洗濯石けん
に炭酸塩（アルカリ剤）をプラス。合
成界面活性剤などは不使用。      ※衣料
品の取扱表示にしたがってお洗濯し
てください。アルカリ剤が入っている
ため、絹やウールには使用できませ
ん。      λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

2245    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ローソンフレッシュと大地を守る会が
一緒につくった。植物性液状洗濯石けん  

  1.5L   920円  （税込994円） 

2246    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ボトル・アルカリ電解水スイスイクリーン  

  500ml   980円  （税込1,058円） 

 pH12.5のアルカリ電解
水が洗浄、除菌、消臭をい
っぺんにこなします。      ※使

えないもの：水拭きできないもの、漆器、皮革類、
銅製品、シルク製品、ニス塗りの家具、クリアコー
ティングされた眼鏡・テレビ・ＰＣディスプレイ、
コーティングされた自動車などの塗装面、貴金
属、宝石類など。      λエコワン（神奈川県横浜市）     

 全自動洗濯機の洗濯槽の裏側の黒カビ、汚れを除菌・洗浄。
酸素系なのでプラスチック槽、ステンレス槽の両方に使用
可。      ※塩素系の漂白剤および酸性洗剤とは混合しないでく
ださい。※50℃以上の熱湯は使用しないでください。※ドラ
ム式洗濯機不可。      λ日本グリーンパックス（東京都中央区）     
2247    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     エコメイト洗濯槽クリーナー  
  2回分(250g×2袋)   648円  （税込700円） 

2248    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     フィトンαクリーナーシート2コセット  

  1セット   1,320円  （税込1,426円） 

 米ぬかエキスの洗浄力や植物
成分の防腐剤などを生かした
大判のクリーナーシート。      ※ス

チール製品、革製品、ペンキやニスの塗装面、白木や壁紙な
どは変質・変色の恐れがあるので使用不可。※眼鏡等の高
度なレンズや液晶画面には使用不可。※水に溶けません。
■使用の目安／開封後6カ月  ■サイズ／1枚：20×30cm（1
コ25枚入）    λタジマヤオービス事業部（東京都荒川区）     

2249        
     フィトンα 冷蔵庫用  

  1コ   900円  （税込972円） 

 活性炭とフィトンチッドのW効果で消臭・抗菌＋
食材の鮮度をキープ。厚さ2cmのスリムタイプ。
      ■中・大型冷蔵庫用（500Ｌまで） ■交換の目安
／3カ月  ■サイズ／縦9×横15×厚さ2cm、重量
75g    λタジマヤオービス事業部（東京都荒川区）     

2250    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     Ｗａｓｈｉｎｇ Ｃｒａｆｔｓｍａｎ食洗機用洗剤  

  550g   580円  （税込626円） 

 セスキ炭酸ソーダを主剤に
した食洗機用洗剤。石けん
分を含まないので、石けんカ

スを残さず洗い上げます。      ※スプーンは添付されて
いません。※必ず温水にてご使用ください。■使用量
の目安／水1Lあたり約1.5g（スプーン小さじ1／3）、
食器4～5人分（スプーンすりきり1杯程度）      λ地の
塩社（熊本県山麓市）     

2251        
     うてなちゃん（台所・住まいの石けん）  

  250g   300円  （税込324円） 

 廃食油が主原料。ケースに入れたまま、
スポンジに付けて食器洗いにお使いくだ
さい。      ※主原料が廃食油であるため、純
石けん分の比率は変動することがありま
す。      λせっけんの街（千葉県柏市）     

2252    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     くすの木せんこう（仏壇用）  

  1箱   870円  （税込940円） 

 北海道産のハッカを原材
料に加え、刺激の少ないや
さしい香りに仕上げまし

た。      ※防腐剤不使用なので、保管状態が悪いとカ
ビが発生しますが、そのままお使いいただけます。
※使用中に折れる場合があるのでご注意くださ
い。■燃焼時間／1本約30分 ■約220本入  ■サ
イズ／長さ14.5cm    λりんねしゃ（愛知県津島市）     

 樹木の抽出成分フィトン
チッドの天然消臭効果
を活用した消臭スプレ
ー。お部屋やキッチン、ト
イレなどに。      ■使用の目
安／開封後1年、未開封
2年      λタジマヤオービス
事業部（東京都荒川区）     

2253    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     フォレストハーモニーβ（消臭スプレー）  

  150ml   800円  （税込864円） 

2254    NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ペットボトルブラシこれ一本  

  1本   570円  （税込616円） 

 350mlから2.7Lボトル
まで、この1本ですっきり
と洗えます。折りたたん
で収納できます。      ※口径

約2cm未満のボトル等にはご使用いただけ
ません。  ■サイズ／使用時：全長42cm、ブラ
シ部径7×13.3cm 収納時：全長24×横11.5
×奥行8cm    λまめいた（奈良県大和郡山市）     

2255        
     シャワー穴ブラシ20本入り  

  1セット   380円  （税込410円） 

 浴室や洗面台、キッチンの蛇口など、シャワ
ーヘッドの細かい穴を掃除できる極細ブ
ラシです。      ※ステンレス板に穴をあけたタイ
プには使用できません。  ■サイズ／6×0.6
×0.3cm    λまめいた（奈良県大和郡山市）     

 国産原料100％で、ビタミンE以外の添加物不使用。
小型犬にも与えやすい、5mm前後の粒状タイプ。    ※総
合栄養食です。※水分含有率が約1.5％と低いため、
水を多く飲むようになり、便通の回数が増える場合が
あります。        λ徳岡商会（東京都荒川区）    θ小麦・大豆 
1776    NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     ドッグフード（オールステージ）・小粒  

  1kg   2,300円  （税込2,484円） 

39134号●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄、またはお買い物サイトでご注文ください。 ●サイズは全て約寸です。 ●上記以外のペットフードはお買い物サイトでお取り扱いしています。
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人気の ぱぱっとできて即おいしい！ 忙しい日のお助けごはん

おすすめ惣菜和 洋 中

ご利用のご案内（自社トラックでお届けする「送料お得便」）

● お休み……ご注文方法の❶・❷・❸でお手続きを承ります。
● 再開……ご注文方法❶・❸でご注文いただくと、自動的に再開となります。
● ポイント……1ポイント1円で、1ポイントからご利用いただけます。詳しくは納品書のポイント欄をご覧ください。
● 商品の返品について……返品のご希望は、商品到着7日以内に、サポートセンターにご連絡ください。ただし、食品、
消耗品、書籍類、開封済寝具、会員様の過失により汚損、破損した商品、使用・着用済の商品、会員様の指定による受
注生産品につきましては、返品は不可となります。

❷注文書 記入後、注文書ケースに入れて配送日に配送員にご提出ください。

043-213-2663

❸サポートセンター／スタッフ受付 0120-158-183
月～金：午前9:00 ～午後5:00　土：午前9:00 ～午後1:00 ※時間外は留守番電話で承ります。受付時間

https://takuhai.daichi-m.co.jp/support
※ご利用いただけない場合は、support@takuhai.daichi-m.co.jpへお問い合わせください。

https://takuhai.daichi-m.co.jp❶大地宅配のお買い物サイト

青果の痛みのご連絡や、お急ぎでない場合は連絡便をご活用く
ださい。連絡便は、毎週配布の『ほっとでぇた』裏面にあります。
お返事は提出日翌週以降の納品書でご確認いただけます。

ネットで

紙で

電話で

連絡便での
お問い合わせ

お問い合わせ

FAXでの
お問い合わせ

注文締め切り

❶はお届け日の4日前昼12:30まで 　（例）月曜コースは毎週木曜昼12：30まで
※一部商品は6日前昼12:30まで
メンテナンス時間（毎週月曜日昼12:30 ～午後1:30）以外いつでもご利用いただけます。

❸はご注文書提出日の翌日昼12:00まで 　（例）月曜コースは毎週火曜昼12：00まで

マーク内の４桁の注文番号を注文書表面右上の「特別注文欄」に
ご記入、またはお買い物サイトからご注文ください。「毎週お届け
登録」は翌週から、毎週自動的に届きます。「定期お届け登録」は翌
週から、登録いただいた頻度で自動的に届きます。登録の解除、数
の変更も特別注文欄・お買い物サイトで可能です。

配送手数料について

毎週お届け登録・定期お届け登録2

3

このマークの商品は、「毎週お届け登録」が可能です

このマークの商品は、「定期お届け登録」対象です
毎週0000 隔週0000 ¼週0000

毎週0000

ご注文・お問い合わせ方法1

注文
締め切り

※ご注文金額に
配送手数料は
含みません。

※直送品のみの
ご注文の場合
には、送料は請
求しません。

※共同購入は対
象ではありま
せん。

※注文方法によって締め切り時間が異なります。

スマートフォンからは
便利なアプリを
ご利用ください。 280円（税込302円）

200円（税込216円）
100円（税込108円）
50円（税込54円）

無料

（税込3,780円）未満
（税込3,780円）～  
（税込4,860円）～  
（税込8,640円）～  
（税込16,200円）～  

3,500円
3,500円
4,500円
8,000円

15,000円

ご注文金額 配送手数料
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             λ大進食品（神奈川県
横浜市）    θ小麦・大豆 
1530    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     パクッと一口餃子  

  250g(25コ)   598円  （税込646円） 
限定 500

             λニッコー（神奈川県大
和市）    θ小麦・卵・大豆 
1517    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
     ふわふわ豆腐煮込みハンバーグ  

  180g（2パック）   448円  （税込484円） 

限定 500

         ■原産国／ノルウェー
    λまえた（新潟県新潟
市）    θ大豆 
1355    ττ       
     さば味噌煮  

  100g(2切)   580円  （税込626円） 

             λ総合農舎山形村（岩
手県久慈市）    θ小麦・乳 
1543    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
     農舎の短角牛と国産豚のミートソース  

  120g×2パック   678円  （税込732円） 

     ※写真と異なるパッケージでお届けする
場合があります。        λ飛鳥食品（東京都葛
飾区）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 
1522    ττбб   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   ポークシューマイ（飛鳥食品）  

  180g(12コ)   528円  （税込570円） 

         ■セット内容／ワンタン144g（12コ）、スープ
30g×2パック    λ日本セントラルキッチン（東京都
荒川区）  δお届け後45日保証  θえび・小麦・大豆 
1534    ττ   NN 8/28お届け週8/28お届け週    
  $$   エビワンタン（スープ付き）  

  204g   788円  （税込851円） 

             λ日本セントラルキッチン（東京都
荒川区）  δお届け後45日保証  θえ
び・小麦・大豆 
1535    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   ミニ五目春巻き  

  160g（8本）   798円  （税込862円） 

     ※今週は通常の2倍ポイント
です。        λ中津ミート（神奈川
県愛川町）    θ小麦・大豆 
1503    ττ       
     豚レバーの唐揚げ  

  100g   426円  （税込460円） 

     ※「NEWS大地を守る」をご覧ください。  ※次
回、価格変更します。      λ遠忠食品（東京都中
央区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 
1553    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   竹の子土佐煮（2パック）  

  60g×2パック   588円  （税込635円） 

             λ大海老食品（東京都世田谷区）
  δお届け後15日保証  θ卵 
1554    υυ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   手作りポテトサラダ  

  120g×2パック   498円  （税込538円） 
限定 2000

             λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小
麦・卵 
1508    ττ   NN 9/4お届け週9/4お届け週    
  $$   徳用スパイシーささみカツ  

  350g   998円  （税込1,078円） 

     ※９月頃までの取り扱い予定。※写真と異
なるパッケージでお届けする場合があり
ます。        λ総合農舎山形村（岩手県久慈市）     
1545    ττ       
     農舎のひき肉たっぷりタコライスの素  

  135g(約2人前)   498円  （税込538円） 

手作りのような一品が温めるだけで。
まろやかな麦味噌がサバと好相性

一口に凝縮された素材のうまみ。
箸が止まらないおいしさです

焼くのに本当に数分なので晩ごは
んのおかずがないときに助かりま

す！ 一口サイズで子どもも食べやすいで
す。（まさえさん）

あ、今日、おかず足りないなあ、と
いうときにちょうどいいんです。

冷凍庫にあるとホッとしてごはんを手抜
きします。（あつなんさん）

豆腐の入ったふわふわ食感が
やみつきになるボリュームおかず

脂がのったサバに、しっかりと味
噌味がきいていて良かったです。

湯せんで温められるのも簡単でいいで
すね。（k.katueさん）

味の濃さもちょうど良く、お肉を
感じられるぜいたくなミートソー

スでした！（やむさん）

大地宅配の素材を使った家庭の味

エビのぷりぷり感を本格スープで

トマトを加えてさわやかな一皿に

レバーが苦手な方も食べやすい醤油味

たけのこの風味が生きる薄味仕立て

ギュッと詰まった肉のうまみを堪能

暑い日でも箸がすすむカレー味です

フライパンでパリッと揚げ焼きに！

なすを加えて夏らしくアレンジ。
短角牛の滋味が味わえます
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