
10/21（月）～10/27（日）お届けの商品セット内容

畑まるごと野菜セット・５選 ① きゅうり
ピーマン

② れんこん
里いも

③ かぶ
④ キャベツ
⑤ ブロッコリー

畑まるごと野菜セット・７選 ① ズッキーニ
いんげん
グリーンセロリ

② パプリカ
かぶ
カリフラワー

③ ニンジン
一尺人参

④ 大根
⑤ グリーンリーフ

サニーレタス
⑥ 水菜

べか菜
チンゲンサイ

⑦ 小松菜
畑まるごと野菜セット・９選 ① おくら

島おくら
ピーマン
いんげん

② ズッキーニ
ししとう
ミニとうがん

③ ニンジン
ごぼう

④ れんこん
⑤ 白菜
⑥ かぶ
⑦ 水菜

小松菜
ほうれんそう

⑧ ルコラ
チンゲンサイ
春菊
ターサイ

⑨ 長ねぎ
ムキねぎ（長ねぎ）
葉ねぎ

畑まるごと野菜セット・１１選 ① ししとう
いんげん

② ミニとうがん
③ ごぼう

かぶ
④ さつまいも（紅あずま）
⑤ ラディッシュ

葉ねぎ
⑥ キャベツ
⑦ ルコラ

スイスチャード
サラダほうれんそう

⑧ 水菜
みぶ菜

⑨ きゅうり
ピーマン
四葉きゅうり

⑩ 小松菜
⑪ チンゲンサイ

春菊
畑まるごと野菜セットの果物 ① 未希ライフ（りんご）

ジョナゴールド（りんご）

※畑の状況により、リストと異なる品目をお届けする
場合があります。



産地限定野菜セット・７選 ① きゅうり
おくら

② グリーンアスパラ
なす

③ ジョナゴールド（りんご）
④ ニンジン
⑤ 大根

れんこん
⑥ 水菜

小松菜
⑦ ルコラ

ほうれんそう

日本むかし野菜 ① 丸なす（小布施）
安納紅（さつまいも）
からとり芋

葉物セット ① 小松菜
② ほうれんそう

じゃが玉人参セット ① 男爵
② 玉ねぎ
③ ニンジン

みのりちゃん ① 甲斐路（ぶどう）
秋映（りんご）
ひめかみ（りんご）
千秋（りんご）
秋陽（りんご）

② ベリーＡ（ぶどう）
りんご食べ比べセット（３コ以上） ① ジョナゴールド（りんご）

② シナノゴールド（りんご）
果物セット ① ジョナゴールド（りんご）

② コンファレンス（洋梨）
③ 極早生温州みかん

コクあま！ご当地枝豆１４３ ① 小糸在来（枝豆）
頒布会南信州のくちどけリッチ洋梨143 ① グランドチャンピオン（洋梨）
りんご七会・１．２ｋｇ・１４３ ① シナノスイート（りんご）

こうたろう（りんご）
りんご七会・７５０ｇ・１４３ ① シナノスイート（りんご）
ぶどう名人が作る至福の大粒ぶどう143 ① シャインマスカット（ぶどう）

オリエンタルスター（ぶどう）
コトピー（ぶどう)


