
8/13（月）～8/19(日) お届けの商品セット内容
※畑の状況により、リストと異なる品目をお届けする場合があります。

ベジタＳ ① なす
おくら

② きゅうり
チンゲンサイ
枝豆

③ グリーンリーフ
レタス
ピーマン

④ 長ねぎ
ブロッコリー
キャベツ

⑤ 小松菜
エンサイ
モロヘイヤ

⑥ ミニトマト
トマト
ミニトマト（アイコ）

⑦ とうもろこし
かぼちゃ

⑧ ごぼう
さつまいも

　※お届けするのは7品です。 長芋
大根

ベジタＭ ① 丸おくら
おくら
島おくら

② ズッキーニ
ミニかぼちゃ
ミニとうがん

③ さつまいも
ごぼう

④ キャベツ
枝豆
かぼちゃ

⑤ レタス
⑥ エンサイ

おかひじき
⑦ つる紫

モロヘイヤ
小松菜

⑧ ミニトマト
ミディトマト
ミニトマト（アイコ）

⑨ ピーマン
なす
ひもとうがらし
甘長とうがらし（伏見）

　※お届けするのは9品です。 ⑩ 長芋
大根

ベジタＬ ① スイスチャード
おかひじき

② トマト
③ ごぼう

長芋
④ 大根

さつまいも
⑤ ブロッコリー

レタス



⑥ キャベツ
モロヘイヤ

⑦ 小松菜
ルコラ

⑧ つる紫
べか菜

⑨ 長ねぎ
⑩ かぼちゃ

ししとう
⑪ エンサイ

　※お届けするのは10品です。 枝豆
ピーマン

子どもたちへの安心野菜セット ① 甘長とうがらし（万願寺）
こどもピーマン

② おくら
③ グリーンアスパラ
④ ジャガイモ
⑤ ブロッコリー
⑥ トマト

ズッキーニ
⑦ デラウェア種無（ぶどう）

日本むかし野菜 ① 紫ししとう
② 高山きゅうり

埼玉青なす
白長なす
ハンダマ
会津丸ナス
うす皮丸ナス

福島と北関東の農家がんばろうセット ① きゅうり
② なす
③ 大根
④ 長ねぎ
⑤ レタス

有機ＪＡＳ認証野菜セット ① ズッキーニ
② とうもろこし

ミニとうがん
③ さつまいも
④ チンゲンサイ
⑤ つる紫
⑥ 小松菜
⑦ なす

じゃが玉人参セット ① キタアカリ
② 玉ねぎ
③ ニンジン

ベジタのじゃが玉＆果物 ① サニールージュ（ぶどう）
② キタアカリ
③ 玉ねぎ

葉物セット ① エンサイ
② ベビーリーフ

八ヶ岳・軽井沢から　夏の高原野菜セット ① とうもろこし
② かぼちゃ
③ カリフラワー

レッドアンデス（赤ジャガイモ）
ゼブラなす

④ キャベツ
⑤ レタス
⑥ ズッキーニ
⑦ トマト

みのりちゃん ① 桃
サニールージュ（ぶどう）

桃七会１３３ ① 浅間2号（桃）



頒布会　これぞ名品！往年のぶどう　１３３ ① ブラックオリンピア（ぶどう）
砂川さんの有機マンゴー１３３ ① リベンス（夏小紅マンゴー）
ぶどう食べ比べセット ① サニールージュ（ぶどう）

② デラウェア種無（ぶどう）
③ アジロンダック（ぶどう）

山梨の彩りプラム倶楽部１３３ ① 太陽 （プラム）


