
6/12（月）～6/18(日) お届けの商品セット内容
※畑の状況により、リストと異なる品目をお届けする場合があります。
※同じ数字で複数の商品の掲載がある場合は、いずれか1品のお届けとなります。

ベジタＳ ① スナップえんどう
ズッキーニ
グリーンピース
枝豆

② トマト
ミニトマト

③ ニンジン
④ ニラ

長ねぎ
葉ねぎ

⑤ グリーンリーフ
レタス
サニーレタス

⑥ 小松菜
水菜
チンゲンサイ
サラダほうれんそう
カーボロネロ（黒キャベツ）
つる紫
アイスプラント

⑦ とうもろこし
ベジタＭ ① とうもろこし

② きゅうり
ズッキーニ
四葉きゅうり

③ ニンジン
④ 長芋

大和いも
⑤ 大根

ラディッシュ
⑥ ブロッコリー

スティックブロッコリー
マノアレタス

⑦ 小松菜
⑧ ベビーリーフ

べか菜
スイスチャード
おかひじき

⑨ ピーマン
なす

ベジタＬ ① きゅうり
四葉きゅうり

② トマト
③ ニンジン
④ 大根
⑤ ニラ

葉ねぎ
行者菜

⑥ ブロッコリー
⑦ 小松菜
⑧ ルコラ

スイスチャード
⑨ ピーマン

なす
⑩ とうもろこし

子どもたちへの安心野菜セット ① きゅうり



ピーマン
② トマト

インゲン
熊本いんげん

③ 大根
④ 玉ねぎ

グリーンアスパラ
⑤ ニラ

葉ねぎ
⑥ ベビーリーフ

グリーンリーフ
レタス
サニーレタス

⑦ 小松菜
ルコラ
水菜

⑧ とうもろこし
ベビーコーン

日本むかし野菜 ① 熊本いんげん
うるい

② ヤマニンジン
福島と北関東の農家がんばろうセット ① 絹さや

② トマト
③ ニンジン
④ 小松菜
⑤ サニーレタス

有機ＪＡＳ認証野菜セット ① トマト
② にがうり
③ ごぼう
④ ニンジン
⑤ レタス
⑥ 水菜
⑦ 小松菜

葉物セット　上限 ① おかひじき
② チンゲンサイ
③ 小松菜

じゃが玉人参セット ① ジャガイモ
② 玉ねぎ
③ ニンジン

ベジタのじゃが玉＆果物 ① パイナップル（ピーチ）
② ジャガイモ
③ 玉ねぎ

名人が作るとろける完熟メロン１２４ ① タカミメロン
みのりちゃん ① 三尺バナナ

パイナップル（ハワイ）
パイナップル（ボゴール）

② 河内晩柑


