
第1回

●プレーンベーグル
（小麦粉（小麦）、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水））

●レモンピールチアシードベーグル
（小麦粉（小麦）、レモンピール（レモン果皮【*】、砂糖、水あめ、ブランデー、酒精、香料）、チアシード【パラグアイ】、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、酵母、食塩
（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水））

●ゴーダチーズクミンベーグル
（小麦粉（小麦）、ナチュラルチーズ（生乳【オランダ】、食塩【オランダ】）、クミンシード【インド】、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オー
ストラリア】、海水））

第2回

●麻炭ツイストベーグル
（小麦粉（小麦）、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水）、麻炭）

●ミルクティーベーグル
（小麦粉（小麦）、牛乳（生乳）、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、紅茶（茶葉【スリランカ】、ベルガモット【*】）、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海
水）、砂糖（きび糖【*】、てんさい糖））

●クランベリーベーグル
（小麦粉（小麦）、ドライクランベリー【アメリカ】、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水））

第3回

●全粒粉ベーグル
（小麦粉（小麦）、全粒粉（小麦【北米諸国】）、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水）

）●黒ごま紫芋ベーグル
（小麦粉（小麦）、紫芋粉、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、黒ごま【ボリビア】、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水））

●さくらベーグル
（小麦粉（小麦）、小豆甘納豆（砂糖、小豆）、桜花塩漬け（桜花、うめ酢（うめ、食塩）、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水））、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリ
ス】）、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水））

第4回

●プレーンベーグル
（小麦粉（小麦）、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水））

●ほろにがカカオとくるみベーグル
（小麦粉（小麦）、チョコレート（砂糖【*】、カカオマス【*】、ココアバター【*】、バニラ香料【*】、乳成分【*】）、くるみ【アメリカ】、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、酵母、
食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水））

●ほうれん草とカボチャのベーグル
（小麦粉（小麦）、かぼちゃ粉末、ほうれん草粉末（ほうれんそう【ベトナム】、ぶどう糖【*】）、麦芽エキス（小麦麦芽【イギリス】）、酵母、食塩（天日塩【メキシコ・オースト
ラリア】、海水））

頒布会　しあわせベーグルがある食卓


