
第1回

●黒枝豆とうふ
（黒枝豆（黒大豆枝豆、食塩）、大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●椿き家の堅もめん
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●春夏秋冬きぬとうふ
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●まったり豆腐[牡蠣だし醤油付]
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］、たれ（しょうゆ（大豆、小麦、食塩）、砂糖、かきエキス、みりん、かつお節エキス、食塩、こんぶエキス））

第2回

●三之助絹ごしとうふ
（大豆、塩化マグネシウム含有物［にがり］（海洋深層水））

●三之助只管豆腐
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●三之助揚げ
（なたね油（なたね）、大豆、塩化マグネシウム含有物［にがり］（海洋深層水））

第3回

●十勝産大豆の贅沢おぼろ豆腐
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】）

●十勝の極み絹豆腐
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】）

●十勝の極み木綿豆腐
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●北海道産とよまさり油揚げ
（大豆、なたね油（なたね【オーストラリア】）、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

第4回

●生しぼり豆乳
（大豆）

●生しぼりもめん
（大豆、塩化マグネシウム）

●胡麻入とうふ
（大豆、ごまペースト（ごま【*】）、塩化マグネシウム）

●生しぼりとうふ
（大豆、塩化マグネシウム）

●大豆そのまま豆腐
（大豆粉末、塩化マグネシウム）

第5回

●ふっくら手揚げ
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］、なたね油（なたね【オーストラリア】））

●国産有機なめらか絹豆腐
（大豆、塩化マグネシウム含有物［にがり］（海水））

●黒ゴマ寄せ豆腐
（大豆、塩化マグネシウム含有物［にがり］（海水）、塩化マグネシウム含有物［にがり］（海水、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】、天日塩【オー
ストラリア】）、黒ごま）

●豆乳入り寄せ豆腐
（大豆、塩化マグネシウム含有物［にがり］（海水））

第6回

●北海道産枝豆とうふ
（枝豆（えだまめ、食塩）、大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●日本のきぬ豆富
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●塩木綿
（大豆、海水、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●まったり豆腐柚子醤油味たれ付
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］、柚子醤油味たれ（麦芽水あめ（甘しょでん粉）、しょうゆ（大豆、小麦、食塩）、ゆず果汁、かつお節エキス（かつお節、
食塩、麦芽水あめ、デキストリン、砂糖）、米発酵調味料（もち米、米こうじ、米しょうちゅう）、砂糖（さとうきび）、カツオエキス（かつお節）、食塩（天日塩【メキシコ】、
粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）、魚醤［魚介類］（魚介類【ベトナム】、食塩【ベトナム】）））

第7回

●ミニ寄せ豆腐セット・プレーン＆しそ
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］、青じそ）

●豆腐屋がつくった白和え
（大豆、こんにゃく（こんにゃく粉、海藻粉末【韓国】、水酸化カルシウム）、砂糖（さとうきび）、にんじん、しょうゆ（大豆、小麦、食塩【オーストラリア】）、発酵調味料
（米、米こうじ、食塩（天日塩【メキシコ】））、有機白ごまペースト（白ごま【中南米諸国】）、なたね油（なたね【オーストラリア】）、干ししいたけ、食塩（天日塩【メキシコ・
オーストラリア】、海水）、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●手揚げ油あげ
（大豆、なたね油（なたね【オーストラリア】）、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●タラのすり身入りちぎりがんも
（大豆、魚肉すり身（すけとうだら、砂糖）、なたね油（なたね【オーストラリア】）、にんじん、ごぼう、たまねぎ、米粉（米）、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海
水）、やまいも粉末（つくねいも）、黒ごま、しょうが、切こんぶ、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

第8回

●至純の寄せとうふ
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●国産厚揚げ
（大豆、なたね油（なたね【オーストラリア】）、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●北海道とよまさりミニ絹豆腐
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】）

●十勝の極み木綿豆腐
（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）

●国産大豆肉厚油揚げ
（大豆、なたね油（なたね【オーストラリア】）、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【中国】）

頒布会　おとうふ屋さんの腕自慢


