
第1回

●出汁香る旨味　秋田県産ズワイガニおこわ
うるち米（宮城県産）、もち米（宮城県産）、ズワイガニ（秋田県）、国産丸大豆醤油（本醸造）、粗糖、本みりん、麦芽水飴、食塩、鰹節エキス、むろあじぶし、かつおぶし、干し椎茸、
いわし煮干し、昆布、（一部に小麦・カニ・大豆を含む）

第2回

●出汁香る旨味　三陸産牡蠣おこわ
うるち米（宮城県産）、もち米（宮城県産）、牡蠣（宮城県）、しょうが、国産丸大豆醤油（本醸造）、粗糖、本みりん、麦芽水飴、食塩、鰹節エキス、むろあじぶし、かつおぶし、干し椎
茸、いわし煮干、昆布、（一部に小麦・大豆を含む）

第3回

●出汁香る旨味　青森県産つぶ貝のおこわ
うるち米（宮城県産）、もち米（宮城県産）、つぶ貝（青森県）、国産丸大豆醤油（本醸造）、粗糖、本みりん、麦芽水飴、食塩、鰹節エキス、むろあじぶし、かつおぶし、干し椎茸、いわ
し煮干し、昆布、（一部に小麦・大豆を含む）

第4回
●出汁香る旨味　青森県産ホタテのおこわ
うるち米（宮城県産）、もち米（宮城県産）、ほたて（青森県）、国産丸大豆醤油（本醸造）、粗糖、本みりん、麦芽水飴、食塩、鰹節エキス、むろあじぶし、かつおぶし、干し椎茸、いわ
し煮干し、昆布、（一部に小麦・大豆を含む）

第5回

●出汁香る旨味　青森県産いかおこわ
うるち米（宮城県産）、もち米（宮城県産）、イカ（青森県産）、青じそ、国産丸大豆醤油（本醸造）、粗糖、本みりん、麦芽水飴、食塩、鰹節エキス、むろあじぶし、かつおぶし、干し椎
茸、いわし煮干し、昆布、（一部に小麦・イカ・大豆を含む）

第6回
●出汁香る旨味　三陸産たこおこわ
うるち米（宮城県産）、もち米（宮城県産）、たこ（宮城県）、しょうが、国産丸大豆醤油（本醸造）、粗糖、本みりん、麦芽水飴、食塩、鰹節エキス、むろあじぶし、かつおぶし、干し椎
茸、いわし煮干し、昆布、（一部に小麦・大豆を含む）

大地と海の恵み　海鮮おこわ


