
第1回

●高橋徳治商店ごぼう揚げ
（ごぼう、みそ（大豆、米、食塩）、たらすり身（すけとうだら、砂糖、食塩）、小魚すり身、馬鈴しょでん粉（じゃがいも）、発酵調味料（米、米こうじ、食塩（天日塩【メキシ
コ】））、砂糖（さとうきび）、かつお節エキス（かつお節、糖蜜【*】、食塩）、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水）、こめ油（米ぬか））

●こめぼこ
（たらすり身（すけとうだら、砂糖、食塩）、米粉、もち粉、発酵調味料（米、米こうじ、食塩（天日塩【メキシコ】））、砂糖（さとうきび）、かつお節エキス（かつお節、糖蜜
【*】、食塩）、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水）、こんにゃく粉、こめ油（米ぬか）、コーン）

●笹かまぼこ
（たらすり身（すけとうだら、砂糖、食塩）、小魚すり身、鶏卵、馬鈴しょでん粉（じゃがいも）、砂糖（てんさい）、かつお節エキス（かつお節、糖蜜【*】、食塩）、発酵調味
料（米、米こうじ、食塩（天日塩【メキシコ】））、清酒（米、米こうじ、酒かす）、食塩（天日塩【メキシコ・オーストラリア】、海水））

第2回

●あらめボール
（たらすり身（すけとうだら、砂糖）、あじすり身（あじ、砂糖）、えそすり身（えそ、砂糖）、魚肉すり身、にんじん、ごぼう、馬鈴しょでん粉（じゃがいも）、ねぎ、砂糖（てん
さい）、あらめ、みりん（もち米、米こうじ、しょうちゅう）、食塩（海水）、魚醤（かたくちいわし、食塩）、かつおだし（かつお節）、こんぶだし（こんぶ））

●野菜天
（たらすり身（すけとうだら、砂糖）、あじすり身（あじ、砂糖）、えそすり身（えそ、砂糖）、魚肉すり身、なたね油（なたね【オーストラリア】）、馬鈴しょでん粉（じゃがい
も）、にんじん、たまねぎ、ごぼう、砂糖（てんさい）、魚醤（かたくちいわし、食塩）、食塩（海水）、かつおだし（かつお節）、こんぶだし（こんぶ）、みりん（もち米、米こう
じ、しょうちゅう））

●しそ入りはんぺん
（たらすり身（すけとうだら、砂糖）、あじすり身（あじ、砂糖）、えそすり身（えそ、砂糖）、魚肉すり身、馬鈴しょでん粉（じゃがいも）、砂糖（てんさい）、しそ、食塩（海
水）、みりん（もち米、米こうじ、しょうちゅう）、魚醤（かたくちいわし、食塩）、かつおだし（かつお節）、こんぶだし（こんぶ））

第3回

●チヂミ風さつま揚げ
（たらすり身、いか、にら、にんじん、米粉、発酵調味料、馬鈴しょでん粉、こんぶエキス、ツノナシオキアミ、砂糖、かつお節エキス、食塩、こめ油）

●ぼたんちくわ
（たらすり身、あぶらつのざめ、だし汁（かつお節、さば節）、魚肉すり身、馬鈴しょでん粉、こめ油、砂糖、かつおエキス、発酵調味料、食塩）

●おとうふ揚
[椎茸入り]（たらすり身（すけとうだら、砂糖、食塩）、豆腐（大豆、塩化マグネシウム）、こめ油（米ぬか）、しいたけ、馬鈴しょでん粉（じゃがいも）、砂糖（さとうきび）、
発酵調味料（米、米こうじ、食塩（天日塩【メキシコ】））、かつお節エキス（かつお節、糖蜜【*】、食塩））

第4回

●磯の香揚げ
（たらすり身（すけとうだら、砂糖）、魚肉、豆腐（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）、おきあみ【韓国】、あおさ、砂糖（さとうきび）、馬鈴しょでん粉（じゃがい
も）、食塩（海水）、なたね油（なたね【オーストラリア】）、かつお節エキス（かつお節、食塩、麦芽水あめ、デキストリン、砂糖）、魚醤（いわし、食塩））

●ごぼう巻
（たらすり身（すけとうだら、砂糖）、魚肉、豆腐（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）、ごぼう、香辛料（とうがらし【*】、ちんぴ【*】）、砂糖（さとうきび）、馬鈴
しょでん粉（じゃがいも）、米発酵調味料（液状ぶどう糖、酒精【*】、米、みりん、食塩、米こうじ）、食塩（海水）、なたね油（なたね【オーストラリア】）、かつお節エキス
（かつお節、食塩、麦芽水あめ、デキストリン、砂糖）、魚醤（いわし、食塩））

●さつまいも天
（たらすり身（すけとうだら、砂糖）、魚肉すり身（つむぶり、しいら、その他魚肉）、さつまいも、黒ごま【パラグアイ】、豆腐（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にが
り］）、砂糖（さとうきび）、馬鈴しょでん粉（じゃがいも）、米発酵調味料（液状ぶどう糖、酒精【*】、米、みりん、食塩、米こうじ）、食塩（海水）、なたね油（なたね【オース
トラリア】）、かつお節エキス（かつお節、食塩、麦芽水あめ、デキストリン、砂糖）、魚醤（いわし、食塩））

第5回

●ごろごろ茶豆ちぎり揚げ
（茶豆枝豆、たらすり身（すけとうだら、砂糖、食塩）、馬鈴しょでん粉（じゃがいも）、砂糖（さとうきび）、かつお節エキス（かつお節、糖蜜【*】、食塩）、食塩（天日塩【メ
キシコ・オーストラリア】、海水）、こめ油（米ぬか））

●わかめはんぺん
（たらすり身、よしきりざめ、卵白、だし汁（かつお節、さば節）、山芋、わかめ、馬鈴しょでん粉、砂糖、こめ油、かつお節エキス、清酒、発酵調味料、酒かす、レモン
果汁【イタリア・スペイン】、食塩）

●7種の野菜揚げ
（たらすり身（すけとうだら、砂糖、食塩）、キャベツ、たまねぎ、かぼちゃ、じゃがいも、にんじん、いんげん、たけのこ、馬鈴しょでん粉（じゃがいも）、砂糖（さとうき
び）、かつお節エキス（かつお節、糖蜜【*】、食塩）、発酵調味料（米、米こうじ、食塩（天日塩【メキシコ】））、清酒（米、米こうじ、酒かす）、食塩（天日塩【メキシコ・オー
ストラリア】、海水）、こめ油（米ぬか））

第6回

●地魚白つみれ
（たらすり身（すけとうだら、砂糖）、あじすり身（あじ、砂糖）、えそすり身（えそ、砂糖）、魚肉すり身、馬鈴しょでん粉（じゃがいも）、砂糖（てんさい）、食塩（海水）、みり
ん（もち米、米こうじ、しょうちゅう）、魚醤（かたくちいわし、食塩）、かつおだし（かつお節）、こんぶだし（こんぶ）、井戸水（非表示））

●別所のいか天
（たらすり身（すけとうだら、砂糖）、あじすり身（あじ、砂糖）、えそすり身（えそ、砂糖）、魚肉すり身、いか、なたね油（なたね【オーストラリア】）、馬鈴しょでん粉（じゃ
がいも）、砂糖（てんさい）、魚醤（かたくちいわし、食塩）、食塩（海水）、かつおだし（かつお節）、こんぶだし（こんぶ）、みりん（もち米、米こうじ、しょうちゅう））

●出雲のちくわバジルと黒こしょう
（たらすり身（すけとうだら、砂糖）、たらすり身（みなみだら【ニュージーランド】、砂糖）、あじすり身（あじ、砂糖）、えそすり身（えそ、砂糖）、魚肉すり身、馬鈴しょでん
粉（じゃがいも）、なたね油（なたね【オーストラリア】）、砂糖（てんさい）、みりん（もち米、米こうじ、しょうちゅう）、食塩（海水）、黒こしょう【*】、かつおだし（かつお節）、
バジル【*】、魚醤（かたくちいわし、食塩）、こんぶだし（こんぶ））

多彩な味わい 魚を愛する老舗の練り物


