
第1回

●４種の木の実のアーモンドクリームタルト
（小麦粉、アーモンドプードル【スペイン】、豆乳、くるみ【アメリカ】、砂糖、コアントロー（オレンジを含む）【フランス】、なたね油、カシューナッツ【スリランカ】、ヘーゼル
ナッツ【スペイン】、伊予柑ピール、アーモンド【スペイン】、あんずスプレッド（りんご果汁【トルコ】、あんず【スペイン】、ペクチン【ドイツ】、クエン酸【中国】）、りんご果
汁、ココナッツ【スリランカ】、食塩、寒天、ベーキングパウダー【アメリカ】、バニラ香料【*】）

第2回

●大吟醸おとふけ豆腐ケーキ
（豆腐（大豆、豆腐用凝固剤）、米水あめ（米、大麦麦芽【カナダ】）、有機アーモンドパウダー（アーモンド【イタリア】）、なたね油（なたね【オーストラリア】）、砂糖（てん
さい糖、糖蜜）、やまといも、アーモンドペースト（アーモンド【イタリア】）、玄米甘ざけ（玄米こうじ【アメリカ】、玄米【アメリカ】）、レモン【アメリカ・チリ】、小麦粉（小麦）、
玄米粉（玄米）、みそ（米【アジア諸国・アメリカ】、大豆【アメリカ】、食塩）、くずでん粉（くず根）、レモン果皮【アメリカ・チリ】、食塩（海水））

第3回

●マンゴータルト
（マンゴー【ペルー】、有機豆乳（大豆【*】）、小麦粉（小麦）、小麦粉（小麦、小麦たん白）、小麦全粒粉（小麦）、砂糖（てんさい糖、糖蜜）、マンゴーピューレ（マンゴー
【インド】）、なたね油（なたね【オーストラリア】）、ココナッツクリーム（ココナッツ【スリランカ】）、アーモンドペースト（アーモンド【イタリア】）、有機アーモンドパウダー
（アーモンド【イタリア】）、パッションフルーツピューレ（パッションフルーツ【南米諸国】）、オレンジ果汁（オレンジ【スペイン】）、あんずスプレッド（りんご果汁【トルコ】、あ
んず【スペイン】、ペクチン【ドイツ】、クエン酸【中国】）、レモン果汁（レモン【イタリア】）、くずでん粉（くず根）、ココアパウダー（カカオ豆【*】）、カカオバターパウダー（カ
カオバター【ヨーロッパ】）、ココナッツ油（ココナッツ【スリランカ】）、寒天（おごのり【インドネシア・チリ】、てんぐさ【モロッコ】）、ココナッツ【スリランカ】、ピスタチオ【アメリ
カ】、食塩（海水）、ローズレッドペタル【パキスタン】、ベーキングパウダー【アメリカ】）

第4回

●クレーム・タルト・オ・シトロン
（有機豆乳（大豆【*】）、砂糖（てんさい糖、糖蜜）、小麦粉（小麦）、小麦粉（小麦、小麦たん白）、小麦全粒粉（小麦）、なたね油（なたね【オーストラリア】）、レモン果汁
【国産・アメリカ・チリ】、有機アーモンドパウダー（アーモンド【イタリア】）、アーモンドペースト（アーモンド【イタリア】）、有機ショートニング（あぶらやし【コロンビア】）、く
ずでん粉（くず根）、レモン果皮、寒天（おごのり【インドネシア・チリ】、てんぐさ【モロッコ】）、カカオバターパウダー（カカオバター【ヨーロッパ】）、食塩（海水）、ピスタチ
オ【アメリカ】、バニラ香料【アメリカ】、ベーキングパウダー【アメリカ】）

第5回

●アプリコットタルト
（小麦粉（小麦）、小麦粉（小麦、小麦たん白）、小麦全粒粉（小麦）、あんず、有機アーモンドパウダー（アーモンド【スペイン】）、有機アーモンドパウダー（アーモンド
【イタリア】）、なたね油【オーストラリア】、有機豆乳（大豆【*】）、砂糖（てんさい糖、糖蜜）、干あんず【トルコ】、オレンジ果汁（オレンジ【スペイン】）、あんずスプレッド（り
んご果汁【トルコ】、あんず【スペイン】、ペクチン【ドイツ】、クエン酸【中国】）、りんご果汁、アプリコットリキュール（あんず【*】、酒精【*】、砂糖【*】、クエン酸【*】）、ピスタ
チオ【アメリカ】、食塩（海水）、寒天（おごのり【インドネシア・チリ】、てんぐさ【モロッコ】）、ベーキングパウダー【アメリカ】、バニラ香料【インドネシア・インド・ウガンダ】）

第6回

●リッチガトー・オ・ショコラ
（砂糖（てんさい糖、糖蜜）、有機豆乳（大豆【*】）、神泉豆腐（大豆、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］）、なたね油（なたね【オーストラリア】）、小麦粉（小麦）、小麦
全粒粉（小麦）、米水あめ（米、大麦麦芽【カナダ】）、カカオマス（カカオ豆【マダガスカル】）、ココアパウダー（カカオ豆【*】）、アーモンド【アメリカ】、有機みそ（大豆、食
塩【*】）、アーモンドペースト（アーモンド【イタリア】）、有機ショートニング（あぶらやし【コロンビア】）、寒天（おごのり【インドネシア・チリ】、てんぐさ【モロッコ】）、くずでん
粉（くず根）、ベーキングパウダー【アメリカ】、バニラ香料【アメリカ】）

頒布会　ビオクラの卵・乳不使用ケーキ


