
第1回

●プレーンベーグル
（小麦粉（小麦）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、食塩（天日塩【オー
ストラリア】、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●マンゴーベーグル
（小麦粉（小麦）、ドライマンゴー加糖（マンゴー【フィリピン】、砂糖【フィリピン】、二酸化硫黄【ドイツ】）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、
さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、食塩（天日塩【オーストラリア】、海水、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●グラハムカレンズベーグル
（小麦粉（小麦）、小麦全粒粉（小麦）、カラントレーズン【アメリカ】、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さと
うきび）、水酸化カルシウム）、食塩（天日塩【オーストラリア】、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●モカベーグル
（小麦粉（小麦）、有機チョコレート（カカオマス【南米諸国・サントメプリンシペ】、砂糖【南米諸国・アジア諸国】、カカオバター【南米諸国・サントメプリンシペ】、ひまわりレシ
チン【イタリア】、バニラ香料【フランス】）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、インスタントコーヒー（コーヒー豆【非公開】）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとう
きび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、食塩（天日塩【オーストラリア】、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】）、乳成分【フランス】）

第2回

●豆乳ベーグル
（小麦粉（小麦）、豆乳（大豆）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、食塩
（天日塩【オーストラリア】、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●洋梨のベーグル
（小麦粉（小麦）、乾燥洋梨（洋梨【南アフリカ】、二酸化硫黄【南アフリカ】）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、
糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、食塩（天日塩【オーストラリア】、海水、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●バジルベーグル
（小麦粉（小麦）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、食塩（天日塩【オー
ストラリア】、海水、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】）、バジル【エジプト】）
●シナモンレーズンベーグル
（小麦粉（小麦）、レーズン【アメリカ】、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、
ライ麦粉（ライ麦【ドイツ】）、食塩（天日塩【オーストラリア】、海水、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】）、シナモン【スリランカ】）

第3回

●米粉ベーグル
（小麦粉（小麦）、米粉（米）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、食塩
（天日塩【オーストラリア】、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●伊予柑ベーグル
（小麦粉（小麦）、いよかんピール（砂糖、いよかん、麦芽水あめ）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとう
きび）、水酸化カルシウム）、ライ麦粉（ライ麦【ドイツ】）、食塩（天日塩【オーストラリア】、海水、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●ドライトマトベーグル
（小麦粉（小麦）、ドライトマト【アメリカ】、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウ
ム）、食塩（天日塩【オーストラリア】、海水、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●よもぎベーグルあんぱん
（小豆あん（砂糖（てんさい）、小豆、麦芽水あめ（甘しょでん粉（さつまいも）、大麦麦芽）、寒天（紅藻【*】））、小麦粉（小麦）、よもぎ、酵母（小麦粉、米、酵母、こう
じ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、食塩（天日塩【オーストラリア】、海水、粗製海水塩化マグネシウム
［にがり］【オーストラリア】））

第4回

●グラハムベーグル
（小麦粉（小麦）、小麦全粒粉（小麦）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウ
ム）、食塩（天日塩【オーストラリア】、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●チェリーベーグル
（小麦粉（小麦）、ドライチェリー（さくらんぼ【アメリカ】、砂糖【パラグアイ】、ひまわり油【アメリカ】）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうき
び汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、食塩（天日塩【オーストラリア】、海水、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●黒胡麻ベーグル
（小麦粉（小麦）、有機黒いりごま（黒ごま【ボリビア】）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水
酸化カルシウム）、食塩（天日塩【オーストラリア】、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））
●紅茶のベーグル
（小麦粉（小麦）、酵母（小麦粉、米、酵母、こうじ）、加工黒糖（砂糖（さとうきび）、さとうきび汁（さとうきび）、糖蜜（さとうきび）、水酸化カルシウム）、アールグレイ紅茶
（紅茶【インド】、ベルガモット香料【インド】）、食塩（天日塩【オーストラリア】、粗製海水塩化マグネシウム［にがり］【オーストラリア】））

頒布会ル・ウィズのもっちりベーグル


